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ท่ีมาและความสําคัญ 
 

เฟรนเปนพืชท่ีไมมีดอกและเมล็ดสืบพันธุโดยการสรางสปอร ในปจจุบันไดนําเฟรนมาใช
ประโยชนอยางกวางขวาง ท้ังในดานเปนไมปลูกประดับบานและสวน และอีกท้ังเฟรนหลายชนิดท่ีถูก
นํามารับประทานเปนอาหาร โดยนํามารับประทานเปนอาหารจําพวกผัก เชน ผักกูดน้ํา 
(Ceratopteris thalictroides Brongn.) ผักแวน (Marislea crenata Presl) โดยเฉพาะผักกูดน้ํา
เปนผักท่ีชาวจังหวัดเลยนิยมนํามารับประทาน และอีกท้ังนํามาใชเปนยาสมุนไพร เชนใบผักกูดแดง 
(Stenochlea palustris Bedd.) ทําเปนยาแกโรคผิวหนัง ใบเกล็ดนาคราช (Drymoglossm 
piloselloides Preal) ทําเปนยาแกอาการคัน ใบของกระแตไตไม (Drynaria quercifolia J.Sm.) 
ทําเปนยาแกอาการบวม (ทวีศักดิ์ บุญเกิด, 2520) เถาของลิเภา (Ligodium spp.) นํามาถักเปน
เครื่องใชและเปนเครื่องประดับท่ีมีราคาแพง จะเห็นไดวาเฟรนเปนพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
โดยไดนํามาใชประโยชนหลายดาน เปนพืชผัก  สมุนไพร ไมประดับและวัตถุดิบในงานหัตถกรรม 
นอกจากนั้นเฟรนยังมีความสําคัญในดานนิเวศวิทยาโดยเปนพืชชั้นลางชวยปกปองผิวดินรักษาสภาพ
หนาดินตามไหลเขา (จารุพันธ ทองแถม, 2523) 

อําเภอภูเรือตั้งอยูในเขตภูมิประเทศภูเขาสูง มีอากาศหนาวตลอดป และเปนแหลงทองเท่ียว
ท่ีสําคัญของจังหวัดเลย โดยเฉพาะชวงฤดูหนาว ระหวางชวงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนมกราคม ท่ี
พบวาในบางพ้ืนท่ีอุณหภูมิลดต่ําลงจนทําใหเกิดปรากฏการณหยดน้ํากลายเปนน้ําแข็ง (แมคะนิ้ง) และ
พ้ืนท่ีสวนใหญเปนภูเขาจึงมีความสวยงามของภูมิทัศน มีความสมบูรณทางดานทรัพยากรธรรมชาติ 
ปาไม  ซ่ึงปาไมท่ีพบในเขตอําเภอภูเรือประกอบดวย ปาดิบเขา  ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง  ปาสนเขา 
และปาไมพุม  

สวนรุกขชาติภูแปก  มีเนื้อท่ีประมาณ 3,000 ไร  (5 ตารางกิโลเมตร)  ตั้งอยูท่ีอําเภอภูเรือ 
ไดถูกผนวกพ้ืนท่ีเขาเปนสวนหนึ่งของสวนรุกขชาติ 100 ป กรมปาไม (ปากปวน) สภาพภูมิประเทศ
ของภูแปกมีลักษณะลาดเทเปนไหลเขา และบริเวณยอดเปนพ้ืนท่ีราบเชนเดียวกันภูกระดึง พ้ืนท่ีสวน
ใหญปกคลุมดวยปาสนและปาดิบเขา  บางสวนเคยผานการทําไรเลื่อนลอย  สภาพสังคมพืชสวนใหญ
ปกคลุมดวยปาดิบเขา ปาสนเขา มีธารน้ําท่ีไหล มีพ้ืนท่ีท่ีมีดินตื้นๆ และมีหินโผลจะมีตนไมแคระ  แก
รนเตี้ยๆ  เปนสวนใหญ บริเวณยอดเขามักพบพรรณไมคลายๆ กับของภูกระดึงและภูเรือ เชน สนสาม
ใบ  สนสองใบ  กุหลาบแดงและกุหลาบขาว  เปนตน และเฟรนก็เปนพันธุไมชนิดหนึ่งท่ีนาสนใจใน
บริเวณสวนรุกขชาติภูแปก ซ่ึงเฟรนนอกจากจะเปนพืชท่ีมีเอกลักษณทางสัณฐาน รูปรางเฉพาะตัวแลว 
สังคมเฟรนยังบงบอกถึงสภาพอากาศอีกดวยหากปาใดมีเฟรนหลายชนิดแสดงวาปาแหงนั้นมีความชื้น
สูง (สมพงษ  ธรรมถาวร, 2526) 

 เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีของสวนรุกขชาติภูแปกมีพ้ืนท่ีเปนปาท่ีสมบูรณ และเปนแหลง
ทองเท่ียวท่ีสําคัญแหงหนึ่งมีนักทองเท่ียวและผูท่ีสนใจจะศึกษาธรรมชาติไดเขามาเท่ียวชมอยางมาก
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แตเนื่องจากบริเวณโดยรอบสวนรุกขชาติภูแปกเปนพ้ืนท่ีกสิกรรมท่ีมีการแผวถางปาเพ่ือทําไรกันอยาง
มากจึงอาจทําใหความหลากหลายของเฟรนมีการเปลี่ยนแปลงไป  ดังนั้นการศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงได
ทําการศึกษาสํารวจชนิดของเฟรนในสวนรุกขชาติภูแปก ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางมากตอการศึกษา
และจัดทําขอมูลพ้ืนฐานของเฟรน  และสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการอนุรักษเฟรนบริเวณสวน
รุกขชาติภูแปกและปาธรรมชาติบริเวณใกลเคียงและศึกษาวิจัยเก่ียวกับเฟรนท่ีพบบริเวณอ่ืนๆ ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.  เพ่ือศึกษาสํารวจและรวบรวมเฟรน  ท่ีวนอุทยานภูแปกและปาธรรมชาติใกลเคียงบริเวณ
สวนรุกชาติภูแปก อําเภอภูเรือ จ. เลย 

2.  จัดทําขอมูลเพ่ือเปนแหลงศึกษาของชุมชนตอไป 
3. เพ่ือใหไดขอมูลพ้ืนฐานทางการศึกษา  ซ่ึงสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการวิจัยดาน

ตางๆตอไป 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. ไดขอมูลพ้ืนฐานของเฟรนท่ีสามารถใชในการวิจัยในเชิงอนุกรมวิธาน และเปนขอมูล
พ้ืนฐานกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศนสวนรุกขชาติภูแปก อําเภอภูเรือ   

2. ไดตัวอยางเฟรนเพ่ือรวบรวมไวเปนแหลงเรียนรูสําหรับชุมชนและผูท่ีสนใจตอไป 
3. เปนองคความรูเก่ียวกับงานวิจัยทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทางดานการจัดการ

และการอนุรักษทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษามีขอบเขตดังนี้ 
1. สํารวจเฟรนในสวนรุกชาติภูแปก และปาธรรมชาติใกลเคียงบริเวณสวนรุกชาติภูแปก    อ. 

ภูเรือ จ. เลย 
2.  ทําการสํารวจและเก็บตัวอยางพรอมท้ังทําการถายภาพ 
3.  ทําการแยกชนิดโดยใชรูปวิธานของ M. Tagawa & K. Iwatsuki: Flora of Thailand  

Vol. 3 Part  1 – 4   
 
สถานท่ีทําการศึกษา 

เขตพ้ืนท่ีบริเวณสวนรุกขชาติภูแปกและโปรแกรมชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

เฟรน  หมายถึง  พืชไมมีดอกมีระบบทอลําเลียงท่ีใชลําเลียงน้ําและสารอาหารและ  
                                ฮอรโมนอยูภายใน 
อนุกรมวิธาน หมายถึง  ตรงกับรากศัพทภาษาอังกฤษวา taxonomy หรือ systematic   



3 
 

                               เปนศาสตรท่ีมีขอบเขตกวางขวางในการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ  
                               รูปพรรณสัณฐานของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยอาศัยขอมูลหลายๆดานของ   
                                สิ่งใดสิ่งหนึ่งเหลานั้น 
สัณฐานวิทยา หมายถึง ศึกษาเก่ียวกับรูปรางและลักษณะโครงสรางภายนอกของสิ่งมีชีวิต 


