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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย และพัฒนารูปแบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สิ ่งแวดล้อม ภาควิชาเทคโนโลยีและการจัดการ
สิ ่งแวดล้อม โดยประชากรและการสุ ่มตัวอย่างจากการศึกษาครั ้งนี ้ คือ นิสิต ระดับบัณฑิตศึกษาที ่ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการ ภาควิชาเทคโนโลยีและการจัดการสิ่งแวดล้อม มีวิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จำนวน 35 คน ซึ่งจะใช้แบบสอบถามศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
โดยกำหนดประเด็นองค์ประกอบความปลอดภัย 3 ด้าน ได้แก่ (1) การจัดการสารเคมีและของเสีย (2) ลักษณะทาง
กายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ และ (3) ระบบการป้องกันภัยอันตราย  และการให้ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ  

ผลการศึกษาพบว่า การจัดการสารเคมีและของเสียมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52±1.01 อยู่ในระดับดี ลักษณะทาง
กายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.34±1.03 อยู่ในระดับปานกลาง และระบบการ
ป้องกันภัยอันตราย และการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56±1.12 
อยู่ในระดับดี ซึ่งจากการศึกษาสภาพปัญหาในการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ นำมาวิเคราะห์
ช่องว่างความปลอดภัย เพื่อให้มีมาตรฐานรับรองการปฏิบัติงาน และเข้าสู่กระบวนการยกระดับความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม สามารถจัดลำดับความสำคัญได้ 3 ลำดับ คือ 1st Priority มีความสำคัญเร่งด่วนและ
ความเป็นไปได้ในการดำเนินการ 2nd Priority มีความสำคัญเร่งด่วนปานกลางและความเป็นไปได้ในการดำเนินการภายใน
ระยะเวลา 6-12 เดือน และ 3rd Priority มีความสำคัญไม่เร่งด่วน แต่ต้องมีพัฒนาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

ค าส าคัญ: ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ; รูปแบบการจัดการ; ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
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Abstracts 

 

This research aims to investigate the safety management issues and develop a safety 
management model for environmental science laboratories within the Department of Environmental 
Technology and Management. The study population consisted of 35 graduate students  actively 
working in the department's laboratories, selected through purposive sampling. A structured 
questionnaire was employed to assess the safety management issues, focusing on three key safety 
components: (1) chemical and waste management; (2) the physical characteristics of the laboratory, 
equipment, and tools; and (3) hazard prevention systems and basic safety knowledge in the 
laboratory.  

The results indicated that chemical and waste management had an average score of 
3.52±1.01, categorized as good; the physical characteristics of the laboratory, equipment, and tools 
had an average score of 3.34±1.03, categorized as moderate; and the hazard prevention systems and 
basic safety knowledge in the laboratory had an average score of 3.56±1.12, categorized as good. The 
study further analyzed the safety management gaps to establish standardized procedures and initiate 
tangible improvements in laboratory safety. Prioritization of safety management issues was conducted 
at three levels: 1st Priority-urgent and feasible actions; 2nd Priority-moderately urgent actions to be 
implemented within 6-12 months; and 3rd Priority-non-urgent actions requiring enhanced safety 
management practices.  

 
Keywords: Laboratory Safety; Management Model; Environmental Science Laboratory 

 
หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ภาควิชา
เทคโนโลยีและการจัดการสิ่งแวดล้อม คณะสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ มีหน้าที่สนับสนุนด้านการ
เรียนการสอน และการทำวิจัยของนิสิต นักวิจัย และ
คณาจารย์ภายในภาควิชาฯ โดยในการทำปฏิบัติการแต่
ละครั้งผู้ปฏิบัติงานมีโอกาสสัมผัสกับความเสี่ยง อันเกิด
จากการใช้งานเครื ่องมือและวัสดุอุปกรณ์ ความเป็น
อันตรายและความเป็นพิษจากสารเคมี การระเบิดหรือ
ไฟไหม้ รวมถึงอุบัติเหตุต่างๆ ที่มีผลต่อสุขภาพของ
ผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งมีผลมาจากลักษณะของห้องปฏิบัติการ
ที่ไม่ได้มาตรฐานและระบบการจัดการความปลอดภัยที่
ไม่เหมาะสม นอกจากน้ีผู้ปฏิบัติงานยังขาดความรู้ความ

เข้าใจและทักษะในการปฏิบัติงานที่ถูกต้อง เช่น การ
จัดเก็บสารเคมีในพื้นที่หรือภาชนะไม่เหมาะสม ความ
ไม่แม่นยำในวิธ ีปฏิบัต ิการ ความประมาท เป็นต้น 
รวมถึงห้องปฏิบัติการขาดมาตรการและระบบบริหาร
จัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม 
และไม่เน้นการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัยอย่าง
จริงจังจนเกิดเป็นวัฒนธรรมและจริยธรรมในการ
ปฏิบัติงาน (สุชาตา ชินะจิตร , 2557) ในสภาวะที ่
ห้องปฏิบัติการไม่ได้รับการจัดการความปลอดภัยอย่าง
ถูกต้อง หากเกิดอุบัติเหตุขึ้น เจ้าที่หน้าจะไม่สามารถให้
คำอธิบายได้ว่ามีความพยายามอย่างยิ่งแล้วท่ีจะป้องกัน
อุบัติเหตุนั้นๆ ในทางตรงกันข้าม หากหน่วยงานได้มี
การพัฒนาห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยขึ้น ก็จะ
ช ่วยลดอ ันตรายท ี ่จะเก ิดต ่อส ุขภาพ ช ี ว ิตของ
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ผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิงาน ตลอดจนความสูญเส ียที ่จะเก ิดต ่อ
ทรัพย์สินได้  

สำหรับการบริหารจัดการความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการของสถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและ
เอกชนในประเทศไทยยังพบว่า ความรู้ ความตระหนัก
และการสำนึกของผู้เกี่ยวข้องในห้องปฏิบัติการเป็นสิ่ง
สำคัญ โดยเฉพาะการจัดการเชิงระบบของสถาบันหรือ
องค์กร เพื่อให้ห้องปฏิบัติการเป็นสถานที่ที่ปลอดภัย
สำหรับการทำงานของผู้ทีเ่กี่ยวข้องนั้น จำเป็นต้องมีการ
พัฒนาขั้นตอนการบริหารจัดการและกำหนดหน้าที ่
ร ั บผ ิ ดชอบในการควบค ุมความปลอดภ ั ย ของ
ห้องปฏิบัติการ ทั้งนี้ภาควิชาฯ ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญ
เกี่ยวกับการดำเนินงานทุกกิจกรรมด้วยความปลอดภัย 
โดยเฉพาะการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการนั ้น ได้มีการกำหนดแนวทางในการ
พัฒนาความปลอดภัย ในด้านการจัดการสารเคมีและ
ของเสีย ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัต ิการ 
อุปกรณ์และเครื ่องมือ ระบบการป้องกันภัยอันตราย 
และการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการตามแนวปฏิบัติ เพื่อนำไปสู่การพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ ตามคู่มือการประเมินความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการด้วย ESPReL Checklist ของ
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) (โครงการยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศ
ไทย, 2558) การพัฒนารูปแบบความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ซึ่งมีความอันตรายและความเสี่ยงจาก
การปฏิบัติงาน จะช่วยลดความสูญเสียที่เกิดขึ้นทั้งต่อ
ตัวผู้ปฏิบัติงานและผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม จึงควรมี
มาตรการหรือนโยบายกระตุ้นให้เกิดความตระหนักใน
การทำงานอย่างปลอดภัยให้นิสิตและบุคลากรทุกระดับ
อย่างต่อเนื่อง (เพ็ญนภา ทองประไพ และอมรรัตน์ หวล
กะสิน, 2564) ดังนั้นผู้วิจัยเห็นถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 
จึงนำไปพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบ ัต ิการว ิทยาศาสตร ์ ทำให้
สามารถใช้งานห้องปฏิบัติการได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และสร้างมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการที่
สูงขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการด้าน

ความปลอดภัย และพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
ส ิ ่ งแวดล ้อม ภาคว ิชาเทคโนโลย ีและการจ ัดการ
สิ่งแวดล้อม 
 

วิธีการศึกษา 
งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะศึกษาสภาพปัญหาการ

บริหารจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดย
ประชากรและการสุ่มตัวอย่างจากการศึกษาครั้งนี้ คือ 
นิสิตระดับบัณฑิตศึกษาที่ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ 
ภาควิชาเทคโนโลยีและการจัดการสิ่งแวดล้อม มีวิธี
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จำนวน 35 คน ซึ ่งจะใช้แบบสอบถามศึกษาสภาพ
ป ัญหาการบร ิหารจ ัดการด ้ านความปลอดภ ัย
ห้องปฏิบัติการ โดยกำหนดประเด็นองค์ประกอบความ
ปลอดภัย 3 ด้าน ได้แก่ (1) การจัดการสารเคมีและของ
เสีย (2) ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัต ิการ 
อุปกรณ์และเครื่องมือ และ (3) ระบบการป้องกันภัย
อันตราย และการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมทั้งสิ้นจำนวน 25 ข้อ 
เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

ผู ้วิจัยสร้างแบบสอบถามโดยศึกษาสภาพ
ปัญหาการบร ิหารจัดการด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม โดยผ่านการ
ประเม ินคุณภาพจากผ ู ้ เช ี ่ยวชาญที ่ปฏ ิบ ัต ิงานใน
ห้องปฏิบัติการจากหน่วยงานต่างๆ จำนวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความชัดเจนสอดคล้องของ
ประเด็นปัญหาและนำมาคำนวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล ้องระหว่างข ้อคำถามก ับจ ุดประสงค์ ของ
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แบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence; 
IOC) พบว่า ม ีค ่าเท่าก ับ 0.93 ซ ึ ่งค ่าด ัชนีความ
สอดคล้องอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ โดยค่าดัชนีความ
สอดคล้องต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (สุวิมล ติรกานันท์, 
2549) นอกจากน้ีการสร้างแบบสอบถามทำการทดสอบ

ความเที่ยงตรง (Cronbach’s Alpha Values: α) ของ
ข้อคำถามก่อนนำไปใช้จริงในกลุ่มตัวอย่าง ด้วยโปรเกรม
สำเร็จรูปทางสถิติ พบว่าการทดสอบความเที่ยงตรง 

(α) ของข้อคำถามทั้ง 3 ส่วน ประกอบด้วย 25 ข้อ มี
ค่าความเที่ยงตรงเท่ากับ 0.938 และค่าความเที่ยงตรง
ของแต่ละข้อคำถามมีค่าอยู่ในช่วง 0.931-0.945 ซึ่ง
เป็นค่าเข้าใกล้ค่า 1 และอยู่ในช่วงค่าแนะนำที่สามารถ

นำไปใช้ในกลุ่มตัวอย่างได้ (α ≥ 0.70) (Ali et al., 
2009; Isa et al., 2021) 

การวิเคราะห์ผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม Google Form และทำการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นตารางข้อมูลที่ผู้วิเคราะห์ได้สร้างขึ้นมา โดย
ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป Microsoft Excel ซึ่งจะศึกษา
สภาพปัญหาและคุณภาพของรูปแบบ โดยใช้สถิต ิ
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean; x̄) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; S.D.) และ
การแปลความหมายของคะแนน โดยผู้วิจัยได้กำหนด
เกณฑ์ดังนี ้ (บุญชม ศรีสะอาด และ บุญส่ง นิลแก้ว, 
2535)  

ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง คุณภาพตาม
มาตรฐานดีเยี่ยม  

ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง คุณภาพตาม
มาตรฐานดี  

ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง คุณภาพตาม
มาตรฐานปานกลาง  

ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง คุณภาพตาม
มาตรฐานควรปรับปรุง 

ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง คุณภาพตาม
มาตรฐานวิกฤต    
 

การพิทักษ์สิทธิ์ 
การพิทักษ์สิทธ์ิของผู้เข้าร่วมวิจัย การวิจัยได้รับ

การอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หนังสือรับรองจริยธรรมเลขท่ี 
KUREC-SSR66/108 ลงวันท่ี 18 กันยายน พ.ศ.2566 และ
ได้ดำเนินการตามจริยธรรมในมนุษย์ทุกข้ันตอน  
 

ผลการวิจัย 
ผู้วิจัยศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการ

ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการบริหาร
จ ัดการความปลอดภัยห ้องปฏ ิบ ัต ิการ โดยม ีผล
การศึกษาดังน้ี 

1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาการบริหาร
จัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

จากการศ ึกษาสภาพปัญการบร ิหาร
จ ัดการด ้านความปลอดภ ัยของห ้องปฏ ิบ ัต ิการ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมจากนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา
จำนวน 35 คน เพื ่อนำไปสู ่การพัฒนารูปแบบการ
บริหารจัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัต ิการ โดย
กำหนดประเด็นองค์ประกอบความปลอดภัยไว้ 3 ด้าน 
แสดงดังตารางที่ 1 และสภาพปัญหาในห้องปฏิบัติการ
แสดงดังรูปที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1 การจัดการสารเคมีและของเสีย จาก
ผลการสำรวจความคิดเห็นสภาพปัญหาด้านการจัดการ
สารเคมีและของเสียมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52±1.01 อยู่ใน
ระดับดี โดยพบปัญหามากที่สุดคือ การแยกเก็บสารเคมี
ตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของสารเคมี รองลงมาคือ ตู้
เก็บสารเคมีมีระบบระบายอากาศ เพื่อระบายไอของ
สารที่มีอันตราย ทำให้ไม่มีไอสารระเหยตกค้างภายใน
ห้องปฏิบัต ิการ และจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่าง
ปลอดภัยตามตำแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมี
บริเวณทางเดิน ตามลำดับ โดยจากการสำรวจพบว่า 
ระบบการจัดเก็บสารเคมีไม่มีประสิทธิภาพ ไม่มีการ
แยกสถานะของสาร วางสารเคมีไว้บนโต๊ะปฏิบัติการ 
และบริเวณทางเดิน 
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1 . 2  ลั ก ษ ณ ะ ท า ง ก า ย ภ า พ ข อ ง
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเคร่ืองมือ จากผลการ
สำรวจความคิดเห็นสภาพปัญหาด้านลักษณะทาง
กายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื ่องมือมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.34±1.03 อยู่ในระดับปานกลาง โดย
ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดคือ บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนท่ี
ติดกับโถงทางเข้า-ออก ปราศจากสิ่งกีดขวาง รองลงมา
คือ ระยะทางเดินภายในห้องปฏิบัติการเพียงพอ ทำให้
ไม่เกิดอันตรายระหว่างปฏิบัติงาน และขนาดพื้นที่และ
ความสูงของห้องปฏิบัติการ มีความเหมาะสมและ
เพียงพอกับการใช้งานช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มี
ขนาดและจำนวนที่เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการ
เข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน ตามลำดับ 
โดยจากการสำรวจพบว่า บริเวณทางเดินท้ังภายในและ
ภายนอกห้องปฏิบัต ิการมีการนำสารเคมีหรือวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองวางขวางทางเดิน และช่อง
ประต ู-หน ้าต ่าง รวมถ ึงการตรวจสอบระบบทาง
กายภาพไม่มีการดำเนินงานอย่างสม่ำเสมอ ไม่มีข้อมูล
การตรวจสอบ ซึ ่งเป ็นส ิ ่งท ี ่ช ่วยย ืนย ันความเป ็น
มาตรฐานของห้องปฏิบัติการ  

1.3 ระบบการป้องกันภัยอันตราย และ
การให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ จากผลการสำรวจความคิดเห็นสภาพ
ปัญหาด้านระบบการป้องกันภัยอันตราย และการให้
ความร ู ้พ ื ้นฐานเก ี ่ยวก ับด ้านความปลอดภ ัยใน
ห้องปฏิบัติการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56±1.12 อยู่ใน
ระดับดี โดยปัญหาที่พบมากที่สุดคือ มีคำแนะนำหาก
เกิดอุบัติเหตุภายในห้องปฏิบัติการติดไว้ให้เห็นชัดเจน 
รองลงมาคือ มีเอกสารข้อมูลความปลอดภัยสารเคมี 
(SDS) เห ็นช ัดเจน โดยล ักษณะงานที ่ปฏ ิบ ัต ิ ใน
ห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่จะเน้นงานปฏิบัติการวิจัยและ
ผลลัพธ์ของการทดลองเป็นหลัก โดยไม่มีการประเมิน
ความเสี ่ยงจากกิจกรรมที ่ทำในห้องปฏิบัติการ และ
ระบบการทำงานของห้องปฏิบ ัต ิการให้เกิดความ
ปลอดภัย เพื่อใช้เป็นแนวทางป้องกันและช่วยลดความ
เสียหายที่อาจเกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการได้ รวมถึงยังไม่มี
การจัดการเอกสารด้านความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ 
ซึ่งสามารถใช้เป็นตัวบ่งชี้แนวปฏิบัติในการจัดการกับ
เหตุฉุกเฉินท่ีเกิดขึ้นได้  

 

ตารางท่ี 1 ผลระดับคะแนนการจัดการด้านการปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

การจัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ x̄ ± S.D. 
การแปลความหมาย

คะแนน 
1. การจัดการสารเคมแีละของเสยี 
1.1 การจัดเก็บสารเคมีเป็นไปตามหมวดหมู่ถูกต้องตามหลักการ  3.31±1.08 ดี 
1.2 ตู้เก็บสารเคมีมีระบบระบายอากาศ เพื่อระบายไอของสารท่ีมีอันตราย ทำให้ไม่มีไอสารระเหย 
     ตกค้างภายให้องปฏิบัติการ 

2.69±0.96 ปานกลาง 

1.3  มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของสารเคมี  2.63±0.91 ปานกลาง 
1.4 มีตู้ดูดควัน ใช้สำหรับสารระเหยและกรดท่ีมีความเข้มข้นสูง เพื่อความปลอดภัยของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

4.29±0.75 ดี 

1.5 มีการจัดเก็บสารไวไฟไว้ในที่ปลอดภัย 3.29±1.15 ปานกลาง 
1.6 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตามตำแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 2.97±1.32 ปานกลาง 
1.7 ปิดฝาภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีทุกครั้งก่อนการเคล่ือนย้ายให้สนิท  4.09±0.70 ดี 
1.8 ถังแก๊สมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรงและมีฝาครอบหัวถังหรือมี Guard ป้องกันหัวถัง 3.94±1.08 ดี 
1.9 ถังแก๊สมีที่วางปลอดภัยห่างจากความร้อน แหล่งกำเนิดไฟ และเส้นทางสัญจรหลัก 3.86±1.31 ดี 
1.10 มีเกณฑ์ในการจำแนกประเภทของเสียที่เหมาะสม และแยกของเสียตามประเภทที่กำหนดไว้ 
       อย่างถูกต้อง 

3.74±0.85 ดี 
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การจัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ x̄ ± S.D. 
การแปลความหมาย

คะแนน 
1.11 มีภาชนะแยกสำหรับใส่เครื่องแก้วที่แตกก่อนนำไปกำจัด 3.91±1.04 ดี 
  3.52±1.01 ดี 
2. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏบิตัิการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
2.1 มีพื้นที่หรือบริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน 3.83±1.15 ดี 
2.2 ขนาดพ้ืนท่ีและความสูงของห้องปฏิบัติการ มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้งานช่องเปิด  
     (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจำนวนที่เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออก 
     ได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

2.54±0.98 ปานกลาง 

2.3 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ใน 
     กรณีฉุกเฉิน 

3.77±1.21 ดี 

2.4 บริเวณทางเดินและบริเวณพื้นที่ติดกับโถงทางเข้า–ออก ปราศจากสิ่งกีดขวาง 2.23±1.06 ควรปรับปรุง 
2.5 ระยะทางเดินภายในห้องปฏิบัติการเพียงพอ ทำให้ไม่เกิดอันตรายระหว่างปฏิบัติงาน 2.26±1.04 ควรปรับปรุง 
2.6 ปริมาณแสงสว่างเหมาะสมต่อการทำปฏิบัติการ 3.83±1.12 ดี 
2.7 มีระบบระบายอากาศท่ีเหมาะสมกับการทำงานและสภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 3.54±1.17 ดี 
2.8 มีฝักบัวล้างตัวในห้องปฏิบัติการ ละอ่างล้างหน้า หากเกิดอุบัติเหตุ 3.63±0.91 ดี 
2.9 มีอุปกรณ์ปฐมพยาบาล เพ่ือความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติการหากเกิดอุบัติเหตุภายใน 
     ห้องปฏิบัติการ 

3.40±1.01 ปานกลาง 

2.10 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟ 4.34±0.64 ดี 
  3.34±1.03 ปานกลาง 
3. ระบบการป้องกันภยัอันตราย และการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกบัดา้นความปลอดภยัในห้องปฏบิัติการ 
3.1 มีระเบียบการใช้งานห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์อย่างปลอดภัยอยู่ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 4.03±0.86 ดี 
3.2 มีคำแนะนำหากเกิดอุบัติเหตุภายในห้องปฏิบัติการติดไว้ ให้เห็นชัดเจน 3.23±1.17 ปานกลาง 
3.3 มีเอกสารข้อมูลความปลอดภัยสารเคมี (SDS) เห็นชัดเจน 3.31±1.13 ปานกลาง 
3.4 มีการให้ความรู้พื้นฐานแก่ผู้ปฏิบัติงาน ในด้านความปลอดภัย 3.69±1.35 ดี 
  3.56±1.12 ดี 
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(ก)                               (ข)                                   (ค) 

 

   
                          (ง)                                  (จ)                                 (ฉ) 

 

รูปที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
   (ก) และ (ข) การจัดเก็บสารเคมี  (ค) การจัดเก็บอุปกรณ์เครื่องแก้ว 
   (ง) (จ) และ (ฉ) การจัดเก็บอุปกรณ์บริเวณทางเดิน 

 
2. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ

ด้านความปลอดภัยของห้องปฏบิติัการ  
จากการศึกษาสภาพปัญหาในการบริหาร

จัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยกำหนด
ประเด็นในการพัฒนาองค์ประกอบความปลอดภัย 3 ด้าน 
นำมาวิเคราะห์ช่องว่างความปลอดภัย (Gap Analysis) 
เพื ่อให้มีมาตรฐานรับรองการปฏิบัติงาน และเข้าสู ่
ก ร ะ บ ว น ก า ร ย ก ร ะ ด ั บ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ั ย ข อ ง
ห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถจัดลำดับ
ความสำคัญ (Set Priority) ได้ 3 ลำดับ แสดงดังตารางท่ี 2 
(บุญชม ศรีสะอาด และ บุญส่ง นิลแก้ว, 2535) ดังนี ้  

1st Priority ความปลอดภัยที่มีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ในช่วง 1.51–2.50 มีความสำคัญเร่งด่วนและ
ความเป็นไปได้ในการดำเนินการ 

2nd Priority ความปลอดภัยที่มีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ในช่วง 2.51–3.50 มีความสำคัญเร่งด่วนปาน
กลางและความเป็นไปได้ในการดำเนินการภายใน
ระยะเวลา 6-12 เดือน 

3rd Priority ความปลอดภัยที่มีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ในช่วง 3.51–4.50 มีความสำคัญไม่เร่งด่วน แต่
ต้องมีพัฒนาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

ตารางที่ 2 กระบวนการการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
 

ปัญหาที่พบ กระบวนการ/กิจกรรม ผลลัพธ์/ผลผลิตที่เป็นรูปธรรม 
 

1st Priority 
 

2.4 บริเวณทางเดินและบริเวณ
พื ้นท ี ่ต ิดก ับโถงทางเข ้า–ออก 
ปราศจากสิ่งกีดขวาง 

1. ทำการเคลื่อนย้าย ปรับเปลี่ยนตำแหน่งการจัดวางเครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ์ต่างๆ เพื่อส่งผลให้บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่มีสิ่งกีด
ขวาง และเพื่อเป็นการเพิ่มระยะทางเดินภายในห้องปฏิบัติการ 

1. มีพื้นที่สำหรับปฏิบัติงานและ
เส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่มีสิ่งกีด
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ปัญหาที่พบ กระบวนการ/กิจกรรม ผลลัพธ์/ผลผลิตที่เป็นรูปธรรม 
 

2 . 5  ร ะ ย ะ ท า ง เ ด ิ น ภ า ย ใ น
ห้องปฏิบัติการเพียงพอ ทำให้ไม่
เกิดอันตรายระหว่างปฏิบัติงาน 

2. จัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ในตู้ใต้โต๊ะปฏิบัติการ ไม่นำไปวางบริเวณพื้นที่
ทางเดิน 
3. ม ีการปรับปรุงและจัดการพื ้นที ่อย ่างเหมาะสมตามเง ื ่อนไข
สภาพแวดล้อมที่มีอยู่ของแต่ละห้องปฏิบัติการ ให้มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและปลอดภัย  
 

ขวาง และเป ็นการเพ ิ ่มระยะ
ทางเดินภายในห้องปฏิบัติการ 
2. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ของห้องปฏิบัติการและลดโอกาส
เกิดอุบัติเหตุ 

2nd Priority 
 

1.2 ตู้เก็บสารเคมีมีระบบระบาย
อากาศ เพื่อระบายไอของสารที่มี
อันตราย ทำให้ไม่มีไอสารระเหย
ตกค้างภายให้ห้องปฏิบัติการ 
1.3  มีการแยกเก็บสารเคมีตาม
สมบัติการเข้ากันไม่ได้ของสารเคมี 
1.5 มีการจัดเก็บสารไวไฟไว้ในที่
ปลอดภัย 
1.6 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่าง
ปลอดภัยตามตำแหน่งที่แน่นอน 
และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

1. การจัดทำระบบการจัดการสารเคมี ทั้งระบบข้อมูล การจัดเก็บ การ
เคลื ่อนย้าย โดยการนำระบบการจัดการข้อมูลสารสนเทศด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ (Smart Lab) เพื่อจัดการสารเคมีในหน่วยงาน 
มาใช้ในการบริหารจัดการข้อมูลสารเคมี 
2. การแยกเก ็บสารเคมีตามสมบัต ิการเข้าก ันไม่ได ้ของสารเคมี 
(Chemical Incompatibility) ตามระบบ Globally Harmonized 
System for Classification and labeling of Chemicals (GHS) 
3. จัดทำข้อมูลรายชื่อสารเคมีและเจ้าของชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ และติด
สัญลักษณ์ความเป็นอันตราย 
4. จัดภาชนะรองรับและวัสดุกันกระแทกในขณะเคลื่อนย้าย 
5. ใช้รายงานข้อมูลสารเคมีจากระบบ Smart Lab ในการประเมินความ
เส่ียง และการจัดสรรงบประมาณ 

1. มีระบบสารเคมี ท ี ่สามารถ
รายงานความเคล ื ่อนไหวของ
สารเคมีในห้องปฏิบัติการได้ 
2 .  ส า ร เ คม ี ถ ู ก จ ั ด เ ก ็ บตาม
ข้อกำหนดของห้องปฏิบัติการ 
3. มีข้อมูลสำหรับสำหรับประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี 
 

2.2 ขนาดพื้นที่และความสูงของ
ห้องปฏิบัติการ มีความเหมาะสม
และเพียงพอกับการใช้งานช่อง
เปิด (ประต–ูหน้าต่าง) มีขนาดและ
จำนวนที่เหมาะสม โดยสามารถ
ควบคุมการเข้าออกและเปิดออก
ได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

1. จัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ในตู้ใต้โต๊ะปฏิบัติการ ไม่นำไปวางบริเวณพื้นที่
ทางเดิน และเคลื่อนย้าย ปรับเปลี่ยนตำแหน่งการจัดวางเครื่องมือและ
วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อส่งผลให้บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่มีสิ่ง
กีดขวาง และเพื่อเป็นการเพิ่มระยะทางเดินภายในห้องปฏิบัติการ 
 
 
 

1. มีพื้นที่สำหรับปฏิบัติงานและ
เส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่มีสิ่งกีด
ขวาง และเป ็นการเพ ิ ่มระยะ
ทางเดินภายในห้องปฏิบัติการ 
2. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ของห้องปฏิบัติการและลดโอกาส
เกิดอุบัติเหตุ 

2.9 มีอุปกรณ์ปฐมพยาบาล เพื่อ
ความปลอดภัยของผู ้ปฏิบัต ิการ
ห า ก เ ก ิ ด อ ุ บ ั ต ิ เ ห ต ุ ภ า ย ใ น
ห้องปฏิบัติการ 

1. จัดซื้อเวชภัณฑ์ ชุดอุปกรณ์สำหรับสารเคมีหกรั่วไหล และอุปกรณ์ทำ
ความสะอาดให้เพียงพอ และติดป้ายบอกตำแหน่งที่จุดวาง หรือการติด
ป้ายสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
 

1. มีชุดอุกปรณ์ป้องกันอุบติเหตุ
ภายในห้องปฏิบัติการ 

3.2 มีคำแนะนำหากเกิดอุบัติเหตุ
ภายในห้องปฏิบัติ การติดไว้ ให้
เห็นชัดเจน 
3.3 มีเอกสารข้อมูลความปลอดภัย
สารเคมี (SDS) เห็นชัดเจน 
 

1. จัดทำระเบียบการใช้งานห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์อย่างปลอดภัย 
คำแนะนำหากเกิดอุบัติเหตุภายในห้องปฏิบัติการ และเอกสารข้อมูล
ความปลอดภัยสารเคมี (Safety Data Sheet; SDS) ที่เข้าถึงและใช้งาน
ได้ง่ายในห้องปฏิบัติการ 
2. สร้างความตระหนักและการให้ความรู้พื้นฐานที่เหมาะสม จำเป็น 
และอย่างต่อเนื่องแก่ผู้ปฏิบัติงาน  
3. จัดทำขั้นตอนการประเมินความพร้อมของผู้ปฏิบัติงานก่อนทำวิจัย 
(Standard Operating Procedure; SOP) 
4. มีการนำรายงานอุบัติเหตุมาอภิปรายและวิเคราะห์ร่วมกัน เพื่อทำให้
เกิดการปรับปรุง  

1. มีระเบียบปฏิบัติและป้ายเตือน
เพื่อความปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
2. มีข้อมูล SOP สำหรับประเมิน
ความพร้อมผู ้เข้ามาใช้บริการใน
ห้องปฏิบัติการ 
3. มีการประเมินความเสี ่ยง ซึ ่ง
นำไปใช้ในการวางแผนและใช้เพื่อ
การเรียนรู้ 
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ปัญหาที่พบ กระบวนการ/กิจกรรม ผลลัพธ์/ผลผลิตที่เป็นรูปธรรม 
 

3rd Priority 
 
1.1 การจัดเก็บสารเคมีเป็นไปตาม
หมวดหมู่ถูกต้องตามหลักการ 

1. การจัดทำระบบการจัดการสารเคมี ทั้งระบบข้อมูล การจัดเก็บ การ
เคลื ่อนย้าย โดยการนำระบบ  Smart Lab เพื ่อจัดการสารเคมีใน
หน่วยงาน มาใช้ในการบริหารจัดการข้อมูลสารเคมี  
2. การแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของสารเคมีตาม
ระบบ GHS 

1. มีระบบสารเคมี ท ี ่สามารถ
รายงานความเคล ื ่อนไหวของ
สารเคมีในห้องปฏิบัติการได้ 
2 .  ส า ร เ คม ี ถ ู ก จ ั ด เ ก ็ บตาม
ข้อกำหนดของห้องปฏิบัติการ 

1.4 มีต ู ้ด ูดคว ัน ใช ้สำหรับสาร
ระเหยและกรดที่มีความเข้มข้นสูง 
เ พ ื ่ อ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ั ย ข อ ง
ผู้ปฏิบัติงาน 
1.7 ปิดฝาภาชนะที่บรรจุสารเคมี
ท ุกครั ้งก่อนการเคลื ่อนย้ายให้
สนิท  

1. ปฏิบัติงานในตู้ดูดควันทุกครั้งที่มีการใช้สารระเหยและกรดที่มีความ
เข้มข้นสูง 
2. ตรวจสอบตู้ดูกควันให้สามารถใช้งานได้อย่างต่อเนื่อง 
3. การเคลื่อนย้านสารเคมีต้องปิดฝาภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกครั้งให้
สนิท และจัดภาชนะรองรับและวัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย 

1. ลดความเส่ียงในการทำงาน 
2. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ของห้องปฏิบัติการและลดโอกาส
เกิดอุบัติเหตุ 

1.8 ถังแก๊สมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง
และมีฝาครอบหัวถังหรือมี Guard 
ป้องกันหัวถัง 
1.9 ถังแก๊สมีที ่วางปลอดภัยห่าง
จากความร้อน แหล่ง กำเนิดไฟ 
และเส้นทางสัญจรหลัก 

1. ตรวจเช็คถังแก๊สเป็นประจำ 
2. ตรวจเช็ตฝาครอบหัวถัง 

1. ลดความเส่ียงในการทำงาน 
2. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ของห้องปฏิบัติการและลดโอกาส
เกิดอุบัติเหตุ 

1 .10  ม ี เกณฑ ์ ในการจำแนก
ประเภทของเสียที่เหมาะสม และ
แยกของเสียตามประเภทที่กำหนด
ไว้อย่างถูกต้อง 
1.11 มีภาชนะแยกสำหร ับใส ่
เครื่องแก้วที่แตกก่อนนำไปกำจัด 
2.1 มีพื้นที่หรือบริเวณที่เก็บของ
เสียที่แน่นอน 
 

1. จัดทำแนวปฏิบัติการจัดการสารเคมีที่ไม่ใช้แล้ว โดยห้องปฏิบัติการมี
การสำรวจและบันทึกข้อมูลของเสียทั ้งหมด จำแนกตามชนิดอย่าง
ชัดเจนและเก็บอย่างถูกวิธี เพื่อรอการกำจัดโดยไม่มีการแพร่กระจายสู่
สิ ่งแวดล้อม รวมถึงการประเมินความเสี่ยงจากอันตรายของของเสีย 
และตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะอย่างสม่ำเสมอ 
2. มีการบันทึกข้อมูลของเสียอันตราย ประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบ กลุ่ม
สารเคมี ปริมาณบรรจุ วันที่บันทึกข้อมูล เป็นต้น  
3. ป้ายติดฉลากภาชนะบรรจุของเสีย มีการระบุข้อมูลเบื้องต้นครบถ้วน
และชัดเจน 
4. มีพื้นที่หรือบริเวณสําาหรับจัดเก็บของเสียอันตรายที่แน่นอน และทำ
สัญลักษณ์พื้นที่จัดวางของเสีย สำหรับของเสียอันตรายประเภทไวไฟ 
ควรวางของเสียให้ห่างจากปลั๊กไฟ หรือแหล่งกำเนิดประกายไฟ 
5. จัดหามาตรการลดการเกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ  

1. มีแนวปฏิบัติการจัดเก็บของเสีย
ห้องปฏิบัติการ ลดความเสี่ยงใน
การท ิ ้ งของ เส ี ยอ ั นตรายผ ิด
ประเภท และลดอุบัติเหตุจากการ
รั่วไหลของของเสีย 
2. มีการแบ่งโซนพื้นที่สำหรับวาง
ของเสีย และมีสัญลักษณ์พื้นที่จัด
วางของเสียที่แน่นอน 
3. ผู้ปฏิบัติงานทราบถึงของเสียที่
อยู ่ในภาชนะ สามารถทำงานได้
สะดวกมากข ึ ้น  และสามารถ
ประเมินการส่งกำจัดในแต่ละปีได้
ง ่ายขึ ้น ทราบระดับความเสี ่ยง 
และมีแนวทางจัดการความเส่ียง 

2.3 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออก
เพื่อระบายอากาศได้ สามารถปิด
ล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 
2.6 ปริมาณแสงสว่างเหมาะสมต่อ
การทำปฏิบัติการ 

1. จำนวนประตู หน้าต่างเพียงพอสำหรับการถ่ายเทอากาศภายใน
ห้องปฏิบัติการและด้านนอกห้องอย่างเหมาะสม โดยห้องปฏิบัติการที่
ติดต้ังเครื่องปรับอากาศ ต้องติดตั้งพัดลมระบายอากาศ เพื่อช่วยระบาย
ไอของสารเคมีออกจากห้อง ปฏิบัติการ และควรใช้ตู้ดูดควันสำหรับ
สารเคมีอันตราย จะทำให้อากาศภายในห้องปฏิบัติการไม่อับและ
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างต่อเนื่อง 

1. ห ้องปฏ ิบ ัต ิการม ีผ ั งแสดง
ตำแหน่ง เส ้นทางหนีไฟ และ
ตำแหน่งที่ตั้งอุปกรณ์ฉุกเฉิน 
2.  เก ิดระบบตรวจสอบ และ
บำรุงรักษาอย่างป็นรูปธรรม 
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ปัญหาที่พบ กระบวนการ/กิจกรรม ผลลัพธ์/ผลผลิตที่เป็นรูปธรรม 
 

2.7 ม ี ระบบระบายอากาศท ี ่
เหมาะสมก ั บการทำงานและ
สภาพแวดล้อมของห้อง ปฏิบัติการ 
2 .8  ม ี ฝ ั กบ ั วล ้ า งต ั ว ในห ้ อ ง 
ปฏิบัติการ และอ่างล้างหน้า หาก
เกิดอุบัติเหตุ 
2.10 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทาง
หนีไฟ 

2. ห้องปฏิบัติการต้องมีแสงสว่างเพียงพอในการทำงานทั้งจากภายนอก
และภายใน โดยต้องมีจำนวนหน้าต่างและประตูอย่างเหมาะสม และ
ติดต้ังหลอดไฟให้เพียงพอ หากพบหลอดไฟภายในห้องปฏิบัติการหลอด
ใดกระพริบหรือดับลง ต้องเปลี่ยนหลอดใหม่ทันที 
3. จัดทำแผนผังแสดงตำแหน่งและเส้นทางหนีไฟและตำแหน่งที่ต ั ้ง
อุปกรณ์ฉุกเฉินของห้องปฏิบัติการ  
4. จ ัดทำป ้ายช ื ่อห ้องปฏิบ ัต ิการ และจ ัดทำข ้อม ูลสำหร ับการ
ติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณีภาวะฉุกเฉิน โดยปรับปรุงเบอร์
โทรศัพท์ให้เป็นปัจจุบัน  
5. จัดทำป้ายข้อมูลของห้องปฏิบัติการติดไว้หน้าห้องปฏิบัติการ 
6. รวบรวมข้อมูลการตรวจสอบอุปกรณ์ความปลอดภัย และเส้นทางหนีไฟ 
7. จัดซื้อขวดสเปรย์ดับชนิดโฟมติดตั้งไว้ภายในห้อง ปฏิบัติการ และใน
ส่วนภายนอกห้องปฏิบัติการปรับการติดตั้งถังดับเพลิงแบบเคลื่อนที่ ให้
อยู่ในระดับมาตรฐานกำหนด  
8. จัดทำบันทึกการใช้งานเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ของห้องปฏิบัติการ 
จัดทำแบบฟอร์มตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และเครื ่องมือ เช่น ความเข้มแสงสว่างภายในห้องปฏิบัติการ 
น้ำประปา ระบบปรับอากาศ ระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อส่ือสาร เป็นต้น 
9. มีการประเมินผลและวางแผนการดำเนินงาน เพื ่อปรับปรุงการ
บริหารความเส่ียง 
10. อุปกรณ์มีการทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอเและพร้อมใช้งาน
ตลอดเวลา  

3. การจัดวางและติดตั้งครุภัณฑ์
อย่างเหมาะสมกับการใช้งาน ไม่
ก่อไม่เกิดอันตราย 
4. อุปกรณ์มีการทำความสะอาด
อย่างสม่ำเสมอเและพร้อมใช้งาน
ตลอดเวลา 
5 .  ม ี ข ้ อม ู ลต ่ า งๆ  เก ี ่ ย วก ั บ
ห้องปฏิบัติการ ช่วยลดความเสี่ยง
ในการปฏิบัติงานได้ 
6. มีอุปกรณ์สำหรับรับเหตุฉุกเฉิน
ติดตั้งอย่างถูกต้องและใช้งานได้
จริง 

3 . 1  ม ี ร ะ เ บ ี ย บ ก า ร ใ ช ้ ง า น
ห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์อย่าง
ปลอดภัยอยู่ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
3.4 มีการให้ความรู ้พ ื ้นฐานแก่
ผ ู ้ ปฏ ิ บ ั ต ิ ง า น  ในด ้ า นคว าม
ปลอดภัย 
 

1. จัดทำระเบียบการใช้งานห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์อย่างปลอดภัย 
คำแนะนำหากเกิดอุบัติเหตุภายในห้องปฏิบัติการ และเอกสารข้อมูล
ความปลอดภัยสารเคมี (SDS) วางไว้ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
2. สร้างความตระหนักและการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัย
แก่ผู้ปฏิบัติงานที่เหมาะสม จำเป็น และอย่างต่อเนื่องแก่ผู้ปฏิบัติงาน  
3. มีการอบรมของหน่วยงานอยู่เป็นประจำ 

1. มีระเบียบปฏิบัติและป้ายเตือน 
เพื่อความปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
2.  ม ีแผนการให ้ความร ู ้ และ
กระบวนการกระตุ้นจิตสำนึกแก่
ผ ู ้ ปฏ ิบ ั ต ิ ง าน เก ี ่ ยวก ับความ
ปลอดภัย 

 

การอภิปรายผลการวิจัย  
ผู้วิจัยศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการ

ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการบริหาร
จัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ดังน้ี 

1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาการบริหาร
จัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

จากการศ ึกษาสภาพปัญการบร ิหาร
จ ัดการด ้านความปลอดภ ัยของห ้องปฏ ิบ ัต ิการ

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมจากนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา
จำนวน 35 คน เพื ่อนำไปสู ่การพัฒนารูปแบบการ
บริหารจัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัต ิการ โดย
กำหนดประเด็นองค์ประกอบความปลอดภัยไว้ 3 ด้าน 
ดังนี ้ 

1.1 การจัดการสารเคมีและของเสีย จาก
ผลการสำรวจความคิดเห็นสภาพปัญหาด้านการจัดการ
สารเคมีและของเสียมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52±1.01 อยู่ใน
ระดับดี โดยพบปัญหามากที่สุดคือ ไม่มีการแยกเก็บ



วารสาร Mahidol R2R e-Journal ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 ประจำเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2568 
Received: September 25, 2023, Revised: September 3, 2024, Accepted: October 16, 2024 

http://doi.org/10.14456/jmu. 
 

98 
 

สารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของสารเคมี ระบบ
การจัดเก็บสารเคมีไม่มีประสิทธิภาพ ไม่มีการแยก
สถานะของสาร และม ีการวางสารเคมีไว ้บนโต ๊ะ
ปฏิบัติการ สอดคล้องกับงานวิจัยของวาทิศ วารายานนท์ 
(2566 )  ได ้ทำการว ิ เคราะห ์ความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการคลินิก พบว่า การจัดการข้อมูลสารเคมี
ห้องปฏิบัติการ ควรจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบเอกสาร 
โดยทำการพิมพ์เอกสารจากระบบอิเล็กทรอนิกส์และ
จัดเก็บในห้องปฏิบัติการ นอกเหนือจากการจัดเก็บ
ข้อมูลสารเคมีในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ นอกจากนี้
ห้องปฏิบัติการควรมีการปรับปรุงข้อมูลในโปรแกรม
การจัดการสารเคมีและของเสียในห้องปฏิบัติการ โดย
ระบุความเป็นอันตรายของสารเคมี ราคา วันที่เปิดใช้
ขวดสารเคมี ว ันหมดอายุของสารเคมี รวมทั ้งใช ้
ประโยชน์ข้อมูลรายงานจากโปรแกรมการจัดการ
สารเคมีในห้องปฏิบัติการสำหรับการบริหารจัดการ
ความเสี่ยงและการจัดสรรงบประมาณที่เกี่ยวข้อง โดย
การประ เม ินสถานภาพการจ ัดการสารเคม ี ใน
ห้องปฏิบัติการ ควรมีการจัดระบบการจัดการสารเคมี
ทั ้งระบบข้อมูล การจัดเก็บ การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
และการจัดการสารเคมีที่ไม่ใช้แล้ว  

1 . 2  ลั ก ษ ณ ะ ท า ง ก า ย ภ า พ ข อ ง
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเคร่ืองมือ จากผลการ
สำรวจความคิดเห็นสภาพปัญหาด้านลักษณะทาง
กายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.34±1.03 อยู่ในระดับปานกลาง โดย
ปัญหาที่พบมากที่สุดคือ บริเวณทางเดินทั้งภายในและ
ภายนอกห้องปฏิบัติการ มีการนำสารเคมีหรือวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองวางขวางทางเดิน และช่อง
ประต ู -หน ้าต ่าง รวมถ ึงการตรวจสอบระบบทาง
กายภาพไม่มีการดำเนินงานอย่างสม่ำเสมอ ไม่มีข้อมูล
การตรวจสอบ ซึ ่งเป ็นส ิ ่งท ี ่ช ่วยย ืนย ันความเป ็น
มาตรฐานของห้องปฏิบัติการ  

1.3 ระบบการป้องกันภัยอันตราย และ
การให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ จากผลการสำรวจความคิดเห็นสภาพ
ปัญหาด้านระบบการป้องกันภัยอันตราย และการให้
ความร ู ้ พ ื ้ นฐานเก ี ่ ยวก ับด ้ านความปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติการมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.56±1.12 อยู่ในระดับดี 
โดยปัญหาท่ีพบมากที่สุดคือ คำแนะนำหากเกิดอุบัติเหตุ
ภายในห้องปฏิบัติการติดไว้ให้เห็นไม่ชัดเจน ซึ่งลักษณะ
งานที ่ปฏิบัติในห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่จะเน้นงาน
ปฏิบัติการวิจัยและผลลัพธ์ของการทดลองเป็นหลัก โดย
ไม่ม ีการประเม ินความเสี ่ยงจากกิจกรรมที ่ทำใน
ห้องปฏิบัติการ และระบบการทำงานของห้องปฏิบัติการ
ให้เกิดความปลอดภัย เพ่ือใช้เป็นแนวทางป้องกันและช่วย
ลดความเสียหายที ่อาจเกิดขึ ้นในห้องปฏิบัติการได้ 
(Karapantsios et al., 2008) รวมถึงยังไม่มีการจัดการ
เอกสารด้านความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ ซึ่งสามารถใช้
เป็นตัวบ่งชี ้แนวปฏิบัติในการจัดการกับเหตุฉุกเฉินที่
เกิดขึ้นได้ สอดคล้องกับการศึกษาของกาญจุรีย์ ว่องไว-
รัตนกุล (2565) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาห้องปฏิบัติการ
เคมี 1 พบว่า ห้องปฏิบัติการจะต้องมีการจัดทำการ
ประเมินความเสี่ยงให้ครอบคลุมทุกด้าน ประเมินความ
เสี ่ยงจากการสัมผัสสารเคมีในบุคลากรทุกตำแหน่งที่
ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ ความเป็นอันตรายของ
สารเคมีดูจากระบบการจัดการสารเคมี โอกาสความเป็น
อันตรายดูจากระยะเวลาท่ีสัมผัสสารเคมี และความรุนแรง
ดูจากระดับความเป็นอันตรายของสารเคมีในแต่ละตัว รวมท้ัง
หน่วยงานต้องมีการจัดทำแผนการโต้ตอบ กรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินและกำหนดผู้รับผิดชอบในแต่ละกิจกรรม และมี
การประกาศกฎ  ระเบ ียบที ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับการใช ้
ห้องปฏิบัติการอย่างปลอดภัยและแจ้งให้ผู้ที ่เกี ่ยวข้อง
ทราบ 

2. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ  

จากการศึกษาสภาพปัญหาในการบริหาร
จัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยกำหนด
ประเด็นในการพัฒนาองค์ประกอบความปลอดภัย 3 ด้าน 
นำมาวิเคราะห์ช่องว่างความปลอดภัย เพ่ือให้มีมาตรฐาน
รับรองการปฏิบัติงาน และเข้าสู ่กระบวนการยกระดับ
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่ง
สามารถจัดลำดับความสำคัญได้ 3 ลำดับ คือ 1st Priority 
มีความสำคัญเร ่ งด ่วนและความเป็นไปได ้ ในการ
ดำเนินการ 2nd Priority มีความสำคัญเร่งด่วนปานกลาง
และความเป็นไปได้ในการดำเนินการภายในระยะเวลา 6-
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12 เดือน และ 3rd Priority มีความสำคัญไม่เร่งด่วน แต่
ต้องมีพัฒนาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน โดยเมื่อพิจารณารายละเอียดของ
แต่ละองค์ประกอบด้านความปลอดภัยจากการประเมิน
ตามองค์ประกอบด้วย ESPReL Checklist เพื ่อ
วิเคราะห์หาช่องว่างความปลอดภัย (Gap Analysis) 
และเป็นข้อมูลพื ้นฐานสำหรับพัฒนาและยกระดับ
ห ้องปฏ ิบ ัต ิการให ้สอดคล ้องก ับมาตรฐานความ
ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียดดังนี ้

การจัดการสารเคมีและของเสีย  ยังม ี
ปัญหาที่ต้องแก้ไข ได้แก่ การไม่แยกเก็บสารเคมีตาม
สมบัติการเข้ากันไม่ได้ ระบบการจัดเก็บสารเคมีที่ไม่มี
ประสิทธิภาพ การจัดการสารเคมีที่ไม่ใช้งานแล้ว และ
การวางสารเคมีไว้บนโต๊ะปฏิบัติการ สิ่งเหล่านี้ชี้ให้เห็น
ถึงความจำเป็นในการปรับปรุงการจัดเก็บข้อมูลสารเคมี 
ทั้งระบบข้อมูล การจัดเก็บ การเคลื่อนย้ายสารเคมี การ
จ ัดการสารที ่ ไม ่ ใช ้แล ้ว ท ี ่สามารถต ิดตามความ
เคลื่อนไหวของข้อมูลสารเคมี และควบคุมความเสี่ยง
ของอันตรายจากสารเคมี ซึ่งข้อมูลนี้จะเป็นประโยชน์
ต ่อการบริหารจัดการ การประเมินความเสี ่ยงจาก
อันตราย ตลอดจนการจัดสรรงบประมาณและบริหาร
จัดการความเสี่ยงในห้องปฏิบัติการ  

ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัต ิการ 
อุปกรณ์และเครื่องมือ ปัญหาที่พบมากที่สุดคือ การวาง
สารเคมีหรือวัสดุอุปกรณ์ขวางทางเดิน ประตู หน้าต่าง
ในห้องปฏิบัติการ โดยโครงสร้างทางกายภาพภายใน
ห้องปฏิบัติการมีพ้ืนท่ีจำกัด และมีวัสดุอุปกรณ์จำนวนมาก 
จึงควรมีมาตรการตรวจสอบระบบทางกายภาพอย่าง
สม่ำเสมอ แยกส่วนที่เป็นพื้นที่ห้องปฏิบัติการออกจาก
พื้นที่อื่น ๆ อย่างชัดเจน ซึ่งเป็นสิ่งที่ช่วยยืนยันความ
เป็นมาตรฐานของห้องปฏิบัติการ อีกทั้งควรคำนึงถึง
ความจำเป็นและความสำคัญขององค์ประกอบทาง
กายภาพทางด้านสถาปัตยกรรมและวิศวกรรมระบบ
ต่าง ๆ ที่มีผลต่อความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ เช่น 
ระบบโครงสร้าง ระบบไฟฟ้า ระบบระบายอากาศ เป็นต้น 
(รัตนา ใจบุญ, 2565) ควรมีการตรวจสอบสภาพเป็น

ประจำทุกปี และจัดทำรายงานการตรวจสอบสภาพ
ประจำปี เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการจัดการความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการต่อไป 

ระบบการป้องกันภัยอันตราย และการให้
ความร ู ้พ ื ้นฐานเก ี ่ยวก ับด ้านความปลอดภ ัยใน
ห้องปฏิบัติการ ปัญหาที่พบมากคือ คำแนะนำหากเกิด
อุบัติเหตุภายในห้องปฏิบัติการติดไว้ให้เห็นไม่ชัดเจน 
นอกจากน้ียังไม่มีการประเมินความเสี่ยงจากกิจกรรมใน
ห้องปฏิบัติการอย่างครอบคลุม ซึ ่งอาจนำไปสู่ความ
เสียหายหากเกิดเหตุฉุกเฉิน จึงจำเป็นต้องมีการจัดการ
เอกสารด้านความปลอดภัยอย ่างเป ็นระบบ การ
ประเมินความเสี่ยงที่ครอบคลุมทุกด้าน และการจัดทำ
แผนการโต ้ตอบในกรณีฉ ุกเฉ ินเพื ่อให ้การใช้งาน
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยมากขึ้น 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการสร้างแนวทาง เพื่อ
บริหารจัดการสิ่งที ่พบว่ามีปัญหา จะทำให้สามารถ
ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการทำงานตามรูปแบบที่
กำหนดไว้ โดยการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการต้องครอบคลุมทุก
ด้าน โดยเฉพาะในเรื ่องการจัดการสารเคมี ระบบทาง
กายภาพ และการป้องกันภัยอันตราย จะช่วยลดความ
เส ี ่ ยงและเพ ิ ่ มความปลอดภ ัยในการทำ งาน ใน
ห้องปฏิบัติการได้ สอดคล้องกับการศึกษาของกาญจนา 
สุรีย์พิศาล (2564) ได้ทำการศึกษาการยกระดับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการเคมีตามมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย พบว่า การวิเคราะห์
ช่องว่างของความปลอดภัยและการจัดทำแผนยกระดับ
ความปลอดภัย โดยการจัดลำดับความสำคัญการพัฒนา
องค์ประกอบความปลอดภัย ประกอบด้วย การบริหาร
ระบบจัดการความปลอดภัย ระบบการจัดการสารเคมี 
ระบบการจัดการของเสีย ลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ ระบบป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย และการจัดการข้อมูลและเอกสาร โดย
ห้องปฏิบัติการมีสถานภาพความปลอดภัยเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 97 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาของทัศนีย์ บุตราช 
และคณะ (2564) ได้ทำการศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
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บริหารจัดการด้านส่ิงแวดล้อมห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ พบว่า การบริหาร
จัดการด้านสิ่งแวดล้อมห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียนมีปัญหาในหลายด้านที่ต้องมีการปรับปรุงแก้ไข
และนำไปกำหนดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ โดยผล
การสร้างรูปแบบประกอบด้วยการบริหารจัดการ 5 ด้าน 
ได้แก่ (1) ด้านการจัดการของเสียอันตราย (2) ด้านการ
จัดการ อุปกรณ์ที่ชำรุด (3) ด้านสภาพแวดล้อมภายใน
ห้องปฏิบัติการ (4) ด้านการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการ 
และ (5) ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ โดยการ
พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการด้านสิ ่งแวดล้อมของ
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ผู้ปฏิบัติงานสามารถนำไปใช้
เป็นรูปแบบปฏิบัติตามได้ ส่งผลให้ผู้ที่ปฏิบัติงานภายใน
ห้องปฏิบัติการสามารถ ดำเนินการได้อย่างถูกต้องและ
ส่งผลให้ม ีความปลอดภัยในการทำงานอย ่ า งม ี
ประสิทธิภาพ และการศึกษาของปวีณา เครือนิล และ
คณะ (2556) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาระบบการจัดการ
ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการโลหะและธาตุ
ปริมาณน้อย พบว่า การจัดการความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต ็ม
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการไม่
สามารถปรับปรุงสภาพแวดล้อมตามแนวทางปฏิบัติของ
เอกสารคู่มือฯ ได้ท้ังหมด การปรับปรุงห้องปฏิบัติการให้ได้
ตามมาตรฐานนั ้นจำเป็นต้องใช้ระยะเวลานานและ
งบประมาณจำนวนมาก 
 

การสรุปผลการวิจัยและประโยชน์ที่ได้จากการ
วิจัย 

จากการศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการ
ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สิ ่งแวดล้อม โดยกำหนดประเด็นองค์ประกอบความ
ปลอดภัยไว้ 3 ด้าน ดังนี้ (1) การจัดการสารเคมีและ
ของเสียมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52±1.01 อยู่ในระดับดี (2) 
ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.34±1.03 อยู่ในระดับปานกลาง 
และ (3) ระบบการป้องกันภัยอันตราย และการให้

ความร ู ้พ ื ้นฐานเก ี ่ยวก ับด ้านความปลอดภ ัยใน
ห้องปฏิบัติการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56±1.12 อยู่ใน
ระดับดี ซึ ่งจากการศึกษาสภาพปัญหาในการบริหาร
จัดการด้านความปลอดภัยห้องปฏิบ ัต ิการ นำมา
วิเคราะห์ช่องว่างความปลอดภัย เพื่อให้มีมาตรฐาน
รับรองการปฏิบัติงาน และเข้าสู่กระบวนการยกระดับ
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม 
สามารถจัดลำดับความสำคัญได้ 3 ลำดับ คือ 1st Priority 
มีความสำคัญเร ่งด ่วนและความเป ็นไปได ้ในการ
ดำเนินการ 2nd Priority มีความสำคัญเร่งด่วนปานกลาง
และความเป็นไปได้ในการดำเนินการภายในระยะเวลา 
6-12 เดือน และ 3rd Priority มีความสำคัญไม่เร่งด่วน 
แต่ต้องมีพัฒนาการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย
ให้ม ีประสิทธิภาพมากขึ ้น  ซ ึ ่งสามารถดำเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขตามกิจกรรมในตารางที่ 2 และจากผล
การศึกษาสามารถนำข้อมูลที่ได้มาใช้ประโยชน์เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาระบบความปลอดภัยให้กับ
ห ้องปฏ ิบ ัต ิการว ิทยาศาสตร ์ของภาคว ิชาฯ และ
ห้องปฏิบัติการอื่น ๆ ของคณะ และสามารถใช้เป็น
ข้อมูลสำหรับการจัดทำคู่มือมาตรฐานความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
จากการศึกษาสภาพปัญหาการบริหารจัดการ

ด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการบริหาร
จัดการความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยจึงได้ให้ข้อเสนอแนะสำหรับการนำ
รูปแบบไปใช้งาน ดังนี้   

1.  การบร ิหารระบบการจ ัดการความ
ปลอดภัยของภาควิชาฯ ยังไม่มีนโยบายความปลอดภัย
ท ี ่จร ิงจ ัง ขาดแผนงานการดำเนินงานด้านความ
ปลอดภัย รวมทั้งโครงสร้างการบริหารจัดการความ
ปลอดภัย ดังนั ้นภาควิชาฯ จึงควรพิจารณากำหนด
นโยบายความปลอดภัย แผนการดำเนินงาน และ
โครงสร ้างการบร ิหารจ ัดการความปลอดภัยให ้
ครอบคลุมห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม 
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2. ห้องปฏิบัต ิการต้องจัดทำระบบดิจิทัล
อัจฉริยะ เพื ่อการบริหารจัดการความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ (Smart Lab) สู่การยกระดับมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการอย่างยั ่งยืน โดยเชื ่อมโยงฐานข้อมูล
องค์ประกอบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ทำให้
ผู้ใช้งานสามารถบันทึกและติดตามข้อมูลที่สำคัญในด้าน
ความปลอดภัย ได้แบบ Realtime เพื ่ออำนวยความ
สะดวกของการบริหารจัดการข้อมูลและการนำข้อมูลไป
ใช้ประโยชน์และเอื ้อต่อการขยายผลการยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัย 

3. ห้องปฏิบัติการควรจัดทำแบบสำรวจและ
จัดให้มีการสำรวจด้านต่าง ๆ คือ ด้านสถาปัตยกรรม 
โครงสร้าง ไฟฟ้า สุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม ระบบ
ระบายอากาศและปรับอากาศ และระบบฉุกเฉินและ
ระบบต ิดต ่อส ื ่อสาร โดยให ้ม ีการตรวจสอบโดย
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และกำหนดให้มีความถี่ในการ
ตรวจสอบทุกด้าน และนำผลที่ได้จากการตรวจสอบ
รายงานต่อผู้บริหารภาควิชาฯ รวมถึงห้องปฏิบัติการ
ควรจัดทำการรายงานการบริหารความเสี่ยงในระดับ
ห้องปฏิบัติการ และการใช้ประโยชน์จากกรายงานการ
บริหารความเสี่ยงดังกล่าว เพื่อจัดสรรงบประมาณใน
การบริหารความเสี่ยงของห้องปฏิบัติการ  

4. ห้องปฏิบัติการจะต้องมีการจัดทำการ
ประเมินความเสี ่ยงให้ครอบคลุมทุกด้าน เช่น การ
ประเมินความเสี่ยงจากการสัมผัสสารเคมี ความเป็น
อันตรายของสารเคมี โอกาสความเป็นอันตรายดูจาก
ระยะเวลาที่สัมผัสสารเคมี และความรุนแรงดูจากระดับ
ความเป็นอันตรายของสารเคมีแต่ละชนิด 

5. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ ทัศนคติ
และพฤติกรรมของนิสิตหรือผู้ปฏิบัติงานเกี ่ยวกับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เพื ่อที ่จะนำข้อมูลมาพัฒนา
คุณภาพของรูปแบบให้สามารถใช้งานได้อย่างครอบคลุม
มากท่ีสุด 
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