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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาภูมิปัญญาชุมชนคนบางเขียดสู่การพัฒนา
นวัตกรรมการท่องเท่ียวตำบลบางเขียด และ 2) เสนอแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียว 
ตำบลบางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลภาคสนาม ใช้แบบ
สัมภาษณ์เจาะลึก และการสังเกตแบบมีส่วนรวมและไม่มีส่วนร่วม กลุ่มผู ้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย 
ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้นำชุมชน ผู้ประกอบอาชีพต่าง ๆ ในพื้นท่ี จำนวน 30 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์แบบสร้างข้อสรุป นำเสนอผ่านวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัย พบว่า 1) 
บริบทชุมชนคนบางเขียดเป็นชุมชนบนคาบสมุทรสทิงพระติดทะเลสาบสงขลา มีประวัติศาสตร์
ชุมชนเล่าขานเรื ่องราวการประกอบอาชีพการผลิตเพื่อค้าขายกับชุมชนในพื้นที่เมืองและพื้นท่ี
ใกล้เคียง ชุมชนคนบางเขียดดำรงชีพด้วยวิถีโหนดนาเล คือ มีภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จาก
ตาลโตนด ภูมิปัญญาการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด ภูมิปัญญาการทำสวนเกษตรอินทรีย์ และ
ภูมิปัญญาทำประมงพื้นบ้าน ภูมิปัญญาต่าง ๆ เหล่านี้สืบทอดจากบรรพบุรุษและการเรียนรู้ใหม่ ๆ 
จากการทดลองด้วยตนเองและหน่วยงานของร ัฐ  และ 2) สามารถพัฒนาศักยภาพนวัตกรรม
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ท่องเท่ียวโดยชุมชน 4 ด้านประกอบด้วย (1) นวัตกรรมด้านผลิตภัณฑ์หรือบริการ ได้แก่ นวัตกรรม
ด้านการจัดการฐานเรียนรู้ด้านการผลิตผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด (2) นวัตกรรมจัดการทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน ได้แก่ การอนุรักษ์ภูมิปัญญาชุมชน การพัฒนานวัตกรจากปราชญ์ชุมชน และ
ด้านการจัดการส่ิงแวดล้อม การพัฒนาพื้นท่ีรกร้างให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียว (3) นวัตกรรมด้านการ
บริหารจัดการ ได้แก่การจัดการองค์ความรู้ให้กับชุมชน การสร้างทักษะการให้บริการ การจัดการ
ด้านสถานที่ ความปลอดภัย และการแก้ไขปัญหา (4) นวัตกรรมองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม 
ได้แก่การมีส่วนรวมของชุมชนในการวางแผนผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว การกระจายรายได้ผ่าน
เครือข่ายผู้ประกอบการและการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นในการให้บริการนักท่องเท่ียว  

 

คำสำคัญ: ภูมิปัญญาชุมชน, นวัตกรรมการท่องเท่ียว, ชุมชนคนบางเขียด  
 

Abstract 
The objectives of this research article were 1 )  to study the community 

wisdom of Bang Khiat people towards the development of tourism innovation in Bang 
Khiat Subdistrict; and 2 )  to propose guidelines for the development of tourism 
innovation in Bang Khiat Subdistrict, Singhanakhon District, Songkhla Province. The 
research method was a qualitative research, collecting field data using in-depth 
interviews and participatory and non-participatory observation. The informants 
consisted of 30 local scholars, community leaders, and people in various occupations 
in the area. The data were analyzed using the inferential analysis technique and 
presented through the descriptive analysis method. The research results found that 
1 )  t he community context of Bang Khiat people was a community on the Sathing 
Phra Peninsula Songkhla.   The community had a history of telling stories of 
occupations in production for trading with communities in the city and nearby areas. 
The Bang Khiat community made a living by using the Nod Na Le way of life, which 
was the wisdom of using the sugar palm, the wisdom of processing sugar palm 
products, the wisdom of organic gardening, and the wisdom of local fisheries. These 
wisdoms have been passed down from their ancestors and new learnings from 
experiments by themselves and government agencies; 2) they can develop the 
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potential of community tourism innovations in 4 areas: (1) product or service 
innovations, including innovations in the management of learning bases for sugar 
palm product production, (2) innovations in sustainable tourism resource 
management, including community wisdom conservation, development of 
innovators from community scholars, and environmental management, developing 
waste lands into tourist attractions; (3) innovations in management, including 
knowledge management for communities, creation of service skills, location 
management, safety, and problem solving; (4) innovations in community 
organizations and participation, including community participation in planning tourism 
products, income distribution through entrepreneur networks, and the use of local 
raw materials to provide services to tourists. 
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บทนำ 
การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีนอกจากสร้างรายได้ให้กับแหล่งท่องเท่ียวแล้วยังส่งผล

ด้านบวกต่อชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ เช่น การเพิ่มขึ้นของรายได้ในชุมชน การจ้างงาน การ
ฟื้นฟูศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในชุมชน ด้วยเหตุนี ้หลายจังหวัดภาคใต้ฝั ่งอ่าวไทย ซ่ึง
ประกอบด้วย ชุมพร นครศรีธรรมราช พัทลุง สุราษฎร์ธานี และสงขลา ได้บรรจุการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวไว้ในแผนพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอ่าวไทย พ.ศ. 2566-2570 (สำนักบริหารยุทธศาสตร์
กลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอ่าวไทย, 2567) โดยประเด็นการพัฒนาการท่องเท่ียวและท่องเท่ียวชุมชนสู่
การท่องเท่ียวมูลค่าสูงอย่างยั่งยืน สงขลาเป็นจังหวัดหนึ่งในกลุ่มจังหวัดฝ่ังอ่าวไทยท่ีเป็นเมืองหลักใน
ภาคใต้ตอนล่างท่ีมีทรัพยากรทางการท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย มีแหล่งท่องเท่ียวท้ังทางบก ภูเขาและ
ทางทะเล คนลุ่มทะเลสาบสงขลามีวิถีการดำรงชีวิตท่ีผูกพันอยู่กับทะเลสาบสงขลา พื้นท่ีแต่ละพื้นท่ี
จะมีผู ้คนและวิถีวัฒนธรรมย่อยที่มีลักษณะเฉพาะบนฐานของทรัพยากร เช่นเดียวกับชุมชนใน
คาบสมุทรสทิงพระ ซ่ึงเป็นชุมชนโบราณหนึ่งของลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา มีวิถีชีวิตผูกพันกับท้องนา 
ปลูกตาลโตนด และการทำประมงพื้นบ้าน ซ่ึงตาลโตนดแห่งคาบสมุทรสิงพระ นับเป็นแหล่งท่ีมีต้น
ตาลโตนดมากท่ีสุดในประเทศไทย การปลูกตาลโตนดในอำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลามีการปลูก
ตาลโตนดกันมาก โดยในปี 2550 กำนันผู้ใหญ่บ้านในตำบลต่าง ๆ  ของอำเภอสทิงพระทำการสำรวจ
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ต้นตาลโตนดในพื้นท่ีพบว่ามีต้นตาลโตนดเฉล่ียประมาณ 20 ถึง 110 ต้นต่อพื้นท่ี 1 ไร่ รวมพื้นท่ีสทิง
พระท้ังหมดมีจำนวนต้นตาลโตนดประมาณ 1 ล้านต้น และเมื่อรวมท้ังจังหวัดสงขลามีประมาณ 3 
ล้านต้น ซึ่งจากการมีต้นตาลโตนดจำนวนมากส่งผลให้ผู ้คนในชุมชนเหล่านี้มีวิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ประเพณีท่ีเก่ียวกับตาลโตนด จนกลายเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนในคาบสมุทรสทิงพระ (เจตน์สฤษฎิ์ 
สังขพันธ์, เก็ตถวา บุญปราการ และนันทรัฐ สุริโย, 2558) 

จากปรากฏการณ์ดังกล่าว ทำให้ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงศักยภาพแหล่งทุนทรัพยากรในชุมชน
ในคาบสมุทรสทิงพระซึ่งสามารถพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ใหม่ ๆ  สำหรับนักท่องเที่ยว เนื่องจากมี
ทรัพยากรทางสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ สถานที่ท่องเที่ยว ที่สามารถพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายจังหวัดสงขลา และกลยุทธ์การ
พัฒนาการท่องเที่ยวของแผนพัฒนากลุ ่มจังหวัดภาคใต้ฝั ่งอ่าวไทย พ .ศ. 2666-2570 ในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเชิงประสบการณ์ที่เกี ่ยวกับวิถีชีวิตชุมชน ศาสนา วัฒนธรรม และการ
ท่องเท่ียวทางทะเล หลังวิกฤตการณ์โควิด-19 ส่งผลให้ชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวหลายแหล่งปรับตัว
จากการให้ความสำคัญกับท่องเท่ียวอย่างเดียวเป็นการกลับมาใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ให้คุ้มค่าและเกิด
ประโยชน์มากขึ้น ประกอบกับค่านิยมทางการท่องเท่ียวท่ีเริ่มเปล่ียนไปให้ความสำคัญกับธรรมชาติ 
วิถีชีวิตของคน และการท่องเท่ียวเพื่อการเรียนรู้และประสบการณ์มากขึ้น จึงทำให้บางชุมชนหันมา
สนใจพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมท่องเท่ียวใหม่ ๆ เพื่อรองรับความต้องการของตลาดและ
เพิ่มศักยภาพในการแข่งขัน การท่องเท่ียวลักษณะนี้ ชุมชนต้องมีความเข้มแข็งมีจุดยืน มีแนวคิดการ
จัดการท่องเท่ียวอย่างเป็นระบบ มีความรู้ความเข้าใจในขบวนการจัดการท่องเท่ียว เพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวชุมชนให้ยั ่งยืน การจัดการท่องเที่ยวลักษณะนี้ชุมชนต้องมีความพร้อมด้านสถานที่ท่ี
สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรมหรืออาชีพของคนในชุมชนที่สามารถประยุกต์เป็น
กิจกรรมเรียนรู้ในการท่องเท่ียว ร่วมถึงต้องมีบุคคลลากรท่ีสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้วิถีวัฒนธรรม
ชุมชนสู่นักท่องเที่ยว ซึ ่งชุมชนต่าง ๆ  ยังขาดองค์ความรู้ แนวทางในการปฏิบัติสู ่ชุมชนเข้มแข็ง 
ปัญหาอุปสรรคท่ีพบจากผลการวิจัยในหลายพื้นท่ีพบว่า ปัญหาในการมีส่วนร่วมในการจัดการการ
ท่องเที่ยวของประชาชนในท้องถิ่น รวมถึงการขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในการจ ัดการ
ท่องเท่ียว โดยเฉพาะการท่องเท่ียวชุมชนท่ีสามารถดึงศักยภาพของคนในพื้นท่ีท่ีจะนำบริบทพื้นท่ี
ตลอดจนภูมิปัญญามาพัฒนาให้เป็นนวัตกรรมการท่องเที่ยว เพื่อเป็นเครื่องมือหนึ่งในการจัดการ
ท่องเท่ียวชุมชน 

ชุมชนบางเขียด ตำบลบางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนพหุวัฒนธรรม
หนึ่งในคาบสมุทรสทิงพระ ที่มีความพร้อมในการพัฒนาสู่แหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่ของคาบสมุทร 
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เนื่องจากมีความพร้อมในด้านวัฒนธรรม ภูมิปัญญาในงานหัตถกรรมพื้นถิ่นท่ีมีอัตลักษณ์วิถีเฉพาะ
ของตน ชุมชนคนบางเขียดเป็นชุมชนโบราณสมัยอยุธยาท่ีอยู่ในลุ่มทะเลสาบสงขลายังไม่เป็นท่ีรู้จัก
ของนักท่องเที่ยวมากนัก ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำนา ทำน้ำตาลโตนดและแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดหลายชนิด ซ่ึงกิจกรรมเหล่านี้สามารถพัฒนาไปสู่แหล่งเรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้นการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่างชุมชนกับนักท่องเท่ียว อย่างไรก็ตาม จากการลงสำรวจพื้นท่ีและ
สัมภาษณ์ท่ีปรึกษานายกองค์การบริหารส่วนตำบลบางเขียด (ถาวร พันละม้าย, 2567, 22 กันยายน) 
พบว่าชุมชนมีแหล่งท่องเท่ียวน้อยมีเพียงวัดบางเขียดเท่านั้นท่ีนักท่องเท่ียวรู้จัก นอกจากนี้ ชุมชนมี
ผลิตภัณฑ์ท่องเท่ียวอ่ืน ๆ แต่ไม่ได้รับการพัฒนาโดยเฉพาะแหล่งเรียนรู้เพื่อการท่องเท่ียว ด้วยเหตุนี้
ชุมชนจึงจำเป็นต้องพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวใหม่นอกเหนือไปจากแหล่งท่องเท่ียวเดิมท่ีมีอยู่ อีกท้ังยัง
ไม่มีการจัดการด้านการท่องเท่ียวอย่างเป็นระบบหรืออาจกล่าวได้ว่าไม่มีกระบวนการในการจัดการ
ท่องเท่ียวมาก่อน (การสำรวจภาคสนาม : ผู้วิจัย) 

ดังนั้น ผู ้วิจัยจึงสนใจศึกษาภูมิปัญญาชุมชนคนบางเขียดกับการพัฒนานวัตกรรมการ
ท่องเท่ียวตำบลบางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขัน
ด้วยนวัตกรรมการท่องเท่ียวให้แก่ชุมชนบางเขียด เริ่มด้วยการศึกษาบริบทของพื้นท่ีด้านภูมิปัญญา 
ความรู้ วิถีวัฒนธรรมลักษณะทางกายภาพ นิเวศวิทยาโดยข้อมูลท่ีได้นำไปสู่การพัฒนาการท่องเท่ียว
กิจกรรมท่องเท่ียวในชุมชน นำไปสู่กระบวนการจัดทำนวัตกรรมการท่องเท่ียวเพื่อให้ชุมชนสามารถ
บริหารจัดการท่องเท่ียวได้ด้วยชุมชนเองอย่างยั่งยืน   

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาชุมชนคนบางเขียด ตำบลบางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัด

สงขลา 
2. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวชุมชน ตำบลบางเขียด  อำเภอ

สิงหนคร จังหวัดสงขลา  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) พื้นท่ีศึกษางานวิจัย 

ตำบลบางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์ก่ึง
โครงสร้างและการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญแบบ
เจาะจง จำนวนรวม 30 คน คือ สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด 10 คน 
จำนวนปราชญ์ชาวบ้าน  ผู้นำชุมชน ผู้ประกอบอาชีพเกษตร ประมง ในพื้นท่ี 20 คน การเก็บข้อมูล 
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แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การเก็บรวบรวมภาคเอกสาร เช่น หนังสือ วารสาร วิทยานิพนธ์ และ
เอกสารท่ีเก่ียวข้อง 2) การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field Research) ด้วยการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม การสัมภาษณ์ แนวคำถามข้อมูลเก่ียวภูมิปัญญาและนวัตกรรมการท่องเท่ียว มีการกำหนด
ประเด็นท่ีทำการศึกษา ในระหว่างการสัมภาษณ์มีการจดบันทึก บันทึกเสียง ถ่ายภาพ การวิเคราะห์
ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์ สังเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

 

สรุปผลการวิจัย 
ภูมิปัญญาชุมชนคนบางเขียดกับการพัฒนานวัตกรรมการท่องเที่ยวตำบลบางเขียด 

อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  
1. ภูมิหลังชุมชนคนบางเขียด ในอดีตชุมชนตำบลบางเขียดตั้งหมู่บ้านอยู่บริเวณริม

ทะเลสาบ (ท่ีตั้งของ อบต.บางเขียด ในปัจจุบัน) ลักษณะของบ้านเรือนทำจากไม้ตาลโตนด หลังคา
มุงด้วยกระเบ้ืองดินเผาเกาะยอ ยกพื้นสูงเพื่อป้องกันน้ำท่วม การสัญจรใช้เรือเป็นพาหนะหลักจะมี
ท้ังเรือท่ีใช้เครื่องยนต์เป็นเรือโดยสารและเรือบรรทุกสินค้า เพื่อค้าขายแลกเปล่ียนกันในทะเลสาบ
สงขลา ท้ังตำบลบางเขียดมีเรือเพียง 2 ลำ ท่ีใช้ในการสัญจร ท่าเรือตั้งอยู่บริเวณริมทะเลสาบเรียก
ท่าปากบาง ทุกวันอาทิตย์จะมีตลาดนัดประจำตำบล เนื่องจากยุคก่อนไม่มีถนนชาวบ้านจึงร่วมกัน
สร้างสะพานพาดให้คนเดินในการจับจ่ายซ้ือสินค้า นอกจากนี้ริมทะเลจะมีโรงเตาเผาอิฐสีแดงท่ีใช้ใน
การสร้างอาคารบ้านเรือน เจ้าของโรงอิฐเป็นคนเช้ือสายจีน ในส่วนการประกอบอาชีพหลักของคน
บางเขียด คือ การทำน้ำตาลโตนด ทำประมงและทำนา พันธ์ุข้าวท่ีใช้ปลูกจะเป็นพันธ์ุ ข้าวเฉ้ียง ข้าว
ยายอ ข้าวจีนแดง ข้าวจุกเทียม ปุ๋ยที่ใส่ คือ มายาหรือขี้ค้างคาว ชาวบ้านจะนั่งเรือไปซื้อที่เขา       
จังโหลน ตำบลรัตภูมิ อำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ข้าวสารท่ีได้จะนำไปขายท่ีเกาะยอ บ่อยาง
เมืองสงขลา ชาวบ้านนั่งเรือไปซ้ือกระจูดท่ีทะเลน้อยเพื่อมาสานเป็นเส่ือใช้นอนและจำหน่ายให้กับ
เพื่อนบ้าน สำหรับประเพณีท่ีสำคัญคือชักพระทางน้ำ ลากพระบริเวณริมทะเล ใช้ไม้ท้ังต้นมาขุดเป็น
รูปหงษ์ ชาวบ้านจะเรียกไม้ท้ังต้นท่ีนำมาขุดทำเรือหรือส่ิงของอ่ืน ๆ ว่าแม่ลำ ประเพณีการลากพระ
ของตำบลบางเขียดจะใช้เวลานับสัปดาห์ค่ำท่ีไหนนอนท่ีนั่น เพื่อใช้เรือพระลากซ่ึงมีน้ำหนักลากไป
ตามทางเดินจนกลายเป็นถนน กิจกรรมประเพณีลากพระเป็นประเพณีท่ีสนุกสนานช่วยให้คนสมัคร
สมานสามัคคี (ถาวร พันละม้าย, 2567, 22 กันยายน) 

การเปลี่ยนแปลงของหมู่บ้านเกิดขึ้นเมื ่อ พ .ศ.2510 จากเหตุการณ์น้ำท่วมหมู่บ้าน
ประกอบกับการมีโจรมาปล้นวัวควายบ่อยครั้ง ส่งผลให้ชาวบ้านต้องอพยพครัวเรือนอยู่ห่างจากทาง
ทะเลสาบ ต่อมา พ.ศ.2510-2514 กำนันสมัยนั้นซึ ่งเป็นคนบ้านหัวเขาแดงมาแต่งงานกับคนบาง
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เขียดมีความคิดริเริ่มทำถนนสายบางเขียด-ม่วงงาม ด้วยการเกณฑ์คนให้มาช่วยกันทำถนนโดยขุดดิน
เหนียวมาจากในนามาถมให้เป็นถนน และโรยด้วยดินลูกรัง ใช้คน 5 คน ต่อความยาวถนน 10 เมตร 
ให้ชาวบ้านช่วยเฉลี่ยกันรับผิดชอบ ผ่านหน้าบ้านหรือที่ดินใครก็จะช่วยกันเกณฑ์มาช่วยเหลือกัน 
ถนนลาดยาง สายบางเขียด-ม่วงงาม เมื่อมีการเดินทางทางถนนมีรถไม้เครื่องยันมาร์ว่ิงโดยสารจาก
บางเขียด ม่วงงาม สงขลา และสามารถเด ินทางจากแยกม่วงงามไปถึงอำเภอระโนดและ
นครศรีธรรมราช ถึงแม้ชุมชนต่าง ๆ ในตำบลบางเขียดจะปรับเปล่ียนตัวเองตามกระแสโลกาภิวัตน์ 
ทว่า อาชีพของคนบางเขียดยังคงประกอบอาชีพหลักคือ การทำประมงพื้นบ้าน ทำนา และการทำ
น้ำตาลโตนด แม้ปริมาณเตาตาลและคนขึ้นต้นตาลจะน้อยลง แต่ภูมิปัญญาเหล่านี้ยังคงสืบทอดมา
จนถึงปัจจุบัน ซ่ึงองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนคนบางเขียดท่ีสามารถนำมาเป็นแนวทางการ
พัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวชุมชนในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

1.1 ภูมิปัญญาการนำต้นตาลมาใช้ประโยชน์ ภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนคนบางเขียด
มีมาหลายช่ัวอายุคน สามารถใช้ประโยชน์ได้ตั้งแต่โคนต้นถึงยอดตาล ในอดีตการปลูกต้นตาลโหนด
เพื่อบอกระยะเขตของท่ีนา โดยปลูกตามคันนาเพื่อป้องกันการล้ำเขตในฤดูกาลทำนาท่ีมักมีการขุด
ถากหัวนา หลัง พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา ชาวบางเขียดจะปลูกตาลโตนดเพื่อใช้ประโยชน์มากขึ้น ท้ัง
อาศัยร่มเงาพักกลางวันหลังทำนา ใช้น้ำตาลจากงวงตาล ใช้ผลตาลเพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์ผลผลิต ยัง
ไม่มีการพัฒนาเรื่องการขยายพันธ์ุแต่ใช้วิธีแบบธรรมชาติโดยปล่อยให้เป็นการงอกของลูกตาลท่ีสุก
หล่นและแทงหน่อออกจนเติบโต คนบางเขียดมักกล่าวว่า “ต้นตาลโตนดเป็นสมบัติบรรพบรุุษท่ี
เทวดาช่วยเล้ียง” 
          
 
 
 
 
 
 
 
      ภาพท่ี 1 ทิวทัศน์วิถีนาวิถีโหนดบางเขียด            ภาพท่ี 2 การข้ึนตาลด้วยพะองไม้ไผ่ 
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ฤดูกาลท่ีตาลโตนดเริ่มให้ผลผลิตมักเริ่มต้นช่วงปลายเดือนมกราคมส้ินสุดในช่วง
เดือนสิงหาคม หรือที่ชาวบ้านจะเรียกช่วงหยามตาล คือเป็นช่วงที่ตาลโตนดจะให้ปริมาณน้ำตาล
มาก ช่วงฤดูกาลของการออกผลผลิตตาลโตนดของภาคใต้ฝั่งทะเลตะวันออกอาจจะแตกต่างจาก
พื้นท่ีอ่ืน ๆ กรณีศึกษาบ้านลุงมล (นามสมมุติ) ชาวบางเขียดโดยกำเนิด ลุงมลได้รับการยกย่องจาก
ชาวบางเขียดว่าเป็นผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับตาลโตนดเพราะมีความสามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได้ท้ัง 365 วัน ลุงมลได้สืบทอดภูมิปัญญาจากทำน้ำตาลโตนดจากรุ่นปู่ย่าตายาย จึงมีองค์
ความรู้ความเช่ียวชาญเก่ียวกับตาลโตนด ท้ังการเก็บเก่ียวน้ำตาลและการเคี่ยวน้ำตาลโตนดเหลว
สำหรับการทำขนมและการทำสุราพื้นบ้าน เมื ่อลุงมลกลับจากเก็บน้ำตาลโตนดในช่วงเช้า จะนำ
น้ำตาลโตนดท่ีได้มาเทในกะทะใบบัว จากนั้นนำเคี่ยวบนเตาท่ีก่ออิฐถือปูนอย่างง่าย ฟืนท่ีใช้มีท้ังเศษ
ไม้และทางตาลโตนดซึ่งมีอยู่ในพื้นที่เป็นจำนวนมาก เทคนิคการเคี่ยวตาลให้ได้คุณภาพคือการ
ควบคุมอุณหภูมิต้องมิให้ไฟร้อนเกินไป เมื่อน้ำตาลโตนดเริ่มมีสีน้ำตาลต้องพยายามลดไฟด้วยการชัก
ฟืนออกจากเตาเพื่อมิให้น้ำตาลพุ่งล้นกระทะและไหม้ หากวันไหนอยากจะกินลูกกวาดน้ำตาลโตนด 
หลังจากตักน้ำตาลเหลวลงปี๊บ ลุงมลจะราไฟและใช้ไม้คนน้ำตาลท่ีเหลือไว้จนงวดแล้วตักขึ้นภาชนะ
ที่นิยม ใช้จะเป็นคาบกล้วยใหม่กลายเป็นลูกกวาดร้อน ๆ หรือท้อฟฟี่ร้อนของกินเล่นของเด็ก
สมัยก่อน ปัจจุบันน้ำตาลโตนดมีราคาปี๊บละ 1400-1500 บาท ในฤดูกาลตาลโตนดจะเคี่ยววันละ 6 
ปี๊บ หากเป็นช่วงนอกฤดูกาลจะได้อย่างน้อย 2-3 ปี๊บทุกวัน ซ่ึงในครัวเรือนมีสมาชิก 4 คน อาชีพขึ้น
ตาลและเคี่ยวตาลสามารถยึดเป็นอาชีพเล้ียงครอบครัวได้ 

1.2 ภูมิปัญญาการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด พี่เปรม (นามสมมุติ) ชักชวนชาวบ้านบริเวณนั้นมารวมกลุ่มกันเพื่อยกระดับ
ผลผลิตในชุมชน โดยมีสมาชิกรวมกลุ่มกัน 7 คน ปี พ.ศ.2562 จึงไปจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนแปร
รูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด เริ่มแรกภายในกลุ่มวิสาหกิจจัดทำผลิตภัณฑ์กันเอง ต่อมาได้มีการไป
ศึกษาดูงานในเรื่องการยกระดับผลิตภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การต่อยอดผลิภัณฑ์ และช่องทาง
การขาย เพื่อเป็นการเพิ่มทักษะให้กับสมาชิกภายในกลุ่มวิสาหกิจ ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด ได้กลับมาต่อยอดความรู้ท่ีได้ โดยการจัดทำผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดขึ้นมี 
สบู่จากถ่านตาลโตนด สบู่ลูกตาล ผ้ามัดย้อมจาก (งวงตาลโตนด ดอกดาวเรือง ใบสัก) ผลิตภัณฑ์ดูด
กล่ิน/เครื่องดูดกล่ิน (ใบตาลสานเป็นรูปทุเรียนแล้วใส่ถ่านท่ีทำจากลูกตาลโตนดเผาด้วยเตาชีวมวล)  
ร่วมถึงการทำเฟอร์นิเจอร์และอุปกรณ์เครื่องใช้ไม้สอยในชีวิตประจำวันจากต้นตาลโตนดและขนม
ลูกตาลผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจ สามารถสร้างอาชีพ สร้างรายได้ ให้กับประชาชนในพื้นท่ี 
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ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จัดจำหน่ายท่ีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด เพื่อเป็นของฝาก
ของท่ีระลึกให้กับนักท่องเท่ียวและผู้มาเยือนด้วย  
 
 
                   
 
 
 
 
            
 
 

              ภาพท่ี 3  ผ้ามัดย้อมจากงวงตาล        ภาพท่ี 4 ข้ึนตอนการมัดย้อมจากงวงตาล 

 
1.3 ภูมิปัญญาการทำสวนเกษตรอินทรีย์ สวนเกษตรอินทรีย์ คุณจารุดา เดิมพื้นท่ี

ใช้ในการทำนาแต่บริเวณนั้นจะเป็นพื้นท่ีแอ่ง เป็นท่ีรองรับน้ำจากไร่นาบริเวณรอบ ๆ ซ่ึงไม่สามารถ
ปล่อยน้ำออกได้ ทำให้เกิดน้ำท่วมขังในนาข้าว จึงทำให้ไม่สามารถให้ผลผลิตกับชาวบ้านได้จึงพลิก
วิกฤตให้เป็นโอกาส โดยท่ีขุดร่องน้ำ ทำเป็นสวนเกษตรผสมผสานเป็นเกษตรอินทรีย์เคมีในสวนเน้น
ปลูกพืชผักท่ีสามารถเก็บผลผลิตได้ในระยะยาว ปลูกมะม่วงพิมเสนเบาเป็นหลัก (ทำให้มะม่วงออก
นอกฤดู เพื่อจะได้ราคาที่สูง ) ปลูกมะพร้าว ปลูกไม้เศรษฐกิจแซม เช่น มะค่า มะฮอกกานี พะยูง 
ตำเสา เคี่ยม ในสวนจะเน้นการใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยอินทรีย์ น้ำหมัก ปุ๋ยชีวภาพ และใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อช่วยใน
การเร่งผลิต ผลผลิตท่ีได้จะนำไปขายพ่อค้าคนกลาง และขายออนไลน์  

บ้านสวนวัยเกษียณ บ้านสวนบรรยากาศกลางท้องนาหากมีความร่มรื่น ใช้แนวคิด
การทำสวนคือยึดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ทำสวนเกษตรอินทรีย์
ในรูปแบบของเกษตรผสมผสาน ปลูกทุกอย่างท่ีชอบกิน กินทุกอย่างท่ีปลูก ผสมผสานกับการเล้ียง
ปลาไว้บริโภค ขุดสระน้ำบริเวณรอบบ้านเพื่อท่ีจะเล้ียงปลา ปลูกต้นมะพร้าวต้นและแก้วมังกรรอบ
บ้าน ภายในสวนมีการเลี ้ยงผึ้งโพรง เพื่อช่วยในการผสมเกสรของดอกมะพร้าวดอกแก้วมังกร 
บรรยากาศภายในสวนล้อมรอบไปด้วยต้นมะพร้าวให้ความร่มเงา ร่มรื่น เย็นสบาย เหมาะแก่การ
พักผ่อน เป็นชีวิตหลังวัยเกษียณที่มีความสุขอย่างมาก ผลผลิตที่ได้จะนำไปขายพ่อค้าแม่ค้าเจ้า
ประจำ 
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1.4 ภูมิปัญญาการทำประมงพื้นบ้าน ตำบลบางเขียดเป็นท้องท่ีตั้งอยู่ริมทะเลสาบ
สงขลาชาวบ้านในพื้นท่ีบางส่วนจะมีอาชีพประมง เป็นวิถีชีวิตท่ีมีมาตั้งแต่สมัยรุ่นคุณปู่คุณย่า พี่ตุ้ม
ชาวบ้านในพื้นท่ีบางเขียด มีอาชีพหลักเป็นลูกจ้าง อบต. เล่าว่าตนได้สร้างขนำ (กระท่อมหลังเล็ก)
บริเวณริมทะเลสาบสำหรับเป็นสถานท่ีพักผ่อนและใช้สำหรับยกยอ การจับปลามีด้วยกันหลายวิธี 
เช่น ยกยอ และจมหมำยกบอก “ยกยอ” คือ วิธีการจับปลาอย่างหนึ่ง มีลักษณะเป็นร่างแห ผืน
ส่ีเหล่ียม มุมท้ังส่ีผูกติดกับคันจะทำด้วยไม้ไผ่ท้ังลำผูกไขว้กันอย่างมั่นคง ใช้ลำไม้ไผ่หรือไม้จริงทำเป็น
โครง มีเครื่องถ่วงน้ำหนักทำมุมฉาก กับคานยอคล้ายปั้นจั่นสำหรับยก “การล้อมหมำ” เป็นการจับ
ปลารูปแบบหนึ่ง โดยจะตัดก่ิงไม้แล้วนำไปปักไว้ในน้ำบริเวณแหล่งท่ีมีปลาชุกชุม ก่อนจะปล่อยท้ิงไว้
ประมาณ 2 สัปดาห์ จากนั้นเมื่อแน่ใจแล้วว่ามีปลามาอาศัยอยู่เต็มในบริเวณท่ีปักก่ิงไม้ไว้ จึงนำกัด
มาล้อมดักปลา “ยกบอกปลามิหลัง (ปลาดุกทะเล)” เป็นการจับปลารูปแบบหนึ่งโดยใช้ไม้ไผ่ขนาด
ใหญ่ยาวประมาณ 1.2 เมตร แล้วนำแกนกลางด้านในออก หรือใช้ท่อ PVC ขนาด 4 นิ้วยาวประมาณ
1.2 เมตร แล้วนำไปจมในทะเล (ปลามิหลังจะมีช่วง เมษายน-เดือนพฤศจิกายน) 

  
 
 
 
 
 
 

 

                 
                      ภาพท่ี 5 ขนำวิวยอ                     ภาพท่ี 6 จมหมำยกบอก 

  
2. การพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวของชุมชนคนบางเขียด หมายถึงการท่ีคนในชุมชน

มีความคิดสร้างสรรค์ เทคโนโลยี หรือวิธีการใหม่  ๆ  มาใช้ในการพัฒนาการท่องเที่ยว เพื่อสร้าง
ประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่และดึงดูดนักท่องเท่ียวมากขึ้น จากการศึกษาพบว่าชุมชนคนบางเขียดได้
พัฒนาหรือสร้างนวัตกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน 4 ด้านด้วยกัน ดังนี้ 

2.1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยว เป็นพัฒนาจากกระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์
จากตาลโตนดตามภูมิปัญญาชุมชนดังเดิม ซ่ึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเท่ียวของชุมชนคนบางเขียด
ได้พัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่คือการสร้างฐานเรียนรู้จากองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น
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เก่ียวกับผลิตภัณฑ์แปรรูปจากตาลโตนด ซ่ึงพบว่าชุมชนคนบางเขียด มีภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ท่ีเป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านการผลิตภัณฑ์อาหารจากตาลโตนด เช่น น้ำตาลโตนด น้ำส้ม
ตาลโตนด ขนมลูกตาล และภูมิปัญญาด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด เช่น สบู่จากถ่าน
ตาลโตนด สบู่ลูกตาล ผ้ามัดย้อมจาก (งวงตาลโตนด ดอกดาวเรือง ใบสัก) ผลิตภัณฑ์ดูดกลิ่น/
เครื่องดูดกล่ิน เฟอร์นิเจอร์จากก้านตาลโตนด ซ่ึงภูมิปัญญาเหล่านี้สามารถออกแบบเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้เชิงปฏิบัติการให้กับนักท่องเที่ยว โดยการสังเกตกระบวนในการผลิตผลิตภัณฑ์จาก
ตาลโตนด คัดเลือกกิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวสามารถเข้าร่วมทำกิจกรรมได้ โดยคัดเลือกจากความยาก
ง่ายของแต่ละกิจกรรม และดูความเหมาะสมของเวลา จนได้กิจกรรมการเรียนรู้ใหม่เกี ่ยวกับ
ตาลโตนด เช่น กิจกรรมการเคี่ยวน้ำตาล การทำผ้ามัดย้อมสีจากงวนตาลโตนด  และการเรียนรู้
เกี ่ยวกับการทำเฟอร์นิเจอร์จากก้านต้นตาลโตนด การทำท๊อฟฟี่ร้อนจากตาลโตนด ซึ่งเป็นการ
ประยุกต์จากภูมิปัญญาชุมชนดังเดิมในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  
       
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพท่ี 7 ท้อฟฟี่ร้อนจากตาลโตนด       ภาพท่ี 8 นักท่องเท่ียวร่วมชิมท้อฟฟี่ร้อนตาลโตนด 

 
2.2 นวัตกรรมจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างย ั่งย ืน  ในการพัฒนาการ

ท่องเท่ียวชุมชนคนบางเขียดได้จัดการทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมุ่งสู่การจัดการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน  
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนี้  

2.2.1 นวัตกรชุมชนด้านการท่องเท่ียว นวัตกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาชุมชน
ภายใต้การพัฒนา นวัตกรชุมชนคนเล่าเรื่องบางเขียด การจัดการท่องเท่ียวชุมชนคนบางเขียดทำให้
เกิดการพัฒนาคนในชุมชนสู่ นวัตกรชุมชนด้านการท่องเที่ยว โดยพัฒนานวัตกรจากปราญ์ชุมชน
และผู้ผลิตผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดในชุมชนคนบางเขียด เป็นผู้เล่าเรื่องราว ประวัติศาสตร์ชุมชน ภูมิ
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ปัญญาชาวบ้าน และถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านการผลิตผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด ผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อการท่องเท่ียว  

2.2.2 นวัตกรรมด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม ชุมชนร่วมกับองค์การบริหาร
ส่วนตำบลบางเขียดปรับปรุงสถานท่ีภายในชุมชนเพื่อรองรับนักท่องเท่ียว ได้แก่ แก้มลิงตำบลบาง
เขียด เป็นสถานท่ีกักเก็บน้ำไว้ใช้ในการเกษตรใกล้กับทะเลสาบสงขลา ถูกพัฒนาให้เป็นนวัตกรรม
การท่องเที่ยวในลักษณะการเรียนรู้ธรรมชาติ เกี ่ยวกับนกน้ำ จุดเช็คอินตำบลบางเขียด  ปรับปรุง
พื้นท่ีรกร้าง ซ่ึงในอดีตสถานท่ีนี้เป็นท่าเทียบเรือแต่เลิกใช้ไปแล้ว ให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวหรือจุด
เช็คอิน  

2.3 นวัตกรรมด้านการบริหารจัดการ นวัตกรรมด้านกระบวนการบริหารจัดการ
การท่องเที่ยวชุมชน ก่อนการทดลองชุมชนคนบางเขียดไม่มีการจัดการท่องเที่ยวชุมชน ไม่มีผู้
ประสานงานและขบวนการจัดการด้านการท่องเท่ียว เมื่อมีความต้องการของชุมชนในการจัดการ
ท่องเท่ียว จึงก่อให้เกิดนวัตกรรมด้านการจัดการท่องเท่ียวชุมชนภายใต้บริบทของชุมชนคนบางเขียด 
โดยมีกระบวนการในการจัดการท่องเท่ียวในชุมชนได้แก่ การจัดการความรู้ด้านการท่องเท่ียว โดยมี
การสร้างเครือข่ายจากภายนอก ได้แก่ องค์การรัฐ สถาบันการศึกษา และองค์กรด้านการท่องเท่ียว 
ร่วมกันถ่ายทอดและพัฒนาสมาชิกชุมชนให้พร้อมในการรับนักท่องเท่ียว โดยเริ่มจากการเพิ่มความรู้
ด้านการท่องเท่ียวชุมชน การสร้างความมั่นใจในรับนักท่องเท่ียว การหากิจกรรมการท่องเท่ียวให้
เหมาะสมกับกลุ่มของนักท่องเท่ียวจากวิถีชีวิตของคนในชุมชนและจากภูมิปัญญาการทำผลิตภัณฑ์
จากตาลโตนด รวมถึงการหาสถานที่ซึ ่งมีความปลอดภัยและพร้อมในการรับนักท่องเที่ยว เพื่อ
ออกแบบโปรแกรมการท่องเท่ียว ด้านการจัดการปัญหา มีการแลกเปล่ียนปัญหาและอุปสรรคในหมู่
สมาชิก เพื่อหาทางแก้ไข 

2.4 นวัตกรรมองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ท่องเท่ียว เกิดความร่วมมือในการจัดการท่องเท่ียวด้านวางแผนการท่องเท่ียว การคัดสรรคสถานท่ี
และกิจกรรมสำหรับนักท่องเที่ยว และการกระจายรายได้สู่ชุมชน ซึ่งมีการกระจายรายได้ 2 ทาง
ได้แก่ 1) การกระจายรายได้ผ่านเครือข่ายผู้ประกอบการ ได้แก่ สวนเกษตรธนกฤต สวนเกษตร
อินทรีย์ คุณจารุดา สวนวัยเกษียณ เพื่อเพิ่มความหลากในกิจกรรมการท่องเที่ยว และเพิ่มขีด
ความสามารถในการการจัดโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีให้บริการนักท่องเท่ียวท่ีมีความสนใจแตกต่าง
กัน 2) การกระจายรายได้จากการท่องเท่ียวผ่านการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นในการให้บริการนักท่องเท่ียว 
โดยการออกแบบอาหารจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้วัสดุในท้องถิ่น รวมถึงกระจายรายได้ ผ่านปิ่นโต
ชาวบ้านเพื่อให้บริการอาหารแก่นักท่องเท่ียวในกรณีนักท่องเท่ียวมาเป็นกลุ่ม   
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อภิปรายผลการวิจัย 
ชุมชนคนบางเขียดเป็นชุมชนที่มีศักยภาพในการพัฒนาภูมิปัญญาชุมชนสู่การสรา้ง

นวัตกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน จากการวิจัยพบว่า   
1. ชุมชนคนบางเขียด สิงหนคร สงขลา เป็นชุมชนที่ม ีส ีส ันทั ้งฐานทรัพยากรท่ี

หลากหลาย กล่าวได้ว่าเป็นชุมชนวิถีโหนด นา เล แห่งหนึ่งของคาบสมุทรสทิงพระ ด้วยสภาพของ
พื้นท่ีท่ีเอ้ือต่อการทำนา ทำประมง ในพื้นท่ีมีปริมาณของต้นตาลโตนดเป็นจำนวนมาก ทำให้ชุมชน
แถบนี้นอกจากสืบทอดวิถีชาวประมงและชาวนาแล้ว ยังคงสืบทอดวิถีภูมิปัญญาการทำตาลโตนด
จากบรรพบุรุษมาหลายช่ัวคนพบว่าการขึ้นตาล เคี่ยวน้ำตาลโตนด คนรุ่นพ่อแม่ยังคงเป็นผู้สืบทอด 
กรรมวิธีการผลิตยังคงใช้ภูมิปัญญาแบบดั้งเดิมอย่างเข้มแข็ง  จนสามารถนำมาพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวชุมชนวัฒนธรรมวิถีตาลโตนดลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาได้ ซ่ึงผลการศึกษาด้านวิถีภูมิปัญญา
ของชาวบางเขียดทีมีภูมิปัญญาเกี่ยวกับการนำต้นตาลมาใช้ประโยชน์มี ภูมิปัญญาการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด ภูมิปัญญาการทำสวนเกษตรอินทรีย์ และภูมิปัญญาการทำประมงพื้นบ้าน
มาพัฒนาเป็นนวัตกรรมการท่องเท่ียวได้เพราะเป็นแหล่งภูมิปัญญาท่ีมีศักยภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับงาน
ของสมชาย เล้ียงพรพรรณ (2560) เรื่องการท่องเท่ียวชุมชนคาบสมุทรสทิงพระได้แสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวตลอดจนถึงเส้นทางการท่องเที่ยวของคาบสมุทรสทิงพระที่ศึกษาถึง
ศักยภาพของแหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์พบว่า ชุมชนในคาบสมุทรสทิงพระ มีกลุ่มท่ีมี
ระดับศักยภาพมากไปจนถึงศักยภาพน้อย นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ในแหล่งท่ีมีระดับศักยภาพมากและ
ปานกลาง นักท่องเที่ยวมีความต้องการให้พัฒนาแหล่งในทุก ๆ  ด้าน โดยเฉพาะด้านการจัดการ
ชุมชนเพื่อนำไปสู่การท่องเท่ียวท่ียั่งยืน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานศึกษาของอุไรวรรณ สุภานิตย์  
และศุภวรรณ ตันตสุทธิกุล (2554) เรื่องการจัดการท่องเท่ียวชุมชน วัฒนวิถี โหนด นา เล อำเภอ
สทิงพระ จังหวังหวัดสงขลา ใน 3 ตำบล คือ ตำบลท่าหิน ตำบลคูขุดและตำบลคลองรี พบว่า ท้ัง 3 
ตำบลมีทรัพยากรท่ีเหมาะกับการจัดการท่องเท่ียวชุมชน โดยใช้วิถีการดำเนินชีวิตเป็นแนวทางการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยเน้นการนำชมวิถีชีวิต กลุ่มกิจกรรมอาชีพต่าง ๆ มีการอบรม
บุคลากรในชุมชนเพื่อเตรียมความพร้อมด้านการท่องเท่ียว การบริการ การท่องเท่ียว ท่ีพัก โดยเน้น
การจัดการแบบมีส่วนร่วมท้ัง 3 ตำบล ซ่ึงสอดคล้องกับงานศึกษาเรื่องการจัดการท่องเท่ียวตามอัต
ลักษณ์และวิถีชุมชนในเขตพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศพื้นท่ีภาคใต้ ของอุทิศ สังขรัตน์ และธเนศ 
ทวีบุรุษ (2558) ระบุว่าอัตลักษณ์ของชุมชนกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั ่งอ่าวไทยมีอัตลักษณ์ที่โดดเด่น 
ได้แก่ สำเนียงพูด อาหารท่ีได้จากทะเล อาชีพประมง ทำสวน ทำนา อัตลักษณ์การท่องเท่ียวบนฐาน
งานหัตถกรรมและภูมิปัญญาพื้นบ้าน การนำอัตลักษณ์ของชุมชนวิถีคน วิถีโหนด เข้ามาเช่ือมโยงกับ
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การท่องเท่ียว อีกท้ังยังไม่มีการนำเสนอรูปแบบและกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องวิถีชีวิตและ
ภูมิปัญญาพื้นบ้าน 

2. แนวทางการพัฒนานวัตกรรมท่องเที่ยวตำบลบางเขียด  อำเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา สามารถพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนจำนวน 4 ด้าน ได้แก่  

2.1 ด้านผลิตภัณฑ์หรือบริการ เกิดจากการพัฒนานวัตกรรมศูนย์เรียนรู้ผลิตภัณฑ์
จากตาลโตนด เพื่อการท่องเท่ียว เช่น ฐานการเรียนรู้การผลิตเฟอร์นิเจอร์จากก้านตาลโตนด ฐาน
การเรียนรู้การทำผ้ามัดย้อมจากสีท่ีเกิดจากงวนตาลโตนดและส่วนอ่ืน ๆ ของต้นตาลโตนด และฐาน
การเรียนรู้การเคี่ยวน้ำตาลโตนด สอดคล้องกับรุ่งรวี จิตภักดี (2566) กล่าวว่า นวัตกรรมด้าน
ผลิตภัณฑ์หรือบริการ เป็นกระบวนการสร้างสรรค์สิ ่งใหม่ หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์และการบริการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน หรือรูปแบบการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวที่เป็นการเพิ่มประสบการณ์การ
ท่องเท่ียวแก่นักท่องเท่ียว มีความสร้างสรรค์ และเกิดกระบวนการลงมือทำ 

2.2. นวัตกรรมจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  มีการพัฒนานวัตกร
ชุมชนคนเล่าเรื่องบางเขียด โดยพัฒนาจากปราชญ์ชุมชนและผู้ผลิตผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดในชุมชน
คนบางเขียด เป็นผู้เล่าเรื่องราว ประวัติศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญาชาวบ้าน และถ่ายทอดภูมิปัญญา
ด้านการผลิตผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด สอดคล้องกับปริวรรต สมนึก (2565) กล่าวว่า การท่องเท่ียว
โดยชุมชนเป็นเครื่องมือสร้างความภาคภูมิใจให้กับชาวบ้าน ทำให้เกิดการสืบค้น ถ่ายทอด และฟื้นฟู
วัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น  

2.3 นวัตกรรมด้านการบริหารจัดการ  มีกระบวนการในการจัดการท่องเที่ยวใน
ชุมชนดังนี้ การจัดการความรู้ด้านเพิ่มเติมด้านการท่องเที่ยว สร้างความมั่นใจในการสื่อสารกับ
นักท่องเท่ียว การแลกเปล่ียนปัญหาและอุปสรรคในการจัดการด้านการท่องเท่ียว สอดคล้องกับจิต
ศักดิ์ พุฒจร (2554) ศึกษาศักยภาพการจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนลีเล็ด อำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่ากิจกรรมเอ้ืออำนวยหรือเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ลีเล็ด เอื ้ออำนวยและเสริมสร้างให้สมาชิกในชุมชนมีการพัฒนา
ทางด้านความคิดและเข้ามามีบทบาทโดยมีส่วนร่วมต่อกระบวนการการสร้างความเข็มแข็งของ
ชุมชนในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกล้เคียงได้เป็นอย่างดี         

2.4 นวัตกรรมองค์กรชุมชนและการมีส่วนร่วม ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ท่องเท่ียว เกิดความร่วมมือในการจัดการท่องเท่ียวด้านวางแผนการท่องเท่ียว การคัดสรรคสถานท่ี
และกิจกรรมสำหรับนักท่องเที่ยว ร่วมถึงการกระจายรายได้ในชุมชนผ่านผู้ประกอบการใจชุมชน
และวัตถุดิบในชุมชน สอดคล้องกับณัฏฐพัชร มณีโรจน์ (2560) พบว่าการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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สมาชิกในชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวด้วย การมีส่วนร่วมแบบร่วมคิด ร่วมวางแผน 
ร่วมปฏิบัติ ร่วมรับผิดชอบ ร่วมประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ โดยการมีส่วนร่วมนี้เป็น
กระบวนการสร้างการรับรู้ และรับผิดชอบรวมกันในการจัดการท่องเท่ียว รวมถึงการสร้างความรู้สึก
ในการเป็นเจ้าของทรัพยากรในชุมชนซ่ึงสมาชิกทุกคน มีส่วนได้รับผลกระทบทางบวก และทางลบ 
ท้ังทางตรง และอ้อม และสอดคล้องกับแนวคิดขององค์การบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการ
ท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน (2564) เป้าหมายในยุทธศาสตร์ คือ การท่ีชุมชนได้รับการพัฒนาจนมีศักยภาพ
ในการได้รับประโยชน์จากการพัฒนาการท่องเท่ียวได้ และนั่นคือเพื่อกระจายรายได้สู่ชุมชน เพื่อให้
ชุมชนสามารถยืนอยู่ได้ด้วยตัวเอง เพื่อความยั่งยืนท่ีแท้จริง 

 

องค์ความรู้ใหม่ 
การวิจัยเรื่อง ภูมิปัญญาชุมชนคนบางเขียดกับการพัฒนานวัตกรรมการท่องเท่ียวตำบล

บางเขียด อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา สรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัยครั้งนี้  
1. ชุมชนคนบางเขียดเป็นชุมชนวิถีโหนดนาเล เป็นชุมชนที่มีศักยภาพด้านฐาน

ทรัพยากรชุมชน มีภูมิปัญญาการประกอบอาชีพจนเป็นวิถี ท่ีเรียกว่า วิถีแบบโหนด นา เล คือ การ
ประกอบอาชีพบนฐานทรัพยากรท่ีชุมชนมี คือ พื้นท่ีการประกอบอาชีพทำตาลโตนดมาหลายช่ัวอายุ
คน การทำนาและผลผลิตอ่ืนจากนาท่ียังคงใช้ภูมิปัญญาแบบดั้งเดิม นิยมหันมาปลูกผักอินทรีย์เพื่อ
การบริโภคในครัวเรือน ปัจจุบันคนส่วนใหญ่ที่ยังคงอยู่กับพื้นที่โดยมากจะเป็นคนที่ผูกตนเองกับ
อาชีพวิถีเกษตร โดยเฉพาะการทำน้ำตาลโตนด น้ำส้มโตนด ซ่ึงด้วยภูมิปัญญาของชุมชนสามารถทำ
ได้ท้ังปี ในส่วนวิถีเลของชาวบางเขียดยังคงอยู่ในรูปของการหาอยู่หากินไม่ได้ยึดเป็นอาชีพหลักคือ
การทำประมงพื้นบ้าน ยังไม่ได้รับการส่งเสริมให้เป็นของฝากให้กับนักท่องเท่ียว นอกจากนี้การยก
ยอที่ยังคงวิถีเพื ่อทำกินมากกว่าทำขาย ดังนั้น ด้วยศักยภาพของพื้นที่มีศักยภาพทั้งภูมิทัศน์ท่ี
สวยงาม ชุมชนมีภูมิปัญญาตามวิถีโหนดนาเล ชุมชนบางเขียดยังมีพื ้นที่ที ่เหมาะสำหรับการ
พัฒนาการท่องเที่ยววิถีโหนดนาเล ประกอบกับชุมชนคนบางเขียดเป็นชุมชนที่มีส่วนร่วมกับการ
ทำงานร่วมกับมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ผู้นำและชาวบ้านจึงมีศักยภาพในการทำงานพัฒนาพื้นท่ี ซ่ึงใน
ประเด็นการท่องเที่ยวสามารถนำมาพัฒนาและยกระดับการท่องเที่ยวได้อย่างต่อเนื่อง ทั้งการ
ท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การท่องเท่ียวเชิงสุนทรียะ ตามลำดับ 

2. นวัตกรรมทางท่องเท่ียวชุมชนคนบางเขียด มีการพัฒนาโดยเริ่มจากการสร้างความ
ร่วมมือของชุมชน ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการเสนอแนะผลิตภัณฑ์ท่องเท่ียว และการเลือก นวัตกร
ชุมชน เพื่อเป็นผู้ถ่ายทอกองค์ความรู้ วิถีชีวิตของคนในชุมชนให้กับนักท่องเท่ียว นอกจากนี้เพื่อเพิ่ม
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ประสิทธิภาพของชุมชนได้มีการสร้างเครือข่ายจากภายนอก โดยมี องค์การรัฐ  สถาบันการศกึษา 
และองค์กรด ้านการท่องเที่ยว ร่วมกันถ่ายทอดและพัฒนาสมาชิกชุมชนให้พร ้อมในการรับ
นักท่องเที่ยว ด้านการจัดการสถานที่ ชุมชนและหน่วยงานภาครัฐ ร่วมกันพัฒนาและออกแบบ
สถานท่ีท่องเท่ียว เพื่อรองรับนักท่องเท่ียว มีการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน 
โดยเริ ่มจากกลุ่มผู้ที ่มีความต้องการในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเป็นผู้นำชุมชนในการสร้าง
กิจกรรมการท่องเท่ียว และฐานการเรียนรู้ ซ่ึงผลจากการสร้างฐานการเรียนรู้จากวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน และจากกระบวนการสร ้างกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้ผู ้วิจัยเห็นว่านวัตกรรมใหม ่ด ้าน
ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างได้จากกิจกรรมการเรียนรู้ของนักท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

1. การใช้ประโยชน์ในทางวิชาการงานวิจัยฉบับนี้สามารถนำไปศึกษาด้านการ
พัฒนาการท่องเท่ียวในมิติอ่ืน ๆ ได้ 

2. การใช้ประโยชน์เชิงการพัฒนาพื้นท่ี องค์การบริหารส่วนตำบลบางเขียด อำเภอ
สิงหนคร สามารถนำไปใช้ปรับเป็นแผนพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนได้อย่างต่อเนื่องด้วยการอาศัย
ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายวิถีคนวิถีโหนดคาบสมุทรสทิงพระซ่ึงมีนายถาวร พันละม้าย ชาวบาง
เขียดเป็นผู้นำขับเคล่ือนการพัฒนาวิถีคนวิถีโหนดของคาบสมุทรสทิงพระ 

3. การท่องเที่ยวและกีฬา จังหวัดสงขลา สมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน
สงขลา สภาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวสงขลา และสมาคมสมาพันธ์ธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัด
สงขลา สามารถนำโปรแกรมท่องเที่ยวของงานวิจัยไปดำเนินการจัดการท่องเที่ยวชุมชนได้อย่าง
ต่อเนื่อง 
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