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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยเรื่่�องการพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิดโซลตาล โคดาย สำำ�หรัับนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 มีีวััตถุุประสงค์์ (1) เพ่ื่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิดโซลตาล โค

ดาย สำำ�หรัับนักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 ให้้มีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 (2) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�และทัักษะการเป่่า

ขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซตาล โคดายกัับเกณฑ์์

ร้้อยละ 80 (3) เพ่ื่�อศึึกษาความ พึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์ตามแนวคิดโซตาล โค

ดาย กลุ่่�ม ตััวอย่่างที่่�ใช้้ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภัฏรำำ�ไพพรรณี จำำ�นวน 10 คน เคร่ื่�องมืือ

ที่่�ใช้้ ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ประกอบด้้วย ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิดโซตาล โคดาย , แบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ , แบบทดสอบทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ และ แบบสอบถามความ

พึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�อง การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ สถิิติิที่่�ใช้้ในการทดสอบสมมติิฐาน ใช้้การทดสอบ ทีีแบบกลุ่่�มเดี่่�ยว 

( One-Sample T-Test)

ผลการวิิจััยพบว่่า 

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 87.17/88.33 ซึ่่�งมีี

ประสิทิธิภาพสูงูกว่่าเกณฑ์ม์าตรฐาน 80/80 (2) การเปรียีบเทียีบ ผลสัมัฤทธิ์์�และทักัษะการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ห์ลังัเรียีนด้้วยกิจิกรรม

การเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ย รีีคอร์์ดเดอร์์ตาม แนวคิิดโซลตาล โคดายกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 แบ่่งได้้เป็็น 2 ตอนดัังนี้้� ผลสััมฤทธิ์์�ทาง การ

เรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ห์ลังัเรียีนด้้วยกิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิโซลตาล โคดาย สูงู กว่่า
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เกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� .05 , ทัักษะการเป่่าขลุ่่�ย รีีคอร์์ดเดอร์์หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม การเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่า

ขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย สููงกว่่า เกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ ทางสถิิติิที่่� .05 (3) นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 6 มีีความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�อง การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ที่่�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

คำำ�สำำ�คััญ: การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์; แนวคิิดโซตาล โคดาย

ABSTRACT
The research of development of learning package on playing recorder flute according to Zoltan Kodaly’s 

concept for Prathomsuksa 6 students had the purposes: (1) to develop the learning package on playing recorder 

flute according to Zoltan Kodaly’s concept for Prathomsuksa 6 students to be effective according to the 80/80 

criterion, (2) to compare achievement and skill in playing recorder flute before and after studying with the learning 

package on playing recorder flute according to Zoltan Kodaly’s concept using the 80 percent criterion, and (3) 

to study the students’ satisfaction towards the learning package on playing recorder flute according to Zoltan 

Kodaly’s concept. The sample was a group of 10 Prathomsuksa  6 students under Satit School of Rambhai Barni 

Rajabhat University. The research instruments included: a learning package on playing recorder flute according 

to Zoltan Kodaly’s concept, an achievement test on playing recorder flute, a skill test on playing recorder flute 

and a satisfaction questionnaire towards the learning package on playing recorder flute. The statistics used in 

testing the hypothesis was One-Sample T-Test.

The results found that: 

The learning package on playing recorder flute according to Zoltan Kodaly’s concept had efficiency of 

87.17/88.33 which was higher than the 80/80 criterion, (2) the comparison of the achievement and the skill in 

playing recorder flute after studying with the learning package on playing recorder flute according to Zoltan Koda-

ly’s concept using the 80 percent criterion was divided into two parts: learning achievement on playing recorder 

flute after studying with the learning package on playing recorder flute according to Zoltan Kodaly’s concept was 

higher than the 80 percent criterion with statistical significance of .05 and the skill of playing recorder flute after 

studying with the learning package on playing recorder flute according to Zoltan Kodaly’s concept was higher 

than the 80 percent criterion with statistical significance of .05, and (3) Prathomsuksa 6 students had satisfaction 

towards the learning package on playing recorder flute at the highest level

Keywords: development of learning package on playing recorder flute according; Zoltan Kodaly’s Concept
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1. บทนำำ�
ดนตรีีเป็็นสิ่่�งที่่�อยู่่�ร่่วมกัับมนุษุย์์มาตั้้�งแต่่อดีีตซึ่่�งดนตรีีเกิดิจากการสร้้างสรรค์์จินิตนาการของมนุุษย์์ที่่�คิิดและประดิิษฐ์์เครื่่�อง

ดนตรีีจากวััสดุุธรรมชาติิเช่่นใบไม้้ เขาสััตว์์ ให้้เกิิดเสีียง เป็็นต้้น และบ้้างครั้้�งก็็มาจากสิ่่�งที่่�อยู่่�ในตััวของมนุุษย์์ เช่่นการผิิวปาก การใช้้

มืือในการทำำ�จัังหวะ การสร้้างสรรค์์เคร่ื่�องดนตรีีจากวััสดุุเหลืือใช้้มาทำำ�เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีท่ี่�เราได้้พบเห็็นเช่่นการนำำ�กระป๋๋อง ถัังสีี มา

ทำำ�เป็็นเคร่ื่�องประเภทเครื่่�องตีี และสิ่่�งที่่�สร้้างสรรค์์จิินตนาการนี้้�จััดว่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมดนตรีีเข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีชีีวิิต

ของคนในทุุกชนชั้้�นทุุกระดัับตั้้�งแต่่แรกเกิิดจนถึึงตายมัักจะมีีเรื่่�องของดนตรีีเข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีชีีวิิต ซึ่่�งอาจเกิิดจากแรงบัันดาล

ใจที่่�จะพยายามสะท้้อนภาพความเป็็นจริิงของตนหรืือสะท้้อนภาพความเป็็นจริิงของสัังคมท่ี่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละยุุคสมััย (พงษ์์ลดา 

นาควิิเชีียร, 2551) ดนตรีีถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ขัับกล่่อมมนุุษย์์ให้้มีความสุุขได้้ในขณะท่ี่�เกิิดความทุุกข์์และหรืือในขณะท่ี่�มีีความสุุขจะทำำ�ให้้

มนุุษย์์เกิิดความสุุขมากยิ่่�งขึ้้�น ดัังนั้้�นจึึงถืือว่่าดนตรีีมีีส่่วนส่่งเสริิมและพััฒนาให้้มนุุษย์์มีีร่่างกาย จิิตใจ สติิปััญญาความรู้้� คุุณธรรม

และวััฒนธรรมการดำำ�รงชีีวิิต (เครืือวััลย์์ สุุขเจริิญ, 2551) ด้้วยเหตุุที่่�มาดัังกล่่าว กระทรวงศึึกษาธิิการจึงได้้กำำ�หนดหลัักสููตรแกน

กลางการศึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 และได้้กำำ�หนดสาระการเรีียนรู้้�ดนตรีีไว้้ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ โดยระบุุว่่า 

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะเป็็นกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ มีีจิินตนาการทางศิิลปะ 

ชื่่�นชมความงาม สุุนทรีียภาพ ความมีีคุุณค่่าซึ่่�งมีีผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตมนุุษย์์ ดัังนั้้�นกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ สามารถนำำ�ไปใช้้ในการ

พััฒนานัักเรีียน โดยตรงทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ สติิปััญญา อารมณ์์ และสัังคม ตลอดจนนำำ�ไปสู่่�พััฒนาสิ่่�งแวดล้้อม ส่่งเสริิมให้้นักเรีียน

มีีความเชื่่�อมั่่�นในตนเอง และกล้้าแสดงออกในเชิิง สร้้างสรรค์์ พััฒนากระบวนการรัับรู้้�ทางศิิลปะการเห็็นภาพรวม การสังเกตราย

ละเอีียดสามารถ ค้้นพบศัักยภาพของตนเอง อัันเป็็นพื้้�นฐานในการศึึกษาต่่อหรืือประกอบอาชีีพได้้ ด้้วยการมีความ รัับผิดชอบ มีี

ระเบีียบวิินััย สามารถทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุข และได้้กล่่าวถึึงคุุณภาพของ นัักเรีียนอีีกว่่าเมื่่�อจบการศึึกษาขึ้้�นพื้้�นฐานใน

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะแล้้วนักเรีียนจะมีีสภาพจิิตใจ ท่ี่�งดงาม มีีสุุนทรีียภาพ มีีรสนิิยม รัักความสวยงาม รัักความเป็็นระเบีียบ 

มีีการรับรู้้�อย่่างพิินิิจพิิเคราะห์์ เห็็นคุุณค่่าความสำำ�เร็็จของศิิลปะ ธรรมชาติิ สิ่่�งแวดล้้อม ตลอดจนศิิลปวััฒนธรรมอัันเป็็นมรดกทาง

ภููมิิปััญญาของคนในชาติิ สามารถค้้นพบศัักยภาพความสนใจของตนเองอัันเป็็นพื้้�นฐานในการศึึกษาต่่อหรืือประกอบอาชีีพทาง

ศิิลปะ มีีจิินตนาการความคิิดสร้้างสรรค์์ มีีความเชื่่�อมั่่�นพััฒนาตนเองได้้ และแสดงออกได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ มีีสมาธิิในการทำำ�งาน มีี

ระเบีียบวิินััย มีีความรัับผิิดชอบ สามารถทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อ่ื่�นได้้อย่่างมีีความสุุข (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551)

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะเป็็นกลุ่่�มสาระที่่�ช่่วยพััฒนาให้้นักเรีียนมีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ มีีจิินตนาการทางศิิลปะชื่่�นชม

ความงาม มีีสุุนทรีียภาพ ความมีีคุุณค่่า ซึ่่�งมีีผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตมนุุษย์์กิิจกรรมทางศิิลปะช่่วยพััฒนานัักเรีียนทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ 

สติิปััญญา อารมณ์์  สัังคม ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความเชื่่�อมั่่�นในตนเองอัันเป็็นพื้้�นฐานในการศึึกษาต่่อหรืือประกอบอาชีีพได้้ กลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะมุ่่�งพััฒนาให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ มีีทัักษะวิิธีีการทางศิิลปะเกิิดความซาบซึ้้�งในคุุณค่่าของศิิลปะเปิิด

โอกาสให้้นัักเรีียนแสดงออกอย่่างอิิสระในศิิลปะแขนงต่่างๆ ประกอบ ด้้วยสาระสำำ�คัญ 3 สาระคืือ สาระท่ี่� 1 ทััศนศิิลป์์ , สาระท่ี่� 2 

ดนตรีี และ สาระท่ี่� 3 นาฏศิิลป์์ การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ สาระท่ี่� 2 ดนตรีี ตามหลัักสููตรสถานศึึกษา 

ของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภัฎรำำ�ไพพรรณีและนโยบายของทางโรงเรีียนท่ี่�นัักเรีียนจะต้้องได้้รับคืือ หนึ่่�งคนหนึ่่�งดนตรีีและใน

การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ สาระท่ี่� 2 ดนตรีี นัักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�ทฤษฎีีและปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีี 

ในเรื่่�องของการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ซึ่่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีสากลประเภทเคร่ื่�องเป่่าลมไม้้ชนิดไม่่มีลิ้้�น มีีเสีียงนุ่่�มนวลอ่่อนหวานคล้้าย

ขลุ่่�ยไทย หาซื้้�อได้้ง่่ายราคาถููก พกพาสะดวกเหมาะสำำ�หรัับการฝึึกซ้้อมทั้้�งในเวลาเรีียนและนอกเวลาเรีียนด้้วยก็็ได้้ โดยกิิจกรรม

การจััดการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ นัักเรีียนจะได้้พัฒนาองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์และทัักษะทางด้้านการ

เป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ที่่�มุ่่�งให้้นัักเรีียนเป็็นผู้้�มีีความรู้้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีชนิิดขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ที่่�มีีทัักษะ

ในการเล่่นดนตรีี มีีสมาธิิ มีีระเบีียบวิินััย ฝึึกความอดทน และสามารถนำำ�มาพััฒนาการปฏิิบััติิเครื่่�องดนตรีีชนิดอ่ื่�น ๆ ในขั้้�นต่่อไป

อย่่างถููกต้้องเหมาะสม และเกิิดความมั่่�นใจในการปฏิิบััติิดนตรีีร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้อย่่างมีี ความสุุข ตลอดจนทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วม
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ในการอนุุรัักษ์์ รวมทั้้�งผสมผสานศิิลปวััฒนธรรมไทยและศิิลปวััฒนธรรมสากล เห็็นคุุณค่่าและมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวิิชาดนตรีี 

การพัฒนาทัักษะการเป่่าขลุ่่�ย รีีคอร์์ดเดอร์์ ให้้มีประสิิทธิภาพนั้้�นนัักเรีียนต้้องมีีทัักษะการปฏิิบััติิซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญมาก ดนตรีีเป็็น

วิิชาที่่�ให้้ความรู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิ เม่ื่�อทัักษะการปฏิิบััติิของนัักเรีียนที่่�มีีพััฒนาการที่่�ช้้า และ ความสามารถของบุุคคลที่่�ต่่างกััน 

นัักเรีียนไม่่สามารถนำำ�เทคนิิคการฝึึกต่่างๆ ไปใช้้ในการปฏิิบััติิเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ได้้ตามเหมาะสม จึึงทำำ�ให้้ทักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีี

คอร์์ดเดอร์์ของนัักเรีียนมีีพััฒนาการช้้าอีีกด้้วย กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ เป็็นกิิจกรรมเสริิมการเรีียนรู้้� ซึ่่�ง

จะทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�ในเรื่่�องทฤษฎีีเบื้้�องต้้นสำำ�หรัับขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ประวััติิความเป็็นมาของขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ และทัักษะ

ในด้้านการอ่่านโน้้ต และทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ซึ่่�งนัักเรีียนจะสามารถเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ได้้ถููกต้้องและถููกวิิธีี เมื่่�อได้้รัับ

การฝึึกที่่�เหมาะสมและถููกวิิธีีสำำ�หรัับนัักเรีียน  กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ สาระที่่� 

2 ดนตรีี โดยได้้จััดให้้นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6  ซึ่่�งเม่ื่�อจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์  จะสัังเกตเห็็นได้้

ว่่า นัักเรีียนมีีปััญหาด้้านการอ่่านโน้้ตการร้้องโน้้ตโดยนัักเรีียนมัักอ่่านโน้้ตเพลงและทำำ�นองเพลงได้้ไม่่ตรงตามโน้้ต ตามจัังหวะและ

ระดัับเสีียงของเพลงจากการสอบถามปััญหาเบื้้�องต้้นพบว่่านัักเรีียนมีีปััญหาเกี่่�ยวกัับรููปแบบการอ่่านโน้้ตที่่�ค่่อนข้้างซัับซ้้อนจากวิิธีี

การสอนแบบเดิิมเพราะใช้้รููปแบบโน้้ตสากลและตััวอัักษร ที่่�ใช้้แทนเสีียงตััวโน้้ตนั้้�นๆ ทำำ�ให้้จำำ�ได้้ยากจึึงทำำ�ให้้นักเรีียนมีีทัักษะด้้าน

การอ่่านโน้้ตและปฏิิบััติิดนตรีีที่่�ช้้ากว่่าปกติิ

	จากสภาพปััญหาท่ี่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยได้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการอ่่านโน้้ต ท่ี่�ส่่งผลต่่อการพัฒนาทัักษะการเป่่าขลุ่่�ย

รีีคอร์์ดเดอร์์ จึึงสนใจในการพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ เพ่ื่�อให้้นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�และเกิิดทัักษะ

การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ โดยใช้้แนวคิิดการสอนดนตรีีของโซตาล โคดาย นัักการศึึกษาดนตรีีและผู้้�ประพัันธ์์เพลงคนสำำ�คััญของ

ฮัังการีี ซึ่่�งมีีหลัักการสอนดนตรีีโดยการจััดลำำ�ดัับเนื้้�อหาและกิิจกรรมดนตรีีให้้สอดคล้้องกัับพััฒนาการของเด็็กโดยมีีขั้้�นตอนจากง่่าย

ไปหายากเน้้นการสอนร้้องเพลงเป็็นหลัักการร้้องเพลงเป็็นการใช้้เสีียงที่่�มีีอยู่่�แล้้วตามธรรมชาติิซึ่่�งเด็็กคุ้้�นเคยอยู่่�แล้้วฝึึกควบคู่่�กัับ

การอ่่านโน้้ตจนสามารถอ่่านและเขีียนโน้้ตดนตรีีได้้ โคดายมีีความคิิดว่่าดนตรีีสำำ�หรัับเด็็กมีีความสำำ�คัญและต้้องพััฒนาเช่่นเดีียวกับ

ภาษา เด็็กควรฟัังดนตรีีก่่อนแสดงออกทางการร้้องหรืือการเล่่นและเม่ื่�อเขามีีประสบการณ์์เพีียงพอก็็สามารถฝึึกการอ่่านและเขีียน

ภาษาดนตรีีได้้ โคดายมีีวิิธีีการใช้้สัญลัักษณ์์มืือในกิิจกรรมการสอนและใช้้การอ่่านโน้้ตด้้วยระบบซอล –ฟา  ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนจากง่่ายไป

หายาก ซึ่่�งสามารถฝึึกโสตประสาททางดนตรีีผู้้�เรีียนได้้ทั้้�งเรื่่�องจัังหวะ ระดัับเสีียง ทำำ�นอง และการประสานเสีียง โดยการร้้องเพลง

ตามแบบฝึึกหััดของโคดายซึ่่�งมีีการแบ่่งเป็็นระดัับขั้้�นต่่าง ๆ   ให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน และเมื่่�อนัักเรีียนสามารถอ่่านโน้้ตและร้้องโน้้ต

เพลงได้้ ก็็จะเข้้าสู่่�การปฏิิบััติิเครื่่�องดนตรีีชนิิดขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามลำำ�ดัับ 

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อพัฒันาชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิโซตาล โคดาย สำำ�หรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�อง  

การเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซตาล โคดาย กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80

3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซตาล  

โคดาย
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3. สมมติิฐานการวิิจััย 
1. ประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิโซตาล โคดาย มีปีระสิทิธิภิาพตามเกณฑ์์ 

80/80

2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ด

เดอร์์ตามทฤษฏีีของโซตาล โคดายสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80

3. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�เรีียนหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซตาล โค

ดาย อยู่่�ในระดัับ มาก 

4. การทบทวนวรรณกรรม
	การวิิจััยเรื่่�องการพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซตาล โคดาย สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยเฉพาะเรื่่�องของหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 

2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ สาระที่่� 2 ดนตรีี (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) ได้้กล่่าวถึึงมาตรฐานและตััวชี้้�วััด คุุณภาพของผู้้�เรีียน

ให้้มีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ มีีจิินตนาการทางศิิลปะ ชื่่�นชมความงาม มีีสุุนทรีียภาพ ความมีีคุุณค่่า ซึ่่�งมีีผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตมนุุษย์์

กิิจกรรมทางศิิลปะช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ สติิปััญญา อารมณ์์ สัังคม ตลอดจนการนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อม ส่่ง

เสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีความเชื่่�อมั่่�นในตนเองอัันเป็็นพื้้�นฐานในการศึึกษาต่่อหรืือประกอบอาชีีพได้้ จากหลัักสููตรดัังกล่่าวจึึงเชื่่�อมโยงถึึงการ

สอนดนตรีีในระดัับประถมศึึกษาที่่�ใช้้เครื่่�องดนตรีีขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ที่่�หาซื้้�อได้้ง่่าย มีีราคาถููก ดููแลรัักษาได้้ง่่ายรวมทั้้�งนัักเรีียนสามารถ

พกพาไปในที่่�ต่่างๆพร้้อมที่่�จะฝึึกเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ในการฝึึกเป่่าจึึงได้้ยึึดแนวคิิดของโซตาล โคดาย ที่่�เน้้นทัักษะการสอนที่่�ง่่ายๆไป

สู่่�การสอนที่่�ยากขึ้้�นตามลำำ�ดัับ (ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์, 2543) อ้้างอิิงจาก (Kodaly, 1974) ซึ่่�งผลจาการพััฒนาครั้้�งนี้้� นัักเรีียนจะเกิิดองค์์

ความรู้้�และเกิิดทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์

5. กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	

ภาพที่่� 1 

กรอบแนวคิิดการวิิจััย
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6. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 
1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1.1 ประชากรได้้แก่่นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 โรงเรียีนสาธิิตมหาวิทิยาลัยัราชภัฎัรำำ�ไพพรรณี ีปีกีารศึกึษา 2564 จำำ�นวน 

2 ห้้องเรีียน จำำ�นวน 20 คน 

1.2 กลุ่่�มตััวอย่่างได้้แก่่นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6/1 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภััฎรำำ�ไพพรรณีี ปีีการศึึกษา 2564 

จำำ�นวน 10 คน เลืือกโดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (simple random sampling) โดยการจัับสลาก

2. ขอบเขตการวิิจััย

ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา

1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ โดยใช้้แนวคิิดของโซตาล โคดาย มีีเนื้้�อหาในการจััดชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้� ดัังนี้้� 1) ความรู้้�เบื้้�องต้้นและการบำำ�รุุงรัักษาขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ 2) ทัักษะและวิิธีีการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์  3) การอ่่านโน้้ตเพลง

ประกอบการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ 4) ทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ และ 5) การปฏิิบััติิบรรเลงเพลง 4 เพลง 

ขอบเขตด้้านประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1. ประชากรได้้แก่่นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภััฎรำำ�ไพพรรณีี ปีีการศึึกษา 2564  จำำ�นวน 

2 ห้้องเรีียน จำำ�นวน 20 คน 

2. กลุ่่�มตััวอย่่างได้้แก่่นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6/1 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภัฎรำำ�ไพพรรณีี ปีีการศึกษา 2564 

จำำ�นวน 10 คน เลืือกโดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (simple random sampling) โดยการจัับสลาก

ขอบเขตด้้านตััวแปร

1. ตััวแปรต้้น

1.1  ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์โดยใช้้แนวคิิดโซลตาล โคดาย

2.  ตััวแปรตาม

2.1 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

2.2 ทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์

3. ความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ขอบเขตด้้านระยะเวลาและสถานที่่�วิิจััย

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 

3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย

2. แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์

3. แบบทดสอบทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์

4. แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์

4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลการวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลองExperimental( Research) โดยผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การทดลองตาม

แบบแผนการวิิจััย One group Pretest-Posttest	
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5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้

1. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์และทัักษะการปฏิิบััติิตามแนวคิิดของโซลตาล โคดาย

2. เปรีียบเทียีบทักัษะการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ห์ลังัการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยตามแนวคิดิของโซลตาล โคดาย

3. วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน 1) ค่่าเฉลี่่�ย

เลขคณิิต 2) ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 3) การทดสอบสมมติิฐานของการวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้การทดสอบทีีแบบกลุ่่�มเดีียว (One-Sample t-test)  

7. ผลการวิิจััย
1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดของโซลตาล โคดาย มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 87.17/88.33 

ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80          

2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์หลัังเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตาม

แนวคิิดโซลตาล โคดายสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

3. ทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์เดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย 

สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

4. ความพึึงพอใจต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดของโซลตาล โคดายมีีระดัับมากที่่�สุุด

8. อภิิปรายผล
1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ตามแนวคิิดโซลตาล โคดายที่่� ผู้้�

วิิจััยสร้้างขึ้้�น ประกอบด้้วยคำำ�ชี้้�แจงสำำ�หรัับครููผู้้�สอนคำำ�ชี้้�แจงสำำ�หรัับนัักเรีียน ใบความรู้้� ใบกิิจกรรม สำำ�หรัับแผนการจััดการเรีียนรู้้�จะ

ประกอบไปด้้วย มาตรฐานและตััวชี้้�วััด สาระสำำ�คััญ จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาสาระ กิิจกรรมการเรีียนรู้้� และการวััดผลประเมิิน

ผล ซึ่่�งในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ประกอบไปด้้วยแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ตามแนวคิิดโซลตาล โค

ดาย ที่่�สร้้างขึ้้�น มีีประสิิทฺฺธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 (E1/E2) ได้้ค่่า E1 เท่่ากัับ 87.17 และค่่า E2 เท่่ากัับ 88.33 เพราะชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�และแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์แนวคิดโซลตาล โคดาย มีีความครอบคลุุมเนื้้�อหาสาระท่ี่�สอน 

และผู้้�เรีียนเช้้าใจในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ง่่าย และขั้้�นตอนการสอนเริ่่�มจากเนื้้�อหาที่่�ง่่ายไปสู่่�เนื้้�อหาที่่�ยากขึ้้�นสอดคล้้องกัับ (ฤทธิิรงค์์ ไชย

สุุข, 2552) ได้้ศึึกษา การพััฒนาเทคนิิคการสอนและสื่่�อการสอนขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์สำำ�หรัับผู้้�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิิน ผลการศึึกษา

พบว่่า ประสิิทธิิภาพของเทคนิิคการสอนและสื่่�อการสอนขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์สำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีความบกพร่่องทางการได้้ยิินมีีค่่าประสิิทธิิภาพ

เท่่ากัับ 72.10/87.10นอกจากนี้้�ชุุดกิิจกรรมมีีสีีสัันสวยงามสร้้างแรงจููงใจให้้กัับนักเรีียน ภาพที่่�ใช้้ชััดเจนและการทำำ�กิิจกรรมในแต่่ละ

หน่่วยเป็็นกิิจกรรมที่่�ท้้าทายความสามารถ นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ด้้วยการช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกัันมีีภาวะของการเป็็นผู้้�นำำ�และผู้้�ตาม

ที่่�ดีี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ (วิิไลพร ภููมิิเขตร์์, 2560) ได้้ศึึกษาการพััฒนาทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์โดยใช้้กระบวนการปฏิิบััติิประกอบ

แบบฝึึกทัักษะ ผลการศึึกษาพบว่่า ประสิิทธิิภาพของการจััดการ เรีียนรู้้�ที่่�ใช้้กระบวนการ ปฏิิบััติิประกอบแบบฝึึกทัักษะที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนา

ขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพ 86.53/85.97

2. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่า

ขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 พบว่่า 

2.1 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนของนักัเรีียน ที่่�เรียีนด้้วยชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ย รีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิ

โซลตาล โคดาย มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะว่่า กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย เริ่่�มจากการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องที่่�ง่่ายๆ 

ทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความเช้้าใจง่่ายไม่่ซัับช้้อน และนัักเรีียนสามารถทำำ�แบบทดสอบที่่�เป็็นเรื่่�องของทฤษฎีีในแต่่ละหน่่วยได้้ และที่่�สำำ�คััญผู้้�
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สอนจะอธิบิายและสาธิติมีภีาพประกอบและของจริงให้้นักัเรียีนได้้ศึกษา หากนัักเรียีนไม่่ผ่่านครูผูู้้�สอนจะใช้้วิธิีกีารสอนซ่่อมเสริมิ ใช้้วิธิีี

การเพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน จนทำำ�ให้้มีคีะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์สู์ูงขึ้้�น นอกจากนี้้�ในเรื่่�องของเนื้้�อหาสาระ

การเรียีนรู้้�ที่่�จัดัให้้กับัผู้้�เรียีนเริ่่�มจากการเรียีนรู้้�ในเชิงิทฤษฎีทีี่่�เป็น็เรื่่�องง่่ายๆไปสู่่�เรื่่�องที่่�ยากขึ้้�น ทำำ�ให้้นักัเรียีนเกิดิกำำ�ลังัใจที่่�จะเรียีนรู้้�และ

สามารถทำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนได้้ดีี

2.2 ทักัษะการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ห์ลัังเรียีนด้้วยกิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิ

โซลตาล โคดาย สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะว่่า กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ย

รีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย ที่่�เน้้นทางด้้านการอ่่านโน้้ต ร้้องโน้้ตและปฏิิบััติิ ทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีพััฒนาการทางทัักษะการเป่่า

ขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ที่่�ดีีขึ้้�นสอดคล้้องกัับ (เดซาชััย สุุจริิตจัันทร์์, 2549) การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนดนตรีีเรื่่�องการอ่่านโน้้ต

สากลเบื้้�องต้้นของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 3 ที่่�เรียีนตามวิธิีสีอนของโคดายกับัวิธิีสีอนปกติ ิผู้้�สอนใช้้การสอนโดยการสาธิติและฝึกึ

ปฏิิบััติิอย่่างช้้าๆจนนัักเรีียนเกิิดทัักษะ ทั้้�งยัังให้้นัักเรีียนนำำ�เครื่่�องดนตรีีไปฝึึกในเวลาว่่าง บรรยากาศในการสอนไม่่เคร่่งเครีียดเน้้นการ

มีีส่่วนร่่วม เน้้นการดูแลช่่วยเหลืือกััน ไม่่เน้้นความเก่่งแต่่จะให้้คนท่ี่�เก่่งกว่่าช่่วยเพ่ื่�อนท่ี่�ยัังไม่่เก่่งหรืือยัังไม่่สามารถปฏิิบััติิได้้ จึึงทำำ�ให้้

ทักัษะการปฏิบิัตัิผิ่่านเกณฑ์ ์สอดคล้้องกัับ (พงษ์์ลดา ธรรมพิิทักัษ์ก์ุลุ, 2545) ได้้ศึกษาค้้นคว้้าเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนดนตรีี

สากลขั้้�นพื้้�นฐานของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�เรีียนโดยการสอนตามแนวคิิดของโคดาย กัับที่่�เรีียนแบบดั้้�งเดิิมโดยใช้้ เพลงพื้้�น

บ้้านท่่าโพและเปรีียบเทีียบคะแนนจากแบบวััดทัักษะทางด้้านดนตรีีสากล ด้้านการร้้องเพลง ด้้านการอ่่านโน้้ต ผลการวิิจััยพบว่่า ผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนดนตรีีสากลขั้้�นพื้้�นฐานของ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�เรีียนโดยการสอนตามแนวคิิดของโคดาย กัับที่่�เรีียน

แบบดั้้�งเดิิม แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ .05 และพบว่่านัักเรีียนที่่�สอนตามแนวคิิดของโคดาย มีีคะแนนทัักษะ ทางด้้านการร้้องเพลง 

และทัักษะอ่่านโน้้ตสููงกว่่ากลุ่่�มที่่�สอนแบบดั้้�งเดิิม ที่่�ระดัับ .05 

3. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย พบว่่าหลััง

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ที่่�ใช้้แนวคิิดโซลตาล โคดาย โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ ( ) เท่่ากัับ 4.86 และมีีค่่าส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S) เท่่ากัับ 0.62 ซึ่่�งเป็็นเพราะนัักเรีียนชอบวิิธีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ ที่่�ใช้้แนวคิิด

โซลตาล โคดาย ทำำ�ให้้มีีความพึึงพอใจต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด สอดคล้้องกัับ (กาญจนา อรุุญสุุขรุุจีี, 2549) กล่่าวว่่า 

ความพึึงพอใจของมนุุษย์์เป็็นการแสดงออกทางพฤติิกรรมที่่�เป็็นนามธรรม การที่่�เราจะทราบว่่าบุุคคลมีีความพึึงพอใจหรืือไม่่ สามารถ

สัังเกตโดยการแสดงออกท่ี่�ค่่อนข้้างสลัับซับช้้อน และต้้องมีีสิ่่�งเร้้าจึึงเป็็นแรงจููงใจของบุุคคลจึึงจะทำำ�ให้้เกิิดความพึึงพอใจในงานนั้้�น

สอดคล้้องกัับ (เจษฎา ประทุุมมา, 2559) กล่่าวว่่า การศึึกษาจะมีีความสััมพัันธ์์กัับความพึึงพอใจที่่�ดีีต่่อการเรีียนต้้องมีีการสร้้างความ

พึงึพอใจในการเรีียนตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นให้้แก่่ผู้้�เรียีนแบบรวม แบบจับัคู่่� ซึ่่�งดำำ�เนินิกิจิกรรมการเรียีนรู้้� ความพึึงพอใจเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญัที่่�ช่่วยกระตุ้้�น

ให้้ผู้้�เรียีนทำำ�งานท่ี่�ได้้รับมอบหมายหรืือการปฏิิบัตัิใิห้้บรรลุตามวััตถุุประสงค์์ โดยกระบวนการของการสอนดนตรีซีึ่่�งอยู่่�ในสายเลืือดของ

คนไทยแล้้วยิ่่�งทำำ�ให้้ได้้ฝึึกปฏิิบััติิเกิิดเสีียงและเป็็นทำำ�นองเพลงย่่อมเป็็นการสร้้างความพึึงพอใจสามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมได้้ ซึ่่�งความพึึง

พอใจของมนุุษย์์เป็็นการแสดงออกทางพฤติิกรรมท่ี่�เป็็นนามธรรม การท่ี่�เราจะทราบว่่าบุุคคลมีีความพึึงพอใจหรืือไม่่สามารถสัังเกตโดย

การแสดงออกที่่�ค่่อนข้้างสลัับซับัช้้อนและต้้องมีสีิ่่�งเร้้าจึงึเป็น็แรงจูงูใจของบุคุคลจึงึจะทำำ�ให้้เกิดิความพึงึพอใจในงานนั้้�นการศึกึษาจะมีี

ความสััมพัันธ์์กัับความพึึงพอใจที่่�ดีีต่่อการเรีียนต้้องมีีการสร้้างความพึึงพอใจในการเรีียนตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นให้้แก่่นักเรีียนซึ่่�งดำำ�เนิินกิิจกรรม

การเรีียนรู้้� ความพึึงพอใจเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญที่่�ช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนทำำ�งานที่่�ได้้รัับมอบหมายหรืือการปฏิิบััติิให้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ โดย

กระบวนการของการสอนดนตรีซีึ่่�งอยู่่�ในสายเลืือดของคนไทยแล้้วยิ่่�งทำำ�ให้้ได้้ฝึึกปฏิิบัตัิเิกิดิเสีียงและเป็็นทำำ�นองเพลงย่่อมเป็็นการสร้้าง

ความพึึงพอใจสามารถปฏิบิัตัิกิิิจกรรมได้้ ดังันั้้�น กระบวนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�ดี ีจะต้้องมีสีื่่�อการเรียีนการสอนท่ี่�ดี ีและมีีการสร้้าง

แรงจูงูใจให้้กับันักัเรียีน หากการเลืือกใช้้สื่่�อและการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เป็น็ไปในทางที่่�เหมาะ นักัเรียีนจะเกิดิพัฒันาการทางการเรียีน

รู้้� มีคีวามเข้้าใจ และบรรลุเุป้า้หมายตามวัตัถุปุระสงค์ ์ของกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ได้้ (Bloom, Benjamin S., 1976). ก็จ็ะทำำ�ให้้เกิดิทั้้�งด้้าน

พุุทธิิพิิสััย (ความรู้้�) ด้้านทัักษะพิิสััย (ทัักษะ) และด้้านจิิตพิิสััย (เจตคติิ) สามารถพััฒนาต่่อยอดได้้ในอนาคต
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9. องค์์ความรู้้�ใหม่่
สิ่่�งที่่�ได้้จากงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้เห็็นว่่าองค์์ความรู้้�นั้้�นเกิิดขึ้้�นได้้ทุุกที่่�ทุุกเวลาหากนัักเรีียนเกิิดความขยัันอดทนหมั่่�นฝึึกฝน

และขวนขวายหาความรู้้�จากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่่างๆ ซึ่่�งในการสอนดนตรีีตามแนวคิิดของโซตาล โคดาย จะพบว่่าเป็็นการจััดการเรีียนการ

สอนจากสิ่่�งที่่�ง่่ายไปสู่่�สิ่่�งที่่�สลัับซัับซ้้อน และกระบวนการที่่�สำำ�คััญคืือตััวครููผู้้�สอนต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้� มีีทัักษะในด้้านของดนตรีี เข้้าใจ

ในเรื่่�องของความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล สามารถสอนนัักเรีียนที่่�มีีความแตกต่่างให้้เกิิดทัักษะทางด้้านดนตรีีได้้ ส่่วนสื่่�อการสอนถืือว่่า

มีีความสำำ�คััญที่่�นัักเรีียนต้้องได้้สััมผััสโดยเฉพาะเรื่่�องของเครื่่�องดนตรีีนัักเรีียนต้้องได้้เรีียนรู้้� ปฏิิบััติิ และรู้้�ถึึงวิิธีีการเก็็บรัักษา 

10. ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1. ครูผูู้้�สอนจะต้้องศึกึษาถึงึลำำ�ดับัขั้้�นตอนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่ขลุ่่�ยรีคีอร์ด์เดอร์ต์ามแนวคิดิโซลตาล โคดาย 

อย่่างละเอีียดตามลำำ�ดัับขั้้�นตอนตามคู่่�มืือในชุุดกิิจกรรมก่่อนนำำ�ไปใช้้

2. ครูผูู้้�สอนต้้องแนะนำำ�ให้้นักเรียีนเกิดิความเข้้าใจเกี่่�ยวกับับทบาทหน้้าที่่�ของนักัเรียีนในการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�เรื่่�องการเป่า่

ขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย อย่่างละเอีียด เพื่่�อให้้นัักเรีียนปฏิิบััติิได้้ถููกต้้อง และเกิิดประสิิทธิิภาพในการจััดกิิจกรรม

การเรีียนการสอน

3. ครููผู้้�สอนจะต้้องศึึกษาเกณฑ์์การวััดและประเมิินผล ด้้านผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและด้้านทัักษะการเป่่าขลุ่่�ยรีีคอร์์ดเดอร์์ 

ที่่�ใช้้เป็็นแบบประเมิินให้้มีีความเข้้าใจ เพื่่�อที่่�จะสามารถนำำ�ไปใช้้ประเมิินผลของนัักเรีียนได้้อย่่างถููกต้้อง และเป็็นธรรม

4. ครููผู้้�สอนต้้องจััดกิิจกรรมทั้้�งในเรื่่�องของการเรีียนรู้้�ในเชิิงทฤษฎีีควบคู่่�กัับการปฏิิบััติิในแต่่ละชั่่�วโมง

2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

1. ควรมีีการนำำ�แนวคิิดโซลตาล โคดาย ไปใช้้ ในการวิิจััยเกี่่�ยวกัับเครื่่�องดนตรีีชนิิดอื่่�นๆ เช่่น เครื่่�องดนตรีีไทย และเครื่่�อง

ดนตรีีพื้้�นเมืือง 

2. ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สาระที่่� 2 ดนตรีี ตามแนวคิิดโซลตาล โคดาย กัับการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�แบบอื่่�น ๆ

3. ควรมีีการนำำ�แนวคิิดของโซลตาล โคดาย ไปใช้้ในการวิิจััยในระดัับชั้้�นอื่่�นๆ
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