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บทคัดย่อ 
เดิมคนอีสานสร้างบ้านด้วยไม้และวัสดุธรรมชาติอื่นๆ  ต่อมาทรัพยากรไม้ลดลงและหา
ยากมากขึ้น จึงใช้ดินมาเป็นส่วนประกอบในการสร้างบ้าน บ้านดินมีความแข็งแรง
คงทน แต่ไม่ทนน้ าท่วมขัง เจ้าของบ้านสามารถดูแล ซ่อมแซมบ้านได้ง่ายๆ ด้วยตนเอง 
บ้านดินจึงเหมาะกับวิถีชีวิตคนอีสาน บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอมุมมองของ
การพัฒนารูปแบบบ้านดิน บนฐานภูมิปัญญาอีสาน โดยเก็บรวบรวม วิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก การจัดการความรู้จากปราชญ์ชาวบ้านและ
ผู้รู้ของชุมชน จ านวน 9 คน ในพื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์ ชัยภูมิและยโสธร ผลการวิจัย
พบว่าบ้านดินอีสาน ประยุกต์มาจากบ้านทรงไทยอีสาน ตั้งบนท าเลน้ าไม่ท่วมขัง 
ประกอบด้วยฐานรากเทคานคอนกรีต เพื่อป้องกันความชื้นจากดิน ตัวบ้านเป็นทรงกลม 
เน้นพื้นที่ใช้สอยและความแข็งแรง ก่อด้วยอิฐดินดิบตามแนวนอน ท าให้บ้านมีผนังหนา
เป็นฉนวน ประกอบด้วย เรือนนอนใหญ่ เกย เรือนไฟ ชานแดด และห้องน้ า หลังคา
ทรงสูงช่วยระบายอากาศ และใช้งบประมาณต่ าเพียงหลักหมื่น เป็นบ้านพอเพียง 
แข็งแรง ทนทาน สร้างและซ่อมแซมได้ด้วยตนเอง 
 

ค าส าคัญ : ภูมิปญัญาอสีาน; บ้านดินอีสาน; รูปแบบการใช้สอย 
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Abstract 
Originally, Isan people built homes using woods and related natural 
material. Later  natural building materials were decreased and scare. Clay 
was chosen as new building materials. Adobe houses were strong and 
long-lasting but not water-resistance. They are also suitable for Isan 
people’s way of life. This article aims to present the perspective of the 
development adobe house model based on Isan wisdom. The research 
objective was to develop model of Isan adobe house based on Isan 
wisdom. The research methodology was used in this study by collecting, 
analyzing, and synthesizing information from 9 men villagers and key 
informants in Kalasin, Chaiyaphum, and Yasothon provinces using 
indepth-interviews and knowledge management.  The study found that 
Isan adobe houses were applied from traditional Thai house, “Baan Song 
Thai”. Each house was built on unflooded land and had a concrete 
foundation so that moisture was kept away from the house. The house 
was spherical emphasizing living space and strength. The raw-earthen 
bricks used were placed horizontally making the walls very thick and 
insulated. The house consisted of a large bedroom, a ramp, a kitchen, a 
porch, and a high roof. The roof allowed ventilation. The cost was only 
the thousand. The house was sufficient, strong, sturdy, and easy to fix. 
 

Keywords : Isan Wisdom; Isan Adobe House; Utilization Model 
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บทน า 
บ้านเป็นสถานท่ีบ่งบอกถึงความเป็นอิสรภาพ สิทธิเสรีภาพ และสถานะภาพ

ของมนุษยบ์นโลกนี้ แต่การมีบ้านสักหนึ่งหลัง หลายคนต้องหาเงินเกือบตลอดชีวิต กว่า
จะได้เป็นเจ้าของบ้าน อดีตมนุษย์มีบ้านได้ด้วยความสามารถของตนและเพื่อนบ้าน
ช่วยกันสร้าง โดยไม่เป็นหนี้สิน แต่ปัจจุบันพบว่ามนุษย์ ไร้ที่อยู่อาศัยเพิ่มขึ้น (กระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2554) อาจเกิดจากทรัพยากรป่าไม้ลดลง 
เทคโนโลยีการก่อสร้างสูงขึ้น คนที่ไม่มีเงินและการศึกษา จึงสร้างบ้านไม่ได้  ความจริง
แล้วมนุษย์มีศักยภาพทุกคน และมีบ้านอาศัยได้โดยไม่ยาก หากใส่ใจสิ่งรอบข้างใกล้
ตัวน ามาสร้างเป็นบ้านได้โดยเฉพาะดิน (โจน  จันได และคณะ, 2555) วิถีดั้งเดิมของ
ชุมชนอีสาน มีมนต์เสน่ห์ท่ีน่า เป็นสังคมแห่งความสุขของจิตใจ ที่ถือหลักการพึ่งตนเอง
แบบโคก หนอง นา เกิดการแลกเปลี่ยนหรือซื้อขายกันในสังคมใกล้บ้าน ลดค่าใช้ในการ
ขนส่งสินค้าลง ลดต้นทุนในการผลิต บ้านถูกมองว่า เป็นนัยยะของปัจจัยสี่ ซึ่งบ้านดิน 
ยังช่วยแก้ปัญหาของคนที่ไม่มีบ้าน ดังนั้นบ้านดิน จึงเป็นอีกหนทางแห่งความหวังหนึ่ง
ของคนท่ีไม่มีบ้าน  สิ่งท่ีบ้านดินแตกต่าง บ้านทั่วไปได้แก่ บ้านดิน ไม่มีระบบโครงสร้าง 
ใช้ระบบผนังรับแรง คือใช้ผนังดินเป็นตัวรับแรง ซึ่งบ้านทั่วไปใช้ระบบเสารับแรง (สิทธิ
พงษ์ เพิ่มพิทักษ์, 2555) ซึ่งหากต้องการสร้างบ้านดินให้สูงกว่าหนึ่งช้ัน จ าเป็นจะต้องมี
โครงสร้างคานไม้เข้ามาผสม นอกจากนี้ผนังดินที่หนากว่าบ้านทั่วไป จะเป็นฉนวน
ป้องกันความร้อน ช่วยปรับอุณหภูมิให้มนุษย์อยู่ได้ อาจสงสัยว่าความคงทนของบ้านที่
สร้างด้วยดินนั้น จะมีมากน้อยเท่าไหร่ เมื่อเทียบกับบ้านดินเก่าแก่ที่มณฑลฝูเจี้ยน 
ประเทศจีน มีบ้านดิน อายุมากกว่า 800 ปี (Mgr Online, 2551) แต่หากตั้งค าถามว่า
บ้านดินเหมาะกับชุมชนอีสานอย่างไรนั้น พบว่าวิถีชีวิตของคนในอีสาน เป็นสังคมเครือ
ญาติ หรือสังคมแห่งการพึ่งพามาตั้งแต่อดีต (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2544) บ้านดินสร้างได้
ง่าย ๆ ด้วยวัสดุในท้องถิ่น แต่ต้องอาศัยใช้แรงงานและความร่วมมือของคนชุมชนมา
ช่วยกันจึงจะสร้างได้ส าเร็จ  บ้านดินน าทรัพยากรรอบตัว มาปรับเปลี่ยนให้กลายเป็นที่
อยู่อาศัย เน้นใช้วัสดุจากธรรมชาติมากกว่า ร้อยละ 80 บ้านดินแข็งแรง ทนต่อสภาพ
อากาศ แต่ไม่ทนน้ ากัดเซาะ ราคาเจ้าของบ้านเป็นคนก าหนด ตั้งแต่หลักหมื่นจนถึง
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หลักแสน บ้านดินสวยหรู สร้างได้ทุกรูปแบบ ไม่มีรูปแบบ มีอิสระไม่ตายตัว เน้นความ
เป็นธรรมชาติ สร้างได้เอง ค่าใช้จ่ายไม่สูง พึ่งพาอาศัยแรงงานในพื้นที่ และบ้านดิน
ได้รับการยอมรับมากขึ้น นับตั้งแต่ชาวบ้าน มาถึงคนเมือง และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
(จักรสิน  น้อยไร่ภูมิ, 2556) การสร้างบ้านดิน ภายใต้จุดเด่นของคนอีสาน นั่นคือ ความ
ร่วมมือของแรงงาน  ทรัพยากรที่มีในชุมชม และการพึ่งพาตนเองของคนในสังคม 
ปัจจุบันบ้านดิน ได้รับความนิยมสูงขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งรูปแบบและการใช้สอยบ้านดิน ได้ถูก
ดัดแปลงไปตามลักษณะของสิ่งแวดล้อม (พลเดช วรฉัตร, 2554) การออกแบบบ้านดิน
อีสาน ท่ีใช้เป็นที่พักอาศัย ท่ีเรียกว่า “บ้านแบบพึ่งตนเอง” คือบ้านที่สามารถซ่อมแซม
ด้วยตนเองได้โดยไม่ยุ่งยาก และตรงตามความต้องการของคนในสังคม (โจน จันได, เด
ชา ฤทธิ์แดง, อาณัติ หาญชนะ และอิศรา สุคงคารัตนกุล, 2559 : สัมภาษณ์) บน
พื้นฐานแนวคิดภูมิปัญญาการสร้างบ้านของชุมชนอีสาน เน้นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย 
ประหยัด จึงนิยมสร้างบ้านดินช้ันเดียว ใช้การก่อสร้างด้วยก้อนอิฐดินดิบ เนื่องจาก
สะดวกและใช้เวลารวดเร็ว (โจน จันได และคณะ. 2555) แต่ถึงอย่างไรก็ตามบ้านดินยัง
ช่วยแก้ปัญหาคนไม่มีบ้าน เนื่องจากบ้านดินต้นทุนต่ า ใช้วัสดุพื้นถิ่นมาประกอบการ
สร้างบ้าน สร้างและซ่อมได้ด้วยตนเอง นอกจากจะได้บ้านแล้ว ยังได้มิตรภาพ สุขภาพ 
ความภูมิใจ ปลดปล่อยการเป็นทาสของเงินตรา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือเป็นจุดเริ่มต้นของ
ครอบครัวอบอุ่นและเกิดสังคมพึ่งตนเองได้อีกทางหนึ่ง 

  
วัตถุประสงค์ 

 เพื่อพัฒนารูปแบบและการใช้สอยบ้านดินประยุกต์บนฐานภูมิปัญญาอีสาน
ตามวิถีชีวิตและสิ่งแวดล้อมของคนอีสาน 

 
วิธีการวิจัย 

     ประชากร ได้แก่ ผู้สร้างและอาศัยบ้านดิน และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ปราชญ์
ชาวบ้านและผู้รู้ของชุมชนผู้สร้างและอาศัยบ้านดิน ชุมชนละ 3 คน จ านวน 9 คน  
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      พื้นที่วิจัย ได้แก่ 1) บ้านโนนสะอาด หมู่ 5 ต าบลโนนสะอาด อ าเภอเมือง จังหวัด
กาฬสินธุ์ 2) บ้านท่ามะไฟหวาน หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก่งค้อ จังหวัด
ชัยภูมิ และ 3) บ้านศรีฐาน หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 8 ต าบลป่าติ้ว จังหวัดยโสธร 
         ขั้นตอนการวิจัย การศึกษาครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) การส ารวจข้อมูลที่ได้มี
การศึกษาไว้แล้ว (ข้อมูลทุติยภูมิ) จากหนังสือ ต าราและงานวิจัย 2) การส ารวจข้อมูล
ปฐมภูมิของปราชญ์ชาวบ้านและผู้รู้ของชุมชนผู้สร้างที่อยู่อาศัยบ้านดิน ได้แก่การ
จัดการความรู้ด้วยการจัดประชุมและวิธีสัมภาษณ์เชิงลึกถึงรูปแบบและการใช้สอยบ้าน
ดินอีสานที่สร้างและพักอาศัยได้จริง บนฐานภูมิปัญญาอีสาน 
         การประมวลผล การวิเคราะห์ข้อมูลปฐมภูมิ ท่ีได้จากการจัดการความรู้ และวิธี
สัมภาษณ์เชิงลึก และข้อมูลทุติยภูมิที่ได้จากการค้นคว้ามาประมวลผลในเชิงคุณภาพ 
โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและน ามาสังเคราะห์เพื่อออกแบบ-สร้างบ้านดินที่เหมาะสม
กับประวัติศาสตร์สังคมอีสาน 
 

ผลการวิจัย 
          จากการวิเคราะห์เนื้อหาและน ามาสังเคราะห์จากผู้มีประสบการณ์การสร้าง
บ้านดิน พบว่าการสร้างบ้านดินอีสานที่เรียกว่า บ้านดินประยุกต์ นั้นจะออกแบบเป็น
บ้านดินทรงเรือนอีสาน เป็นรูปแบบบ้านช้ันเดียวประกอบด้วยส่วนส าคัญ ๆ 3 ส่วน 
ได้แก่ ฐานราก ตัวบ้านและหลังคา ซึ่ งบ้านดินหลังนี้สร้างแบบอิฐดินดิบและจะ
ออกแบบเพื่อให้เกิดประโยชน์ใช้สอยตามวิถีชีวิตและสิ่งแวดล้อมของคนอีสานสูงสุด 
ตรงกับภูมิปัญญาการสร้างบ้านอีสานแบบถาวร ซึ่งเรียกว่า บ้านทรงไทยอีสาน หรือ
เฮือนอีสาน ได้แก่ เรือนนอนใหญ่ เกย เรือนไฟ ชานแดดและห้องน้ า/ห้องส้วม และไม่มี
ส่วนเรือนแฝดและเรือนโข่ง เนื่องจากปัจจุบันเป็นครอบครัวขนาดเล็ก และพื้นที่
ก่อสร้างและพื้นใช้สอยจ ากัดเหมาะสมกับครอบครัวขนาดเล็ก และที่ส าคัญสามารถ
สร้างด้วยตนเอง ส่วนงบประมาณค่าก่อสร้างนั้นข้ึนอยู่กับค่าวัสดุที่เลือกใช้ และดุลพินิจ
ของผู้สร้างเอง บ้านดินประยุกต์ ได้แก่ ฐานราก ตัวบ้าน และหลังคา มีรายละเอียดดังนี้ 

ฐานราก หรือ คานบ้าน ท าได้โดยเทคานคอนกรีตยกพื้นสูงตามความ
เหมาะสม คนอีสานจะเลือกท าเลที่ตั้งบ้านไว้บริเวณพื้นที่สูง เช่นบริเวณที่เป็นโคก โนน  
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หรือหากไม่แน่ใจ ควรเทคานคอนกรีต ยกสูง เพื่อป้องกันน้ าท่วมเป็นเวลานาน ๆ และ
ป้องกันปลวก หรือแมลงต่าง ๆ นอกจากนี้การเทคานคอนกรีตยังช่วยท าให้พื้นบ้านดิน
แห้งไม่อับช้ืน (สิทธิพงษ์ เพิ่มพิทักษ์, 2555) ดังนั้นบ้านดินประยุกต์ จึงได้ออกแบบเท
คานคอนกรีต และวางแต่ละส่วนของเรือนไว้คานเดียวกัน เพื่อป้องกันการคานแยก
ป้องกันปลวกหรือสัตว์ท่ีเป็นพิษเข้าไปในตัวบ้าน นอกจากน้ีการสร้างบ้านอีสาน โดยทั่ว 
ๆ ไปในอดีต เพื่อให้ความเห็นถึงความส าคัญของแต่ละห้อง จะลดระดับของเรือนแต่ละ
ส่วนลง เช่น เรือนนอนใหญ่จะอยู่คนละระดับ กับ เกย หรือ เรือนไฟ ดังนั้นจึงออกแบบ 
ยกระดับของพื้นห้อง แต่ละห้องของเรือนต่าง ๆ เป็นระดับขั้นบันได และท าพื้นลาด
เอียงในส่วนท่ีหลังคาคลุมไม่ถึง ซึ่งในประเด็นนี้ จะช่วยเสริมข้อเด่นของบ้านดินได้ดี คือ
เมื่อเวลาฝนตกน้ าจะไหลสะดวก ไม่ท่วมขังบริเวณเรือนแต่ละส่วน จะช่วยยืดอายุของ
บ้านดินประยุกต์ให้นานขึ้น หรือช่วยในการซ่อมแซม บ ารุงรักษาได้ ง่ายและสะดวก
ยิ่งขึ้น หรือท าร่องน้ าไว้รอบนอกบริเวณบ้าน จะช่วยป้องกันมด หรือสัตว์เลื่อยคลาน
ชนิดต่าง ๆ ได้อีกทางหนึ่ง ตัวบ้านดิน เป็นบ้านท่ีใช้ผนังรับน้ าหนัก และช่วยปรับสภาพ
อากาศหรืออุณหภูมิที่รุนแรงให้ลดลง หรือเป็นฉนวนป้องกันความร้อนได้ (ธนา อุทัยภัต
รากูร, 2547) ดังนั้นจะต้องวางอิฐดินดิบแบบผนังโค้ง ซึ่งวางตามฐานรากเป็นทรงกลม 
หรือทรงโดมจะช่วยให้บ้านดินดูเป็นธรรมชาติ แปลกตาและยังช่วยให้ผนังบ้านแข็งแรง
มากขึ้น ซึ่งผนังโค้งเช่นนี้จะช่วยท าให้ผนังสามารถติดตั้งอยู่ได้ โดยไม่จ าเป็นต้องท าเสา
ค้ ายัน (ณภัทร ศรีวัฒนประยูร, 2557) จะถือว่ารับน้ าหนักได้ดีกว่าแบบสี่เหลี่ยม หรือ
จะสร้างฐานรากแบบผสมสานทั้งทรงกลมและเหลี่ยมตามความเหมาะสมกับลักษณะ
บ้านอีสาน จะเน้นประโยชน์ใช้สอยเป็นส าคัญ ผู้วิจัยได้เลือกบ้านอีสานแบบถาวรมา
ออกแบบและดัดแปลงเป็นเรือนเครื่องสับหรือไม้กระดาน ใช้เป็นบ้านต้นแบบมา
ประยุกต์เป็นบ้านดินอีสาน ซึ่งบ้านอีสานจะปลูกบ้าน หรือเฮือน ด้วยการฝังเสา ซึ่งเป็น
บ้านที่มีความพอเพียงมาแต่อดีต โดยแบ่งพื้นที่ ใ ช้สอย ให้ เกิดประโยชน์สูงสุด 
ประกอบด้วยส่วนส าคัญ ดังนี ้

http://library.ap.tu.ac.th/searching.php?MAUTHOR=%20%B8%B9%D2%20%CD%D8%B7%D1%C2%C0%D1%B5%C3%D2%A1%D9%C3.
http://library.ap.tu.ac.th/searching.php?MAUTHOR=%20%B8%B9%D2%20%CD%D8%B7%D1%C2%C0%D1%B5%C3%D2%A1%D9%C3.
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 เรือนนอนใหญ่ (ภาพที่ 1*)  รับทิศตะวันออก-ตะวันตก หรือเรือนสาม
ห้อง  โดยห้องนอน แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ห้องส้วม หรือห้องลูกสาวใหญ่ จะกั้นห้อง 
ส าหรับบ้านดินประยุกต์นั้น เรือนนอน (ภาพที่ 2*)  สามารถออกแบบจัดสรร
แบ่งเป็นแต่ส่วน หรืออาจใช้ดินมาสร้างเป็นเตียงดิน ซึ่งเย็นสบาย ปั้นได้ด้วยมือ ซึ่งดินมี
คุณสมบัติช่วยรักษาอาการ ปวดเข่า หรือปวดขา ช่วยให้นอนหลับสนิท และตกแต่งเป็น
ตู้เก็บเสื้อผ้า โต๊ะแต่งตัว ซึ่งสามารถบิวอินในแต่ละส่วนได้ตั้งแต่เริ่มก่อสร้างบ้านดิน 
ห้องพ่อ-แม่ อาจกั้นเป็นห้องหรือปล่อยโล่ง โดยครอบครัวคนอีสานส่วนใหญ่ ในอดีต
ห้องนอนพ่อแม่และลูกชายจะจัดที่นอนแบบช่ัวคราว (พับเก็บที่นอนทุกวัน) และห้อง
เปิงหรือห้องพระ ส่วนมากใช้เป็นห้องนอนของลูกชายใหญ่ มักไม่มีการกั้นห้อง 
นอกจากนี้ยังจัดสรรบริเวณพื้นที่ดังกล่าวเป็นห้องเอนกประสงค์ เช่นห้องรับแขก ห้อง
ประชุม หรือห้องนอนของแขกผู้มาเยือนได้อีกด้วย เกย (ภาพที่ 1*)  คือ บริเวณ
ชานโล่งที่มีหลังคาคลุม เป็นพื้นที่ลดระดับลงมาจากเรือนนอนใหญ่ มักใช้เป็นที่รับแขก 
หรือที่รับประทานอาหาร หรืออาจจะใช้เป็นห้องนั่งเล่น ส่วนบ้านดินประยุกต์นั้น เกย 
(ภาพที่ 2*)  ใช้เป็นห้องรับแขกเช่นกัน โดยอาจตกแต่งเป็นชุดรับแขกด้วยดิน หรือ

 

ภาพที ่1 บ้านอีสานแบบถาวร ประกอบด้วย     ภาพที่ 2 บ้านดินประยกุต์ ประกอบด้วย 
เรือนนอนใหญ่ เกย เรือนไฟ และ              เรือนนอนใหญ่ เกย เรือนไฟ
 ชานแดด                                                   ชานแดด  ห้องน้ า                            
ที่มา : http://student.nu.ac.th 

http://student.nu.ac.th/
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ปล่อยเป็นห้องโล่ง ปูสาดแบบอีสานที่ผ่านมา เพื่อใช้เป็นห้องอาหารหรือห้องนอนของ
แขกผู้มาเยือนก็ได้ เรือนไฟ หรือ ห้องครัว (ภาพที่ 1*) มีจั่วโปร่งเพื่อระบายควันไฟ 
ตามภูมิปัญญาไทย การมีเตาไฟในบ้าน เขม่าควัน จะช่วยไล่สัตว์จ าพวก มด ปลวก และ
แมลงต่างๆ จากบ้านดินเก่า ที่พบในจังหวัดอุบลราชธานี เมื่อสร้างบ้านดินเสร็จแล้ว จะ
มีการรมควันภายในบ้าน เพื่อป้องกันปลวกกัดกินโครงสร้างพื้นไม้ช้ันบนด้วยครัวอีสาน
อยู่นอกตัวบ้าน เนื่องจากใช้เตาฟืน ควันเข้ามารบกวนในตัวบ้านและรบกวนการสนทนา 
ของแขกผู้มามาเยี่ยม แต่ส าหรับบ้านดินประยุกต์นั้น เรือนไฟ (ภาพที่ 2*)  จะอยู่
นอกตัวบ้านเช่นกัน สามารถประยุกต์ โดยก่อเป็นปล่องไฟ เพื่อไม่ให้ควันไฟที่เกิดขึ้น
ไหลเข้าสู่ตัวบ้าน ชานแดด (ภาพท่ี 1*)  เป็นบริเวณนอกชานเช่ือมระหว่างเกยเรือน
แฝดกับเรือนไฟ มีบันไดขึ้นด้านหน้าเรือน มี "ฮ้างแอ่งน้ า" อยู่ตรงขอบของชานแดด 
ส่วนบ้านดินประยุกต์ จะปล่อยเป็นชานโล่ง (ภาพที่ 2*) ไว้รับรองแขกผู้มาเยือน 
คล้ายกับเกยแต่ใช้รับแขกจ านวนมาก ส่วนห้องสุขา/ห้องน้ า (ภาพที่2*) เป็นการ
ประยุกต์เพิ่มเข้ามาตามเหมาะสมเป็นส่วนที่แยกจากตัวบ้าน ในสมัยก่อนถือว่าห้องนี้
เป็นห้องปลดทุกข์ และถือว่าเป็นห้องที่น่ารังเกียจ จึงนิยมสร้างไว้หลังบ้าน กลัวกลิ่นไม่
พึ่งประสงค์เข้ามาในบ้าน แต่ส าหรับบ้านดินประยุกต์ ห้องอาบน้ าจะเน้นการเพิ่มช่อง
ระบายอากาศและปูกระเบื้องป้องกันความช้ืนท าให้อากาศถ่ายเท และไม่ท าลายตัว
บ้านถนอมบ้านดินให้นาขึ้น ผสมผสานกับลักษณะการเป็นธรรมชาติได้ยิ่งขึ้น  และ
หลังคาวัสดุที่ใช้มุงหลังคา ความถี่ของการมุงและความลาดชันของหลังคา เป็นสิ่งส าคัญ
ในการยืดอายุการใช้งานของบ้านดิน เพราะช่วยให้การไหลหรือระบายน้ าเป็นไปได้ดี  
ลดการถูกน้ าฝนชะผนังได้ รวมทั้งเรื่องการรั่วซึมของหลังคา ซึ่งจะเป็นสาเหการ 
ก่อให้เกิดปัญหาเรื่องปลวกหรือแมลงต่าง ๆ และส่วนในบริเวณบ้าน นิยมปลูกต้นไม้
มงคล เพื่อบริโภค เช่น ต้นหมาก ต้นพลู ต้นมะพร้าว  ผักสวนครัวไว้รอบ ๆ บริเวณ
บ้าน (อาณัติ หาญชนะ, 2559 : สัมภาษณ์)  เกิดเป็นบ้านดินที่มีรูปแบบบ้านช้ันเดียว
และการใช้สอยเป็นท่ีพักอาศัยตามแนวความคิดของ “โจน จันได” หรือ “โจนบ้านดิน” 
ซึ่งเป็นผู้ริเริ่มการสร้างบ้านดินจนเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย ซึ่งเคยกล่าวไว้ว่า 
“อยากมีบ้านก็เริ่มต้นสร้างบ้าน ไม่ใช่เริ่มต้นหาเงินมาสร้างบ้าน 
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สรุปผล 

บ้านดินบนฐานภูมิปัญญาอีสานประยุกต์จากบ้านทรงไทยอีสานเน้นสร้างบ้าน
ด้วยดิน เป็นวัสดุหลัก มีรูปแบบเป็นบ้านช้ันเดียว และการใช้สอยเป็นที่พักอาศัย 
แบ่งเป็นพื้นที่ใช้สอย ที่ประกอบด้วย เรือนนอน เรือนเกย เรือนไฟ ชานแดด และ
ห้องน้ า ที่ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของเรือนอีสานไว้คือให้ความส าคัญของเรือนแต่ละ
ส่วนตามวิถีชีวิตของคนอีสานที่ชอบความเรียบง่ายและรวดเร็ว โดยการลงแขกสร้าง
บ้านดินช้ันเดียวเหมาะกับครอบครัวขนาดเล็ก  

 
อภิปรายผล 

การสร้างและอาศัยในบ้านดินถือเป็นแบบอย่างของการด ารงตนอยู่อย่าง
พอเพียง และพึ่งตนเองได้ สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนื่องจากบ้าน
ดินเป็นมากกว่าบ้าน นั่นคือบ้านดินเป็นแหล่งเรียนรู้เพื่อการฝึกตนเอง ตลอดจนการ
ก่อให้เกิดสิทธิและเสรีภาพทางสังคม โดยเริ่มตั้งแต่การสร้างบ้านและอยู่อาศัยด้วย
ตนเองและช่วยขัดเกลาจิตใจให้ผู้อยู่อาศัยให้รู้จักค าว่า “พอ” คือสร้างบ้านตามก าลัง
ความสามารถของตนและใช้จ่ายอย่างประหยัดเน้นประโยชน์ใช้สอยเป็นส าคัญพึ่งช่าง
น้อยที่สุด ต้นทุนต่ าสร้างบ้านประหยัดสมฐานะ เพียงหลักหมื่น จ่ายเพียงค่าวัสดุที่หา
ไม่ได้ในท้องถิ่น เป็นบ้านพอเพียง แข็งแรง ทนทาน สามารถสร้างและซ่อมแซมได้ด้วย
ตนเอง และพึ่งตนเองได้ จึง เกิดความสุขจากความพอเพียงในการใช้ชีวิต เกิดวิถีชีวิตที่
เรียบง่ายและยั่งยืน ซึ่งถือได้ว่าคนกลุ่มนี้เป็นบุคคลที่ได้ตระหนักถึงอนาคตของผืน
แผ่นดิน มองถึงประเพณี วิถีวัฒนธรรมที่จะค่อย ๆ สะสมคุณงามความดีจนเป็นปึกแผ่น
ของวิถีความเป็นอยู่ที่งดงาม เกื้อกูล พึ่งพากับธรรมชาติรอบ ๆ ชุมชน ผูกพันและเผื่อ
แผ่ต่อผู้อื่น ด้วยความมีน้ าใจอันเป็นลักษณะเด่นของไทอีสาน (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 
2548) และบ้านดินอีสานที่ให้ความส าคัญกับระบบนิเวศ เป็นการปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมท่ีเอกลักษณ์ในท้องถิ่นสังคมอีสาน อาศัยการพึ่งพาอาศัยระหว่างคนกับ
ระบบธรรมชาติบนพื้นฐานของระบบวัฒนธรรมอีสาน เพื่อน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่ง
ความสอดคล้องกับหลักนิเวศวัฒธรรม ที่กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาที่อยู่บนพื้นฐาน
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ของระบบนิเวศวัฒนธรรม (อนุกูล  ตันสุพล, 2559) เนื่องจากบ้านดินสร้างจากวัสดุที่ไม่
ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ (จตุพร ตั้งศิริสกุล, 2550) และกลายเป็น
ดินใหม่อีกครั้งหนึ่งตามอายุขัยบ้านดิน นอกจากนี้บ้านดินก่อจากก้อนอิฐดินดิบถือถือ
เป็นสถาปัตยกรรมทางเลือกที่มีมาตรฐานและเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางมากขึ้น ทั้ง
ในสังคมเมืองและชนบท ซึ่งนับวันจะเพิ่มจ านวนสูงขึ้นเรื่อย ๆ ในสังคมยุกต์ปัจจุบัน 

 
ข้อเสนอแนะ 

รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินประยุกต์ ซึ่งถูกประยุกต์มาจากบ้านทรงไทย
อีสานแบบถาวร เป็นรูปแบบบ้านช้ันเดียว และการใช้สอยเป็นบ้านพักอาศัยส าหรับ
ครอบครัวขนาดเล็ก  เป็นตัวอย่างของการออกแบบบ้านดินบนฐานภูมิปัญญาอีสาน 
เพื่อใช้เป็นทางเลือกในการตัดสินใจในการสร้างและซ่อมแซมได้ด้วยตนเอง พึ่งช่างให้
น้อยที่สุด อยากไรก็ตามสิ่งก่อสร้างด้วยดินไม่มีข้อจ ากัดในด้านรูปแบบและการใช้สอย 
สามารถสนองตอบตามความต้องการและจิตนาการของผู้ใช้สอย เช่นรูปแบบช้ันเดียว 
ช้ันครึ่ง หรือสองช้ัน ส่วนการใช้สอย เช่น บ้านพักอาศัย รีสอร์ท หรือโรงแรม ตั้งแต่
ระดับรากหญ้าและธุรกิจส่วนตัว ท่ีปรากฏให้เห็นกันทั่วไป 
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