
  

 

บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัปฏิบติัการเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต โดยยดึปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาหมู่บา้นโนนฟากเลย  กระบวนการแบบมีส่วนร่วม 

 

3.1 การดําเนินการวจัิย  

 

ขั้นตอนของการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชก้ารเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  

โดยขั้นตอนของการดาํเนินการวจิยั แบ่งออกเป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 

 ระยะท่ี 1 ขั้นเตรียม 

  1.  ขั้นเตรียมน้ีเป็นขั้นท่ีกลุ่มนกัวจิยัประชุมปรึกษาหารือสร้างความเขา้ใจเก่ียวการ

ดาํเนินการวจิยั  

  2.  ประชุมช้ีแจงการดาํเนินการวจิยั เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัเก่ียวกบัการดาํเนินการ

และแบ่งบทบาทภาระหนา้ท่ีร่วมกนั 

  3. ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัคุณภาพชีวิต ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และการวจิยัแบบมีส่วนร่วม และรวบรวมสรุปในแต่ละประเด็น 

ระยะท่ี 2 ขั้นดาํเนินการ 

  ขั้นดาํเนินการน้ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการโดยใชว้งจรของ สตริเจอร์ มี 3 ขั้น คือ ขั้นการ

คน้หา (Look) ขั้นการคิด (Think) และขั้นการกระทาํ (Act) การดาํเนินการในขั้นน้ี เพื่อศึกษาสภาพ    

ความคาดหวงั และแนวทางการขบัเคล่ือนคุณภาพชีวติโดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมกนั

ปรับกลยุทธ์พฒันาเป็นโครงการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและผล

การนาํโครงการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้กบัชุมชนหมู่บา้น

บา้นโนนฟากเลย โดยกระบวนการแบบมีส่วนร่วมระหวา่งนกัวิจยักบักลุ่มชุมชนท่ีศึกษาตลอดการ

ดาํเนินงาน ซ่ึงการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

     1.  ขั้นการคน้หา 

           ขั้นการคน้หาศึกษาสภาพคุณภาพชีวิตของชุมชนหมู่บา้นฟากเลย เป็นขั้น

ศึกษาสภาพจากทุกฝ่าย  เพื่อให้เกิดภาพท่ีจะทาํให้ทุกฝ่ายของกลุ่มท่ีศึกษามีส่วนเขา้ใจในเหตุการณ์

ท่ีเป็นอยูจ่ริงของคุณภาพชีวติโดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งต่อเน่ืองตามตวัช้ีวดัท่ีสําคญั 

ช่วงการคน้หาประกอบดว้ยการรวบรวมขอ้มูล  ซ่ึงการดาํเนินการคน้หา  ดงัน้ี 
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1.1 ศึกษาเอกสาร กลุ่มผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่

รายงานประเมินการพัฒนาชุมชนของหมู่บ้านบ้านโนนฟากเลย ข้อมูลความจําเป็นพื้นฐาน 

สาธารณสุขมูลฐานของชุมชน ขอ้มูลชุมชน เป็นตน้ 

 1.2 สํารวจสภาพคุณภาพชีวิตของชุมชน เพื่อคน้หาภาพรวมเก่ียวกบัคุณภาพ

ชีวติตามตวัช้ีวดัท่ีจาํเป็น โดยการศึกษากบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1.2.1 การสํารวจสภาพคุณภาพชีวิตของชุมชน จากการตอบแบบสํารวจ

จาํนวน 122 ครัวเรือนๆ ละ 1 คน การกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งมาศึกษาร้อยละ 50 ของจาํนวนครัวเรือน  

1.2.2 การสนทนากลุ่มผูน้าํชุมชน คือ ผูน้าํชุมชนทั้งเป็นทางการ และผูน้าํ 

ชุมชนไม่เป็นทางการ จาํนวน 2 กลุ่มๆ ละ 10 คน รวม 20 คน   

1.2.3 การสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูบ้ริหารส่วนตาํบล จาํนวน 3 คน และประชุม

เชิงปฏิบติัการ ตวัแทนชุมชนจาํนวน 40 คน   

1.3 ดาํเนินการวิเคราะห์ กลุ่มผูว้จิยัและตวัแทนชุมชนนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 1.1 

ถึง 1.2 มาวเิคราะห์เพื่อสรุปสภาพคุณภาพชีวติิท่ีเป็นอยูจ่ริงของชุมชน 

  2. ขั้นการคิด 

       ขั้นการคิดน้ีเป็นการตีความตีประเด็นต่างๆ ท่ีไดรั้บจากสภาพ  เพื่อเป็นขอ้มูล

ในการศึกษาถึงความคาดหวงั และแนวทางการขบัเคล่ือนคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปสู่การลงปฏิบติัจริงตามลาํดบัความสาํคญัท่ีปฏิบติัการตามความคิดเห็นของกลุ่ม  ท่ีศึกษา 

โดยผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 1 การคน้หา คืนขอ้มูลใหก้บักลุ่มผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง และดาํเนินการ

ศึกษากบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 2.1 ประชุมระดมสมองเก่ียวกบัการศึกษาความคาดหวงัและแนวทางการขบัเคล่ือน 

คุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบักลุ่มท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ผูน้าํชุมชนทั้งเป็นทางการ 

และผูน้าํชุมชนไม่เป็นทางการ จาํนวน 2 กลุ่มๆ ละ 10 คน รวม 20 คน  

 2.2 การสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูบ้ริหารส่วนตาํบล จาํนวน 3 คน และประชุมเชิง

ปฏิบติัการ ตวัแทนชุมชนจาํนวน 40 คน รวมทั้งส้ิน จาํนวน 63 คน  

 2.3 ประชุมระดมสมอง เพื่อกาํหนดความคาดหวงัท่ีตอ้งการและร่วมกนัหา

แนวทางการขบัเคล่ือนคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยผูว้ิจยันาํหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาอธิบายให้ความรู้แก่ชุมชนจากนั้นร่วมกนัประชุมเชิงปฏิบติัการโดยการนํา

ความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในการพฒันาคุณภาพชีวิตตามตวัช้ีวดัท่ีสําคญัตอ้งการพฒันา จากนั้น

ช่วยกันสรุปประเด็น จัดลําดับความสําคัญของแนวทางการขับเคล่ือนไปสู่โครงการพัฒนา 

ตามลาํดบัก่อนหลงัและกาํหนดเป็นโครงการพฒันา 
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     3. ขั้นการกระทาํ 

          ขั้นการกระทาํ เป็นการดาํเนินการพฒันาศกัยภาพพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึด

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามโครงการท่ีไดจ้ากแนวทางกลยุทธการพฒันาจากกการจดัลาํดบั

ของกลุ่มท่ีศึกษามาร่วมกนักาํหนดแผนการดาํเนินการและศึกษาผลการดาํเนินโครงการร่วมกัน  

แลว้ดาํเนินการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมกนัตามโครงการการ

พฒันาท่ีกาํหนด 

     3.1 เก็บขอ้มูล เก่ียวกบัคุณภาพชีวิตตามตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด กบัชุมชนท่ีเขา้ร่วม

พฒันาก่อนดาํเนินการพฒันา   

            3.2 จดัประชุมเชิงปฏิบติัการเขียนโครงการพฒันาท่ีไดจ้ากขั้นการคิดและวางแผน

ดาํเนินการพฒันาคุณภาพชีวติ และจดัทาํปฏิทินปฏิบติังาน 

          3.3 สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีพฒันา 

            3.4 ดาํเนินการปฏิบติัการพฒันา ตามโครงการท่ีไดจ้ากขั้นการคิด ซ่ึงในขั้น

ดาํเนินการน้ีกลุ่มนกัวจิยั กลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันา กลุ่มบริหารส่วนตาํบลและกลุ่มผูน้าํชุมชนร่วมกนั

วางแผนสรุปเป็นปฏิทินแผนการดาํเนินการและดาํเนินการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

ระยะท่ี 3 ขั้นติดตามและประเมินผล 

 ขั้นติดตามและประเมินผลน้ีเพื่อศึกษาสภาพท่ีเกิดจากการดาํเนินงานวิจยัและผล

การพฒันาคุณภาพชีวติโดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และแต่ละระยะท่ีนดัหมายตามปฏิทิน 

กลุ่มนกัวจิยัและกลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันาดาํเนินการติดตามปฏิทินการติดตามและเป้าหมาย

ของงานท่ีตอ้งเสร็จแต่ละโครงการ   

    1.  ขั้นติดตาม 

                      1.1 ประชุมเชิงปฏิบติัการกลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันา ในแต่ละคร้ังท่ีดาํเนินการ

พฒันาตามโครงการและดาํเนินการติดตาม ประกอบดว้ย ตวัแทนชุมชน จาํนวน 60 คน และผูน้าํ

ชุมชนทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ จาํนวน 20 คนรวมทั้งส้ิน จาํนวน 80 คน โดยเลือกแบบ

เจาะจง 

                      1.2 สัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารส่วนตาํบล 

จาํนวน 3 ท่าน เก่ียวกบัผลการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลงัจากท่ี

ชุมชนดาํเนินการพฒันาตามโครงการ สนทนากลุ่มกบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย ผูน้าํชุมชนทั้ง

เป็นทางการ และผูน้าํชุมชนไม่เป็นทางการ จาํนวน 2 กลุ่ม ๆ ละ 10 คน รวม 20 คน การสัมภาษณ์

เชิงลึกกบัผูบ้ริหารส่วนตาํบล จาํนวน 3 คน   
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     2.  ขั้นประเมินผล 

                    2.1 กลุ่มนกัวิจยัและกลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันานาํขอ้มูลจากการติดตามมาสรุป

วเิคราะห์เก่ียวกบัผลดาํเนินการวจิยั 

                 2.2 กลุ่มนกัวจิยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 2.1 คืนขอ้มูลให้กบักลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วม

พฒันา เพื่อศึกษาผลการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้กบัชุมชน

หมู่บา้นบา้นโนนฟากเลย 

 ระยะท่ี 4 ขั้นสรุป 

   1.  กลุ่มนกัวจิยัและกลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันาร่วมกนัสรุปผลการดาํเนินการพฒันา

คุณภาพชีวติโดยยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากขอ้มูลทั้งหมด 

   2.  ผูว้จิยันาํผลท่ีไดจ้ากระยะท่ี 3 คืนขอ้มูลให้กบักลุ่มชุมชนท่ีเขา้ร่วมพฒันา และผู ้

ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง โดยการเปิดเวทีการประชุม และร่วมกันสรุปรูปแบบการพัฒนาด้วยกัน

ประกอบด้วย  กลุ่มชุมชนเขา้ร่วมพฒันา 60 คน และกลุ่มผูบ้ริหารองค์การบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 

จาํนวน 3  คน  รวม  63  คน 

   3.  กลุ่มนกัวจิยัประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปเขียนรายงานฉบบัชัว่คราว 

   4.  นาํเสนอให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบและเสนอแนะ จากนั้นผูว้ิจยันาํมาปรับแก้

ตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ 

   5.  นาํเสนอผลงานวจิยัในการประชุมงานวิจยั 

   6.  สรุปเล่มวจิยั จดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ 

 

3.2 เคร่ืองมือและวธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  

 การวิจยัคร้ังน้ีมีทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดงันั้นเคร่ืองมือและวิธีการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

 3.2.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสํารวจสภาพคุณภาพชีวิต แบบ

ประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึก แบบประเด็นการสนทนากลุ่ม  

 3.2.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การประชุม

ระดมสมอง การประชุมเชิงปฏิบติัการ และการสังเกต  
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3.3 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ขอ้มูลในการวจิยัน้ีมีทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ และขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดงันั้นการวเิคราะห์

ขอ้มูล แบ่งออกเป็น การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ และการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 

 3.3.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ   

     การหาขอ้มูลพื้นฐาน ไดแ้ก่ การหาร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 3.3.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

     การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ี

หลากหลาย  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลครบถว้นหลากหลายมิติ ไดแ้ก่  แนวประเด็นการสนทนากลุ่มชุมชนเขา้

ร่วมพฒันาเก่ียวกบัสภาพคุณภาพชีวิต ความคาดหวงัและแนวทางกลยุทธ์สู่การพฒันาคุณภาพชีวิต  

โดยยดึตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึกผูบ้ริหารองคก์ารบริหาร

ส่วนตาํบลเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของชุมชน แนวประเด็นการประชุมระดมสมองเก่ียวกบัการพฒันา

คุณภาพชีวติของชุมชนโดยยดึตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวประเด็นการสนทนากลุ่มผูน้าํ

ชุมชน  แนวประเด็นการประชุมเชิงปฏิบติัการของตวัแทนชุมชนเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตและผลการ

พฒันาคุณภาพชีวิต และแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม ชุมชนเขา้ร่วมพฒันา ซ่ึงผูว้ิจบัดาํเนินการ

จดักระทาํขอ้มูลและวธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

      3.3.2.1 รวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าจดัหมวดหมู่ตามวตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิด

ของการวิจยั 

      3.3.2.2 ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงของขอ้มูลโดยใชเ้ทคนิคการ

ตรวจสอบสามเส้า (Triangulation technique) 2 ดา้น คือ สามเส้าดา้นวิธีการ (Methodology  technique) 

และสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data technique) 

       1) ดา้นวธีิการ เป็นการใชเ้ทคนิคการเก็บขอ้มูลหลายวธีิการในประเด็น

เดียวกนั 

       2) ดา้นขอ้มูล เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากหลายๆ แหลงผูใ้หข้อ้มูล 

  3.3.2.3 นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์เช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลแลว้จดั

กลุ่มหมวดหมู่ประเด็นท่ีวเิคราะห์ได ้แลว้สรุปขอ้มูลท่ีวเิคราะห์ไดใ้นรูปการพรรณนาวิเคราะห์ 
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3.4 ระยะเวลาทาํการวิจัย และแผนการดาํเนินงานตลอดโครงการวิจัย  
 

ตารางที ่1  สรุปแผนรายการดาํเนินการวจิยั 

 

รายการดาํเนินการวจิยั     สถานท่ี ว / ด / ป เก็บขอ้มูล เป้าหมาย 

ระยะท่ี  1  ขั้นเตรียม 

1.1 ประชุมเตรียมความพร้อม 

ของนกัวจิยั 

1.2 สัมภาษณ์เชิงลึกกบักลุ่ม 

ผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

1.3 สนทนากลุ่มผูน้าํชุมชน 

    1.4  ประชุมช้ีแจงชุมชนบา้นโนน

ฟากเลย 

 

ระยะท่ี 2  ขั้นดาํเนินการ 

2.1 ขั้นการคน้หา 

2.2 ขั้นการคิด 

2.3 ขั้นการกระทาํ 

 

ระยะท่ี 3  ขั้นติดตามและประเมินผล 

3.1 ขั้นการติดตาม 

3.2 ขั้นประเมินผล 

 

ระยะท่ี  4   ขั้นสรุป 

4.1 ประชุมทีมนกัวจิยั 

4.2 ประชุมระดมสมองกบักลุ่ม

ชุมชนเขา้ร่วมพฒันา 

4.3 ประชุมทีมวจิยัสรุปผล 

4.4 เสนอผูท้รงคุณวุฒิตรวจ 

4.5 นาํเสนอผลงานวจิยั 

4.6 สรุป จดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ 

 

-มรภ.เลย 

-หอ้งประชุม

โรงเรียนบา้นโนน 

 

 

 

 

 

 

-ศาลา

ประชาคม

หมู่บา้น 

 

 

-ชุมชนบา้น 

โนนฟากเลย 

 

 

-มรภ.เลย 

-หอ้งประชุม

โรงเรียนบา้นโนน 

 

 

5 /6/52 

 

 

 

 

 

6/7/53 

 

 

5-10 /7/53 

21-10 /7/53 

5-10 /9/53 

5/10/53 

 

5/10/54 

25/11/54 

5/12/54 

 

 

5/1/55 

5/2/55 

 

 

-บนัทึก

ประชุม 

-สัมภาษณ์

เชิงลึก 

-สนทนา

กลุ่ม 

-บนัทึก

ประชุม 

 

 

- สร้างความเขา้ใจ

ร่วมกนั 

- ช้ีแจงวตัถุประสงค์

ของการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

-สภาพคุณภาพชีวติ  

-ความคาดหวงั และ

แนวทาง กลยทุธ์ สู่

การพฒันาคุณภาพ

ชีวติ 

-โครงการพฒันา

คุณภาพชีวติ 

-ผลการพฒันา

คุณภาพชีวิตของชุมชน 

-ชุมชนมีคุณภาพ

ชีวติท่ีดีข้ึนตาม

เป้าหมายของชุมชน 

-งานวจิยัโครงการ

พฒันาคุณภาพชีวิต

ตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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ตารางที ่2  แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่/ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

1. ระยะที ่1 ข้ันเตรียม 

    1.1  ประชุมทีมนกัวจิยั  

           เตรียมความพร้อม 

 

มรภ.เลย 

3/10/52 

      

 

ทีมนกัวจิยัและ 

ผูช่้วยนกัวจิยั 

 

- บนัทึกการประชุม 

 

- สร้างความเขา้ใจร่วมกนั 

- แบ่งบทบาทภาระหนา้ท่ี 

- ขอ้มูลเอกสารคุณภาพชีวิต 

   และเศรษฐกิจพอเพียง 

    1.2  สัมภาษณ์เชิงลึกกบั 

           ผูบ้ริหาร  อบต. 

เทศบาลตาํบล 

4/10/52 

           

- ทีมนกัวจิยัและ

บุคลากรองคก์าร

บริหารส่วนตาํบล 

- แบบสัมภาษณ์ 

- แบบบนัทึกการสัมภาษณ์ 

- แนวประเด็นสัมภาษณ์ 

- สร้างความเขา้ใจ 

    1.3  สนทนากลุ่มผูน้าํ     

           ชุมชน 

เขา้ประชุม   ร.ร.บา้น

โนน  

5/10/52 

 

-ผูน้าํชุมชน 

- ทีมนกัวจิยั 

- ประเด็นการสนทนากลุ่ม 

- แบบบนัทึกการสนทนา 

- สร้างความเขา้ใจ 

- ช้ีแจงวตัถุประสงค ์

- สร้างความเขา้ใจกบัชุมชน 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

    1.4  ประชุมช้ีแจงชุมชน 

           บา้นโนนฝากเลย 

ศาลาประชาคม 

7/10/52 

 

- ชุมชน 

- ทีมนกัวจิยั 

- แบบบนัทึกการประชุม - ช้ีแจงวตัถุประสงค ์

- ตวัแทนชุมชนท่ีสนใจเขา้ 

   ร่วมกิจกรรมพฒันาอยา่ง 

   นอ้ย 60 คน 

ระยะที ่2 ข้ันดําเนินการ 

    2.1 ขั้นคน้หา 

       2.1.1 ศึกษาเอกสาร 

 

- อบต. 

- สาธารณสุข 

- พฒันาชุมชน 

- โรงเรียน 

 

 

คณะผูว้จิยั  

 

- แบบบนัทึก 

 

- ขอ้มูลชุมชน 

- ขอ้มูลเอกสารการพฒันาชุมชน 

- ขอ้มูลจาํเป็นพื้นฐาน 

- ขอ้มูลสาธารณสุข 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

   2.1.2 สาํรวจสภาพ 

   คุณภาพชีวติของชุมชน 

      1) การตอบแบบสาํรวจ 

      2) การสนทนากลุ่มผูน้าํ 

        ชุมชน 

      3) สัมภาษณ์เชิงลึก 

         ผูบ้ริหารส่วนตาํบล 

      4) ประชุมระดมสมอง 

- หมู่บา้น 

- อบต. 

- ศาลาประชาคม 

 

- ตวัแทนชุมชน

จาํนวน 122 คน 

- ผูน้าํชุมชนจาํนวน 

2 กลุ่มๆละ 10 คน 

- บุคคลจากเขต 

อบต. 3 คน  

- แบบสาํรวจ 

- แบบประเด็นการสนทนา 

-แบบประเด็นการสัมภาษณ์ 

- แบบบนัทึก 

- การวเิคราะห์ 

- สภาพคุณภาพชีวติ ขอ้มูลเชิง

ปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

2.2 ข้ันการคิด 

   2.2.1 วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้

      จากขอ้ 2.1 ขั้นคน้หา 

 

- มรภ.เลย 

  13-17/1/54 

 

- ทีมนกัวจิยั 

 

- แบบสรุปการสังเคราะห์ 

- การวเิคราะห์เชิงปริมาณ 

  และขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 

- สรุปผลสภาพคุณภาพชีวติ 

   ท่ีเป็นขอ้มูลเชิงปริมาณ 

   และคุณภาพ 

  2.2.2 คืนขอ้มูลและประชุม 

    เชิงปฏิบติัการศึกษาความ 

    คาดหวงัร่วมกนั 

-ศาลาประชาคม 

  10/3/54 

 

-ทีมนกัวจิยั 

-ตวัแทนชุมชน  

  60 คน 

- บุคลากร อบต.  

  3 คน 

- ผูน้าํชุมชน 

- แบบบนัทึก 

- แบบสังเกต 

- แนวประเด็นคาํถาม 

- ชุมชนทราบคุณภาพชีวติ 

- ขอ้มูลความคาดหวงั 

   พฒันาคุณภาพชีวิต 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

  2.2.3 ประชุมระดมความคิดโดย

ผูว้จิยัและวทิยากรให้ 

ความรู้ เก่ียวกบัปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อหา 

แนวทางการขบัเคล่ือน 

คุณภาพชีวติจดัลาํดบัความ  สาํคญั

ของการพฒันาร่วมกนั 

ศาลาประชาคม 

16/3/54 

-ทีมนกัวจิยั 

-ตวัแทนชุมชน  

   60 คน 

 

- แบบบนัทึก 

- แบบสังเกต 

- แบ่งกลุ่มนาํเสนอขอ้มูล 

- ทาํการวเิคราะห์ลาํดบั 

  ความสาํคญั 

- ประเด็นแนวทางการ 

  พฒันา 

- ลาํดบัความสาํคญัของการ 

  พฒันา 

- แนวโครงการพฒันา 

 2.3 ข้ันการกระทาํ 

   2.3.1 ศึกษาคุณภาพชีวติ 

      ตามตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด 

      ก่อนพฒันา 

        1) ตอบแบบสอบถาม 

        2) สนทนากลุ่ม 

 

-ศาลาประชาคม 

 17/3/54 

 

- ตวัแทนชุมชน 

   60 คน 

- ทีมนกัวจิยั 

 

- เก็บขอ้มูลเชิงปริมาณโดย 

   แบบสอบถาม 

- เก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการ

สนทนากลุ่ม 

- แบ่งกลุ่มชุมชนออกเป็น 4  

กลุ่มๆละ 15 คน 

 

- ทราบคุณภาพชีวิต ตามตวัช้ีวดัท่ี

กาํหนดก่อนการพฒันา 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

  2.3.2 จดัประชุมเชิง 

    ปฏิบติัการเขียนโครงการ 

    พฒันาและวางแผน 

    ดาํเนินการพฒันา 

 

-ศาลาประชาคม 

  20/3/54 

- ตวัแทนชุมชน 

- พฒันากร 

- ครูศูนยศึ์กษา 

  นอกโรงเรียน 

- ทีมนกัวจิยั 

-การเขียนแผนผงัความคิด 

-การเขียนแผนโครงการพฒันา 

 

- โครงการพฒันาตาม 

    ตวัช้ีวดั 

- ปฏิทินปฏิบติัการพฒันา 

 

  2.3.3 ปฏิบติัการตามโครงการ 

            พฒันา  7 โครงการ 

- ศาลาประชาคม 

22-24/3/54 

- ตวัแทนชุมชน  

  60 คน 

- วทิยากร 

- ทีมนกัวจิยั 

- แบบสังเกต 

- โครงการพฒันา 

- เคร่ืองมือ/วธีิการพฒันา/ 

   ชุดฝึก 

- ชุมชนไดรั้บการ 

   พฒันาตามตวัช้ีวดั 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

3.1 ข้ันติดตามและประเมินผล 

3.1.1 ติดตามผลการพฒันาแต่ละ

โครงการ 

   1) สนทนากลุ่มผูน้าํชุมชน 

   2) ประชุมสนทนาตวัแทนชุมชน 

    3) สัมภาษณ์เชิงลึกกบับุคลากร 

อบต. 

 4) ประเมินการพฒันา 

 

-ศาลาประชาคม 

- อบต. 

  8-11/4/54 

 

-ทีมนกัวจิยั 

- ผูน้าํชุมชน 20  

   คน 

- ตวัแทนชุมชน  

   60 คน 

 

- แบบสังเกต 

- แบบสนทนากลุ่ม 

- แบบประเมินการพฒันา 

- แบบประเมินสัมภาษณ์ 

   เชิง ลึก 

 

- ขอ้มูลกิจกรรมการ 

  พฒันา 

- ผลการพฒันา 
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ตารางที ่2  (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

 3.1.2  ขั้นประเมินผล 

1) วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการติดตาม 

 

-มรภ.เลย 

  30-31/6/54 

 

- ทีมนกัวจิยั 

 

 

- วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

   และขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 

- ขอ้มูลการพฒันา 

- ผลการพฒันา 

 2) ประชุมวพิากษส์รุปผลการพฒันา

โดยคืนขอ้มูลและร่วมกนัวพิากษ์

ขอ้มูลท่ีไดร่้วมกนัทุกฝ่าย 

-ศาลาประชาคม 

  4/7/54 

- ทีมนกัวจิยั 

- ตวัแทนชุมชน  

  60 คน 

- บุคลากร อบต.  

  3 คน 

- วทิยากร 4 คน 

- แบบบนัทึก 

- แบบสังเกต 

- ตรวจสอบยนืยนั 

  ขอ้มูลผลการพฒันา 

- ชุมชนทราบผลการ 

  พฒันา 
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ตารางที ่2 (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

ระยะที ่4 ข้ันสรุป 

  4.1 ประชุมวเิคราะห์สรุปผลการ

พฒันาและรูปแบบการพฒันา 

 

- มรภ.เลย 

   10/7/54 

 

- ทีมนกัวจิยั 

 

- ระดมสมอง 

- บนัทึกการประชุม 

- แนวประเด็นการวิเคราะห์ 

 

- ผลการพฒันา 

- ร่างรูปแบบการพฒันา 

  4.2 คืนขอ้มูลจดัเวทีประชุม 

        สรุปผลการพฒันาและรูปแบบ

การพฒันาให้กับชุมชนและรวมกัน

สรุปรูปแบบการพฒันา 

- ศาลาประชาคม 

   10/7/54 

- ทีมนกัวจิยั - บนัทึก 

- ประเด็นการประชุม 

   ระดมสมอง 

- แบบสังเกต 

- ตรวจสอบขอ้มูลและรูปแบบ

การพฒันา 

- รูปแบบการพฒันา 
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ตารางที ่2 (ต่อ) แผนดาํเนินการวจิยั 

 

การดําเนินกจิกรรมการวจัิย สถานที ่ ว ด ป 

(จํานวนวนั) 

ผู้เข้าร่วม เคร่ืองมือ/เทคนิค 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เป้าหมายของกจิกรรม 

  4.3 ประชุมปฏิบติัการเขียน 

รายงานการวิจยัฉบบัชัว่คราวรายงาน

ใหชุ้มชนทราบช่วยกนัสรุป 

- มรภ.เลย 

   23/7/54 

- ทีมนกัวจิยั 

- ชุมชนหมู่บา้นบา้น

โนนฝากเลย 

- ระดมสมอง 

- แบบสังเคราะห์ 

-ร่างงานวิจยั 

  4.4 ใหผู้ท้รงคุณวุฒิตรวจงานวจิยั - หน่วยงาน 

   30/7/54 

- ผูท้รงคุณวฒิุ - พิจารณาวพิากษง์านวจิยั - รายงานวิจยัสมบูรณ์ถูกตอ้ง 

 

  4.5 นาํเสนอผลงานวจิยั จดัเวที  

แผน่พบั เวบไซด ์และนาํเสนอ  เวที

วจิยั 

- ศาลาประชาคม 

- เวทีวจิยั 

-Internet 

  3/11/54 

- ทีมงานวจิยั 

-ชุมชนชาวบา้นบา้น

โนนฝากเลย 

- โปรแกรมเมอร์ 

- ประชุมเวทีวพิากษว์จิารณ์ - การเผยแพร่รูปแบบการ

พฒันาและผลการวจิยัอยา่ง

นอ้ย 2 แหล่ง 

  4.6 สรุปเล่มวจิยัฉบบัสมบูรณ์ -มรภ.เลย 

   12-22/2/55 

- ทีมนกัวจิยั  -งานวจิยัฉบบัสมบูรณ์      

  20 เล่ม 

 


