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บทคัดัย่่อ

  การวิจิัยัครั้้ �งน้ี้� มีีวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อ 1) พัฒันาและหาประสิทิธิภิาพของรูปูแบบการเรีียนรู้้� และ 2) ศึกึษาประสิทิธิผิลของ

รูปูแบบการเรีียนรู้้� กลุ่่�มตัวัอย่่าง คืือ นักัเรีียนชั้้ �นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ของโรงเรีียนในสำำ�นักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษา

นครปฐม เขต 2 ที่่�ศึกึษาในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึกึษา 2564 จำำ�นวน 40 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มตัวัอย่่างแบบง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ 

ในการวิจิัยั ประกอบด้้วย รูปูแบบการเรีียนรู้้� แผนการจัดัการเรีียนรู้้� แบบวัดัความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์ 

แบบวัดัจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์วิเิคราะห์ข์้้อมูลูโดยการหาค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่าทีีแบบไม่่เป็็นอิสิระ การวิเิคราะห์์

ความแปรปรวนทางเดีียวแบบวัดัซ้ำำ�� และค่่าร้้อยละ ผลการวิจิัยัพบว่่า 1) รูปูแบบการเรีียนรู้้� “PPCC Model” มี ี5 องค์ป์ระกอบ 

คืือ 1.1) หลักัการ 1.2) วัตัถุุประสงค์ ์1.3) กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� ซึ่่�งประกอบด้้วย 4 ขั้้ �น คืือ ขั้้ �นเตรีียมพร้้อมรับัข้้อมูลู (P: Prepare) 

ขั้้ �นวางแผนหาวิธิีีการ (P: Plan) ขั้้ �นเรีียนรู้้�ร่่วมกันั (C: Cooperate) และขั้้ �นสรุปุการเรีียนรู้้� (C: Conclude) 1.4) การวัดัและประเมินิผล 

และ 1.5) ปััจจัยัที่่�เอื้้�อต่่อการจัดัการเรีียนรู้้� โดย “PPCC Model” มีปีระสิทิธิภิาพเท่่ากับั 85.28/82.81 สูงูกว่่าเกณฑ์ ์80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้  

2) หลังัเรีียนตามรูปูแบบการเรีียนรู้้� “PPCC Model” นักัเรีียนมีคีวามสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ส์ูงูกว่่าก่่อนเรีียน 

และ 3) จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์องนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้รูปูแบบ “PPCC Model” มีีพัฒันาการที่่�สูงูขึ้้�น ผลการศึกึษาวิจิัยั

สามารถนำำ�ไปเป็็นแนวทางในการพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริมิความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละจิตินิิสัยั

ทางคณิติศาสตร์ข์องนักัเรีียนในชั้้ �นเรีียนอื่่�น ๆ ได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ

คำำ�สำำ�คัญั : 1. รูปูแบบการเรีียนรู้้� 2. การแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์3. จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์์

โครงการวิจิัยัน้ี้�ผ่่านการรับัรองมาตรฐานจริยิธรรมการวิจิัยัในมนุษย์แ์ล้้ว รหัสัการรับัรอง : COE 64.1214-169

โดยคณะกรรมการจริยิธรรมการวิจิัยัในมนุษย์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร วันัที่่� 14 ธันัวาคม 2564
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Abstract

  The purposes of this research were to: 1) develop and assess the effectiveness of a learning model and  

2) study the outcome of the learning model. The sample group consisted of 40 first-grade elementary students 

from schools within the educational district of Nakhon Pathom District 2. These students attended the second 

semester of the academic year 2021 and were selected using simple random sampling. The research tools used 

in this study included learning models, learning management plans, mathematics problem-solving ability assessment 

forms, and mathematical habits of mind assessment forms. Data were analyzed through mean, standard deviation, 

dependent t-test statistics, repeated measure ANOVA, and percentage. The research findings reveal that: 1) The 

“PPCC Model” learning approach consists of five components, namely principle, objectives, learning management 

process, measurement and assessment, and factors influencing learning. The learning management process 

comprises four stages: preparation to receive information (P: Prepare), planning the method (P: Plan), cooperative 

learning (C: Cooperate), and concluding the learning (C: Conclude). The “PPCC Model” demonstrates effectiveness 

with scores of 85.28/82.81, surpassing the set criteria of 80/80; 2) After learning following the “PPCC Model,”  

the students demonstrate higher mathematics problem-solving abilities compared to before the instruction; and  

3) mathematical habits of mind in students learning through the “PPCC Model” show improved development.  

The findings can be utilized as guidelines for developing a learning model to enhance students’ mathematical 

problem-solving abilities and mathematical habits of mind effectively in other classrooms.

Keywords: 1. Learning model 2. Mathematics problem-solving 3. Mathematical habits of mind
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บทนำำ�

  คณิติศาสตร์เ์ป็็นกลุ่่�มสาระหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้มนุษย์ม์ีคีวามคิดิ 

เป็็นระบบ สามารถวิเิคราะห์ปั์ัญหาหรืือสถานการณ์์ได้้อย่่าง

ถี่่�ถ้้วนรอบคอบ ช่่วยให้้คาดการณ์์ วางแผน ตัดัสินิใจ แก้้ปัญหา

และนำำ�ไปใช้้ในชีีวิติประจำำ�วันัได้้อย่่างเหมาะสม ทางโรงเรีียน

เห็น็ความสำำ�คัญัของการแก้้ปัญหาทางคณิิตศาสตร์์จึงึได้้

กำำ�หนดวิิสััยทััศน์และพัันธกิิจของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

คณิติศาสตร์ไ์ว้้ คืือ การส่่งเสริมิให้้นักัเรีียนมีกีารคิดิคำำ�นวณ และ

มีคีวามสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์เพื่่�อนำำ�ไป

ประยุกุต์ใ์ช้้ในชีีวิติประจำำ�วันัได้้

  นอกจากความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ล้้ว 

ยังัพบว่่าหากนักัเรีียนมีีจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์(mathematical 

habits of mind) ก็จ็ะทำำ�ให้้มีกีารแก้้ปัญหาจากสถานการณ์์

หรืือปััญหาที่่�พบได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์

(mathematical habits of mind) เป็็นการหาคำำ�ตอบ โดยการ

ฝึึกคิดิและสามารถเชื่่�อมโยงนำำ�โครงสร้้างความรู้้�ที่่�มีอียู่่�มาใช้้

จัดัการและแก้้ปัญหาสถานการณ์์หรืือปััญหาที่่�พบ โดยสามารถ

ปฏิบิัตัิไิด้้อย่่างสม่ำำ��เสมอ หรืือด้้วยความเคยชินิจนเป็็นนิิสัยันั่่ �นเอง 

(Cuoco, Goldenberg, & Mark, 1996; Mason & Spence, 

1999; Costa & Kallick, 2009)

  การพัฒันาความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์

และจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์องนักัเรีียนให้้ประสบผลสำำ�เร็จ็

ตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�และตัวัชี้้�วัดัได้้นั้้ �น นักัเรีียนต้้องอาศัยั

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การบรรลุเุป้้าหมาย 

ผู้้�วิจิัยัได้้ใช้้แนวคิดิที่่�หลากหลายเพื่่�อพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้� 

และส่่งเสริมิความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์์

และจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์ดังัน้ี้� 1) Activity Based Learning: 

ABL, 2) Problem-Based Learning: PBL, 3) Open-approach, 

4) Brainstorming และ 5) Game ซึ่่�งแต่่ละรูปูแบบมีแีนวคิดิและ

หลักัการที่่�สามารถนำำ�มาประยุกุต์ใ์ช้้ในการพัฒันารูปูแบบเพื่่�อ

ส่่งเสริมิความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละ

จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์องนักัเรีียน โดยในการพิจิารณาเลืือก

การจัดัการเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้การจัดัการเรีียนรู้้�มีปีระสิทิธิภิาพ

สูงูสุดุ ขึ้้�นอยู่่�กับัปััจจัยัต่่าง ๆ  ด้้วย เช่่น นักัเรีียน ครูผูู้้�สอน เนื้้�อหา 

วัตัถุุประสงค์ ์เป้้าหมาย คุณุภาพของนักัเรีียนในด้้านต่่าง ๆ 

ผู้้�วิจิัยัจึงึได้้ประยุกุต์ใ์ช้้แนวคิดิและหลักัการเกี่่�ยวกับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�ทั้้ �ง 5 รูปูแบบ เพื่่�อนำำ�มาใช้้ในการส่่งเสริมิความสามารถ

ในการแก้้ปัญหาและจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์์

  จากการที่่�ผู้้�วิิจั ัยได้้ศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

ความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละจิตินิิสัยั

ทางคณิติศาสตร์ ์ผู้้�วิจิัยัจึงึมีคีวามสนใจที่่�จะศึกึษาค้้นคว้้าวิจิัยั 

เรื่่�อง การพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้� เพื่่�อส่่งเสริมิความสามารถ

ในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์

ของนักัเรีียนระดับัประถมศึกึษา ทั้้ �งน้ี้� ผลที่่�ได้้จากการศึกึษา

จะสามารถเป็็นแนวทางในการพัฒันาและส่่งเสริมิรููปแบบ 

การเรีียนรู้้�ทางคณิิตศาสตร์ใ์ห้้กับันัักเรีียนในโรงเรีียนที่่�อยู่่�

ตามระดับัชั้้ �นอื่่�น ๆ ต่่อไป

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั

  1. เพื่่�อพัฒันาและหาประสิทิธิภิาพของรูปูแบบการเรีียนรู้้�

  2. เพื่่�อศึกึษาประสิทิธิผิลของรููปแบบการเรีียนรู้้� โดย

เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์

ของนักัเรีียนก่่อนและหลังัการใช้้รูปูแบบ และศึกึษาพัฒันาการ 

ด้้านจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ก์่่อนเรีียน ระหว่่างเรีียน และ

หลังัเรีียน

การศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องและกรอบแนวคิิดการวิิจัยั

  ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยอยู่่� 

บนหลักัแนวคิดิดังัต่่อไปน้ี้�

  1. แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการวิจิัยัและพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้� 

(research and development) ประกอบด้้วย 4 ขั้้ �นตอน 

ได้้แก่่ ขั้้  �นตอนที่่� 1 วิจิัยั (Research: R1) เพื่่�อศึกึษาข้้อมูลู

พื้้�นฐาน สภาพการปฏิบิัตัิจิริงิ ปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�น หรืือการประเมินิ

ความต้้องการจำำ�เป็็นของกลุ่่�มเป้้าหมายและผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

รวมทั้้ �งการศึกึษาแนวคิดิ ทฤษฎี ีผลการวิจิัยั การวิเิคราะห์์

เอกสารต่่าง ๆ  แล้้วนำำ�ผลที่่�ได้้จากการวิเิคราะห์ม์าสังัเคราะห์ ์

ไปสู่่�ขั้้  �นตอนที่่� 2 พัฒันา (Develop: D1) คืือ ออกแบบและ

พัฒันานวัตักรรมการศึกึษาโดยนำำ�ผลจากขั้้ �นตอนที่่� 1 (R1) 

มาพัฒันานวัตักรรม และในขั้้ �นพัฒันา (D1) น้ี้�ต้้องพัฒันา

นวัตักรรมให้้มีีคุณุภาพและมีปีระสิทิธิภิาพก่่อน ขั้้ �นตอนที่่� 3 วิจิัยั 

(Research: R2) คืือ นำำ�นวัตักรรมไปใช้้จริงิกับักลุ่่�มเป้้าหมาย

โดยมีกีารประเมินิระหว่่างใช้้ และเมื่่�อใช้้แล้้วดำำ�เนิินการใน

ขั้้ �นตอนที่่� 4 พัฒันา (Develop: D2) โดยประเมินิประสิทิธิผิล

ของนวัตักรรม (Nillapun, 2012)

  2. แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้� โดย 

รูปูแบบการเรีียนรู้้�มีอีงค์ป์ระกอบสำำ�คัญั 5 องค์ป์ระกอบ ดังัน้ี้� 

1) หลักัการ 2) วัตัถุุประสงค์ ์3) กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� 

4) การวัดัและประเมินิผล และ 5) ปััจจัยัที่่�เอื้้�อต่่อการจัดัการ

เรีียนรู้้� (Joyce, Weil, & Calhoun, 2009)

  3. การออกแบบระบบการเรีียนรู้้� ADDIE Model เป็็น 

แนวคิดิของ ADDIE และหลักัการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็น

ศูนูย์ก์ลาง และการวิจิัยัและพัฒันา โดยรายละเอีียดแต่่ละขั้้ �นตอน
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มีีดังัน้ี้� 1) การวิเิคราะห์ ์(A: Analysis) เป็็นขั้้ �นตอนของการวิเิคราะห์ ์

ความต้้องการจำำ�เป็็น หลักัการ แนวคิดิ ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกับั

เรื่่�องที่่�ศึกึษา 2) การออกแบบ (D: Design) เป็็นขั้้ �นตอนของ

การระบุุกิจิกรรมการเรีียนรู้้� วิธิีีการจัดัการเรีียนรู้้� การเลืือก 

สื่่�อประกอบการจัดัการเรีียนรู้้� และการประเมินิผลการเรีียนรู้้�  

3) การพัฒันา (D: Development) เป็็นขั้้ �นตอนของการพัฒันา

เครื่่�องมืือหรืือนวัตักรรมที่่�ใช้้ในการจัดัการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ แผน 

การจัดัการเรีียนรู้้� การพัฒันานวัตักรรมที่่�ใช้้ในการจัดัการเรีียนรู้้� 

และการพัฒันาเครื่่�องมืือวัดัและประเมินิผลการเรีียนรู้้� 4) การนำำ� 

ไปใช้้ (I: Implementation) เป็็นขั้้ �นตอนของการนำำ�นวัตักรรม 

ที่่�พัฒันาขึ้้�นไปใช้้ในสถานการณ์์จริงิ และ 5) การประเมินิผล 

(E: Evaluation) เป็็นขั้้ �นตอนของการประเมินิผลการจัดัการเรีียนรู้้�

และสิ่่�งที่่�ใช้้ในการจัดัการเรีียนรู้้� (Kruse, n.d.)

  4. แนวคิดิและหลักัการเกี่่�ยวกับัการจัดัการเรีียนรู้้� 

  4.1 การจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการใช้้กิจิกรรมเป็็นฐาน  

(Activity Based Learning : ABL) เป็็นการจัดัการเรีียนรู้้�

หรืือการจัดัประสบการณ์์ที่่�เน้้นให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือกระทำำ�

กิิจกรรมต่่าง ๆ เน้้นให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิบิัตัิิ ค้้นคว้้า 

หาข้้อมูลูจากแหล่่งต่่าง ๆ ได้้ด้้วยตนเอง จนสร้้างองค์ค์วามรู้้� 

เกิดิความเข้้าใจ ทักัษะ และเกิดิกระบวนการคิดิได้้ด้้วยตนเอง

ผ่่านการทำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ (Bonwell & Eison, 1991)

  4.2 การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน (Problem- 

Based Learning: PBL) เป็็นการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นให้้

นัักเรีียนได้้เกิดิการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง โดยใช้้ปัญหาเป็็น

เครื่่�องกระตุ้้�นให้้นักัเรีียนเกิดิความต้้องการที่่�จะศึกึษาค้้นคว้้า

หาความรู้้� โดยใช้้กระบวนการแก้้ปัญหาได้้ด้้วยตนเอง เพื่่�อให้้

นัักเรีียนมีกีารตัดัสินิใจที่่�ดีี มีคีวามคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณ 

สามารถเรีียนรู้้�การทำำ�งานเป็็นทีีม มุ่่�งเน้้นที่่�ตัวันักัเรีียนเป็็น

ศููนย์์กลาง หรืือนัักเรีียนเป็็นบุุคคลสำำ�คัญัโดยมุ่่�งที่่�การใช้้

ปััญหาจริงิ (Boud & Feletti, 1997)

  4.3 การจัดัการเรีียนรู้้�แบบเปิิด (open-approach) 

เป็็นการจัดักระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นนัักเรีียนเป็็นสำำ�คัญั  

การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้� ครูจูะเป็็นผู้้�นำำ�เสนอสถานการณ์์

ปััญหาให้้กับันัักเรีียน ซึ่่�งสถานการณ์์ปััญหานั้้ �นไม่่จำำ�เป็็น 

ที่่�จะต้้องมีีวิิธีีการแก้้ปัญหาหรืือคำำ�ตอบเพีียงอย่่างเดีียว  

ครูจูะเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนแก้้ปัญหาด้้วยวิธิีีการในการหา

คำำ�ตอบที่่�หลากหลาย (Panich, 2014)

  4.4 การระดมสมอง (brainstorming) เป็็นวิธิีีการที่่�ให้้

สมาชิกิทุกุคนช่่วยกันัคิดิ และแสดงความคิดิเห็น็ ให้้ข้้อเสนอแนะ

ในการแก้้ปัญหาที่่�หลากหลายมากที่่�สุดุ โดยไม่่มีกีารตัดัสินิ

ความคิดิของผู้้�อื่่�น (Srisa-ard, 1998)

  4.5 เทคนิิคการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกม (game) เป็็นวิธิีีหนึ่่�ง

ที่่�สามารถนำำ�มาใช้้ในการจัดัการเรีียนรู้้�ได้้ดีี โดยครููสร้้าง

สถานการณ์์สมมติิขึ้้�นให้้นัักเรีียนเล่่นด้้วยตนเองภายใต้้ 

ข้้อตกลงหรืือกติกิาที่่�กำำ�หนดขึ้้�น นัักเรีียนจะต้้องตัดัสินิใจ 

ทำำ�อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง (Khammanee, 2014)

  จากการศึึกษาแนวคิิด หลัักการ และงานวิิจััย 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�วิจิัยันำำ�เสนอเป็็นกรอบแนวคิดิในการวิจิัยั 

ดังัภาพที่่� 1

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจัยั

  ในการวิจิัยัครั้้ �งน้ี้� ใช้้การวิจิัยัและพัฒันา (Research and 

Development: R&D) ร่่วมกับัการออกแบบระบบการเรีียนรู้้� 

ADDIE Model โดยมีรีายละเอีียดวิธิีีดำำ�เนิินการวิจิัยัเป็็น  

4 ขั้้ �น ดังัน้ี้�

  ขั้้  �นที่่� 1 Research: R1/Analysis: A เป็็นการศึกึษาและ

วิเิคราะห์ข์้้อมููลพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัการพัฒันารููปแบบ

การเรีียนรู้้� โดยเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในขั้้ �นตอนน้ี้� ได้้แก่่ แบบวิเิคราะห์์

เอกสาร แบบสัมัภาษณ์์ และแบบสอบถามความคิดิเห็น็  

โดยดำำ�เนิินการในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยการศึึกษา 

และวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงนโยบายของหลักัสููตรกลุ่่�มสาระ 

การเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ตามหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษา

ขั้้ �นพื้้�นฐาน พุุทธศักัราช 2551 (ฉบับัปรับัปรุุง พ.ศ. 2560) 

และหลักัสูตูรสถานศึกึษา ศึกึษาเอกสารแนวคิดิ หลักัการ 

และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจัดัการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์ ์

สัมัภาษณ์์ครูผูู้้�สอนคณิิตศาสตร์ ์และสอบถามความคิดิเห็น็

ของนัักเรีียน

  ขั้้ �นที่่� 2 Development: D1/Design and Development: 

D&D เป็็นการออกแบบ พัฒันา และหาประสิทิธิภิาพของ

รูปูแบบการเรีียนรู้้� โดยเครื่่�องมืือที่่�พัฒันาในขั้้ �นตอนน้ี้� ได้้แก่่ 

รููปแบบการเรีียนรู้้� คู่่�มืือการใช้้รููปแบบการเรีียนรู้้� แผน 

การจัดัการเรีียนรู้้� แบบวัดัความสามารถในการแก้้ปัญหา

ทางคณิิตศาสตร์ ์และแบบวัดัจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ ์เมื่่�อ

สร้้างเครื่่�องมืือเสร็็จแล้้วเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ

คุุณภาพด้้านความตรงตามเนื้้�อหา จากนั้้ �นนำำ�ไปทดลองใช้้ 

(tryout) กับันักัเรีียนที่่�มีีลักัษณะไม่่แตกต่่างกับักลุ่่�มตัวัอย่่าง 

เพื่่�อตรวจสอบความเป็็นไปได้้ และหาประสิทิธิภิาพแบบภาคสนาม 

(field tryout) ก่่อนนำำ�ไปใช้้จริงิ (implement)
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ภาพท่ี่ � 1 กรอบแนวคิดิการวิจิัยั

  ขั้้ �นที่่� 3 Research: R2/Implementation: I เป็็นการทดลอง 

ใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� จำำ�นวน 18 ชั่่ �วโมง โดยเปรีียบเทีียบก่่อน

และหลังัการใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� วิเิคราะห์ข์้้อมูลูทางสถิติิิ

โดยใช้้สถิติิทิดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิสิระ (t-test for dependent) 

และศึกึษาพัฒันาการก่่อนเรีียน ระหว่่างเรีียน และหลังัเรีียน

จากการใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� วิเิคราะห์ข์้้อมูลูทางสถิติิโิดยใช้้

การวิเิคราะห์ค์วามแปรปรวนทางเดีียวแบบวัดัซ้ำำ�� (repeated 

measures ANOVA)

  ขั้้ �นที่่� 4 Development: D2/Evaluation: E เป็็นการประเมินิผล 

และปรับัปรุุงแก้้ไขรูปูแบบการเรีียนรู้้�ตามข้้อเสนอแนะของ

อาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษา

  กลุ่่�มตัวัอย่่าง คืือ นักัเรีียนชั้้ �นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ของ

โรงเรีียนในสำำ�นักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษานครปฐม 

เขต 2 จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน ที่่�กำำ�ลังัศึกึษาในภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึกึษา 2564 ที่่�ได้้มาโดยการสุ่่�มตัวัอย่่างแบบง่่าย (simple 

random sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยของการสุ่่�ม 

จำำ�นวนนักัเรีียน 40 คน

  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัยั ประกอบด้้วย

  1) รูปูแบบการเรีียนรู้้� “PPCC Model” มี ี5 องค์ป์ระกอบ 

คืือ หลักัการ วัตัถุุประสงค์ ์กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� การวัดั

และประเมินิผล และปััจจัยัที่่�เอื้้�อต่่อการจัดัการเรีียนรู้้� 

  2) คู่่�มืือการใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� 

  3) แผนการจัดัการเรีียนรู้้� จำำ�นวน 18 ชั่่ �วโมง 

  4) แบบวัดัความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์

แบบอัตันัยั

  5) แบบวัดัจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์์แบบมาตราส่่วน 

ประมาณค่่า (rating scale) 3 ระดับั โดยประเมินิประสิทิธิภิาพ

แบบภาคสนาม (field tryout) ใช้้สูตูร E
1
/E

2
 ใช้้เกณฑ์ ์80/80 

และหาประสิทิธิผิลรูปูแบบโดยเปรีียบเทีียบก่่อนและหลังัการใช้้

รูปูแบบการเรีียนรู้้� ใช้้การทดสอบทีีแบบไม่่เป็็นอิสิระ (t-test for 

dependent) และศึกึษาพัฒันาการก่่อนเรีียน ระหว่่างเรีียน และ

หลังัเรีียนจากการใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� แล้้ววิเิคราะห์ข์้้อมูลู 

โดยใช้้การวิเิคราะห์์ความแปรปรวนทางเดีียวแบบวัดัซ้ำำ��  

(repeated measures ANOVA)

ผลการวิิจัยั

  1. ผลการพัฒันาและหาประสิิทธิิภาพของรูปูแบบ

การเรีียนรู้้� 

  1.1 ผลการพัฒันารูปูแบบ โดยศึกึษาข้้อมูลูพื้้�นฐาน ดังัน้ี้� 

1) ศึกึษาข้้อมูลูนโยบายของหลักัสูตูรกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

คณิิตศาสตร์ต์ามหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้ �นพื้้�นฐาน 

พุุทธศักัราช 2551 (ฉบับัปรับัปรุุง พ.ศ. 2560) หลักัสูตูร

รูปูแบบการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริมความ

สามารถในการแก้้ปัญหาทาง

คณิิตศาสตร์แ์ละจิิตนิิสัยัทาง

คณิิตศาสตร์ ์ของนัักเรีียนระดับั

ประถมศึึกษา

1. หลักัการ

2. วัตัถุุประสงค์์

3. กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�

   ขั้้  �นที่่� 1 ขั้้ �นเตรีียมพร้้อมรับัข้้อมูลู 

   (P: Prepare)

   ขั้้ �นที่่� 2 ขั้้ �นวางแผนหาวิธิีีการ 

   (P: Plan)

   ขั้้ �นที่่� 3 ขั้้ �นเรีียนรู้้�ร่่วมกันั

   (C: Cooperate)

   ขั้้  �นที่่� 4 ขั้้ �นสรุปุการเรีียนรู้้�

   (C: Conclude)

4. การวัดัและประเมินิผล

5. ปััจจัยัที่่�เอื้้�อต่่อการจัดัการเรีียนรู้้�

- แนวคิิดเกี่่�ยวกับัการวิิจัยัและพัฒันา

รูปูแบบการเรีียนรู้้� (Research and 

Development: R&D)

- แนวคิิดเกี่่�ยวกับัการพัฒันา 

รูปูแบบการเรีียนรู้้�

- แนวคิิดเกี่่�ยวกับัการออกแบบระบบ

การเรีียนรู้้� ADDIE Model

- แนวคิิดและหลักัการในการ 

จัดัการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริม 

ความสามารถในการแก้้ปัญหาทาง

คณิิตศาสตร์แ์ละจิิตนิิสัยัทาง

คณิิตศาสตร์์

ความสามารถในการแก้้ปัญหาทาง

คณิิตศาสตร์์

1. ความสามารถในการทำำ�ความ 

    เข้้าใจปัญหา

2. ความสามารถในการวางแผน 

    แก้้ปัญหา

3. ความสามารถในการดำำ�เนิินการ 

    ตามแผน

4. ความสามารถในการตรวจสอบ 

    วิธิีีการและคำำ�ตอบที่่�ได้้

จิิตนิิสัยัทางคณิิตศาสตร์์

1. ความใฝ่่รู้้ �

2. ความมุ่่�งมั่่ �นพยายาม

3. การเชื่่�อมโยงทางความคิดิและ 

  การสื่่�อสาร

4. ความรอบคอบในการทำำ�งาน

5. การทำำ�งานร่่วมกับัผู้้�อื่่�น
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ของโรงเรีียน 2) ศึกึษาเอกสารแนวคิดิ หลักัการที่่�เกี่่�ยวข้้องกับั

การจัดัการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ 3) สัมัภาษณ์์ครููผู้้�สอน

คณิิตศาสตร์์ และ 4) สอบถามความคิดิเห็น็ของนัักเรีียน 

ชั้้ �นประถมศึกึษาปีีที่่� 1-3 เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างร่่างรูปูแบบ

การเรีียนรู้้� PPCC Model 

  1.2 ผลการหาประสิทิธิภิาพของรูปูแบบการเรีียนรู้้� ผู้้�วิจิัยั

นำำ�รููปแบบและเครื่่�องมืือประกอบการใช้้รููปแบบที่่�ผ่่านการ

ตรวจสอบคุุณภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญและปรัับปรุุงแก้้ไข

แล้้วไปหาประสิทิธิภิาพ (E
1
/E

2
) โดยการทดลองแบบ Field 

tryout ใช้้เกณฑ์์ 80/80 นำำ�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียน 

ชั้้ �นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ซึ่่�งเป็็นห้้องเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวัอย่่าง 

และมีีลักัษณะที่่�ไม่่แตกต่่างจากกลุ่่�มตัวัอย่่าง จำำ�นวน 40 คน  

พบว่่า โดยภาพรวมได้้ค่่าประสิทิธิภิาพ เท่่ากับั 85.28/82.81 โดย

รูปูแบบการเรีียนรูู� PPCC Model ประกอบด้้วย 5 องค์ป์ระกอบ 

ได้้แก่่ 1) หลักัการ 2) วัตัถุุประสงค์์ 3) กระบวนการจัดั 

การเรีียนรู้้� ซึ่่�งกระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�มี ี4 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่  

ขั้้  �นเตรีียมพร้้อมรับัข้้อมูลู (P: Prepare), ขั้้ �นวางแผนหาวิธิีีการ 

(P: Plan), ขั้้ �นเรีียนรู้้�ร่่วมกันั (C: Cooperate) และขั้้ �นสรุปุ 

การเรีียนรู้้� (C: Conclude) 4) การวัดัและประเมินิผล และ  

5) ปััจจัยัที่่�เอื้้�อต่่อการจัดัการเรีียนรู้้� ดังัแสดงในภาพที่่� 2

ภาพท่ี่ � 2 รูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model (ที่่�มา : Chidchanok Tagoporn)
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  2. ผลการหาประสิิทธิิผล มีีดังัน้ี้�

  2.1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปัญหา 

ทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลังัการใช้้รููปแบบ 

การเรีียนรู้้� วิเิคราะห์ข์้้อมูลูแบบ t-test dependent มีผีลการ

ทดสอบ ดังัแสดงในตารางที่่� 1

ตารางท่ี่ � 1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิิตศาสตร์ข์องนัักเรีียนก่่อนและหลังัการใช้้รููปแบบ 

	  การเรีียนรู้้�

กลุ่่�มทดลอง N คะแนนเต็ม็ X̅̅ S.D. t-test Sig

ภาพรวม ก่่อนเรีียน 40 16 8.70 1.14 16.06* 0.00

หลังัเรีียน 40 16 13.33 1.49

*P<0.05

  จากตารางที่่� 1 โดยภาพรวมพบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนรู้้� 

ตามรูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model มีคีวามสามารถในการ 

แก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ห์ลังัเรีียน (X̅̅ = 13.33, S.D. = 1.49) 

สูงูกว่่าก่่อนเรีียน (X̅̅ = 8.70, S.D. = 1.14) อย่่างมีีนัยัสำำ�คัญั

ทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05

  2.2 ผลการศึกึษาพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์์

ของนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� ก่่อน ระหว่่าง 

และหลังัเรีียน มี ี4 ระยะ ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 แผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�ที่่� 1 ระยะที่่� 2 แผนการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่� 3 ระยะที่่� 3 

แผนการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่� 6 และระยะที่่� 4 แผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�ที่่� 9 วิเิคราะห์ข์้้อมูลูโดยใช้้ความแปรปรวนทางเดีียว

แบบวัดัซ้ำำ�� (repeated measures ANOVA) โดยตัวัแปร

พัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ม์ีคีวามแปรปรวนของ

คะแนนไม่่เป็็น Compound symmetry หรืือค่่าความแปรปรวน

ของคะแนนที่่�ถูกูวัดัซ้ำำ��ทั้้ �ง 4 ครั้้ �งมีีค่่าแตกต่่างกันั จึงึใช้้วิธิีีอ่่าน

ค่่าแบบ Greenhouse-Geisser, Huynh-Feldt หรืือ Lower-bound 

ชนิดใดชนิดหนึ่่�ง แทนการอ่่านค่่าแบบ Sphericity assumed 

ที่่�ถูกูใช้้อ่่านเมื่่�อความแปรปรวนของคะแนนเป็็น Compound 

symmetry ในการศึกึษาวิจิัยัครั้้ �งน้ี้�ได้้เลืือกใช้้การอ่่านค่่าแบบ 

Greenhouse-Geisser ผลการวิเิคราะห์ค์วามแปรปรวนทางเดีียว

แบบวัดัซ้ำำ�� (repeated-measures analysis of variance)  

พบว่่า ค่่าสถิติิทิดสอบเอฟ (F-test) ที่่�ใช้้ทดสอบความแตกต่่าง

ของค่่าเฉลี่่�ยของพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ ์

มีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 (p = 0.001) แสดงให้้เห็น็ว่่า 

ค่่าเฉลี่่�ยของพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์จ์าก

การวัดัทั้้ �ง 4 ครั้้ �ง มีกีารเปลี่่�ยนแปลงดังัแสดงในตารางที่่� 2

ตารางท่ี่ � 2 ความแตกต่่างระหว่่างช่่วงเวลาของการวัดัพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ข์องนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ 

	  รูปูแบบการเรีียนรู้้�

Within-subjects effects test

สถิติิ SS df MS F Sig

Sphericity assumed 9440.32 3 3146.77 1170.00 0.001

Greenhouse-Geisser 9440.32 1.80 5241.46 1170.00 0.001

Huynh-Feldt 9440.32 1.88 5013.60 1170.00 0.001

Lower-bound 9440.32 1.00 9440.32 1170.00 0.001

หมายเหตุุ: Mauchly’s test of sphericity: Mauchly’s W = 0.165, Approx. Chi-square = 67.918, df = 5, p = 0.96

  นอกจากนี้้� ยังัพบว่่าค่่าเฉลี่่�ยของพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยั 

ทางคณิติศาสตร์ใ์นการวัดัแต่่ละครั้้ �งของการวัดัแตกต่่างกันั

อย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 ทั้้ �งหกคู่่�ในช่่วงเวลา

ที่่�แตกต่่างกันัและมีีพัฒันาการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในแต่่ละช่่วงเวลา 

ของการวัดั ซึ่่�งยอมรับัสมมติฐิานการวิจิัยัที่่�กล่่าวว่่า จิตินิิสัยั

ทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนที่่� เรีียนโดยใช้้รููปแบบ 

การเรีียนรู้้� มีีพัฒันาการที่่�สููงขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง ดังัแสดงใน 

ตารางที่่� 3
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ตารางท่ี่ � 3 ผลการเปรีียบเทีียบรายคู่่�ของตัวัแปรพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์์

ช่่วงเวลาของการวัดั X̅̅ SE Sig

ระยะที่่� 1 กับั ระยะที่่� 2 -8.95 0.30 0.001

ระยะที่่� 1 กับั ระยะที่่� 3 -13.07 0.30 0.001

ระยะที่่� 1 กับั ระยะที่่� 4 -21.32 0.43 0.001

ระยะที่่� 2 กับั ระยะที่่� 3 -4.12 0.11 0.001

ระยะที่่� 2 กับั ระยะที่่� 4 -12.37 0.46 0.001

ระยะที่่� 3 กับั ระยะที่่� 4 -8.25 0.45 0.001

อภิิปรายผลการวิิจัยั

  1. รููปแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model ได้้พัฒันาขึ้้�น 

อย่่างเป็็นระบบ ตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีกีารวิเิคราะห์์

ข้้อมูลูเชิงินโยบาย หลักัสูตูรของโรงเรีียน 2) ศึกึษาเอกสาร

แนวคิดิ หลักัการที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจัดัการเรีียนรู้้�คณิติศาสตร์ 

3) สัมัภาษณ์์ครููผู้้�สอนคณิิตศาสตร์์ และ 4) สอบถาม 

ความคิดิเห็น็ของนักัเรีียนชั้้ �นประถมศึกึษาปีีที่่� 1-3 นำำ�ไปสู่่�

การสร้้างรูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model นอกจากน้ี้�ผู้้�วิจิัยั

ได้้ทำำ�การสังัเคราะห์เ์อกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจัดัการเรีียนรู้้� 

เพื่่�อส่่งเสริมิความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์์

และจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์คืือ 1) Activity Based Learning: 

ABL, 2) Problem-Based Learning: PBL, 3) Open-approach, 

4) Brainstorming, 5) Game, 6) การแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์

และ 7) จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ ์

  ซึ่่�งผลจากการดำำ�เนิินการตามที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น นำำ�ไปสู่่�

ผลการหาค่่าประสิทิธิภิาพของรูปูแบบการเรีียนรู้้�ตามเกณฑ์ ์

E
1
/ E

2
 ได้้ค่่าประสิทิธิภิาพเท่่ากับั 85.28/82.81 มีปีระสิทิธิภิาพ

ตามเกณฑ์ ์80/80

  2. จากประสิทิธิผิลของรูปูแบบการเรีียนรู้้� มีผีลการวิจิัยั 

ดังัน้ี้�

  2.1 หลังัเรีียนตามรููปแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model 

นักัเรีียนมีคีวามสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์ส์ูงูกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 เน่ื่�องจาก

รูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model เป็็นการผสมผสานการจัดั 

การเรีียนรู้้�และเทคนิิคการจัดัการเรีียนรู้้�ระหว่่าง 1) Activity 

Based Learning: ABL, 2) Problem-Based Learning: PBL,  

3) Open-approach, 4) Brainstorming และ 5) Game 

นักัเรีียนได้้ลงมืือทำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ  ได้้ลงมืือปฏิบิัตัิ ิวางแผน

คิดิหาวิธิีีแก้้ปัญหาร่่วมกันั แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ และได้้ช่่วยกันั

สรุุปวิธิีีการและแนวทางในการแก้้ปัญหาทางคณิิตศาสตร์์

ร่่วมกันัจนเกิดิความเข้้าใจ อีีกทั้้ �งนัักเรีียนได้้เล่่นเกมหรืือ

กิจิกรรมปัญหาทางคณิติศาสตร์ ์ทำำ�ให้้เกิดิความสนุุกสนาน

และกระตืือรืือร้้นในการเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ 

ชมนาด เชื้้�อสุวุรรณทวีี (Cheausuwantavee, 2012: 283)  

ที่่�ได้้กล่่าวว่่า การจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริมิความสามารถ 

ในการแก้้ปัญหาทางคณิิตศาสตร์ค์วรเน้้นให้้นักัเรีียนได้้ฝึึก

การคิดิ การวิเิคราะห์ ์และแก้้ปัญหาที่่�มุ่่�งเน้้นกระบวนการ  

มีีขั้้  �นตอนที่่�ชัดัเจน นำำ�ไปสู่่�การคิดิที่่�ต่่อเน่ื่�องเชื่่�อมโยง

  2.2 จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์องนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ 

รูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model นักัเรีียนมีีพัฒันาการที่่�สูงูขึ้้�น 

โดยค่่าเฉลี่่�ยของพัฒันาการด้้านจิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ ์

ในการวัดัแต่่ละครั้้ �งของการวัดัแตกต่่างกันัอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญั

ทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 ทั้้ �งหกคู่่�ในช่่วงเวลาที่่�แตกต่่างกันัและ

มีีพัฒันาการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในแต่่ละช่่วงเวลาของการวัดั และเมื่่�อ

พิจิารณารายด้้านแล้้ว พบว่่า จิตินิิสัยัทางคณิิตศาสตร์ข์อง

นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้รููปแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model  

มีีพัฒันาการที่่�สูงูขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องทุกุด้้าน ทั้้ �งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจาก

รูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model นักัเรีียนมีกีารฝึึกคิดิ เชื่่�อมโยง 

นำำ�โครงสร้้างความรู้้�ที่่�มีอียู่่�มาแก้้ปัญหาสถานการณ์์หรืือ

ปััญหาที่่�พบ เพื่่�อหาคำำ�ตอบได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ โดยปฏิบิัตัิิ

ได้้อย่่างสม่ำำ��เสมอจนเป็็นนิิสัยั ซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ 

วีีรยุทุธ พลายเล็ก็ (Plailek, 2020: 191) ที่่�กล่่าวว่่า นักัเรีียน

ที่่�มีีประสบการณ์์ที่่�ดีีจากการเรีียนจะประสบความสำำ�เร็็จ 

ในการเรีียน ทำำ�ให้้เกิดิความมั่่ �นใจในตนเองมากขึ้้�น เกิดิความ

สนุุกสนาน มีแีรงจูงูใจในการเรีียน จึงึทำำ�ให้้เกิดิการฝึึกฝนหรืือ

ทำำ�ซ้ำำ��จนเกิดิเป็็นความชำำ�นาญ เป็็นทักัษะ และเมื่่�อนักัเรีียน

เห็น็ประโยชน์ของการนำำ�มาใช้้ในชีีวิติประจำำ�วันัได้้ก็จ็ะยิ่่�ง

พัฒันาจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์องตัวัเองต่่อไป



ปีีที่่� 44 ฉบับัที่่� 2 (มีนีาคม - เมษายน) พ.ศ. 2567

34

Silpakorn University e-Journal
(Social Sciences, Humanities, and Arts)
ISSN 2985-2536 (Online)

ข้้อเสนอแนะ

  ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อนำำ�ผลการวิิจัยัไปใช้้

  1. จากผลการวิจิัยัพบว่่า หลังัเรีียนตามรูปูแบบการเรีียนรู้้� 

PPCC Model นักัเรีียนมีคีวามสามารถในการแก้้ปัญหาทาง

คณิิตศาสตร์์สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญัทางสถิิติ ิ

ที่่�ระดับั 0.05 และผลการวิจิัยัที่่�พบว่่า จิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์์

ของนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้รูปูแบบการเรีียนรู้้� PPCC Model 

นักัเรีียนมีีพัฒันาการที่่�สูงูขึ้้�น ดังันั้้ �นควรนำำ�รูปูแบบการเรีียนรู้้�น้ี้�

ไปปรับัใช้้

  2. การนำำ�รูปูแบบการเรีียนรู้้�น้ี้�ไปใช้้ควรมุ่่�งเน้้นการเชื่่�อมโยง 

โดยการนำำ�โครงสร้้างความรู้้�ที่่�มีอียู่่�มาใช้้จัดัการและแก้้ปัญหา

สถานการณ์์หรืือปััญหาที่่�พบโดยปฏิิบััติิอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

จนเป็็นนิิสัยั

  3. ครูผูู้้�สอนต้้องศึกึษาทำำ�ความเข้้าใจองค์ป์ระกอบของ

รูปูแบบการเรีียนรู้้�และกระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ  ทุกุขั้้ �นตอน 

ก่่อนนำำ�รูปูแบบการเรีียนรู้้�น้ี้�ไปใช้้ พร้้อมทั้้ �งทำำ�ความเข้้าใจกับั

นัักเรีียนให้้เข้้าใจองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนรู้้�และ

กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ ทุกุขั้้ �นตอน 

  ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจัยัครั้้ �งต่่อไป

  1. จากผลการวิจิัยัแสดงให้้เห็น็ว่่ารููปแบบการเรีียนรู้้�  

PPCC Model ที่่�พัฒันาขึ้้�น สามารถนำำ�มาใช้้เพื่่�อส่่งเสริมิ

ความสามารถในการแก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละจิตินิิสัยั

ทางคณิิตศาสตร์ไ์ด้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ จึงึควรมีกีารวิจิัยั

เพื่่�อพัฒันารูปูแบบการเรีียนรู้้�ในด้้านทักัษะและกระบวนการ

ทางคณิติศาสตร์อ์ื่่�น ๆ

  2. ในการวิจิัยัครั้้ �งน้ี้�ไม่่ได้้ศึกึษาเกี่่�ยวกับัความเหมาะสม

ของรูปูแบบการเรีียนรู้้�ว่่าสามารถพัฒันาความสามารถในการ

แก้้ปัญหาทางคณิติศาสตร์แ์ละจิตินิิสัยัทางคณิติศาสตร์ข์อง

นักัเรีียนที่่�มีีพื้้�นฐานด้้านคณิติศาสตร์ท์ี่่�ต่่างกันั ดังันั้้ �นควรเพิ่่�ม

ตัวัแปรกลางด้้านผลสัมัฤทธิ์์ �ทางการเรีียนวิชิาคณิิตศาสตร์์

ของนักัเรีียนสำำ�หรับัการวิจิัยัครั้้ �งต่่อไป
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