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	 บทความวิจิัยันี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาแนวคิิดและวิธิีกีารของภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นในการอนุุรักัษ์แ์ละพัฒันาภูมิูิทัศัน์ชุมุชนบ้านนา

ต้้นจั่่�น  เพื่่�อวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น  และเพื่่�อเสนอแนวทางการ

อนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์ที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น  งานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  ใช้้แบบสำำ�รวจ 

ภูมูิทิัศัน์ชุมุชนและแบบสััมภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้้างเป็็นเคร่ื่�องมืือในการรวบรวมข้้อมููล กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้อ้มููลประกอบด้้วยสมาชิิกชุุมชนบ้านนา

ต้้นจั่่�นจำำ�นวน 30 คน ผู้้�วิิจััยใช้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงกายภาพและข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ โดยนำำ�เสนอข้้อมููลผ่่านการบรรยาย แผนที่่� 

และภาพประกอบ แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�ใช้ใ้นการศึกึษานี้้�ประกอบด้้วยแนวคิดิเกี่่�ยวกับัภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น ซึ่่�งหมายถึงึความรู้้� ความสามารถ 

และประสบการณ์์ที่่�สะสมกัันมาของชุุมชนท้องถิ่่�น  โดยมีีความสำำ�คััญในการดำำ�เนิินชีีวิต การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การเกษตร 

วััฒนธรรม และประเพณีีท้้องถิ่่�น อีี กทั้้�งยัังใช้้ทฤษฎีีพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนที่่�เน้้นการพััฒนาที่่�ตอบสนองความต้้องการของปััจจุุบัันโดยไม่่ส่่งผล 

กระทบต่อ่ความสามารถในการตอบสนองความต้อ้งการของคนในอนาคต ทฤษฎีกีารจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติแิบบบูรูณาการที่่�เน้น้การ

จััดการทรััพยากรธรรมชาติิที่่�คำำ�นึึงถึึงความสััมพัันธ์และผลกระทบระหว่างทรััพยากรธรรมชาติิและชุุมชน  และทฤษฎีีการพััฒนาชุุมชนที่่�

เน้้นการพััฒนาชุุมชนโดยการเพิ่่�มพููนความสามารถและศัักยภาพของสมาชิิกในชุุมชน  ผลการศึึกษาพบว่่า ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นได้้นำำ�

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ในการจััดการพื้้�นที่่�เกษตร การจััดการน้ำำ�� การเกษตรแบบยั่่�งยืืน การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม การปรัับตััวตาม

ฤดูกูาล การใช้ส้ัญัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมในการออกแบบ และการสร้า้งพื้้�นที่่�สาธารณะ ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ช่ว่ยให้ชุ้มุชนสามารถรักษาความสมดุลุ

ระหว่่างการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิและการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นยัังมีีบทบาทสำำ�คััญในการ

เสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนและความเข้ม้แข็ง็ของชุมุชนในระยะยาว ข้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจัยัไปใช้ป้ระโยชน์ประกอบด้้วยการส่่งเสริิม

การเกษตรแบบยั่่�งยืืน การจััดการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููป่่า การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม การพััฒนาการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ และการเสริิมสร้้างความร่่วมมืือในชุุมชน

คำำ�สำำ�คััญ : การอนุุรัักษ์์ภููมิิทััศน์์, การพััฒนาภููมิิทััศน์์, ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น, ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น

บทคััดย่่อ

Abstract 
	 This research article aims to study the concepts and methods of local wisdom in the conservation and 

development of the Ban Na Ton Chan community landscape, to analyze the impacts of using local wisdom on the 

community and the environment in Ban Na Ton Chan, and to propose sustainable landscape conservation and 

development guidelines using local wisdom in Ban Na Ton Chan. This qualitative research uses community landscape 

surveys and unstructured interviews as data collection tools. The sample consists of 30 community members of 

Ban Na Ton Chan. The researcher analyzes physical and interview data, presenting the information through descriptions, 

maps, and illustrations. The concepts and theories utilized in this study include the concept of local wisdom, which 

encompasses the accumulated knowledge, skills, and experiences of local communities passed down through 

generations. This wisdom is crucial for livelihood, natural resource management, agriculture, culture, and local 

traditions. The study also employs the theory of sustainable development, which emphasizes meeting present 

needs without compromising the ability of future generations to meet their own needs. Furthermore, the integrated 

natural resource management theory, which considers the interrelationships and impacts between natural resources 

and the community, and the community development theory, which focuses on enhancing the capabilities and 

potential of community members, are also applied. The findings indicate that the Ban Na Ton Chan community’s 

use of local wisdom in agricultural land management, water management, sustainable agriculture, cultural heritage 
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1. บทนำ

conservation, seasonal adaptation, cultural symbolism in design, and the creation of public spaces has led to  

positive outcomes. These practices help effectively maintain the balance between natural resource use  

and local cultural conservation, thereby enhancing the community’s sustainability and resilience in the long term. 

Recommendations for applying the research findings include promoting sustainable agriculture, efficient water 

management, forest conservation and restoration, cultural heritage conservation, eco-tourism development, and 

strengthening community collaboration, all of which can further amplify these positive impacts. 

Keywords:  Conservation of Landscape, Development of Landscape, Local Wisdom, Ban Na Ton Chan Community

	 ภูมิูิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คัญัในการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน โดยบูรูณาการด้า้นนิเิวศวิทิยา สังัคม และเศรษฐกิิจ ซึ่่�งจะส่ง่เสริมิแนวทาง

แบบองค์์รวมในการเพิ่่�มพลังัของชุุมชนและการจัดัการสิ่่�งแวดล้้อม ทำำ�หน้าที่่�เป็็นสะพานระหว่างแนวคิดิทางวิทิยาศาสตร์์และสังัคม ทำำ�ให้้เป็็น

บริิบทที่่�มีีประสิิทธิิผลสำำ�หรัับการเรีียนรู้้�และการบรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (SDGs) ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นครอบคลุุมการคุ้้�มครองและ

การจััดการสิ่่�งแวดล้้อม การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม และการใช้้สามััญสำำ�นึึกของประชาชนในการสร้้างสถาบัันทางสัังคม ซึ่่�งสามารถเห็็น

ได้้จากแนวทางปฏิิบััติิในการจััดการที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�ดึึงดููดการท่่องเที่่�ยวและสร้้างรายได้้สำำ�หรัับการพััฒนาท้้องถิ่่�น (Yuri et al., 2019) 

	 แนวทางนี้้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัในการเพิ่่�มพลังัให้้กับัชุุมชน เนื่่�องจากเสริมิสร้้างความสามารถของชุมุชนผ่านการศึกึษา ความรู้้� และทักัษะ 

ทำำ�ให้้พวกเขาสามารถเป็็นอิสระและยั่่�งยืืน ยกตััวอย่่างเช่น่ ในประเทศอินโดนีีเซีียการดำำ�เนิินการ SDGs ต้องเผชิิญกัับความท้้าทายเน่ื่�องจาก

ขาดความสนใจและความรู้้�ของสาธารณะ แต่่การรวมภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเข้้ากัับกรอบ SDGs แสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์เชิิงบวกกัับ 

ความสนใจสาธารณะที่่�เพิ่่�มขึ้้�นและความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน ผลกระทบที่่�สำำ�คัญัของภููมิิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นในการกำำ�หนดแนวทาง

ปฏิิบััติิทางการศึึกษาและการส่่งเสริิมการพััฒนาแบบองค์์รวม โดยอิินโดนีีเซีียได้้กลายเป็็นศููนย์์กลางสำำ�หรัับการวิิจััยภููมิิปััญญาในท้้องถิ่่�น 

สิ่่�งนี้้�เน้้นย้ำำ��บทบาทสำำ�คัญของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการจัดัการกัับความท้้าทายระดัับโลกและส่่งเสริิมการแก้้ปััญหาที่่�ยั่่�งยืืน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

ในการศึึกษา (Ebu et al., 2023) ดัังนั้้�นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นไม่่เพีียงแต่่รัักษามรดกทางวััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยัังให้้ทางเลืือกที่่�ใช้้งานได้้จริิง

สำำ�หรัับการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ทำำ�ให้้เป็็นองค์์ประกอบที่่�ขาดไม่่ได้้ในการบรรลุุเป้้าหมายทางนิิเวศ ทางนิิเวศสัังคมและเศรษฐกิิจในระยะยาว 

	 ในสถานการณ์์ปััจจุบุันั  การพัฒันาสภาพแวดล้้อมชนบทมักัเป็็นโครงการโดยภาครัฐัและองค์์กรของท้้องถิ่่�น  แม้้ว่่าโครงการเหล่านี้้�

สร้้างความสะดวกด้้านการคมนาคม แต่่ส่่วนใหญ่่มัักส่่งผลกระทบต่่อสภาพแวดล้้อมทางกายภาพและสัังคมของชุุมชนในหลายท้้องที่่�ใน

ลัักษณะที่่�แตกต่่างกััน อัันเนื่่�องจากขาดการคำำ�นึึงถึึงความเชื่่�อมโยงต่่อปััจจััยภายในของท้้องถิ่่�นอย่่างครอบคลุุม การพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชน

ที่่�สร้้างความสอดคล้้องและสััมพัันธ์กัับบริิบทของท้้องถิ่่�นจะเป็็นการเสริิมสร้้างคุุณค่่าทางสัังคมและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ทั้้ �งยัังส่่งเสริิมการ

รัักษาความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม (วัันดีี พิินิิจวรสิิน, 2559)  

	 การอนุรัุักษ์์และพัฒันาภูมูิทิัศัน์ในชุมุชนบ้านนาต้้นจั่่�นมีีความสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องจากชุุมชนดังักล่่าวเป็็นที่่�ตั้้�งของทรัพัยากรธรรมชาติิ

และวััฒนธรรมที่่�มีีคุุณค่่า การอนุุรัักษ์์ภููมิิทััศน์์ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและความหลากหลายทางชีีวภาพ แต่่ยัังส่่งเสริิมให้้เกิิดการ

พััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนที่่�สามารถรองรัับการท่่องเที่่�ยวและกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจในระยะยาวได้้ ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีในการใช้้

ภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อการพัฒันา โดยการรักัษาวิถิีีชีีวิติและวัฒันธรรมดั้้�งเดิมิ และในขณะเดีียวกันัยังัสามารถดึงึดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�ต้อ้งการ

สััมผััสกัับวิิถีีชีีวิิตชุุมชนและธรรมชาติิที่่�ยัังคงความสมบููรณ์์  
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	 สถานภาพความรู้้�ของการทบทวนวรรณกรรมที่่�ผ่่านมาได้้แสดงให้้เห็น็ถึงึความสำำ�คัญัของการพัฒันาผลิติภัณัฑ์์ผ้้าหมักัโคลนย้อมสีี 

ธรรมชาติขิองกลุ่่�มทอผ้า้บ้า้นนาต้น้จั่่�นที่่�มีีต้น้ทุนุและผลตอบแทนที่่�ดีี (ชนากานต์ ์ชัยัรัตัน์,์ 2553) และปัจัจัยัความสำำ�เร็จ็ของการพัฒันาการ

ท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในทุุกขั้้�นตอน  (วีีรญา พ รมประสิิทธิ์์�, 2565) น อกจากนี้้�ยัังมีีการศึึกษาการจััดการ 

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมอย่่างยั่่�งยืืนที่่�เน้้นการอนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น  (สถาปนิิก น ามวงษ์์, 2558) แม้้จะมีีการศึึกษา 

ดัังกล่่าวมาแล้้ว แต่่ยัังคงขาดข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการบููรณาการภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในกระบวนการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์อย่่างเป็็นระบบ  

	 การศึึกษาในครั้้�งนี้้�จึึงมีีความสำำ�คััญในการเติิมเต็็มช่่องว่่างทางองค์์ความรู้้�ที่่�ยัังขาดหายไป และสร้้างแนวทางที่่�เป็็นรููปธรรม 

ในการประยุกุต์ใ์ช้ภู้มูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืนในชุมุชนบ้า้นนาต้น้จั่่�น วัตัถุปุระสงค์ข์องการศึกึษานี้้�เพื่่�อศึกึษาวิธิีกีารและแนวคิดิ

ของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น รวมถึึงการวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

ต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม น อกจากนี้้�ยัังมีีการเสนอแนวทางการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์ที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  ขอบเขต 

ของการศึึกษาครอบคลุุมการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากชุุมชนบ้านนาต้้นจั่่�นและการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อสรุุปผลการศึึกษาและ 

เสนอแนวทางในอนาคต

	 2.1 เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดและวิิธีีการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น 

	 2.2 เพื่่�อวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น 

	 2.3 เพื่่�อเสนอแนวทางการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น

2. วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา 

3. กรอบแนวคิิดในการศึึกษา 
	 กรอบแนวคิิดในการศึึกษานี้้�ของบทความวิิจััยนี้้� สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 3 ประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้�

	 3.1 การศึึกษาแนวคิิดและวิิธีีการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์และสำำ�รวจวิธีีการที่่�ชุุมชนใช้้ในการอนุุรัักษ์์และ

พััฒนาภููมิิทััศน์ การศึึกษาแนวคิิดและหลักการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและวััฒนธรรม และ

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลผ่่านการสััมภาษณ์์ การสัังเกต และการศึึกษาวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 3.2 การวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  ได้้แก่่ การประเมิินผลกระทบทางสัังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม

จากการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และการวิิเคราะห์์ข้้อดีีและข้้อเสีียของการนำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ในกระบวนการอนุุรัักษ์์และพััฒนา 

	 3.3 การเสนอแนวทางการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ที่่�ยั่่�งยืืน ได้้แก่่ การสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาเพื่่�อเสนอแนวทาง

การพััฒนาที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของชุุมชน และการเสนอแนวทางการประยุุกต์์ใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน 
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กรอบแนวคิิดในการศึึกษา
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	 4.1 ประเภทของงานวิิจััย บทความวิิจััยน้ี้�จััดอยู่่�ในประเภทงานวิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) โดยมีีการศึึกษา

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น  รวมถึึงการวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

ต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม มุ่่� งเน้้นไปที่่�การเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ การสัังเกต และการศึึกษาวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

เพื่่�อเสนอแนวทางการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

	 4.2 ช่่วงเวลาในการวิิจััย โดยวัันเริ่่�มต้้นโครงการ คืือ วัันที่่� 1 ตุุลาคม พ.ศ. 2566 ส่่วนวัันสิ้้�นสุุดโครงการ คืือ วัันที่่� 30 กัันยายน 

พ.ศ. 2567 

	 4.3 จริิยธรรมการวิิจััยในคน บทความวิิจััยน้ี้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของโครงการวิิจััยย่่อยที่่� 4 ภููมิิทััศน์วััฒนธรรมและการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมในเขตลุ่่�มน้ำำ��ยม ตำ ำ�บลบ้้านตึก อำ ำ�เภอศรีีสัชนาลััย จัังหวัดสุุโขทััย ภ ายใต้้แผนงานวิจััยแผนบูรณาการในการพััฒนาชุุมชน

อย่่างยั่่�งยืืนของพื้้�นที่่�จัังหวััดสุุโขทััย ได้้รัับการรัับรองการพิิจารณาจริิยธรรมโครงการวิิจััย ตามแนวทางหลัักจริิยธรรมการวิิจััยในคน 

ที่่�เป็็นมาตรฐานสากลจากคณะกรรมการจริิยธรรมในคน มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เลขที่่� COA No. 069/66 และ CMUREC No. 66/106 

วัันที่่�รัับรองการพิิจารณาจริิยธรรม คืือ วัันที่่� 12 มิิถุุนายน พ.ศ. 2566 และวัันหมดอายุุ คืือ 11 มิิถุุนายน พ.ศ. 2567 มีีการต่่ออายุุหนัังสืือ

รัับรอง COA เลขที่่� 069/66 โดยมีีระยะเวลาการรัับรอง 1 ปีี ตั้้�งแต่่ วัันที่่� 12 มิิถุุนายน 2567 จนถึึงวัันที่่� 11 มิิถุุนายน 2568

	 4.4 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง ซึ่่�งการคััดเลืือกกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููล รวมทั้้�งหมด 31 คน สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ดัังนี้้� 

	 กลุ่่�มที่่� 1 ผู้้�นำำ�ชุุมชน ไม่่จำำ�กััดเพศ และมีีช่่วงอายุุ 18–60 ปีี ใช้้วิิธีีสุ่่�มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกำำ�หนด

จำำ�นวนผู้้�นำำ�ชุุมชน 1 คน ต่่อ 1 ชุุมชน ดัังนั้้�นมีีผู้้�นำำ�ชุุมชนที่่�ทำำ�แบบสำำ�รวจ จำำ�นวน 1 คน  

	 กลุ่่�มที่่� 2 ประชาชนในชุมุชน คืือ ผู้้�อาศััยในชุมุชนที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญหรืือมีีประสบการณ์์ในการทำำ�เกษตรกรรมแบบท้้องถิ่่�น และ

มีีความรู้้�และประสบการณ์์ในการดำำ�รงชีีวิิตตามวิิถีีท้องถิ่่�น  ไม่่จำำ�กััดเพศ  และมีีช่่วงอายุุ 18–60 ปี ี ใช้้วิิธีีเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบโควตา 

(Quota Sampling) เป็็นการกลุ่่�มตััวอย่่างแบบบัังเอิิญ จนครบตามจำำ�นวนโควตาตามจุุดประสงค์์ โดยกำำ�หนดจำำ�นวนประชาชนในชุุมชน 

30 คน ต่่อ 1 ชุุมชน ดัังนั้้�นมีีประชาชนในชุุมชนที่่�ทำำ�แบบสำำ�รวจ จำำ�นวน 30 คน 

	 4.5 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้วิิจััย สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 หััวข้้อ ดัังนี้้� 

 4.5.1 การสััมภาษณ์์กลุ่่�มตััวอย่่าง ผู้้�วิิจััยใช้้แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง โดยกำำ�หนดกรอบคำำ�ถามสำำ�หรัับสััมภาษณ์์

กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นภาษาไทย ประกอบด้้วย กรอบคำำ�ถามสำำ�หรัับสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�นำำ�ชุุมชนและกลุ่่�มผู้้�อาศััยในชุุมชน  สามารถจำำ�แนกออก

เป็็น 6 ตอน ได้้แก่่ ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบคำำ�ถาม ข้้อมููลพื้้�นฐานของชุุมชน ข้้อมููลวััฒนธรรมของชุุมชน ข้้อมููลภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของชุุมชน 

ข้้อมููลวิิถีีการดำำ�รงชีีพของชุุมชน และข้้อมููลสถาปััตยกรรมพื้้�นถิ่่�นของชุุมชน  

4.5.2 การสำำ�รวจข้อมูลูเชิงิพื้้�นที่่� ได้้แก่่ แบบสำำ�รวจภูมูิทิัศัน์ชุมุชนในพื้้�นที่่�ศึกึษา ซึ่่�งผู้้�วิจัยัสร้้างขึ้้�นเพื่่�อเก็บ็รวบรวม 

ข้้อมููล รวมทั้้�งใช้้เคร่ื่�องมืือสำำ�หรับเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้านกายภาพของพื้้�นที่่�ศึึกษา ได้้แก่่ ภ าพถ่ายทางอากาศ  กล้้องถ่่ายรููป สมุุดบัันทึก  

และอุปุกรณ์์รังัวัดั 

	 4.6 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 หััวข้้อ ดัังนี้้� 

4.6.1 การเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูด้้านกายภาพ  ได้้แก่่ องค์์ประกอบทางวัฒันธรรม ความสำำ�คัญทางประวัตัิศิาสตร์์ และ

ศักัยภาพการท่่องเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในลุ่่�มน้ำำ��ยม 

4.6.2 การเก็บ็รวบรวมข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ ได้้แก่่ ข้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบคำำ�ถาม ข้อมููลพื้้�นฐานของชุุมชน ข้อมููล

วัฒันธรรมของชุมุชน ข้อมูลูภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นของชุุมชน ข้อมูลูวิถิีีการดำำ�รงชีีพของชุมุชน และข้้อมููลสถาปััตยกรรมพื้้�นถิ่่�นของชุมุชน

4. วิิธีีการศึึกษา 
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	 4.7 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 หััวข้้อ ดัังนี้้�  

 4.7.1 การวิเิคราะห์์ข้้อมูลูเชิงิกายภาพ จากการสำำ�รวจภาคสนามแบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นตอน 1 การวิเิคราะห์์

แผนผังั (Planning Analysis) เพื่่�อพิจิารณารูปูแบบการใช้้พื้้�นที่่�ในระดับัชุมุชน ได้้แก่่ การใช้้ประโยชน์จากทรัพัยากร การเลืือกที่่�ตั้้�ง การตั้้�ง

ถิ่่�นฐาน และการวางผังับริเิวณ ขั้้�นตอน 2 การวิเิคราะห์์สัณัฐาน (Morphological Analysis) เพื่่�อพิจิารณารูปูแบบการใช้้พื้้�นที่่�รอบตัวัเรืือน

กรณีีศึกึษา รวมถึงึการจัดัวางตัวัเรืือน พื้้�นที่่�โดยรอบ และองค์์ประกอบทางภูมูิทิัศัน์ และขั้้�นตอน 3 การวิเิคราะห์์เชิงิเปรีียบเทีียบ (Comparative 

Analysis) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบลักัษณะการใช้้พื้้�นที่่�ระหว่างระดับัชุมุชนและรอบตัวัเรืือนกรณีีศึึกษา เพื่่�อสรุปุลักัษณะภูมูิทิัศัน์ในพื้้�นที่่�ศึกึษา 

4.7.2 การวิเิคราะห์์ข้้อมูลูจากการสัมัภาษณ์์ ใช้้วิธิีกีารถอดบทสััมภาษณ์์แบบคำำ�ต่อคำำ� (Word by Word) แล้้วจำำ�แนก

ข้้อมูลูเป็็นหมวดหมู่่�  (Typological Analysis) และการวิเิคราะห์์คำำ�หลักั (Domain Analysis) เพื่่�อตรวจสอบความสัมัพันัธ์ระหว่างประเด็น็

หลักและย่่อย นำำ�ไปสู่่�การสรุปุผลข้้อมูลูเชิงิพรรณนา 

	 4.8 การตรวจสอบข้้อมููลและการแปลผล ใช้้วิธิีกีารตรวจสอบสามเส้้า (Triangulation) และแบ่่งการแปลผลออกเป็็น 2 ส่วน 

ได้้แก่่ การบรรยายทั่่�วไป (General Description) และการแสดงหลักฐานสนับัสนุนุจากข้้อมูลู (Specific Description)

	 สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 5 ประเด็็น ดัังนี้้�  

	 5.1 แนวคิดเกี่่�ยวกับัภูมูิปัิัญญาท้องถิ่่�น (Local Wisdom) ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นหมายถึงึความรู้้� ความสามารถ และประสบการณ์์ที่่�

สะสมกัันมาของชุุมชนท้้องถิ่่�น ซึ่่�งถ่่ายทอดผ่่านรุ่่�นต่่อรุ่่�น โดยมีีความสำำ�คััญในการดำำ�เนิินชีีวิิต การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การเกษตร 

วัฒันธรรม และประเพณีีท้อ้งถิ่่�น ภูมูิปิัญัญานี้้�มักัถูกูผสมผสานเข้า้กับัการปฏิบิัตัิปิระจำำ�วันและการแก้ไ้ขปัญัหาในชุุมชนอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ 

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นยัังถืือเป็็นส่่วนสำำ�คััญของอััตลัักษณ์์และวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน  ซึ่่�งมีีบทบาทสำำ�คัญในการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนและความ 

เข้้มแข็็งของชุุมชนในระยะยาว 

	 การศึึกษานี้้�ในครั้้�งนี้้�มุ่่�งเน้้นการศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและบทบาทของภููมิิปััญญาเหล่านี้้�ในการอนุุรัักษ์์และ

พััฒนาภููมิิทััศน์์ในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น ดัังนี้้� 

ประการที่่� 1 ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คัญในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม  

ซึ่่�งเป็น็การบูรูณาการความรู้้�ดั้้�งเดิมิที่่�สืืบทอดกันัมาในชุมุชน ตัวัอย่า่งเช่น่ การใช้ร้ะบบสัญัลักัษณ์ ์“Tanda” ในหมู่่�บ้า้นเซลาเลโจเพื่่�อปกป้อ้ง

สิ่่�งแวดล้้อมจากการตััดไม้้และการโจรกรรม รวมถึึงการอนุุรักัษ์์ดอกเอเดลไวส์์ในจัตุัุรัสัสุุริยิะเคนคานา ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่าภูมิูิปัญัญาท้้องถิ่่�น

สามารถนำำ�มาใช้้ในการพััฒนาและบำำ�รุุงรัักษาพื้้�นที่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน (Ebu et al., 2023; Yuri et al., 2019) 

ประการที่่� 2 ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ ได้้แก่่ การทำำ�เนิินเขาและการใช้้ปููนขาว 

ในหมู่่�บ้าน Batu Nindan ช่วยในการบำำ�บัดัที่่�ดินิและปรัับให้เ้ข้า้กับัสภาพพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ�� การปฏิบัิัติแิบบนี้้�สามารถลดความเสี่่�ยงและเพิ่่�มความ

ยั่่�งยืืนในการใช้้ที่่�ดิินเพื่่�อเกษตรกรรมและการอนุุรัักษ์์ (Ebu et al., 2023) 

ประการที่่� 3 การอนุรุักัษ์์และพัฒันาภูมูิทิัศัน์ท์ี่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้ภู้มูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นไม่เ่พีียงแต่ช่่ว่ยรักัษาสิ่่�งแวดล้้อม แต่ย่ังั

สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนผ่่านการท่่องเที่่�ยวและการขายผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชน ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์กระดาษฟางข้้าวที่่�สะท้้อน

วััฒนธรรมของชุุมชนวััดไก่่เตี้้�ย ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีรายได้้และสามารถพััฒนาได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง (Sonhom & Taravet, 2023) 

ประการที่่� 4 การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม แนวคิดิของ “Lubuk Larangan” ในหมู่่�บ้านต่าง ๆ 

ที่่�เน้้นการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการกำำ�หนดกฎและการคว่ำำ��บาตรเพื่่�อการเก็็บเกี่่�ยวปลาอย่่างยั่่�งยืืน แสดงให้้เห็็นว่าการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

สามารถทำำ�ได้้ด้้วยความร่่วมมืือและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน (Sari et al., 2024)

5. การทบทวนวรรณกรรม 
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	 5.2 ทฤษฎีีพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Theory) ทฤษฎีีนี้้�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาที่่�ตอบสนองความต้้องการ

ของปัจัจุบุันัโดยไม่ส่่ง่ผลกระทบต่อ่ความสามารถในการตอบสนองความต้อ้งการของคนในอนาคต (Brundtland & World Commission 

on Environment and Development, 1987) ครอบคลุุมสามด้้านหลััก คืือ ด้้านเศรษฐกิิจ ด้้านสัังคม และด้้านสิ่่�งแวดล้้อม โดยการ 

ใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและรัักษาสมดุุลระหว่่างการพััฒนาและการอนุุรัักษ์์ (United Nations [UN], 2015) การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

ต้้องพิิจารณาถึึงการบริิหารจััดการทรััพยากรธรรมชาติิให้้เหมาะสมและส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนในระยะยาว (Giddings et al., 2002)  

การศึึกษานี้้�เน้้นการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการพััฒนาภููมิิทััศน์ชุุมชนบ้านนาต้้นจั่่�น  โดยใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ

รัักษาสมดุุลระหว่างการใช้้ประโยชน์และการอนุุรัักษ์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนในการตอบสนองความต้้องการของชุุมชน 

ในปััจจุุบัันโดยไม่่ส่่งผลกระทบต่่อคนรุ่่�นหลััง

	 5.3 ทฤษฎีีการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิแบบบููรณาการ (Integrated Natural Resource Management Theory) 

ทฤษฎีีน้ี้�เน้้นการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิที่่�คำำ�นึึงถึึงความสััมพัันธ์์และผลกระทบระหว่่างทรััพยากรธรรมชาติิและชุุมชน  (Campbell  

et al., 2001) ส่งเสริิมการมีีส่วนร่วมของชุมุชนในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติแิละการพัฒันาเพื่่�อความยั่่�งยืืน (Pretty, 2003) การจัดัการ

ทรัพัยากรแบบบููรณาการช่่วยให้้สามารถใช้ท้รัพัยากรอย่่างมีีประสิิทธิภิาพและลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม (Sayer & Campbell, 2004) 

การศึกึษานี้้�เชื่่�อมโยงกัับการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิแบบบูรูณาการโดยการส่่งเสริมิการมีีส่วนร่ว่มของชุมุชนบ้านนาต้น้จั่่�นในการจัดัการ

ทรัพัยากรธรรมชาติ ิและการใช้ท้รัพัยากรอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพเพื่่�อลดผลกระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม ซึ่่�งจะช่ว่ยสร้า้งความยั่่�งยืืนให้ก้ับัชุมุชนใน

ระยะยาว 

	 5.4 ทฤษฎีีการพััฒนาชุุมชน (Community Development Theory) ทฤษฎีีนี้้�เน้้นการพััฒนาชุุมชนโดยการเพิ่่�มพููนความ

สามารถและศัักยภาพของสมาชิิกในชุุมชน (Christenson & Robinson, 1989) ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการพััฒนา 

การตััดสิินใจ และการดำำ�เนิินงานเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดแก่่ชุุมชน (Green & Haines, 2015) การพััฒนาชุุมชนต้้องมุ่่�งเน้้นการสร้้าง

ความเข้้มแข็็งและความสามารถในการพึ่่�งพาตนเอง (Flora et al., 2016) การศึึกษานี้้�เน้้นการเพิ่่�มพููนศัักยภาพของชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น 

โดยส่่งเสริิมการมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการพััฒนา การตััดสิินใจ  และการดำำ�เนิินงาน  เพื่่�อให้้ชุุมชนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้และ 

มีีความเข้้มแข็็งในระยะยาว 

	 5.5 แนวคิดการอนุุรักัษ์์และการพัฒันาภูมูิทิัศัน์์ (Landscape Conservation and Development Concept) แนวคิดินี้้� 

เน้น้การอนุรุักัษ์แ์ละพัฒันาภูมูิทิัศัน์โ์ดยคำำ�นึงถึงึความหลากหลายทางชีีวภาพ ความสวยงาม และคุณุค่า่ทางวัฒันธรรมของพื้้�นที่่� (Antrop, 

2005) การพััฒนาภููมิิทััศน์์ที่่�ยั่่�งยืืนต้้องอาศััยการวางแผนและการจััดการที่่�เหมาะสมเพื่่�อรัักษาสมดุุลระหว่่างการใช้้ประโยชน์์และการ

อนุุรัักษ์์ (Nassauer, 1995) การวางแผนภููมิิทััศน์์ที่่�ดีีช่่วยให้้สามารถพััฒนาพื้้�นที่่�อย่่างยั่่�งยืืนและรัักษาคุุณค่่าทางธรรมชาติิและวััฒนธรรม 

(Selman, 2006) การศึึกษานี้้�เชื่่�อมโยงกัับการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น โดยมุ่่�งเน้้นการวางแผนและการจััดการ

ภููมิิทััศน์์ที่่�สอดคล้้องกัับความหลากหลายทางชีีวภาพ ความสวยงาม และคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของพื้้�นที่่� ซึ่่�งจะช่่วยให้้การพััฒนาภููมิิทััศน์์

ในชุุมชนเป็็นไปอย่่างยั่่�งยืืน

	 ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น ตำำ�บลบ้้านตึึก อำำ�เภอศรีีสััชนาลััย จัังหวััดสุุโขทััย มีีประวััติิความเป็็นมายาวนานกว่่า 200 ปีี เริ่่�มต้้นจาก

กลุ่่�มผู้้�คนที่่�อพยพมาจากเมืืองโยนกและเมืืองเชีียงแสน จังัหวัดัเชีียงราย พื้้�นที่่�แห่ง่นี้้�ได้ร้ับัเลืือกเป็น็ที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานเนื่่�องจากความอุดุมสมบูรูณ์์

ของทรััพยากรธรรมชาติิ โดยเฉพาะภููเขาและป่่าที่่�มีีต้้นจั่่�นขึ้้�นหนาแน่่น ซึ่่�งเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ชื่่�อของชุุมชน ชาวบ้้านในยุุคแรกเริ่่�มดำำ�รง

ชีีวิิตด้้วยการพึ่่�งพาทรััพยากรธรรมชาติิ ได้้แก่่ การเพาะปลููก การล่่าสััตว์์ และการเก็็บของป่่ามาเป็็นอาหารและวััตถุุดิิบในการดำำ�รงชีีวิิต 

ในระยะต่่อมา การอพยพของประชากรจากภาคเหนืือตอนบน  ได้้แก่่ จัังหวััดลำำ�ปางและเมืืองลัับแล จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ ได้้นำำ�วััฒนธรรม 

6. ผลการศึึกษา 
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และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�หลากหลายเข้้ามาสู่่�ชุุมชน รวมถึึงความรู้้�ในการทอผ้้าหมัักโคลนย้้อมสีีธรรมชาติิ ซึ่่�งกลายเป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�สำำ�คััญ 

เทคนิคินี้้�ไม่เ่พีียงสะท้อ้นถึงึการปรับัตัวัตามทรัพัยากรในพื้้�นที่่� แต่ย่ังัเป็น็การพัฒันาทางเศรษฐกิจิที่่�สร้า้งรายได้แ้ละความยั่่�งยืืนให้แ้ก่ชุ่มุชน

	 ในอดีีต ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นเคยเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ “เมืืองด้้ง” ภ ายใต้้การปกครองของล้้านนา ความเป็็นล้้านนาปรากฏใน

วััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตที่่�พึ่่�งพาธรรมชาติิอย่่างสมดุุล แม้้ในช่วงที่่�ล้้านนาถููกผนวกรวมเข้้ากัับสยามในปี พ .ศ. 2428 ชุุมชนยัังคงรัักษา

วััฒนธรรมและภููมิิปััญญาไว้้ได้้อย่่างเหนีียวแน่่น  ได้้แก่่ การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิในลัักษณะที่่�เคารพสิ่่�งแวดล้้อมเมื่่�อเวลาผ่่านไป  

การพััฒนาทางเศรษฐกิิจและการท่่องเที่่�ยวได้้กลายเป็็นส่่วนสำำ�คััญที่่�เปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน  การนำำ�เสนอกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวเชิิง

วัฒันธรรม ได้แ้ก่ ่การทอผ้า้หมักัโคลนในรูปูแบบกิิจกรรมสร้า้งสรรค์์และโฮมสเตย์ ์ไม่เ่พีียงแต่่สร้า้งรายได้ ้แต่ย่ังัช่ว่ยเพิ่่�มการรับัรู้้�ถึงึคุณุค่า่

ทางวััฒนธรรมของชุุมชน  อย่่างไรก็็ตาม การพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน  ได้้แก่่ การสร้้างถนน  และการใช้้ทรััพยากรเพื่่�อตอบสนองความ

ต้้องการของตลาด กลัับส่่งผลกระทบต่่อความสมดุุลทางนิิเวศและคุุณค่่าดั้้�งเดิิมของชุุมชน 

	 บทบาทของภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นยังัคงเป็็นรากฐานสำำ�คัญัในการสร้้างความมั่่�นคงในวิถิีีชีีวิติของชุุมชนในอดีีตและยุคุปััจจุบันั อย่่างไรก็ต็าม 

การพึ่่�งพาการท่่องเที่่�ยวที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นทำำ�ให้้ภููมิิปััญญาบางอย่่างถููกปรัับเปลี่่�ยนเพื่่�อตอบสนองความต้้องการเชิิงพาณิิชย์ ซึ่่�งอาจลดทอน

คุุณค่่าดั้้�งเดิิมที่่�เคยมีี ดัังนั้้�น การอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในรููปแบบดั้้�งเดิิมควบคู่่�กัับการพััฒนาวิิธีีการใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับยุุคสมััย จึึงเป็็น

แนวทางสำำ�คัญัในการรักัษาคุณุค่่าของชุมุชน พร้อมทั้้�งสร้้างความสมดุลุระหว่างการอนุรุักัษ์์และการพัฒันา เพื่่�อให้้ชุุมชนบ้านนาต้้นจั่่�นยังัคง

เป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบของการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนในอนาคต 

	 สำำ�หรับัผลการศึกึษาของบทความวิิจัยันี้้� สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 3 หัวัข้้อตามวัตัถุปุระสงค์์ของการศึกึษา ดังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

หมายเหตุุ ปรัับปรุุงจากภาพถ่่ายดาวเทีียมจาก Google Maps พ.ศ. 2567
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แผนที่่�แสดงขอบเขตพื้้�นที่่�ศึึกษา
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	 6.1 แนวคิิดและวิิธีีการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น 

	 ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นสามารถจำำ�แนกเป็็น 2 กลุ่่�มหลััก ได้้แก่่ วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ (Tangible Culture) 

และวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Culture) ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

6.1.1 วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ (Tangible Culture) สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 7 ประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้� 

ประเด็็นที่่� 1 การใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตรและการอยู่่�อาศััย ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นได้้นำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ในการ

จัดัสรรพื้้�นที่่�เพาะปลููกและที่่�อยู่่�อาศััยอย่่างสมดุุล โดยแบ่่งพื้้�นที่่�การใช้ง้านอย่่างชััดเจน เพื่่�อรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิและป้้องกัันการบุุกรุกุ

พื้้�นที่่�ป่่า พร้้อมทั้้�งเลืือกใช้้วิิธีีการเกษตรที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ได้้แก่่ การหลีีกเลี่่�ยงการใช้้สารเคมีี การใช้้ปุ๋๋�ยธรรมชาติิ และการปลููกพืืช

หมุนเวีียน ซึ่่�งช่ว่ยฟ้ื้�นฟูดินิและรักัษาความหลากหลายทางชีีวภาพ การปฏิบิัตัิเิหล่านี้้�ไม่เ่พีียงแต่ช่่ว่ยให้ชุ้มุชนสามารถใช้ป้ระโยชน์จากพื้้�นที่่�

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน แต่่ยัังช่่วยลดผลกระทบต่่อระบบนิิเวศและสนัับสนุุนการพััฒนาภููมิิทััศน์์ที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิ ภููมิิปััญญาที่่�สืืบทอดจาก

รุ่่�นสู่่�รุ่่�นยัังมีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างความสมดุุลระหว่างวิิถีีชีีวิตดั้้�งเดิิมกัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อมในยุคปััจจุบััน ทำ ำ�ให้้ชุุมชน

สามารถดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างยั่่�งยืืนและคงไว้้ซึ่่�งเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของพื้้�นที่่� 

ประเด็็นที่่� 2 การจัดัการน้ำำ�� ชุมุชนบ้า้นนาต้น้จั่่�นใช้ภู้มูิปิัญัญาท้้องถิ่่�นในการจัดัการน้ำำ��อย่า่งมีีประสิทิธิภิาพและยั่่�งยืืน 

โดยเน้้นการสร้้างระบบน้ำำ��ที่่�สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตและการเกษตร ได้้แก่่ การเก็็บน้ำำ��ฝน ซึ่่�งเป็็นวิิธีีง่่ายและมีีประสิิทธิิภาพในการเก็็บน้ำำ��ไว้้

ใช้้ในช่่วงขาดแคลน ช่ ่วยลดการพึ่่�งพาน้ำำ��จากแหล่่งภายนอกและสร้้างความมั่่�นคงด้้านน้ำำ��ให้้ชุุมชน น อกจากน้ี้� ชุุมชนยัังออกแบบระบบ

ชลประทานที่่�เหมาะสมกัับภููมิิประเทศและความต้้องการใช้้น้ำำ��ในพื้้�นที่่� ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ ลดการสููญเสีียน้ำำ�� และสนัับสนุุนการเกษตร

ให้้มีีผลผลิิตที่่�ดีี  การมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในการวางแผนและจััดการน้ำำ��สร้้างความรัับผิิดชอบร่่วมกัันและรัักษาสมดุุลของระบบนิิเวศ 

ภููมิิปััญญาด้้านการจััดการน้ำำ��น้ี้�ไม่่เพีียงช่่วยให้้ชุุมชนมีีน้ำำ��ใช้้อย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่ยัังอนุุรัักษ์์ทรััพยากรน้ำำ��  เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งและความ

ยั่่�งยืืนให้้ชุุมชนในการรัับมืือกัับความเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ประเด็็นที่่� 3 การเกษตรแบบยั่่�งยืืน ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นนำำ�แนวคิิดการเกษตรแบบยั่่�งยืืนมาใช้้เพื่่�อรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม

และความมั่่�นคงทางอาหาร โดยชาวบ้า้นเน้น้การใช้พ้ืืชพื้้�นเมืืองที่่�ปรับัตัวัได้ด้ีีต่อ่สภาพแวดล้อ้มและการหมุนุเวีียนพืืช เพื่่�อรักัษาความหลาก

หลายทางชีีวภาพ ลดการเกิิดโรคพืืช  และฟื้้�นฟููความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน  ชุุมชนยัังส่่งเสริิมการเกษตรอิินทรีีย์์โดยใช้้ปุ๋๋�ยธรรมชาติิ ได้้แก่่ 

ปุ๋๋�ยคอก ปุ๋๋�ยหมััก และปุ๋๋�ยพืืชสด เพื่่�อลดการใช้้สารเคมีีที่่�อาจทำำ�ลายดิิน น้ำำ�� และส่่งผลต่่อสุุขภาพ การปลููกพืืชหมุุนเวีียน ได้้แก่่ พืืชตระกููล

ถั่่�วเพื่่�อเพิ่่�มไนโตรเจนในดิิน ช่่วยฟื้้�นฟููดิิน ลดการระบาดของศััตรููพืืช และเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเกษตร การเกษตรแบบยั่่�งยืืนนี้้�ไม่่เพีียงแต่่

รักัษาสิ่่�งแวดล้อ้ม แต่ย่ังัเสริมิสร้า้งความมั่่�นคงด้า้นอาหารและลดการพึ่่�งพาทรัพัยากรภายนอก ทำำ�ให้ชุ้มุชนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้ใ้นระยะ

ยาว พร้้อมทั้้�งสนัับสนุุนความเข้้มแข็็งในด้้านเศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างสมดุุล

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

ภาพที่่� 3

ตััวอย่่างการอนุุรัักษ์์และพััฒนาแหล่่งน้ำำ��ของชุุมชน 
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ประเด็น็ที่่� 4 การอนุรุักัษ์ม์รดกทางวัฒันธรรม ชุมุชนบ้า้นนาต้น้จั่่�นให้ค้วามสำำ�คัญกับัการอนุรุักัษ์ม์รดกทางวัฒันธรรม

ผ่่านการรัักษาและถ่่ายทอดวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ทั้้�งในรููปแบบการใช้้ที่่�ดิินและสิ่่�งปลููกสร้้าง ได้้แก่่ เรืือนพื้้�นถิ่่�น  โบราณ วััดวาอาราม และ 

สิ่่�งปลููกสร้้างทางประวััติศิาสตร์์ เพื่่�อให้้คนรุ่่�นหลังได้้เรีียนรู้้�และเห็็นคุณค่่าของมรดกทางวััฒนธรรมการใช้ส่้ื่�อและการจัดักิิจกรรมการศึกึษา

ถููกนำำ�มาใช้้เผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและการอนุุรัักษ์์ ได้้แก่่ การจััดงานประเพณีี การฟื้้�นฟููศิิลปะพื้้�นบ้้าน และการจััดนิิทรรศการ

ผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น กิ จกรรมเหล่านี้้�ไม่่เพีียงสร้้างความภููมิิใจในท้องถิ่่�น  แต่่ยัังเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์ในชุุมชนและส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรม แนวทางดัังกล่่าวช่่วยให้้ชุุมชนสามารถรัักษาความหลากหลายทางวััฒนธรรม เพิ่่�มความเข้้มแข็็งในชุุมชน  และสร้้างความ

ยั่่�งยืืนในระยะยาว ทั้้�งด้้านสัังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม

ประเด็น็ที่่� 5 การปรับัตัวัตามฤดูกูาล ชุมุชนบ้า้นนาต้น้จั่่�นนำำ�แนวคิดิการปรับัตัวัตามฤดูกูาลมาใช้ใ้นการจัดัสรรพื้้�นที่่�

เกษตรและที่่�อยู่่�อาศััยให้้เหมาะสมกัับกิิจกรรมต่่าง ๆ  ตลอดปีี โดยคำำ�นึึงถึึงการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรธรรมชาติิ ชุุมชนยัังพััฒนา

วิิธีีการรัับมืือกัับสภาพอากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลงและภััยธรรมชาติิ ได้้แก่่ น้ำ ำ��ท่่วม ภั ยแล้้ง และลมมรสุุม ผ่ านการวางแผน  การศึึกษา และ 

การอบรมร่่วมกััน  การเตรีียมความพร้้อมและการให้้ความรู้้�ในชุุมชนช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในการปรัับตััวและลดความเสี่่�ยงจาก 

ผลกระทบของภััยธรรมชาติิ การจััดการพื้้�นที่่�และการเตรีียมความพร้้อมเชิิงรุุกนี้้�ทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถดำำ�เนิินชีีวิตอย่่างยั่่�งยืืนในทุุกฤดููกาล 

และส่่งเสริิมความมั่่�นคงและความยั่่�งยืืนในระยะยาว 

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

ภาพที่่� 4

ตััวอย่่างการอนุุรัักษ์์และพััฒนาพื้้�นที่่�เกษตรของชุุมชน

ภาพที่่� 5

ตััวอย่่างกิิจกรรมการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมของชุุมชน
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ประเด็็นที่่� 6 การใช้้สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมในการออกแบบ ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นนำำ�สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมมา 

สร้้างสรรค์์งานออกแบบบ้้านเรืือนและสิ่่�งปลููกสร้้าง โดยใช้้ลวดลายและวััสดุุพื้้�นเมืืองที่่�สะท้้อนถึึงเอกลัักษณ์์และเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์

ของชุุมชน การออกแบบเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแสดงถึึงความงดงามทางศิิลปะ แต่่ยัังแฝงความหมายทางวััฒนธรรมและความเชื่่�อในท้้องถิ่่�น เช่่น 

การใช้ล้วดลายทางศาสนาและวัสัดุจุากธรรมชาติทิี่่�มีีความสำำ�คัญ การผสมผสานความเชื่่�อและประเพณีีท้อ้งถิ่่�นในการออกแบบช่ว่ยรักัษา

มรดกทางวัฒันธรรม เสริมิสร้า้งความภาคภูมูิใิจในท้อ้งถิ่่�น และสร้า้งความเข้ม้แข็ง็ให้ชุ้มุชน การใช้สั้ัญลักัษณ์เ์หล่า่นี้้�ยังัช่ว่ยสื่่�อสารเรื่่�องราว

และคุุณค่่าของชุุมชนไปยัังคนรุ่่�นหลัังและผู้้�มาเยืือน ส่่งเสริิมการตระหนัักรู้้�และยอมรัับในเอกลัักษณ์์ของชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นอย่่างยั่่�งยืืน

ประเด็็นที่่� 7 พื้้ �นที่่�สาธารณะของชุุมชน  ชุุมชนบ้านนาต้้นจั่่�นใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะเป็็นศูนย์์กลางสำำ�หรัับกิิจกรรมทาง

วััฒนธรรมและการพบปะสัังสรรค์์ของชาวบ้้าน เช่่น การจััดงานประเพณีี การแสดงศิิลปวััฒนธรรม และการรวมตััวในโอกาสต่่าง ๆ พื้้�นที่่�

เหล่านี้้�ได้้รับัการออกแบบให้้เหมาะสมกัับกิิจกรรมหลากหลาย สร้า้งสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�และการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� การส่่ง

เสริมิการมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในการดูแูลและใช้พ้ื้้�นที่่�สาธารณะช่ว่ยสร้า้งความรู้้�สึกึเป็น็เจ้า้ของและความรับัผิดิชอบร่ว่มกันั ชาวบ้า้นทำำ�งาน

ร่่วมกัันเพื่่�อรัักษาความสะอาดและจััดกิิจกรรมที่่�เสริิมสร้้างความสามััคคีี พื้้ �นที่่�สาธารณะจึึงมีีบทบาทสำำ�คััญในการส่่งเสริิมความร่่วมมืือ 

ความเข้้าใจ และความภููมิิใจในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คััญต่่อการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

ภาพที่่� 6

ตััวอย่่างการใช้้สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมในการออกแบบของชุุมชน 

ภาพที่่� 7

ตััวอย่่างการอนุุรัักษ์์และพััฒนาพื้้�นที่่�สาธารณะของชุุมชน 
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6.1.2 วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Culture) สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 ประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้� 

ประเด็็นที่่� 1 การถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืือง ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นมีีความรู้้�ลึึกซึ้้�งเกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืือง โดย

ใช้พ้ืืชในชุมุชนเพ่ื่�อการบริิโภคและรัักษาโรค ซึ่่�งช่ว่ยลดค่่าใช้จ้่า่ยและส่่งเสริิมการพึ่่�งพาตนเอง ชุุมชนยังอนุุรักัษ์พ์ันัธุ์์�พืืชหายาก เช่น่ สมุนุไพร

ที่่�มีีสรรพคุุณทางการรัักษา เพื่่�อต่่อยอดความหลากหลายทางชีีวภาพและรัักษาภููมิิปััญญาให้้คงอยู่่� 

การถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืืองจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นช่วยเสริิมสร้้างทัักษะด้้านการเกษตรแบบยั่่�งยืืนแก่่คนรุ่่�นหลัง 

ส่่งเสริิมการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และช่่วยให้้ชุุมชนสามารถปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคม

ได้้อย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว 

ประเด็็นที่่� 2 การเชื่่�อมต่่อทางจิิตวิิญญาณกัับธรรมชาติิ ชุุมชนบ้านนาต้้นจั่่�นส่่งเสริิมการเชื่่�อมต่่อทางจิิตวิิญญาณ

ระหว่างมนุุษย์์กับัธรรมชาติิผ่า่นการใช้พ้ื้้�นที่่�ทำำ�กินิและธรรมชาติิรอบตััว เพื่่�อสร้้างความสมดุุลและความกลมกลืืนระหว่างคนกับสิ่่�งแวดล้้อม 

กิจิกรรมที่่�สนับัสนุนุความสัมัพันัธ์น์ี้้� เช่น่ การเดินิป่า่ การเก็บ็สมุนุไพร และการทำำ�สมาธิใินธรรมชาติ ิช่ว่ยสร้า้งความรู้้�สึกึสงบ ลดความเครีียด 

และส่่งเสริิมสุุขภาพจิิต การเชื่่�อมโยงนี้้�ยัังช่่วยพััฒนาบุุคลิิกภาพ ความมั่่�นใจ และความรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโลกที่่�กว้้างใหญ่่ ทำำ�ให้้คนใน

ชุุมชนมีีชีีวิิตที่่�สมดุุลและมีีพลัังในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วััน แนวคิิดนี้้�ไม่่เพีียงช่่วยให้้คนใกล้้ชิิดกัับธรรมชาติิ แต่่ยัังส่่งเสริิมวิิถีีชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืน

และสุุขภาวะที่่�ดีีในระยะยาว

ประเภทวััฒนธรรม แนวคิิดและวิิธีีการ รายละเอีียด

วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ การใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตร

และการอยู่่�อาศััย

- การรัักษาความสมดุุลระหว่่างพื้้�นที่่�เพาะปลููกกัับพื้้�นที่่�ธรรมชาติิ

- การแบ่่งสรรพื้้�นที่่�ตามลัักษณะการใช้้งานของชุุมชน

- การหลีีกเลี่่�ยงการใช้้สารเคมีีที่่�อาจทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อม

- การรัักษาและฟื้้�นฟููที่่�ดิินทำำ�กิินให้้คงอยู่่�สืืบไป

การจััดการน้ำำ�� - การสร้้างระบบน้ำำ��ที่่�ยั่่�งยืืนสำำ�หรัับการเกษตรและการใช้้ชีีวิิต 

- การใช้้เทคนิิคการอนุุรัักษ์์น้ำำ�� 

- การออกแบบระบบชลประทานที่่�เหมาะสมกัับภููมิิประเทศ

ตารางที่่� 1 

สรุุปแนวคิิดและวิิธีีการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น โดยแบ่่งออกเป็็นวััฒนธรรม

ที่่�จัับต้้องได้้และจัับต้้องไม่่ได้้

หมายเหตุุ บัันทึึกภาพถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 20 มีีนาคม พ.ศ. 2567

ภาพที่่� 8

ตััวอย่่างการถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืือง 
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	 6.2 ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น 

	 จากการศึกึษา พบว่่า การใช้้ภูมิูิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุรุักัษ์์และพัฒันาภูมูิทิัศัน์ในชุมุชนบ้านนาต้้นจั่่�น ส่งผลกระทบทั้้�งด้้านบวก

และด้้านลบ โดยภาพรวม การประยุุกต์์ใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น มีีบทบาทสำำ�คััญในการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนและความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชน 

ทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ วััฒนธรรม และคุุณภาพชีีวิิตได้้ในระยะยาว ดัังนี้้� 

6.2.1 ผลกระทบด้้านบวก สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 5 ประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้� 

ประเด็็นที่่� 1 การรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและความหลากหลายทางชีีวภาพ  ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นช่่วยให้้ชุุมชนสามารถใช้้

ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน การใช้้เทคนิิคการเกษตรที่่�ไม่่ใช้้สารเคมีีและการปลููกพืืชพื้้�นเมืืองช่่วยลดการปนเปื้้�อน

ในดิินและน้ำำ�� รวมถึึงการรัักษาความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้�นที่่�

ประเด็็นที่่� 2 การสร้้างเศรษฐกิิจชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ ผ้้าหมัักโคลน ข้้าวเปิ๊๊�บ และงาน

หััตถกรรมต่่าง ๆ สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน  การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนที่่�เน้้นวิถีีชีีวิตและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นยังสร้้างโอกาสทางเศรษฐกิิจและ

สร้้างงานให้้กัับคนในชุุมชน

ประเด็็นที่่� 3 การเสริิมสร้้างความสามััคคีีและการมีีส่่วนร่วมของชุุมชน  การมีีส่่วนร่วมของชาวบ้้านในการอนุุรัักษ์์

และพัฒันาภูมูิทิัศัน์ท์ำำ�ให้เ้กิดิความร่ว่มมืือและความสามัคัคีี ทุกุคนมีีส่ว่นร่ว่มในการตัดัสินิใจและดำำ�เนิินกิจิกรรมต่า่ง ๆ  ทำำ�ให้ชุ้มุชนสามารถ

พััฒนาได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ประเภทวััฒนธรรม แนวคิิดและวิิธีีการ รายละเอีียด

การเกษตรแบบยั่่�งยืืน - การใช้้เทคนิิคการเกษตรที่่�ไม่่ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อม

- การใช้้พืืชพื้้�นเมืืองและการหมุุนเวีียนพืืชเพื่่�อรัักษาความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน

- การส่่งเสริิมการเกษตรอิินทรีีย์์และการใช้้สารเคมีีน้้อยที่่�สุุด

การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม - การรัักษาและถ่่ายทอดวััฒนธรรมการใช้้ที่่�ดิินและสิ่่�งปลููกสร้้างท้้องถิ่่�น

- การฟื้้�นฟููและการอนุุรัักษ์์สถาปััตยกรรมที่่�มีีค่่าทางวััฒนธรรม

- การใช้้สื่่�อและการศึึกษาเพื่่�อรัักษามรดกทางวััฒนธรรม

การปรัับตััวให้้ตามฤดููกาล - การจััดสรรพื้้�นที่่�ใช้้สอยให้้เหมาะสมกัับกิิจกรรมตามฤดููกาล 

- การป้้องกัันและการปรัับตััวต่่อสภาพอากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

- การศึึกษาและการเตรีียมความพร้้อมเพื่่�อรัับมืือกัับความเสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ

การใช้้สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม

ในการออกแบบ

- การออกแบบบ้้านและสิ่่�งปลููกสร้้างโดยใช้้ลวดลายและวััสดุุพื้้�นเมืือง

- การรวมความเชื่่�อและประเพณีีท้้องถิ่่�นเข้้ากัับการออกแบบ

- การใช้้สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมเพื่่�อสื่่�อสารเรื่่�องราวและประวััติิศาสตร์์ของชุุมชน

พื้้�นที่่�สาธารณะของชุุมชน - การสร้้างและการจััดการพื้้�นที่่�สาธารณะเพื่่�อส่่งเสริิมการพบปะสัังสรรค์์

- การออกแบบพื้้�นที่่�ให้้รองรัับกิิจกรรมวััฒนธรรมและชุุมชน

- การส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการดููแลและการใช้้พื้้�นที่่�

วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ การถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

พืืชพื้้�นเมืือง

- การรัักษาและถ่่ายทอดวััฒนธรรมการใช้้ที่่�ดิินและสิ่่�งปลููกสร้้างท้้องถิ่่�น

- การฟื้้�นฟููและการอนุุรัักษ์์สถาปััตยกรรมที่่�มีีค่่าทางวััฒนธรรม

- การใช้้สื่่�อและการศึึกษาเพื่่�อรัักษามรดกทางวััฒนธรรม

การเชื่่�อมต่่อทางจิิตวิิญญาณ

กัับธรรมชาติิ

- การใช้้พื้้�นที่่�ทำำ�กิินและพื้้�นที่่�ธรรมชาติิเพื่่�อการเชื่่�อมต่่อจิิตวิิญญาณ

- การส่่งเสริิมกิิจกรรมที่่�เชื่่�อมโยงคนกัับธรรมชาติิ

- การรัักษาสุุขภาพจิิตและการพััฒนาบุุคลิิกภาพผ่่านการใช้้ชีีวิิตกัับธรรมชาติิ



วารสารวิิชาการภููมิิสถาปััตยกรรมและการวางผััง ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 1 (2567), บทความ 27564115

ประเภทวััฒนธรรม แนวคิิดและวิิธีีการ ค่่าการประเมิิน ระดัับผลกระทบ

ผลกระทบด้้านบวก การรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและความหลากหลายทางชีีวภาพ

- การใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

- การลดการปนเปื้้�อนในดิินและน้ำำ��

- การรัักษาความหลากหลายทางชีีวภาพ

9/10 สููง

การสร้้างเศรษฐกิิจชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน

- การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น

- การสร้้างรายได้้และสร้้างงานจากการท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้นวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น

8/10 สููง

การเสริิมสร้้างความสามััคคีีและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

- การมีีส่่วนร่่วมในการตััดสิินใจและดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ

- การเสริิมสร้้างความรัับผิิดชอบและความสามััคคีีในชุุมชน

7/10 ปานกลาง

การรัักษาและส่่งเสริิมมรดกทางวััฒนธรรม

- การรัักษาและถ่่ายทอดวััฒนธรรม ประเพณีี และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

- การเสริิมสร้้างความภููมิิใจในท้้องถิ่่�นและความเข้้มแข็็งของชุุมชน

8/10 สููง

การพััฒนาสุุขภาพจิิตและคุุณภาพชีีวิิต

- การเชื่่�อมต่่อกัับธรรมชาติิและใช้้ชีีวิิตในสภาพแวดล้้อมที่่�สมดุุล

- การลดความเครีียดและเพิ่่�มความสุุขในชีีวิิตประจำำ�วััน

7/10 ปานกลาง

ประเด็็นที่่� 4 การรัักษาและส่่งเสริิมมรดกทางวััฒนธรรม ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นช่วยรัักษาและถ่่ายทอดวััฒนธรรม 

ประเพณีี และภููมิิปััญญาที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชน ช่่วยเสริิมสร้้างความภููมิิใจในท้้องถิ่่�นและสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชน

ประเด็็นที่่� 5 การพััฒนาสุุขภาพจิตและคุุณภาพชีีวิต การเชื่่�อมต่่อกัับธรรมชาติิและการใช้้ชีีวิตในสภาพแวดล้้อม 

ที่่�สะอาดและสมดุุลช่่วยส่่งเสริิมสุุขภาพจิตและคุุณภาพชีีวิตของชาวบ้้าน  การมีีพื้้�นที่่�สาธารณะและกิิจกรรมที่่�เชื่่�อมโยงคนกับธรรมชาติิ

ช่่วยลดความเครีียดและเพิ่่�มความสุุขในชีีวิิตประจำำ�วััน

6.2.2 ผลกระทบด้้านลบ สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 3 ประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้�

ประเด็็นที่่� 1 การขาดทรััพยากรและการสนัับสนุุนจากภายนอก ในบางครั้้�งชุุมชนอาจเผชิิญกัับความยากลำำ�บากใน

การหาแหล่งทุุนหรืือการสนัับสนุุนจากภายนอกในการดำำ�เนิินโครงการอนุุรักัษ์์และพััฒนา ซึ่่�งอาจทำำ�ให้้บางโครงการไม่่สามารถดำำ�เนิินการ

ได้้อย่่างเต็็มที่่�

ประเด็น็ที่่� 2 ความท้้าทายในการปรัับตัวัต่่อการเปลี่่�ยนแปลง ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นที่่�สืืบทอดกันัมาอาจไม่่สามารถปรับัตัวั

ได้้ทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมที่่�รวดเร็็ว ทำ ำ�ให้้ชุุมชนต้องเผชิิญกัับความท้้าทายในการปรัับตััวและการรัักษาความ

ยั่่�งยืืนในระยะยาว

ประเด็็นที่่� 3 ความเสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ การที่่�ชุุมชนต้้องพึ่่�งพาทรััพยากรธรรมชาติิเป็็นหลััก ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีความ

เสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ ได้้แก่่ น้ำำ��ท่่วม ภััยแล้้ง หรืือพายุุ ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อความมั่่�นคงทางอาหารและการดำำ�รงชีีวิิตของชาวบ้้าน

ตารางที่่� 2 

แสดงการวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น โดยใช้้ค่่าการประเมิินเพื่่�อวััดผลกระทบในด้้านต่่าง ๆ 
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	 จากการศึกึษา พบว่่าภูมิูิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คัญัในการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กับัชุมุชนบ้านนาต้้นจั่่�น  การนำำ�แนวทางที่่�

บููรณาการภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเข้้ากัับการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์จะช่่วยให้้ชุุมชนสามารถรักษาคุุณค่่าและพััฒนาภููมิิทััศน์อย่่างยั่่�งยืืน  

ส่่งเสริิมความเข้้มแข็็งของชุุมชน  และสนัับสนุุนการพััฒนาที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในระยะยาว โดยแนวทาง 

ดัังกล่่าวสามารถจำำ�แนกออกเป็็น 6 หััวข้้อหลััก ดัังนี้้�

6.3.1 การส่่งเสริิมการเกษตรแบบยั่่�งยืืน มีีวั ตถุุประสงค์์เพื่่�อรัักษาความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน  ลดการใช้้สารเคมีี  

และเสริิมสร้้างความรู้้�การเกษตรแบบยั่่�งยืืนให้้กัับชาวบ้้าน ซึ่่�งจะช่่วยลดการพึ่่�งพาสารเคมีี ส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนในการผลิิตทางการเกษตร 

และเพิ่่�มความมั่่�นคงด้า้นอาหารของชุมุชน ได้แ้ก่ ่การส่ง่เสริมิการใช้พ้ืืชพื้้�นเมืืองและการหมุนเวีียนพืืชเพื่่�อรักัษาความอุุดมสมบูรูณ์ข์องดินิ 

การส่่งเสริิมการเกษตรอิินทรีีย์และการลดการใช้ส้ารเคมีีที่่�เป็น็อันตรายต่่อสิ่่�งแวดล้อ้ม การจัดัตั้้�งกลุ่่�มเกษตรกรเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และ

ประสบการณ์์ในการทำำ�การเกษตรแบบยั่่�งยืืน

6.3.2 การจััดการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้้น้ำำ�� รัักษาความสมดุุลของ

ระบบนิิเวศ  และเสริิมสร้้างความร่่วมมืือในการจััดการน้ำำ��ของชุุมชน  ซึ่่�งจะช่่วยลดการพึ่่�งพาน้ำำ��จากภายนอก เสริิมสร้้างความมั่่�นคง 

ด้า้นการใช้น้้ำำ�� และลดผลกระทบจากการขาดแคลนน้ำำ�� ได้แ้ก่่ การสร้้างระบบเก็็บกัักน้ำำ��ฝนและการใช้น้้ำำ��ฝนเพ่ื่�อการเกษตรและการบริิโภค 

การออกแบบระบบชลประทานที่่�เหมาะสมกัับภููมิิประเทศและการใช้้น้ำำ��อย่่างประหยััด และการส่่งเสริิมการใช้้เทคนิิคการอนุุรัักษ์์น้ำำ�� 

ในครััวเรืือนและการเกษตร

6.3.3 การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููป่่า มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�ป่่า เพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว และเสริิมสร้้างความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ  ซึ่่�งจะช่่วยลดการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ป้ องกัันการกััดเซาะดิิน  และสร้้างแหล่งที่่�อยู่่�อาศััยสำำ�หรับสััตว์์ป่่า ได้้แก่่  

การจัดัทำำ�โครงการปลูกูป่า่และฟื้้�นฟูปู่า่ที่่�เสื่่�อมสภาพ โดยใช้พ้ืืชพื้้�นเมืืองที่่�มีีความเหมาะสมกับัสภาพแวดล้อ้ม การสร้า้งเครืือข่า่ยการอนุรุักัษ์์

ป่่าร่่วมกัับชุุมชนอื่่�น  ๆ และองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้้อง และการส่่งเสริิมการใช้้ทรััพยากรป่่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืน  ได้้แก่่ การเก็็บของป่่า การทำำ�ไม้้ฟืืน  

และการใช้้สมุุนไพร

6.3.4 การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม มีีวั ัตถุุประสงค์์เพื่่�อรัักษาและฟื้้�นฟููสิ่่�งปลููกสร้้างทางวััฒนธรรม เสริิมสร้้าง

ความภูมูิใิจในท้อ้งถิ่่�น และส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม ซึ่่�งจะช่ว่ยรักัษาและถ่า่ยทอดมรดกทางวัฒันธรรม เสริมิสร้า้งความสัมัพันัธ์์

ในชุมุชน และเพิ่่�มรายได้จ้ากการท่อ่งเที่่�ยว ได้แ้ก่ ่การฟื้้�นฟูและอนุรุักัษ์ส์ถาปัตัยกรรมท้อ้งถิ่่�นและสิ่่�งปลูกูสร้า้งที่่�มีีคุณค่า่ทางประวัตัิศิาสตร์์ 

การจััดกิิจกรรมทางวััฒนธรรมเพื่่�อเสริิมสร้้างความภููมิิใจในท้้องถิ่่�นและการสืืบทอดประเพณีี การส่่งเสริิมการใช้้สื่่�อและการศึึกษาร่่วมกัับ

สถาบัันการศึึกษาในท้้องถิ่่�นเพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 

ประเภทวััฒนธรรม แนวคิิดและวิิธีีการ ค่่าการประเมิิน ระดัับผลกระทบ

ผลกระทบด้้านลบ การขาดทรััพยากรและการสนัับสนุุนจากภายนอก

- บางโครงการอาจขาดแหล่่งทุุนหรืือการสนัับสนุุนจากภายนอก ทำำ�ให้้ไม่่สามารถดำำ�เนิิน

การได้้อย่่างเต็็มที่่�

5/10 ปานกลาง

ความท้้าทายในการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลง

- ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอาจไม่่สามารถปรัับตััวได้้ทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อม

และสัังคมที่่�รวดเร็็ว

4/10 ต่ำำ��

ความเสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ

- ชุุมชนมีีความเสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ ได้้แก่่ น้ำำ��ท่่วม ภััยแล้้ง หรืือพายุุ ซึ่่�งอาจส่่งผล

กระทบต่่อความมั่่�นคงทางอาหารและการดำำ�รงชีีวิิต

6/10 ปานกลาง
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6.3.5 การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างเส้้นทางท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้นการเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และสร้้างมาตรฐานในการจััดการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งจะช่่วยเพิ่่�มรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว ลดผลกระทบ 

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และเสริิมสร้้างความเข้้าใจในความสำำ�คััญของการอนุุรัักษ์์ ได้้แก่่ การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้� 

และประสบการณ์ใ์นการใช้ช้ีีวิติแบบชุมุชนบ้า้นนาต้น้จั่่�น การจัดัทำำ�เส้้นทางท่อ่งเที่่�ยวที่่�เน้น้การสัมัผัสักับัธรรมชาติแิละวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น 

และการสร้้างมาตรฐานและกฎระเบีียบเพื่่�อรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและควบคุุมปริิมาณนัักท่่องเที่่�ยว

6.3.6 การเสริมิสร้้างความร่่วมมืือในชุมุชน มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อสร้้างเครืือข่่ายการทำำ�งานร่วมกันั ส่งเสริมิการมีีส่วนร่วม

ของชุุมชน  และเสริิมสร้้างความรู้้�ในการอนุุรัักษ์์และพััฒนา ซึ่่�งจะช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในชุุมชน  เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการดำำ�เนิิน

กิิจกรรม และสร้้างความรู้้�และทัักษะที่่�เป็น็ประโยชน์์ในการอนุรุัักษ์์และพััฒนา ได้้แก่่ การสร้้างเครืือข่่ายการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างชุุมชน 

ภาครััฐ และองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้้อง การส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการตััดสิินใจและการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ และการจััดการอบรม

และกิิจกรรมที่่�เสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์

	 การศึกึษาเกี่่�ยวกัับการอนุุรักัษ์์และพััฒนาภูมิูิทัศัน์ในชุมุชนบ้านนาต้้นจั่่�นได้้แสดงให้้เห็็นถึงบทบาทของภูมิูิปัญัญาท้้องถิ่่�นในการ

เสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนของชุุมชน ซึ่่�งสามารถตอบวััตถุุประสงค์์การศึึกษา ดัังนี้้�

	 วัตัถุุประสงค์ท์ี่่� 1: การศึกึษาแนวคิดิและวิธิีีการของภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นในการอนุุรักัษ์แ์ละพัฒันาภูมูิทิัศัน์์ ผลการศึกึษาพบว่า่

ชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นได้้นำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้ในการจััดการพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้เห็็นภาพรวมของแนวคิิดและวิิธีีการที่่�ชุุมชนใช้้ในการอนุุรัักษ์์

และพััฒนาภููมิิทััศน์์ได้้อย่่างชััดเจน ผู้้�วิิจััยจำำ�แนกภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นออกเป็็นสองกลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มที่่� 1 วั ัฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ (Tangible 

Culture) ได้้แก่่ การใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตรและการอยู่่�อาศััยอย่่างมีีประสิิทธิิภาพการจััดการน้ำำ�� การเกษตรแบบยั่่�งยืืน การอนุุรัักษ์์มรดก

ทางวัฒันธรรม การปรับัตัวัตามฤดูกูาล การใช้ส้ัญัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมในการออกแบบ และการสร้า้งและการจัดัการพื้้�นที่่�สาธารณะ กลุ่่�ม

ที่่� 2 วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Culture) ได้้แก่่ ความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืือง และการเชื่่�อมต่่อทางจิิตวิิญญาณกัับธรรมชาติิ ซึ่่�ง

ทั้้�งหมดนี้้�ช่่วยให้้ชุุมชนสามารถรักษาความสมดุุลระหว่่างการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิและการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ 

	วั ัตถุุประสงค์์ที่่� 2: การวิิเคราะห์์ผลกระทบของการใช้้ภููมิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นต่อ่ชุุมชนและสิ่่�งแวดล้อ้ม ผลการศึกึษาแสดงให้้เห็น็

ว่า่การใช้ภู้มิูิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นมีีผลกระทบด้้านบวกต่อ่ชุมุชนและสิ่่�งแวดล้อ้ม ได้แ้ก่ ่การรักัษาความหลากหลายทางชีีวภาพ การสร้า้งเศรษฐกิจิ

ชุมุชนที่่�ยั่่�งยืืน การเสริมิสร้า้งความสามัคัคีีและการมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน การรักัษาและส่ง่เสริมิมรดกทางวัฒันธรรม และการพัฒันาสุขุภาพ

จิิตและคุุณภาพชีีวิิต อย่่างไรก็็ตาม ยั ังมีีผลกระทบด้้านลบที่่�ชุุมชนต้้องเผชิิญ ได้้แก่่ การขาดทรััพยากรและการสนัับสนุุนจากภายนอก 

ความท้้าทายในการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลง และความเสี่่�ยงจากภััยธรรมชาติิ

	 วัตัถุุประสงค์์ที่่� 3: การเสนอแนวทางการอนุุรักษ์์และพัฒันาภูมิทิัศัน์์ที่่�ยั่่�งยืืน ผู้้�วิจิัยัได้้เสนอแนวทางการอนุรุักัษ์์และพัฒันาภูมูิทิัศัน์ 

ที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ซึ่่�งประกอบด้้วย การส่่งเสริิมการเกษตรแบบยั่่�งยืืน การจััดการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การอนุุรัักษ์์และ

ฟื้้�นฟููป่่า การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ และการเสริิมสร้้างความร่่วมมืือในชุุมชน แนวทางเหล่่านี้้�

จะช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนและส่่งเสริิมการพััฒนาที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในระยะยาว

7. สรุุปผลการศึึกษา
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	 การศึึกษาเกี่่�ยวกัับแนวคิิดและวิิธีีการของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์ในชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�นพบว่่า 

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คััญในการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนของชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น  โดยสามารถจำำ�แนกออกเป็็นสองกลุ่่�มหลััก คืื อ 

วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้และวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ ซึ่่�งวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องได้้ ได้้แก่่ การใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตรและการอยู่่�อาศััยอย่่างมีี

ประสิิทธิภิาพ การจัดัการน้ำำ�� การเกษตรแบบยั่่�งยืืน การอนุรุักัษ์ม์รดกทางวััฒนธรรม การปรับัตัวัตามฤดููกาล การใช้ส้ัญัลัักษณ์ท์างวัฒันธรรม

ในการออกแบบ และการสร้า้งพื้้�นที่่�สาธารณะ การปฏิบิัตัิเิหล่า่นี้้�ช่ว่ยให้ชุ้มุชนสามารถรักัษาสมดุลุระหว่า่งการใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติแิละ

การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ในขณะที่่�วััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ ได้้แก่่ ความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นเมืือง และการเชื่่�อม

ต่อ่ทางจิติวิญิญาณกับัธรรมชาติ ิช่ว่ยเสริมิสร้า้งความรู้้�และความเข้า้ใจในคุณุค่า่ของทรัพัยากรธรรมชาติ ิและสร้า้งความสัมัพันัธ์ท์ี่่�กลมกลืืน

ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ

	 ผลการศึึกษานี้้�ยัังพบว่่า การใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีผลกระทบเชิิงบวกต่่อชุุมชนในหลายด้้าน  ได้้แก่่ การรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและ

ความหลากหลายทางชีีวภาพ การสร้้างเศรษฐกิิจชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน การเสริิมสร้้างความสามััคคีีและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน การรัักษาและ

ส่ง่เสริมิมรดกทางวัฒันธรรม และการพัฒันาสุขุภาพจิติและคุณุภาพชีีวิติ อย่า่งไรก็ต็าม การใช้ภู้มูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นยังัมีีข้อ้จำำ�กัดับางประการ 

ได้แ้ก่ ่การขาดทรัพัยากรและการสนับัสนุนุจากภายนอก ความท้า้ทายในการปรับัตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลง และความเสี่่�ยงจากภัยัธรรมชาติิ

ข้อ้ค้น้พบเหล่า่นี้้�สอดคล้อ้งกับัแนวคิิดเกี่่�ยวกัับภูมิูิปัญัญาท้้องถิ่่�นที่่�กล่า่วถึงึในวรรณกรรมว่า่ ภูมิูิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คัญในการจัดัการ

ทรััพยากรธรรมชาติิและการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยการใช้้ความรู้้�ดั้้�งเดิิมที่่�สืืบทอดกัันมา (Ebu et al., 2023) และการผสมผสานความรู้้�

เหล่า่นี้้�เข้า้กับัการปฏิบัิัติปิระจำำ�วันัในการแก้้ไขปัญัหาชุุมชนอย่่างมีีประสิิทธิภิาพ นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกับัทฤษฎีีพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน (Brundtl-

land, & World Commission on Environment and Development, 1987) ที่่�เน้้นการตอบสนองความต้้องการของปััจจุุบัันโดยไม่่

ส่ง่ผลกระทบต่่อความสามารถในการตอบสนองความต้้องการของคนในอนาคต และทฤษฎีีการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิแบบบููรณาการ 

(Campbell et al., 2001) ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 อย่่างไรก็ต็าม ข้อ้ค้้นพบในบางด้า้นยังัช้ี้�ให้้เห็น็ถึงึความท้า้ทายที่่�ชุมุชนต้องเผชิญิในการปรับัตัวัต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงและการขาด

ทรัพัยากร ซึ่่�งสะท้อ้นถึงึข้อ้จำำ�กัดัที่่�ทฤษฎีีเหล่า่นี้้�อาจไม่ค่รอบคลุมุถึงึรายละเอีียดการดำำ�เนินิงานในบริบิทท้อ้งถิ่่�นที่่�เฉพาะเจาะจง ตัวัอย่า่ง

เช่น่ การขาดทรััพยากรและการสนัับสนุนุจากภายนอกในบางครั้้�ง ทำำ�ให้บ้างโครงการอนุุรักัษ์แ์ละพััฒนาไม่่สามารถดำำ�เนินิการได้้อย่า่งเต็็ม

ที่่� ซึ่่�งทฤษฎีีที่่�ใช้้ในการทบทวนวรรณกรรมอาจไม่่ได้้กล่่าวถึึงรายละเอีียดของปััญหาเหล่่านี้้�อย่่างชััดเจน น อกจากนี้้� ความท้้าทายในการ

ปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสิ่่�งแวดล้้อมและสัังคมที่่�รวดเร็็ว อาจไม่่สอดคล้้องกัับทฤษฎีีที่่�เน้้นการบริิหารจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

แบบบููรณาการ เนื่่�องจากชุุมชนต้้องเผชิิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รวดเร็็วและไม่่แน่่นอน

	 การศึกึษาในครั้้�งนี้้�จึึงมีีความสำำ�คัญัต่อ่วงวิิชาการด้้านภูมิูิสถาปััตยกรรม โดยเน้้นให้้เห็น็ถึงึความจำำ�เป็น็ในการปรัับปรุุงและพััฒนา

ทฤษฎีีเพื่่�อให้้ครอบคลุุมและเหมาะสมกัับบริิบทท้้องถิ่่�นที่่�หลากหลาย การวิิจััยนี้้�สามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาชุุมชนอื่่�น   ที่่�

มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกัันและช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจในบทบาทของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาภููมิิทััศน์์อย่่างยั่่�งยืืน

8. อภิิปรายผลการศึึกษา

	 9.1 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

	 ผลการวิิจัยัน้ี้�นำำ�เสนอข้้อเสนอแนะที่่�สำำ�คัญัในการนำำ�ผลการวิิจัยัไปใช้ป้ระโยชน์ ได้แ้ก่ ่การส่่งเสริิมการเกษตรแบบยั่่�งยืืนโดยการ

ใช้้พืืชพื้้�นเมืืองและการเกษตรอิินทรีีย์เพื่่�อลดการใช้้สารเคมีี  การจััดการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพผ่านการสร้้างระบบเก็็บกัักน้ำำ��ฝนและการ

ใช้้น้ำำ��อย่่างประหยัด การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูป่่าเพื่่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวและเสริิมสร้้างความหลากหลายทางชีีวภาพ  การอนุุรัักษ์์มรดกทาง

วัฒันธรรมผ่า่นการฟื้้�นฟูสูิ่่�งปลูกูสร้า้งทางวัฒันธรรมและการจัดักิจิกรรมทางวัฒันธรรม การพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิอนุรุักัษ์ท์ี่่�เน้น้การเรีียน

รู้้�และประสบการณ์์ในชุมุชน และการเสริิมสร้้างความร่่วมมืือในชุมุชนผ่านการสร้้างเครืือข่่ายและการมีีส่วนร่วมของชุมุชนในกระบวนการ

ตััดสิินใจและการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ ข้้อเสนอแนะเหล่่านี้้�สามารถนำำ�ไปปรัับใช้้ในการพััฒนาชุุมชนอื่่�น ๆ ที่่�มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกััน เพื่่�อ

เสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนและความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชนในระยะยาว

9. ข้้อเสนอแนะ
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11. เอกสารอ้้างอิิง

	 9.2 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีข้้อจำำ�กััดบางประการที่่�ควรพิิจารณา ได้้แก่่ การศึึกษานี้้�มุ่่�งเน้้นเฉพาะชุุมชนบ้้านนาต้้นจั่่�น ซึ่่�งอาจไม่่สามารถนำำ�

ผลการวิิจัยัไปประยุุกต์์ใช้ก้ับัชุมุชนอื่�นที่่�มีีบริิบทและลัักษณะแตกต่่างกัันได้้โดยตรง นอกจากนี้้� ข้อมููลที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยันี้้�มาจากการสััมภาษณ์์

และการสัังเกตภาคสนามซ่ึ่�งอาจมีีความไม่่แม่่นยำำ�หรืือความคลาดเคล่ื่�อนจากการตอบสนองของผู้้�ให้้ข้้อมููล ข้ อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�ง

ต่่อไปคืือ ควรมีีการศึึกษาเพิ่่�มเติิมในชุุมชนอื่่�น ๆ ที่่�มีีบริิบทต่่างกัันเพื่่�อเปรีียบเทีียบและหาข้้อสรุุปที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้ทั่่�วไป นอกจาก

นี้้� ควรใช้ว้ิธิีกีารวิิจัยัที่่�หลากหลาย ได้แ้ก่ ่การใช้แ้บบสอบถาม การวิิจัยัเชิงิปริิมาณ และการวิิจัยัเชิงิปฏิบัิัติกิารร่่วมกัับชุมุชน เพื่่�อให้้ได้ข้้อ้มูลู

ที่่�ครอบคลุุมและแม่่นยำำ�มากขึ้้�น

	 บทความวิิจัยันี้้�เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโครงการวิจิัยัย่่อยที่่� 4 ภูมิูิทัศัน์วัฒันธรรมและการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในเขตลุ่่�มน้ำำ��ยม ตำำ�บล

บ้้านตึึก อำำ�เภอศรีีสััชนาลััย จัังหวััดสุุโขทััย ภายใต้้แผนงานวิิจััยแผนบููรณาการในการพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืนของพื้้�นที่่�จัังหวััดสุุโขทััย ได้้
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