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บทคัดย่อ: กระวาน (Amomum testaceum Ridl.) จัดเป็นเครื่องเทศหรือสมุนไพรที่สำคัญทางเศรษฐกิจ เป็นที่นิยมทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ซึ่งในจังหวัดจันทบุรีนิยมปลูกกระวานจันท์ เพื่อใช้ในการประกอบอาหารโดยใช้ส่วนของหน่ออ่อน การที่ต้นกระวานจะ
เจริญเติบโตได้ดีนั้น จำเป็นจะต้องมีการให้น้ำที่มีความชื้นของวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการปลูกกระวาน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาระดับความช้ืนในวัสดุปลูกท่ีควบคุมโดยการติดตั้งเซ็นเซอร์ต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตหน่อกระวานท่ีปลูกในระบบปลกูพืชโดย
ไม่ใช้ดิน โดยทำการปลูกกระวานภายในโรงเรือนตาข่ายหลังคาพลาสตกิใช้วัสดุปลูก คือ ขุยมะพร้าว+กาบมะพร้าวสับ (1:1 โดยปริมาตร) 
การวางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด completely randomized design (CRD) แบ่งเป็น 3 กรรมวิธี จำนวน 5 ซ้ำ ซ้ำละ 2 กระถาง 
ประกอบด้วย ให้น้ำที่ระดับความชื้นต่ำกว่า 70%, 60% และ 50% v/v (หยุดให้น้ำเมื่อความชื้นเกินระดับที่กำหนดตามกรรมวิธี) จาก
การทดลองพบว่า ระดับความชื้นในวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตสูงที่สุด คือกระวานที่มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุ
ปลูกต่ำกว่า 60% v/v หยุดให้น้ำเมื่อความชื้นเกิน 60% v/v ส่งผลให้ความสูงต้น (77.59 cm) ขนาดลำต้น (8.27 mm) จำนวนหน่อ 
(13.80 หน่อ/กระถาง) และน้ำหนักต้น (3.56 kg/กระถาง) มีค่าสูงที่สุด และลดเปอร์เซ็นต์การเน่าของหน่อใหม่ได้น้อยกว่าที่ระดับ    
การให้น้ำ 70% v/v 
คำสำคัญ: กระวาน; ความช้ืนของวัสดุปลูก; ระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 
 
ABSTRACT: Cardamom (Amomum testaceum Ridl.) is considered an economically important spice or herb, popular 
both domestically and internationally. In Chanthaburi province, Cardamom is commonly cultivated for culinary 
purposes using young shoots. To ensure optimal growth, it is crucial to provide suitable moisture levels in the 
planting material. This research aims to study the moisture levels in the planting material controlled by installing 
sensors on the growth and yield of cardamom rhizome cultivated in a soilless cultivation system. The cardamom 
was grown in a net house in a mixture of coir dust and coconut husk chips (1:1 v/v). The experiment was conducted 
using a completely randomized design (CRD) with 3 watering methods, each repeated 5 times. The moisture levels 
were maintained at below 70%, 60%, and 50% v/v (with watering stopped when exceeding these treated levels). 
The results showed that the cardamom with moisture levels below 60% v/v, ceasing watering when exceeding 60% 
v/v, exhibited the highest growth and yield. This led to the highest plant height (77.59 cm), stem diameter (8.27 
mm), number of shoots (13.80 shoots/pot), and plant weight (3.56 kg/pot). and reduced the percentage of rotting 
shoot less than at the moisture levels below 70% v/v. 
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บทนำ  
กระวาน เป็นพืชที่จัดอยู่ในวงศ์ขิงข่า Zingiberaceae  มีชื่อวิทยาศาสตร์ Amomum testaceum Ridl. (จตุพร, 2563) เป็น

พืชล้มลุก มีลำต้นอยู่ใต้ดินเรียกว่า “เหง้า” (นฤพนธ์ และคณะ, 2555) ชอบขึ้นอยู่ตามป่าที่มีความชื้นสูงและมีไม้ใหญ่ปกคลุม ชอบขึ้นใน
ที่ร่มหรือใต้ต้นไม้ในประเทศไทยพบกระวานมากในภาคใต้ แถบจังหวัดสุราษฎร์ธานี ตรัง ยะลา นราธิวาส และประจวบคีรีขันธ์ และภาค
ตะวันออก แถบเขาสอยดาว และเขาสระบาป จังหวัดจันทบุรี พื้นที่ทำสวนกระวานน้ันจะเป็นพื้นที่เขา มีความสูงประมาณ 1,675 เมตร 
จากระดับน้ำทะเล เขตตำบลดงจิก ตำบลทับไทร อำเภอโปร่งน้ำร้อน และตำบลทรายขาว อำเภอสอยดาวเหนือ ซึ่งในจังหวัดจันทบุรี มี
ช่ือเรียกว่า “กระวานจันท์” เป็นกระวานท่ีมีคุณภาพดีที่สุด ผลมีขนาดใหญ่ มีน้ำหนักมาก เมล็ดมีรสเผ็ดร้อน และมีกลิ่นหอมแรง นิยมใช้
เป็นเครื ่องเทศประกอบอาหาร หรือใช้ในรูปน้ำมันหอมระเหยแต่งกลิ่นอาหาร และเครื ่องดื ่มต่าง ๆ รวมถึงใช้เป็นส่วนผสมของ
เครื่องสำอาง และผลิตน้ำหอม นิยมส่งออกไปประเทศจีน และฮ่องกง (เฉลิมชล , 2562) มีราคาค่อนข้างแพง เป็นพืชที่สำคัญทาง
เศรษฐกิจของจังหวัดจันทบุรี  ชาวสวนจะนิยมปลูกแซมตามร่องสวนผลไม้ ซึ่งการปลูกกระวานไม่สามารถควบคุมการให้น้ำได้อย่าง
เหมาะสมกับระดับความชื้นในดินได้ซึ่งในช่วงฤดูฝน หรือช่วงที่ต้นกระวานได้รับน้ำปริมาณมากเกินไป ส่งผลให้หน่อกระวานเน่าเสียหาย 
หรือในช่วงฤดูหนาว และฤดูร้อนเป็นช่วงที่ต้นกระวานขาดน้ำหรือมีการให้น้ำน้อยทำให้กระวานแตกหน่อได้น้อยมีการเจริญเติบโตช้า ซึ่ง
ทำให้ผลิตหน่อกระวานได้ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค (เฉลิมชล, 2562) ซึ่งการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินจึงเป็นอีกทางเลือก
หนึ่งที่สามารถช่วยในการผลิตหน่อกระวานได้ เนื่องจากสามารถควบคุมสภาพแวดล้อมของรากพืช ปริมาณธาตุอาหารให้มีสภาพและ
ปริมาณตามที่พืชต้องการ (อิทธิสุนทร, 2554) ระบบปลูกในวัสดุปลูก (substrate culture) เป็นการปลูกที่คล้ายกับการปลูกในดินมาก
ที่สุด วัสดุปลูกจะทำหน้าที่ให้รากยึดเกาะพยุงลำต้นรวมถึงการเก็บความชื้น และธาตุอาหารเพื่อให้รากดูดใช้ การเลือกวัสดุปลูกต้อง
คำนึงถึงคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีวภาพด้วย (นภาพร, 2561) โดยวัสดุที่นำมาใช้ควรมีคุณสมบัติที่ไม่อัดตัวและยุบตัว
เมื่อเปียกน้ำรากพืชสามารถกระจายตัวได้ทั่วในวัสดุปลูก ไม่มีสารที่เป็นพิษต่อพืช ไม่ทำปฏิกิริยากับสารละลายธาตุอาหาร และภาชนะที่
ใช้ปลูกไม่เป็นแหล่งสะสมของเชื้อโรคและแมลง และยังสามารถกำจัดโรคและแมลงไดง่้าย (อภิสิทธ์ิ และคณะ, 2563) วัสดุปลูกที่นิยมใช้
คือ ขุยมะพร้าวและกาบมะพร้าวสับ ซึ่งมีสารแทนนินอยู่จำนวนมาก เมื่อละลายน้ำจะกลายเป็นกรดแทนนิกสีน้ำตาลดำ เมื่อทำปฏิกิริยา
กับแคลเซียมไอออนกลายเป็นเกลือที่ไม่ละลาย ดังนั้น เมื่อใช้วัสดุขุยมะพร้าวและกาบมะพร้าวสับปลูกพืช จะต้องทำการแช่น้ำก่อนใช้
เพื่อทำให้พืชไม่เกิดอาการขาดธาตุแคลเซียม และเกิดอาการใบไหม้ (อิทธิสุนทร, 2560) ในระบบการปลูกในวัสดุปลูกจะเป็นระบบที่มี
การให้น้ำแบบน้ำหยด เป็นการให้น้ำที่ประหยัดมีประสิทธิภาพ (Warsaw et al., 2009) ส่งผลให้อัตราการใช้น้ำของพืชเป็นไปอย่าง
สม่ำเสมอ และลดความเสี่ยงต่อการขาดน้ำของพืช (Atdinsakir et al., 2023) น้ำเป็นปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพ
ของผลผลิต ซึ่งพืชจะดูดไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง กระบวนการเมแทบอลิซึม การขยายขนาดและกระบวนการทาง
สรีรวิทยาต่าง ๆ (ธัญสินี และคณะ, 2564) ความชื้นของวัสดุปลูก และช่วงเวลาการให้น้ำมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช มีรายงานว่า
ความช้ืนของวัสดุปลูกและช่วงในการให้น้ำมีความสัมพันธ์ต่อการดูดน้ำของพืช (Shin and Son, 2015) ปัจจุบันได้มีการนำเทคโนโลยีมา
ใช้ในการให้น้ำพืช ระบบการให้น้ำอัตโนมัติตามความชื้นในดิน ส่วนใหญ่แล้วจะมีการติดตั้งกล่องควบคุมที่มีไมโครคอนโทรลเลอร์ร่วม
ด้วย เนื่องจากการให้น้ำแบบดังกล่าวมีระบบการตรวจประเมินสภาพแวดล้อมก่อนให้น้ำกับพืช ซึ่งการตรวจประเมินสภาพแวดล้อม
สามารถทำได้โดยการติดตั้งเซ็นเซอร์ต่างๆ ตัวอย่างเช่น เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิ เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดินโดยอาจจะฝังที่ระดับความลึก
ต่างๆ กัน หรือเซ็นเซอร์ตรวจวัดปริมาณน้ำฝน โดยการทำงานของระบบนั้นจะมีกล่องควบคุมที่อ่านค่าจากเซ็นเซอร์ต่างๆ และนำค่า
เหล่านั้นมาประมวลผลร่วมกัน ประกอบการออกแบบวาล์วปิด-เปิดวาล์วน้ำ เพื่อให้สัมพันธ์กับปริมาณความชื้นในดิน (เสกสรรค์ และ
เกสร, 2565) เทคโนโลยีเซ็นเซอร์ตรวจวัดความชื้นในดินนี้ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพการใช้น้ำและธาตุอาหารดีขึ้น นำไปสู่การลดต้นทุน
การผลิต และสามารถควบคุมคุณภาพผลผลิตได้  

ดังนั้นการทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความชื้นของวัสดุปลูกที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของหน่อ
กระวานในระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน เพื่อเป็นแนวทางใหม่ให้กับเกษตรกรในจังหวัดจันทบุรีได้นำความรู้ที่ได้ไปผลิตกระวานเป็นการค้า 
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วิธีการศึกษา 
  การวางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด CRD (completely randomized design) 3 กรรมวิธี จำนวน 5 ซ้ำ ซ้ำละ 2 กระถาง 
โดยมีระดับความชื้นในวัสดุปลูก ประกอบด้วย กรรมวิธีที่ 1 ให้น้ำที่ระดับความชื้นต่ำกว่า 70% v/v, กรรมวิธีที่ 2 ให้น้ำเมื่อระดับ
ความชื้นต่ำกว่า 60% v/v และกรรมวิธีที่ 3 ให้น้ำเมื่อระดับความชื้นต่ำกว่า 50% v/v (ทุกระดับของการให้น้ำจะมีการหยุดการให้เมื่อ
ความชื้นในดินมีค่าสูงกว่าระดับที่กำหนดตามกรรมวิธีนั ้นๆ ) ดำเนินการทดลองที่คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ      
รำไพพรรณี ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2565 ถึงกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 ภายในโรงเรือนพลาสติกขนาด 6x12 m² 
     โดยการหาค่าความสามารถในการอุ้มน้ำของวัสดุปลูก (โดยนำวัสดุปลูกไปแช่น้ำทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง จนอิ่มตัว และปล่อยให้น้ำ
ส่วนเกินหยุดไหลออกจากก้นกระถาง ซึ่งเป็นระดับความชื้นสูงสุดที่วัสดุปลูกสามารถอุ้มน้ำไว้ได้ (Container capacity) ทำการช่ัง
น้ำหนักวัสดุปลูก และอบแห้งอุณหภูมิ 105 ํC จนแห้ง แล้วทำการชั่งน้ำหนักแห้ง แล้วนำมาคำนวณค่าความชื้นในวัสดุเพื ่อหา
ความสามารถในการอุ้มน้ำของวัสดุ) พบว่าวัสดุปลูกขุยมะพร้าวผสมกาบมะพร้าวสับมีความสามารถในการอุ้มน้ำของวัสดุ 87.83% จึงได้
ทำการทดสอบปลูกกระวานที่ระดับความชื้น 80% พบว่ามีการเน่าของหน่อใหม่มาก ซึ่งในการทดลองครั้งนี้จึงใช้ความชื้นในวัสดุที่ 70, 
60 และ 50% ซึ่งต่ำกว่าค่าดังกล่าวเพื่อไม่ให้ความชื้นสูงเกินไป จนเกิดปัญหาการเน่าของต้น  
การเตรียมวัสดุปลูก  
  ทำการเตรียมวสัดุปลูกโดยการนำวัสดุปลูกขยุมะพร้าวผสมกาบมะพร้าวสับอัตราส่วน (1:1) มบีรรจุใสก่ระถางพลาสติกขนาด 22” 
นำมาแช่น้ำท้ิงไว้ 24 ช่ัวโมง จากนั้นเทน้ำท้ิง โดยทำซ้ำแบบเดมิทั้งหมด 3 ครั้ง ตรวจค่า EC ไมเ่กิน 0.2 mS/cm และปรับค่า pH อยู่
ในช่วง 5.5-6.5 (ปรับค่า pH ด้วยกรดไนตริก 1%) ก่อนนำวัสดุมาใช้เพื่อให้เหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโต 
การเตรียมต้นกระวาน 
  การเตรียมต้นกระวานโดยแยกเหง้าจากกอต้นแม่กระวานที่มีอายุ 1.5-2 ปี ทำการตัดต้นโดยมีหน่อติดมาด้วย 1-2 หน่อ มี    
ความสูงหน่อ 30-60 cm และนำมาชำในวัสดุปลูกขุยมะพร้าว 4 สัปดาห์ ก่อนลงปลูกในกระถางพลาสติกขนาด 22” ก้นตันเจาะรู
ด้านข้างเพื่อเป็นรูระบายน้ำส่วนเกินออกจากกระถางและบางส่วนกักเก็บน้ำในกระถาง 
การเตรียมโรงเรือนสำหรับการปลูกกระวาน 
  ทำการปลูกกระวานในโรงเรือนพลาสติกขนาด 6x12 m² หลังคามุงด้วยพลาสติกคลุมโรงเรือนมีความหนา 200 ไมครอน 
ด้านข้างจะมีมุ้งกันแมลงทำหน้าที่ในการป้องกันแมลงศัตรูพืชที่จะเข้าทำลายพืช ขนาดตาข่าย 32 ตา โดยภายในโรงเรือนจะขึงด้วยสแลน
สีดำพรางแสง 60% ซึ่งทำให้พืชได้รับแสงอย่างสม่ำเสมอ และมีสเปรย์พ่นหมอก เพื่อควบคุมความชื้นในอากาศให้พืชอย่างสม่ำเสมอ
ตลอดการทดลอง 
การเตรียมระบบรูปแบบการให้น้ำอัตโนมัติ 
  ทำการติดตั้งระบบจ่ายสารละลายธาตุอาหารไปยังรากพืชอัตโนมัติ แบบการปลูกโดยใช้วัสดุปลูกร่วมกับเครื่องวัดความชื้นของ
วัสดุปลูก (Soil moisture sensors) โดยใช้เครื่องควบคุมระบบอัตโนมัติตั้งค่าระดับความช้ืน 3 ระดับคือ จะให้น้ำเมื่อระดับความช้ืนต่ำ
กว่า 70, 60 และ 50% v/v และหยุดให้น้ำเมื่อความชื้นเกินกว่าค่าที่กำหนด (ตามแผนการทดลอง) ระบบจะปล่อยสารละลายธาตุอาหาร
ไปยังรากพืชอัตโนมัติ โดยใช้เซ็นเซอร์ความชื้นในวัสดุปลูกเป็นตัวควบคุมค่าการวัดความชื้นของวัสดุปลูก เนื่องจากเป็นระบบที่ให้
สารละลายธาตุอาหารอย่างมีประสิทธิภาพ จึงไม่มีสารละลายธาตุอาหารส่วนเกินระบายออกจากก้นกระถาง หลังการปลูกทำ            
การตรวจเช็คการสะสมของ EC ถ้าพบมีการสะสม EC สูงเกิน 2 mS/cm จะทำการชะน้ำเปล่าเพื่อให้ค่า EC ลดลงเหลือ 1 mS/cm  
ดังนั้น เซ็นเซอร์วัดความชื้นในวัสดุปลูกจึงมีทั้งหมด 3 ชุด ในการควบคุมความชื่นในวัสดุปลูก เมื่อระดับความช้ืนท่ีตั้งไว้ประตูน้ำไฟฟ้าจะ
เปิดเพื่อให้น้ำกับพืช และปิดเมื่อหยุดให้น้ำแก่พืช การให้สารละลายธาตุอาหารพืชจะให้ไปพร้อมกับน้ำด้วยระบบน้ำแบบหยด ตามแผน    
การทดลอง 
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วิธีการทดลอง   
  เมื่อต้นกระวานที่ชำได้ 4 สัปดาห์ เริ่มทำการย้ายปลูกในวัสดุปลูกขุยมะพร้าวผสมกับกาบมะพร้าวสับในอัตราส่วน 1:1 และนำ
กระถางไปวางให้มีระยะปลูกระหว่างแถว 100 cm ระยะระหว่างต้น 50 cm จากนั้นปักหัวน้ำหยด โดยต้นกระวานจะได้รับสารละลาย
ธาตุอาหารสูตร Zingiberaceae Netherlands จากโปรแกรม NutriCal V1.7T (อิทธิสุนทร, 2557) ที่มีค่า EC = 1.0 mS/cm และ pH 
5.5-6.5 ต้นกระวานจะได้รับน้ำและธาตุอาหารตามระดับความชื้น 3 ระดับ คือ จะให้น้ำเมื่อระดับความชื้นต่ำกว่า 70, 60 และ 50% 
v/v ระบบจะปล่อยสารละลายธาตอุาหารไปยังรากพืชอัตโนมัต ิและหยุดการให้น้ำเมื่อความช้ืนเกินกว่าค่าท่ีกำหนด ตามแผนการทดลอง 
ทำการบันทึกข้อมูลทุก ๆ สัปดาห์ เมื่ออายุ 16 สัปดาห์จะทำการเก็บเกี่ยว โดยการขุดหน่อพร้อมลำต้น 
การเตรียมสารละลายธาตุอาหาร 

ทำการเตรียมสารละลายธาตุอาหารสตูร Zingiberaceae Netherlands (จากโปรแกรม NutriCal V1.7T) (อิทธิสุนทร, 2557) 
ที่มีความเข้มข้น 200 เท่า ปริมาตร 20 L ถัง A ประกอบด้วย Ca(NO3)2 = 3.767 Kg และ Fe-EDTA = 78 g ส่วนถัง B ประกอบด้วย 
KNO3 = 1.796 kg, KH2PO4 = 0.653 kg, MgSO4 = 1.037 kg, ZnSO4 = 4.756 g, CuSO4 = 0.508 g, MnSO4 = 5.323 g, H3BO3 = 
5.082 g และ (NH4)6Mo7O24 = 0.343 g หลังจากนั้นนำสารละลายจากถัง A และ B มาผสมกันในถังที่มีน้ำอยู่ 1,000 L เพื่อเจือจาง
สารละลายก่อนนำไปใช้ให้ความเข้มข้นตามที่กำหนดไว้ โดยปริมาตรของสารละลายทั้งสองต้องเท่ากัน จนได้ระดับค่าการนำไฟฟ้า (EC) 
ของสารละลายธาตุอาหาร EC= 1.0 mS/cm (ปุ๋ยถัง A และ B อย่างละ 4,000 ml/น้ำ 1,000 L ตามลำดับ) โดยใช้เครื่องวัดค่าการนำ
ไฟฟ้า และปรับค่า pH 5.5-6.5 โดยใช้กรดไนตริกความเข้มข้น 10% ในการปรับค่า pH ของสารละลายธาตุอาหาร ใช้เครื่องวัดค่า pH 
Meter เป็นเครื่องวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง ดังนั้น ระบบควบคุมการใหน้้ำจึงมีทั้งหมด 3 ชุด ซึ่งแต่ละวิธีการทดลองจะทำการสุ่มให้แกต่น้
กระวานด้วย การให้สารละลายไปพร้อมกับน้ำด้วยระบบน้ำแบบหยด ตามแผนการทดลอง 
การเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล 

หลังจากการย้ายปลูกต้นกระวานได้ 1 สัปดาห์ บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตและผลผลิต ดังนี้ วัดความสูงต้น (วัดลำต้นเทียม
จากส่วนที่อยู่เหนือวัสดุปลูกถึงปลายยอด) ความกว้างใบ ความยาวใบ (cm) (วัดจากใบท่ี 3 วัดจากส่วนท่ีกว้างที่สุดของใบ และความยาว
ใบ วัดจากส่วนโคนใบถึงปลายใบ) ขนาดลำต้น (mm) (วัดขนาดลำต้นที่อยู่เหนือวัสดุปลูก 10 cm) ความเขียวใบ (SPAD) (วัดจากใบที่ 3 
โดยวัด 3 จุดของใบและเฉลี่ยค่าเป็นความเขียวใบ) จำนวนใบ (ใบ/ต้น) (นับจำนวนใบทั้งหมดของต้น) จะวัดจากหน่อแรกที่แทงต้นขึ้นมา
ที่ได้จากการปักชำ นับจำนวนหน่อ (หน่อ/กระถาง) จะนับจำนวนหน่อที่แทงขึ้นใหม่ทุกต้นในกระถาง และบันทึกหน่อเกิดการเน่าเสีย 
และโดยจะเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตและวัสดุปลูกทุก ๆ 7 วัน เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ และชั่งน้ำหนักต้นรวม (kg/กระถาง) โดยจะ
ชั่งจากหน่อถึงปลายยอดต้นทุกต้นในกระถาง วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูล (Analysis of variance; ANOVA) และเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยตามวิธี Duncan’ new multiple range test (DMRT) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป (Sirichai Statistics ver.7.0 ) 
            และวัดคุณสมบัติทางกายภาพ คือ ความหนาแน่นรวม (g/cm3) ความหนาแน่นอนุภาค (g/cm3) ความพรุนรวม (%) ปริมาณ
ความชื้นในวัสดุ (%) และคุณสมบัติทางเคมี คือ ค่าความเป็นกรด-ด่าง และค่าการนำไฟฟ้า (mS/cm) ของวัสดุปลูกในแต่ละระดับ      
การให้น้ำตามกรรมวิธี 
 
ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
ด้านการเจริญเติบโตของกระวาน  

จากผลการทดลองระดับความชื้นในวัสดุปลูกที่แตกต่างกันส่งผลต่อการเจริญเติบโตของกระวานในระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 
เมื่อสิ้นสุดการทดลอง พบว่าการให้น้ำท่ีระดับความช้ืนของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60 และ 70% v/v มีผลต่อความสูงต้นของกระวานมากที่สุด 
เท่ากับ 77.59 และ 76.42 cm ตามลำดับ และการให้น้ำท่ีระดับความช้ืนของวัสดุปลูกต่ำกว่า 50% v/v มีความสูงต้นน้อยที่สุด เท่ากับ 
61.48 cm เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 1) ด้านขนาดลำต้นกระวาน 
พบว่ากระวานที่มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60 และ 70% v/v มีผลต่อขนาดลำต้นมากที่สุด เท่ากับ 8.27 และ 
8.01 mm ตามลำดับ และการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 50% v/v มีขนาดลำต้นน้อยที่สุด เท่ากับ 6.43 mm          
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เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 1) และการให้น้ำที่ระดับความชื้นใน
วัสดุปลูกที่แตกต่างกันไม่มีผลต่อความกว้างใบ ความยาวใบ ความเขียวใบ และจำนวนใบของกระวานท่ีปลูกในระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 
พบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (Table 2) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการที่ต้นกระวานได้รับน้ำอย่างสม่ำเสมอที่ระดับความชื้น
ของวัสดุปลูกที่เหมาะสม การให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60% v/v และ 70% v/v ส่งผลให้มีการเจริญเติบโต (ความสูง
ต้น และขนาดลำต้น) ที่เพิ่มขึ้นมากกว่าการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 50% v/v ซึ่งสอดคล้องกับ ธัญสินี และคณะ 
(2564) ได้กล่าวว่าการให้น้ำเกินความชื้นของวัสดุปลูก โดยในสภาพที่ระดับความชื้นในวัสดุปลูกสูงทำให้การเจริญเติบโตเพิ่มขึ้น และ
ความช้ืนในวัสดุปลูกต่ำเกินไปจะส่งผลให้การเจริญเติบโตของพืชลดลง เนื่องจากในสภาวะที่พืชขาดน้ำจะยับยั้งการขยายขนาดของเซลล์ 
ทำให้เซลล์มีขนาดเล็กลง พบว่าเมื่อพืชได้รับน้ำปริมาณน้อย และขาดน้ำเป็นเวลานาน มีผลทำให้ความเต่งของใบลดลงปากใบของพืชจะ
ปิดเพื่อลดการคายน้ำของพืช ทำให้การแลกเปลี่ยนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ระหว่างพืชกับอากาศยุติลง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
เกิดขึ้นได้น้อยการสร้างอาหารน้อย มีผลทำให้การเจริญเติบโตทางลำต้นลดลง (สมยศ และคณะ, 2551) เมื่อเปรียบเทียบกับพืชที่ไม่มี
การขาดน้ำ สอดคล้องกับ Germchi et al. (2010) การขาดน้ำต่อความเครียดของพืชจะส่งผลตอ่การเตบิโตและผลผลติ พบว่าถ้าพืชขาด
น้ำไม่ว่าระยะการเจริญเติบโตใดๆ ทำให้ผลผลิต พื้นที่ใบ น้ำหนักสด น้ำหนักแห้งลดลง ธิยารัตน์ และคณะ (2562) รายงานว่าพืชเมื่อ
ได้รับน้ำในระดับความถี่ และปริมาณที่ลดลงจะมีผลต่อขบวนการสังเคราะห์แสงของพืชลดลง ซึ่งมีผลต่อเนื่องไปถึงการเจริญเติบโตทาง
ลำต้น และการสร้างผลผลิตให้มีค่าลดลง ซึ่งสอดคล้องกับ Widaryanto et al. (2017) ที่รายงานว่าเมื่อลดปริมาณน้ำลงจะส่งผลต่อ
จำนวนใบและความยาวเถาลดลง โดยที่ความจุความชื้นสนาม 100% ให้จำนวนใบและความยาวเถาสูงที่สุด 
 

Table 1 Effect of substrate moisture content on plant height and plant diameter of cardamom in soilless culture 
for 16 weeks 

Treatments Plant height  
(cm) 

Plant diameter  
(mm) 

Moisture levels below 70% v/v 76.42a 8.01a 
Moisture levels below 60% v/v 77.59a 8.27a 
Moisture levels below 50% v/v 61.48b 6.43b 
F-test * * 
C.V.% 11.95 6.16 

X Different letters within a column indicate significant difference at (P<0.05) by Duncan' s new multiple range test 
* Significant at (P<0.05) 
 

Table 2 Effect of substrate moisture content on leaf width, leaf length, leaf greenness and number of leaves of 
cardamom in soilless culture for 16 weeks 

Treatments Leaf width  
(cm) 

Leaf length 
 (cm) 

Leaf greenness  
(SPAD unit) 

Number of leaves 
(leaves/plant) 

Moisture levels below 70% v/v 6.88 21.00 52.98 6.80 
Moisture levels below 60% v/v 6.48 19.55 51.60 6.60 
Moisture levels below 50% v/v 5.66 19.36 48.99 6.30 
F-test Ns ns ns Ns 
C.V.% 18.15 9.76 11.28 24.39 

X Different letters within a column indicate significant difference at (P<0.05) by Duncan' s new multiple range test 
ns Non –significant     
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ด้านผลผลิตหน่อกระวาน 
     จากผลการทดลองต้นกระวานที่มีการให้ที่ระดับความชื้นในวัสดุปลูกที่แตกต่างกันส่งผลต่อผลผลิตหน่อกระวานในระบบปลูก
พืชโดยไม่ใช้ดิน เมื่อสิ้นสุดการทดลอง พบว่ากระวานที่มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60% v/v มีผลต่อจำนวนหน่อ
กระวานที่เกิดใหม่ในช่วยระยะเวลาของทำการทดลองมากที่สุด เท่ากับ 13.80 หน่อ/กระถาง รองลงมา คือ การให้น้ำที่ระดับความชื้น
ของวัสดุปลูกต่ำกว่า 70 และ 50% v/v เท่ากับ 8.50 และ 7.40 หน่อ/กระถาง ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ามีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 3) (Figure 1) พบว่ากระวานท่ีมีการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 
60% v/v มีผลต่อน้ำหนักต้นมากที่สุด เท่ากับ 3.56 kg/กระถาง รองลงมา คือ มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นต่ำว่า 70 และ 50% v/v 
เท่ากับ 2.46 และ 2.10 kg/กระถาง ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
(Table 3) และพบว่ากระวานที่ให้น้ำระดับความชื้นในวัสดุปลูกต่ำกว่า 70% v/v มีจำนวนหน่อกระวานเน่า 2.800 หน่อ/กระถาง 
(33.22%) มากกว่า กระวานที่มีการให้น้ำที่ระดับความช้ืนของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60 และ 50% v/v เท่ากับ 0.100 และ 0.050 หน่อ/
กระถาง (1.00% และ 0.71%) ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
(Table 3) สอดคล้องกับ Li et al. (2012) ได้ทดลองในเมล่อนพบว่าการพัฒนาผลผลิตและคุณภาพของเมล่อนได้รับผลกระทบอยา่งมี
นัยสำคัญในการให้น้ำที่แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องมาจากเมล่อนมีความไวต่อความเครียดน้ำ ซึ่งการขาดน้ำสามารถทำให้ผลผลิตลดลง และ
ในทางกลับกันการได้น้ำมากเกินไปก็สามารถทำให้เกิดความเสยีหายในด้านคุณภาพของผล (Sensoy et al., 2007; Zeng et al., 2009)  
อย่างไรก็ตามระดับความชื้นที่เพิ่มมีผลต่อการเจริญเติบโตทางลำต้น และผลผลิตของเมล่อนดีที่สุด (ดารารัตน์, 2557) สมยศ และคณะ 
(2551) ได้ศึกษาความถี่ของการใหน้ำและปริมาณน้ำมีผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของขมิ้นชันพบว่า การให้น้ำน้อยที่มีความถี่และ
ปริมาณน้ำเพิ่มขึ้นมีผลต่อความสูง, ดัชนีพื้นที่ใบ, น้ำหนักใบ ตน และเหงาแหง, อัตราการเจริญเติบโตและผลผลิตเหงาแหงมากที่สุด 
Atdinsakir et al. (2023) พบว่าขิงที่ปลูกในระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินที่วัสดุปลูกซีโอไลท์ 25%+พีทมอส 75% ที่มีการให้น้ำที่ระดับ
ความช้ืน 100% มีความสูงต้น จำนวนต้น และน้ำหนักสดเหง้าขิงดีที่สุด และพบว่าผลผลิตน้ำมันหอมระเหยของขิงลดลงขึ้นอยู่กับระดับ
ความเครียดของการให้น้ำที่เพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตามการเลือกวัสดุปลูกในการปลูกกระวานมีผลต่อในการดูดน้ำ อัตราการซึมน้ำ ช่องว่าง
อากาศ ก็มีผลต่อระดับความชื้นของวัสดุปลูก (กัญธนา และ บุษบา, 2565) การให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60% เป็น
ค่าที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและยังมีอากาศในช่องว่างระหว่างอนุภาคของวัสดุปลูก  (ขุยมะพร้าวและกาบมะพร้าวสับ (1:1) 
เพียงพอสำหรับต้นกระวาน (อิทธิสุนทร, 2560) เนื่องจากขุยมะพร้าวและกาบมะพร้าวสับเป็นวัสดุที่อุ้มน้ำได้ปานกลาง กาบมะพร้าวจะ
ช่วยเพิ่มความพรุนให้กับวัสดุทำให้ระบายอากาศได้ดี มีการแลกเปลี่ยนประจุสูง ซึ่งลักษณะการเจริญเติบโตของกระวานเป็นพืชที่ชอบ
วัสดุปลูกที่มีความชื้นสูง แต่ไม่แฉะจนเกินไป (สุภาภรณ์, 2558) ต้นกระวานอาจเน่าหรือชะงักการเจริญเติบโต ผลผลิตลดลง แต่ให้น้ำกับ
ต้นกระวานน้อยจนเกินไปก็ส่งผลทำให้ต้นขาดน้ำและเจริญเติบโตได้ช้ากว่าปกติ  
 
Table 3 Effect of substrate moisture content on number shoots, total plant weight and number of rotting shoots 

of cardamom in soilless culture for 16 weeks 
Treatments Number shoots Total plant weight Number of rotting shoots  
   (shoots/pot)  (kg/pot) (shoots/pot) (%) 
Moisture levels below 70% v/v 8.50b  2.46b 2.800a 33.22a 
Moisture levels below 60% v/v 13.80a 3.56a 0.100b 1.00b 
Moisture levels below 50% v/v 7.40b 2.10b 0.050b 0.71b 
F-test * * * * 
C.V.% 15.01 10.57 21.77 25.61 

X Different letters within a column indicate significant difference at (P<0.05) by Duncan' s new multiple range test 
* Significant at (P<0.05) 
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คุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของวัสดุปลูก 
 พบว่าคุณสมบัติทางกายภาพของวัสดุปลูกขุยมะพร้าวและกาบมะพร้าวสับที่ให้น้ำระดับความชื้นในวัสดุปลูกต่ำกว่า 70 และ 
60% v/v มีความหนาแน่นรวม เท่ากับ 0.11 และ 0.11 g/cm3 ตามลำดับ รองลงมา คือ มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นต่ำว่า 50% v/v 
เท่ากับ 0.08 g/cm3 เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 4) สว่นพบว่าให้น้ำ
ระดับความชื้นในวัสดุปลูกต่ำกว่า 50% v/v ความพรุนรวมของวัสดุปลูก เท่ากับ 74.31% รองลงมา คือ การให้น้ำท่ีระดับความช้ืนต่ำว่า 
70 และ 60% v/v เท่ากับ 72.67 และ 72.05% ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(P<0.05) (Table 4) เนื่องจากวัสดุปลูกที่มีขนาดช้ินวัสดุในแต่ละกระถางไม่แตกต่างกัน พีรพงษ์ และคณะ (2556) ได้กล่าวว่าวัสดุปลูก
ที่มีความหนาแน่นรวมต่ำแสดงถึงการที่วัสดุมีช่องว่างหรือความพรุนมาก ซึ่งสอกคล้องกับ ศศินิภา และคณะ (2563) ได้กล่าวว่าขุยม
พร้าวเป็นวัสดุที่มีความเหมาะสมในการนำมาใช้เป็นวัสดุปลูกพืช เนื่องจากมีการยุบตัวน้อย ดูดซับน้ำและระบายอากาศได้ดี และไม่เป็น
พิษต่อพืช ซึ่งมีความหนาแน่นรวมของวัสดุปลูกท่ีเหมาะสมต่อการปลูกพืชไม่ควรเกิน 1.20 g/cm3 และพบว่าวัสดุปลูกที่การให้น้ำระดับ
ความชื้นต่ำว่า 70% v/v มีปริมาณความชื้นในวัสดุ เท่ากับ 70.91% รองลงมา คือ การให้น้ำระดับความชื้นต่ำว่า 60 และ 50% v/v 
เท่ากับ 61.25 และ 51.41% เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 4) การให้
น้ำที่มีความชื้นของวัสดุปลูกมากเกินมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช (ธัญสินี และคณะ , 2564) ซึ่งมีผลทำให้วัสดุปลูกที่การให้น้ำระดับ
ความชื้นต่ำว่า 70% v/v มีเปอร์เซ็นต์การเน่าของหน่อใหม่สูงมากกว่า (33.22%) การให้น้ำระดับความชื้นต่ำว่า 60 และ 50% v/v 
(1.00 และ 0.71% ตามลำดับ) จึงทำให้หน่อกระวานที่ปลูกให้น้ำระดับความชื้นต่ำว่า 60% v/v มีจำนวนหน่อมากที่สุด และพบว่า   
ความหนาแน่นอนุภาค ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (Table 4) และคุณสมบัติทางเคมีของวัสดุปลูก พบว่ามีค่าความเป็น
กรด-ด่าง (pH) และค่าการนำไฟฟ้า (EC) พบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (Table 4) ซึ่งค่าความเป็นกรด-ด่าง จะอยู่
ในช่วงที่เหมาะสม 5.5-6.5 และค่าการนำไฟฟ้าจะอยู่ในที่ 1.29-1.33 mS/cm เนื่องจากวัสดุปลูกมีการสะสมค่าการนำไฟฟ้าทำให้มี      
ค่าสูงกว่าสารละลายธาตุอาหารที่ให้กับต้นกระวาน 
 
Table 4 The physical and chemical properties of the media after planting in this experiment 
Treatments Physical properties Chemical 

properties 
Bulk 

density 
(g/cm3) 

Particle 
density 
(g/cm3) 

Total 
porosity (%) 

Moisture 
content (%) 

pH EC 
(mS/cm) 

Moisture levels below 70% v/v 0.11a 1.22 72.67b 70.91a 5.60 1.29 
Moisture levels below 60% v/v 0.11a 1.22 72.05b 61.25b 5.68 1.32 
Moisture levels below 50% v/v 0.08b 1.23 74.31a 51.41c 5.58 1.33 
F-test * ns * * ns ns 
C.V.% 8.09 1.46 0.99 1.69 4.28 5.93 

X Different letters within a column indicate significant difference at (P<0.05) by Duncan' s new multiple range test 
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Figure 1 Comparison of substrate moisture content on yield of cardamom rhizome in soilless culture for 16 weeks. 
            (70%) Moisture levels below 70% v/v, (60%) Moisture levels below 60% v/v and 
            (50%) Moisture levels below 50% v/v 
 
สรุป 

การควบคุมความชื้นของวัสดุปลูกได้ด้วยการใช้เซ็นเซอร์เข้ามาช่วยตรวจวัดระดับความช้ืนในวัสดุปลูกเพื่อเปิด-ปิดการให้น้ำได้ 
เกษตรกรสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการให้น้ำกับการผลผลิตหน่อกระวานในเชิงการค้าได้ และลดต้นทุนการผลิต โดยต้นกระวานที่
ปลูกในกระถางพลาสติกที่มีการให้น้ำที่ระดับความชื้นของวัสดุปลูกต่ำกว่า 60% v/v หยุดให้น้ำเมื่อความชื้นเกินกว่าค่าที่กำหนด ส่งผล
ทำให้จำนวนหน่อท่ีเกิดใหม่ และผลผลิตน้ำหนักต้นต่อกระถางมากที่สุด (13.80 หน่อ/กระถาง และ 3.56 kg/กระถาง ตามลำดับ) และมี
เปอร์เซ็นต์การเน่าหน่อใหม่ 0.71% น้อยกว่าการให้น้ำท่ีระดับความชื้นในวัสดุปลูกที่ไม่ต่ำกว่า 70% v/v เท่ากับ 33.22% 
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