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บทคััดย่่อ
	 จากปรากฏการณ์ค์วามเหลื่่�อมล้ำำ��ในมิติิดิ้า้นต่า่ง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�นในเมือืง ซึ่่�งไม่ไ่ด้จ้ำำ�กัดอยู่่�เพียีงด้า้นสังัคมเศรษฐกิจิ 

เท่า่นั้้�น หากยัังรวมถึึงโอกาสในการเข้า้ถึึงกิิจกรรมต่่าง ๆ  ในเมืือง โดยเฉพาะการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะต่่าง ๆ  ของเมืือง 

งานวิิจััยนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อศึึกษาปรากฏการณ์์การเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของเมืืองนครราชสีีมา 

เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึึงสภาพความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะและเสนอแนวทางการพััฒนาเมืืองเพื่่�อลด

ความเหลื่่�อมล้ำำ��ในมิิติิด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง การศึึกษานี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงสำำ�รวจ เก็็บข้้อมููลพฤติิกรรมการ

เข้้าถึึงพื้้�นที่่�เมืืองนครราชสีีมา จำำ�นวน 150 คน โดยใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือและวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิง

พรรณนาและสถิิติเิชิงิอ้้างอิิง ได้้แก่่ การถดถอยเชิงิเส้้นแบบพหุคููณ ผลการศึึกษาพบว่่า ยังัคงมีีความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้า้นการ

เข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองระหว่่างกลุ่่�มอายุุต่่าง ๆ โดยส่่วนใหญ่่คนวััยหนุ่่�มสาวในวััยทำำ�งาน เป็็นกลุ่่�มที่่�เดิินทางเข้้าถึึง

พื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองด้้วยระบบขนส่่งส่ว่นบุุคคลและขัับด้ว้ยตนเองมากที่่�สุดุ สำำ�หรับักลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ พบว่า่ส่ว่นใหญ่ผู่้้�สููงอายุุ 

ตอนต้้นและตอนกลาง มัักจะเดิินทางโดยเป็็นผู้้�โดยสารของระบบขนส่่งส่่วนบุุคคล และมีีการเดิินและปั่่�นจัักรยานบ้้าง

เป็็นส่่วนน้้อยสำำ�หรัับพื้้�นที่่�สาธารณะในละแวกบ้้าน โดยปัจจััยสำำ�คัญที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ

เมือืง เป็็นปัจัจัยัที่่�เกี่่�ยวข้องกับัการพััฒนาพื้้�นที่่�การสัญัจรให้้ปลอดภััย และมีีชีีวิิตชีีวา สร้้างความเพลิดเพลินิให้้กับัผู้้�เดิินทาง 

ตลอดจนผสานการเชื่่�อมต่่อด้้วยระบบขนส่่งทุุกระบบ ซ่ึ่�งนัักวางแผนพััฒนาเมืืองไม่่ควรมองข้้ามในการนำำ�ไปพััฒนา

แนวทางในการปรัับปรุุงการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ของการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะและตอบ

สนองความต้้องการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของคนทุุกกลุ่่�ม นำำ�ไปสู่่�การรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีคุุณภาพใน
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Abstract
	 Regarding urban inequality in various dimensions, it is not only limited to the socio-eco-

nomic aspects but also includes the accessibility opportunity, especially in urban public space 

accessibility. Therefore, this research aims to study the phenomenon of urban public space acces-

sibility in Nakhon Ratchasima City. To reveal the inequality in urban public space access and propose 

guidelines for urban development to reduce inequality in the dimension of urban public space 

accessibility. This study was survey research conducting 150 samplings and using the questionnaire 

as the data collection tool. Then the data were analyzed using descriptive and inferential statistics, 

especially multiple linear regression. The results revealed that most of the early and middle 

elderly often travel as a passenger in private vehicles. There is little walking and cycling in the 

neighborhood’s public areas. Moreover, the factors influencing travel access to urban public 

spaces are related to the development of safe traffic areas, enjoyment for attracting travelers, and 

integration connections with all transportation systems. Urban planners should not overlook all 

these factors in developing the guidelines for improving access to urban public spaces to reduce 

the urban inequality of urban public space accessibility and meet the needs of all groups of people 

in accessing urban public spaces to support the aging society with quality in the future.
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บทนำำ� 
	 การเติิบโตทางเศรษฐกิิจในเมืืองส่่งผลให้้ความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิงิพื้้�นที่่�เกิดิขึ้้�นพร้อม ๆ  กันั โดยเฉพาะจากประชากร

เมือืงที่่�มีทีุนุทางสังัคมและเศรษฐกิจิที่่�แตกต่า่งกันั รวมถึึงความแตกต่า่งของกลุ่่�มอายุคุนแต่ล่ะรุ่่�นก็เ็ป็น็อีกีปัจัจัยัหนึ่่�งที่่�

ส่ง่ผลให้เ้กิดิความเหลื่่�อมล้ำำ��ระหว่า่งคนในเมือืงมากขึ้้�น นอกจากนี้้�การเปลี่่�ยนแปลงของสังัคมเมือืงในยุคุดิจิิทิัลัในปัจัจุบุันั

ยังัส่ง่ผลให้ก้ารใช้ช้ีวีิติของผู้้�คนในเมือืงมีคีวามแตกต่า่งและเหลื่่�อมล้ำำ��กันัมากขึ้้�น โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการใช้พ้ื้้�นที่่�ในเมือืง

ที่่�ในปััจจุุบััน ตำำ�แหน่่งของพื้้�นที่่�กิิจกรรมและเทคโนโลยีีการสื่่�อสารในยุุคดิิจิิทััลส่่งผลให้้การปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกัันของ

ผู้้�คนทางตรงลดลงจากในอดีีต การทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ สามารถทำำ�ได้้โดยไม่่ยึึดติิดกัับตำำ�แหน่่งที่่�ตั้้�งของพื้้�นที่่�กิิจกรรม

เหมืือนในอดีีต ในขณะเดีียวกันส่่งผลให้้เกิิดความท้้าทายของเมืืองโดยเฉพาะด้้านการสร้้างความมีีชีีวิิตชีีวาของเมืือง

จากการที่่�ผู้้�คนออกมาใช้้พื้้�นที่่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกัันในเมืือง เมืืองจึึงมีีแนวโน้้มที่่�จะขาดความมีีชีีวิิตชีีวาเนื่่�องจากการใช้้

พื้้�นที่่�แบบมีีปฏิิสััมพัันธ์์โดยตรงระหว่่างผู้้�คนลดลง อีีกทั้้�งกิิจกรรมของชีีวิิตเมืืองในปััจจุุบัันและการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรม

ของคนในเมืืองมีีความแตกต่่างอย่่างชััดเจนในด้้านการแบ่่งกลุ่่�มการใช้้ชีีวิิตที่่�แตกต่่างกัันของคนในเมืือง ส่่งผลให้้เกิิด

ความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิิงพื้้�นที่่�ในเมืืองมากขึ้้�น โดยคนที่่�มีีฐานะสามารถเข้้าถึึงกิิจกรรมในเมืืองได้้มากกว่่าคนที่่�มีีรายได้้ต่ำำ��ที่่�

ไม่ม่ีทีางเลือืก อย่า่งไรก็ต็ามแนวโน้ม้การใช้ช้ีวีิติของคนเมือืงในอนาคตคาดว่า่จะมีคีวามหลากหลายในระบบเศรษฐกิจิ

มากขึ้้�น ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อการเกิิดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นจากในปััจจุุบััน อีีกทั้้�งมีีโอกาสของการเกิิด

สถานการณ์์ไม่่คาดคิิดที่่�อาจจะส่่งผลกระทบต่่อการใช้้ชีีวิิตของคนเมืืองมากขึ้้�น อาทิิ การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อต่่าง ๆ  
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เช่น่ในปััจจุุบันัที่่�มีปีรากฏการณ์์การติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรน่่า เป็็นต้้น กล่่าวได้้ว่า่ความเหลื่่�อมล้ำำ��ไม่่ได้้จำำ�กัดัอยู่่�เพียีงด้้านสัังคม

เศรษฐกิิจ โดยเฉพาะในด้้านรายได้้และความมั่่�งคั่่�งเท่่านั้้�น หากยัังรวมถึึงโอกาสในการเข้้าถึึงกิิจกรรมต่่าง ๆ ในเมืือง 

โดยเฉพาะการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะต่า่ง ๆ  ของเมือืง ทั้้�งพื้้�นที่่�การบริกิารด้า้นสาธารณสุขุ พื้้�นที่่�การค้า้และบริกิาร พื้้�นที่่�

ทางศาสนา พื้้�นที่่�พักัผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ รวมถึึงโอกาสในการขนส่่งเดิินทางเพื่่�อเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะข้้างต้้น 

ประเด็็นด้้านความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองข้้างต้้นจึึงถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งประเด็็นท้้าทายที่่�จะเป็็น

ปัจัจััยขับเคลื่่�อนสำำ�คัญัต่อการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อรองรัับการใช้ช้ีวีิติของคนเมืืองในประเทศไทยในอนาคต นอกจาก

นั้้�นจากการเปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิิตของสัังคมไทยที่่�มีีการใช้้ชีีวิิตด้้วยระบบดิิจิิทััลมากขึ้้�น ยัังส่่งผลให้้เกิิดความเหลื่่�อมล้ำำ��

ของการเข้้าถึึงข้้อมููลการใช้้ระบบดิิจิิทััลในการดำำ�รงชีีวิิตเพื่่�อการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองเช่่นกััน โดยเฉพาะความ

เหลื่่�อมล้ำำ��ระหว่่างวััยเด็็ก วััยทำำ�งาน และวััยสููงอายุุในการปรัับตััวและเรีียนรู้้�ทัักษะใหม่่ๆ เพื่่�อใช้้ชีีวิิตในโลกดิิจิิทััล 

เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการใช้้ชีีวิิตในเมืืองที่่�สะดวกสบายมากขึ้้�น

	 จากสถานการณ์ด์ังักล่า่วข้างต้น้ ความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมือืงจึึงไม่เ่พียีงแค่ก่ารเกิดิความเหลื่่�อมล้ำำ��ในประเด็น็ด้า้น

รายได้้และความมั่่�งคั่่�งในการใช้ช้ีวีิติของคนเมืือง หากแต่ย่ังัรวมถึึงการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงที่่�เป็น็พื้้�นฐานของการ

สร้้างโอกาสทางเศรษฐกิจิและสังัคมให้ก้ับัคนแต่ล่ะกลุ่่�มในเมือืงมากขึ้้�น ทั้้�งนี้้�การเปลี่่�ยนแปลงด้า้นโครงสร้า้งประชากร

ถืือเป็็นปััจจััยพื้้�นฐานของการเปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิิตในเมืือง ไม่่ว่่าจะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงขนาดของครััวเรืือนที่่�เล็็กลง 

การเพิ่่�มขึ้้�นของจำำ�นวนประชาการที่่�ย้้ายถิ่่�นฐานเข้้าสู่่�เมืือง ทั้้�งการย้้ายถิ่่�นแบบชั่่�วคราวและถาวร และการเข้้าสู่่�สังคม 

ผู้้�สููงอายุ ุการเปลี่่�ยนแปลงดังักล่า่วนี้้�ล้ว้นจำำ�เป็็นที่่�นักัวางแผนพัฒันาเมือืงต้อ้งมีคีำำ�นึึงถึึงความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิงิพื้้�นที่่�ในเมือืง

ที่่�มีโีอกาสเพิ่่�มมากขึ้้�น ในการวางแผนพัฒันาพื้้�นที่่�เพื่่�อแก้ป้ัญัหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในสังัคม เพื่่�อลดความแตกต่า่งทางด้า้น

รายได้้ รายจ่่าย การเข้้าถึึงบริิการขั้้�นพื้้�นฐาน และเพิ่่�มความเสมอภาคในการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองให้้ทั่่�วถึึงคนทุุก

กลุ่่�มในเมือืงเนื่่�องจากความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมือืงยังัคงเป็น็ปัญัหาสำำ�คัญัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การวางแผนพัฒันาเมือืงเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การ

ส่่งเสริิมการใช้้ชีีวิิตของคนในเมืืองในประเทศไทยให้้มีีคุุณภาพเพิ่่�มมากขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ในอีีก 20 ปีีข้้างหน้้า ประเทศไทยจะ

เข้า้สู่่�สังคมสููงวัยัอย่า่งเต็ม็ที่่� ความเหลื่่�อมล้ำำ��ในประเทศไทยระหว่า่งกลุ่่�มคนแต่ล่ะกลุ่่�มอายุ ุรวมถึึงกลุ่่�มของผู้้�สููงอายุเุอง

จะมีคีวามแตกต่า่งกันัอย่า่งชัดัเจน จึึงเป็น็อีกีหนึ่่�งความท้า้ทายของสังัคมสููงวัยัในประเด็น็การลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมือืง

ด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองเพื่่�อรองรัับสัังคมสููงวััยในอนาคต

	 ขอบเขตของงานวิจัิัยนี้้�จึึงเน้น้ศึึกษาเกี่่�ยวกับความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้า้นการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเพื่่�อรองรับั

สังัคมผู้้�สููงอายุุ โดยเฉพาะในประเด็็นสภาพปัญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองในปััจจุบุันั 

ทั้้�งพื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข เช่่น โรงพยาบาลรััฐ โรงพยาบาลเอกชน พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ เช่่น ศููนย์์การค้้า 

ตลาด ร้า้นค้า้ละแวกบ้า้น ร้า้นสะดวกซื้้�อ พื้้�นที่่�ทางศาสนา เช่น่ วัดั โบสถ์ ์มัสัยิดิ พื้้�นที่่�พักัผ่อ่นหย่อ่นใจและนันัทนาการ 

เช่่น สวนสาธารณะ สนามกีีฬา โดยจะเป็็นการศึึกษาด้้านโอกาสในการขนส่่งเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะข้้างต้้น 

เพื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจสถานการณ์์การเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของคนเมืืองแต่่ละกลุ่่�มอายุุในปััจจุบุันั อันัจะเป็็นข้อ้มููลสำำ�คัญ

สำำ�หรัับการนำำ�ไปวิิเคราะห์์ความต้้องการการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของคนเมืืองในอนาคตเพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ 

และนำำ�ไปสู่่�การเสนอแนวทางในการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ

เมืืองของสัังคมผู้้�สููงอายุุในอนาคตของประเทศไทย

	 งานวิิจััยนี้้�จึึงมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อเปิิดปรากฏการณ์์ความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง

ของคนแต่่ละกลุ่่�มวััย ซ่ึ่�งจะโยงไปสู่่�ความเกี่่�ยวเนื่่�องกัับประเด็็นต่่าง ๆ ของการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อรองรัับสัังคม 

ผู้้�สููงอายุุในอนาคต เช่่น โอกาสทางสัังคม โอกาสทางเศรษฐกิิจ รวมถึึงโอกาสการพััฒนาพื้้�นที่่�เชิิงกายภาพของเมืือง 



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

22
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

นำำ�ไปสู่่�การวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุให้้มีีความครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�นทั้้�งเพื่่�อกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ และ 

ช่่วงวััยอื่่�น ๆ ทุุกกลุ่่�ม เพื่่�อประโยชน์์ของการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีของคนทุุกกลุ่่�มในเมืืองในอนาคต

วััตถุุประสงค์์
	 1.	 เพื่่�อวิิเคราะห์์สภาพปััญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองในปััจจุุบััน

	 2.	 เพื่่�อวิิเคราะห์์ความต้้องการการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของคนเมืืองในอนาคต

	 3. 	 เพื่่�อเสนอแนวทางในการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

สาธารณะเมืืองของสัังคมผู้้�สููงอายุุในอนาคต

การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้�ได้้ศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�สำำ�คััญเพื่่�อนำำ�มาผสมผสานและประยุุกต์์ใช้้ชี้้�นำำ�การดำำ�เนิิน

โครงการวิิจััยนี้้� ภายใต้้แนวคิิดพื้้�นฐานด้้านการเดิินทาง ระบบขนส่่ง พฤติิกรรมการเดิินทาง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการ

ขนส่่งและการใช้้พื้้�นที่่� และเมืืองที่่�เป็็นมิิตรกัับผู้้�สููงอายุุ โดยพบประเด็็นที่่�สำำ�คััญสำำ�หรัับการนำำ�มาใช้้ในงานวิิจััยนี้้� อาทิิ 

ระบบการขนส่่งมีคีวามสำำ�คัญัต่อ่การพััฒนาประเทศทั้้�งในด้้านสัังคม และเศรษฐกิิจ ส่ว่นใหญ่เ่มืืองจะมีีระบบขนส่่งเป็น็

ตััวชี้้�วััดที่่�แสดงถึึงการเติิบโตของเมืือง (พนกฤษณ คลัังบุุญครอง, 2561) ซึ่่�งการพััฒนาระบบขนส่่งที่่�ผ่่านมามัักมุ่่�งเน้้น

ไปที่่�การตอบสนองความต้้องการในการเดิินทางของประชาชนในภาพรวม อย่่างไรก็็ตามการพััฒนาระบบขนส่่งที่่�ผ่่าน

มายัังขาดการคำำ�นึึงถึึงความต้้องการของประชากรทุุกเพศทุุกวััยและทุุกกลุ่่�ม เป็็นผลให้้ระบบขนส่่งไม่่เอื้้�อต่่อการเดิิน

ทางของคนทุกุกลุ่่�มอย่า่งแท้จ้ริงิ การพัฒันาระบบขนส่ง่ที่่�คำำ�นึึงถึึงความต้อ้งการของประชากรทุกุเพศทุกุวัยัและทุกุกลุ่่�ม 

จะช่่วยส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมกัันของโอกาสและสร้้างเมืืองที่่�เอื้้�อต่่อทุุกคน ปััจจุุบัันการพััฒนาเมืืองในยุุคที่่�มีีจำำ�นวน

ประชากรผู้้�สููงอายุุเพิ่่�มขึ้้�น และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุกลุ่่�มนี้้�ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีความจำำ�เป็็นในการเดิินทางเพื่่�อพบแพทย์์ 

ซื้้�อสิินค้้า พบปะเพื่่�อนฝููง พบญาติิและเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกลุ่่�มสัังคมผู้้�สููงอายุุที่่�ยัังสามารถช่่วยเหลืือ

ตนเองได้้ (Active Lifestyle) ควรได้้รับัการพััฒนาระบบขนส่่งของเมืืองให้้เอื้้�อต่่อการเดิินทางของผู้้�สููงอายุุกลุ่่�มดัังกล่่าว

ให้้สามารถดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน หรืือการเข้้าร่่วมกิิจกรรมทางสัังคม ตลอดจนการเข้้าถึึงบริิการขั้้�นพื้้�นฐานทางสัังคม

ได้อ้ย่า่งปกติ ิโดยไม่รู่้้�สึึกว่า่เป็น็ภาระของผู้้�อื่่�น โดยให้ผู้้้�สููงอายุไุด้ร้ับัความสะดวก สบาย ปลอดภัยั และมีคีวามเสมอภาค 

สามารถเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�ต่า่ง ๆ  เพื่่�อการประกอบกิจิกรรมและมีปีฏิิสัมัพัันธ์ท์างสังัคมในพื้้�นที่่�ต่า่ง ๆ  ได้ง้่า่ยอันัจะส่ง่เสริมิให้้

ผู้้�สููงอายุุมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น นอกจากนั้้�นความต้้องการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ส่่วนใหญ่่จะได้้รัับอิิทธิิพลจาก

ปััจจััยการใช้้พื้้�นที่่� ลัักษณะทางเศรษฐกิิจและสัังคม และปััจจััยอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ซึ่่�งประกอบด้้วยรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

(วิิโรจน์์ รุุโจปการ, 2544)

	 1)	ปั ัจจััยด้้านการใช้้พื้้�นที่่� ลัักษณะการใช้้พื้้�นที่่�ที่่�ต่่างกัันส่่งผลให้้การเดิินทางที่่�เกิิดขึ้้�นมีีความแตกต่่างกััน 

ในขณะเดีียวกัันปััจจััยด้้านความหนาแน่่นของการใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ ยัังส่่งผลให้้เกิิดลัักษณะการเกิิดการ

เดิินทางที่่�แตกต่่างกัันอีีกด้้วย ดัังนั้้�นการวิิเคราะห์์ความต้้องการการเดิินทางจะให้้ความสำำ�คััญกัับสถานที่่�ที่่�เป็็นจุุดเริ่่�ม

ต้น้และจุดุดึึงดููดของการเดิินทางหลักัทั้้�งจุดุเริ่่�มต้น้หรือืจุดุปลายทางของการเดิินทางจะต้อ้งเชื่่�อมโยงกับัการใช้พ้ื้้�นที่่�ของ

เมือืงนั้้�น ๆ  ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1.พื้้�นที่่�พักัอาศััย ร้อ้ยละ 80-90 ของการเดิินทางที่่�เกิดิขึ้้�นมัักมีจีุดุเริ่่�มต้น้หรืือจุดุปลายทาง

เชื่่�อมโยงกัับพื้้�นที่่�พัักอาศััย 2.พื้้�นที่่�ย่่านธุุรกิิจ แหล่่งจ้้างงาน อาคารสำำ�นัักงานต่่าง ๆ 3.พื้้�นที่่�การศึึกษา เช่่น โรงเรีียน 

และมหาวิิทยาลััย ฯลฯ 4.พื้้�นที่่�เพื่่�อการพัักผ่่อนหย่่อนใจและสัันทนาการ ไม่่ว่่าจะเป็็นสวนสาธารณะ ห้้างสรรพสิินค้้า 

โรงภาพยนตร์์ และแหล่่งท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ เป็็นต้้น ซึ่่�งพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวนี้้�จะก่่อให้้เกิิดลัักษณะการเดิินทางที่่�แตกต่่างกััน
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	 2)	ปั ัจจััยด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม จะมีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องโดยตรงกัับผู้้�เดิินทาง ครอบครััวของผู้้�เดิินทาง หรืือ 

ผู้้�ประกอบกิิจกรรมต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�ศึึกษา ซึ่่�งตััวแปรด้้านเศรษฐกิิจและสัังคมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเดิินทาง ได้้แก่่ 1.ขนาด

ครอบครัวั จะมีอีิทิธิพิลโดยตรงต่อ่ปริมิาณและอัตัราการเดินิทางในแต่ล่ะพื้้�นที่่� เมื่่�อจำำ�นวนสมาชิกิในครอบครัวัเพิ่่�มขึ้้�น 

จำำ�นวนการเดิินทางโดยเฉลี่่�ยจะเพิ่่�มขึ้้�นตามจำำ�นวนสมาชิิกที่่�เพิ่่�มขึ้้�น (Schuldiner, 1962) 2.จำำ�นวนยานพาหนะส่่วน

บุคุคลที่่�มีใีนครอบครอง ครอบครััวใดที่่�มียีานพาหนะส่่วนบุคุคลไว้ใ้นครอบครอง ก็ม็ีโีอกาสที่่�จะเดิินทางมากข้ึ้�นเนื่่�องจาก

สามารถเดิินทางได้้ง่่ายและสะดวกมากข้ึ้�น จึึงส่่งผลให้้ความต้้องการเดิินทาง หรืือปริิมาณการเดิินทางเพิ่่�มข้ึ้�นตามไป

ด้้วย โดยจะวััดจากจำำ�นวนยานพาหนะทั้้�งหมดในแต่่ละพื้้�นที่่� เช่่น จำำ�นวนยานพาหนะเฉลี่่�ยต่่อคน หรืือต่่อครอบครััว 

เป็็นต้้น 3.ประเภทที่่�พัักอาศััย ที่่�ตั้้�งของที่่�พัักอาศััยจะมีีความสััมพัันธ์์กัับปริิมาณการเดิินทาง โดยครอบครััวที่่�มีีที่่�อยู่่�

อาศัยัถาวร มีบี้า้นหรือืที่่�พักัเป็น็ของตนเองมีแีนวโน้้มที่่�จะเดินิทางไปมาหาสู่่�กันัระหว่า่งคนรู้้�จักั หรือืพักัผ่อ่นหย่อ่นใจมา

กกว่า่ครอบครัวัที่่�เพิ่่�งย้า้ยมาอยู่่�ในบริเิวณนั้้�น ๆ  หรืือไม่ม่ีทีี่่�พักัอาศััยเป็น็ของตนเอง 4.อาชีีพหัวัหน้า้ครอบครัวัเป็น็ตัวัแปร

ที่่�สามารถระบุุสถานะทางสัังคม สถานภาพทางการเงิิน หากหััวหน้้าครอบครััวมีีอาชีีพและตำำ�แหน่่งหน้้าที่่�การงานที่่�ดีี 

ก็็ทำำ�ให้้ครอบครััวมีีสถานะทางสัังคมและสถานภาพทางการเงิินดีีตามไปด้้วย ส่่งผลให้้ความต้้องการเดิินทาง 

เพื่่�อวััตถุุประสงค์์ต่่าง ๆ เพิ่่�มขึ้้�นด้้วยเช่่นกััน ทั้้�งนี้้�สััดส่่วนการเดิินทางไปทำำ�งานจะลดลงเมื่่�อฐานะความเป็็นอยู่่�ของ

ครอบครััวลดลง 5.รายของได้้ครอบครััว ครอบครััวใดที่่�มีรีายได้้สููง โอกาสที่่�จะเดิินทางไปตามสถานที่่�ต่า่ง ๆ  จะมากกว่่า

ครอบครััวที่่�มีีรายได้้ต่ำำ��

	 3)	ปั ัจจััยด้้านอื่่�น ๆ นอกจากปััจจััยที่่�กล่่าวไปแล้้วข้้างต้้น ยัังมีีปััจจััยอื่่�น ๆ ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อความต้้องการ 

เดิินทาง เช่่น อััตราการเสีียภาษีี โครงสร้้างอายุุของประชากรในพื้้�นที่่�ศึึกษา อาชีีพของประชากร เป็็นปััจจััยที่่�แสดงให้้

เห็็นถึึงขีีดความสามารถของลัักษณะการเดิินทางที่่�แตกต่่างกัันและความเจริิญของพื้้�นที่่� หากพื้้�นที่่�ใดมีีความเจริิญ 

ทั่่�วถึึงมีีสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกที่่�สนัับสนุุนการเดิินทางที่่�สมบููรณ์์จะเป็็นการกระตุ้้�นให้้ประชากรในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  เกิิดความ

ต้้องการเดิินทางเพิ่่�มข้ึ้�น ทั้้�งนี้้�หากพื้้�นที่่�ศึึกษาตั้้�งอยู่่�ห่่างจากศููนย์์กลางเมืืองหรืือย่่านธุุรกิิจมากเท่่าใด โอกาสที่่�จะเกิิด

การเดิินทางเพื่่�อเข้้าสู่่�ตััวเมืืองก็็จะลดลง

	อี ีกหนึ่่�งประเด็็นที่่�สำำ�คััญคืือ ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินและระบบขนส่่ง โดย Meyer and 

Miller (1984) ได้้อธิิบายถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินและระบบขนส่่ง (Land Use and Transport 

Interaction) โดยอธิิบายว่่าเป็็นการพััฒนาที่่�ดิินเพื่่�อกิิจกรรมต่่าง ๆ ของเมืืองที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพและกระตุ้้�นให้้เกิิดการเดิินทาง โดยการพััฒนาที่่�ดินิจะก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงความต้้องการในการเดิิน

ทาง ซึ่่�งจะส่่งผลให้้ต้้องมีีระบบการขนส่่งใหม่่มารองรัับ ไม่่ว่่าจะเป็็นในรููปของการสร้้างโครงสร้้างพื้้�นฐานใหม่่หรืือการ

ปรับัปรุงุระบบที่่�มีอียู่่�เดิมิให้ด้ีขีึ้้�นจะทำำ�ให้เ้กิดิการเข้า้ถึึงศููนย์ก์ลางกิจิกรรมที่่�มีปีระสิทิธิภิาพมากขึ้้�น พื้้�นที่่�นั้้�นจะสามารถ

ดึึงดููดผู้้�คนเข้้ามาในพื้้�นที่่� อีีกทั้้�งยัังก่่อให้้เกิิดมููลค่่าทางเศรษฐกิิจสููงขึ้้�น ในการพััฒนาการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินและความ

สามารถในรองรัับการเข้้าถึึงที่่�ดิินมีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินใจเลืือกที่่�ตั้้�งของบุุคคลและกลุ่่�มธุุรกิิจ

	ทั้้ �งนี้้�รููปแบบของเมืือง (Urban Form) ยัังเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญที่่�ส่่งผลต่่อการเกิิดความต้้องการเดิินทาง

ของคนในเมือืง เนื่่�องจากรููปแบบของพื้้�นที่่�หรือืการจัดัองค์ป์ระกอบต่า่ง ๆ ที่่�มีลีักัษณะเฉพาะ เช่น่ กลุ่่�มของอาคาร ถนน 

สวนสาธารณะ หรืือการใช้ป้ระโยชน์์ที่่�ดินิประเภทอื่่�น ๆ  หรืือที่่�เรียีกว่่า (Built Environment) เช่น่เดีียวกันกัับกลุ่่�มทาง

สังัคม กิจิกรรมทางเศรษฐกิิจ และสถาบัันทางสัังคมภายในเขตเมืือง โดยปฏิิสััมพัันธ์์ภายในเมืือง (Urban Interaction) 

หมายถึึง กลุ่่�มของความสััมพัันธ์์การเชื่่�อมโยงหรืือการเคลื่่�อนที่่�ที่่�เกิิดขึ้้�น ที่่�มีีการผสมผสานของรููปแบบและพฤติิกรรม

ซึ่่�งเป็น็ลักัษณะเฉพาะของการใช้ป้ระโยชน์์ที่่�ดินิ โดยมีกลุ่่�มกิิจกรรมที่่�เป็น็ระบบการทำำ�งานของเมืืองที่่�มีเีอกลัักษณ์ห์รือื



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

24
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

เกิดิเป็น็ระบบย่อ่ยขึ้้�นมาจะมีคีวามสำำ�คัญักับัระบบโครงข่า่ยถนน ที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึึงกลุ่่�มของถนน ทางรถไฟ ที่่�ทำำ�หน้า้ที่่�

เชื่่�อมโยงกัับการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�หลากหลายและก่่อให้้เกิิดการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ นอกจากนี้้�โครงสร้้างเชิิงพื้้�นที่่�เมืือง 

(Urban Spatial Structure) เกิิดจากการผสมผสานระหว่่างรููปร่่างของเมืืองผ่่านกิิจกรรมภายในเมืือง ส่่งผลต่่อการ

เกิดิกิจิกรรมในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  กล่า่วได้ว้่า่โครงสร้า้งของเมือืง ประกอบไปด้ว้ยกลุ่่�มอาคาร การใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิ ซึ่่�งมีคีวาม

สำำ�คััญต่่อระบบโครงข่่ายคมนาคมในการเชื่่�อมโยงกิิจกรรมระหว่่างพื้้�นที่่� โดยในแต่่ละพื้้�นที่่�ที่่�มีีการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�

แตกต่่างกัันจะก่่อให้้เกิิดการเดิินทาง และการดึึงดููดการเดิินทางระหว่่างพื้้�นที่่� โดยรููปแบบเมืืองและโครงสร้้างเมืือง 

จะมีีอิิทธิิพลต่่อการเลืือกรููปแบบการเดิินทาง ซึ่่�งสามารถแจกแจงการเดิินทางบนระบบโครงข่่ายคมนาคม นอกจากนี้้� 

Needham (1977) ยัังกล่่าวไว้้ว่่า การติิดต่่อสื่่�อสารเพื่่�อเชื่่�อมโยงกิิจกรรมต่่าง ๆ ของเมืือง ยัังคงต้้องพึ่่�งพาการขนส่่ง 

ในขณะที่่�ระบบขนส่่งก็ย็ังัมีสี่ว่นทำำ�ให้เ้กิดิการกำำ�หนดรููปแบบการใช้ป้ระโยชน์์ที่่�ดินิภายในพื้้�นที่่�เมือืงเช่น่กันั หากการใช้้

ประโยชน์์ที่่�ดิินเปลี่่�ยนแปลงตามระบบขนส่่งแล้้ว การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินก็็ต้้องเปลี่่�ยนแปลงตามไปด้้วย จะเห็็นได้้ว่่าใน

การดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำำ�วัันจะมีีรููปแบบเฉพาะตััว และต้้องอาศััยพื้้�นที่่�เพื่่�อประกอบกิิจกรรม

ที่่�หลากหลาย ดัังนั้้�นพื้้�นที่่�เมืือง หรืือชุุมชนจึึงมีีหน้้าที่่�ที่่�แตกต่่างกัันและถููกกำำ�หนดด้้วยลักษณะเฉพาะของกิิจกรรม 

ซึ่่�งจะทำำ�ให้ท้ราบถึึงลักัษณะการใช้ท้ี่่�ดินิ อีกีทั้้�งการเดินิทางก็เ็ป็น็อีีกหนึ่่�งกิจิกรรมที่่�เกิดิขึ้้�นและมีคีวามสััมพัันธ์์กับัการใช้้

ที่่�ดินิของเมือืงด้ว้ยเช่น่กััน จากการศึึกษาแนวคิดิทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้ง โครงการวิจิัยันี้้�เชื่่�อมโยงด้ว้ยประเด็น็การเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�

จากการเดิินทางและที่่�ตั้้�งของพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองหลััก 4 ประเภท 1) พื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข 2) พื้้�นที่่�การ

ค้้าและบริิการ 3) พื้้�นที่่�ทางศาสนา และ 4) พื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ โดยมีีสมมติิฐานหลัักคืือ รููปแบบ

การเดิินทางเพื่่�อเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองทั้้�ง 4 ประเภทดัังกล่่าว มีคีวามเหลื่่�อมล้ำำ��ด้า้นการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง

ทั้้�ง 4 ประเภท ระหว่่างกลุ่่�มอายุุต่่าง ๆ โดยเฉพาะการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ด้้วยระบบขนส่่งส่่วนบุุคคล 

	 นอกจากนี้้�เมื่่�อทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเมืืองที่่�เป็็นมิิตรกัับผู้้�สููงอายุุ โดยเฉพาะด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

สาธารณะของสัังคมผู้้�สููงอายุุในประเทศไทย จากกรณีีศึึกษาการพััฒนาเมืืองเพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ ของเทศบาล

เมืืองบึึงยี่่�โถ จัังหวััดปทุุมธานีี ซ่ึ่�งเทศบาลได้้พััฒนาบริิการผู้้�สููงอายุุในชุุมชนทุุกรููปแบบ (กรมประชาสััมพัันธ์์, 2565) 

เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกทั้้�งในการทำำ�กิิจกรรมและการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมของผู้้�สููงอายุุ ซ่ึ่�งหน่่วยงานท้้องถิ่่�น

เป็็นหน่่วยงานสำำ�คััญที่่�มีีบทบาทอย่่างมากในการสนัับสนุุนและจััดการเพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกด้้านต่่าง ๆ ของเมืือง

เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ จากผลการศึึกษาของลภา เฉลยจรรยา และไตรรััตน์์ จารุุทััศน์์ (2561) เกี่่�ยวกัับการใช้้งาน

พื้้�นที่่�ด้้านที่่�อยู่่�อาศััย อาคาร และพื้้�นที่่�ภายนอกของพื้้�นที่่�ชุุมชนของผู้้�สููงอายุุในเทศบาลเมืืองบึึงยี่่�โถ พบประเด็็นที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมในชุุมชน โดยส่่วนใหญ่่ผู้้�สููงอายุุมัักใช้้การเดิินเท้้าและปั่่�นจัักรยานเป็็นหลัักในการ

เดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมต่่าง ๆ ในละแวกบ้้าน การพััฒนาพื้้�นที่่�เพื่่�อตอบสนองการใช้้งานของผู้้�สููงอายุุในชุุมชน 

จึึงควรเพิ่่�มกิิจกรรมกลางแจ้้งให้้ผู้้�สููงอายุุได้้ออกมาใช้้งานมากขึ้้�น เพื่่�อส่่งเสริิมปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกััน ตลอดจนควรจััด

ทำำ�โครงข่า่ยการสัญัจรเพื่่�อความสะดวกในการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�ทั้้�งการจัดัทำำ�ถนนและทางเท้า้ ให้ม้ีสีภาพแวดล้อ้มที่่�เหมาะสม 

สะดวก และปลอดภััย เอื้้�อต่่อการทำำ�กิิจกรรมของผู้้�สููงอายุุและบุุคคลอื่่�น ๆ ทุุกช่่วงวััย 

	ทั้้ �งนี้้�งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเมืือง (Urban Research) เพื่่�อเน้้นการอธิิบายปรากฏการณ์์การเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

สาธารณะเมืืองในปััจจุุบัันเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจสภาพปัญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง 

โดยผู้้�วิจิัยัมีกีรอบแนวคิดิทฤษฎีทีี่่�นำำ�มาผสมผสานและประยุุกต์์ใช้ช้ี้้�นำำ�การดำำ�เนินิโครงการวิจิัยันี้้� ภายใต้แ้นวคิดิพื้้�นฐาน

ด้้านพื้้�นที่่�สาธารณะ การเดิินทาง ระบบขนส่่ง พฤติิกรรมการเดิินทาง ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการขนส่่งและการใช้้พื้้�นที่่� 

และการเข้า้ถึึง โดยจากการศึึกษาแนวคิดและทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้ง พบว่า่การเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองสามารถศึึกษาได้้
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จากการเข้้าถึึงในด้้านรููปแบบการเดิินทางจากพฤติิกรรมการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองประเภทต่่าง ๆ 

ได้้แก่่ 1) พื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข 2) พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ 3) พื้้�นที่่�ทางศาสนา และ 4) พื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อน

ใจและนันัทนาการ โดยเน้น้ศึึกษาเพิ่่�มเติมิสำำ�หรับัปััจจัยัที่่�มีอีิทิธิพิลต่อ่การตัดัสินิใจเลือืกรููปแบบการเดินิทางเพื่่�อเข้า้ถึึง

พื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของคนกลุ่่�มอายุุต่่าง ๆ โดยเฉพาะ วััยทำำ�งานและวััยผู้้�สููงอายุุตอนต้้น และวััยผู้้�อายุุตอนกลางซึ่่�งมีี

การใช้้ชีีวิิตในเมืืองที่่�แตกต่่างกััน เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเปิิดปรากฏการณ์์สภาพปัญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึง

พื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองในปััจจุุบััน และความต้้องการการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของคนเมืือง เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การ

พััฒนาแนวทางการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของสัังคม 

ผู้้�สููงอายุุในอนาคต ทั้้�งนี้้�กรอบแนวคิิดสามารถแสดงได้้ดัังแสดงในภาพที่่� 1
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เมืองเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในเมืองด้านการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองของสังคมผู้สูงอายุในอนาคต ทั้งนี้กรอบ
แนวคิดสามารถแสดงได้ดังแสดงในภาพที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

วิธีการศึกษา  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณแบบงานวิจัยเชิงสำรวจ ประชากรในการศึกษา ได้แก่ ประชากร

เมืองนครราชสีมา โดยสุ่มตัวอย่างจำนวน 150 คน โดยวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่ายโดยบังเอิญ (Simple 
Random Sampling) จากกลุ่มตัวอย่างในบริเวณพ้ืนที่ กิจกรรมต่าง ๆ ในพ้ืนที่ศึกษาของกลุ่ม ตัวอย่า งเ มือง
นครราชสีมาทั้ง 4 พ้ืนที่ ได้แก่ 1) พ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข 2) พ้ืนที่การค้าและบริการ 3) พ้ืนที่ทาง
ศาสนา และ 4) พ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการ เ ก็บข้ อ มูล 
ประกอบไปด้วย ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางของกลุ่มตัวอย่างในการ
เดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองแต่ละประเภท ทัศนคติที่มีต่อการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเ มืองด้วย
ระบบขนส่งสาธารณะ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด โ ดย
ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดสอบความเชื่อม่ันของเครื่องมือวิจัยจากการทดสอบแบบสอบถามจำนวน 60 ชุด โดย
พบว่า มีค่า Cronbach’s Alpha = 0.80 และได้ค่าความเชื่อม่ันในแต่ละข้อมากกว่า 0.70 จึงถือว่าข้อมูล
แบบสอบถามมีความเชื่อม่ัน และมีความสอดคล้องกันของข้อมูลคำถามที่สามารถนำไปใช้ในการเก็บร วบรวม
ข้อมูลในการวิเคราะห์ต่อไปได้ (Hulin et al., 2001) จากนั้นผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจำนวน 150 ชุด และได้ว ิเคราะห์ข้อมูลโดยข้อมูลสถานการณ์พฤติกรรมการเดินทางเข ้าถ ึงพื้นที่
สาธารณะใช้การแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ ข้อมูลปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะในมิ ติด้าน
การเดินทาง และทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ซ่ึงจะทำให้สามารถเข้าใจ

ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกรูปแบบการเดินทาง 

การเข้าถึง 
(รูปแบบการเดินทาง) 

พื้นที่สาธารณะเมือง 
(ที่ต้ังการใช้พ้ืนที่) 

ลดความเล่ือมล้ำในเมืองด้านการเข้าถึงพื้นที่สาธารณะในปัจจุบัน 

ความต้องการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองในอนาคต 

แนวทางการวางแผนพัฒนาเมืองเพ่ือลดความเหล่ือมล้ำในเมืองด้านการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองเพ่ือรองรับสังคมผู้สูงอายุ 

ภาพที่่� 1 แสดงกรอบแนวคิิดการวิิจััย
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

วิิธีีการศึึกษา 
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณแบบงานวิิจััยเชิิงสำำ�รวจ ประชากรในการศึึกษา ได้้แก่่ ประชากรเมืือง

นครราชสีีมา โดยสุ่่�มตััวอย่่างจำำ�นวน 150 คน โดยวิิธีีการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างแบบง่่ายโดยบัังเอิิญ (Simple Random 

Sampling) จากกลุ่่�มตััวอย่่างในบริิเวณพื้้�นที่่�กิิจกรรมต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�ศึึกษาของกลุ่่�มตััวอย่่างเมืืองนครราชสีีมาทั้้�ง 

4 พื้้�นที่่� ได้้แก่่ 1) พื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข 2) พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ 3) พื้้�นที่่�ทางศาสนา และ 4) พื้้�นที่่�พััก

ผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ โดยใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล ประกอบไปด้้วย ข้้อมููลทั่่�วไปเกี่่�ยว

กับัผู้้�ตอบแบบสอบถาม ข้อ้มููลพฤติกิรรมการเดินิทางของกลุ่่�มตัวัอย่า่งในการเดินิทางเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงแต่ล่ะ

ประเภท ทัศันคติทิี่่�มีตี่อ่การเดินิทางเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงด้ว้ยระบบขนส่ง่สาธารณะ เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการ

เข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงของกลุ่่�มตัวัอย่า่งทั้้�งหมด โดยผู้้�วิจิัยัได้ด้ำำ�เนินิการทดสอบความเชื่่�อมั่่�นของเครื่่�องมืือวิจัิัยจาก



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

26
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

การทดสอบแบบสอบถามจำำ�นวน 60 ชุดุ โดยพบว่า่ มีคี่า่ Cronbach’s Alpha = 0.80 และได้้ค่า่ความเชื่่�อมั่่�นในแต่ล่ะ

ข้้อมากกว่่า 0.70 จึึงถืือว่่าข้้อมููลแบบสอบถามมีีความเชื่่�อมั่่�น และมีีความสอดคล้้องกัันของข้้อมููลคำำ�ถามที่่�สามารถนำำ�

ไปใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการวิิเคราะห์์ต่่อไปได้้ (Hulin et al., 2001) จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แบบสอบถามไปใช้้

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจำำ�นวน 150 ชุุด และได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยข้้อมููลสถานการณ์์พฤติิกรรมการเดิินทางเข้้าถึึง

พื้้�นที่่�สาธารณะใช้ก้ารแจกแจงความถี่่�และค่า่ร้อ้ยละ ข้อ้มููลปัจัจัยัที่่�มีอีิทิธิพิลต่อ่การเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะในมิติิดิ้า้นการ

เดิินทาง และทดสอบสมมติิฐานด้้วยการวิิเคราะห์์การถดถอยเชิิงเส้้นแบบพหุคููณ ซึ่่�งจะทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจปััจจััยใน

การพิจิารณาเสนอแนะแนวทางส่ง่เสริมิการพัฒันาเมือืงนครราชสีมีาเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้านการเข้า้พื้้�นที่่�สาธารณะ

ได้้ต่่อไป

9 

ปัจจัยในการพิจารณาเสนอแนะแนวทางส่งเสริมการพัฒนาเมืองนครราชสีมาเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำด้านการ
เข้าพ้ืนที่สาธารณะได้ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แสดงขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา 
ที่มา: ผู้วิจัย โดยใช้โปรแกรม Google Earth, 2020 

 
ผลการศึกษา 
ข้อมูลคุณลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 

จากการศึกษาข้อมูลด้านคุณลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เทศบาลนครนครราชสีมา จำนวน
ทั้งสิ้น 150 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 55.30 รองลงมาคือ เพศชาย คิดเป็น
ร้อยละ 44.70 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 20-39 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 25.33 รองลงมาได้แก่ กลุ่มที่มีอายุ
ระหว่าง 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.67 กลุ่มที่มีอายุระหว่าง 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 19.33 กลุ่มที่ มีอายุ
ระหว่าง 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 13.33 กลุ่มที่มีอายุระหว่าง 40-49 ปี คิดเป็นร้อยละ 9.33 และกลุ่มที่ มีอายุ
น้อยกว่า 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.00 ตามลำดับ โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี 
คิดเป็นร้อยละ 48.00 รองลงมาคือ มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 40.70 และมีการศึกษาสูง
กว่าระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 11.30 ตามลำดับ ส่วนใหญ่ว่างงานหรือไม่ได้ประกอบอาชีพ คิดเป็นร้อย
ละ 24.70 รองลงมาคือ ประกอบธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 20.70 ลูกจ้างหรือแรงงงาน คิดเป็นร้อยละ 
17.30 หน่วยงานของรัฐ คิดเป็นร้อยละ 14.70 หน่วยงานบริษัท คิดเป็นร้อยละ 12.70 นักเรียนหรือนักศึกษา 
คิดเป็นร้อยละ 6.00 และอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 4.10 ตามลำดับ ทั้งนี้รายได้ส่วนใหญ่ของกลุ่มตัวอย่างพบว่า มี
รายได้ 15,001-30,000 บาท มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28.70 รองลงมาคือ รายได้ 5,001-10,000 บาท คิด
เป็นร้อยละ 22.70 มีรายได้ 30,001-50,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 20.00 มีรายได้ 10,001-15,000 บาท คิด

N 

Km. 

สัญลักษณ์ 
ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
ถนนสายประธาน 
ถนนสายหลัก 
ถนนสายรอง 
ทางรถไฟ 

N 

ภาพที่่� 2 แสดงขอบเขตพื้้�นที่่�ศึึกษา
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย โดยใช้้โปรแกรม Google Earth, 2020

ผลการศึึกษา
	 ข้้อมููลคุุณลัักษณะทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 จากการศึึกษาข้้อมููลด้้านคุณุลักัษณะทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่า่งในพื้้�นที่่�เทศบาลนครนครราชสีีมา จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 

150 คน พบว่า่ กลุ่่�มตัวัอย่า่งส่ว่นใหญ่่เป็น็เพศหญิงิ คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 55.30 รองลงมาคือื เพศชาย คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 44.70 

ส่่วนใหญ่่มีีอายุุระหว่่าง 20-39 ปีี มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 25.33 รองลงมาได้้แก่่ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุระหว่่าง 60-69 ปี ี

คิิดเป็็นร้้อยละ 24.67 กลุ่่�มที่่�มีีอายุุระหว่่าง 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 19.33 กลุ่่�มที่่�มีีอายุุระหว่่าง 70-79 ปีี คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 13.33 กลุ่่�มที่่�มีีอายุุระหว่่าง 40-49 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 9.33 และกลุ่่�มที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 20 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 

8.00 ตามลำำ�ดัับ โดยกลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่มีีระดัับการศึึกษาต่ำำ��กว่่าปริิญญาตรีี คิิดเป็็นร้้อยละ 48.00 รองลงมาคืือ 

มีีการศึึกษาในระดัับปริิญญาตรีี คิิดเป็็นร้้อยละ 40.70 และมีีการศึึกษาสููงกว่่าระดัับปริิญญาตรีี คิิดเป็็นร้้อยละ 11.30 

ตามลำำ�ดัับ ส่่วนใหญ่่ว่่างงานหรืือไม่่ได้้ประกอบอาชีีพ คิิดเป็็นร้้อยละ 24.70 รองลงมาคืือ ประกอบธุุรกิิจส่่วนตััว 

คิิดเป็็นร้้อยละ 20.70 ลููกจ้้างหรืือแรงงงาน คิิดเป็็นร้้อยละ 17.30 หน่่วยงานของรััฐ คิิดเป็็นร้้อยละ 14.70 หน่่วยงาน
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บริิษััท คิิดเป็็นร้้อยละ 12.70 นัักเรีียนหรืือนัักศึึกษา คิิดเป็็นร้้อยละ 6.00 และอื่่�น ๆ คิิดเป็็นร้้อยละ 4.10 ตามลำำ�ดัับ 

ทั้้�งนี้้�รายได้้ส่่วนใหญ่่ของกลุ่่�มตััวอย่่างพบว่่า มีีรายได้้ 15,001-30,000 บาท มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 28.70 รองลงมา

คืือ รายได้้ 5,001-10,000 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 22.70 มีีรายได้้ 30,001-50,000 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 20.00 มีีรายได้้ 

10,001-15,000 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 18.70 มีีรายได้้น้้อยกว่่า 5,000 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00 และรายได้้มากกว่่า 

50,000 บาท คิิดเป็็นร้้อยละ 2.00 ตามลำำ�ดัับ

	 เมื่่�อพิจิารณาการครอบครองใบอนุญุาตขับัขี่่�ของกลุ่่�มตัวัอย่า่งเมือืงนครราชสีมีาพบว่า่ ส่ว่นใหญ่ม่ีใีบอนุญุาต

ขัับขี่่�ทั้้�งรถยนต์์และรถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคลมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 31.30 รองลงมาคืือ ไม่่มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�ทั้้�ง

รถยนต์แ์ละรถจักัรยานยนต์ส์่ว่นบุุคคล คิดิเป็็นร้อ้ยละ 26.00 มีใีบอนุญุาตขับัขี่่�รถยนต์ส์่ว่นบุคุคล คิดิเป็็นร้อ้ยละ 23.30 

ไม่่มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00 มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคล 

คิิดเป็็นร้้อยละ 6.00 ไม่่มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อยละ 5.30 ตามลำำ�ดัับ สำำ�หรัับการครอบครอง

ยานพาหนะส่ว่นบุคุคลของกลุ่่�มตัวัอย่า่งในพื้้�นที่่�เทศบาลนครนครราชสีมีาพบว่า่ ส่ว่นใหญ่ม่ีกีารครอบครองรถยนต์ส์่ว่น

บุุคคลจำำ�นวน 1 คััน มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 64.00 รองลงมาคืือ ไม่่มีีการครอบครองรถยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อย

ละ 19.30 มีกีารครอบครองรถยนต์ส์่ว่นบุคุคลจำำ�นวน 2 คันั คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 14.00 มีกีารครอบครองรถยนต์ส่์่วนบุคุคล

มากกว่่า 3 คััน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.00 มีีการครอบครองรถยนต์์ส่่วนบุุคคลจำำ�นวน 3 คััน คิิดเป็็นร้้อยละ 0.70 ตามลำำ�ดัับ 

และเมื่่�อพิิจารณาการครอบครองรถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคลพบว่่า ส่่วนใหญ่่มีีการครอบครองรถจัักรยานยนต์์ส่่วน

บุุคคลจำำ�นวน 1 คััน มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 46.00 รองลงมาคืือ มีีการครอบครองรถจัักรยานยนต์์จำำ�นวน 2 คััน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 26.00 ไม่่มีีการครอบครองรถจัักรยานยนต์์ คิิดเป็็นร้้อยละ 21.30 มีีการครอบครองรถจัักรยานยนต์์

มากกว่่า 3 คััน คิิดเป็็นร้้อยละ 5.30 และมีีการครอบครองจัักรยานยนต์์จำำ�นวน 3 คััน คิิดเป็็นร้้อยละ 0.70 ตามลำำ�ดัับ 

ดัังแสดงในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แสดงการสรุุปคุุณลัักษณะทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ที่่� คุุณลัักษณะ ร้้อยละ

1. เพศ ชาย

หญิิง

44.70

55.30

2. อายุุ น้้อยกว่่า 20 ปีี

20-39 ปีี

40-49 ปีี

50-59 ปีี

60-69 ปีี

70-79 ปีี

8.00

25.30

9.30

19.30

24.70

13.30

3. ระดัับการศึึกษา ต่ำำ��กว่่าปริิญญาตรีี

ปริิญญาตรีี

สููงกว่่าปริิญญาตรีี

48.00

40.70

11.30



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

28
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

ตารางที่่� 1 แสดงการสรุุปคุุณลัักษณะทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม (ต่่อ)

ที่่� คุุณลัักษณะ ร้้อยละ

4. อาชีีพ หน่่วยงานของรััฐ

หน่่วยงานบริิษััท

ประกอบธุุรกิิจส่่วนตััว

ลููกจ้้าง/แรงงงาน

นัักเรีียน/นัักศึึกษา

ว่่างงาน/ไม่่ได้้ประกอบอาชีีพ

อื่่�น ๆ

14.70

12.70

20.70

17.30

6.00

24.70

4.10

5. รายได้้ (ต่่อเดืือน) น้้อยกว่่า 5,000 บาท

5,001-10,000 บาท

10,001-15,000 บาท

15,001-30,000 บาท

30,001-50,000 บาท

มากกว่่า 50,000 บาท

8.00

22.70

18.70

28.70

20.00

2.00

6. การครอบครองใบอนุุญาตขัับขี่่� มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�ทั้้�งรถยนต์์และรถจัักรยานยนต์์

ไม่ม่ีใีบอนุญุาตขับัขี่่�ทั้้�งทั้้�งรถยนต์แ์ละรถจักัรยานยนต์์

มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถยนต์์

มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

ไม่่มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถยนต์์

ไม่่มีีใบอนุุญาตขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

31.30

26.00

23.30

6.00

5.30

8.00

7. การครอบครองรถยนต์์ ไม่่มีี

มีี 1 คััน

มีี 2 คััน	

มีี 3 คััน

มีีมากกว่่า 3 คััน

19.30

64.00

14.00

2.00

0.70

8. การครอบครองรถจัักรยานยนต์์ ไม่่มีี

มีี 1 คััน

มีี 2 คััน

มีี 3 คััน

มีีมากกว่่า 3 คััน

21.30

46.00

26.00

0.70

5.30

ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.
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	 พฤติิกรรมการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของเมืือง

	 จากการศึึกษาพฤติิกรรมการเดิินทางของกลุ่่�มตััวอย่่างในพื้้�นที่่�เทศบาลนครนครราชสีีมาในภาพรวมจาก

วัตัถุปุระสงค์ก์ารเดินิทางพบว่า่ กลุ่่�มตัวัอย่า่งส่ว่นใหญ่ม่ีพีฤติกิรรมการเดินิทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�การค้า้และบริกิารมากที่่�สุดุ 

คิิดเป็็นร้้อยละ 48.00 รองลงมาคืือ การเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ คิิดเป็็นร้้อยละ 20.67 

การเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข คิิดเป็็นร้้อยละ 16.67 และการเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�ทางศาสนา 

คิิดเป็็นร้้อยละ 14.67 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 3
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มีมากกว่า 3 คัน 2.00 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 
 
 
 
พฤติกรรมการเดินทางเข้าถึงพ้ืนท่ีสาธารณะของเมือง 

จากการศึกษาพฤติกรรมการเดินทางของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เทศบาลนครนครราชสีมาในภา พร วม
จากวัตถุประสงค์การเดินทางพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเดินทางเพ่ือไป พ้ืนที่ก ารค้าและ
บริการมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 48.00 รองลงมาคือ การเดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ 
คิดเป็นร้อยละ 20.70 การเดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข คิดเป็นร้อยละ 16.70 และการ
เดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่ทางศาสนา คิดเป็นร้อยละ 14.70 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 3 

 

 
 

ภภาาพพทท ีี่่  33  แสดงสัดส่วนการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองจำแนกตามวัตถุประสงค์การเดินทาง 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองจำแนกตามกลุ่มอายุพบว่า ส่วนใหญ่

เป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี ที่มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่การค้าและบริการมากที่สุด คิดเป็นร้อย
ละ 14.00 รองลงมาคือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือไปพักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ คิดเป็นร้อยละ 7.30 และเพ่ือ
ไปใช้บร ิการด้านสาธารณสุข คิดเป็นร้อยละ 4.00 ตามลำดับ รองลงมาคือ กลุ ่มที่มีอาย ุ 60-69 ปี ที ่ มี
วัตถุประสงค์ในการเดินทางเพ่ือไปใช้บริการด้านสาธารณสุขและเพ่ือไปพักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ ใน
สัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 7.30 รองลงมาคือ มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่การค้าและบริการ 
คิดเป็นร้อยละ 6.70 และไปพ้ืนที่ทางศาสนา คิดเป็นร้อยละ 3.30 ตามลำดับ และกลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี ที่ส่วน
ใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางเพ่ือไปพ้ืนที่การค้าและบริการมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 10.00 รองลงมาคือ 

16.67

48.00

14.67

20.67
พ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข

พ้ืนที่การค้าและบริการ

พ้ืนที่ทางศาสนา

พ้ืนที่พักผ้อนหย้อนใจและนันทนาการ

พื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข

พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ

พื้้�นที่่�ทางศาสนา

พื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ

ภาพที่่� 3 แสดงสััดส่่วนการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองจำแนกตามวััตถุุประสงค์์การเดิินทาง
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	 เมื่่�อพิิจารณาพฤติิกรรมการเดิินทางเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองจำำ�แนกตามกลุ่่�มอายุุพบว่่า ส่ว่นใหญ่เ่ป็็นกลุ่่�ม

ที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี ที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ในการเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 14.00 

รองลงมาคืือ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อไปพัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ คิิดเป็็นร้้อยละ 7.30 และเพื่่�อไปใช้้บริิการด้้าน

สาธารณสุุข คิิดเป็็นร้้อยละ 4.00 ตามลำำ�ดัับ รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี ที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ในการเดิินทาง 

เพื่่�อไปใช้้บริิการด้้านสาธารณสุุขและเพื่่�อไปพัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการในสััดส่่วนที่่�เท่่ากััน คิิดเป็็นร้้อยละ 7.30 

รองลงมาคืือ มีวีัตัถุุประสงค์์ในการเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ คิดิเป็็นร้้อยละ 6.70 และไปพื้้�นที่่�ทางศาสนา 

คิิดเป็็นร้้อยละ 3.30 ตามลำำ�ดัับ และกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 50-59 ปีี ที่่�ส่่วนใหญ่่มีีวััตถุุประสงค์์ในการเดิินทางเพื่่�อไปพื้้�นที่่�การ

ค้้าและบริิการมากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 10.00 รองลงมาคืือ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อไปพัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ 

คิิดเป็็นร้้อยละ 4.00 และไปพื้้�นที่่�ทางศาสนา คิิดเป็็นร้้อยละ 3.30 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 4



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

30
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567
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มีวัตถุประสงค์เพ่ือไปพักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ คิดเป็นร้อยละ 4.00 และไปพ้ืนที่ทางศาสนา คิดเป็น
ร้อยละ 3.30 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 4 

 
 

ภภาาพพทท ีี่่  44  แสดงสัดส่วนการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองจำแนกตามวัตถุประสงค์การเดินทางและกลุ่มอายุ 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
ทั้งนี้เม่ือพิจารณารูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะจำแนกตามประเภทกิจกรรมและกลุ่มอายุ

เมืองนครราชสีมาจำนวนทั้งหมด 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) พ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข 2) พ้ืนที่การค้าและ
บริการ 3) พ้ืนที่ทางศาสนา และ 4) พ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข 
 จากผลการศึกษาพบว่า การเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุขส่วนใหญ่เ ดินทาง

ด้วยยานพาหนะส่วนบุคคลเป็นหลัก และเป็นกลุ่มที่ขับรถยนต์ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 38.67 เป็นกลุ่มที่
มีอายุ 20-39 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 12.00 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ
กลุ่มอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.00 ตามลำดับ รองลงมาคือ กลุ่มที่เป็นผู้โดยสารรถยนต์ส่วนบุคคล คิด
เป็นร้อยละ 35.33 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 60-69 ปี ที่เป็นผู้โดยสาร คิดเป็นร้อยละ 12.00 รองลงมาคือ 
กลุ่มอายุ 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 11.33 และอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.67 ตามลำดับ และกลุ่มที่ขับ
รถจักรยานยนต์เอง คิดเป็นร้อยละ 16.67 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.67 รองลงมา
คือ กลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี และ 60-69 ปี โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 3.33 และกลุ่มอายุต่ำกว่า 20 
ปี คิดเป็นร้อยละ 2.67 ตามลำดับ และการปั่นจักรยาน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุต่ำกว่า 
20 ปี และ 20-39 ปี โดยมีสัดส่วนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 2.67 และกลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 1.33 
ตามลำดับ สำหรับการเดินทางด้วยขนส่งสาธารณะที่พบเป็นส่วนน้อยโดยพบว่า เป็นกลุ่มที่มีอายุ 60-69 ปี ที่
ใช้รถตุ๊กตุ๊ก คิดเป็นร้อยละ 1.33 และกลุ่มอายุ 40-49 ปี คิดเป็นร้อยละ 0.67 ที่เลือกใช้รถสองแถวในการ

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00

น้อยกว้า 20 ป้

20-39 ป้

40-49 ป้

50-59 ป้

60-69 ป้

70-79 ป้

พ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข พ้ืนที่การค้าและบริการ

พ้ืนที่ทางศาสนา พ้ืนที่พักผ้อนหย้อนใจและนันทนาการ

พื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ

พื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการพื้้�นที่่�ทางศาสนา

70-79 ปีี

60-69 ปีี

50-59 ปีี

40-49 ปีี

20-39 ปีี

น้้อยกว่่า 20 ปีี

ภาพที่่� 4 แสดงสััดส่่วนการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองจำแนกตามวััตถุุประสงค์์การเดิินทางและกลุ่่�มอายุุ
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	ทั้้ �งนี้้�เมื่่�อพิิจารณารููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะจำำ�แนกตามประเภทกิิจกรรมและกลุ่่�มอายุุเมืือง

นครราชสีมีาจำำ�นวนทั้้�งหมด 4 กิจิกรรม ได้แ้ก่ ่1) พื้้�นที่่�การบริกิารด้า้นสาธารณสุขุ 2) พื้้�นที่่�การค้า้และบริกิาร 3) พื้้�นที่่�

ทางศาสนา และ 4) พื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1)	รูู ปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข

		  จากผลการศึึกษาพบว่่า การเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุขส่่วนใหญ่่เดิินทางด้้วยยาน

พาหนะส่่วนบุุคคลเป็็นหลััก และเป็็นกลุ่่�มที่่�ขัับรถยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 38.67 เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี 

มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 12.00 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 10.00 และกลุ่่�มอายุุ 60-69 ปี ี

คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00 ตามลำำ�ดัับ รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�เป็็นผู้้�โดยสารรถยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อยละ 35.33 ส่่วนใหญ่่

เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี ที่่�เป็็นผู้้�โดยสาร คิิดเป็็นร้้อยละ 12.00 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 

11.33 และอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 ตามลำำ�ดัับ และกลุ่่�มที่่�ขัับรถจัักรยานยนต์์เอง คิิดเป็็นร้้อยละ 16.67 

ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 6.67 รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 50-59 ปีี และ 60-69 ปีี โดยมีี

สััดส่่วนที่่�เท่่ากััน คิิดเป็็นร้้อยละ 3.33 และกลุ่่�มอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 2.67 ตามลำำ�ดัับ และการปั่่�นจัักรยาน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 6.67 ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี และ 20-39 ปีี โดยมีีสััดส่่วนเท่่ากััน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.67 

และกลุ่่�มที่่�มีอีายุ ุ50-59 ปี ีคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 1.33 ตามลำำ�ดับั สำำ�หรับัการเดินิทางด้ว้ยขนส่ง่สาธารณะที่่�พบเป็น็ส่ว่นน้อ้ย

โดยพบว่่า เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี ที่่�ใช้้รถตุ๊๊�กตุ๊๊�ก คิิดเป็็นร้้อยละ 1.33 และกลุ่่�มอายุุ 40-49 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 0.67 

ที่่�เลืือกใช้้รถสองแถวในการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�บริิการด้้านสาธารณสุุข และอื่่�น ๆ (ไม่่ระบุุ) ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�

มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี 20-39 และ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 6.67 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 5
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เดินทางเพ่ือเข้าถึงพ้ืนที่บริการด้านสาธารณสุข และอ่ืน ๆ (ไม่ระบุ) ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุต่ำกว่า 20 ป,ี 20-
39 และ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 5 

 

 
 

ภภาาพพทท ีี่่  55  แสดงสัดส่วนรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การบริการด้านสาธารณสุข จำแนกตามกลุ่มอายุ 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
2) รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การค้าและบริการ 

การเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การค้าและบริการ ส่วนใหญ่เดินทางด้วยยานพาหนะส่วนบุ คคลเป็น
หลัก และส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ขับรถยนต์ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 38.67 โดยเป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 13.33 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.67 และกลุ่มอายุ 50-59 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 8.00 ตามลำดับ รองลงมาคือ กลุ่มที่เป็นผู้โดยสารรถยนต์ส่วนบุคคล คิดเป็นร้อยละ 29.33 
ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 60-69 ปี ที่เป็นผู้โดยสาร คิดเป็นร้อยละ 11.33 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 70-79 ปี คิด
เป็นร้อยละ 6.67 และอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.67 ตามลำดับ และกลุ่มที่ขับรถจักรยานยนต์เอง คิดเป็น
ร้อยละ 20.00 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 7.33 รองลงมาคือ กลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 4.67 และกลุ่มอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.00 ตามลำดับ นอกจากนี้ยังพบว่า มีกลุ่มที่
เดินทางด้วยจักรยาน และการเดินในการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การค้าและบริการ ซ่ึงพบเป็นส่วนน้อยโดยส่ วน
ใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 70-79 ปี โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 0.67 สำหรับการเดินทาง ด้วยขนส่ง
สาธารณะที่พบเป็นส่วนน้อยเช่นเดียวกันกับการเดินทางด้วยการเดินและการปั่นจักรยานจากการศึกษา พบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี ที่เดินทางด้วยแกร็บคาร์ คิดเป็นร้อยละ 1.33 รองลงมาคือ กลุ่มที่ มีอายุ 
40-49 ปี ที่เดินทางด้วยรถสองแถวเพ่ือเข้าถึงพ้ืนที่การค้าและบริการ คิดเป็นร้อยละ 0.67 ตามลำดับ และอ่ืน 
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ขับรถยนต้เอง
ผู้โดยสารรถยนต้

ขับรถจักรยานยนต้เอง
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อ่ืน ๆ

รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนท่ีการบริการด้านสาธารณสุข

น้อยกว้า 20 ป้ 20-39 ป้ 40-49 ป้ 50-59 ป้ 60-69 ป้ 70-79 ป้น้้อยกว่่า 20 ปีี 20-39 ปีี 40-49 ปีี 50-59 ปีี 60-69 ปีี 70-79 ปีี

ตุ๊๊�กตุ๊๊�ก

ขัับรถจัักรยานยนต์์เอง

ผู้้�โดยสารรถยนต์์

ขัับรถยนต์์เอง

รููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่่��การบริิการด้้านสาธารณสุุข

ภาพที่่� 5 แสดงสััดส่่วนรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การบริิการด้้านสาธารณสุุข จำแนกตามกลุ่่�มอายุุ
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	 2)	รูู ปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ

		  การเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ ส่่วนใหญ่่เดิินทางด้้วยยานพาหนะส่่วนบุุคคลเป็็นหลััก และ

ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�ขัับรถยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 38.67 โดยเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี มากที่่�สุุด คิิดเป็็น

ร้้อยละ 13.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 8.67 และกลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00  

ตามลำำ�ดับั รองลงมาคือื กลุ่่�มที่่�เป็น็ผู้้�โดยสารรถยนต์ส์่ว่นบุคุคล คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 29.33 ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็กลุ่่�มที่่�มีอีายุ ุ60-69 

ปีี ที่่�เป็็นผู้้�โดยสาร คิิดเป็็นร้้อยละ 11.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 6.67 และอายุุ 50-59 ปีี  

คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 ตามลำำ�ดัับ และกลุ่่�มที่่�ขัับรถจัักรยานยนต์์เอง คิิดเป็็นร้้อยละ 20.00 ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 

20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 7.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 และกลุ่่�มอายุุ 60-69 ปีี 

คิิดเป็็นร้้อยละ 4.00 ตามลำำ�ดัับ นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า มีีกลุ่่�มที่่�เดิินทางด้้วยจัักรยาน และการเดิินในการเดิินทางเข้้าถึึง

พื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ ซ่ึ่�งพบเป็็นส่ว่นน้อ้ยโดยส่วนใหญ่เ่ป็็นกลุ่่�มที่่�มีอีายุ ุ70-79 ปี ีโดยมีสัดัส่ว่นที่่�เท่า่กันั คิดิเป็น็ร้อ้ย

ละ 0.67 สำำ�หรัับการเดิินทางด้้วยขนส่่งสาธารณะที่่�พบเป็็นส่่วนน้้อยเช่่นเดีียวกัันกัับการเดิินทางด้้วยการเดิินและการ

ปั่่�นจัักรยานจากการศึึกษาพบว่่า ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี ที่่�เดิินทางด้้วยแกร็็บคาร์์ คิิดเป็็นร้้อยละ 1.33 

รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 40-49 ปีี ที่่�เดิินทางด้้วยรถสองแถวเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ คิิดเป็็นร้้อยละ 0.67 

ตามลำำ�ดัับ และอื่่�น ๆ  (ไม่่ระบุุ) ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 3.33 รองลงมาเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 40-49 

ปีี 50-59 ปีี และ 60-69 ปีี โดยมีีสััดส่่วนเท่่ากััน คิิดเป็็นร้้อยละ 0.67 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 6



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

32
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

15 

ๆ (ไม่ระบุ) ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มอายุ 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.33 รองลงมาเป็นกลุ่มที่มีอายุ 40-49 ป,ี 50-59 
ปี และ 60-69 ปี โดยมีสัดส่วนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 0.67 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 6 

 

 
 

ภภาาพพทท ีี่่  66  แสดงสัดส่วนรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่การค้าและบริการ จำแนกตามกลุ่มอายุ 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
3) รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่ทางศาสนา 

สำหรับรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่ทางศาสนา ส่วนใหญ่เดินทางด้วยยานพาหนะส่ วน
บุคคลเป็นหลัก และส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ขับรถยนต์ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 36.67 โดยเป็นกลุ่มที่ มีอายุ 
20-39 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 14.00 รองลงมาคือ กลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 10.00 และกลุ่ม
อายุ 40-49 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามลำดับ ลำดับรองลงมาคือ กลุ่มที่เป็นผู้โดยสารรถยนต์ส่วนบุคคล คิด
เป็นร้อยละ 26.00 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 11.33 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 70-79 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 5.33 และกลุ่มอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.67 ตามลำดับ สำหรับกลุ่มที่ขับรถจักรยานยนต์
ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 19.33 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.00 รองลงมาคือ 
กลุ่มอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 5.33 และกลุ่มอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ สำหรับการ
เดินทางด้วยการเดินจากผลการศึกษาพบเพียงกลุ่มที่ มีอายุ 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.00 และการเดินทางด้วย
การปั่นจักรยานส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุต่ำกว่า 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 0.67 และอ่ืน ๆ (ไม่ระบุ) ส่วนใหญ่เป็น
กลุ่มที่มีอายุต่ำกว่า 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.67 รองลงมาเป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.33 และ
กลุ่มอายุ 50-59 ป,ี 60-69 ปี และ 70-79 ปี โดยมีสัดส่วนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 0.67 ตามลำดับ ดังแสดงใน
ภาพที่ 7 
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อ่ืน ๆ

รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนท่ีการค้าและบริการ

น้อยกว้า 20 ป้ 20-39 ป้ 40-49 ป้ 50-59 ป้ 60-69 ป้ 70-79 ป้

รููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่่��การค้้าและบริิการ

ขัับรถจัักรยานยนต์์เอง

ขัับรถยนต์์เอง

น้้อยกว่่า 20 ปีี 20-39 ปีี 40-49 ปีี 50-59 ปีี 60-69 ปีี 70-79 ปีี

ภาพที่่� 6 แสดงสััดส่่วนรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�การค้้าและบริิการ จำแนกตามกลุ่่�มอายุุ
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	 3)	รูู ปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ทางศาสนา

		สำ  ำ�หรัับรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ทางศาสนา ส่่วนใหญ่่เดิินทางด้้วยยานพาหนะส่่วนบุุคคลเป็็น

หลััก และส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�ขัับรถยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 36.67 โดยเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี มากที่่�สุุด 

คิิดเป็็นร้้อยละ 14.00 รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 10.00 และกลุ่่�มอายุุ 40-49 ปีี คิิดเป็็นร้้อย

ละ 6.67 ตามลำำ�ดัับ ลำำ�ดัับรองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�เป็็นผู้้�โดยสารรถยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อยละ 26.00 ส่่วนใหญ่่เป็็น 

กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 11.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 5.33 และกลุ่่�มอายุ ุ

50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 ตามลำำ�ดัับ สำำ�หรัับกลุ่่�มที่่�ขัับรถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 19.33 ส่่วน

ใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 5.33 และกลุ่่�ม

อายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 3.33 ตามลำำ�ดัับ สำำ�หรัับการเดิินทางด้้วยการเดิินจากผลการศึึกษาพบเพีียงกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 

70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 6.00 และการเดิินทางด้้วยการปั่่�นจัักรยานส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี คิิดเป็็น

ร้้อยละ 0.67 และอื่่�น ๆ (ไม่่ระบุุ) ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 รองลงมาเป็็นกลุ่่�มที่่�

มีีอายุุ 20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 3.33 และกลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี 60-69 ปีี และ 70-79 ปีี โดยมีีสััดส่่วนเท่่ากััน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 0.67 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 7
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ภภาาพพทท ีี่่  77  แสดงสัดส่วนรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่ทางศาสนา จำแนกตามกลุ่มอายุ 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
4) รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ 

สำหรับรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่พักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ ส่วนใหญ่เดินทาง
ด้วยยานพาหนะส่วนบุคคลเป็นหลัก และส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ขับรถยนต์ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 26.00 
โดยเป็นกลุ่มที่มีอายุ 20-39 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 9.33 รองลงมาคือ กลุ่มที่มีอายุ 40-49 ปี และกลุ่ม
อายุ 50-59 ปี มีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 4.67 ตามลำดับ ลำดับรองลงมาคือ กลุ่มที่ขับรถจักรยานยนต์
ส่วนบุคคลเอง คิดเป็นร้อยละ 25.33 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 9.33 รองลงมาคือ 
กลุ่มอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.00 และกลุ่มอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.00 ตามลำดับ และกลุ่มที่
เป็นผู้โดยสารรถยนต์ส่วนบุคคล คิดเป็นร้อยละ 16.00 ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 20-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 
5.33รองลงมาคือ กลุ่มอายุต่ำกว่า 20 ปี และกลุ่มที่มีอายุ 50-59 ปี โดยมีสัดส่วนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 4.00
ตามลำดับ สำหรับการเดินทางด้วยการเดินส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 70-79 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 8.00 
รองลงมาคือ กลุ ่มที ่มีอาย ุ 60-69 ปี คิดเป็นร ้อยละ 2.67 และกลุ ่มอาย ุ 50-59 ปี คิดเป็นร ้อยละ 1.33 
ตามลำดับ และการเดินทางด้วยการปั่นจักรยานส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่ มีอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.33 
รองลงมาคือ กลุ ่มอายุ 50-59 ปี คิดเป็นร ้อยละ 1.33 และกลุ ่มที ่มีอาย ุ 70-79 ปี คิดเป็นร ้อยละ 0.67 
ตามลำดับ และอ่ืน ๆ (ไม่ระบุ) ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.00 รองลงมาเป็นกลุ่มที่ มี
อายุ 50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 4.00 และกลุ่มอายุ 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 
8 
 

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00

ขับรถยนต้เอง

ผู้โดยสารรถยนต้

ขับรถจักรยานยนต้เอง

ผู้โดยสารรถจักรยานยนต้

เดิน

จักรยาน

อ่ืน ๆ

รูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนท่ีทางศาสนา

น้อยกว้า 20 ป้ 20-39 ป้ 40-49 ป้ 50-59 ป้ 60-69 ป้ 70-79 ป้
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ภาพที่่� 7 แสดงสััดส่่วนรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ทางศาสนา จำแนกตามกลุ่่�มอายุุ
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	 4)	รูู ปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ

		สำ  ำ�หรัับรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ ส่่วนใหญ่่เดิินทางด้้วยยาน

พาหนะส่่วนบุุคคลเป็็นหลััก และส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�ขัับรถยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 26.00 โดยเป็็นกลุ่่�มที่่�

มีีอายุุ 20-39 ปีี มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 9.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 40-49 ปีี และกลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี มีีสััดส่่วน

ที่่�เท่่ากััน คิิดเป็็นร้้อยละ 4.67 ตามลำำ�ดัับ ลำำ�ดัับรองลงมาคืือ กลุ่่�มที่่�ขัับรถจัักรยานยนต์์ส่่วนบุุคคลเอง คิิดเป็็นร้้อยละ 

25.33 ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 9.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 8.00 

และกลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.00 ตามลำำ�ดัับ และกลุ่่�มที่่�เป็็นผู้้�โดยสารรถยนต์์ส่่วนบุุคคล คิิดเป็็นร้้อยละ 

16.00 ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 20-39 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 5.33รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี และกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 

50-59 ปี ีโดยมีสัดัส่่วนเท่่ากััน คิดิเป็็นร้้อยละ 4.00ตามลำำ�ดับั สำำ�หรัับการเดิินทางด้้วยการเดิินส่่วนใหญ่เ่ป็็นกลุ่่�มที่่�มีอีายุุ 

70-79 ปี ีมากที่่�สุดุ คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 8.00 รองลงมาคือื กลุ่่�มที่่�มีอีายุ ุ60-69 ปี ีคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 2.67 และกลุ่่�มอายุ ุ50-59 

ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 1.33 ตามลำำ�ดัับ และการเดิินทางด้้วยการปั่่�นจัักรยานส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็น

ร้้อยละ 3.33 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 1.33 และกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 0.67 

ตามลำำ�ดัับ และอื่่�น ๆ (ไม่่ระบุุ) ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 60-69 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 6.00 รองลงมาเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีอายุุ 

50-59 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 4.00 และกลุ่่�มอายุุ 70-79 ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 3.33 ตามลำำ�ดัับ ดัังแสดงในภาพที่่� 8
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ภภาาพพททีี่่  88  แสดงสัดส่วนรูปแบบการเดินทางเข้าถึงพ้ืนท่ีพักผ่อนหย่อนใจและนันทนาการ จำแนกตามกลุ่มอายุ 
ที่มา: คณะผู้วิจัย, 2565. 

 
ปปััจจจจ ััยยททีี่่มมีีออิิททธธิิพพลลตต่่ออกกาารรเเดดิินนททาางงเเขข้้าาถถึึงงพพืื้้นนททีี่่สสาาธธาารรณณะะเเมมืือองง   

เม่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่ มีอิทธิพลต่อการเดินทางในปัจจุบันโดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิง เส้ นแบบ
พหุคูณ (Multiple Regression) จากผลการศึกษาพบว่า ค่าสัมประสิทธิ ์การตัดสินใจ R Square =          
0.821 โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเดินทางเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมืองของกลุ่มตัวอย่างเมืองนคร ราชสี มาสูง
ที่สุดคือ การมองเห็นกิจกรรมภายในอาคารที่ทำให้รู้สึกเพลิดเพลินกับการเดินเท้าใน พ้ืนที่ นั้น ๆ อย่างมี
นัยสำคัญที่ระดับ 0.000 ที่ค่า t อยู่ที่ 6.074 รองลงมาคือ การมีทางข้ามถนนทุกแยกและมีระยะทางข้า มสั้นที่
ทำให้ร ู ้ส ึกปลอดภัยอย่างมีน ัยสำคัญที่ระดับ 0.000 ที ่ค่า t อยู ่ท ี ่  4.368 มีระบบขนส่งสาธารณะที ่ มี
ประสิทธิภาพอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.000 ที่ค่า t อยู่ที่ 4.212 แยกเส้นทางระหว่างคน เ ดิน เท้า กับคนขี่
จักรยานที่ชัดเจนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.002 ที่ค่า t อยู่ที่ 3.164 มีร้านค้าแผงลอยข้างทางช่วยให้ รู้สึก
เพลิดเพลินกับการใช้พ้ืนที่สาธารณะอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.002 ที่ค่า t อยู่ที่ 3.081 เพ่ิมขนาดทางเดินเท้า
เพ่ือให้พ้ืนที่สำหรับร้านค้าแผงลอยและคนเดินเท้าสามารถใช้พ้ืนที่ร่วมกันได้อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.003 ที่
ค่า t อยู่ที่ 3.039 และมีการจัดพ้ืนที่จอดรถเพ่ิมในบริเวณพ้ืนที่สาธารณะใจกลางเมืองอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 
0.040 ที่ค่า t อยู่ที่ 2.077 

จากตัวแปรดังที่กล่าวมาข้างต้นสามารถร่วมคาดการณ์ผลตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการเดินทางเพ่ือเข้าถึ ง
พ้ืนที่สาธารณะของกลุ่มตัวอย่างเมืองนครราชสีมาสามารถเขียนสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบได้ ดังนี้  
การเดินทางเพ่ือเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะเมือง = -0.164 + 0.150 (การมองเห็นกิจกรรมภายในอาคาร) + 0.212 
(มีทางข้ามถนนทุกแยก) + 0.187 (มีระบบขนส่งสาธารณะที่มีประสิทธิภาพ) + 0.122 (แยกเส้นทางระหว่าง
คนเดินเท้ากับจักรยาน) + 0.103 (มีร้านค้าแผงลอยข้างทาง) 
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ภาพที่่� 8 แสดงสััดส่่วนรููปแบบการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและนัันทนาการ จำแนกตามกลุ่่�มอายุุ
ที่่�มา: คณะผู้้�วิิจััย, 2565.

	 ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง

	 เมื่่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเดิินทางในปััจจุุบัันโดยการวิิเคราะห์์การถดถอยเชิิงเส้้นแบบพหุคููณ 

(Multiple Regression) จากผลการศึึกษาพบว่า่ ค่า่สัมัประสิทิธิ์์�การตัดัสินิใจ R Square = 0.821 โดยปัจัจัยัที่่�มีอีิทิธิพิล

ต่่อการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของกลุ่่�มตััวอย่่างเมืืองนครราชสีีมาสููงที่่�สุุดคืือ การมองเห็็นกิิจกรรมภายใน

อาคารที่่�ทำำ�ให้้รู้้�สึึกเพลิิดเพลิินกัับการเดิินเท้้าในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  อย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.000 ที่่�ค่่า t อยู่่�ที่่� 6.074 รองลง

มาคืือ การมีีทางข้้ามถนนทุุกแยกและมีีระยะทางข้้ามสั้้�นที่่�ทำำ�ให้้รู้้�สึึกปลอดภััยอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.000 ที่่�ค่่า t 

อยู่่�ที่่� 4.368 มีีระบบขนส่่งสาธารณะที่่�มีีประสิิทธิิภาพอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.000 ที่่�ค่่า t อยู่่�ที่่� 4.212 แยกเส้้นทาง

ระหว่่างคนเดิินเท้้ากัับคนขี่่�จัักรยานที่่�ชััดเจนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.002 ที่่�ค่่า t อยู่่�ที่่� 3.164 มีีร้้านค้้าแผงลอยข้้าง

ทางช่่วยให้้รู้้�สึึกเพลิิดเพลิินกัับการใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.002 ที่่�ค่่า t อยู่่�ที่่� 3.081 เพิ่่�มขนาดทาง

เดินิเท้้าเพื่่�อให้้พื้้�นที่่�สำำ�หรัับร้้านค้้าแผงลอยและคนเดิินเท้้าสามารถใช้พ้ื้้�นที่่�ร่ว่มกัันได้้อย่่างมีีนัยัสำำ�คัญที่่�ระดัับ 0.003 ที่่�

ค่่า t อยู่่�ที่่� 3.039 และมีีการจััดพื้้�นที่่�จอดรถเพิ่่�มในบริิเวณพื้้�นที่่�สาธารณะใจกลางเมืืองอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.040 

ที่่�ค่่า t อยู่่�ที่่� 2.077

	 จากตััวแปรดัังที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสามารถร่่วมคาดการณ์์ผลตััวแปรที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

สาธารณะของกลุ่่�มตัวัอย่า่งเมืืองนครราชสีมีาสามารถเขียีนสมการถดถอยพหุคููณในรููปคะแนนดิิบได้ ้ดังันี้้� การเดิินทาง

เพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืือง = -0.164 + 0.150 (การมองเห็็นกิิจกรรมภายในอาคาร) + 0.212 (มีีทางข้้ามถนนทุุก

แยก) + 0.187 (มีีระบบขนส่่งสาธารณะที่่�มีีประสิิทธิิภาพ) + 0.122 (แยกเส้้นทางระหว่่างคนเดิินเท้้ากัับจัักรยาน) + 

0.103 (มีีร้้านค้้าแผงลอยข้้างทาง)
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	 สภาพปััญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองนครราชสีีมาในปััจจุุบััน

	 จากผลการศึึกษาพบว่่า ยัังคงมีีความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองระหว่่างกลุ่่�มอายุุต่่าง ๆ 

โดยส่ว่นใหญ่ค่นวัยัหนุ่่�มสาวในวัยัทำำ�งาน เป็น็กลุ่่�มที่่�เดินิทางเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงด้ว้ยระบบขนส่ง่ส่่วนบุคุคลและ

ขัับด้้วยตนเองมากที่่�สุุด สำำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุพบว่่า ส่่วนใหญ่่ผู้้�สููงอายุุตอนต้้นและตอนกลาง มัักจะเดิินทางโดยเป็็น 

ผู้้�โดยสารของระบบขนส่ง่ส่ว่นบุคุคล และมีกีารเดินิและปั่่�นจักัรยานบ้า้งเป็น็ส่ว่นน้อ้ยสำำ�หรับัพื้้�นที่่�สาธารณะในละแวก

บ้้าน สำำ�หรัับการเดิินทางด้้วยระบบการเดิินทางร่่วม หรืือแกร็็บคาร์์ พบว่่าส่่วนใหญ่่เป็็นคนในกลุ่่�มวััยทำำ�งานที่่�เข้้าถึึง

ระบบขนส่่งนี้้�มากกว่่ากลุ่่�มอายุุอื่่�น ๆ ด้้วยข้้อจำำ�กัดทางเทคโนโลยีีของผู้้�สููงอายุุ จึึงส่่งผลให้้กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุไม่่ค่่อยได้้ใช้้

ระบบแกร็็บคาร์์ในการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ แต่่หากเป็็นระบบขนส่่งสาธารณะจะใช้้บริิการรถสองแถว หรืือ

ตุ๊๊�กตุ๊๊�กเป็็นส่่วนใหญ่่

	 ความต้้องการการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของสัังคมผู้้�สููงอายุุในเมืืองนครราชสีีมาในอนาคต

	สำ ำ�หรับัความต้อ้งการการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะของสังัคมผู้้�สููงอายุใุนเมือืงนครราชสีมีาในอนาคต คณะผู้้�วิจิัยั

ได้้สรุุปจากผลการศึึกษาในประเด็็นทััศนคติิที่่�มีีผลต่่อการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของกลุ่่�มตััวอย่่างเพื่่�อ

ทำำ�ความเข้้าใจถึึงปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะในการตอบสนองความต้้องการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ

ของคนทุุกกลุ่่�มเพื่่�อรองรัับการเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุในอนาคต โดยจากผลการศึึกษาสรุุปได้้ว่่า ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการ

เข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของกลุ่่�มตััวอย่่างเมืืองนครราชสีีมาสููงที่่�สุุดคืือ การมองเห็็นกิิจกรรมภายในอาคารที่่�ทำำ�ให้้

รู้้�สึึกเพลิิดเพลิินกัับการเดิินเท้้าในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ รองลงมาคืือ การมีีทางข้้ามถนนทุุกแยกและมีีระยะทางข้้ามสั้้�นที่่�ทำำ�ให้้

รู้้�สึึกปลอดภััย การมีีระบบขนส่่งสาธารณะที่่�มีีประสิิทธิิภาพ การแยกเส้้นทางระหว่่างคนเดิินเท้้ากัับคนขี่่�จัักรยานที่่�

ชัดัเจน การมีรี้า้นค้า้แผงลอยข้า้งทางช่ว่ยให้รู้้้�สึึกเพลิดิเพลินิกับัการใช้พ้ื้้�นที่่�สาธารณะ การเพิ่่�มขนาดทางเดินิเท้า้เพื่่�อให้้

พื้้�นที่่�สำำ�หรัับร้้านค้้าแผงลอยและคนเดิินเท้้าสามารถใช้้พื้้�นที่่�ร่่วมกัันได้้ และการจััดพื้้�นที่่�จอดรถเพิ่่�มในบริิเวณพื้้�นที่่�

สาธารณะใจกลางเมืือง กล่่าวได้้ว่่าปััจจััยข้้างต้้นล้้วนสััมพัันธ์์กัับการพััฒนาพื้้�นที่่�การสััญจรให้้ปลอดภััย และมีีชีีวิิตชีีวา 

สร้า้งความเพลิดิเพลินิให้ก้ับัผู้้�เดินิทาง ทั้้�งผู้้�ที่่�เดินิทางด้ว้ยขนส่ง่ส่ว่นบุคุคลและผู้้�ที่่�เดินิทางด้ว้ยการเดินิเท้า้ ปั่่�นจักัรยาน

และขนส่ง่สาธารณะ ซึ่่�งนักัวางแผนพัฒันาเมือืงไม่ค่วรมองข้า้มในการนำำ�ไปปรับัปรุงุและพัฒันาการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ

เมือืงเพื่่�อตอบสนองความต้้องการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองของคนทุุกกลุ่่�มและรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีคุณุภาพ

อย่่างแท้้จริิง

	 บทส่่งท้้ายและแนวทางในการวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

สาธารณะเมืืองของสัังคมผู้้�สููงอายุุเมืืองนครราชสีีมา

	 จากผลการศึึกษากล่่าวได้้ว่่าปััจจััยด้้านการมองเห็็นกิิจกรรมภายในอาคารทำำ�ให้้รู้้�สึึกเพลิิดเพลิินกัับการเดิิน

เท้้าในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ มีีอิิทธิิพลต่่อการเลืือกรููปแบบการเดิินทางเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมืืองมากที่่�สุุด กล่่าวได้้ว่่า 

เส้้นทางในการเดิินเพื่่�อเชื่่�อมต่่อการเดิินทางเพื่่�อไปทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�เมืืองของผู้้�ที่่�เดิินทางทุุกระบบจะต้้องมีี

การเปิิดพื้้�นที่่�กิจิกรรมภายในอาคารให้้ผู้้�คนที่่�เดิินผ่่านไปมาได้้เห็็นกิิจกรรมด้้านใน ตลอดจนการจััดภููมิทัศัน์์บริิเวณหน้้า

อาคารเพื่่�อส่ง่เสริมิการเดินิเพื่่�อทำำ�ให้ค้นเดินิเท้า้รู้้�สึึกสบาย ไม่อ่ึึดอัดั มีปี้า้ยบอกทางที่่�ชัดัเจน มีกีารตกแต่ง่ถนนทางเดินิ 

มีีม้้านั่่�ง เพื่่�อให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม รองลงมาคืือ มีีทางข้้ามถนนบริิเวณแยกทุุกแยกและมีีระยะทางข้้ามสั้้�นทำำ�ให้้

รู้้�สึึกปลอดภััยเพื่่�อสนัับสนุุนการเดิิน เช่่น การติิดตั้้�งไฟสััญญาณข้้ามถนนแบบมีีตััวเลขนัับถอยหลัังที่่�สามารถมองเห็็น



การศึึกษาความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมืืองด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ เพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ
รชยา พรมวงศ์์ ปััทมพร วงศ์์วิิริิยะ  และ จตุุพร หงส์์ทองคำำ�

36
วารสารสิ่่�งแวดล้้อมสรรค์์สร้้างวิินิิจฉััย คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน ประจำำ�ปีี 2567

ได้้ชััดเจน แบบมีีเสีียงสำำ�หรัับคนที่่�มีีปััญหาด้้านสายตา ทางข้้ามถนนควรมีีพื้้�นผิิวหยาบไม่่ลื่่�น อาจมีีการสร้้างสะพาน

ลอยและอุุโมงค์์ข้้ามถนน มีีไฟส่่องสว่่าง การมีีระบบขนส่่งสาธารณะที่่�มีีประสิิทธิิภาพจะส่่งผลให้้ผู้้�คนหัันมาใช้้ขนส่่ง

สาธารณะในการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะแทนการใช้ร้ถยนต์ส่์่วนบุคุคลมากข้ึ้�นโดยเน้น้การปรับัปรุงุระบบขนส่ง่สาธารณะ

ให้ม้ีปีระสิิทธิภิาพให้้สามารถเข้า้ถึึงได้้ทุกุกลุ่่�ม เช่น่ ราคาไม่่แพง ตลอดจนการสนัับสนุุนให้้มีกีารยกเว้น้ค่่าโดยสารสำำ�หรับั

ผู้้�สููงอายุุในวัันสำำ�คััญต่่าง ๆ ของเมืือง ขนส่่งสาธารณะเพีียงพอต่่อความต้้องการ มีีความสม่ำำ��เสมอ ครอบคลุุมทุุกพื้้�นที่่�

เมืือง สภาพของรถขนส่่งสาธารณะอยู่่�ในสภาพที่่�มีีการบำำ�รุุงรัักษาอย่่างสม่ำำ��เสมอ มีีบริิการพิิเศษสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 

พนัักงานขัับรถมีีความสุุภาพ มีีความปลอดภััยและความสะดวกสบายทั้้�งบริิเวณสถานีี ป้้ายจอดรถและบนรถโดยสาร 

มีีการแยกเส้้นทางเดิินเท้้ากัับเส้้นทางจัักรยานให้้ชััดเจนเพื่่�อลดอุุบััติิเหตุุสำำ�หรัับคนเดิินเท้้ากัับคนที่่�ใช้้จัักรยาน ตลอด

จนรวมถึึงมีกีารจัดัให้ม้ีรี้า้นค้า้แผงลอยข้างทางเพื่่�อช่ว่ยให้รู้้้�สึึกเพลิดเพลินกับัการใช้พ้ื้้�นที่่� เช่น่ เพิ่่�มการจัดักิจิกรรมกลาง

แจ้้ง เพื่่�อสร้้างความมีีชีีวิิตชีีวาให้้กัับผู้้�เดิิน รวมถึึงการขยายทางเดิินเท้้าเพื่่�อให้้พื้้�นที่่�ร้้านค้้าแผงลอยและคนเดิินเท้้า

สามารถใช้้พื้้�นที่่�ร่่วมกััน ทั้้�งนี้้�พื้้�นผิิวทางเท้้าจะต้้องมีีพื้้�นผิิวเรีียบ ไม่่ขรุุขระวััสดุุปููพื้้�นผิิวต้้องหยาบไม่่ลื่่�น มีีความกว้้าง

มากพอสำำ�หรัับคนเดิินสวนทางและวีีลแชร์์ที่่�สามารถสวนกัันได้้ในระยะอย่่างน้้อย 2 เมตร รวมถึึงสามารถรองรัับการ

เคลื่่�อนไหวของผู้้�คนที่่�มีีความเร็็วในการเคลื่่�อนไหวที่่�แตกต่่างกัันได้้ เช่่น กลุ่่�มที่่�ใช้้รถไฟฟ้้า สเก็็ตบอร์์ด เป็็นต้้น มีีการ

จััดพื้้�นที่่�จอดรถเพิ่่�มในบริิเวณพื้้�นที่่�สาธารณะใจกลางเมืืองเพื่่�อง่่ายต่่อการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ รวมถึึงการมีีสิ่่�งอำำ�นวย

ความสะดวกบริิเวณที่่�จอดรถ เช่่น ไฟส่่องสว่่าง ที่่�นั่่�งพัักคอย ร้้านค้้า ห้้องน้ำำ�� และการปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์โดยรอบพื้้�นที่่�

จอดรถ

	 กล่า่วโดยสรุปุ การวางแผนพัฒันาเมือืงเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในเมือืงด้า้นการเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะเมือืงเพื่่�อ

รองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุ แนวทางในการพััฒนาควรคำำ�นึึงถึึงการพััฒนาพื้้�นที่่�ทางกายภาพ ปรัับปรุุงการเชื่่�อมต่่อของทุุก

ระบบการเดิินทาง และการส่่งเสริิมพื้้�นที่่�ให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คนในเมืืองเพิ่่�มขึ้้�น โดยเน้้นการส่่งเสริิมพื้้�นที่่�ที่่�

สามารถเดินิทางได้ด้้ว้ยการเดินิเท้า้และปั่่�นจักัรยานเพื่่�อเชื่่�อมต่่อการเดินิทางทุกุระบบให้ส้ามารถเข้า้ถึึงพื้้�นที่่�สาธารณะ

เมือืงทุกุประเภทได้้อย่า่งปลอดภััย สบาย และสะดวก อีกีทั้้�งการปรับัปรุงุพื้้�นที่่�สัญัจรให้ไ้ม่ไ่ด้เ้ป็น็เพียีงแค่เ่ส้น้ทางสัญัจร 

แต่่เป็็นพื้้�นที่่�ของเมืืองที่่�มีีความเพลิิดเพลิิน สร้้างความมีีชีีวิิตชีีวาด้้วยกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างเส้้นทาง โดยเฉพาะเส้้น

ทางสััญจรของคนเดิินเท้้า เพื่่�อสร้้างบรรยากาศที่่�ดึึงดููดใจเชื้้�อเชิิญให้้ผู้้�คนเข้้ามาใช้้พื้้�นที่่�มากขึ้้�น ซึ่่�งนอกจากจะเป็็นการ

พััฒนาเมืืองเพื่่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�อย่่างเท่่าเทีียมกัันของคนทุุกกลุ่่�ม และเกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คนใน

พื้้�นที่่�สาธารณะมากขึ้้�นแล้ว้ ยังัเป็น็การเปิดิโอกาสให้เ้กิดิการพัฒันาเศรษฐกิจิท้อ้งถิ่่�นโดยรอบพื้้�นที่่�สาธารณะนั้้�น ๆ  มาก

ขึ้้�นอีีกด้้วย เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ของคนเมืืองอย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป

ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป
	สำ ำ�หรัับการศึึกษาครั้้�งต่่อไปเพื่่�อต่่อยอดงานวิิจััยนี้้�ในการนำำ�ไปสู่่�การวางแผนพััฒนาเมืืองเพื่่�อรองรัับสัังคม 

ผู้้�สููงอายุใุนอนาคตควรพิจิารณาศึึกษาเพิ่่�มเติมิในประเด็น็พฤติกิรรมการเดินิทางอื่่�น ๆ  โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการพิจิารณา

โครงการการพััฒนาระบบขนส่่งเมืืองในอนาคตเพิ่่�มเติิม เช่่น โครงการรถไฟฟ้้ารางเบาและโครงการรถไฟความเร็็วสููง 

ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมเมืืองและทััศนคติิต่่อการตััดสิินใจเลืือกรููป

แบบการเดิินทางได้้ การทำำ�ความเข้้าใจด้้านพฤติิกรรมการเดิินทางเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมต่่างๆ ของเมืืองทั้้�งในปััจจุุบััน

และแนวโน้ม้การเดินิทางในอนาคตจะทำำ�ให้ส้ามารถวางแผนการขนส่ง่ที่่�เหมาะสมและสอดคล้อ้งกับัความต้อ้งการของ

คนเมืืองในอนาคตเพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้้านการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�กิิจกรรมต่่าง ๆ ของคนเมืืองได้้
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