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Abstract 

	 This article aimed to study the ritual to pay respects 

to Aiya Khanao (Chao Pu) for good harvest and to study the role 

and importance of spirits in agricultural methods of the community.

The results showed that the ritual to pay respects to Aiya Khanao

was held twice a year, including before planting in April and 

after the harvest in December. Moreover, the Bru people believed

that the spirit (Chao Pu) could bring seasonal rainfall, causing 

an increase in harvest growth and products.

Keywords:	 Ritual, Spiritual beliefs, Agricultural methods, 

	 	 	 Bru people.
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บทน�ำ

	 ปัจจุบันประชากรส่วนใหญ่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมโดยเฉพาะอย่างยิ่งการท�ำนา การท�ำไร่ ซึ่งการท�ำนาและการท�ำไร่นั้น

ขึ้นอยู ่กับน�้ำฝนจากธรรมชาติเป็นหลัก ดังนั้นความต้องการให้ฝนตกต้อง

ตามฤดูกาลจึงเป็นสิ่งที่ส�ำคัญยิ่ง แต่การที่ฝนจะตกหรือไม่ตกนั้นเป็นสิ่งที่

อยู ่นอกเหนือความสามารถของมนุษย์ที่จะควบคุมหรือบังคับได ้ ดังนั้น

จึงต้องยอมรับนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติที่มีอ�ำนาจบันดาลให้ฝนตกตามฤดูกาล 

ประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ทางการเกษตรจึงมีความจ�ำเป็น

อย่างยิ่งต่อสังคมชาวนา ซึ่งพิธีกรรมดังกล่าวจะถูกผูกโยงเข้ากับความเช่ือ

ดั้งเดิมคือ ความเช่ือเรื่องผี ซึ่งปรากฏอยู ่ในกลุ ่มชาติพันธุ ์ที่ประกอบอาชีพ

เกี่ยวกับการเกษตร

	 จังหวัดอุบลราชธานีมีกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีวิถีชีวิตเกี่ยวข้องกับการเกษตร

คือ บรู หรือ ข่าบรู เป็นกลุ ่มชาติพันธุ ์พูดภาษากลุ ่มตระกูลมอญ-เขมร 

มีถิ่นก�ำเนิดดั้งเดิมอยู ่ ในแถบฝั ่งซ ้ายของลุ ่มแม่น�้ำโขงตอนล่าง บริเวณ

แขวงจ�ำปาสัก แขวงสุวรรณเขต แขวงสาละวันและแขวงอัตปือ ของสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ชาวบรูอพยพเข ้ามาตั้ ง ถ่ินฐานในพื้นที่

จังหวัดอุบลราชธานีตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 3 และมีการอพยพครั้งใหญ่อีก

ในช่วงที่ฝร่ังเศสเข้ามาครอบครองลาว 

        	 ชาวบรูบ้านท่าล้ง ต�ำบลห้วยไผ่ อ�ำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี

เดิมอาศัยอยู ่บนภูกางเฮือน หรือภูฤาษี ต่อมาย้ายมาอยู ่ ท่ีบ้านหนองเม็ก 

เมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก ซึ่งปัจจุบันคือ บ้านลาดเสือ เมืองชนะสมบูรณ์ 

แขวงจ�ำปาสัก เนื่องจากใน พ.ศ. 2452 ฝรั่งเศสบังคับเก็บส่วย (ข้าวปลาอาหาร) 

และบังคับใช้แรงงานให้ชาวบรูสร้างถนนไปเวียงจันทน์ ท�ำให้ชาวบรูได้รับ

ความความเดือดร้อน จึงได้อพยพย้ายถิ่นออกมาจ�ำนวนประมาณ 10 ครอบครัว

โดยการน�ำของนายเมิน ละครวงษ์และนายเตียน แก้วใส โดยอพยพข้ามแม่น�้ำโขง
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มาอาศัยอยู่บริเวณถํ้าทรายติดกับลํานํ้าโขง ซึ่งปัจจุบันตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก

ของบ้านตามุย ตําบลห้วยไผ่ อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี  ต่อมานํ้าท่วม

ถํ้าทรายจึงพากันอพยพมาตั้งที่บ้านท่าล้งในปัจจุบัน 

	 ชาวบรูบ้านท่าล้งด�ำรงชีพด้วยการหาปลาในแม่น�้ำโขง ปลูกพืชไร่

ได้แก่ ข้าวโพด มนัส�ำปะหลงั และท�ำนาเป็นส่วนน้อย เนือ่งจากสภาพภมูปิระเทศ

ไม่เอื้ออ�ำนวย มีที่ราบลุ่มน้อย หมู่บ้านตั้งอยู่ริมแม่น�้ำโขงด้านหลังเป็นภูเขา 

ชาวบรูนับถือผีบรรพบุรุษ เรียกว่า “อัยยะขะนาว” หรือเจ้าปู่ และเชื่อว่าเจ้าปู่

สามารถดลบันดาลให้ฝนตกได้ ท�ำให ้พืชพรรณธัญญาหารอุดมสมบูรณ์ 

และยังช่วยปกป้องคุ้มครองคนในหมู่บ้านอยู่เย็นเป็นสุข รวมทั้งช่วยป้องกัน

ทรัพย์สินไม่ให้ถูกลักขโมยหรือสูญหาย ชาวบรูจึงได้จัดพิธีเซ ่นไหว้เจ ้าปู ่

เพื่อขอฝนทุกปีและปฏิบัติอย่างเคร่งครัด พิธีเซ่นไหว้เจ้าปู ่มีความส�ำคัญ

ต่อชีวิตชาวบรูมากเพราะเกี่ยวข้องกับความอุดมสมบูรณ์ด้านการเกษตร

และเก่ียวข้องกับการด�ำรงชีวิตของชาวบรู ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงสนใจท่ีจะ

ศึกษาบทบาทของผี ท่ีมีต ่อวิถีการเกษตรของชาวบรูและศึกษาพิธีกรรม

การเซ่นไหว้อัยยะขะนาว (เจ้าปู ่) เพ่ือความอุดมสมบูรณ์ด้านการเกษตร

ว่ามีความเป็นมาอย่างไรและท�ำอย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives)
	 1. 	 เพื่อศึกษาบทบาทของผีที่มีต่อวิถีการเกษตรของชุมชน

 	 2. 	 เพื่อศึกษาพิธีกรรมการเซ ่นไหว ้อัยยะขะนาว (เจ ้าปู ่ ) เพื่อ

ความอุดมสมบูรณ์ด้านการเกษตร
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กรอบแนวคิดทฤษฎี (Theoretical Framework)

	 แนวคิดเรื่องผี

	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมาย

ของค�ำว่าผีหมายถึง สิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจ

จะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีท้ังดีและร้าย เช่น ผีปู่ย่า

ตายาย ผีเรือน ผีห่า เรียกคนที่ตายไปแล้ว 

	 ผีมีที่อยู ่อาศัยหรือสิงสถิตอยู ่ตามสถานท่ีต่าง ๆ ท้ังสิ่งปลูกสร้าง 

สถานที่ทางความเชื่อ จากการศึกษาพบว่าที่อยู่อาศัยของผีส่วนมากจะอยู่ใน

ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ที่นา ป่า ต้นไม้ จอมปลวก พื้นดิน ข้าวและน�้ำ เป็นต้น 

ชาวอีสานเชื่อว่าในสถานที่หรือทรัพยากรต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่มีท่ีมาและ

มีผู ้ปกป้องคุ ้มครองเป็นเจ้าของและอยู ่อาศัยในสถานที่หรือทรัพยากรนั้น

จึงมักจะมีการบอกกล ่าวหรือขอขมาเ ม่ือเดินทางเข ้าออกสถานท่ีหรือ

มีความจ�ำเป็นต้องใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นเสมอเพื่อไม่ให้เกิดการล่วงล�้ำ

เจ ้าของหรือผีที่อาศัยอยู ่และยังเป็นการป้องกันอาการเจ็บป่วยที่ เชื่อว ่า

เกิดจากผีอีกด้วย (ภัทรลดา ทองเถาว์ และ สุวัฒนา เลี่ยมประวัต, 2563, น. 230)  

ทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม (Functionlism)

	 ทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยมมองว่า วัฒนธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคม

มีหน ้าที่ตอบสนองความต ้องการของมนุษย ์ ท้ังทางด ้านป ัจจัยพื้นฐาน 

ด้านความม่ันคงของสังคม และความมั่นคงทางด้านจิตใจ วัฒนธรรมในส่วนท่ี

เป็นคติชน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล่าประเภทต่าง ๆ เพลง การละเล่น การแสดง 

ความเชื่อ พิธีกรรม ล ้วนมีหน ้าที่ตอบสนองความต ้องการของมนุษย ์

ทางด้านจิตใจและช่วยสร้างความเข้มแข็งและความมั่นคงทางวัฒนธรรม

ให้แต่ละสังคม (ศิราพร ณ ถลาง, 2557, น. 360) 
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ทั้งน้ีบทบาทหน้าที่ของคติชนแต่ละประเภทนั้นย่อมมีบทบาทหน้าท่ีต่อสังคม

แตกต่างกัน วิลเลียม บาสคอม (William Bascom) ได้จ�ำแนกบทบาท

หน้าที่ของคติชนในภาพรวมไว้ 4 ประการคือ 1. ใช้อธิบายที่มาและเหตุผล

ในการท�ำพิธีกรรม 2. ท�ำหน้าที่ในการให้การศึกษาในสังคมที่ใช้ประเพณี

บอกเล่า 3. รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม และ 

4. ให้ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคล 

(Bascom,1965,น. 281-298 อ้างถึงในศิราพร ณ ถลาง, 2557, น.361-363)            

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 งานของ นิวัฒน์ หน่างเกษม (2558) พบว่าความเชื่อเรื่องผีปู ่ตา

ของชาวบ้านครบุรี เป็นความเชื่อที่ฝังแน่นอยู่กับวิถีชีวิตของชาวบ้านทุกยุค

ทุกสมัยผ่านค�ำสอนของพ่อแม่ปู ่ย ่าตายาย ส่งผลให้ผีปู ่ตามีบทบาทและ

อิทธิพลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านครบุรี งานของ ศุภลักษณ์ ใจวัง

(2558) พบว่าชาวไทยเขินในอ�ำเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่มีพิธีกรรม

ตลอดท้ังปีรวม 20 พิธีกรรม แยกเป็นพิธีกรรมพุทธ ผี พราหมณ์ พิธีกรรม

ของชาวไทยเขินส่วนใหญ่จะมีอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ โดยการแสดงออก

ในรูปสัญลักษณ์ที่มีความหมาย งานของทรงสิริ วิชิรานนท์ (2559) พบว่า

ประเพณีผีขนน�้ำมีบทบาทส�ำคัญต่อชุมชน ท�ำให้เกิดการรวมกลุ ่มของผู ้คน

จ�ำนวนมากเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีแก่ผีบรรพบุรุษ แสดงความขอบคุณ

ท่ีผีให้ความคุ้มครองให้อยู่เย็นเป็นสุขช่วยให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล งานของ

ปิยลักษณ์ โพธิวรรณ์ และ ยุภาพร ยุภาศ (2559) พบว่าความเช่ือเรื่องผี

ในชุมชนอีสานเป็นความเช่ือที่ถูกผลิตซ�้ำและถูกสร้างข้ึนเพื่อเป็นบรรทัดฐาน

ทางสังคมที่ใช ้เป ็นกลไกในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนให้อยู ่

ในกรอบจารีตประเพณีของชุมชน ซึ่งความเชื่อนี้ได้ถูกผนวกเข้าเป็นส่วนหนึ่ง

ของวิถีชีวิตประจ�ำวันของชาวบ้าน ทั้งในรูปแบบของการปฏิบัติ การอบรมสั่งสอน

การท�ำมาหากิน รวมทั้งการอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม งานของอาหมัด
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อัลซารีย์ มูเก็ม (2559) พบว่าประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อมีความสัมพันธ์

ต ่อวิถีชีวิตใน 3 ด ้านหลักของคนในชุมชน คือ ด ้านการท�ำมาหากิน 

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านความเป็นอยู่ ได้แก่ ประเพณีเซ่นปู่ตา

พิธีกรรมบวงสรวงปราสาทสังข์ศิลป์ชัย ประเพณีแซนโฎนตา พิธีกรรมประอ๊อก

เปร๊ียะแค โจลมะม๊วด การโบล งานของทรงฤทธิ์ ฉิมโหมด (2560) พบว่า

ความเชื่อเรื่องผีของชาวมอญหมู่บ้านวังกะ สะท้อนให้เห็นบทบาทของความเชื่อ

เรื่องผีในฐานะที่ท�ำให้การศึกษาและรักษามาตรฐานทางพฤติกรรม ท่ีเป็นแบบแผน

ของสังคม ใช้ความเชื่อเรื่องผีเป็นสื่อกลางในการสอนเรื่องมารยาทการกิน 

การใช้ชีวิต การอยู่ร่วมกัน และธรรมเนียมปฏิบัติต่าง ๆ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 งานวิจัยเร่ือง พิธีกรรมความเชื่อเรื่องผีที่มีผลต่อวิถีการเกษตร
ของกลุ ่มชาติพันธุ ์บรู บ้านท่าล้ง ต�ำบลห้วยไผ่ อ�ำเภอโขงเจียม จังหวัด
อุบลราชธานี เป ็นการวิจัยเชิงคุณภาพ พื้น ท่ี เ ก็บข ้อมูลคือบ ้านท ่าล ้ง 
ต�ำบลห้วยไผ ่ อ�ำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี วิธีการเก็บข ้อมูล
ใช ้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) และการสังเกต 
(Observation) เลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Informants) ประกอบด้วย จาละโบ ผู้ช่วยจาละโบ
ผู้รู้ด้านกลุ่มชาติพันธุ์บรู ผู้น�ำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน รวมทั้งสิ้นจ�ำนวน  8 คน 

ระยะเวลาเก็บข้อมูล 3 เดือน (มีนาคม – พฤษภาคม 2562)

ผลการวิจัย

	 1. 	บทบาทของผีท่ีมีต่อวิถีการเกษตรของชุมชน

	 	 จากการศึกษาพบว่าชาวบรูบ้านท่าล้งถือกันว่าอัยยะขะนาว

หรือเจ้าปู่ (ตามการเรียกของชาวบรูบ้านท่าล้ง)เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบร ู

เจ้าปู ่เป็นผู ้รักษาหมู ่บ้านให้ทุกคนอยู ่เย็นเป็นสุข เป็นท่ีพึ่งทางด้านจิตใจ
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ของผู้คน ขจัดปัดเป่าความทุกข์ร้อนที่พึงมีในขณะนั้นทั้งยังป้องกันชาวบ้าน
มิให ้ประพฤติปฏิบัติผิดฮีตของหมู ่บ ้านคือการห ้ามเผาถ ่านในหมู ่บ ้าน 
หากฝ่าฝืนเจ้าปู่จะลงโทษให้มีอันเป็นไป นอกเหนือจากนั้นเจ้าปู่ยังคุ้มครอง
ทรัพย์สิน เช่นไร่ นา วัว ควาย รถยนต์ รถมอเตอร์ไซค์ อันเป็นทรัพย์สมบัติ
มีค่าของคนในหมู่บ้านไม่ให้ถูกลักขโมยหรือสูญหาย ส่วนในด้านการเพาะปลูก
เจ้าปู่มีอ�ำนาจในการดลบันดาลให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล พืชผลเจริญงอกงาม 
และได้ผลผลิตจ�ำนวนมาก ด้วยเหตุนี้ชาวบรูจึงมีการเซ่นไหว้อัยยะขะนาวทุกปี 
ปีละ 2 ครั้ง คือ ก่อนลงมือท�ำไร่ท�ำนาและหลังการเก็บเกี่ยว

	 	 ชาวบรูมีความเชื่อว่าพวกเขายังไม่สามารถเตรียมดิน ถางหญ้า 
เพื่อท�ำการเพาะปลูกได้ จนกว่าจะได้ท�ำการเซ่นไหว้ อัยยะขะนาว (เจ้าปู่) 
เสียก่อน อาจกล่าวได้ว่าพิธีกรรมเก่ียวข้องกับความอุดมสมบูรณ์ด้านการเกษตร
ของกลุ่มชาติพันธุ์บรู บ้านท่าล้ง ขึ้นอยู่กับการ เซ่นไหว้อัยยะขะนาว (เจ้าปู่)
ซ่ึงพวกเขาให้ความเคารพนับถือ โดยถือว่าเจ้าปู่สามารถดลบันดาลให้ฝนตก 
หากปีไหนฝนแล้งจะมีพิธี แช ดอ เบียร (ขอฝน) กับเจ้าปู่ และประทาน
ความอุดมสมบูรณ์ให้กับพืชพรรณธัญญาหารไม่ว่าจะเป็น ข้าว ข้าวโพด และ
มันส�ำปะหลัง ถึงแม้ว่าข้าวโพดและมันส�ำปะหลังจะเป็นพืชเศรษฐกิจใหม่
ท่ีเข้ามาในภายหลังก็ตาม

                   ดังน้ัน จึงอาจกล่าวได้ว่าอัยยะขะนาว (เจ้าปู่)มีบทบาทที่ส�ำคัญ

ต่อวิถีการเกษตรของชุมชนคือ

            	 1.	 บทบาทส�ำคัญในการให้ความหวังเรื่องความอุดมสมบูรณ์

                   	 ชาวบรูเชื่อว่าอัยยะขะนาว (เจ้าปู ่) สามารถดลบันดาล

ให้ฝนตกส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหาร

              	2.	 บทบาทส�ำคัญในการปกป้องคุ้มครองและเป็นท่ีพึ่งทางจิตใจ 

                   	 ชาวบรูเชื่อว่าอัยยะขะนาว (เจ้าปู่)สามารถปกป้องคุ้มครอง

ให้พวกเขาอยู ่เย็นเป็นสุข คุ ้มครองทรัพย์สินไม่ให้ถูกลักขโมยหรือสูญหาย 

และเป็นที่พึ่งทางใจช่วยขจัดความทุกข์ร้อน
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	 	 3.	 บทบาทส�ำคัญในการป้องกันไม่ให้ชาวบ้านประพฤติปฏิบัติ

ผิดฮีตของหมู่บ้าน

             	 	 ชาวบรูเชื่อว่าหากพวกเขาประพฤติผิดฮีตของหมู่บ้าน เช่น 

เผาถ่านในหมู่บ้าน อัยยะขะนาว (เจ้าปู่) จะลงโทษท�ำให้ผู้ฝ่าฝืนมีอันเป็นไป

        

	 2. 	พิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาว (เจ้าปู่)

	 	 ในระยะแรกที่ชาวบรูเข้ามาตั้งถิ่นฐานบริเวณบ้านท่าล้ง ต�ำบล

ห้วยไผ่ อ�ำเภอโขงเจียม หาเลี้ยงชีพอยู่กินกับธรรมชาติ หาของป่า ล่าสัตว์

บนภูเขา ต่อมาเมื่อประมาณ 50 ปีที่ผ ่านมาจึงรู ้จักหาปลาในแม่น�้ำโขง

และการเพาะปลูก เช่น ปลูกข้าว ฝ้าย ยาสูบ พริก มะเขือ หอมแดง ข้าวโพด 

และมันส�ำปะหลัง เป็นต้น กลุ่มชาติพันธุ์บรูมีความเชื่อดั้งเดิมคือการนับถือผี

เมื่อครั้งที่บรรพบุรุษของชาวบรูอาศัยอยู่บนภูเขาบริเวณตอนเหนือของสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว มีการนับถือผีเจียงหรือผีเจียว (ผีประจ�ำเผ่า) 

แต่เมื่ออพยพลงมาสู่ที่ราบซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของคนลาวไม่อาจน�ำผีเจียงหรือ

ผีเจียวมาด้วยได้ เพราะผีดังกล่าวไม่อยู ่ร ่วมกับคนลาว ชาวบรูจึงละทิ้ง

ผีเจียวไว้และซื้อผีจ�ำนักด้วยควายหน่ึงตัวเมื่อครั้งอาศัยอยู ่ ท่ีชายแดนลาว

กับเวียดนาม หลังจากนั้นกลุ่มชาติพันธุ์บรูจึงหันมานับถือผีจ�ำนักแทน

	 	 ปัจจุบันสามารถแบ่งผีของชาวบรูที่บ้านท่าล้ง ออกเป็น 2 ประ

เภทใหญ่ๆ คือ 1) ผีสูงสุด (จ�ำนัก) มีอ�ำนาจอยู่ตามป่าเขาท�ำหน้าท่ีควบคุมผืน

ดิน ป่า และธรรมชาติ  2) ผีบรรพบุรุษหรือผีตระกูล (ปู่ย่าตายายพ่อแม่ท่ีเสีย

ชีวิตไปแล้ว) ท�ำหน้าที่คุ ้มครองและดูแลคนในตระกูล ชาวบรูบ้านท่าล้งเรียก

ผีสูงสุดว่า “อัยยะขะนาว” มีการสร้างศาลให้สิงสถิตทางทิศตะวันออกเฉียง

เหนือของหมู่บ้าน โดยชาวบ้านเชื่อว่าอัยยะขะนาว(เจ้าปู่)จะปกป้องคุ้มครอง

คนในหมู่บ้านและให้ความอุดมสมบูรณ์ด้านการเกษตรจึงต้องจัดพิธีเซ่นไหว้

เลี้ยงอัยยะขะนาว (เจ้าปู่) เป็นประจ�ำทุกปี
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       	 	 ใน พ.ศ. 2562 การเซ่นไหว้เจ้าปู่ก่อนลงมือท�ำไร่ท�ำนา จัดขึ้น
ในวันพฤหัสบดีที่ 11 เมษายน 2562 (ขึ้น 7 ค�่ำ  เดือน 5) ซึ่งวันดังกล่าว
ถูกก�ำหนดโดย “จาละโบ” (ผู ้น�ำจิตทางวิญญาณ สามารถติดต่อส่ือสาร
กับเจ้าปู่ได้ คล้ายกับเฒ่าจ�้ำของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว) เป็นผู้น�ำในการประกอบพิธี
เซ่นไหว้เจ้าปู ่ เมื่อจาละโบ (นายวอน ผึ่งป่า) ก�ำหนดวันเซ่นไหว้ได้แล้ว
จะบอกให ้ชาวบ ้านและผู ้ ใหญ ่บ ้านคือ นายธีรเกียรติ  แก ้วใส ทราบ 
เพื่อให้ตระเตรียมของเซ่นไหว้เจ้าปู่และก�ำหนดเวลาที่แน่นอนในการไหว้เจ้าปู่
ในปีนี้นอกเหนือจากการเซ่นไหว้เจ้าปู่ในวันขึ้น 7 ค�่ำ เดือน 5 แล้ว ยังมีพิธีสรงน�้ำ
เจ้าปู่และพระสงฆ์เน่ืองในวันสงกรานต์ในวันที่ 13 เมษายน 2562 อีกด้วย                                                                                    

	  	 ก่อนวันเซ่นไหว้เจ ้าปู ่  คนในหมู ่บ ้านจ�ำนวน 73 ครัวเรือน 
มีการเตรียมกระทงหน้าวัว (กระทงสามเหลี่ยมท�ำด้วยกาบกล้วย) มีความหมายว่า
น�ำสิ่งไม่ดีไม่งามออกจากตนเองและครอบครัว เพื่อใช้บรรจุอาหารคาวหวาน 
หมาก พลู ดอกไม้ เทียน ในวันที่ไปเซ่นไหว้เจ้าปู่ นอกจากนั้นมีการจัดเตรียม
ของเซ่นไหว้เจ้าปู ่ โดยผู ้ใหญ่บ้านจะเรี่ยไรเงินคนในหมู ่บ้านครอบครัวละ 
20 บาท เพื่อซ้ือไก่จ�ำนวน 5 ตัวถวายเจ้าปู่ ซึ่งไก่นั้นจะใช้ท�ำนายความเป็นไป
ของหมู ่บ ้านและท�ำนายฟ้าฝนในปีนั้น ส�ำหรับเครื่องเซ่นท่ีใช้ในพิธีกรรม 
ประกอบด้วย

		  1. 	 ไก่ต้ม 5 ตัว (เดิมใช้ตาหลุง (ลิงลม) เป็นเครื่องเซ่นสังเวย 
แต่ชาวบ้านเห็นว่าการเซ่นด้วยตาหลุงท�ำให้เจ้าปู ่ดุร ้ายมีฤทธิ์อ�ำนาจมาก 
เมื่อชาวบ้านท�ำการผิดฮีตจะถูกลงโทษอย่างรุนแรง ต่อมาจึงเปลี่ยนเป็นหมูแทน
แต่เน่ืองจากหมูมีราคาแพง ปัจจุบันจึงเปลี่ยนมาเป็นไก่แทน
	       2.   อาหารคาวหวานบรรจุลงในกระทงหน้าวัว ซึ่งกระทงดังกล่าว
ทุกหลังคาเรือนต้องจัดเตรียมและน�ำไปรวมกันที่ศาลเจ้าปู่ ในกระทงบรรจุ 
ปลา เนื้อ ข้าวด�ำ ข้าวแดง ของหวาน บุหรี่ ดอกไม้(สีขาว) เทียน 3. เหล้าขาว 
4. ยาสูบ 2 ค�ำ 5. หมาก 2 ค�ำ 6. ดอกไม้ 5 คู่ เทียน 5 คู่ ธูป 7 ดอก 7. น�้ำอัดลม
เช่น น�้ำแดง น�้ำส้ม โค้ก เป๊ปซ่ี 8.น�้ำเปล่า 9.ข้าวเหนียวนึ่งสุกใส่กระติบ

ล�ำดับพิธีกรรมมีดังนี้
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	 	 1.	 การเซ่นไหว้ด้วยอาหาร

	 	 	 วันเซ่นไหว้เจ้าปู่ ชาวบ้านจ�ำนวน 73 ครัวเรือนจะรวมตัวกัน

ที่ศาลเจ้าปู่และถวายกระทงหน้าวัวที่บรรจุอาหารคาวหวาน พร้อมทั้งถวาย

ไม้เล็ก ๆ ที่มัดรวมกัน ซึ่งไม้ดังกล่าวแทนคน สัตว์เลี้ยง ทรัพย์สินอื่น ๆ ในบ้าน

โดยจะมีจ�ำนวนเท่ากับคนในบ้าน จ�ำนวนสัตว์เลี้ยง เช่น วัว ควาย ไก่ สุนัข 

และจ�ำนวนทรัพย์สินอื่นๆ เช่น รถไถ รถยนต์ รถมอเตอร์ไซค์ เป็นการขอ

พรให้เจ้าปู่ปกปักษ์รักษา นอกเหนือจากนั้นใครที่ซื้อรถใหม่หรือมีสะใภ้ใหม่

เข้าบ้านก็จะมาบอกกล่าวเจ้าปู่ด้วยเช่นกัน 

	 	 	 เมื่อถึงเวลาประมาณ 13.00 น. จาละโบและผู้ช่วยเจ้าละโบ 

(นายสุบรรณ แก้วใส) จะเป็นผู ้น�ำประกอบพิธีถวายของเซ ่นไหว้เจ ้าปู ่

ของเซ่นไหว้ประกอบด้วย ดอกไม้สีขาว 1 คู่  เทียน 1 คู่ เหล้าขาว (ซ้ือมาจาก

ฝ่ังลาว) น�ำ้ น�ำ้อดัลม  ข้าวเหนยีว ไก่ต้มสกุ 5 ตวั ซึง่ไก่นัน้จะถกูแบ่งออกเป็นชิน้ ๆ

รวมกับข้าวเหนียวในกระติบที่ชาวบ้านน�ำมาถวายเจ้าปู ่

	 	 2. 	 การเส่ียงทายคางไก่

	 	 	 หลังจากการท�ำพิธีเลี้ยงเจ้าปู ่เสร็จ จาละโบจะน�ำคางไก่

มาเสี่ยงทาย ซึ่งการเสี่ยงทายน้ันมีท้ังการเส่ียงทายเรื่องฟ้าฝน และการอยู่เย็นเป็นสุข

ของหมู ่บ ้าน ผลการเสี่ยงทายคางไก่ปีนี้ด ้านฟ้าฝนไม่ค่อยดี (ดูจากคางไก่

โค้งงอไปทางด้านหลัง) แต่ลูกบ้านดี อยู่เย็นเป็นสุข (ดูจากตรงกลางของคางไก่)

หลังจากเสี่ยงทายแล้วผู ้ใหญ่บ้านจะเป็นผู ้ประกาศผลการเสี่ยงทายให้ชาว

บ้านรับรู้

	 	 3. 	 การเลือกจาละโบคนใหม่

	 	 	 ในปีนี้ (พ.ศ. 2562 )มีการเลือกจาละโบคนใหม่เนื่องจาก

จาละโบคนเดิมสุขภาพไม่แข็งแรง การคัดเลือกจาละโบคนใหม่นั้นท�ำโดยใช้

ไม้เสี่ยงทาย ซึ่งไม้เสี่ยงทายนั้นเป็นไม้ขนาดเล็ก 2 ชิ้น เวลาจะเสี่ยงทายจะใช้

ไม้ประกบกันแล้วโยนลง ถ้าหงายหน่ึงอัน คว�่ำหนึ่งอันครบ 3 ครั้ง แปลว่า รับ
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ถ้าคว�่ำหรือหงายท้ังสอง แปลว่า ไม่รับ ไม่เอาคนนั้น ซึ่งชาวบรูเชื่อกันว่าเจ้าปู่
เป็นผู้เลือกจาละโบคนใหม่ด้วยตัวของท่านเอง ส่วนจาละโบคนเดิมจะท�ำหน้าที่
เป็นผู้เสี่ยงทายเท่าน้ัน ผลการคัดเลือกปรากฏว่า ผู้ช่วยจาละโบ (นายสุบรรณ 
แก้วใส) ได้เป็นจาละโบคนใหม่ ซึ่งจะท�ำหน้าที่ประกอบพิธีกรรมในหมู่บ้าน
และเป็นสื่อกลางในการติดต่อกับเจ้าปู่คนต่อไป

		  4.	 การรดน�้ำศาลเจ้าปู ่
	 	 หลังจากการเสี่ยงทายคางไก่และการเสี่ยงทายเลือกจาละโบ
คนใหม่เสร็จส้ิน จะเป็นพิธีรดน�้ำศาลเจ้าปู ่ รดน�้ำผู ้หลักผู ้ใหญ่ในหมู ่บ้าน 
และชาวบ้านสาดน�้ำกันด้วยความสนุกสนาน เป็นสัญลักษณ์เหมือนฝนตก 
นอกจากนี้ไก่ที่ถวายเจ้าปู่ ซึ่งถือว่าเป็นส่ิงมงคลจะถูกน�ำมาประกอบอาหาร
เลี้ยงคนที่มาร่วมพิธี โดยชาวบรูถือว่าเป็นสิริมงคลและเป็นขวัญก�ำลังใจ

ในการด�ำเนินชีวิตต่อไปตลอดทั้งปี

			   การเซ่นไหว้เจ ้าปู ่จะท�ำอีกครั้งในเดือนอ้าย (ธันวาคม) 
ภายหลังท่ีเก็บเกี่ยวเสร็จทุกครัวเรือน โดยก�ำหนดเป็นวันพฤหัสบดี ข้างขึ้น 
เป็นวันดีและเป็นมงคล ส�ำหรับขั้นตอนการประกอบพิธีและเครื่องเซ่นไหว้
ในเดือนอ้ายจะเหมือนกับการเซ ่นไหว ้ในเดือน 5 แต ่มีข ้อแตกต่างคือ 
1.ไม่มีการละเล่น 2.ไม่มีการเสี่ยงทายคางไก่ และ 3.ไม่มีการบอกกล่าว

เจ้าปู่เร่ืองการซ้ือรถใหม่ การมีสะใภ้ใหม่ สัตว์เลี้ยง และทรัพย์สิน 

               

ภาพที่ 1 ศาลอัยยะขะนาว (เจ้าปู่) มาร่วมในพิธี

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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        ภาพที่ 2 ของเซ่นไหว้ท่ีคนในหมู่บ้านเตรียมมาร่วมในพิธี   

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

ภาพที่ 3 การเซ่นไหว้อัยยะขะนาวถวายเหล้า     

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

ภาพที่ 4 การเซ่นไหว้อัยยะขะนาวถวายไก่และข้าวเหนียว                     

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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ภาพที่ 5 การเสี่ยงทายคางไก่

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

ภาพที่ 6 ภายหลังการเซ่นไหว้เจ้าปู่มีการรดน�้ำศาลเจ้าปู่

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

ภาพที่ 7 การเสี่ยงทายเพื่อหาจาละโบคนใหม่ 

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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ภาพที่ 8 นายสุบรรณ แก้วใส จาละโบคนใหม่ของหมู่บ้าน

(เหมวรรณ เหมะนัค, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

อภิปรายผลการวิจัย 

	 จากความเชื่อเร่ืองผีของกลุ ่มชาติพันธุ ์บรูจะเห็นได้ว ่าผีท่ีชาวบรู

นับถือเป็นผีที่เชื่อว่าเป็นผีที่เป็นใหญ่กว่ากว่าผีทั้งปวงคือ “อัยยะขะนาว” 

ผีคือสิ่งที่ชาวบรูเชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว ในท่ีนี้ “อัยยะขะนาว” 

เป็นผีท่ีให้คุณและช่วยให้การเพาะปลูกได้ผลดี ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล 

จากความเชื่อเร่ืองผีจึงท�ำให้กลุ ่มชาติพันธุ ์บรูต้องจัดพิธีกรรมการเซ่นไหว้

อัยยะขะนาว เพื่อความอุดมสมบูรณ์ทางด้านการเกษตรและความอยู่เย็นเป็นสุข

ของชุมชน พิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาวต้องจัดทุกปี ปีละ 2 ครั้ง 

คือในเดือนเมษายนก่อนฤดูฝนเพื่อบอกกล่าวขออนุญาตท�ำการเพาะปลูก 

และหลังการเก็บเกี่ยวคือเดือนธันวาคม แต่จะไม่มีการท�ำนายคางไก่ พิธีกรรมนี้

ชาวบรูถือว ่ามีความส�ำคัญอย่างยิ่งไม ่ท�ำไม ่ได ้ เพราะเก่ียวข้องกับชีวิต

ของชาวบรูในการท�ำการเกษตร ชาวบรูได้รับการอบรมสั่งสอนจากบรรพบุรุษ

สืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านานให้เชื่อและนับถือ “อัยยะขะนาว” ท�ำให้ชาวบรู

ทุกคนกลายมาเป็นสมาชิกของกลุ ่มโดยการเรียนรู ้วัฒนธรรมของกลุ ่มและ

บทบาทของตนเองในกลุ่ม จะเห็นได้ว่าชาวบรูทุกคนทุกเพศทุกวัยในหมู่บ้าน

ท่าล้งเข้าร่วมในพิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาว และไม่ว่าชาวบรูจะอยู่ที่ไหน
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เช่น ไปท�ำงานที่อื่น ในวันเซ่นไหว้อัยยะขะนาวจะต้องมาร่วม ชาวบรูได้รับ

การสั่งสอนจากพ่อแม่ให้เชื่อและนับถืออัยยะขะนาว  และต้องเข้าร่วมพิธีเซ่นไหว้

เป็นประจ�ำทุกปีพิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาวมีหน้าท่ีตอบสนองความต้องการ

ของชาวบรูทั้งทางด้านปัจจัยพ้ืนฐานคืออาหาร ที่เป็นผลผลิตจากความอุดมสมบูรณ์

ด ้านความมั่นคงของสังคมคือความสงบสุขและความปลอดภัยในชุมชน 

และความมั่นคงทางด ้านจิตใจคือการเป ็นที่พึ่ งทางใจและขจัดป ัดเป ่า

ความทุกข์ร้อน   นอกจากนี้พิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาวยังมีบทบาท

หน้าที่ใช ้อธิบายท่ีมาและเหตุผลในการท�ำพิธีกรรม บทบาทหน้าที่รักษา

มาตรฐานทางพฤติกรรมที่ เป ็นแบบแผนของสังคม และบทบทาทหน้าที่

ให้ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลเนื่องจาก

พิธีกรรมการเซ่นไหว้อัยยะขะนาวเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความเคารพผีบรรพบุรุษ

ของชาวบรูที่นับถือกันมาต้ังแต่ยังอยู ่ที่ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่ เป ็นแบบแผนของสังคม

โดยการไม่ท�ำผิดจารีตคือการไม่เผาถ่านในหมู่บ้าน และยังให้ความเพลิดเพลิน

และเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลซึ่งจะเห็นได้จากการร่วม

รับประทานอาหารและเล่นสาดน�้ำหลังการเซ่นไหว้ นอกจากนี้งานวิจัยนี้

ยังสอดคล้องกับงานของ นิวัฒน์ หน่างเกษม (2558) ในประเด็นความเชื่อ

เรื่องผีปู ่ตาเป็นความเชื่อที่ฝ ังแน่นอยู ่กับวิถีชีวิตของชุมชนทุกยุคทุกสมัย

ผ่านค�ำสอนของพ่อแม่ปู ่ย ่าตายาย ส่งผลให้ผีปู ่ตามีบทบาทและอิทธิพล

ต ่อวิถีชีวิตความเป ็นอยู ่ของชุมชน งานของศุภลักษณ์ ใจวัง (2558)

ในประเด็น พิธีกรรมส่วนใหญ่จะมีอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ โดยการแสดงออก

ในรูปสัญลักษณ์ที่มีความหมาย งานของทรงสิริ วิชิรานนท์ (2559) ในประเด็น

พิธีกรรมแสดงความกตัญญูกตเวทีแก่ผีบรรพบุรุษ แสดงความขอบคุณท่ีผี

ให้ความคุ ้มครองให้อยู ่เย็นเป็นสุขช่วยให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล งานของ

ปิยลักษณ์ โพธิวรรณ์ และ ยุภาพร ยุภาศ (2559) ในประเด็นความเชื่อเรื่องผี

ถูกสร้างขึ้นเพื่อเป็นบรรทัดฐานทางสังคมที่ใช้เป็นกลไกในการควบคุมพฤติกรรม
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ของคนในชุมชนให้อยู ่ ในกรอบจารีตประเพณีของชุมชน ซ่ึงความเช่ือนี้

ได้ถูกผนวกเข้าเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตประจ�ำวันของชาวบ้าน ทั้งในรูปแบบ

ของการปฏิบัติ การอบรมสั่งสอน การท�ำมาหากิน งานของ ทรงฤทธิ์ ฉิมโหมด 

(2560) ในประเด็นบทบาทของความเชื่อเรื่องผีในฐานะการรักษามาตรฐาน

ทางพฤติกรรมท่ีเป็นแบบแผนของสังคม และใช้ความเชื่อเรื่องผีเป็นสื่อกลาง

ในการสอนเร่ืองการใช้ชีวิต การอยู่ร่วมกัน และธรรมเนียมปฏิบัติต่าง ๆ 

     

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1. 	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมสนับสนุนพิธีกรรมเซ่นไหว้

อัยยะขะนาวของกลุ่มชาติพันธุ์บรู เพ่ือให้เกิดการสืบสานมรดกทางวัฒนธรรม 

	 2. 	 ควรส่งเสริม สนับสนุน ให้คนบรูรุ่นใหม่เข้าร่วมพิธีกรรมเซ่นไหว้

อัยยะขะนาวเพ่ือให้ตระหนักถึงคุณค่าของพิธีกรรม
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