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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากําเนิดและพัฒนาการประเพณีแซนพนม บานตะโก ตําบลโคกยาง 

อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย และเพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษและสืบสานแซนพนมภูมิปญญาและประเพณีบาน

ตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย เปนการศึกษาเชิงคุณภาพประกอบบทสัมภาษณเชิงลึก โดย

รวบรวมขอมูลจากคัมภีร ตํารา เอกสาร งานวิจัย สิ่งตีพิมพที่เกี่ยวของ และลงสํารวจพื้นที่ ผลการศึกษา พบวา 

ประเพณีแซนพนม กําเนิดและพัฒนาการจากความเชื่อในพลังธรรมชาติ อํานาจเทพเจา และอํานาจดวงวิญญาณทีส่ถิต

อยูบนภูเขาพนมรุง พิธีกรรมที่เกิดขึ้นนั้นสะทอนรูปแบบวิถีของผูคนในชนบทตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย ซึ่งผูกพันกับ

ธรรมชาติเปนหลัก ทั้งการขอใหฝนตกตามฤดูกาล ขอใหพืชพันธุธัญญาหารงอกงามอุดมสมบูรณ ขอใหชุมชนมีความ

สงบรมเย็น นอกจากนี้ประเพณียังสงผลตอเศรษฐกิจชุมชน การสื่อสาร การเมืองการปกครอง และมีบทบาทในการลด

ความขัดแยงของชุมชนและสังคมได สําหรับแนวทางการอนุรักษและสืบสานแซนพนมภูมิปญญาและประเพณี ควร

สรางเครือขายความรวมมือ สงเสริมจัดทําหลักสูตรการจัดการทองถิ่นแบบมีสวนรวมของชุมชน โรงเรียน สรางกิจกรรม

เพื่อเสริมความรูความเขาใจ สํานึกรักวัฒนธรรมของชุมชน และผลักดันใหทุกคนมีสวนรวมในการพัฒนาและสืบสาน

ประเพณีของชุมชนตอไป 

 

คําสําคัญ:  อนุรักษ สืบสาน แซนพนม ภูมิปญญา ประเพณี 



  วารสารศิลปะและวัฒนธรรมลุมแมน้ํามูล ปที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2565) | 57 

Arts and Culture Journal of the Lower Moon River Vol. 11 No. 1 (January - June 2022) 

Abstract 

 The objectives of this article were to study the origin and development of Sanphanom 

traditions of Ban Tako, Khok Yang sub-district, Prakhon Chai district, Buriram province and to study 

the guidelines for the conservation and inheritance of Sanphanom wisdom and traditions of Ban Tako, 

Khok Yang sub-district, Prakhon Chai district, Buriram province. The study was qualitative with in-depth 

interviews which collected information from scriptures, textbooks, documents, research, publications, 

and surveying the area. The results of the study showed that the origin and development of the 

Sanphanom traditions originated from the belief in the power of nature, Gods and spiritual power 

that resides on Phanom Rung Mountain. The ritual showed that it reflected the way of rural people 

live from birth to death. The ritual tied to nature such as asking for rain to be seasonal, for the crops 

to grow abundantly, and for the community to be peaceful. In addition, the traditions also affect 

community economy, communication, politics and government, and can play a role in reducing 

community and social conflicts. The guidelines for the conservation and inheritance of Sanphanom 

wisdom and traditions should promote to create the local management curriculum with the 

community and school participation. The activities should establish collaborative network, enhance 

community knowledge, understanding, and appreciation of their own culture. It should encourage 

everyone to participate in the development and continue the traditions of the community.   
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บทนํา 

 ในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมยมีประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาและประเพณีสืบทอดมาอยางยาวนาน โดย

พบการศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรมากมาย เชน วัฒนธรรมทองถิ่น ประเพณีพื้นบาน ศาสนสถานโบราณ 

โบราณวัตถุ และภูมิปญญาพื้นบาน ตลอดถึงการรักษาโรค ซึ่งปรากฏหลักฐานจากการสรางอโรคยาศาลอยูไมหางกัน

มากนัก คือ กุฏิฤาษีโคกเมือง และกุฏิฤาษีหนองบัวราย นอกจากนี้ยังพบธรรมศาลา ปราสาทบานบุ ที่ถูกสรางใกล

บริเวณที่ชุมชนอาศัยอยู การวางแผนกอสรางชุมชนโบราณ การพยาบาล และยุทธศาสตรการตั้งชุมชนในดานอื่น ๆ 

ไดแก บารายขนาดใหญในบริเวณพื้นที่กอนขึ้นเขาพนมรุง และบริเวณปราสาทเมืองต่ําถือเปนแหลงน้ําที่สําคัญของ

ชุมชนและมีมานานตั้งแตโบราณ และเกิดจากฝมือมนุษยที่ขุดแหลงน้ําเพื่อใชในการเกษตร เพาะปลูก ทํานา และ

อุปโภคบริโภค จะเห็นวาทางระบายน้ํายุคโบราณ ถนนโบราณ และการสรางเมืองกับเทวสถานในการประกอบพิธีกรรม

มีความสัมพันธและสอดคลองสวยงาม ซึ่งในอดีตหลายยุคหลายสมัย จังหวัดบุรีรัมยจึงมีเมืองที่งดงามและถาวรที่สุด 

(ปรียานุช จุมพรม, 2549 : 120 – 123) นอกจากนี้พื้นที่ดังกลาวยังมีพัฒนาการดานความเชื่อ พระมหาวีระ สุขแสวง 

(2550 : 1) ไดอธิบายวา ในสมัยโบราณมนุษยไดถือกําเนิดขึ้นมาทามกลางธรรมชาติ มีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงาย

พึ่งพิงอาศัยและมีความเกี่ยวของกับธรรมชาติตลอดเวลา และการที่ตองพึ่งพิงอาศัยอยูนี้ทําใหเกิดปรากฏการณสอง

อยาง ไดแก (1) ปรากฏการณความเชื่อที่มีตอการดําเนินชีวิตในดานความเปนมงคล และเสริมกําลังใจ (2) ปรากฏการณ

การอิงอาศัยและความตองการความอยูรอดและปลอดภัย ดวยปรากฏการณนี้ทําใหเกิดการผสมผสานทางความเชื่อ

และขอปฏิบัติขึ้น อีกทั้งยังเปนการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีมาเปนเวลานาน ทั้งนี้สิ่งเหลานี้ยอมมีคุณคาและ
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ประโยชนทั้งสองอยางที่สามารถสนองความตองการของชุมชนในพื้นที่บริเวณแถบนี้ได ดังนั้นปรากฏการณที่กลาวมา

ขางตน ทําใหตองเผชิญกับปรากฏการณและความแปรปรวนตาง ๆ ของธรรมชาติดวยสถานการณหลากหลายรูปแบบ 

ไดแก ฝนตก ฟารอง ฟาผา พายุ ภัยพิบัติ โรคระบาดผูคนลมตาย เปนตน ซึ่งเปนปรากฏการณที่มนุษยในสมัยนั้นไม

สามารถเขาถึงเครื่องมือในการรักษา หรืออธิบายไดปรากฏการณนั้นไดจึงกอใหเกิดความรูสึกวาธรรมชาติมีพลังอํานาจ

ลึกลับบางอยาง ปรากฏการณที่เกิดขึ้นไดนํามาซึ่งคุณและโทษ ทําใหมนุษยเกิดความกลัวและยําเกรงและตองการ

สื่อสารกับพลังอํานาจลีกลับเหลานั้นโดยพิธีกรรมบางอยาง ดวยความไมเขาใจในกฎเกณฑของธรรมชาติทําใหมนุษย

สรางจินตนาการตอสิ่งตาง ๆ วาตองมีดวงวิญญาณ และสิ่งที่มีอํานาจ บางอยางที่มีพลังอํานาจเหนือธรรมชาติคอย

ควบคุมอยู จากความเชื่อเหลานี้ทําใหเราทราบถึงมนุษยที่มีความเชื่อตอพลังอํานาจลึกลับและสิ่งเหนือธรรมชาติที่มี

พัฒนาการมาแตเดิม จนมาสูยุคที่มีการสรางรูปเคารพตามปรากฏการณตาง ๆ และทวยเทพประจําฤดู และดวงดาว 

และแมแตพื้นที่ภูเขาพนมรุง ยังปรากฏในสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ที่เชื่อวาเปนผูรักษาและคุมครองอยูในดินแดนโดยรอบ

แหงนี้ คือ ตาพนม หรือตาภูเขา จนมีการสรางศาลประจํา และรูปเคารพและพัฒนาการมาเปนรูปแบบพิธีกรรมบูชา 

เซนไหวประจําปจนกลายเปนวัฒนธรรมทองถิ่นที่ยังรักษาสืบทอดมาถึงปจจุบันนี้ (สําเริง อินทยุง และคณะ, 2562 : 

375)  

 ประเพณีแซนพนมเปนมรดกภูมิปญญาและกลายเปนประเพณีที่สําคัญของชุมชนบานตะโก ตําบลโคกยาง 

อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย และชุมชนโดยรอบภูเขาพนมรุง ณ ปราสาทพนมรุงเปนประเพณีทองถิ่นและ

ผสมผสานกับความเชื่อที่มีตออํานาจเหนือธรรมชาติและกอใหเกิดพิธีกรรมชุมชนในบริเวณนี้และยังสืบทอดกันมาอยู

จนถึงปจจุบัน ความสําคัญของประเพณี มีความเกี่ยวของความความอุดมสมบูรณ ผาสุกและความโชคดี ลักษณะและ

รูปแบบของกิจกรรมในงานประเพณีแซนพนมจะมีรูปแบบการจัดงานประเพณี วาระประจําป และเปนรูปแบบการ           

เซนไหวภูเขา ณ จุดกําเนิดน้ําบนภูเขาพนมรุง มีขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนการเตรียมงาน กําหนดวัน เวลา ขั้นตอนการจัด

เครื่องบูชา ขั้นตอนการเซนไหว และองคประกอบ ไดแก ดานบุคคล ดานผูนําในพิธีกรรม ดานเครื่องบูชา ดานเครื่อง

ดนตรี ดานสถานที่และบริเวณจุดประกอบพิธีกรรม ทั้งยังมีสวนรวมของบุคคลในชุมชนมารวมในกิจกรรมดวยทุกครั้งไป  

(สุริยา คลังฤทธิ์ และคณะ, 365 – 366; สําเริง อินทยุง และคณะ, 2562 : 376 - 378)  อยางไรก็ตามปจจุบัน พบวา  

ผูที่อยูประจําในหมูบานสวนใหญคงมีเพียงผูสูงอายุและเด็ก วัยรุนที่พอมีกําลังสติปญญาในการเรียนรูเพื่อสืบทอด 

ประเพณีและภูมิปญญาทองถิ่นที่อยูมาแตเดิม มักไมใสใจที่จะศึกษาและใหความสําคัญตอพื้นที่ของตนเองและพยายาม

รวบรวมเอกสารวาดวยวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม อัตลักษณ และ ภูมิปญญาการทําอาหารซึ่งแตเดิมไดมี

อยูสิ่งเหลานี้กําลังถูกเลือนหาย ตามกาลเวลาที่เปลี่ยนแปลง และขาดการสานตอจากคนกลุมเดิมและคนกลุมใหมจึง

กลายเปนประเด็นปญหาของชุมชนที่นาเสียดาย  

 ดังนั้นบทความนี้จึงเปนการศึกษากําเนิดและพัฒนาการประเพณีแซนพนม รวมไปถึงการศึกษาแนวทางการ

อนุรักษและสืบสานแซนพนมภูมิปญญาและประเพณีบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย โดย

มุงหวังรักษา สืบทอดประเพณี ความเชื่อของกลุมชาวไทยเขมร สรางคนใหผูกพันกับทองถิ่น สรางความสามัคคีให

ชุมชน ใกลชิดและเคารพตอธรรมชาติปาไมของกลุมชาติพันธุไทยเขมรของหมูบานตะโก อําเภอประโคนชัย จังหวัด

บุรีรัมย ใหคงอยูตอไป  

 

การสืบทอดความเชื่อผานประเพณีแซนพนมชุมชนบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย 

 ประเพณี “แซนพนม” หรือ “การไหวตาพนม” หรือ “ตาภูเขา” มีพิธีกรรมการดําเนินการมีการสอน

แนะนําและชี้แนะแกผูเขารวมพิธีกรรมในดาน กตัญู กตเวทีรูคุณ คําพูด มารยาท การรักษาตนน้ํา การรวมมือของ
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ญาติมิตรมีความสามัคคีทําใหไดรูเขาใจพิธีแซนพนม ซึ่งประกอบพิธีแบบดั่งเดิมมีการกําหนดพิธีกรรม เซนไหว โดย

กําหนดเวลา เดือน สถานที่ ประจําปของชาวชุมชน โดยจัดพิธีกรรมแซนพนมกอนฤดูฝน ในชวงเดือน พฤษภาคม หรือ 

เมษายน ของทุกป พิธีแซนพนม สวนใหญจะจัดในชวงเวลาเชา เปนตนไป จากนั้นชุมชนจะเซนไหวศาลหลักบาน หรือ 

ศาลประจําหมูบาน และในวันรุงขึ้น ชุมชนจะเตรียมสิ่งของไปทําบุญ (สําเริง อินทยุง และคณะ, 2562 : 377) อยางไรก็

ตาม ฐานคติดานความเชื่อของมนุษยที่มีตอพลังอํานาจที่ไมสามารถอธิบายได ดังเชน ปญโจล อันเปนรําม็วต สําหรับ

การรักษาโรคดวยความเชื่อและดนตรีในวิถีเขมรอีสานใต ปญโจล แปลวา การเขาทรง สวน มม็วต แปลวา แมมด 

ดังนั้น ปญโจลมม็วต (ปน - โจล - มะ - ม็วด) หมายถึงการ เขาทรงแมมด อันมีวัตถุประสงคเพื่อทําการรักษาโรค หรือ

การ แสดงการขอบคุณ บนบานสานกลาวจากการกระทําอันใด ลวงเกินโดยเจตนาหรือไมก็ตาม ในสังคมชาวเขมรอีสาน 

(ลานคําดีไซน, 2561) จะเห็นไดวา ความเชื่อของมนุษย มีดังนี้ (1) ฐานคติที่มนุษยใหความเชื่อในอํานาจธรรมชาติเชื่อ 

วาสามารถดลบันดาลใหเกิดผลตาง ๆ แกมนุษยได คือความทุกขและสุขแกมนุษยได มนุษยจึงใหความเคารพยําเกรง

และพยายามเอาใจธรรมชาติ ในรูปแบบความเคารพธรรมชาติ และบูชาธรรมชาติ เปนตน (2) ฐานคติดานความเชื่อใน

ดวงวิญญาณ ผีสาง เทวดา ไสยศาสตร เครื่องราง กับพลังลึกลับแหงมนตราคม เปนความเชื่อที่วิวัฒนาการมาจากความ

เชื่อดั้งเดิม โดยเชื่อวาในธรรมชาติมีจิตวิญญาณครอง ดวยดวงวิญญาณเหลานั้นสถิตอยูในธรรมชาติและเปนผูควบคุมให

เกิดปรากฏการณธรรมชาติ ทั้งในดานที่เปนคุณและเปนโทษแกมนุษย (3) มนุษยใหความเชื่อในพลังอํานาจอันลึกลับ 

โดยเชื่อวาวาเปนเทพเจา เทวดา ที่รักษาภูเขา ปาไม กอนหิน สายน้ํา รวมไปถึงสัตวที่อาศัยในปาเขาลําเนาไพรเปน

ความเชื่อที่พัฒนามาจากความเชื่อเรื่องดวงวิญญาณเชื่อวามผีีวิญญาณเทวดาประจําอยูในธรรมชาติ ทุกประเภทเทพเจา

เหลานั้นมีอารมณ รัก ชอบ โกรธ หลง แตมีฤทธิ์อํานาจเหนือมนุษย ดวยเหตุนี้ผูที่ประกอบพิธีกรรมจึงพยายามเอาใจ 

ดวงวิญญาณ เหลานั้นดวยการ การบวงสรวง  เซนไหว สังเวย นอกจากนั้นยังพยายามสรางรูปเคารพขึ้นมาเพื่อเคารพ

บูชาอีกดวย และบูชาดวยสิ่งที่มนุษยมีอยูเสมอทั้งเวลาเชา และเวลาเย็น เปนตน (วิลาสินี ศรีนุเคราะห, 2543 : 1)  ดวย

เหตุนี้มนุษยจึงเกิดความนับถือ เชน ธรรมชาติ  ตนไมใหญ ภูเขา แมน้ํา จอมปลวก ซึ่งเปนฐานคติแบบดั้งเดิมใหเปนที่

พึ่งและสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ดวยความเชื่อวาสิ่งเหลานี้ตองมีอํานาจลึกลับสิงสถิตอยูและมีพิธีกรรมการเซนไหว การ

บูชาและหวังผลใหตนไดในสิ่งที่ปรารถนา ฐานคติดานความเชื่อมีผลและบทบาทและมีความสําคัญตอมนุษยทุกยุคทุก

สมัย     

 สวนประเพณีที่สมาชิกของชุมชนและสังคมยังยึดถือสืบเนื่องกันมาเพื่อใหสอดคลองกับแนวความคิด

ทั้งหลายที่ตนเชื่อ ไดแก ความเชื่อในสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติแตละประเพณีและพิธีกรรม จะมีกรรมวิธี รูปแบบ 

ขั้นตอน องคประกอบ แตกตางกันไปในแตละทองถิ่น (ปริญญา จงหาญ, 2553 : 3 - 4) ประเพณีเกิดจาก องคประกอบ

หลาย ๆ อยาง ไดแก ประเพณีเกิดจากความเชื่อที่มีตออํานาจเหนือธรรมชาติ และดวงวิญญาณที่สามารถใหคุณและ

โทษไดประเพณีเกิดจากการรวมมือสรางสรรคใหเกิดความเปนมงคลในชีวิตและครอบครัวตามคติที่มีตอสิ่งนั้น เชน การ

รายรํางานพิธีบวงสรวงประจําปที่จังหวัดแตละแหงจัดขึ้น ประเพณีสามารถเปนแนวทางดานความประพฤติของคน

สวนรวมที่ถือเปนธรรมเนียมหรือเปนระเบียบแบบแผนและสืบตอกันมาจนเปนพิมพเดียวกันและยังคงอยูไดเพราะมีสิ่ง

ใหมเขามาชวยเสริมสรางสิ่งเกาอยูเสมอและกลมกลืนเขากันไดดี จึงทําใหประเพณีเดิมยังคงรูปอยูตอไปได ดวยเหตุนี้

ประเพณีจึงมีความสําคัญตอมนุษย เนื่องจากสังคมใดที่มีวัฒนธรรมประเพณียอมแสดงใหเห็นวาชุมชนและสังคม 

ประเพณีของชุมชนจะมีสวนชวยในการพัฒนาทองถิ่น แลวยังสามารถยึดเหนี่ยวจิตใจคนในชุมชนและสรางกิจกรรมดี

ใหกับชุมชนในพื้นที่ไดยังเปนรากฐานในการพัฒนาจิตและพฤติกรรมไดอีกดวย (กฤษนันท แสงมาศ และ ยโสธารา           

ศิริภาประภากร, 2562 : 112 – 117) ทั้งนี้ประเพณีแสดงใหเห็นถึงความมีระเบียบแบบแผน เจตคติ การกระทํา คุณคา 
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คานิยม ศีลธรรม ของคนในชุมชนและสังคมนั้นยึดถือและปฏิบัติกันมานานจนเปนที่ยอมรับและปฏิบัติจนเปนแบบแผน

เดียวกันมีสวนทําใหคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางปกติสุข  

 อยางไรก็ตามการสืบทอดความเชื่อผานประเพณีแซนพนมชุมชนบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย 

จังหวัดบุรีรัมยในสถานการณปจจุบัน เด็กและเยาวชนยังขาดความรูความเขาใจ และการเขาถึงองคความรูจากประเพณี

ที่มี และสถานการณนาเปนหวงเนื่องดวยประเพณีชุมชนแหงนี้ผูคนที่รวมกันสืบสานนั้นมีอายุมากขึ้น และถายังไมมี

ความรวมมือระหวางบาน วัด โรงเรียน และผูคนในชุมชนนําโดยผูนําชาวบาน ในการสืบสานกิจกรรมดี ๆ ผานประเพณี

แซนพนมภูมิปญญาแลว ประเพณีดังกลาวจะถูกเลือนหายไปในที่สุด  

 

การสํารวจการคงอยูของประเพณีแซนพนมบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย  

 การลงสํารวจพื้นทีเ่พื่อศึกษาเชิงคุณภาพประกอบบทสัมภาษณเชิงลึก โดยขอบเขตการศึกษา ไดแก 1) ดาน

เอกสาร ไดศึกษาวิจัยโดยการคนควารวบรวมจากแหลงขอมูล ดังนี้ พระไตรปฎก หนังสือเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 

พิธีกรรมความเชื่อ ตํารา วิจัยและผลงานทางวิชาการ และสิ่งตีพิมพตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และ 2) ดานกลุมเปาหมายใน

การศึกษา ไดแก พระสงฆอาศัยอยูในวัดสหมิตรนฤมาน และประชาชนที่อาศัยอยูในหมูบานตะโก หมูที่ 7 ตําบลโคก

ยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 12 คน ประกอบดวย กลุมเปาหมายในการศึกษามีพระสงฆ 2 รูป ผูนํา

ชุมชน 1 คน และผูเขารวมพิธีกรรม 5 คน ปราชญชุมชน 3 คน อาจารยผูประกอบพิธีกรรม 1 คน 3) ดานเนื้อหาได

กําหนดกรอบการศึกษา ประกอบดวย การกําเนิดและพัฒนาการประเพณีแซนพนมบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอ

ประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย และแนวทางการอนุรักษประเพณีแซนพนมบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย  

จังหวัดบุรีรัมย และ 4) ดานพื้นที่ คือ หมูบานตะโก หมูที่ 7 ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมยเปนกลุม

ชาวไทยเขมรที่ยังมีความเชื่อตอประเพณีแซนพนมและยังคงสืบทอดพิธีกรรมประเพณีของชุมชนกลุมนี้อยู ซึ่ง

วิธีดําเนินการศึกษา ดังนี้  

  1) ไดรวบรวมขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก งานวิจัย ตํารา เอกสารที่เกี่ยวกับความเชื่อและประเพณี 

คติความเชื่อ พิธีกรรม สังคม ชุมชน การศึกษาประเพณีทองถิ่น เพื่อจัดลําดับความสําคัญกอน – หลัง 

  2) กําหนดกลุมเปาหมายไดเลือกกลุมเปาหมายในการศึกษา คือ พระสงฆ ผูนําชุมชน และผูเขารวม

พิธีกรรม ปราชญชุมชน อาจารยผูทําพิธี 

  3) สรางเครื่องมือไดออกแบบสัมภาษณเชิงลึกเพื่อใหมีการแสดงทัศนะเกี่ยวกับประเพณี แซนพนม กับ

แนวทางการอนุรักษ สืบสาน ไดอยางอิสระ 

  4) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยนําเครื่องมือเขาปรึกษาผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดานโครงสราง ดาน

เนื้อหา เสร็จแลวนําไปแกไขปรับปรุงกอนนําไปใชงานจริงในภาคสนาม 

  5) การเก็บรวบรวมขอมูล บริบทพื้นที่บนภูเขาพนมรุง ณ จุดประกอบพิธีกรรมแซนพนมกลุมชุมชนที่มี

การสืบสาน ประจําปและประสานงานกับประชากรกลุมตัวอยางเพื่อขออนุญาตสัมภาษณเชิงลึกเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยตนเอง 

  6) การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลบริบทพื้นที่สถานที่จัดพิธีกรรมที่ไดจากการสัมภาษณนํามาวิเคราะห

เรียบเรียงโดยใชวิธีพรรณนาวิเคราะห 

  7) ขั้นเขียนรายงานการศึกษาใชวิธีการบรรยายเรียบเรียงเปนความเรียงตามเนื้อหาที่รวบรวมจัด

ระเบียบมาโดยใชวัตถุประสงคเปนเกณฑในการเรียบเรียง  
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 ผลการศึกษา พบวา ดานอิทธิพลความเชื่อและศาสนาในภูมิภาคเอเชียตะออกเฉียงไต แมประเทศไทยเองก็

ไดรับอิทธิพลทางความเชื่อและศาสนาจากอารยธรรมเหลานี้ การบวงสรวง เซนไหว การบูชา เปนกิริยาอาการของการ

แสดงความนอบนอมตอเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สะทอนออกจากความเชื่อของวัฒนธรรมอินเดียโบราณในปจจุบัน

ถึงแมวาวิวัฒนาการของเทคโนโลยีจะกาวหนาไปมากแตมนุษยก็ยังมีการประกอบพิธีกรรมการบวงสรวง เซนไหว การ

บูชา ดังภาพที่ 1 และ ภาพที่ 2 

 

 
 

ภาพที่ 1 บนเขาพนมรุงจุดประกอบพิธกีรรมแซนพนม 

ที่มา: ยโสธารา ศิริภาประภากร (2564) 

 

 
 

ภาพที่ 2 บรรยายกาศ การเซนไหว ภูเขาพนมรุง 

ที่มา: ยโสธารา ศิริภาประภากร (2564) 

 

 จากภาพที่ 1 และภาพที่ 2 แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของฐานคติ ความเชือ่และการประกอบพิธีกรรมที่

มนุษยยังใหความสําคัญอยู โดยการกําเนิดและพัฒนาการ ดังตอไปนี้  
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  1. กําเนิดจากความเชื่อในพลังธรรมชาติ ไดแก ความเชื่อที่ทําใหมนุษยในสมัยโบราณยอมจํานนตอพลัง

ของธรรมชาติและเปนจุดกําเนิดของพิธีกรรมตาง ๆ เปนการยอมรับในความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ (เสฐียร พันธรังษี, 

2543 : 15 - 16)   

  2. กําเนิดจากความเชื่อในอํานาจเทพเจา ไดแก เปนความเชื่อของมนุษยที่เริ่มสรางจินตนาการตอ

เบื้องหลังของปรากฏการณตาง ๆ ของธรรมชาติที่เกิดขึ้น โดยมนุษยเกิดจินตนาการตอสิ่งนั้นวาตองมีผูบนัดาลใหเปนไป 

โดยทั่วไปเปนที่ยอมรับกันวาความคิดเรื่องเทพเจาตางๆ ของคนอินเดียเปนความคิดที่เกิดจากแนวคิดของศาสนา

พราหมณ ศาสนาพราหมณในยุคแรก ๆ คือ ยุคพระเวท ประมาณ 1500 - 900 ปกอนคริสตกาล (พรพรหม ชลารัตน, 

2544 : 14 - 15)  

  3. กําเนิดจากความเชื่อในอํานาจภูตผีและดวงวิญญาณ ไดแก ความเชื่อเรื่องอํานาจลึกลับวาสามารถทาํ

ใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ได สามารถถายทอดกันไปจากสิ่งหนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่งได และถายทอดจากธรรมชาติสูมนุษยได

มนุษยจึงทําการออนวอนบูชาเพื่อใหวิญญาณภูตผีปศาจ มีอํานาจลึกลับกลับพอใจจะไดชวยเหลือตนใหพนจากอันตราย 

(พระมหาหมวด สุกฺกธมฺโม, 2546 : 15 - 17) 

 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมแซนพนมภูมิปญญาและประเพณีบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย 

จังหวัดบุรีรัมย ดังนี ้

  1. ขั้นตอนการเตรียม วันพิธีกรรมแซนพนม ไดแก การจัดเตรียมดานบุคคลในที่นี้หมายถึงอาจารยผูนํา

ประกอบพิธีกรรมแซนพนมและผูรวมเดินทางไปประกอบพิธีกรรมแซนพนม 

  2. ขั้นตอนการเตรียม เครื่องประกอบพิธีกรรม ไดแก เครื่องไหว ธูปเทียน ดอกไม ขาวสวย อาหารคาว

หวาน ขาวตม และสิ่งของที่พอจะหาไดในชุมชน  

  3. ขั้นตอนการเตรียมดานบุคคล ไดแก (1) อาจารยผูประกอบพิธีกรรม (2) สถานที่ประกอบพิธีกรรม 

ไดแก ปาไมบริเวณประกอบพิธีกรรมเปนเพิงน้ําตกขนาดใหญ เรียกสถานที่ประกอบพิธีกรรมตรงนี้วา ฮ็องกโตม (เปน

ภาษาเขมร แปลวา รองน้ําตกที่มีเพิงผาคลายกระทอม) มีตาน้ําอยูบริเวณที่นั้นและมีน้ําขังอยูตลอดทั้งป (3) ผูเขารวม

ในการประกอบพิธีกรรม (4) วันเวลาในการประกอบพิธีกรรมบรรยายกาส การเซนไหวภูเขาพนมรุง 

  4. ขั้นตอนการเตรียมดานเครื่องดนตรี เครื่องประกอบการบวงสรวงในพิธีกรรมแซนพนม ไดแก (1) 

เครื่องดนตรีประกอบพิธีกรรม (2) เครื่องบวงสรวงในพิธีกรรม      

   

แนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีแซนพนมบานตะโก  ตําบลโคกยาง  อําเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย  

 ผลการศึกษาพบวา ประเพณีแซนพนมชุมชนบานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย          

เปนประเพณีเกาแกที่ไดปฏิบัติสืบทอดกันมานานนับรอยป และไดเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา มีผลทั้งดานบวกและ

ดานลบ ปจจุบันเยาวชนไมคอยใหความสนใจและเขาใจอยางที่ควร จึงกลายเปนเพียงพิธีกรรมของคนในชวงวัย 

ประมาณ 70 – 85 ป แตกลุมเด็กที่จะมาศึกษาเรียนรูในประเพณีและใหความสําคัญนอยมาก ที่ไดรับผลกระทบอยาง

มากจากการเขามาของวัฒนธรรมตางชาติทําใหวัฒนธรรมทองถิ่นเสื่อมถอยจึงมีความจําเปนอยางเรงดวนที่จะตองมีการ

อนุรักษและสืบสานใหคงอยูตอไป ผูศึกษาไดวางแนวทางในการอนุรักษ ไวดังภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3 แนวทางการอนุรักษและสบืสานประเพณีแซนพนม 

 

 จากภาพที่ 3 อธิบายดังนี ้

             1) สรางเครือขายความรวมมือจากทุกภาคสวน เปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมมากขึ้น เชน

องคการบริหารสวนตําบล วัด สวนราชการ โรงเรียน สถานศึกษาทุกแหงทั้งภาคเอกชน และภาครัฐ กลุมนักวิชาการ 

กลุมผูนําชุมชน ผูนําทางศาสนา และชุมชน เปนตน เพื่อกระตุนและสงเสริมใหชุมชนเห็นความสําคัญและมีสวนรวมใน

การอนุรักษสืบสานภูมิปญญาและประเพณีทองถิ่น (ปกรณ กําลังเอก, 2564 : 67 – 68) 

             2) จัดทําเนื้อหา ใหความรู เกี่ยวกับการรักษาประเพณีพื้นบานในดานคุณประโยชน ประเพณีปฏิบัติ

และการรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาและสงเสริมการจัดทําหลักสูตรทองถิ่น หนังสือพื้นบานโดยรวบรวมมรดกทาง

วัฒนธรรมและจัดแสดงความเปนมาทางประวัติศาสตรของทองถิ่นและภูมิปญญาของบรรพบุรุษ อันเปนรูปแบบการ

สงเสริมพัฒนาองคความรูของคนในชุมชน (สิรภพ สวนดง และคณะ, 2563 : 157) สงเสริมงานสารสนเทศและหองสมดุ

ชุมชนเพื่อสงเสริมนิสัยรักการอาน การศึกษาคนควาหาความรูทั้งจากภูมิปญญาในชุมชน ระดับอําเภอ ระดับจังหวัด มา

กระตุนใหบุคคลและชุมชน ไดนําความรูเหลานี้มาปรับใชอยางเหมาะสม (ปกรณ กําลังเอก, 2564 : 67; พระครูสังฆรักษ

ทรงพรรณ ชยทตฺโต, 2564 : 26 – 27; จิรวรรณ พรหมทอง และ สุวิมล เวชวิโรจน, 2562 : 67) 

             3) ผลักดันใหมีสวนรวมของชุมชน โดยตองอาศยัความรวมมือจากเครือขายความรวมมือทุกภาคสวนทีม่ี

ความเกี่ยวของ (พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโต, 2564 : 22) โดยเฉพาะโรงเรียนซึ่งมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการ

ชักนําเยาวชนใหหันกลับมาสนใจวัฒนธรรมประเพณีในทองถิ่น โรงเรียนควรทํากิจกรรมเพื่อเสริมความรูความเขาใจ

และสํานึกรักวัฒนธรรมของตนแกเยาวชน  และควรใหนักเรียนเขาไปมีสวนรวมกิจกรรมในงานประเพณี การสรางสรรค

ผลงานการตกแตงบายศรี เครื่องเซนไหวอื่น ๆ การพัฒนารูปแบบขบวนแห เปนตน และชุมชนทองถิ่นจะตองเปนผู

ดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองเพื่อรวมกันกําหนดนโยบายและปรับประยุกตใหสอดคลองกับระบบที่เปลี่ยนแปลงไป 

(สารภี ขาวดี, 2559 : 159 - 160) จะเห็นวาในการอนุรักษวัฒนธรรมพื้นบานของตนเองจัดขึ้นดวยวัตถุประสงคเพื่อให

ประชาชนไดมีเวทีในการพบปะสังสรรค แลกเปลี่ยน เรียนรูระบบคุณคาของวัฒนธรรมชุมชนตลอดจนการศึกษาถึง

ปญหาของชุมชนรวมกัน (ศุภฤทธิ์ ธาราทิพยนรา และ โอกามา จาแกะ, 2565 : 42; จิรวรรณ พรหมทอง และ สุวิมล 

เวชวิโรจน, 2562 : 67) 
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บทสรุป  

 บานตะโก ตําบลโคกยาง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย มีพัฒนาการดานความเช่ือ สามารถอธิบายไดวา

สมัยโบราณ มนุษยไดถือกําเนิดขึ้นมาทามกลางธรรมชาติ ไดมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายพึ่งพิงอาศัยและมีความ

เกี่ยวของกับธรรมชาติตลอดเวลา การที่ตองพึ่งพิงอาศัยอยูตลอดเวลานี้เองไดเกิดมีปรากฏการณสองอยาง ไดแก (1) 

ปรากฏการณความเชื่อที่มีตอการดําเนินชีวิตในดานความเปนมงคล และเสริมกําลังใจ  (2) ปรากฏการณการอิงอาศัย

และความตองการความอยูรอดและปลอดภัยดวยปรากฏการณนี้เองไดมีการผสมผสานทางความเชื่อและขอปฏิบัติที่

เกิดขึ้นและยังรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีมาเปนเวลานาน การกําเนิดและพัฒนาการประเพณีทองถิ่นอธิบายไดวา

เกิดจากอิทธิพลความเชื่อและศาสนาในภูมิภาคเอเชียตะออกเฉียงใต ผานการการบวงสรวง เซนไหว การบูชา เปนกิริยา

อาการของการแสดงความนอบนอมตอเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สะทอนออกจากความเชื่อของวัฒนธรรมอินเดีย

โบราณสูปจจุบัน การอนุรักษสามารถอธิบายไดวาชุมชนรูจักใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด และแนวทางการ

อนุรักษประเพณีแซนพนมจําเปนตองเกิดเครือขายจากทุกภาคสวน รวมกันการวางแผนงานการอนุรักษ ประเพณี

ปฏิบัติและการรวบรวมขอมูลมรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรของทองถิ่น และภูมิปญญาของบรรพบุรุษเพื่อจัดทํา

หลักสูตร หนังสือพื้นบาน เผยแพรสืบทอดสูลูกหลาน พัฒนาสารสนเทศและหองสมุดชุมชน บูรณาการบาน วัด 

โรงเรียน และชุมชนทองถิ่น ผลักดันขับเคลื่อนสูการอนุรักษภูมิปญญาและประเพณแีซนพนมอยางยั่งยืนสืบไป  
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