
                                                                                   ตัดเย็บ 

ค ำน ำ 
 

ต ำรำกำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยมฉบับน้ี ได้จัดท ำข้ึนเพื่อเป็นส่วนหน่ึงของกำรเรียน
กำรสอนในรำยวิชำกำรท ำแพตเทิร์นและตัดเย็บชุดไทย ซึ่งมีเน้ือหำสำระควำมรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับประวัติควำม
เป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม กำรเลือกผ้ำ วัสดุตกแต่งและเครื่องเกำะเกี่ยว กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรง
เบื้องต้น กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อผ้ำชุดไทย กำรวำงแบบตัดผ้ำ และกำรตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยมทั้ง 8 แบบ 
ดังน้ี ชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ ชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์ ชุด
ไทยดุสิต และชุดไทยศิวำลัย และแนวคิดน ำไปสู่กำรประยุกต์ใช้ 

 
ท้ังน้ีผู้เขียนได้รวบรวมเรียบเรียงจัดท ำต ำรำน้ีข้ึน คำดหวังว่ำต ำรำฉบับน้ีซึ่งได้มีกำรเตรียมเน้ือหำสำระ 

ไว้อย่ำงครบถ้วน ถือว่ำเป็นองค์ควำมรู้จำกประสบกำรณ์ท่ีสั่งสมจำกกำรศึกษำเรียนรู้จำกครูอำจำรย์ หนังสือ 
ต ำรำ กำรฝึกฝน และจำกกำรน ำมำทดลองใช้ในกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน และนอกห้องเรียน เพื่อน ำผลท่ี
ดีมำใช้ให้เกิดประสิทธิภำพและคุณภำพยิ่งข้ึนต่อไป 

 
ผู้ เขียนขอขอบพระคุณครู อำจำรย์ทุกท่ำนท่ีได้ประสิทธิ์ ประสำทวิชำควำมรู้ให้แก่ผู้ เขียน และ

ขอขอบคุณผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกท่ำนท่ีสนับสนุนและให้ค ำแนะน ำเป็นอย่ำงดี หวังเป็นอย่ำงย่ิงว่ำต ำรำฉบับน้ี ช่วยให้
ผู้เรียนสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้และต่อยอดเพื่อสร้ำงอำชีพได้เป็นอย่ำงดี และเป็นประโยชน์ต่ออำจำรย์ 
นักศึกษำ และผู้ท่ีสนใจทุกท่ำน 

 
 

ผศ.ดร.จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ 
สิงหำคม 2565  
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สำรบัญ 
 

หน้ำ 

ค ำน ำ ก 

สำรบัญ ข 

สำรบัญภำพ ง 

สำรบัญตำรำง ญ 

บทที่ 1 ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัชุดไทยพระรำชนิยม 1 

ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 1 

ควำมหมำย และควำมส ำคัญของชุดไทยพระรำชนิยม 4 

ลักษณะกำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยม และโอกำสท่ีน ำไปใช้ 13 

สรุป 25 

ค ำถำมท้ำยบท 25 

เอกสำรอ้ำงอิง 25 

บทที่ 2 กำรเลอืกผ้ำ วัสดุตกแต่งและเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 27 

กำรเลือกผ้ำส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 27 

กำรเลือกวัสดุตกแต่งส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 32 

กำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 37 

สรุป 41 

ค ำถำมท้ำยบท 42 

เอกสำรอ้ำงอิง 42 

บทที่ 3 กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบือ้งต้น 43 

วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บชุดไทย 43 

กำรวัดตัวเพื่อใช้ในกำรท ำแบบตัดชุดไทย 64 

กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบ้ืองต้น 74 

สรุป 84 
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ค ำถำมท้ำยบท 85 

เอกสำรอ้ำงอิง 85 

บทที่ 4 กำรตดัเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนยิม 86 

กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 86 

กำรวำงแบบตัดเสื้อผ้ำชุดไทย 110 

กำรเย็บเสื้อชุดไทย 125 

สรุป 136 

ค ำถำมท้ำยบท 137 

เอกสำรอ้ำงอิง 137 

บทที่ 5 กำรตดัเย็บผ้ำซิน่ชุดไทยพระรำชนิยม 138 

กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยพระรำชนิยม 138 

กำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยพระรำชนิยม 144 

กำรเย็บผ้ำซ่ินชุดไทยพระรำชนิยม 148 

สรุป 156 

ค ำถำมท้ำยบท 156 

เอกสำรอ้ำงอิง 156 

บทที่ 6 จำกแนวคิดสู่กำรประยุกต์ใช ้ 157 

แนวคิดสู่แรงบันดำลใจในกำรพัฒนำกำรตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม 157 

แนวคิดภูมิปัญญำไทยจำกอดีตสู่อนำคต 158 

แนวคิดสู่งำนวิจัย 159 

สรุป 160 

ค ำถำมท้ำยบท 160 

เอกสำรอ้ำงอิง 160 

บรรณำนุกรม 162 

ดัชนีคน้ค ำ 164 
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 สำรบัญภำพ 
 

ภำพที ่ หน้ำ 

1.1  ฉลองพระองค์ด้วยชุดไทยบรมพิมำน 3 
1.2  ฉลองพระองค์ด้วยชุดไทยดุสิต 4 
1.3  ฉลองพระองค์ชุดไทยเรือนต้น 6 
1.4  ฉลองพระองค์ชุดไทยจิตรลดำ 7 
1.5  ฉลองพระองค์ชุดไทยอมรินทร์ 8 
1.6  ฉลองพระองค์ชุดไทยบรมพิมำน 9 
1.7  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักรี 10 
1.8  ฉลองพระองค์ชุดไทยดุสิต 11 
1.9  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักรพรรดิ ์ 12 
1.10  ฉลองพระองค์ชุดไทยศิวำลัย 13 
1.11  ชุดไทยเรือนต้น 14 
1.12  ชุดไทยจิตรลดำ 15 
1.13  ชุดไทยอมรินทร์ 16 
1.14  ชุดไทยบรมพิมำน 17 
1.15  ชุดไทยจักรี 18 
1.16  ชุดไทยจักรพรรดิ์ 19 
1.17  ชุดไทยดุสิต 20 
1.18  ชุดไทยศิวำลัย 21 
2.1  ตัวอย่ำงผ้ำฝ้ำยสีพื้น 28 
2.2  ตัวอย่ำงผ้ำซ่ินฝ้ำย 28 
2.3  ตัวอย่ำงผ้ำไหมสีพื้น 29 
2.4  ตัวอย่ำงผ้ำซ่ินไหม 29 
2.5  ตัวอย่ำงผ้ำไหมเทียมสีพ้ืน 30 
2.6  ตัวอย่ำงผ้ำซ่ินไหมเทียมยกดอก 30 
2.7  ลักษณะลูกปัดแบบกลม 34 
2.8  ลักษณะลูกปัดแบบปล้องยำวและแบบปล้องสั้น 35 
2.9  ลักษณะลูกปัดคริสตัลแบบต่ำง ๆ 35 
2.10  ลักษณะลูกปัดมุกทรงกลม 36 
2.11  ลักษณะลูกปัดทรงหยดน้ ำ 36 
2.12  ลักษณะลูกปัดมุกทรงรี 37 
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สำรบัญภำพ (ต่อ) 
 

ภำพที ่ หน้ำ 

2.13  ลักษณะเลื่อมแบบต่ำง ๆ 37 
2.14  ลักษณะกระดุมเพชรและกระดุมมุก 39 
2.15  ลักษณะขอเกี่ยวกับขอรับแบบโค้งขนำดใหญ่และเล็ก 40 
2.16  ลักษณะขอเกี่ยวแบบขอรับตรงและแบบขอรับท่ีเลื่อนได้ 40 
2.17  ลักษณะซิปซ่อนและซิปธรรมดำ 41 
3.1  ลักษณะกรรไกรด้ำมโค้ง 44 
3.2  ลักษณะกรรไกรด้ำมตรง 44 
3.3  ลักษณะกรรไกรตัดกระดำษ 45 
3.4  ลักษณะกรรไกรซิกแซก 45 
3.5  ลักษณะกรรไกรตัดเศษด้ำย 46 
3.6  ลักษณะเหล็กแหลม 47 
3.7  ลักษณะท่ีเลำะผ้ำ 47 
3.8  ลักษณะสำยวัด 48 
3.9  ลักษณะไม้บรรทัด 49 
3.10  ลักษณะไม้บรรทัดฉำก 49 
3.11  ลักษณะไม้โค้งส ำเร็จ 50 
3.12  ลักษณะกระดำษกดรอย 51 
3.13  ลักษณะลูกกลิ้ง 51 
3.14  ลักษณะชอล์กขีดผ้ำ 52 
3.15  ลักษณะปำกกำหรือดินสอเขียนผ้ำ 52 
3.16  ลักษณะเข็มหมุดแบบต่ำง ๆ 53 
3.17  ลักษณะหมอนเข็ม 54 
3.18  ลักษณะเข็มจักร 54 
3.19  ลักษณะเข็มมือ 55 
3.20  ลักษณะด้ำยเย็บผ้ำ 55 
3.21  ลักษณะด้ำยเนำ 56 
3.22  ลักษณะจักรเย็บผ้ำแบบธรรมดำและแบบอุตสำหกรรม 56 
3.23  ลักษณะกระดำษสร้ำงแบบ 57 
3.24  ลักษณะดินสอและดินสอส ี 58 
3.25  ลักษณะยำงลบ 58 
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สำรบัญภำพ (ต่อ) 
 

ภำพที ่ หน้ำ 
3.26  ลักษณะสก็อตเทป 59 
3.27  ลักษณะที่ตัดสก็อตเทปแบบต่ำง ๆ 59 
3.28  ลักษณะเตำรีดไฟฟ้ำ 60 
3.29  ลักษณะโต๊ะรองรีด 61 
3.30  ลักษณะหมอนรองรีดแขนเสื้อ แบบกลม และแบบโค้ง 61 
3.31  ลักษณะกระบอกฉีดน้ ำ 62 
3.32  ลักษณะปำกคีบแบบปลำยตรงและแบบปลำยงอ 62 
3.33  ลักษณะเหล็กทับผ้ำ 63 
3.34  ลักษณะเทียนไข 63 
3.35  ตัวอย่ำงเสื้อบังทรงตัวยำวและใช้เชือกผูกเอว 65 
3.36  ตัวอย่ำงสำยวัดตัว 66 
3.37  ตัวอย่ำงเชือกผูกเอวหรือยำงยืด 66 
3.38  ดินสอหรือปำกกำ 67 
3.39  ตัวอย่ำงสมุดรำยงำนกำรวัดตัว 67 
3.40  ล ำดับขั้นวัดสัดส่วนเส้นรอบวง 71 
3.41  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนด้ำนหน้ำ 72 
3.42  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนด้ำนหลัง 73 
3.43  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนแขน 74 
3.44  เส้นโครงสร้ำงแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้น 76 
3.45  วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 77 
3.46  วิธีกำรท ำแบบตัดแขนเสื้อเบ้ืองต้น 80 
3.47  วิธีกำรวัดวงแขนเสื้อ 81 
3.48  วิธีกำรท ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้น 82 
4.1  วิธีกำรปรับและขยำยแบบตัดเสื้อเบื้องต้น 87 
4.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น 88 
4.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยเรือนต้น 90 
4.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทย 90 
4.5  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 91 
4.6  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบปลำยแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 92 
4.7  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบคอเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 93 
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สำรบัญภำพ (ต่อ) 
 

ภำพที ่ หน้ำ 

4.8  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 94 
4.9  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 95 
4.10  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขนเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 96 
4.11  วิธีกำรท ำแบบตัดปกเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 97 
4.12  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 98 
4.13  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 100 
4.14  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังตัวสั้นชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 100 
4.15  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขน 101 
4.16  ปกเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย 101 
4.17  วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 102 
4.18  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 103 
4.19  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ ์ 105 
4.20  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำตัวสั้นชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 105 
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ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับชุดไทยพระรำชนิยม 
บทที่ 

1 
 

ชุดไทยพระรำชนิยม มีควำมเป็นมำตั้งแต่อดีตท่ีเป็นเอกลักษณ์ควำมเป็นไทย ไม่ซ้ ำแบบกับชำติอื่นใด ซึ่ง
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ได้ทรงพระรำชทำนแนวพระรำชนิยม
ในกำรแต่งกำยให้สตรีไทยมีแบบอย่ำงกำรแต่งกำยประจ ำชำติ เสื้อชุดไทยตำมแบบพระรำชนิยมเป็นเสื้อผ้ำชุด
ไทยท่ีมีควำมสวยงำมประกอบด้วยลักษณะรูปทรงของเสื้อและผ้ำซิ่นท่ีใช้นุ่ง อีกท้ังมีควำมงดงำมของผ้ำไหม
ไทย ด้วยฝีมือในกำรตัดเย็บท่ีประณีตและบรรจงตกแต่งโดยกำรปักบนตัวเสื้อ ปักสไบเป็นลวดลำยไทย เมื่อ
น ำมำสวมใส่แล้วมีควำมสวยงำมเหมำะสมกับบุคลิกของสตรีไทยเป็นอย่ำงย่ิง และพระองค์ทรงเป็นแบบอย่ำง
ในกำรสวมใส่เสื้อชุดไทยพระรำชนิยม ให้นำนำชำติได้ประจักษ์ในควำมงำมของเสื้อผ้ำชุดไทยเมื่อท่ำนเสด็จไป
เยือนประเทศต่ำง ๆ จนได้รับกำรยกย่องจำกชำวต่ำงชำติว่ำ ชุดไทยเป็นชุดประจ ำชำติ ของสตรีไทยท่ีมีควำม
สวยงำมเป็นพิเศษนอกเหนือจำกชุดประจ ำชำติของสตรีประเทศอื่น และควรท่ีจะสืบทอดวัฒนธรรมของกำร
แต่งกำยแบบไทยต่อชนรุ่นหลัง เพื่อให้สตรีไทยมีควำมภำคภูมิใจต่อเสื้อผ้ำชุดไทย ท่ีสวยงำมมีเสน่ห์เฉพำะตัว
เป็นท่ียอมรับของนำนำชำติจำกอดีตจนถึงปัจจุบัน  
 
1.  ประวัติควำมเปน็มำของชุดไทยพระรำชนิยม 
 

สังคมไทยเป็นสังคมท่ีมีกลุ่มวัฒนธรรมหลำกหลำยน้ัน ล้วนมีควำมเป็นมำของประวัติศำสตร์สืบทอดทำง
มรดกวัฒนธรรมต่อกันมำเป็นเวลำช้ำนำนตั้งแต่บรรพบุรุษ กำรผ้ำทอพื้นบ้ำนของแต่ละกลุ่มเป็นสิ่งสะท้อนถึง
วัฒนธรรมท่ีงดงำม ท่ีมีคุณค่ำทำงด้ำนศิลปะและเป็นภูมิปัญญำของมนุษย์ชำติท่ีตกทอดกันมำจน ถึงปัจจุบัน 
ควำมส ำคัญของกำรอนุรักษ์ผ้ำทอและช่ำงทอผ้ำพื้นบ้ำนผู้สร้ำงสรรค์ผลงำน และยังเป็นมรดกทำงวัฒนธรรม
ของไทยท่ีทรงคุณค่ำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีสำยพระ
เนตรอันยำวไกลเล็งเห็นคุณค่ำควำมงำม ควำมประณีตและควำมหมำยทำงวัฒนธรรมของผ้ำทอ จึงมีควำม
ประสงค์ท่ีจะทรงสืบทอดศิลปะกำรทอผ้ำให้ย่ังยืนสืบไป ทรงมีพระรำชนิยมกำรใช้ผ้ำไทยมำต้ังแต่ทรงพระเยำว์
และสนับสนุน ส่งเสริมกำรแต่งกำยท่ีเป็นแบบไทยในพระรำชพิธีอภิเษกสมรส ซึ่งได้ใช้ชุดท่ีตัดเย็บด้วยผ้ำไทย 
เมื่อพระรำชพิธีได้ผ่ำนไปพระองค์ได้ทรงปฏิบัติตำมพระรำชปณิธำนดังกล่ำว ต่อมำได้มีเครื่องแต่งกำยแบบไทย
ตำมพระรำชนิยมข้ึน ซึ่งกลำยเป็นเอกลักษณ์กำรแต่งกำยประจ ำชำติมำจนถึงทุกวันนี้ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์
พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีพระรำชด ำริเรื่องกำรแต่งกำยประจ ำชำติของสตรีไทย 
เมื่อครำวท่ีเสด็จพระรำชด ำเนินไปเย่ียมเยือนประเทศเพื่อนบ้ำนเป็นครั้งแรก ในสมัยน้ันยังไม่มีชุดไทยแบบต่ำง 
ๆ ตำมพระรำชนิยม พระองค์ทรงพระรำชด ำริว่ำให้ใช้ไหมไทย ผ้ำไทย และผ้ำยกต่ำง ๆ น ำมำตัดเย็บตกแต่ง
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เป็นฉลองพระองค์เพื่อให้แสดงถึงควำมเป็นไทย มำลินี วิกรำนต์ และกนกอร สว่ำงสรี (2547, หน้ำ 24-26) 
ภำยหลังจำกท่ีได้รับเอำวัฒนธรรมตะวันตกเข้ำมำสู่สังคมไทยแทบทุกด้ำน โดยเฉพำะวัฒนธรรมของกำรแต่ง
กำยซึ่งได้ลอกเลียนมำท้ังหมดและดัดแปลงบ้ำงบำงส่วนผสมผสำนกับกำรแต่งกำยดั้งเดิมของไทย เริ่มจำกใน
รำชส ำนักและผู้มีฐำนะร่ ำรวยก่อนจำกน้ันค่อยกระจำยออกไปยังรำษฎรท่ัวไปอย่ำงกว้ำงขวำงถึงปัจจุบัน และ
กล่ำวได้ว่ำสังคมเมืองรับเอำวัฒนธรรมกำรแต่งกำยของฝรั่งมำใช้ในชีวิตประจ ำวันท้ังหมด มีหญิงชำวบ้ำนท่ียัง
นุ่งซิ่น และชำยนุ่งกำงเกงแพร และยังใช้ผ้ำขำวม้ำอยู่บ้ำงก็เฉพำะในชนบทบำงแห่งเท่ำนั้น เรียกได้ว่ำเป็นกำร
แต่งกำยในชีวิตประจ ำวันท่ีถูกอิทธิพลทำงตะวันตกกลืนหำยไปท้ังหมด จนไม่มีเครื่องแต่งกำยท่ีเป็นแบบฉบับ
ประจ ำชำติเหมือนเครื่องแต่งกำยของบำงประเทศในภูมิภำคน้ี อำทิ ส่ำหรีของอินเดีย หรือกิโมโนของญี่ปุ่น 
เป็นต้น ดังน้ันในกำรตำมเสด็จพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำลท่ี 9 เยือน 15 ประเทศในทวีปอเมริกำและ
ยุโรปในปี พ.ศ.2503 สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมี
พระรำชด ำริให้คิดแบบเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติข้ึน โดยให้ประยุกต์มำจำกกำรแต่งกำยของสตรีไทยสมัย
โบรำณ ซึ่งโปรดพระรำชทำน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิหลำยฝ่ำยค้นหำรูปพระมเหสีของพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำลก่อน ๆ ท่ีมี
อยู่ในวังหลวงและวังเจ้ำนำยองค์อื่น ๆ มำศึกษำข้อมูลเพื่อสร้ำงเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติท่ีเหมำะสมจนได้ 
“ชุดไทยพระรำชนิยม” กองจดหมำยเหตุแห่งชำติ (2525, หน้ำ 117-118) ในขณะน้ันสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์
พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ได้ทรงรับสั่งให้ผู้เช่ียวชำญด้ำนเสื้อผ้ำอำจำรย์สมศรี สุ
กุมลนันท์ ออกแบบเครื่องแต่งกำยที่เป็นเอกลักษณ์ของไทยข้ึนตำมประวัติศำสตร์ของไทย และดัดแปลงให้เข้ำ
กับสมัยนิยมจึงได้มำเป็นเครื่องแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยมท้ัง 8 แบบดังน้ี ไทยเรือนต้น ไทยจิตรลดำ ไทย
อมรินทร์ ไทยบรมพิมำน ไทยจักรี ไทยจักรพรรดิ์ ไทยดุสิต และ ไทยศิวำลัย เพื่อให้มีควำมทันสมัยเหมำะสม
กับสภำพดินฟ้ำอำกำศ สิ่งแวดล้อม และควำมสะดวกสบำยตำมกำลเทศะโอกำสและสถำนท่ี ปำณี เดชวิทยำ
พร (2548, หน้ำ 79-87) และได้แบบเสื้อพระรำชทำนข้ึนมำ“ชุดพระรำชทำน” ของชำยไทยเป็นเสื้อผ่ำหน้ำคอ
ตั้ง กระเป๋ำเจำะด้ำนล่ำงท้ังสองข้ำง มีกระดุมหุ้มผ้ำ 5 เม็ด มีขลิบที่ขอบกระเป๋ำ นุ่งกับกำงเกงขำยำวสำกล มี
ด้วยกัน 3 แบบดังน้ี เสื้อแขนสั้นสีเรียบหรือลวดลำยสุภำพ ใช้ในโอกำสธรรมดำหรือพิธีกลำงวัน เสื้อแขนยำว 
และเสื้อแขนยำวมีผ้ำคำดเอว ซึ่งมักจะใช้ในงำนพิธีท่ีก ำหนด ว่ำเป็นชุดสำกลหรือชุดรำตรีสโมสร จึงอำจกล่ำว
ได้ว่ำสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรม รำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีพระรำชอัธยำศัยนิยมไทย
มำตั้งแต่ยังทรงเป็นพระคู่หม้ันทรงสนพระทัย ส่งเสริมสนับสนุนกำรทอผ้ำพื้นเมืองให้เป็นอำชีพเสริมของคนใน
ชนบท และทรงอนุรักษ์ฟื้นฟู กำรแต่งกำยแบบไทยจนเกิดเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติไทยข้ึนท้ังชำยหญิง ท้ังยัง
ทรงเป็นผู้น ำในกำรใช้ผ้ำพื้นเมืองตัดฉลองพระองค์เอง ท้ังขณะประทับในประเทศและเนือ่งในโอกำสเสด็จเยือน
ต่ำงประเทศอยู่เนือง ๆ ท ำให้ผ้ำพื้นเมืองไทยได้ปรำกฏแก่สำยตำชำวโลกควบคู่ไปกับพระองค์พระรำชินีท่ีทรง
พระสิริโฉมงดงำม ไม่แต่เพียงทรงฉลองพระองค์ชุดไทยแบบต่ำง ๆ ได้อย่ำงงดงำมท่ีสุดเท่ำนั้น พระองค์ทรงน ำ
ผ้ำไหมไทยไปให้ช่ำงฝรั่งท่ีมีช่ือเสียงระดับโลก เช่น นำยปิแอร์ บัลแมง ออกแบบและตัดเย็บเป็นฉลองพระองค์
แบบตะวันตกตำมสำกลนิยม ได้อย่ำงสง่ำงำม ด้วยเหตุน้ีสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรม
รำชชนนีพันปีหลวง จึงทรงได้รับยกย่องจำกโลกว่ำเป็นสตรีท่ีทรงแต่งพระวรกำยงำมท่ีสุดผู้หน่ึง โดยบรรดำ
ผู้เช่ียวชำญด้ำนกำรออกแบบเครื่องแต่งกำยสตรีจ ำนวน 2,000 คน ได้มีมติเมื่อปี พ.ศ. 2503 และพ.ศ. 2505 
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ได้เลือกให้สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง แห่งประเทศไทยเป็นสตรีท่ี
ทรงแต่งพระวรกำยงำมท่ีสุดในโลกถึง 2 ปีซ้อน โดยทรงได้รับยกย่องว่ำเป็นพระรำชินีท่ีทรงเข้ำพระทัยในกำร
น ำเอำผ้ำไหมไทยอันงำมย่ิง มำประยุกต์เป็นฉลองพระองค์แบบชำวตะวันตกได้เป็นอย่ำงดี นำยปิแอร์ บัลแมง 
มีควำมประทับใจในองค์พระรำชินีไทยอย่ำงย่ิงถึงกับขอพระรำชทำนช่ือ “สิริกิต์” ไปเป็นช่ือชุดรำตรีชุดหน่ึง
ของเขำโดยท่ีนำยปิแอร์ บัลแมง ไม่เคยตั้งช่ือใครเป็นแบบเสื้อของเขำมำก่อน รำยงำนข่ำวจำกหนังสือพิมพ์
นิวยอร์กไทม์ เมื่อวันท่ี 27 มิถุนำยน พ.ศ. 2503 ได้ระบุว่ำในกำรเสด็จประพำสยุโรปและอเมริกำช่วงดังกล่ำว 
ปิแอร์ บัลแมง เป็นผู้ออกแบบฉลองพระองค์ให้สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนี
พันปีหลวงท้ังหมด 130 ชุด ในกำรเสด็จประพำสนำนถึง 4 เดือน และในขณะเดียวกันทรงมีเครื่องฉลอง
พระองค์แบบประเพณีไทยไปด้วย ส ำหรับทรงในงำนพิธีท่ีเป็นทำงรำชกำร จนเป็นท่ีเลื่องลือว่ำพระองค์ทรงเป็น
พระรำชินีท่ีงดงำมท่ีสุดในโลกตะวันออก ด้วยเครื่องแต่งกำยชุดพระรำชนิยมของไทยมำจนกระท่ังทุกวันน้ี ได้
ช่ือว่ำเป็นแบบฉบับของเครื่องแต่งกำยท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชำวไทยและรู้จักกันท่ัวโลกจะเห็นได้จำกท่ีได้
ปรำกฏในโอกำสต่ำง ๆ กันตำมควำมเหมำะสมท่ีเสด็จไปทรงงำน เช่น สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์
พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ตำมเสด็จพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำลท่ี 9 เยือน
ประเทศในทวีปอเมริกำและยุโรป ฉลองพระองค์ด้วยชุดไทยบรมพิมำน ภำพท่ี 1.1 และฉลองพระองค์ด้วยชุด
ไทยดุสิต ภำพท่ี 1.2 (กองจดหมำยเหตุแห่งชำติ, 2525, หน้ำ 118-119) 
 

 
 

ภำพที่ 1.1  ฉลองพระองค์ด้วยชุดไทยบรมพิมำน 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 



4 | บทที่ 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 1.2  ฉลองพระองค์ด้วยชุดไทยดุสิต 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
 
2.  ควำมหมำย และควำมส ำคัญของชุดไทยพระรำชนยิม 
 

2.1  ควำมหมำยของชุดไทยพระรำชนิยม 
 

ศูนย์หม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถ เลย (ออนไลน์, 2565) 
กล่ำวไว้ว่ำ ชุดไทยพระรำชนิยม หมำยถึง ชุดแต่งกำยประจ ำชำติของสตรีไทย ซึ่งเป็นชุดพระรำชนิยมท่ีได้รับ
กำรยอมรับว่ำเป็นเครื่องแต่งกำยท่ีงดงำม แต่ละชุดมีลักษณะกำรออกแบบและตัดเย็บท่ีแตกต่ำงกันออกไป 
กำรสวมใส่ข้ึนอยู่กับโอกำสในงำนพิธี หรืองำนพระรำชพิธีต่ำง ๆ เช่น งำนพิธีหมั้น งำนพิธีมงคลสมรส และ
ส ำหรับใช้ในงำนเต็มยศและครึ่งยศ เช่น งำนอุทยำนสโมสร หรืองำนพระรำชทำนเลี้ยงอำหำรอย่ำงเป็นทำงกำร 
เป็นชุดที่มีเอกลักษณ์เฉพำะตัว กำรตัดเย็บมีหลำยรูปแบบ นิยมตัดเย็บด้วยผ้ำไหม ผ้ำฝ้ำย ผ้ำใยประดิษฐ์ และ
อำจเป็นผ้ำพื้น ผ้ำลำยดอก ผ้ำลำยริ้ว ผ้ำยกดิ้นเงิน ยกดิ้นทอง หรือผ้ำยกดอกเต็มตัว วัสดุท่ีใช้ในกำรตกแต่งให้
สวยงำม ด้วยกำรปัก ได้แก่ มุก เลื่อม ลูกปัด หยดน้ ำและปล้องอ้อยแบบต่ำง ๆ และวัสดุท่ีใช้ในกำรเกำะเกี่ยวท่ี
เหมำะสม ได้แก ่ซิป ตะขอ กระดุมมุก หรือกระดุมท่ีห่อหุ้มจำกผ้ำตัวเสื้อ เป็นต้น  
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ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทย (ออนไลน์, 2565) กล่ำวไว้ว่ำ ชุดไทยพระรำชนิยม หมำยถึง ชุด
ประจ ำชำติไทยท่ีแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของควำมเป็นไทย ไม่ว่ำจะเป็นวัฒนธรรม เช้ือชำติ ประเพณี หรือ
เอกลักษณ์ด้ำนอื่น ๆ ท่ีแสดงออกถึงควำมเป็นไทยเอำไว้อย่ำงชัดเจน 

จำกควำมหมำยของชุดไทยพระรำชนิยมท่ีกล่ำวมำข้ำงต้น สรุปได้ว่ำ ชุดไทยพระรำชนิยม หมำยถึง 
ชุดแต่งกำยประจ ำชำติของสตรีไทย ซึ่งแสดงออกถึงเอกลักษณ์ควำมเป็นไทยและเป็นกำรสืบทอดวัฒนธรรม 
ประเพณีท่ีดีงำม ควำมสวยงำมของชุดไทยในแต่ละรูปแบบ และสำมำรถสวมใส่ได้ในหลำยโอกำสเลือกแต่งได้
ตำมควำมเหมำะสมในงำนพิธี หรืองำนพระรำชพิธีต่ำง ๆ ชุดไทยพระรำชนิยมเป็นเครื่องแต่งกำยท่ีร่วมสมัย
และท ำให้เกิดควำมรู้สึกภำคภูมิใจในเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชำติไทยมำกย่ิงข้ึน 

 
2.2  ควำมส ำคัญของชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ชุดไทยพระรำชนิยมเป็นกำรแสดงถึงเอกลักษณ์กำรแต่งกำยประจ ำชำติ ชุดไทยซึ่งตัดจำกผ้ำไหมท่ี
วิจิตรตระกำรตำงดงำม ด้วยลวดลำยไทยท่ีปักและทอลงบนผืนผ้ำอย่ำงประณีต มีเอกลักษณ์เฉพำะไม่เหมือน
ชำติอื่น ๆ จนได้รับกำรยอมรับและท่ีส ำคัญต้องแสดงถึงควำมเป็นไทย จนกระทั่ง ปี พ.ศ.2507 สมเด็จพระนำง
เจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง จึงทรงมีพระรำชวินิจฉัยเลือกแบบชุดไทยประยุกต์
เป็น 8 แบบด้วยกัน และทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำโปรดกระหม่อมให้ท่ำนผู้หญิงมณีรัตน์ บุนนำค (ม.ล.มณีรัตน์ 
บุนนำค นำงสนองพระโอษฐ์ในขณะนั้น) เป็นผู้คิดตั้งช่ือชุดไทย ท่ำนผู้หญิงมณีรัตน์ฯ ได้น ำช่ือพระต ำหนักและ
พระท่ีน่ังต่ำง ๆ มำใช้เป็นช่ือของชุดไทย โดยค ำนึงถึงควำมเหมำะสมกับแบบ ตลอดจนโอกำสในกำรเลือกใช้ชุด
น้ัน ๆ และโดยท่ีสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง มิได้ทรงก ำหนด
บังคับให้ชุดไทยประยุกต์ดังกล่ำว เป็นเครื่องแต่งกำยท่ีสุภำพสตรีไทยทุกคนต้องแต่ง เพียงแต่ทรงมีพระรำช
นิยมทรงฉลองพระองค์แบบต่ำง ๆ น้ัน ในภำยหลังประชำชนท่ัวไปจึงเรียกกันว่ำ“ชุดไทยพระรำชนิยม” จำก
กำรท่ีทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ พระรำชทำนชุดแต่งกำยประจ ำชำติ จึงท ำให้พสกนิกรของพระองค์โดยเสด็จ
พระรำชด ำเนินใช้ชุดแต่งกำยประจ ำชำติ และใช้ผ้ำไหมทอพื้นเมืองแทนผ้ำไหมโดยท่ัวไป เท่ำกับเป็นกำรช่วย
ยกระดับกำรครองชีพของครอบครัวเกษตรกรไทยให้สูงข้ึน นับว่ำเป็นกำรเสด็จพระรำชกุศลท่ีสมควรยกย่อง
และน่ำสรรเสริญเป็นอย่ำงย่ิง และพระองค์ได้ทรงเครื่องแต่งกำยแบบไทยตำมพระรำชนิยม ซึ่งกลำยเป็น
เอกลักษณ์ทำงกำรแต่งกำยประจ ำชำติมำจนทุกวันน้ี ฉลองพระองค์ชุดไทยพระรำชนิยมท้ัง 8 แบบ ดังน้ี     
มณีรัตน์ ธรรมปิยะ (ออนไลน์, 2565)  
  



6 | บทที่ 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.2.1  ฉลองพระองค์ชุดไทยเรือนต้น 
ชุดไทยเรือนต้น ตั้งช่ือตำมเรือนต้น ฉลองพระองค์ตัดเย็บจำกผ้ำไหมพื้นสีเหลืองทอง พระ

ภูษำแบบป้ำยปักลวดลำยท่ีเชิง 
 

 
 

ภำพที่ 1.3  ฉลองพระองค์ชุดไทยเรือนต้น 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
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2.2.2  ฉลองพระองค์ชุดไทยจิตรลดำ 
ชุดไทยจิตรลดำ ตั้งช่ือตำมพระต ำหนักจิตรลดำรโหฐำน ฉลองพระองค์ตัดเย็บจำกผ้ำไหมยก

ดอกท้ังชุดสีเหลืองนวล ลำยดอกสี่กลีบสีส้มเกสรสีครีม พระภูษำแบบป้ำย 
 

 
 

ภำพที่ 1.4  ฉลองพระองค์ชุดไทยจิตรลดำ 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
  



8 | บทที่ 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.2.3  ฉลองพระองค์ชุดไทยอมรินทร์  
ชุดไทยอมรินทร์ ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังอมรินทร์วินิจฉัย ฉลองพระองค์ตัดเย็บจำกผ้ำไหมพื้นสี

ม่วง พระภูษำแบบป้ำยด้วยผ้ำไหมยกดอกที่มีทองแกมแบบมีเชิง 
 

 
 

ภำพที่ 1.5  ฉลองพระองค์ชุดไทยอมรินทร์ 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
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2.2.4  ฉลองพระองค์ชุดไทยบรมพิมำน 
ชุดไทยบรมพิมำน ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังบรมพิมำน ฉลองพระองค์ตัดเย็บด้วยผ้ำไหมพื้นสีน้ ำ

เงินเข้ม พระภูษำแบบจีบหน้ำนำงด้วยผ้ำยกดอกหรือยกทองมีเชิงสีน้ ำเงินเข้ม 
 

 
 

ภำพที่ 1.6  ฉลองพระองค์ชุดไทยบรมพิมำน 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
  



10 | บทท่ี 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.2.5  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักร ี
ชุดไทยจักรี ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังจักรีมหำประสำท ฉลองพระองค์ตัดเย็บด้วยผ้ำไหมพื้นสี

น้ ำตำลเข้ม พระภูษำแบบจีบหน้ำนำงด้วยผ้ำยกหรือยกทองมีเชิงสีน้ ำตำลเข้มซิ่นมีจีบหน้ำนำง  
 

 
 

ภำพที่ 1.7  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักรี 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
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2.2.6  ฉลองพระองค์ชุดไทยดุสิต  
ชุดไทยดุสิต ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังดุสิตมหำปรำสำท ฉลองพระองค์ตัดเย็บด้วยผ้ำไหมพื้นสี

เหลืองทองปักลวดลำยด้วยลูกปัดหรือเลื่อม พระภูษำแบบจีบหน้ำนำงด้วยผ้ำยกทองแกมสีแดง 
 

 
 

ภำพที่ 1.8  ฉลองพระองค์ชุดไทยดุสิต 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.2.7  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักรพรรดิ์  
ชุดไทยจักรพรรดิ์ ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังจักรพรรดิ์พิมำน ฉลองพระองค์ตัดเย็บด้วยผ้ำไหมพื้นสี

แดงทอง ห่มสไบแพรจีบห่มทับด้วยผ้ำทรงสะพักปักลวดลำยท้ังผืนด้วยลูกปัด เลื่อม และดิ้นทอง พระภูษำแบบ
จีบหน้ำนำงด้วยผ้ำยกทองแกมสีแดงเข้มปักลวดลำยท่ีเชิงและจีบหน้ำนำง 

 

 
 

ภำพที่ 1.9  ฉลองพระองค์ชุดไทยจักรพรรดิ์ 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
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2.2.8  ฉลองพระองค์ชุดไทยศิวำลัย  
ชุดไทยศิวำลัย ตั้งช่ือตำมพระท่ีน่ังศิวำลัย ฉลองพระองค์ตัดเย็บด้วยผ้ำไหมยกทองลวดลำย

ไทยในตัวท้ังผืน ห่มทับด้วยผ้ำทรงสะพักปักผ้ำไหมยกทอง พระภูษำแบบจีบหน้ำนำงด้วยผ้ำไหมยกทองแกม
แดงเข้มลำยไทย 

 

 
 

ภำพที่ 1.10  ฉลองพระองค์ชุดไทยศิวำลัย 
ที่มำ: ชุดไทยพระรำชนิยม, ออนไลน์, 2565. 
 
3.  ลักษณะกำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยม และโอกำสที่น ำไปใช ้
 

3.1  ลักษณะกำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยม 
 

กำรแต่งกำยแบบไทยของสตรีได้วิวัฒนำกำรข้ึนมำอีกครั้งหน่ึง ตำมพระรำชนิยมของสมเด็จพระนำง
เจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ท ำให้เกิดควำมงำมสง่ำเหมำะแก่กำลสมัยเป็นอันมำก 
และได้ช่ือว่ำเป็นแบบฉบับของเครื่องแต่งกำยท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไทยท่ีรู้จักกันท่ัวโลกในนำมชุดไทยพระรำช
นิยม กองจดหมำยเหตุแห่งชำติ (2525, หน้ำ 117) ชุดแต่งกำยแบบไทยของสตรีได้มีวิวัฒนำกำรไปมำกท้ังใน
ด้ำนควำมสวยงำมของกำรออกแบบชุด ควำมประณีตในกำรตัดเย็บ และกำรเลือกใช้ผ้ำ ซึ่งเป็นผ้ำทอพื้นเมือง 



14 | บทท่ี 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ได้แก่ ผ้ำไหม ผ้ำฝ้ำย และไหมประดิษฐ์ ซึ่งน ำมำตัดเย็บเครื่องแต่งกำยแบบไทยของสตรี ในแต่ละชุดมีรูปแบบ
และก ำหนดกำรแต่งกำยในโอกำสท่ีแตกต่ำงกันออกไป ซึ่งกำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยมมีท้ังหมด 8 แบบ 
ดังน้ี (พวงผกำ คุโรวำท, 2540, หน้ำ 116-119)  

 
3.1.1  ชุดไทยเรือนต้น 

ชุดไทยแบบล ำลอง ซิ่นใช้ผ้ำฝ้ำย หรือผ้ำไหม มีลำยริ้วตำมขวำงหรือตำมยำว หรือใช้ผ้ำพื้น
เรียบแต่มีเชิง ตัวซิ่นป้ำยด้ำนหน้ำยำวจรดข้อเท้ำ ตัวเสื้อใช้ผ้ำสีตำมริ้วซิ่นหรือลำยเชิงซิ่น สีจะตัดกับซิ่นหรือ
เป็นสีเดียวกันก็ได้ ตัวเสื้อคนละส่วนกับซิ่น เป็นเสื้อแขน 3 ส่วน กว้ำงพอสบำย เสื้อผ่ำหน้ำโดยตลอดติดกระดุม 
5 เม็ด คอกลมตื้นไม่มีขอบตั้งท่ีคอ สวมรองเท้ำส้นสูง เหมำะส ำหรับใช้ แต่งกำยไปในงำนท่ีไม่เป็นพิธีกำร และ
ต้องกำรควำมสบำย เช่น ไปในงำนกฐินต้น งำนพิธีมงคลสมรสในช่วงเช้ำ งำนพิธีทำงศำสนำ เช่น ท ำบุญบ้ำน 
ท ำบุญวันข้ึนปีใหม่ ท ำบุญวันส ำคัญทำงศำสนำ เป็นต้น ข้อส ำคัญต้องเลือกผ้ำท่ีใช้ตัดให้เหมำะกับเวลำและ
สถำนท่ี 

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยมุก ต่ำงมุก และก ำไรมุก หรือตำมโอกำสท่ีเหมำะสม 
 

 
 

ภำพที่ 1.11  ชุดไทยเรือนต้น 
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3.1.2  ชุดไทยจิตรลดำ 
ชุดไทยในพิธีกลำงวัน ซิ่นใช้ผ้ำไหมพื้นเรียบมีเชิงหรือผ้ำทอยกดอกท้ังตัว ตัดเป็นซิ่นป้ำย

ด้ำนหน้ำยำวจรดข้อเท้ำอย่ำงแบบล ำลอง ตัวเสื้อคนละส่วนกับซิ่น เสื้อแขนยำวจรดข้อมือกว้ำงพอสบำย      
ผ่ำหน้ำตลอดติดกระดุม 5 เม็ด คอกลมมีขอบตั้งเล็กน้อย สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในโอกำสพิเศษ งำนพระรำชพิธี
ต่ำง ๆ ท่ีก ำหนดให้สุภำพบุรุษแต่งเต็มยศ เช่น ในพิธีสวนสนำม วันเฉลิมพระชนมพรรษำ กำรต้อนรับประมุข
ของประเทศที่มำเยือนอย่ำงเป็นทำงกำร ท่ีไม่ต้องประดับเครื่องรำชอิสริยำภรณ์ 

เครื่องประดับท่ีนิยม ติดเข็มกลัดท่ีไหล่ด้ำนซ้ำย สวมสร้อยคอยำว ต่ำงหู และแหวน ตำม
โอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.12  ชุดไทยจิตรลดำ 
  



16 | บทท่ี 1 ประวัติควำมเป็นมำของชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

3.1.3  ชุดไทยอมรินทร ์
ชุดไทยในพิธีช่วงค่ ำ ซิ่นใช้ผ้ำไหมยกท่ีมีทองแกมหรือยกทองท้ังตัว ซิ่นยำวจรดข้อเท้ำ ป้ำย

ด้ำนหน้ำอย่ำงแบบล ำลอง ตัวเสื้อคนละส่วนกับซิ่น เป็นเสื้อแขนยำวจรดข้อมือ ก็ได้กว้ำงพอสบำย คอกลมมี
ขอบตั้งเล็กน้อย ถ้ำเป็นผู้มีอำยุจะเป็นเสื้อคอกลมกว้ำง ๆ ไม่มีขอบตั้งและแขน 3 ส่วนได้ เพรำะควำมสวยงำม
อยู่ท่ีเน้ือผ้ำและเครื่องประดับหรูหรำ สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในโอกำสพิเศษท่ีก ำหนดให้แต่งกำยเต็มยศหรือ  
ครึ่งยศ เช่น งำนเลี้ยงรับรอง งำนเสด็จไปดูละครตอนค่ ำ งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี หรืองำนสโมสรสันนิบำต และ
เฉพำะในงำนพระรำชพิธีสวนสนำม ในวันเฉลิมพระชนมพรรษำ ประดับเครื่องรำชอิสริยำภรณ ์

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมสร้อยข้อมือ ต่ำงหู และแหวน เครื่องประดับท่ี
หรูหรำกว่ำชุดไทยจิตรลดำ ตำมโอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.13  ชุดไทยอมรินทร์ 
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3.1.4  ชุดไทยบรมพิมำน 
ชุดไทยในพิธีช่วงค่ ำ ท่ีใช้เข็มขัด ใช้ซิ่นผ้ำไหมยกทองมีเชิงหรือยกท้ังตัวได้ ตัดเย็บแบบเสื้อกับ

ซิ่นติดกัน ซิ่นมีจีบยกข้ำงหน้ำ (จีบหน้ำนำง) ผ้ำจีบยำวจรดข้อเท้ำมีชำยพกใช้เข็มขัดไทยคำดหรือตัวเสื้อคนละ
ส่วนกับซ่ิน เป็นเสื้อแขนยำวจรดข้อมือ คอกลมมีขอบตั้ง ผ่ำด้ำนหลังหรือด้ำนหน้ำ สวมทับด้วยซิ่น สวมรองเท้ำ
ส้นสูง ส ำหรับใช้ในงำนเต็มยศและครึ่งยศ เช่น งำนอุทยำนสโมสร หรืองำนพระรำชทำนเลี้ยงอำหำรค่ ำอย่ำง
เป็นทำงกำร และใช้ในโอกำสเดียวกันกับชุดไทยอมรินทร์เต็มยศ รวมท้ังใช้เป็นชุดเจ้ำสำว ใช้เครื่องประดับ
งดงำมพอสมควร 

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมสร้อยข้อมือ ต่ำงหู และแหวน ตำมโอกำสท่ี
เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.14  ชุดไทยบรมพิมำน 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

3.1.5  ชุดไทยจักร ี
ชุดไทยห่มสไบ ผ้ำซิ่นใช้ผ้ำยกมีเชิงหรือยกท้ังตัว ผ้ำซิ่นมีจีบยกข้ำงหน้ำ (จีบหน้ำนำง) มีชำย

พกใช้เข็มขัดไทยคำด ส่วนบนเป็นผ้ำสไบจะเย็บให้ติดกับซิ่นเป็นส่วนเดียวกัน หรือจะมีสไบห่มต่ำงหำกได้ เปิด
บ่ำข้ำงหน่ึง ชำยสไบคลุมไหล่ท้ิงชำยไว้ด้ำนหลังยำวตำมท่ีเห็นสมควร สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในโอกำสพิเศษท่ี
ก ำหนดให้แต่งกำยเต็มยศ ควำมสวยงำมอยู่ท่ีเน้ือผ้ำ กำรตัดเย็บและรูปทรงของผู้สวมใส่ ใช้เครื่องประดับให้
งดงำมตำมโอกำสเวลำกลำงคืน (อำกำศท่ีไม่เย็น) 

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมสำยสังวำล สวมท่ีรัดต้นแขน สวมสร้อยข้อมือ 
ต่ำงหู และแหวน ตำมโอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.15  ชุดไทยจักรี 
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3.1.6  ชุดไทยจักรพรรดิ ์
ชุดไทยอีกแบบหน่ึง ผ้ำซิ่นใช้ผ้ำไหมหรือยกทอง มีจีบยกข้ำงหน้ำ (จีบหน้ำนำง) มีชำยพก   

ใช้เข็มขัดไทยคำดทับ ห่มสไบแพรจีบแบบไทยสีตัดกับผ้ำนุ่งเป็นช้ันท่ีหน่ึง  และใช้ผ้ำสไบปักอย่ำงสตรี
บรรดำศักดิ์สมัยโบรำณห่มทับสไบแพรจีบอีกช้ันหน่ึง สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในโอกำสพิเศษท่ีก ำหนดให้แต่งกำย
เต็มยศ เช่นเดียวกับชุดไทยจักร ี

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมสำยสังวำล สวมท่ีรัดต้นแขน สวมสร้อยข้อมือ 
ต่ำงหู และแหวน ตำมโอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.16  ชุดไทยจักรพรรดิ์ 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

3.1.7  ชุดไทยดุสิต 
ชุดไทยส ำหรับงำนพิธีช่วงค่ ำ ผ้ำซิ่นใช้ผ้ำยกไหมหรือยกทองเช่นเดียวกับชุดไทยจักรพรรดิ์  

ชุดไทยบรมพิมำน และชุดไทยจักรี ตัวซิ่นยำวมีจีบยกข้ำงหน้ำ (จีบหน้ำนำง) มีชำยพก ใช้เข็มขัดไทยคำด     ตัว
เสื้อไม่มีแขน คอด้ำนหน้ำและด้ำนหลังกว้ำงและลึกเล็กน้อย ผ่ำด้ำนหลังของตัวเสื้อ ปักลวดลำยบนตัวเสื้อด้วย
มุก ลูกปัด หรือเลื่อม สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในงำนพระรำชพิธีที่ก ำหนดให้มีกำรแต่งกำยเต็มยศ 

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมท่ีรัดต้นแขน สวมสร้อยข้อมือ ต่ำงหู และแหวน 
ตำมโอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.17  ชุดไทยดุสิต 
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3.1.8  ชุดไทยศิวำลัย 
ชุดไทยแบบไทยแท้ ผ้ำซิ่นแบบชุดไทยจักรพรรดิ์ ใช้ผ้ำยกไหมหรือยกทอง ตัวเสื้อใช้ผ้ำสีทอง

เหมือนสีเนื้อ ตัดแบบแขนยำว คอกลมมีขอบตั้งผ่ำด้ำนหลังเย็บติดกับซ่ินคล้ำยชุดไทยบรมพิมำน ห่มผ้ำสไบปัก
ลำยไทยอย่ำงชุดไทยจักรพรรดิ์ โดยไม่ต้องมีผ้ำสไบแพรจีบรองพื้นก่อน สวมรองเท้ำส้นสูง ใช้ในโอกำสพิเศษท่ี
ก ำหนดให้แต่งกำยเต็มยศ 

เครื่องประดับท่ีนิยม สวมสร้อยคอยำว สวมสำยสังวำล สวมสร้อยข้อมือ ต่ำงหู และแหวน 
ตำมโอกำสที่เหมำะสม 

 

 
 

ภำพที่ 1.18  ชุดไทยศิวำลัย 
 
ลักษณะกำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยม เป็นกำรแต่งกำยแบบไทยของสตรีได้วิวัฒนำกำรข้ึนตำมพระรำช

นิยมของสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง และได้ช่ือว่ำเป็นแบบฉบับ
ของเครื่องแต่งกำยท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไทย ท่ีรู้จักกันท่ัวโลกในนำมชุดไทยพระรำชนิยมท้ังหมด 8 แบบด้วยกัน 
ดังน้ันกำรออกแบบและตัดเย็บชุดไทยจึงมีควำมแตกต่ำงกันตำมลักษณะของชุดและผ้ำที่น ำมำใช้ในกำรตัดเย็บ 
ซึ่งสรุปได้ตำมตำรำงที่ 1.1 ดังน้ี 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ตำรำงที่ 1.1  ลักษณะชุดไทยพระรำชนิยมที่มีควำมเหมือนและควำมต่ำง 
 

ลักษณะชุดไทย เหมือนกัน ต่ำงกัน หมำยเหต ุ

1. ชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ  
และชุดไทยอมรินทร์  
- ผ้ำซิ่นป้ำย 

- คอเสื้อ และแขนเสื้อ - 

2. ชุดไทยจิตรลดำ 
และชุดไทยอมรินทร ์

- เสื้อแขนยำว ปกตั้ง  
เปิดด้ำนหน้ำ  
- ผ้ำซิ่นป้ำย 

- ผ้ำท่ีใช้ตัด 
- ชุดไทยอมรินทร์  
ผ้ำไหมยกหรือผ้ำไหมยก
ท้ังผืน 

- ชุดไทยจิตรลดำ  
ผ้ำไหมพื้นเรียบมีเชิง  
หรือยกดอกทั้งตัว 

3. ชุดไทยบรมพิมำน
และชุดไทยศิวำลัย 

- เสื้อแขนยำว ปกตั้ง 
เปิดด้ำนหลัง  
- ผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 

- ชุดไทยบรมพิมำน  
ไม่มีสไบ  
- ชุดไทยศิวำลัย  
ห่มสไบปักทับ 

- 

4. ชุดไทยจักรี  
และชุดไทยจักรพรรดิ ์

- เสื้อเปิดไหล่หน่ึงข้ำง 
- ผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 

- ชุดไทยจักรี  
ห่มสไบ 1ช้ัน  
- ชุดไทยจักรพรรดิ์  
ห่มสไบ 2 ช้ัน สไบจีบ
และสไบปัก 

- 

5. ชุดไทยดุสิต - เสื้อคอกลมกว้ำง  
แขนกุด  
- ผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 

- ตัวเสื้อต่ำงจำกชุดไทย
แบบอื่น ๆ 

- 

 
3.2  ลักษณะชุดไทยพระรำชนิยมกับโอกำสที่น ำไปใช้ 

 
กำรแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยมในกำรแต่งกำยของสตรีไทยเป็นแบบอย่ำงกำรแต่งกำยประจ ำชำติ มี

เอกลักษณ์ควำมเป็นไทย มีช่ือเรียกชุดไทยท่ีแตกต่ำงกัน และได้ก ำหนดลักษณะแบบและโอกำสในกำรสวมใส่
ไว้จำกชุดไทยแบบล ำลองไปจนถึงชุดไทยแบบเต็มยศท่ีสวมใส่ในงำนพระรำชพิธี ดังนั้นกำรแต่งกำยด้วยชุดไทย
ต้องแต่งกำยให้ถูกต้องตำมข้อก ำหนดและหลักกำรของพิธีกำรต่ำง ๆ และเหมำะสมกับโอกำส ซึ่งสรุปได้ตำม
ตำรำงท่ี 1.2 ดังน้ี  
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ตำรำงที่ 1.2  ลักษณะชุดไทยพระรำชนิยมกับโอกำสที่น ำไปใช้ (ต่อ) 
 

ชุดไทยพระรำชนิยม โอกำสที่ใช ้ กำรแต่งกำยชำย โอกำสที่ใช ้

1. ชุดไทยเรือนต้น - แบบล ำลอง  
- ไม่เป็นทำงกำร   
- พิธีทำงศำสนำ  
- มงคลสมสรช่วงเช้ำ 
- ท ำบุญปีใหม่ 

- เครื่องแบบปกติขำว - งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
- งำนท่ีมี 
หมำยก ำหนดกำร 

2. ชุดไทยจิตรลดำ - พิธีกลำงวัน 
- ตอนรับประมุขของ
ประเทศมำเยือน 
- พิธีสวนสนำม  
- งำนเฉลิมพระชน
พรรษำ 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว  
สวมสำยสะพำย หรือ 
- ครึ่งยศ  
ไม่ต้องสวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต  
- งำนท่ีมี
หมำยก ำหนดกำร 

3. ชุดไทยอมรินทร์ - งำนเลี้ยงรับรอง 
ตอนค่ ำ 
- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต  

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว 
สวมสำยสะพำย หรือ  
- ครึ่งยศ   
ไม่ต้องสวมสำยสะพำย 

- งำนเลี้ยงรับรอง 
ตอนค่ ำ 
- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 

4. ชุดไทยบรมพิมำน - พิธีตอนค่ ำ 
- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 
งำนเลี้ยงรับรองตอนค่ ำ 
อย่ำงเป็นทำงกำร 
งำนอุทยำนสโมสร  
- งำนมงคลสมรส 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว  
สวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น พระรำชทำนเลี้ยง
ตอนค่ ำ  
สโมสรสันนิบำต 
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ตำรำงที่ 1.2 (ต่อ) ลักษณะชุดไทยพระรำชนิยมกับโอกำสที่น ำไปใช้  
 

ชุดไทยพระรำชนิยม โอกำสที่ใช ้ กำรแต่งกำยชำย โอกำสที่ใช ้

5. ชุดไทยจักรี - งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 
งำนเลี้ยงตอนค่ ำอย่ำง
เป็นทำงกำร  
งำนอุทยำนสโมสร 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว  
สวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี
เช่น พระรำชทำนเลี้ยง
ตอนค่ ำ  
สโมสรสันนิบำต 

6. ชุดไทยดุสิต - งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 
งำนเลี้ยงตอนค่ ำอย่ำง
เป็นทำงกำร  
งำนอุทยำนสโมสร 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว 
 สวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี
เช่น พระรำชทำนเลี้ยง
ตอนค่ ำ  
สโมสรสันนิบำต 

7. ชุดไทยจักรพรรดิ ์ - งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 
งำนเลี้ยงตอนค่ ำอย่ำง
เป็นทำงกำร  
งำนอุทยำนสโมสร 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว  
สวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี
เช่น พระรำชทำนเลี้ยง
อำหำรค่ ำ 
สโมสรสันนิบำต 

8. ชุดไทยศิวำลัย - งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี 
เช่น สโมสรสันนิบำต 
งำนเลี้ยงตอนค่ ำอย่ำง
เป็นทำงกำร  
งำนอุทยำนสโมสร 

- เครื่องแบบเต็มยศ 
กำงเกงสีด ำ รองเท้ำด ำ 
เสื้อขำว  
สวมสำยสะพำย 

- งำนพระรำชพิธี รัฐพิธี
เช่น พระรำชทำนเลี้ยง
ตอนค่ ำ  
สโมสรสันนิบำต 
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สรุป 
 

สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ในพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว
รัชกำลท่ี 9 พระองค์จึงทรงมีพระรำชด ำริให้คิดแบบเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติข้ึน โดยได้ประยุกต์มำจำกกำร
แต่งกำยของสตรีไทยสมัยโบรำณ และน ำดัดแปลงให้เข้ำกับสมัยนิยมเป็นเครื่องแต่งกำยชุดไทยพระรำชนิยมทั้ง 
8 แบบ ให้เป็นชุดประจ ำชำติไทยท่ีมีควำมงดงำม แต่ละแบบมีลักษณะกำรออกแบบและกำรตัดเย็บท่ีมีควำม
ประณีตสวยงำมแตกต่ำงกันไป โดยผู้ท่ีนิยมใช้เนื่องในโอกำสและพิธีกำรท่ีเป็นทำงกำร เช่น งำนเข้ำเฝ้ำรับเสด็จ 
งำนรำตรีสโมสร งำนมงคลสมรส และพิธีกรรมส ำคัญต่ำง ๆ ในสังคมช้ันสูง เป็นต้น ซึ่งชุดไทยทุกแบบมีควำม
สง่ำงำมตำมโอกำสท่ีใช้งำน และพระองค์ทรงมีพระรำชด ำริในกำรส่งเสริมผ้ำทอพื้นเมืองไทยแต่ละภำคอย่ำง
จริงจัง เพื่อท ำให้ประชำชนมีควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้นและภำคภูมิใจในควำมเป็นไทย  

 
ค ำถำมท้ำยบท 
 

1.  อธิบำยควำมหมำยของชุดไทยพระรำชนิยม มำโดยสังเขป 
2.  จงบอกชุดไทยพระรำชนิยมมีทั้งหมดกี่แบบ อะไรบ้ำง 
3.  จงบอกท่ีมำของช่ือชุดไทยพระรำชนิยมทั้ง 8 แบบ  
4.  อธิบำยลักษณะชุดไทยพระรำชนิยมว่ำมีควำมเหมือนและแตกต่ำงกันในแต่ละแบบ อย่ำงไร 
5.  จงบอกกำรแต่งกำยสตรีในโอกำสไปงำนพระรำชพิธีหรือสโมสรสันนิบำตควรแต่งกำยชุดไทย แบบใด 
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กำรเลือกผ้ำ วัสดุตกแต่งและเครื่องเกำะเกี่ยว
ส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 

บทที่ 
2 

 
กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำชุดไทยพระรำชนิยมให้ได้รูปทรงท่ีสวยงำมได้น้ัน นอกจำกจะต้องใช้ฝีมือในกำรตัดเย็บ

แล้วยังต้องเลือกวัสดุให้เหมำะสม ผ้ำยังมีควำมส ำคัญควรเลือกผ้ำให้เหมำะสมกับแบบท่ีจะตัดเย็บชุดไทยในแต่
ละแบบ และให้เหมำะสมกับบุคลิกผู้สวมใส่ โอกำสและสถำนท่ี ซึ่งท ำให้ผู้สวมใส่ดูสง่ำงำมและมีควำมมั่นใจ 
นอกจำกน้ีกำรเลือกวัสดุตกแต่งและเครื่องเกำะเกี่ยวเป็นส่วนประกอบที่ช่วยให้ชุดไทยแต่แบบมีควำมสวยงำม
หรูหรำย่ิงข้ึน 

  
1.  กำรเลือกผ้ำส ำหรับชุดไทยพระรำชนยิม 

 
กำรเลือกผ้ำท่ีน ำมำตัดเย็บชุดไทย นิยมใช้ผ้ำทอมือในแต่ละภำคที่เป็นเอกลักษณ์มีควำมสวยงำมท่ีแตกต่ำง

กันมักทอด้วยผ้ำฝ้ำยหรือผ้ำไหม แต่ปัจจุบันมีกำรผ้ำทอด้วยเครื่องจักรหรืออำจใช้ลวดลำยท่ีเกิดจำกกำรพิมพ์
ลำยเลียนแบบผ้ำทอน ำมำตัดเย็บเป็นชุดไทยแทนผ้ำไหมซึ่งมีรำคำแพง กำรเลือกผ้ำเป็นวัสดุหลักท่ีใช้ในกำร 
ตัดเย็บชุดไทยส่วนใหญ่เป็นผ้ำพื้น ผ้ำลำยดอก ผ้ำลำยริ้ว ผ้ำยกดิ้นเงิน ดิ้นทอง หรือผ้ำยกดอกท้ังตัว ผ้ำที่ใช้ใน
กำรตัดเย็บแบ่งได้ 3 ประเภท ได้แก่ ผ้ำฝ้ำย ผ้ำไหม และผ้ำไหมประดิษฐ์ (ปำณี เดชวิทยำพร, 2548, หน้ำ 89) 

 
1.1  คุณสมบัติของผ้ำที่ใช้ในกำรตัดเย็บชุดไทย 
 

คุณสมบัติของผ้ำท่ีจะน ำมำใช้ในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำส่งผลต่อควำมรู้สึกสบำยในกำรสวมใส่ สำมำรถ  
ดูดซับเหงื่อได้ดี และระบำยควำมช้ืนออกสู่ภำยนอกได้เร็ว ท ำให้ร่ำงกำยรู้สึกสบำยไม่เหนียวตัว คุณสมบัติ ท่ี
กล่ำวมำจะพบในเส้นใยธรรมชำติ ในขณะท่ีเส้นใยสังเครำะห์จะดูดควำมช้ืนได้น้อย ดังน้ันประเทศไทยท่ีมี
อำกำศร้อน ผ้ำท่ีเหมำะส ำหรับสวมใส่ควรเลือกผ้ำท่ีท ำจำกใยธรรมชำติ โดยเฉพำะผ้ำฝ้ำยและผ้ำไหม ผ้ำท่ี
น ำมำตัดเย็บชุดไทยส่วนใหญ่เป็นผ้ำฝ้ำย ผ้ำไหม และผ้ำไหมประดิษฐ์ ผ้ำแต่ละชนิดจะมีคุณสมบัติ ดังน้ี 

 
1.1.1  ผ้ำฝ้ำย 

ฝ้ำย ได้มำจำกปุยฝ้ำยที่ห่อหุ้มอยู่ติดกับเมล็ดฝ้ำย มีลักษณะเป็นเส้นเล็ก ๆ น ำปุยฝ้ำยมำผ่ำน
กระบวนกำรต่ำง ๆ เริ่มตัง้แต่น ำปุยฝ้ำยออกจำกเมล็ดและเปลือก น ำมำป่ันเป็นเส้นด้ำยและน ำมำทอเป็นผืนผ้ำ 

คุณสมบัติของผ้ำฝ้ำย มีควำมยืดหยุ่นสูง มีกำรระบำยอำกำศได้ดี เน้ือผ้ำนุ่ม ใส่สบำย ดูดซึม
น้ ำและควำมช้ืนได้ดี ทนต่อกำรซักรีด ดูดซับเหงื่อได้ดี ซักรีดง่ำยและติดสีย้อมได้ดี รำคำไม่แพง ดังน้ันกำร
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น ำไปใช้ในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำเครื่องนุ่งห่มได้ เมื่อสวมใส่จะมีควำมรู้สึกเย็นสบำย จะมีปัญหำเรื่องกำรหดตัวของ
ผ้ำ ไม่ค่อยอยู่ตัว ยับง่ำย ผ้ำเป็นรำไดง้่ำยและถูกกรดจะท ำให้ผ้ำเสียหำยได้ (นวลแข ปำลิวนิช, 2542, หน้ำ 76) 

 

 
 

ภำพที่ 2.1  ตัวอย่ำงผ้ำฝ้ำยสีพื้น 
 

 
 

ภำพที่ 2.2  ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นฝ้ำย 
 

1.1.2  ผ้ำไหม   
ไหม ได้มำจำกผีเสื้อไหมเป็นผ้ำที่ทอข้ึนจำกเส้นใยซึ่งได้จำกสิ่งท่ีมีชีวิต เส้นไหมได้มำจำกเส้น

ใยเล็ก ๆ และยืดหยุ่นได้ดี เป็นเส้นใยท่ีมีควำมงดงำม ลักษณะพิเศษของเส้นไหมธรรมชำติน้ันไม่สำมำรถผลิต
วัสดุอื่นข้ึนมำเทียมได้ น ำมำปั่นเข้ำเกลียวเป็นเส้นด้ำยและทอเป็นผืนผ้ำมีท้ังทอด้วยมือและทอด้วยเครื่องจักร 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งผ้ำไหมไทยนับเป็นผ้ำไหมท่ีมีเอกลักษณ์เฉพำะด้ำนควำมสวยงำมของสีสันและลวดลำย 

คุณสมบัติของผ้ำไหม มีเน้ือมันแวววำวสวยงำมมำก เส้นใยเหนียวมำก ทนทำน ดูดควำมช้ืน
ได้ดี สวมใส่สบำย เหมำะกับทุกสภำพอำกำศ ปรับให้เหมำะกับอำกำศร้อนเย็นได้ดี รู้สึกเย็นเมื่ออำกำศร้อน 
และจะรู้สึกอุ่นเมื่ออำกำศหนำว ผ้ำไหมย้อมสีติดง่ำย ทอลวดลำยได้สวยงำม เหมำะส ำหรับตัดชุดโอกำสพิเศษ 
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ไม่นิยมตัดเสื้อผ้ำท่ีต้องใส่ในชีวิตประจ ำวัน ท้ังน้ีเพรำะผ้ำไหมรำคำค่อนข้ำงแพง ซักรีดยำก และค่อนข้ำงยับ
ง่ำย ต้องมีกำรตกแต่งให้ทนยับ ไม่ทนต่อสำรซักฟอกท่ีมีส่วนผสมของด่ำงเข้มข้น และไม่ทนต่อแสงแดด เวลำ
ซักรีดผ้ำไหมต้องท ำอย่ำงระมัดระวังมำกกว่ำกำรซักผ้ำชนิดอื่น ๆ (ปำณี เดชวิทยำพร, 2548, หน้ำ 90-95) 

 

 
 

ภำพที่ 2.3  ตัวอย่ำงผ้ำไหมสีพื้น 
 

 
 

ภำพที่ 2.4  ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นไหม 
 

1.1.3  ผ้ำใยประดิษฐ์ 
เส้นใยประดิษฐ์ เป็นกระบวนกำรผลิตเส้นใยประดิษฐ์ แบ่งได้เป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ กำร

เตรียมพอลิเมอร์ตั้งต้น และกำรข้ึนรูปเป็นเส้นใย คุณลักษณะของใยประดิษฐ์ส่วนใหญ่ท ำจำกเส้นใยคิวปรำโม
เนียมเรยอน (Cuprammonium Rayon) ถูกจัดให้อยู่ในประเภทเส้นใยกึ่งสังเครำะห์รีเจนเนอเรตเตดเซลลูโลส 
(Regenerated Cellulose)  

คุณสมบัติคล้ำยเส้นใยไหมมำกท่ีสุด จึงมักเรียกกันว่ำไหมเทียม ควำมเหนียวสูงมำกเมื่อเส้นใย
แห้งสนิท และควำมเหนียวจะลดลงเมื่อเปียกน้ ำ ดูดซับควำมช้ืนได้ดี เงำงำม ย้อมสีและท ำลวดลำยได้ง่ำย    
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ทนด่ำง ไม่ยับง่ำย สะดวกในกำรดูแลรักษำ และรำคำไม่แพง เหมำะส ำหรับงำนที่ต้องกำรควำมหรูหรำ มีเฉดสี
ให้เลือกหลำกหลำย แต่มีข้อจ ำกัดเมื่อถูกรังสีควำมร้อนจำกแสงแดด หรือเตำรีดควำมเหนียวจะลดลง (ควำมรู้
เทคโนโลยีสิ่งทอ, ออนไลน์, 2565) 

 

 
 

ภำพที่ 2.5  ตัวอย่ำงผ้ำไหมเทียมสีพ้ืน 
 

 
 

ภำพที่ 2.6  ตัวอย่ำงผ้ำซิ่นไหมเทียมยกดอก 
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1.2  วัสดุรองที่ใช้ในกำรตัดเย็บชุดไทย  
 

วัสดุรองท่ีใช้ในผลิตเสื้อผ้ำ หมำยถึง วัสดุท่ีมีควำมจ ำเป็นกับเสื้อผ้ำรองลงมำจำกวัสดุหลัก ท ำหน้ำท่ี
สนับสนุนช่วยเสริมวัสดุหลักประกอบกันเป็นเสื้อผ้ำสวยงำมสิ่งข้ึน วัสดุรอง ได้แก่ ผ้ำซับใน ผ้ำรองทรง         
ผ้ำรองใน และผ้ำกำวเป็นผ้ำแทรกในวัสดุรอง มีกำรผลิตท้ังผ้ำทอ ผ้ำถัก และผ้ำไม่ทอ ท ำจำกเส้นใยธรรมชำติ 
เส้นใยสังเครำะห์ และกึ่งสังเครำะห์ กำรเลือกใช้วัสดุรองควรเลือกใช้ให้เหมำะสมหรือสอดคล้องกับวัสดุหลัก 
ประเภทของเสื้อผ้ำที่ผลิต มีข้อควรค ำนึงถึงเช่นเดียวกับวัสดุหลัก ได้แก่ พื้นผิว น้ ำหนักผ้ำ ผิวสัมผัสผ้ำ เส้นใย 
เป็นต้น แบ่งประเภทวัสดุรองได้ ดังน้ี 

 
1.2.1  ผ้ำซับใน (Lining)  

ผ้ำซับใน หมำยถึง ผ้ำท่ีอยู่ด้ำนในตัวเสื้อ รองจำกเสื้อตัวนอก ท ำหน้ำท่ีช่วยลดควำมโปร่งแสง
ของผ้ำตัวนอกและเพิ่มควำมสวยงำมให้รูปทรงเสื้อผ้ำ อีกท้ังช่วยซับเหงื่อไคล กำรระคำยเคือง นอกจำกน้ียังมี
ส่วนส ำคัญในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ เพรำะช่วยเพิ่มควำมแข็งแรงให้ควำมรู้สึกท่ีดีขณะสวมใส่ยืดอำยุกำรใช้งำน   
ผ้ำซับในมีท้ังผ้ำทอลำยขัดและผ้ำทอต่วน ผลิตจำกเส้นใยหลำยชนิด มีหลำยสีให้เลือก กำรเลือกใช้ผ้ำซับในได้
อย่ำงถูกต้องจะสำมำรถช่วยระบำยควำมช้ืน สวมใส่สบำย หรือต้องกำรเพิ่มควำมอบอุ่นให้ร่ำงกำยได้           
ในปัจจุบันผ้ำซับในยังสำมำรถป้องกันน้ ำได้ด้วย จึงควรเลือกผ้ำซับในให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน ผ้ำซับในมีให้
เลือกหลำกหลำยประเภท เช่น ผ้ำฝ้ำย ผ้ำพอลิเอสเทอร์ ผ้ำอำซิเตท ผ้ำตำข่ำย เป็นต้น ผ้ำซับในมีหน้ำผ้ำกว้ำง
ให้เลือกตั้งแต่ 45 – 48 น้ิว และ 58 – 60 น้ิว  

 
1.2.2  ผ้ำรองทรง (Interfacing)  

ผ้ำรองทรง หมำยถึง ผ้ำท่ีใช้รองทรงอยู่ระหว่ำงผ้ำตัวเสื้อชั้นนอกกับผ้ำซับใน ใช้รองทรงเพียง
บำงส่วนเป็นช้ินเล็กหรือช้ินใหญ่ ใช้รองทรงบนไหล่ สำบหน้ำ ขอบเอว ช่วยเสริมให้ขอบเอวกระโปรงแข็งแรง
และอยู่ตัว มีตั้งแต่เน้ือผ้ำอ่อนบำงจนเน้ือหยำบและแข็ง มีส่วนส ำคัญในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำเพรำะช่วยเพิ่มควำม
แข็งแรง สวยงำมให้กับรูปทรงของเสื้อผ้ำ เพิ่มควำมรู้สึกท่ีดีขณะสวมใส่ ผ้ำรองทรงสำมำรถผลิตได้ท้ังจำกเส้น
ใยธรรมชำติและเส้นใยสังเครำะห์ เช่น เรยอน พอลิเอสเทอร์ อำซิเตท และซำติน วิธีกำรผลิตมีท้ังผ้ำทอและ 
ผ้ำไม่ทอ ผ้ำรองทรงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ชนิดมีกำวและชนิดไม่มีกำว ชนิดท่ีมีกำวต้องรีดติดกับตัวเสื้อ   
ในกำรรีดติดต้องควบคุมอุณหภูมิ ระยะเวลำ และแรงกดทับให้เหมำะสมกับประเภทของเส้นใย มีหน้ำผ้ำกว้ำง
ให้เลือกตั้งแต่ 45 – 48  น้ิว และ 58 – 60  น้ิว น้ ำหนักของผ้ำรองทรงมีควำมส ำคัญเช่นกันควรเลือกใช้ให้
เหมำะสมกับวัสดุหลักและประเภทรูปแบบของเสื้อผ้ำ  
 

1.2.3  ผ้ำรองใน (Underlining) 
ผ้ำรองใน หมำยถึง ผ้ำที่ใช้รองด้ำนในตัวเสื้อเป็นกำรรองในท้ังตัวเสื้อผ้ำ ช่วยเพิ่มควำมอยู่ตัว

และเสริมรูปทรงเสื้อผ้ำให้สวยงำมมำกย่ิงข้ึน ผลิตจำกเส้นใยธรรมชำติและสังเครำะห์ นิยมเลือกสีผ้ำรองในให้
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กลมกลืนกับสีผ้ำตัวนอกมีท้ังผ้ำเน้ือหนำ เน้ือบำง ควรเลือกใช้ให้เหมำะสมกับวัสดุหลักและรูปแบบของเสื้อผ้ำ 
มีควำมกว้ำงหน้ำผ้ำตั้งแต่ 22 – 45 น้ิว มีท้ังเป็นผ้ำทอและผ้ำอัด 

 
1.2.4  ผ้ำแทรกใน (Interlining)  

ผ้ำแทรกใน หมำยถึง ผ้ำท่ีแทรกอยู่ระหว่ำงผ้ำตัวเสื้อช้ันนอกกับผ้ำซับในท ำหน้ำท่ีเพิ่มควำม
หนำ ท ำให้เกิดควำมอบอุ่นและควำมนุ่มให้กับเสื้อผ้ำ มีคุณสมบัติเป็นฉนวนป้องกันควำมร้อน ผ้ำแทรกในส่วน
ใหญ่ผลิตจำกผ้ำไม่ทอมีท้ังเน้ือผ้ำหนำและบำง ควรเลือกใช้ให้เหมำะสมกับวัสดุหลักและรูปแบบของเสื้อผ้ำ    
มีควำมกว้ำงหน้ำผ้ำตั้งแต่ 22 – 60 น้ิว ใช้แทรกระหว่ำงผ้ำซับในและผ้ำตัวนอก (สำคร ชลสำคร, 2548, หน้ำ 
43-46) 
 
2.  กำรเลือกวสัดุตกแต่งส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 

 
กำรตกแต่งเสื้อผ้ำโดยท่ัวไปท ำได้หลำยวิธี และวัสดุท่ีใช้ในกำรตกแต่งเสื้อผ้ำมีให้เลือกมำกมำย แต่หลัก

ส ำคัญควรมีกำรตกแต่งให้เหมำะสมกับแบบและโอกำสท่ีสวมใส่ กำรใช้วัสดุตกแต่งต้องค ำนึงถึงควำมสะดวก 
ในกำรใช้งำนและเลือกให้เหมำะสมกับแบบของเสื้อผ้ำ ชนิดของเน้ือผ้ำและสีของเสื้อผ้ำ เพื่อให้เสื้อผ้ำดูสวยงำม 
หรูหรำน่ำสวมใส่ย่ิงขึ้น 

 
2.1  ควำมส ำคัญของวัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ 

 
จุฑำทิพ รัตนะนรำพันธ์ (2554, หน้ำ 9) กล่ำวไว้ว่ำ วัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ หมำยถึง วัสดุต่ำง ๆ ท่ี

สำมำรถน ำมำตกแต่งเสื้อผ้ำเพื่อให้เกิดควำมงดงำมและเสริมให้เสื้อผ้ำน้ันดูเด่นขึ้น รวมทั้งได้เพิ่มคุณค่ำของเสื้อ
และเป็นส่วนหน่ึงในกำรก ำหนดรำคำของเสื้อผ้ำน้ัน กำรใช้วัสดุตกแต่งจะมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับแบบเสื้อ   
แบบเสื้อเรียบ ๆ สำมำรถตกแต่งได้มำกกว่ำแบบเสื้อท่ีมีกำรออกแบบตัดเย็บท่ีซับซ้อน 

 
สำคร ชลสำคร (2548, หน้ำ 47) กล่ำวไว้ว่ำ วัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ หมำยถึง วัสดุส ำเร็จท่ีน ำมำตกแต่ง

เสื้อผ้ำ ให้เกิดควำมสวยงำมเพิ่มเติมจำกวัสดุหลักและวัสดุรอง วัสดุตกแต่งท่ีนิยมใช้กันท่ัวไปมีมำกมำยหลำย
ชนิด ข้ึนอยู่กับกำรเลือกใช้วัสดุตกแต่ง หรือใช้เทคนิคตกแต่ง ตำมควำมชอบ และควำมต้องกำรของ            
นักออกแบบซึ่งไม่เหมือนกัน เมื่อใดท่ีเสื้อผ้ำมีรูปทรงเรียบ ๆ แนวโน้มกำรใช้วัสดุตกแต่งเพิ่มข้ึน วัสดุตกแต่ง   
มีควำมส ำคัญกับเสื้อผ้ำท ำให้เสื้อผ้ำเกิดควำมสวยงำม เกิดจุดเด่นบนเสื้อผ้ำ เกิดแรงจูงใจท่ีท ำให้ผู้บริโภค    
เกิดควำมต้องกำรซื้อเสื้อผ้ำ  

 
สรุปได้ว่ำ วัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ หมำยถึง วัสดุต่ำง ๆ หรือวัสดุส ำเร็จรูปที่น ำมำตกแต่งเสื้อผ้ำท ำให้เกิด

ควำมสวยงำม และเสริมให้เสื้อผ้ำนั้นดูเด่นข้ึน อีกท้ังยังเพิ่มคุณค่ำให้กับเสื้อผ้ำและยังช่วยให้ก ำหนดรำคำของ
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เสื้อผ้ำน้ันให้มีมูลค่ำเพิ่มข้ึนตำมกำรใช้วัสดุตกแต่งมำกหรือน้อย ลวดลำยสวยงำม ควำมยำกง่ำยของกำร
ออกแบบตกแต่ง รวมท้ังยังข้ึนอยู่กับคุณภำพของวัสดุตกแต่งด้วยเช่นกัน 

 
2.2  หลักกำรเลือกวัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ 

 
กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำในปัจจุบันน้ีควรมีเป้ำหมำยในกำรผลิตเสื้อผ้ำว่ำเป็นเสื้อผ้ำประเภทใด รูปแบบของ

เสื้อผ้ำ ระยะเวลำในกำรผลิต และรำคำ วัสดุตกแต่งนอกจำกจะท ำให้เสื้อผ้ำสวยงำมยังเสริมให้เสื้อผ้ำดูโดดเด่น
ข้ึน และยังเป็นอีกปัจจัยหน่ึงในกำรช่วยเพิ่มคุณค่ำของเสื้อผ้ำ ซึ่งเป็นตัวก ำหนดรำคำของเสื้อผ้ำนั้น ๆ ซึ่งกำร
ตกแต่งเสื้อผ้ำให้สอดคล้องกับสมัยนิยมในแต่ละยุคสมัย กำรใช้วัสดุตกแต่งจะมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับแบบเสื้อ
เป็นส ำคัญ 

 
2.2.1  กำรเลือกวัสดตุกแต่งเสื้อผ้ำมีข้อควรพิจำรณำ ดังนี้ 

1)  พื้นผิวของวัสดุตกแต่ง ควรเลือกให้เหมำะสมกับลักษณะพื้นผิวของวัสดุหลักท่ีจะตกแต่ง 
ช่วยเสริมแบบเสื้อผ้ำให้เด่นชัด ไม่ท ำให้รูปแบบและรูปทรงของเสื้อผ้ำเสียไป 

2)  ขนำดของวัสดุตกแต่ง ควรเลือกให้เหมำะสมขนำดของลวดลำยและขนำดของเสื้อผ้ำ 
ผู้ออกแบบควรก ำหนดสัดส่วนท่ีสัมพันธ์กัน 

3)  น้ ำหนักของวัสดุตกแต่ง ควรเลือกให้เหมำะสมกับเสื้อผ้ำหรือวัสดุหลัก ข้ึนอยู่กับควำม
หนำบำงของผ้ำ ควรตกแต่งด้วยวัสดุท่ีมีน้ ำหนักเหมำะสม 

4)  รำคำวัสดุตกแต่ง ควรเลือกวัสดุตกแต่งที่มีคุณภำพเหมำะสมกับรำคำของเสื้อผ้ำและรำคำ
ของวัสดุท่ีน ำมำตกแต่ง 

5)  เหมำะสมกับโอกำส ควรเลือกวัสดุตกแต่งให้เหมำะสมกับเสื้อผ้ำในโอกำสต่ำง ๆ เช่น 
โอกำสพิเศษ ชุดท ำงำน ชุดล ำลอง เป็นต้น 

 
2.2.2  หลักกำรตกแต่งเสื้อผ้ำ 

กำรตกแต่งเสื้อผ้ำควรพิจำรณำควำมเหมำะสมของเน้ือผ้ำกับกำรตกแต่ง รวมท้ังวัสดุท่ีใช้ใน
กำรตกแต่งว่ำมีขนำดเล็กหรือขนำดใหญ่ มีน้ ำหนักมำกหรือน้ ำหนักเบำ สีของวัสดุตกแต่งและกำรออกแบบ
ตกแต่งให้เหมำะสมสวยงำม สิ่งท่ีกล่ำวมำท้ังหมดมีควำมเข้ำกันได้หรือไม่ หลักกำรตกแต่งเสื้อผ้ำมีข้อควร
พิจำรณำ ดังน้ี (นุจิรำ รัศมีไพบูลย์ และคณะ, 2559, หน้ำ 62) 

1)  สแีละผิวสัมผัสของผ้ำกับวัสดุท่ีใช้ในกำรตกแต่งต้องกลมกลืนกัน 
2)  รูปทรงของกำรตกแต่งต้องมีควำมเหมำะสมกับรูปแบบหรือโครงสร้ำงของเสื้อผ้ำ 
3)  จุดเด่นบนเสื้อผ้ำ ควรมีเพียงจุดเดียวเพื่อเสริมให้เสื้อผ้ำดูเด่น ข้ึน ถ้ำมีจุดเด่นหลำยจุด

เสื้อผ้ำขำดควำมน่ำสนใจ 



34 | บทท่ี 2 กำรเลือกผ้ำ วัสดุตกแต่งและเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

4)  กำรตกแต่งต้องกลมกลืนกับลวดลำยเสื้อผ้ำ วัสดุตกแต่งมองดูเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันกับ
เสื้อผ้ำ 

5)  กำรตกแต่งมีควำมสมดุล โดยวิธีกำรแบ่งสัดส่วนกำรตกแต่งกับเสื้อผ้ำ 
6)  วัสดุตกแต่งต้องมีควำมสัมพันธก์ับชนิดและผิวสัมผัสของผ้ำ 

 

2.3  ประเภทของวัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ 
 

กำรแบ่งประเภทของวัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ แบ่งตำมท่ีมำของวัสดุท่ีผลิตจำกผ้ำและสิ่งทอท่ีนิยมมำ
ตกแต่งเสื้อผ้ำ ได้แก่ ลูกไม้ เทปปัก ริบบ้ิน ชำยครุย ด้ำยและไหมปัก เป็นต้น ผลิตจำกโลหะและพลำสติก   
ส่วนใหญ่ท ำมำจำกเงิน ทองแดง ทองเหลือง ได้แก่ กระดุม ซิป หัวเข็มขัด และอุปกรณ์เกำะเกี่ยว เป็นต้น     
สำมำรถน ำมำตกแต่งเสื้อผ้ำได้ ส่วนวัสดุท่ีได้มำจำกธรรมชำติ ได้แก่ กระดูก เขำสัตว์ เปลือกหอย ไม้ และหินสี
ต่ำง ๆ เป็นต้น และวัสดุตกแต่งท่ีผลิตจำกพลำสติก นิยมผลิตเป็นกระดุม ซิป ลูกปัด ลูกปัดแบบปล้อง เลื่อม 
มุก และเพชร เป็นต้น วัสดุท่ีนิยมน ำมำตกแต่งเสื้อผ้ำชุดโอกำสพิเศษแบ่งประเภทได้ ดังน้ี 

 

2.3.1  ชนิดลูกปัด (Beads) 
ลูกปัดมีขนำด แบบ รูปทรงท่ีแตกต่ำงกันไป ผลิตจำกวัสดุต่ำง ๆ เช่น พลำสติก ไม้ เซรำมิก 

เป็นต้น กำรเลือกใช้ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบหลำยอย่ำง เช่น ควำมชอบ ควำมนิยมของแฟช่ัน รวมถึงควำม
เหมำะสมของแบบเสื้อและผิวสัมผัสของผ้ำ ลักษณะของลูกปัดชนิดต่ำง ๆ ดังน้ี (จุฑำทิพ รัตนะนรำพันธ์, 
2554, หน้ำ 32-34) 

1)  ลูกปัดแบบกลม มีลักษณะเป็นเม็ดกลมขนำดเล็ก มีขนำดและสีสันต่ำง ๆ นิยมใช้ปักเป็น
เกสรดอกไม้ ปักเพื่อยึดเลื่อมให้อยู่กับที ่

 

 
 

ภำพที่ 2.7  ลักษณะลูกปัดแบบกลม 
 

2)  ลูกปัดแบบปล้อง มีลักษณะเป็นหลอดกลม ๆ เป็นท่อนมีควำมยำวหลำยขนำดให้เลือก 
บำงชนิดมีเหลี่ยม เพื่อเพิ่มควำมมันวำวและมีรูเล็ก ๆ เพื่อใช้ร้อยด้ำย นิยมปักเป็นก้ำนใบ ใบไม้ หรือปักเดินเส้น 
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ภำพที่ 2.8  ลักษณะลูกปัดแบบปล้องยำวและแบบปล้องสั้น 
 

3)  ลูกปัดคริสตัล มีลักษณะใสมีหลำยสี มีเหลี่ยม รูปทรงคล้ำยรูปทรงของเพชร มีหลำย
ขนำดให้เลือกใช้ตำมต้องกำร นอกจำกจะใช้ตกแต่งเสื้อผ้ำแล้ว ยังนิยมน ำมำร้อยเป็นเครื่องประดับ 

 

      
 

ภำพที่ 2.9  ลักษณะลูกปัดคริสตัลแบบต่ำง ๆ 
 

4)  ลูกปัดมุก มีลักษณะเน้ือขุ่นสีมุก ส่วนมำกมีลักษณะกลม มีตั้งแต่ขนำดเล็กจนถึงขนำด
ใหญ่ มีให้เลือกใช้หลำยสี นิยมน ำมำปักเป็นเกสรดอกไม้ ปักเดินเส้นหรือปักแบบอิสระ 
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ภำพที่ 2.10  ลักษณะลูกปัดมุกทรงกลม 
 

5)  ลูกปัดทรงหยดน้ ำ มีรูปทรงเหมือนหยดน้ ำ นิยมปักเป็นกลีบดอกไม้ ร้อยเป็นส่วนท่ีเป็น
ชำยห้อยคล้ำยตุ้งต้ิง มีขนำดต่ำง ๆ เลือกใช้ตำมลักษณะงำน 
 

 
 

ภำพที่ 2.11  ลักษณะลูกปัดทรงหยดน้ ำ 
 

6)  ลูกปัดมุกรี มีลักษณะเหมือนเม็ดข้ำวสำร มีหลำยขนำดและสีต่ำง ๆ ให้เลือกใช้ ปักกลีบ
ดอกไม้ ใบไม ้ 
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ภำพที่ 2.12  ลักษณะลูกปัดมุกทรงรี 
 

2.3.2  เลื่อม (Sequins) 
เลื่อม มีลักษณะเป็นแผ่นกลมแบน ๆ มีรูตรงกลำง มีหลำยแบบให้เลือกใช้ มีลักษณะเป็นแผ่น

เรียบแบน แบบเหลี่ยมยกนูนข้ึน แบบกลม แบบรูปดำว และแบบรูปดอกไม้ มีรูปร่ำง ขนำดและสีสันท่ีแตกต่ำง
กันข้ึนอยู่กับกำรน ำไปใช้งำน 

 

      
 

ภำพที่ 2.13  ลักษณะเลื่อมแบบต่ำง ๆ 
 
3.  กำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม 
 

กำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับเสื้อผ้ำชุดไทย ท่ีมีแนวเปิดทำงด้ำนหน้ำและด้ำนหลังของเสื้อผ้ำ ฉะน้ัน
เลือกใช้เครื่องเกำะเกี่ยวควรค ำนึงถึงควำมเหมำะสมของเสื้อผ้ำแต่ละแบบ ได้แก่ เสื้อชุดไทยเรือนต้น ชุดไทย
จิตรลดำ และชุดไทยอมรินทร์ เป็นเสื้อมีแนวเปิดด้ำนหน้ำควรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวประเภทกระดุม และ    
เสื้อชุดไทยท่ีมีแนวเปิดด้ำนหลัง ได้แก่ ชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยจักรี ชุดไทยดุสิต ชุดไทยจักรพรรดิ์ และ     
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ชุดไทยศิวำลัย ควรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวประเภทซิป และเครื่องเกำะเกี่ยวต้องมีควำมคงทนต่อกำรเสียดสีและ
ทนต่อกำรซักรีด เป็นต้น 
 

3.1  ควำมส ำคัญของเครื่องเกำะเกี่ยว 
 
เครื่องเกำะเกี่ยวเป็นวัสดุท่ีใช้ส ำหรับยึดแนวเปิดและแนวปิดของเสื้อผ้ำให้ติดกัน และเพื่อสะดวกใน

กำรสวมใส่และกำรถอดออกมีหลำยชนิดให้เลือก ซึ่งแต่ละชนิดมีวิธีติดและกำรใช้งำนท่ีแตกต่ำงกัน เครื่อง 
เกำะเกี่ยวเป็นวัสดุท่ีสำมำรถใช้บังคับลักษณะรูปทรงของเสื้อผ้ำให้เป็นไปตำมท่ีได้ออกแบบไว้และใช้ในกำร
ตกแต่งเสื้อผ้ำได้ กำรติดกระดุมท่ีมีรูปลักษณะลวดลำยสวยงำม กำรใช้รังดุมถัก รังดุมห่วงผ้ำ หรือกุ๊นด้วยผ้ำท่ี
สวยงำมประณีต สำมำรถท ำให้เสื้อผ้ำดูมีรำคำข้ึนได้ เครื่องเกำะเกี่ยวท่ีใช้กันท่ัวไป ได้แก่ กระดุม ตะขอ ซิป 
เทปส ำเร็จรูป และยำงยืด เป็นต้น 

 
3.1.1  หลักกำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยว  

กำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวเสื้อผ้ำควรให้เหมำะสมของเน้ือผ้ำ รวมทั้งวัสดุที่ใช้ในกำรเกำะเกี่ยว
ว่ำมีขนำดเล็กหรือขนำดใหญ่ มีน้ ำหนักมำกหรือน้ ำหนักเบำ สีของวัสดุ เกำะเกี่ยวให้เหมำะสมสวยงำม เลือก
เครื่องเกำะเกี่ยวให้เหมำะสมกับลักษณะงำนท่ีใช้ เช่น ขอบเอวกระโปรงควรเลือกขอเกี่ยวแบบใหญ่ และ      
ขอเกี่ยวเล็กเหมำะส ำหรับแนวเปิดท่ีติดซิปส่วนหัวซิป เป็นต้น 

 
3.1.2  หลักกำรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวมีข้อควรพิจำรณำ ดังนี้ 

1)  พื้นผิวของเครื่องเกำะเกี่ยว ควรเลือกให้เหมำะสมกับลักษณะพื้นผิวของวัสดุหลัก ไม่ท ำให้
รูปทรงของเสื้อผ้ำเสียไป 

2)  ขนำดของเครื่องเกำะเกี่ยว ควรเลือกให้เหมำะสมกับขนำดและต ำแหน่งของเสื้อผ้ำท่ี
ต้องกำรใช้งำน  

3)  น้ ำหนักของเครื่องเกำะเกี่ยว ควรเลือกให้เหมำะสมกับเสื้อผ้ำหรือวัสดุหลัก ข้ึนอยู่กับ
ควำมหนำบำงของผ้ำ ควรใช้วัสดุท่ีมีน้ ำหนักท่ีเหมำะสมกัน 

4)  รำคำเครื่องเกำะเกี่ยว ควรเลือกวัสดุท่ีมีคุณภำพเหมำะสมกับรำคำของเสื้อผ้ำ 
5)  เหมำะสมกับโอกำส ควรเลือกวัสดุเครื่องเกำะเกี่ยวให้เหมำะสมกับเสื้อผ้ำในโอกำสต่ำง ๆ 

เช่น โอกำสพิเศษ ชุดท ำงำน ชุดล ำลอง เป็นต้น 
6)  ควำมแข็งแรงทนทำนต่อกำรใช้งำน ได้แก่ ทนต่อกำรเสียดสี กำรท ำควำมสะอำด และ

กำรซักรีด 
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3.2  ประเภทของเครื่องเกำะเกี่ยว 
 
กำรแบ่งประเภทของเครื่องเกำะเกี่ยวเสื้อผ้ำ แบ่งตำมท่ีมำของวัสดุท่ีผลิตจำกธรรมชำติท่ี ได้แก่     

สิ่งทอ ไม้ และเปลือกหอย เป็นต้น ผลิตจำกโลหะและพลำสติก ส่วนใหญ่ท ำมำจำกเงิน ทองแดง ทองเหลือง 
ได้แก่ กระดุม ซิป หัวเข็มขัด เป็นต้น ซึ่งสำมำรถน ำมำเครื่องเกำะเกี่ยวเสื้อผ้ำได้ และเครื่องเกำะเกี่ยวบำง
ประเภทน ำมำตกแต่งเสื้อผ้ำได้ ประเภทของเครื่องเกำะเกี่ยวแบ่งได้ ดังน้ี (จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ, 
2565, หน้ำ 48-53) 

 
3.2.1  กระดุม (Buttons)  

กระดุมท่ีเป็นพื้นฐำนมีอยู่ 2 แบบ คือ กระดุมมีก้ำน และกระดุมไม่มีก้ำน กำรเลือกกระดุม 
ให้เหมำะสมกับขนำดของรูปร่ำงและแบบเสื้อไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป กระดุมท ำข้ึนจำกวัสดุต่ำง ๆ หลำย
ประเภทได้จำกวัสดุท่ีเป็นธรรมชำติและวัสดุท่ีสังเครำะห์ข้ึน กระดุมท่ีใช้ในเสื้อผ้ำชุดไทย ได้แก่ กระดุมหุ้มผ้ำ 
มุก เพชร และโลหะ เป็นต้น  

 

      
 

ภำพที่ 2.14  ลักษณะกระดุมเพชรและกระดุมมุก 
 
3.2.2  ขอเกี่ยวขนำดเล็ก (Hooks and eyes)  

ขอเกี่ยวขนำดเล็กมี 3 แบบคือ ขอรับแบบตรง ขอรับแบบโค้ง และขอรับแบบถักด้วยเส้นด้ำย 
(Cut work) กำรติดขอเกี่ยวขนำดเล็กต้องท ำด้วยมือ ใช้ติดแนวซิปส่วนบนของชุด ติดกระโปรงขอบในตัว
ส่วนบนของแนวซิป เพื่อป้องกันซิปลื่นไหล และขอบแขนแนวเปิดของแขนเสื้อ มีให้เลือกขนำดเล็กและใหญ่
ตำมควำมต้องกำร มีสีด ำ สีขำว สีโลหะ และแบบท่ีมีกำรห่อหุ้มด้ำยหรือผ้ำ 
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ภำพที่ 2.15  ลักษณะขอเกี่ยวกับขอรับแบบโค้งขนำดใหญ่และเล็ก 
 

3.2.3  ขอเกี่ยวขนำดใหญ่ (Big hooks and eyes)  
ขอเกี่ยวขนำดใหญ่ท่ีใช้กันมำกมี 2 แบบ คือ แบบขอรับตรงและแบบขอรับท่ีเกี่ยวเลื่อนได้    

3 ระยะ ขอเกี่ยวขนำดใหญ่ออกแบบมำเพื่อใช้เฉพำะอย่ำงขอเกี่ยวขอบกำงเกง หรือกระโปรงมีขอบ เป็นต้น   
มีขนำดให้เลือก เล็ก กลำง ใหญ่ ควรเลือกให้เหมำะสมกับเสื้อผ้ำ 
 

      
 

ภำพที่ 2.16  ลักษณะขอเกี่ยวแบบขอรับตรงและแบบขอรับที่เลื่อนได้ 
 

3.2.4  ซิป (Zippers)  
ซิปเป็นท่ีใช้ส ำหรับปิดและเปิดเสื้อผ้ำ กำรเลือกสีของซิปควรเลือกสีใกล้เคียงกับผ้ำ กำร

เลือกใช้ชนิดของซิป ต้องให้เหมำะกับลักษณะของเสื้อผ้ำ และท่ีส ำคัญต้องค ำนึงถึงวัยของผู้สวมใส่เสื้อผ้ำ ดังน้ัน
กำรตัดเย็บชุดไทยควรใช้ซิปที่ฟันซิปท ำด้วยพอลิเอสเทอร์หรือไนลอน เพรำะจะท ำให้เรียบเนียนไปกับผ้ำ ควร
เลือกซิปซ่อน ลักษณะซิปท่ีใช้กันท่ัวไปมี 4 ประเภท ดังน้ี 
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1)  ฟันซิปท ำด้วยโลหะหรือพลำสติก (Chain zip) 
2)  ฟันซิปท ำด้วยพอลเิอสเทอร์หรือไนลอน (Coil zip) 
3)  ฟันซิปถูกปิดอยู่ด้ำนล่ำงด้วยผ้ำเทป (Concealed zip) 
4)  ฟันซิปท ำด้วยพลำสติกหรือโลหะขนำดใหญ่ ท่ีสำมำรถถอดได้ (Open ended zip) 
 

      
 

ภำพที่ 2.17  ลักษณะซิปซ่อนและซิปธรรมดำ 
 
สรุป 

 
กำรเลือกผ้ำท่ีน ำมำตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม โดยท่ัวไปจะน ำผ้ำทอมือท่ีมีช่ือเสียงในแต่ละภำคมีควำม

สวยงำมท่ีแตกต่ำงกัน ส่วนใหญ่มักทอด้วยผ้ำฝ้ำยหรือผ้ำไหม เพื่อเป็นกำรส่งเสริมอำชีพให้กับชุมชนอีกทำง
หน่ึงแต่ในปัจจุบันมีกำรผ้ำทอด้วยเครื่องจักร หรือลวดลำยเกิดจำกกำรพิมพ์ลำยเลียนแบบผ้ำทอ ดังน้ันกำร
เลือกผ้ำท่ีใช้ในกำรตัดเย็บชุดไทยควรพิจำรณำทำงด้ำนคุณภำพของเน้ือผ้ำ ผิวสัมผัส สี ลวดลำย และรำคำ 
เพรำะชุดไทยเป็นชุดโอกำสพิเศษ มีควำมหรูหรำ ส่วนใหญ่ท่ีนิยมตัดด้วยผ้ำพื้น ผ้ำลำยดอก ผ้ำลำยริ้ว ผ้ำยก
ดิ้นเงิน และดิ้นทอง หรือผ้ำยกดอกท้ังตัว ส่วนกำรเลือกวัสดุตกแต่งมีควำมส ำคัญเช่นกันนอกจำกจะท ำให้
เสื้อผ้ำสวยงำม  เสริมให้เสื้อผ้ำดูโดดเด่นข้ึน ยังเป็นอีกปัจจัยหน่ึงในกำรช่วยเพิ่มคุณค่ำของเสื้อผ้ำและเป็น
ตัวก ำหนดรำคำของเสื้อผ้ำน้ัน ซึ่งกำรตกแต่งเสื้อผ้ำให้สอดคล้องกับสมัยนิยมในแต่ละยุคสมัย วัสดุตกแต่งจะ
มำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับแบบเสื้อ และเครื่องเกำะเกี่ยวเป็นวัสดุที่ใช้ส ำหรับยึดแนวเปิดและแนวปิดของเสื้อผ้ำให้
ติดกัน เพื่อสะดวกในกำรสวมใส่และกำรถอดออกมีหลำยชนิด เครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับเสื้อผ้ำชุดไทยท้ัง 8 แบบ 
ท่ีมีแนวเปิดทำงด้ำนหน้ำและด้ำนหลังของแบบเสื้อ ฉะน้ันกำรเลือกใช้เครื่องเกำะเกี่ยวควรค ำนึงถึงควำม
เหมำะสมของแบบเสื้อผ้ำแต่ละแบบ ได้แก่ เสื้อชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ และชุดไทยอมรินทร์ เป็นเสื้อ
มีแนวเปิดด้ำนหน้ำควรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยวประเภทกระดุม และเสื้อชุดไทยท่ีมีแนวเปิดด้ำนหลัง ได้แก่ ชุด
ไทยบรมพิมำน ชุดไทยจักรี ชุดไทยดุสิต ชุดไทยจักรพรรดิ์ และชุดไทยศิวำลัย ควรเลือกเครื่องเกำะเกี่ยว
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ประเภทซิป เครื่องเกำะเกี่ยวต้องมีควำมคงทนต่อกำรเสียดสีและต่อกำรซักรีด แต่ละชนิดมีวิธีกำรเย็บท่ี
แตกต่ำงกันตำมลักษณะกำรใช้งำน 

 
ค ำถำมท้ำยบท 

 
1.  อธิบำยคุณสมบัติของผ้ำฝ้ำย ผ้ำไหม และผ้ำไหมประดิษฐ์ มำโดยสังเขป 
2.  จงบอกควำมหมำยของวัสดุรองท่ีใช้ในผลิตเสื้อผ้ำ มำโดยสังเขป 
3.  จงบอกประเภทวัสดุรองมีท้ังหมดกี่ประเภท อะไรบ้ำง 
4.  จงบอกข้อควรพิจำรณำในกำรเลือกวัสดุตกแต่งเสื้อผ้ำ มำโดยสังเขป 
5.  จงบอกประเภทของเครื่องเกำะเกี่ยวมีท้ังหมดกี่ประเภท อะไรบ้ำง 
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กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบื้องต้น 
บทที่ 

3 
 

กำรท ำแบบตัดชุดไทยพระรำชนิยม แต่ละแบบต้องใช้ควำมละเอียดและประณีตมำกเพรำะเป็นชุดเข้ำรูป
พอดีตัว ดังนั้นกำรวัดตัวและกำรท ำแบบตัดเป็นข้ันตอนท่ีต้องท ำต่อเน่ืองกัน กำรวัดตัวเป็นกำรหำต ำแหน่งส่วน
ต่ำง ๆ ของร่ำงกำยท่ีส่งผลต่อรูปทรงของเสื้อผ้ำรวมไปถึงกำรท ำแบบตัดเสื้อ แขนเสื้อ และกระโปรง ดังน้ันกำร
วัดตัวต้องมีควำมแม่นย ำและถูกต้อง เพรำะกำรท ำแบบตัดมีวิธีกำรท ำท่ีแตกต่ำงกันแต่สิ่งส ำคัญเมื่อแบบตัดมำ
วำงผ้ำและน ำมำตัดเย็บเสื้อผ้ำแล้วต้องพอดีกับรูปร่ำงและเหมำะสมกับกำรเคลื่อนไหวในทุกอิริยำบถ ประกอบ
กับต้องมวีัสดุและอุปกรณ์ในกำรตัดเย็บท่ีดีเช่นกัน 

 
1.  วัสดุและอปุกรณ์ที่ใช้ในกำรตัดเย็บชุดไทย 
 

วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บเป็นสิ่งส ำคัญอันดับแรกของงำนตัดเย็บเสื้อผ้ำ โดยเฉพำะกำรตัดเย็บ 
ชุดไทยพระรำชนิยมท่ีต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ จึงต้องดูแลรักษำให้อุปกรณ์ในกำรตัดเย็บอยู่ในสภำพดีพร้อม
ใช้งำนได้เสมอ เพรำะงำนตัดเย็บเป็นงำนท่ีต้องใช้ฝีมือ ควำมละเอียด ประณีต เรียบร้อย และควำมเท่ียงตรง
ต้องใช้อุปกรณ์ให้ถูกต้องเหมำะสมกับหน้ำท่ี พร้อมท้ังต้องบ ำรุงรักษำวัสดุและอุปกรณ์เครื่องใช้ในกำรตัดเย็บ
เพื่อยืดอำยุของกำรใช้งำนให้ยำวนำนย่ิงข้ึน วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บสำมำรถแบ่งตำมลักษณะงำน 
ได้ดังน้ี (พยุง วงศ์ศศิธร, ม.ป.ป., หน้ำ 1-14) 

 
1.1  อุปกรณ์ส ำหรับใช้ในกำรตัด 

 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดประกอบไปด้วย กรรไกรลักษณะต่ำง ๆ มีกรรไกรตัดผ้ำ และกรรไกรตัด

กระดำษไม่ควรใช้ปะปนกันจะท ำให้กรรไกรเสียคม กรรไกรตัดเศษด้ำย ท่ีเลำะผ้ำและเหล็กแหลม ตำม
รำยละเอียดท่ีว่ำด้วยคุณลักษณะ หน้ำท่ี วิธีกำรใช้ และกำรเก็บดูแลรักษำ 
 

1.1.1  กรรไกรด้ำมโค้ง 
ใช้ส ำหรับตัดผ้ำ เป็นกรรไกรท่ีตัดได้เท่ียงตรงกว่ำกรรไกรชนิดอื่น ๆ เพรำะใบกรรไกรขนำน

กับผ้ำ ควรเลือกใช้กรรไกรท่ีมีใบคมตั้งแต่โคนจรดปลำยกรรไกร ในขณะตัดผ้ำควรให้กรรไกรมีควำมคมท่ี
เท่ำกันตลอดแนว ข้อควรระวังอย่ำให้กรรไกรตกพื้นจะท ำให้เสียคม ควรเก็บรักษำไว้ในกล่องอุปกรณ์ตัดเย็บ
และควรเช็ดด้วยน้ ำมันเพื่อป้องกันไม่ให้เป็นสนิม ขนำดของกรรไกรตัดผ้ำท่ีพอเหมำะมีควำมยำว 8 – 9 น้ิว 
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ภำพที่ 3.1  ลักษณะกรรไกรด้ำมโค้ง 
 

1.1.2  กรรไกรด้ำมตรง 
ใช้ส ำหรับตัดตะเข็บต่ำง ๆ เช่น ชำยกระโปรงส่วนท่ีเป็นแนวพับชำย ต้องวัดให้เท่ำกันตัดให้

เรียบสม่ ำเสมอ ใช้กรรไกรด้ำมตรงตัดผ้ำได้ง่ำยกว่ำกรรไกรแบบอื่น ๆ กำรใช้งำนไม่ควรผ้ำท่ีซ้อนกันหลำย ๆ 
ช้ัน หรือน ำกรรไกรไปใช้ตัดวัตถุท่ีไม่ใช่ผ้ำเพรำะจะท ำให้กรรไกรเสียคม ควรเก็บไว้ในกล่องอุปกรณ์ตัดเย็บและ
ควรเช็ดด้วยน้ ำมันเพื่อป้องกันไม่ให้เป็นสนิม ขนำดของกรรไกรท่ีพอเหมำะมีควำมยำว 8 – 9 น้ิว 

 

 
 

ภำพที่ 3.2  ลักษณะกรรไกรด้ำมตรง 
 

1.1.3  กรรไกรตัดกระดำษ 
ใช้ส ำหรับตัดกระดำษท่ีท ำแบบตัด ท ำด้วยเหล็กหรืออะลูมิเนียม ด้ำมท่ีจับเป็นพลำสติกสี 

ได้แก่ สีแดง สีเขียว และสีส้ม ขณะใช้งำนควรระวังไม่ให้กรรไกรตกพื้นเพรำะจะท ำให้ด้ำมท่ีเป็นพลำสติก
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แตกหักได้ ไม่ควรน ำกันกรรไกรไปตัดลวดเพรำะจะท ำให้กรรไกรเสียคมได้ ควรเก็บไว้ในกล่องอุปกรณ์ตัดเย็บ
ขนำดพอเหมำะส ำหรับกำรใช้งำนมีขนำด 7 – 8 น้ิว  

 

 
 

ภำพที่ 3.3  ลักษณะกรรไกรตัดกระดำษ 
 

1.1.4  กรรไกรซิกแซก 
ใช้ส ำหรับตัดริมผ้ำให้ส ำเร็จ ใช้ตัดริมตะเข็บผ้ำท่ีไม่ลุ่ย หรือผ้ำท่ีไม่ต้องซักบ่อย ๆ ซึ่งตัดริม

ตะเข็บท่ีเย็บกันลุ่ยไว้แล้วหน่ึงครั้งเพื่อไม่ให้ริมตะเข็บหนำ ลักษณะของกรรไกรเหมือนฟันเลื่อย ข้อเสียของ
กรรไกร คือ ลับยำก ไม่ควรใช้กรรไกรซิกแซกในงำนท่ัว ๆ ไป กรรไกรซิกแซกออกแบบให้ใช้ท้ังผ้ำหนำและ    
ผ้ำบำง บำงชนิดออกแบบมำส ำหรับผ้ำหนำเท่ำนั้น ต้องเลือกให้เหมำะสมกับงำน กรรไกรซิกแซกมีน้ ำหนักมำก
ไม่ควรวำงแรง ๆ หรือท ำตก กรรไกรจะเสียควำมคม ควรเก็บรักษำไว้ในกล่องอุปกรณ์ตัดเย็บและควรเช็ดด้วย
น้ ำมันเพื่อป้องกันไม่ให้เป็นสนิม กรรไกรมีหลำยขนำดท่ีเหมำะสมควรเลือกใช้ขนำด 8 – 10 น้ิว 

 

 
 

ภำพที่ 3.4  ลักษณะกรรไกรซิกแซก 
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กรรไกรส ำหรับผู้ท่ีถนัดมือซ้ำย ซึ่งจะมีใบมีดกรรไกรกลับทำงกันกับกรรไกรมือขวำ ท ำให้กำร
ตัดของผู้ที่ถนัดมือซ้ำยท ำงำนได้เรียบและเที่ยงตรง ไม่มีปัญหำในกำรตัดผ้ำ 

กำรเลือกซื้อกรรไกรทุกครั้งให้ทดสอบควำมคม โดยกำรง้ำงกรรไกรให้กว้ำงแล้วตัดเศษผ้ำตัด
ได้เรียบตลอดไปจนถึงปลำยกรรไกร และดึงกรรไกรออกโดยไม่ง้ำงกรรไกร ถ้ำไม่มีเศษด้ำยติดมำแสดงว่ำ
กรรไกรมีควำมคม 
 

1.1.5  กรรไกรตัดเศษด้ำย 
ใช้ส ำหรับตัดเศษด้ำย มีลักษณะเหมือนก้ำมปู ออกแบบมำหลำยรูปแบบน ำมำใช้ส ำหรับ    

ตัดเศษด้ำยท่ีเย็บผ้ำหรือท่ีลุ่ยบริเวณตะเข็บผ้ำ ตัดปลำยเส้นด้ำย เส้นไหม ไม่ควรน ำกรรไกรชนิดน้ีไปใช้ผิด
ประเภท หรือน ำไปใช้ตัดวัสดุอื่น ๆ จะท ำให้ปลำยกรรไกรเสียคม 

 

 
 

ภำพที่ 3.5  ลักษณะกรรไกรตัดเศษด้ำย 
 

1.1.6  เหล็กแหลม 
ใช้ส ำหรับเจำะตำไก่ หรือใช้เจำะกระดำษแบบตัด เจำะส่วนที่ต้องกำรท ำรูเล็ก ๆ เจำะน ำร่อง

ในกำรเย็บผ้ำหนำ ๆ ท ำด้วยเหล็กชุบนิเกิลกันสนิม มีด้ำมจับท่ีท ำด้วยไม้หรือพลำสติก หลังใช้งำนควรเช็ดท ำ
ควำมสะอำดเก็บไว้ในกล่องอุปกรณ์ตัดเย็บ 
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ภำพที่ 3.6  ลักษณะเหล็กแหลม 
 
1.1.7  ที่เลำะผ้ำ  

ใช้ส ำหรับเลำะแนวตะเข็บต่ำง ๆ ท่ีต้องกำรแก้ไข เลำะด้ำยเนำหรือใช้เจำะรังกระดุมที่ถักด้วย
จักร ควรใช้อย่ำงระมัดระวัง ไม่ควรให้สัมผัสควำมเปียกช้ืนเพรำะจะท ำให้เกิดสนิม ควรเก็บไว้ในกล่องอุปกรณ์
ตัดเย็บ 

 

 
 

ภำพที่ 3.7  ลักษณะท่ีเลำะผ้ำ 
 

1.2  อุปกรณ์ส ำหรับใช้ในกำรวัด 
 

อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรวัด มีควำมจ ำเป็นท่ีใช้ในกำรท ำแบบตัดต้องใช้เครื่องมือวัดท่ีถูกต้องและมีควำม
แน่นอน กำรวัดมีท้ังหลักน้ิวและหลักเซนติเมตร ส่วนใหญ่กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำสตรีมักใช้หลักเซนติเมตร เมื่อท ำ
แบบตัดจะได้สัดส่วนตำมลักษณะของแต่ละบุคคล เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวัดมีหลำยลักษณะท่ีออกแบบให้
เหมำะสมกับกำรใช้งำนเฉพำะอย่ำง ดังน้ี (นุจิรำ รัศมีไพบูลย์ และคณะ, 2559, หน้ำ 38-40) 
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1.2.1  สำยวัด 
ใช้ส ำหรับท ำกำรวัดตัว สำยวัดท่ีใช้กันอยู่ท่ัว ๆ ไปท ำจำกวัสดุหลำยชนิด เช่น ผ้ำเทป ผ้ำเทป

เคลือบไฟเบอร์กลำสและพลำสติก เป็นต้น ลักษณะของสำยวัดท่ีดี ควรท ำด้วยวัสดุท่ีไม่หดตัวและไม่ยืดตัว     
มีขีดแบ่งขนำดละเอียดอย่ำงชัดเจน มีท้ังหลักน้ิวและหลักเซนติเมตร สำยวัดมีควำมยำว 60 น้ิว หรือ 150 
เซนติเมตร และปลำยสำยวัดต้องหุ้มด้วยโลหะเพ่ือควำมทนทำน 

กำรดูแลสำยวัดให้มีอำยุกำรใช้งำนยำวนำน ไม่ควรพับสำยวัดหลังจำกกำรใช้งำนแล้ว ไม่ให้
สำยวัดโดนควำมร้อน ไม่ควรน ำสำยวัดมำผูกเอวแทนเชือกส ำหรับวัดตัวเพรำะจะท ำให้เกิดกำรหักเสียรูปทรง 
เมื่อใช้เสร็จแล้วควรเก็บโดยกำรแขวน หรือม้วนเก็บให้เรียบร้อย สำยวัดมีหลำยชนิด มีทั้งชนิดเป็นเส้นตรงยำว 
และชนิดบรรจุตลับเพื่อพกพำสะดวก มีหลำยขนำดเลือกใช้ตำมควำมเหมำะสมของงำน 

 

 
 

ภำพที่ 3.8  ลักษณะสำยวัด 
 

1.2.2  ไม้บรรทัด   
ใช้ส ำหรับขีดเส้นตรงในกำรท ำแบบตัดต้องมีควำมละเอียดเท่ียงตรงในกำรวัดและมีขีดช่อง

แบ่งท่ีชัดเจน ไม้บรรทัดมีท้ังชนิดสั้นและชนิดยำว ท่ีใช้กันท่ัวไปมีควำมยำวตั้งแต่ 12 น้ิวหรือ 30 เซนติเมตร 18 
น้ิวหรือ 45 เซนติเมตร และ 24 น้ิวหรือ 60 เซนติเมตร เป็นต้น ท ำจำกวัสดุหลำยชนิด ได้แก่ พลำสติกใส 
พลำสติกขำวขุ่น จำกไม้ และจำกโลหะ เป็นต้น ควรระวังไม่ให้เกิดรอยขูดขีดเพรำะจะท ำให้ตัวเลขวัดระยะ
เลือนหำยได้ เลือกใช้ไม้บรรทัดให้เหมำะสมกับลักษณะงำน 
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ภำพที่ 3.9  ลักษณะไม้บรรทัด 
 

1.2.3  ไม้บรรทัดฉำก 
ใช้ส ำหรับขีดเส้นฉำกในกำรท ำแบบตัด วัดแนวฉำกของผ้ำหรือแนวเกรนผ้ำ มีหน่วยวัดท้ัง

หลักน้ิวและหลักเซนติเมตร ท ำจำกวัสดุหลำยชนิด ได้แก่ พลำสติกใส พลำสติกขำวขุ่น ไม้ และโลหะ เป็นต้น 
ลักษณะของไม้บรรทัดฉำกท่ีดี มีริมเรียบ มีขีดช่องแบ่งท่ีชัดเจน ไม่แตกหรือหักง่ำย และมีควำมคงทนต่อกำร 
ใช้งำน 

 

 
 

ภำพที่ 3.10  ลักษณะไม้บรรทัดฉำก 
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1.2.4  ไม้โค้งส ำเร็จ  
ใช้ส ำหรับขีดเส้นโค้งส่วนต่ำง ๆ ในกำรท ำแบบตัด เช่น โค้งคอด้ำนหน้ำและโค้งคอด้ำนหลัง 

โค้งแขน โค้งวงแขนเสื้อ โค้งสะโพก โค้งตะเข็บใต้ขำ และโค้งแนวเหินของกำงเกง เป็นต้น เพื่อโค้งเส้นให้
สวยงำมถูกต้อง โดยเฉพำะผู้ท่ีไม่ช ำนำญในกำรขีดเส้นโค้ง ไม้โค้งท่ีออกแบบมำเพื่อใช้ในกำรโค้งส่วนต่ำง ๆ    มี
หลำยชนิด และมีลักษณะต่ำง ๆ ควรเรียนรู้กำรใช้อย่ำงถูกต้อง เมื่อเกิดควำมช ำนำญจะช่วยให้ท ำงำนได้   เร็ว
ข้ึน 

 

      
 

ภำพที่ 3.11  ลักษณะไม้โค้งส ำเร็จ 
 

1.3  วัสดุและอุปกรณ์ใช้ในกำรท ำเครื่องหมำย 
 

วัสดุและอุปกรณ์ใช้ส ำหรับท ำเครื่องหมำยลงบนเน้ือผ้ำหรือกระดำษท่ีต้องกำรให้เกิดรอยเป็นเส้น
ตะเข็บ เกล็ด แนวรอยต่อและจุดต่ำง ๆ กำรลอกรอยจำกแบบตัดให้ติดบนเน้ือผ้ำ ซึ่งเนื้อผ้ำมีควำมแตกต่ำงกัน
ควรเลือกใช้วิธีกำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำให้ถูกต้องตำมชนิดและลักษณะของเน้ือผ้ำ เครื่องมือและเครื่องใช้
ท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำมี ดังน้ี 

 
1.3.1  กระดำษกดรอย 

ใช้ส ำหรับกดรอยจำกแบบตัดให้ติดลงบนผ้ำ กระดำษกดรอยใช้กันท่ัว ๆ ไปเป็นกระดำษท่ี
เคลือบด้วยเทียนไข มีหลำยสีให้เลือกใช้ ได้แก่ สีขำว สีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีฟ้ำ เป็นต้น กำรเลือกสี
กระดำษกดรอยเลือกสีใกล้เคียงกับผ้ำหรือสีอ่อนกว่ำ และสีของกระดำษกดรอยต้องไม่ปรำกฏออกมำทำงด้ำน
ถูกของผ้ำ และควรลงน้ ำหนักในกำรกดรอยพอประมำณ ไม่ควรกดรอยจนสีของกระดำษกดรอยติดแน่นจะท ำ
ให้ซักออกอยำก 
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ภำพที่ 3.12  ลักษณะกระดำษกดรอย 
 

1.3.2  ลูกกลิ้ง   
ใช้ส ำหรับกดรอยจำกแบบตัดให้ติดบนผ้ำ ใช้ในงำนตัดเย็บเสื้อผ้ำท่ัวไป ๆ โดยกดผ่ำน

กระดำษกดรอย ควรมีกระดำษแข็งหรือแผ่นรองนุ่ม ๆ รองเวลำกดรอย ลักษณะของลูกกลิ้งท่ีดีฟันมีควำม
สม่ ำเสมอไม่เป็นสนิมกลิ้งได้คล่องมือและด้ำมท่ีจับท ำด้วยไม้หรือพลำสติก รอยต่อระหว่ำงตัวลูกกลิ้งกับด้ำมจับ
ต้องมีควำมแข็งแรงทนทำน ลูกกลิ้งมีหลำยชนิดแต่ละชนิดใช้งำนแตกต่ำงกัน ควรมีกำรทดสอบกดรอยบน   
เศษผ้ำน้ัน ๆ ก่อนทุกครั้งเพ่ือไม่ให้ผิวของผ้ำมีต ำหนิ ลูกกลิ้งแบ่งตำมกำรใช้งำนได ้ดังน้ี 

1)  ลูกกลิ้งฟันแหลม ใช้กดรอยบนผ้ำเนื้อหนำ เห็นแนวกดรอยได้ชัดเจน 
2)  ลูกกลิ้งฟันมน ใช้กดรอยบนผ้ำเนื้อบำง ไม่ท ำให้เนื้อผ้ำเสียหำย 
3)  ลูกกลิ้งฟันถ่ีหรือฟันเรื่อย ใช้กดรอยบนผ้ำได้ทุกชนิด ถ้ำกดรอยผ้ำเนื้อหนำต้องกดหนัก ๆ 

และถ้ำกดรอยผ้ำเนื้อบำงต้องกดเบำ ลูกกลิ้งฟันสั้นไม่คมมำกนักกลิ้งสีติดดีเพรำะจุดสีถี ่
 

      
 

ภำพที่ 3.13  ลักษณะลูกกลิ้ง 
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1.3.3  ชอล์กขีดผ้ำ  
ใช้ส ำหรับขีดรอยและขีดต ำแหน่งต่ำง ๆ ลงบนผ้ำ ส่วนมำกใช้ในงำนตัดเย็บเสื้อ ขีดรอยหรือ

ต ำแหน่งท่ีส ำคัญ ๆ ของเสื้อผ้ำ ได้แก่ แนวพับชำยเสื้อ ปลำยแขน ชำยกระโปรง และแนวรังดุม เป็นต้น         
มีหลำยสีให้เลือกใช้ตำมควำมต้องกำร มีควำมสะดวกรวดเร็วกว่ำกำรกดรอย ใช้ในส่วนท่ีไม่ต้องกำรควำม
ละเอียดมำกนัก เวลำใช้งำนควรเหลำให้สันของชอล์กเรียบบำงสม่ ำเสมอ เพื่อจะได้เส้นท่ีขีดลงบนผ้ำมีควำม
คมชัด และควรระมัดระวังไม่ให้ชอล์กขีดผ้ำตกหล่นเพรำะแตกหักง่ำยไม่สะดวกต่อกำรใช้งำน เลือกใช้ให้
เหมำะสมกับสีของผ้ำ กำรเก็บรักษำเก็บใช้กล่องพลำสติกเก็บชอล์กสีและน ำใส่กล่องอุปกรณ์ตัดเย็บให้
เรียบร้อย 

 

 
 

ภำพที่ 3.14  ลักษณะชอล์กขีดผ้ำ 
 

1.3.4  ปำกกำหรือดินสอเขียนผ้ำ 
ใช้ส ำหรับขีดลงบนผ้ำ ท ำเครื่องหมำยสัญลักษณ์หรือเขียนลงบนผ้ำในส่วนต่ำง ๆ ท่ีต้อง 

สะดวก รวดเร็วและง่ำยต่อกำรใช้งำน เส้นคมชัดมีควำมแน่นนอน มีหลำยสีให้เลือกและท่ีส ำคัญสำมำรถลบสี
ออกได้ โดยกำรฉีดน้ ำ กำรซัก หรือกำรรีด แล้วแต่คุณลักษณะของปำกกำหรือดินสอเขียนผ้ำน้ัน ๆ 

 

 
 

ภำพที่ 3.15  ลักษณะปำกกำหรือดินสอเขียนผ้ำ 
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1.4  เครื่องมือและเครื่องใช้ในกำรกลัดและกำรเย็บ 
 

เพื่อให้กำรตัดเย็บออกมำได้สัดส่วนถูกต้องตำมแบบตัดจึงต้องมีกำรกลัดแบบตัดกับผ้ำ และตัดผ้ำตำม
แบบตัดน้ัน กำรเนำรวมท้ังกำรสอยและเย็บส่วนต่ำง ๆ ของเสื้อผ้ำด้วยมือ หรือด้วยจักรเย็บผ้ำ แบ่งตำม
ลักษณะกำรใช้งำนได ้ดังน้ี 

 
1.4.1  เข็มหมุด 

ใช้ส ำหรับกลัดตรึงผ้ำหรือใช้กลัดผ้ำให้ติดกันเพื่อสะดวกในกำรสอยหรือกำรเนำ ได้ตั้งแต่เน้ือ
หนำ ปำนกลำง และเน้ือบำง หรือวัสดุสิ่งของท่ีใช้ในกำรเย็บ ปัจจุบันมีให้เลือกหลำยชนิด หัวกลมโต หัวกลม
เล็ก หัวแบน หัวหยักเป็นรูปต่ำง ๆ ท ำจำกพลำสติกเคลือบ มีหลำกหลำยสี เข็มหมุดบำงชนิดหัวเข็มหมุดทนต่อ
ควำมร้อนจำกเตำรีดได้ดีและเข็มหมุดท่ีดีไม่เป็นสนิม ปลำยแหลม ตัวเข็มหมุดเล็กมีควำมยำวตั้งแต่ 2 – 5 
เซนติเมตร กำรใช้งำนของเข็มหมุดใช้ได้ 3 ลักษณะ ใช้กลัดแบบตัดก่อนกำรตัดผ้ำ ใช้กลัดผ้ำเพื่อเตรียมเนำและ
ใช้กลัดผ้ำแทนกำรเนำเพื่อกำรเย็บผ้ำหรือกำรสอยผ้ำ สำมำรถเลือกใช้เข็มหมุดได้ตำมลักษณะงำน  

 

 
 

ภำพที่ 3.16  ลักษณะเข็มหมุดแบบต่ำง ๆ 
 

1.4.2  หมอนเข็ม 
ใช้ส ำหรับปักเข็มหมุดหรือเข็มมือ มีหลำยแบบด้วยกัน เช่น หมอนเข็มท่ีมีสำยคำดติดที่ข้อมือ 

แบบธรรมดำวำงไว้บนโต๊ะ และท่ีเป็นแท่นแม่เหล็กส ำหรับวำงเข็มหมุด เพื่อควำมสะดวกในกำรใช้งำน ผ้ำที่ใช้
ท ำหมอนปักเข็มควรผ้ำก ำมะหย่ี หรือผ้ำขนสัตว์ดีท่ีสุด ภำยในหมอนเข็มจะบรรจุด้วยเส้นผม ขนสัตว์ หรือ  
กำกกำแฟแห้งเพื่อป้องกันเข็มไม่ให้เกิดสนิม ปัจจุบันส่วนใหญ่จะใช้เส้นใยพอลิเอสเทอร์เพรำะหำซื้อได้ง่ำย 
ตำมร้ำนจ ำหน่ำยอุปกรณ์ตัดเย็บท่ัวไป 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 3.17  ลักษณะหมอนเข็ม 
 

1.4.3  เข็มจักร 
ใช้ส ำหรับเย็บผ้ำควรเลือกขนำดเข็มให้เหมำะสมกับเน้ือผ้ำ และเส้นด้ำยจะท ำให้งำนเย็บมี

ควำมประณีตและสวยงำม มีหลำยขนำดเลือกและที่ใช้กันท่ัวไป ได้แก่ เข็มจักรเบอร์ 9 และเบอร์ 11 ใช้เย็บผ้ำ
เน้ือบำง เข็มจักรเบอร์ 13 และเบอร์ 14 ใช้เย็บผ้ำเน้ือปำนกลำง และเข็มจักรเบอร์ 16 และเบอร์ 18 ใช้เย็บผ้ำ
เน้ือหนำ ไม่ควรใช้เข็มจักรท่ีปลำยงอหรือบ่ินจะท ำให้เส้นใยในเน้ือผ้ำเกิดควำมเสียหำยได้ กำรเก็บรักษำเช็ด
เข็มให้แห้งหรือเช็ดด้วยน้ ำมัน เพื่อป้องกันกำรเกิดสนิมเก็บใส่กล่องอุปกรณ์ตัดเย็บ 

 

 
 

ภำพที่ 3.18  ลักษณะเข็มจักร 
 

1.4.4  เข็มมือ 
ใช้ส ำหรับกำรเนำ สอย เย็บเครื่องเกำะเกี่ยวและถักรังดุม หรือเย็บงำนมือท่ัว ๆ ไป มีหลำย

ขนำดให้เลือก ได้แก่ เบอร์ 7 และเบอร์ 8 ใช้เย็บผ้ำหนำและถักรังดุม เบอร์ 9 ใช้เย็บผ้ำหนำปำนกลำง และ
เบอร์ 10 และเบอร์ 11 ใช้เย็บผ้ำเน้ือบำง โดยท่ัวไปใช้เข็มมือเบอร์ 9 มีควำมยำวปำนกลำงปลำยเข็มแหลม    
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รูเข็มรี ใช้กับด้ำยเนำหรือด้ำยเย็บผ้ำเบอร์ 60 ใช้เนำหรือเย็บผ้ำเน้ือละเอียดและเน้ือปำนกลำง เข็มมือท่ีมีขนำด
เบอร์ต่ ำเช่นเบอร์ 7 ใช้เนำหรือเย็บผ้ำเน้ือหนำ เพื่อยืดอำยุกำรใช้งำนเข็มควรเก็บใส่กล่องเข็ม เช็ดเข็มให้แห้ง
หรือเช็ดด้วยน้ ำมัน เพื่อป้องกันกำรเกิดสนิม 

 

      
 

ภำพที่ 3.19  ลักษณะเข็มมือ 
 

1.4.5  ด้ำยเย็บผ้ำ 
ใช้ส ำหรับเย็บประกอบช้ินส่วนของเสื้อผ้ำให้ติดกัน มีให้เลือกใช้หลำยชนิด หลำยขนำดและ

หลำยสี กำรใช้งำนควรพิจำรณำให้เหมำะสมกับสีของผ้ำ ควำมหนำบำงของผ้ำและขนำดของเข็มเย็บผ้ำ     
ด้ำยเย็บผ้ำโดยท่ัวไปนิยมใช้เบอร์ 60 กำรเก็บรักษำหลังจำกใช้งำนควรเก็บปลำยด้ำยให้เรียบร้อยโดยคล้องไว้ 
ท่ีแนวบำกของแกนหลอดด้ำยทุกครั้งและเก็บใส่กล่องอุปกรณ์ตัดเย็บ  

 

 
 

ภำพที่ 3.20  ลักษณะด้ำยเย็บผ้ำ 
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1.4.6  ด้ำยเนำ 
ใช้ส ำหรับเนำช้ินส่วนประกอบของเสื้อผ้ำก่อนกำรเย็บจริง เนำเพื่อกำรลองตัวหรือเนำเป็น

เส้นน ำสำยตำ คุณสมบัติของด้ำยเนำคือ มีควำมเป่ือยหรือขำดง่ำยต่อกำรเลำะเส้นด้ำยเนำออก กำรเลำะด้ำย
เนำสะกิดด้ำยให้ขำดเป็นช่วง ๆ แล้วดึงด้ำยท่ีไม่ต้องกำรออกจะไม่ท ำให้เน้ือผ้ำเสียหำย กำรเก็บรักษำหลังจำก
ใช้งำนควรเก็บปลำยด้ำยให้เรียบร้อยโดยคล้องไว้ท่ีแนวบำกของแกนหลอดด้ำยทุกครั้ง  

 

 
 

ภำพที่ 3.21  ลักษณะด้ำยเนำ 
 
1.4.7  จักรเย็บผ้ำ    

ใช้ส ำหรับงำนเย็บเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ท่ีส ำคัญท่ีสุดในงำนตัดเย็บเสื้อผ้ำ และจักรเย็บผ้ำ   มี
หลำยชนิดมีท้ังแบบกระเป๋ำถือและแบบตั้งโต๊ะ โดยทั่วไปมีจักรเย็บแบบธรรมดำและจักรเย็บแบบอุตสำหกรรม 
เลือกใช้ตำมควำมจ ำเป็น จึงควรศึกษำคู่มือวิธีกำรใช้จักรเย็บผ้ำและควำมรู้พื้นฐำนในกำรตัดเย็บอย่ำงถูกต้อง 
เพื่อยืดอำยุในกำรใช้งำน 

 

      
 

ภำพที่ 3.22  ลักษณะจักรเย็บผ้ำแบบธรรมดำและแบบอุตสำหกรรม 
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1.5  วัสดุและอุปกรณใ์นกำรท ำแบบตัด 
 

กำรท ำแบบตัดเสื้อผ้ำก่อนท่ีจะวำงแบบตัดบนผ้ำ และกำรตัดเย็บมีควำมจ ำเป็นต้องใช้วัสดุและ
อุปกรณ์ในกำรท ำแบบตัด เมื่อวัดตัวแล้วต้องน ำขนำดตัวมำท ำแบบตัด เพื่อควำมถูกต้องและเท่ียงตรงได้
สัดส่วนท่ีแน่นอน จึงต้องใช้วัสดุและอุปกรณ์ในกำรท ำแบบตัด ดังน้ี 
 

1.5.1  กระดำษสร้ำงแบบ 
ใช้ส ำหรับท ำแบบตัดเสื้อผ้ำ มีให้เลือกหลำยชนิด มีท้ังกระดำษหนำ กระดำษบำงแบบลอก

ลำย เป็นกระดำษแบบไม่มีเส้นเพื่อสะดวกในกำรท ำแบบตัดให้มีควำมชัดเจนเมื่อมีกำรขีดเส้นหรือใส่ตัวเลข
ขณะท ำแบบตัด และกระดำษท ำแบบตัดมีหลำยสี ได้แก่ สีขำว สีครีม สีน้ ำตำล ควรเลือกใช้ให้เหมำะสมตำม
ลักษณะงำน กำรเก็บรักษำโดยวิธีกำรม้วนหรือพับไว้ให้เรียบร้อย 

 

 
 

ภำพที่ 3.23  ลักษณะกระดำษสร้ำงแบบ 
 

1.5.2  ดินสอและดินสอสี 
ใช้ส ำหรับท ำแบบตัดและแก้ไขแบบตัดมีหลำยชนิดมีท้ังดินสอแบบต้องเหลำ และดินสอแบบ

กดท่ีต้องใส่ไส้ ส่วนไส้ดินสอมีท้ังขนำดเล็กและขนำดใหญ่ ควรเลือกใช้เหมำะกับงำน ส ำหรับดินสอสีมีสีแดง
และสีน้ ำเงินในแท่งเดียวกัน ควรเป็นดินสอสีท่ีไส้ดินสอไม่เปรำะและหักง่ำย ใช้ส ำหรับขีดเส้นท่ีต้องกำรเน้น
เป็นพิเศษ หรือใช้ส ำหรับตรวจแก้ไขแบบตัด ขณะใช้งำนไส้ดินสอต้องปลำยแหลมอยู่เสมอ เพื่อให้เส้นท่ีท ำแบบ
ตัดมีควำมคมและชัดเจน 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

      
 

ภำพที่ 3.24  ลักษณะดินสอและดินสอส ี
 

1.5.3  ยำงลบ 
ใช้ส ำหรับลบเส้นดินสอเวลำสร้ำงแบบตัดเมื่อต้องกำรแก้ไข ควรเลือกยำงลบท่ีมีคุณภำพดี  

ไม่ควรใช้ยำงลบที่หัวดินสอเพรำะลบไม่สะอำด กำรท ำแบบตัดทุกครั้งต้องสะอำดและมีเส้นคมชัด 
 

 
 

ภำพที่ 3.25  ลักษณะยำงลบ 
 

1.5.4  สก็อตเทป 
ใช้ส ำหรับกำรติดและกำรปะ หรือต่อกระดำษในกำรแยกแบบตัดต่ำง ๆ เวลำใช้ต้องตัดสก็อต

เทปออกเป็นช่วงสั้น ๆ พอประมำณ เพื่อป้องกันไม่ให้แบบตัดย่น สก็อตเทปมีท้ังแบบใสและแบบขำวขุ่น
สำมำรถเขียนได้ มีขนำดให้เลือกตำมต้องกำรแต่ที่ใช้กันท่ัวไปมีขนำด 1 เซนติเมตร 
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ภำพที่ 3.26  ลักษณะสก็อตเทป 
 

1.5.5  ที่ตัดสก็อตเทป 
ใช้ส ำหรับใส่สก็อตเทปเพื่อสะดวกในกำรใช้งำน ที่ตัดสก็อตเทปมีหลำยชนิด มีทั้งแท่นส ำหรับ

ตัดสก็อตแบบใหญ่ แท่นตัดสก็อตแบบเล็กและท่ีตัดสก็อตเทปแบบพกพำ เลือกใช้ตำมควำมเหมำะสมของงำน
แต่ละประเภท 

 

 
 

ภำพที่ 3.27  ลักษณะท่ีตัดสก็อตเทปแบบต่ำง ๆ 
 

1.6  วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรรีดผ้ำ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ท่ีส ำคัญช่วยท ำให้งำนตัดเย็บเสื้อผ้ำมีควำมเรียบร้อย ประณีต และสวยงำม กำรรีด
ผ้ำทุกครั้งควรศึกษำอุณหภูมิควำมร้อนให้เหมำะสมกับผ้ำแต่ละชนิด เพื่อไม่ให้เกิดควำมเสียหำยกับเน้ือผ้ำ  
ต้องทดลองรีดกับเศษผ้ำก่อนท่ีจะรีดผ้ำจริงเพื่อป้องกันผ้ำไหม้ ในแต่ละข้ันตอนในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำต้องมีกำร
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รีดทุกครั้ง อุปกรณ์และเครื่องใช้เกี่ยวกับกำรรีด มีส่วนช่วยส่งเสริมให้ผลงำนกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำมีคุณภำพ และมี
คุณค่ำย่ิงข้ึนแบ่งตำมลักษณะกำรใช้งำนได ้ดังน้ี 

 
1.6.1  เตำรีดไฟฟ้ำ 

ใช้ส ำหรับรีดเสื้อผ้ำ ตะเข็บเสื้อผ้ำต่ำง ๆ ให้เรียบคงรูปสวยงำม ท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไปมีท้ังเตำรีด
ชนิดธรรมดำและเตำรีดไอน้ ำ ซึ่งมีควำมสะดวกในกำรใช้งำนมีท่ีปรับระดับอุณหภูมิเพื่อควบคุมควำมร้อนให้
เหมำะกับผ้ำแต่ละชนิด และมีแผ่นรองหน้ำเตำรีดทั้งที่มีเคลือบเทฟล่อนและไม่เคลือบ ควรดูแลรักษำเตำรีดให้
สะอำดและใช้อย่ำงระมัดระวัง ไม่ท ำให้หล่นลงพื้นเป็นกำรช่วยยืดอำยุกำรใช้งำน ส่วนเตำรีดไอน้ ำมีท้ังชนิดท่ี
แยกท่ีส ำหรับใส่น้ ำและชนิดไม่แยกท่ีส ำหรับใส่น้ ำ เมื่อรีดผ้ำจะท ำให้เน้ือผ้ำไม่เป็นเงำ รีดได้เรียบคงรูปและ 
ช่วยถนอมผ้ำได้ดี ข้อควรระวังในกำรใช้งำนต้องเติมน้ ำให้พอดีกับปริมำณน้ ำท่ีก ำหนด เมื่อใช้เสร็จแล้วควร    
เทน้ ำออกจำกท่ีส ำหรับใส่น้ ำให้หมดทุกครั้งและท้ิงไว้จนเตำรีดเย็นจึงเก็บ 

 

 
 

ภำพที่ 3.28  ลักษณะเตำรีดไฟฟ้ำ 
 

1.6.2  โต๊ะรองรีด 
ใช้ส ำหรับช่วยในกำรรีดผ้ำ ลักษณะของโต๊ะควรท ำด้วยวัสดุท่ีแข็งแรง ได้มำตรฐำนของแต่ละ

ขนำด มีแผ่นหุ้มด้วยผ้ำบุท่ีดูดซับควำมช้ืนได้ดี หุ้มด้วยผ้ำสะอำดเรียบตึง ช้ันบนปูด้วยผ้ำทนควำมร้อน ท ำเป็น
ปลอกสำมำรถถอดซักได้ปลำยด้ำนหน่ึงของโต๊ะรองรีดเรียวเล็ก ส่วนปลำยอีกด้ำนหน่ึงของโต๊ะรองรีดกว้ำงและ
เป็นท่ีส ำหรับวำงพักเตำรีด มีขำตั้งอย่ำงมั่นคงปรับระดับสูงและปรับระดับต่ ำได้ตำมต้องกำร และสำมำรถ   
พับเก็บได ้
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ภำพที่ 3.29  ลักษณะโต๊ะรองรีด 
 

1.6.3  หมอนรองรีด 
ใช้ส ำหรับรองรีดตะเข็บท่ีมีลักษณะที่แคบ ๆ ได้แก่ ตะเข็บวงแขนเสื้อ ตะเข็บขำกำงเกงส่วนที่

แคบ รีดเกล็ดหรือตะเข็บต่ำง ๆ ท่ีต้องกำรรีดในท่ีแคบ หมอนรองรีดมีหลำยรูปแบบให้เลือกใช้ได้เหมำะกับ
ลกัษณะของตะเข็บ หมอนรองรีดแบบโค้งใช้รองรีดแนวตะเข็บเส้นต่อช่วงอก เพื่อให้เส้นอกได้รูปทรงท่ีสวยงำม 
หมอนรองรีดแบบกลมใช้รองรีดตะเข็บส่วนท่ีโค้ง ได้แก่ ตะเข็บแนวสะโพก ตะเข็บข้ำงกระโปรง หมอนรองรีด
แขนใช้รองรีดตะเข็บใต้แขน หัวแขน เป็นต้น หมอนรองรีดส่วนต่ำง ๆ ใช้ประกอบในกำรรีดเพื่อสะดวกและ
ช่วยให้กำรรีดได้เร็วและเรียบขึ้น 

 

      
 

ภำพที่ 3.30  ลักษณะหมอนรองรีดแขนเสื้อ แบบกลม และแบบโค้ง 
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1.6.4  กระบอกฉีดน้ ำ 
ใช้ส ำหรับฉีดพรมน้ ำลงบนผ้ำหรือส่วนต่ำง ๆ ของเสื้อผ้ำท่ีต้องกำรควำมเรียบและคงตัว 

หัวฉีดควรปรับควำมกระจำยของน้ ำได้ ควรท ำด้วยพลำสติกเพรำะมีน้ ำหนักเบำ และท ำควำมสะอำดง่ำย 
 

 
 

ภำพที่ 3.31  ลักษณะกระบอกฉีดน้ ำ 
 

1.7  วัสดุและอุปกรณ์เบ็ดเตล็ดที่ใช้ในงำนผ้ำ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ท่ีน ำมำใช้ในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ เพื่อช่วยให้กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำมีควำมสะดวกสบำย
ย่ิงข้ึน ท่ีมีคุณลักษณะในกำรใช้งำนท่ีแตกต่ำงกันแบ่งได้ ดังน้ี 

 

1.7.1  ปำกคีบ 
ใช้ส ำหรับกลับมุมผ้ำ ดึงด้ำยเนำ ร้อยเข็มจักร ช่วยจับจีบและท ำรังดุมจีน เพื่อให้สะดวกใน

กำรท ำงำนมำกข้ึน มีหลำยแบบให้เลือกตำมลักษณะงำน มีแบบปลำยตรงและแบบปลำยงอ วัสดุท ำด้วย
ทองเหลืองหรือชุบนิเกิล หลังจำกใช้เสร็จแล้วเช็ดท ำควำมสะอำดเก็บใส่กล่องอุปกรณ์ตัดเย็บให้เรียบร้อย 

 

 
 

ภำพที่ 3.32  ลักษณะปำกคบีแบบปลำยตรงและแบบปลำยงอ 
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1.7.2  เหล็กทับผ้ำ 
ใช้ส ำหรับทับผ้ำท่ีวำงแบบตัด วำงทับกระดำษลอกแบบตัด หรือใช้วำงทับผ้ำท่ีตัดหลำย ๆ ช้ัน 

โดยใช้ลูกกลิ้งตัดผ้ำ มีหลำยลักษณะ แบบกลม แบบสี่เหลี่ยมผืนผ้ำ มีให้เลือกหลำยสี เพื่อให้ผ้ำเรียบและ       
ใช้น้ ำหนักในกำรทับผ้ำหรือกระดำษไม่ให้เคลื่อนท่ี ข้อควรระวังอย่ำให้เหลก็ทับตกอำจท ำให้เกิดอันตรำยได้ 

 

 
 

ภำพที่ 3.33  ลักษณะเหล็กทับผ้ำ 
 

1.7.3  เทียนไข 
ใช้ส ำหรับถูผ้ำ เส้นด้ำย และเข็มท่ีต้องกำรเย็บผ่ำนตะเข็บส่วนท่ีหนำ ๆ เพื่อให้เย็บได้สะดวก

ย่ิงข้ึนและใช้รูดเส้นด้ำยเวลำสอยเสื้อผ้ำ เพื่อไม่ให้เส้นด้ำยพันกันเป็นปมโดยเฉพำะเส้นด้ำยฝ้ำย 
 

 
 

ภำพที่ 3.34  ลักษณะเทียนไข 
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2.  กำรวัดตัวเพื่อใช้ในกำรท ำแบบตัดชุดไทย 

 
กำรวัดตัวสิ่งส ำคัญท่ีจะท ำให้เสื้อผ้ำที่ตัดเย็บออกมำแล้วน้ันจะพอดีกับรูปร่ำงหรือไม่ ถ้ำวัดตัวไม่ถูกต้องส่ง 

ผลถึงสัดส่วนและขนำดของเสื้อผ้ำผิดไปด้วย ดังน้ันหัวใจส ำคัญของกำรสวมใส่เสื้อผ้ำท่ีพอดีกับรูปร่ำงและได้
สัดส่วน คือ “กำรวัดตัว” กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำดีแต่รูปทรงและสัดส่วนไม่ถูกต้องย่อมท ำให้ขำดควำมสมบูรณ์ใน
กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ ฉะน้ันกำรวัดตัวท่ีท ำได้อย่ำงถูกต้องและแม่นย ำนั้นช่วยให้กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บเสื้อผ้ำ 
มีคุณภำพจึงจ ำเป็นต้องมีควำมระมัดระวังในกำรวัดตัว 

 
2.1  กำรเตรียมตัวก่อนกำรวัดตัว 

 
สิ่งที่ต้องค ำนึงถึงในกำรวัดตัวและมีส่วนช่วยในกำรวัดตัวท่ีถูกต้องมำกท่ีสุดคือ กำรเตรียมตัวก่อนกำร

วัดตัวส ำหรับผู้ถูกวัดตัว ตลอดจนกระท่ังเพื่อเตรียมตัวเองส ำหรับกำรวัดตัวท่ีถูกต้องและอุปกรณ์ในกำรวัดตัว
ดังน้ี  

 
2.1.1  กำรเตรียมตัวของผู้ถูกวัดตัว 

1)  สวมชุดช้ันในท่ีดีท่ีสุดและกระชับ ควรสวมชุดช้ันในท่ีใช้วัดตัวมำด้วยในวันลองตัวโดย 
เฉพำะเสือ้ผ้ำเข้ำรูป 

2)  สวมเสื้อบังทรงยำวเหนือเข่ำทับชุดช้ันใน หรือสวมเสื้อผ้ำท่ีเข้ำรูปเพื่อสะดวกในกำรวัดตัว 
3)  หำกคำดเข็มขัดอยู่ให้ถอดเข็มขัดออก 
4)  หำกมีของในกระเป๋ำเสื้อ กระโปรง หรือกำงเกงให้เอำออกทั้งหมด 
5)  ใช้เชือกหรือยำงยืดผูกท่ีเอว เพื่อหำต ำแหน่งเอวจริง 
6)  ผู้ถูกวัดควรยืนตรงในท่ำท่ีสบำยไม่ควรก้ม ๆ เงย ๆ 
7)  ควรสวมรองเท้ำท่ีใส่กับชุดนั้น ๆ มำวัดตัว 
8)  ก่อนท ำกำรวัดตัวไม่ควรอดอำหำรและไมค่วรแขม่วท้องเวลำวัดตัว 
9)  ควรมำวัดตัวตำมเวลำในกำรนัดหมำย 
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ภำพที่ 3.35  ตัวอย่ำงเสื้อบังทรงตัวยำวและใช้เชือกผูกเอว 
 
2.1.2  กำรเตรียมตัวของผู้วัดตัว 

1)  เตรียมสำยวัดท่ีถูกต้องและชัดเจน 
2)  เตรียมเชือกผูกเอว 
3)  เตรียมสมุดจดรำยกำรวัดตัว และดินสอหรือปำกกำ 
4)  ควรจัดเสื้อผ้ำของผู้ถูกวัดตัวให้เรียบร้อย 
5)  ผู้วัดตัวควรยืนด้ำนข้ำงของผู้ถูกวัดตัวเสมอ 
6)  ขณะวัดตัว ต้องให้สำยวัดแนบล ำตัวแต่ไม่แน่นเกินไป 
7)  ควรให้สำยวัดขนำนกับพื้นเสมอเมื่อวัดตัวตำมแนวขวำง 
8)  ไม่ควรจับผู้ถูกวัดตัวหมุนไปมำ 
9)  บันทึกขนำดตัวให้ถูกต้องและแม่นย ำ 
10)  ถ้ำไม่แน่ใจในต ำแหน่งท่ีวัดตัวให้วัดซ้ ำอีกครั้ง 

 
2.1.3  อุปกรณ์ในกำรวัดตัว 

กำรวัดตัวทุกครั้ง มีควำมจ ำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในกำรวัดให้พร้อม เพื่อควำมสะดวก รวดเร็ว 
และควำมถูกต้อง ส ำหรับกำรวัดตัวโดยท่ัวไปต้องเตรียมอุปกรณ์ในกำรวัดตัวดังน้ี (วินิทร สอนพรินทร์, 2559, 
หน้ำ 10-14) 

1)  สำยวัดตัว ท่ีดีต้องท ำด้วยผ้ำเคลือบพลำสติกท่ีได้รับกำรท ำให้ไม่ยืด ไม่หด มีควำมยำว 60 
น้ิว และ 150 เซนติเมตร ท้ังสองด้ำนมีช่องแบ่งตัวเลขชัดเจน ปลำยสำยวัดหุ้มด้วยโลหะ 
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ภำพที่ 3.36  ตัวอย่ำงสำยวัดตัว 
 

2)  เชือกผูกเอวหรือยำงยืด มีกว้ำงประมำณ 1-1.5 เซนติเมตร ใช้ผูกท่ีแนวเอวยึดขอบล่ำง
เป็นต ำแหน่งแนวเอว ผูกเอวหรือรัดไว้เพื่อบอกต ำแหน่งแนวเอวท่ีแน่นอน ควำมแม่นย ำในกำรวัดตัวและ    
เป็นหลักในกำรน ำไปท ำแบบตัด 

 

 
 

ภำพที่ 3.37  ตัวอย่ำงเชือกผูกเอวหรือยำงยืด 
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3)  ดินสอหรือปำกกำ ใช้จดบันทึกขนำดตัวลงในสมุดรำยงำนกำรวัดตัว 
 

 
 

ภำพที่ 3.38  ดินสอหรือปำกกำ 
 

4)  สมุดรำยงำนกำรวัดตัว  บันทึกรำยกำรท่ีถูกวัดตัวลงในสมุด ควรบันทึกให้ละเอียดและ
ถูกต้อง ไม่ลงในผิดช่องรำยกำรวัดตัว 

 

 
 

ภำพที่ 3.39  ตัวอย่ำงสมุดรำยงำนกำรวัดตัว 
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2.1.4  รำยกำรวัดตัว 
 

ตำรำงที่ 3.1  รำยกำรวัดตัว 
 

ชื่อ.......................................................น้ ำหนัก…........................... ตัวอย่ำงผ้ำตัดเสื้อ/ชุด ตัวอย่ำงผ้ำตัดกระโปรง/ 
วันที่....................................................เวลำ...................................  กำงเกง 
ที่อยู…่……………………………………………………………........................ 
โทรศัพท์……………………………………….นัดลองตัว………………………. 
ที่ รำยกำร ซ.ม. นิ้ว แบบเสื้อผ้ำเครื่องแต่งกำย 
1 รอบคอ   
2 รอบอก   
3 รอบเหนืออก   
4 รอบใต้อก   
5 รอบเอว   
6 รอบสะโพกบน   
7 รอบสะโพกล่ำง   
8 บ่ำหน้ำ   
9 อกห่ำง   
10 อกสูง   
11 จุดอกถึงเหนืออก   
12 จุดอกถึงใต้อก   
13 ควำมยำวกลำงหน้ำ   
14 ควำมยำวเสื้อ   
15 ควำมยำวกระโปรง   
16 ไหล่กว้ำง   
17 ตะเข็บไหล่   
18 บ่ำหลัง   
19 ควำมยำวกลำงหลัง   
20 รอบวงแขน   
21 รอบต้นแขน   
22 รอบข้อศอก   
23 รอบข้อมือ   
24 ปลำยไหล่ถึงศอก   
25 ปลำยไหล่ถึงข้อมือ   
26 ควำมยำวแขนสั้น   
27 รอบปลำยแขนสั้น   
28 รอบศรีษะ   
29 ควำมยำวกำงเกง   
30 ควำมยำวเป้ำ/เอวถงึที่นั่ง   
31 เอวถึงเข่ำ   
32 รอบเข่ำ   
33 รอบปลำยขำ   
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2.2  วิธีกำรวัดตัวส ำหรับท ำแบบตัด 
 
กำรวัดตัวและกำรท ำแบบตัดเป็นข้ันตอนท่ีต่อเน่ืองกัน เป็นกำรก ำหนดขนำดและรูปร่ำงส ำหรับกำร

ท ำแบบตัด ซึ่งท ำให้เสื้อผ้ำท่ีตัดเย็บออกมำแล้วน้ันมีพอดีกับรูปร่ำงหรือไม่น้ัน ข้ึนอยู่กับกำรวัดตัวและอำจส่งผล
ต่อสัดส่วนและขนำดของเสื้อผ้ำผิดไปด้วย ฉะน้ันกำรวัดตัวจึงมีควำมส ำคัญในกำรท ำแบบตัดเสื้อผ้ำ 

 
2.2.1  วิธีกำรวัดตัว 

ก่อนกำรวัดตัวผู้วัดตัวควรสังเกตลักษณะรูปร่ำงของผู้ถูกวัดตัวและตรวจสอบต ำแหน่งต่ำง ๆ
ของร่ำงกำย น ำเชือกหรือยำงยืดผูกท่ีเอวเพื่อหำต ำแหน่งในกำรวัดส่วนบนและส่วนล่ำง กำรวัดตัวโดยเริ่มวัด
สัดส่วนท่ีเป็นเส้นรอบวงก่อน ต่อจำกน้ันวัดสัดส่วนด้ำนหน้ำให้เสร็จ จึงวัดสัดส่วนด้ำนหลัง และวัดแขนเสื้อ    
ผู้วัดตัวให้ศึกษำวิธีกำรวัดตัวแต่ละต ำแหน่งให้เข้ำใจ แล้วจึงลงมือวัดตัวตำมรำยกำร ดังน้ี  

1)  รอบคอ คือ วัดฐำนคอผ่ำนปุ่มหน้ำและหลังให้ใช้น้ิวสอดจับสำยวัดพอดี 
2)  รอบอก คือ วัดให้อยู่บนส่วนสูงของอกพอดี โดยให้สำยวัดอยู่ในระดับเดียวกันท้ังด้ำนหน้ำ 

และด้ำนหลัง ให้สำยวัดขนำนกับเชือกท่ีผูกไว้ที่ต ำแหน่งเอว 
3)  รอบเหนืออก คือ วัดโดยรอบเหนืออกในระดับใต้รักแร ้
4)  รอบใต้อก คือ วัดโดยรอบช่วงฐำนอก 
5)  รอบเอว คือ ใช้สำยวัดบนเส้นเชือกรอบเอว (เป็นส่วนท่ีคอดท่ีสุด) 
6)  รอบสะโพกบน (ท้อง) คือ อยู่ระหว่ำงกลำงจำกเอวถึงสะโพกล่ำง  
7)  รอบสะโพกล่ำง คือ วัดส่วนนูนของสะโพกให้สำยวัดอยู่ในระดับเดียวกันทั้งด้ำนหน้ำ และ 

ด้ำนหลัง ให้สำยวัดขนำนกับเชือกท่ีผูกไว้ที่ต ำแหน่งเอว 
8)  บ่ำหน้ำ คือ วัดจำกจุดแบ่งครึ่งไหล่กับจุดอก และวัดจำกแนวรอยพับแขนข้ำงหน่ึงไปยัง

อีกข้ำงหน่ึง 
9)  อกห่ำง คือ วัดจำกจุดสูงสุดของจุดอกข้ำงหนึ่งไปยังอีกข้ำงหนึ่ง 
10)  อกสูง คือ วัดจำกปุ่มคอหน้ำถึงจุดสูงสุดของอก 
11)  ควำมยำวกลำงหน้ำ คือ วัดจำกปุ่มคอหน้ำถึงที่ใต้สำยผูกเอว 
12)  ควำมยำวกระโปรง คือ วัดจำกเอวลงมำ ควำมยำวตำมต้องกำร 
13)  ไหล่กว้ำง คือ วัดจำกปุ่มไหล่ข้ำงหนึ่งไปยังปุ่มไหล่อีกข้ำงหน่ึง  
14)  ตะเข็บไหล่ คือ วัดจำกข้ำงคอถึงปุ่มไหล่ 
15)  บ่ำหลัง คือ ยืนปล่อยแขนตรงลงมำตำมตัว วัดจำกแนวรอยพับแขนข้ำงหนึ่งไปยังอีกข้ำง

หน่ึงทำงด้ำนหลัง 
16)  ควำมยำวกลำงหลัง คือ วัดจำกปุ่มคอด้ำนหลังถึงท่ีใต้สำยผูกเอว 
17)  รอบวงแขน (รอบรักแร้) คือ วัดโดยยืนปล่อยแขนตรงลงมำตำมตัว วัดรอบรักแร้อย่ำให้

ตึงเกินไป 
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18)  รอบต้นแขน คือ วัดส่วนท่ีกว้ำงท่ีสุดของต้นแขน 
19)  รอบข้อศอก คือ วัดงอแขนแล้ววัดรอบข้อศอก 
20)  รอบข้อมือ คือ วัดรอบข้อมือ ให้ใช้น้ิวมือจับสำยวัดอย่ำให้แน่นมำก 
21)  ปลำยไหล่ถึงศอก คือ วัดจำกปุ่มไหล่ถึงข้อศอก 
22)  ปลำยไหล่ถึงข้อมือ คือ วัดจำกปุ่มไหล่ผ่ำนข้อศอกไปถึงข้อมือ 
 

2.2.2  ล ำดับขั้นกำรวัดตัวในกำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบื้องต้น 
1)  ล ำดับขั้นวัดสัดส่วนเส้นรอบวงหรือส่วนท่ีเป็นวงกลมให้เสร็จก่อน ได้แก่ รอบคอ รอบอก 

รอบเอว รอบเหนืออก รอบใต้อก รอบสะโพกบน และรอบสะโพกล่ำง เป็นต้น แล้วจึงวัดสัดส่วนท่ีเป็นเส้นตรง 
ได้แก่ ควำมยำวกลำงหน้ำ ควำมยำวกลำงหลัง เป็นต้น หรือวัดสัดส่วนท่ีเป็นเส้นขวำง ได้แก่ บ่ำหน้ำ บ่ำหลัง 
เป็นต้น (แฟช่ันดีไซน์, 2538, หน้ำ 6-9) 

 

  
รอบคอ รอบอก 

 

  
รอบเหนืออก รอบใต้อก 
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รอบเอว รอบสะโพกบน รอบสะโพกล่ำง 

 

ภำพที่ 3.40  ล ำดับขั้นวัดสัดส่วนเส้นรอบวง 
 

2)  ล ำดับข้ันกำรวัดสัดส่วนด้ำนหน้ำ ได้แก่ บ่ำหน้ำ อกห่ำง อกสูง จุดอกถึงเหนืออก จุดอกถึง
ใต้อก ควำมยำวกลำงหน้ำ และควำมยำวกระโปรง เป็นต้น แล้วจึงวัดสัดส่วนด้ำนหลัง เพื่อไม่ให้ผู้ถูกวัดตัวหมุน
ตัวกลับไปมำ 

 

   
บ่ำหน้ำ อกห่ำง อกสูง 
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จุดอกถึงเหนืออกและใต้อก ควำมยำวกลำงหน้ำ ควำมยำวกระโปรง 

 
ภำพที่ 3.41  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนด้ำนหน้ำ 

 
3)  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนด้ำนหลัง ได้แก่ ไหล่กว้ำง ตะเข็บไหล่ บ่ำหลัง ควำมยำวกลำงหลัง 

เป็นต้น 
 

    
              ไหล่กว้ำง                ตะเข็บไหล่ 

 



จุ ฬ ำ ลั ก ษ ณ์  เ ท พ หั ส ดิ น  ณ  อ ยุ ธ ย ำ  | 73 

 Pattern and Cloth Making for Royal Thai Dress 
 

     
               บ่ำหลัง         ควำมยำวกลำงหลัง 

 
ภำพที่ 3.42  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนด้ำนหลัง 

 
4)  ล ำดับข้ันกำรวัดสัดส่วนแขน ได้แก่ รอบวงแขน รอบต้นแขน รอบข้อศอก รอบข้อมือ 

ปลำยไหล่ถึงศอก ปลำยไหล่ถึงข้อมือ เป็นต้น 
 

  

 
รอบวงแขน รอบต้นแขน รอบข้อศอกและรอบข้อมือ 
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                   ปลำยไหล่ถึงศอก             ปลำยไหล่ถึงข้อมือ 

 
ภำพที่ 3.43  ล ำดับขั้นกำรวัดสัดส่วนแขน 

 
3.  กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบื้องต้น 

 
กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบ้ืองต้นส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม กำรท ำแบบตัดเสื้อประกอบด้วย  

เสื้อแผ่นหน้ำ เสื้อแผ่นหลัง และแขนเสื้อ กำรท ำแบบตัดเสื้อค ำนวณตัวเลขโดยใช้ขนำดตัวท่ีวัดได้มำใช้ในกำร
ท ำแบบตัดและบวกเผื่อหลวมหลังจำกท ำแบบตัดเบ้ืองต้นเสร็จแล้ว กำรท ำแบบตัดกระโปรงบวกเผื่อหลวม
ขณะท ำแบบตัดเบ้ืองต้น ประกอบด้วยกระโปรงแผ่นหน้ำและกระโปรงแผ่นหลัง สิ่งส ำคัญต้องตรวจสอบกำร
ค ำนวณตัวเลขให้ถูกต้องในกำรท ำแบบตัด ซึ่งได้แบบตัดท่ีได้สัดส่วนถูกต้องและสวยงำม เพื่อน ำไปดัดแปลง
แบบต่อไป 

 
3.1  กำรท ำแบบตัดเสื้อเบื้องต้น  

 
กำรท ำแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นตำมขนำดตัวท่ีวัดได้ แบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ แผ่นหลัง กำรเผื่อหลวมบวก

หลังจำกสร้ำงแบบตัดเบ้ืองต้นเสร็จและท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง บวกเผื่อหลวมโดยรอบ 4  – 5 เซนติเมตร 
จำกกำรศึกษำเพิ่มเติมและกำรน ำไปทดลองสอนในช้ันเรียนได้มีกำรแก้ไขปรับปรุงแบบตัดพบว่ำ กำรเผื่อหลวม 
4 – 5 เซนติเมตร เหมำะส ำหรับกำรท ำแบบตัดชุดไทยไม่ว่ำผู้สวมใส่จะมีรูปร่ำงลักษณะใด เพรำะว่ำชุดไทย 
เป็นชุดท่ีสวมใส่พอดีตัว และข้ึนอยู่กับกำรวัดตัวครั้งแรกด้วยเช่นกัน เมื่อได้ท ำต้นแบบท่ีบวกเผื่อหลวม
เรียบร้อยแล้ว จึงน ำดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยพระรำชนิยมทั้ง 8 แบบ ซึ่งแต่ละแบบมีควำมแตกต่ำงกันไป 
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3.1.1  ขนำดตัวที่ใช้ในกำรท ำแบบตัดเบื้องต้น 
1)  รอบคอ   37 เซนติเมตร 
2)  รอบอก   93 เซนติเมตร 
3)  รอบเอว   76 เซนติเมตร 
4)  รอบสะโพกบน  94 เซนติเมตร 
5)  รอบสะโพกล่ำง  99 เซนติเมตร 
6)  เอวถึงสะโพกล่ำง  21 เซนติเมตร 
7)  ควำมยำวกลำงหน้ำ  35.5 เซนติเมตร 
8)  บ่ำหน้ำ   34 เซนติเมตร 
9)  อกสูง   20.5 เซนติเมตร 
10)  อกห่ำง   19.5 เซนติเมตร 
11)  ไหล่กว้ำง   40 เซนติเมตร 
12)  ตะเข็บไหล่   13 เซนติเมตร 
13)  บ่ำหลัง   35 เซนติเมตร 
14)  ควำมยำวกลำงหลัง  41 เซนติเมตร 
15)  รอบวงแขน (รอบรักแร้) 46 เซนติเมตร 
16)  รอบต้นแขน   30 เซนติเมตร 
17)  รอบข้อศอก   27 เซนติเมตร 
18)  รอบข้อมือ   18 เซนติเมตร 
19)  ปลำยไหล่ถึงศอก  32.5 เซนติเมตร 
20)  ปลำยไหล่ถึงข้อมือ  55 เซนติเมตร 
21)  รอบศีรษะ   58 เซนติเมตร 
22)  เอวถึงเข่ำ   57 เซนติเมตร 
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ภำพที่ 3.44  เส้นโครงสร้ำงแบบตัดเสื้อเบื้องต้น 
 
3.1.2  เส้นโครงสร้ำงแบบตัดเสื้อเบื้องต้น 

เส้นโครงสร้ำงในกำรท ำแบบตัดเสื้อเบื้องต้น มีดังน้ี 
1)  เส้นคอ =  วัดจำกริมกระดำษด้ำนบนลงมำ 10 เซนติเมตร ขีดเส้นขนำนกับริมกระดำษ

ด้ำนบน และวัดจำกริมกระดำษด้ำนขวำมือเข้ำมำ 5 เซนติเมตร ขีดเส้นขนำนกับริมกระดำษ และจุดที่สองเส้น
มำบรรจบกันให้เป็นจุด 1 เป็นจุดเริ่มต้นในกำรท ำแบบตัด เส้นท่ีได้คือ เส้นกลำงตัวแผ่นหน้ำ 

2)  เส้นเอว =  วัดจำกจุด 1 ลงมำเท่ำกับควำมยำวกลำงหน้ำ 
3)  เส้นอก =  แบ่งครึ่งระหว่ำงเส้นคอและเส้นเอว 
4)  เส้นบ่ำ =  แบ่งครึ่งระหว่ำงเส้นคอกับเส้นอก 
5)  เส้นสะโพกล่ำง =  วัดจำกเส้นเอวลงมำ 20 เซนติเมตร หรือเท่ำกับเอวถึงสะโพกล่ำง 
6)  เส้นสะโพกบน =  วดัจำกเส้นเอวลงมำ 10 เซนติเมตรหรือแบ่งครึ่งเอวถึงสะโพกล่ำง 
7)  เส้นควำมกว้ำงแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง =  ½ ของรอบสะโพกล่ำง บวก 10 เซนติเมตร 
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ภำพที่ 3.45  วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
 

3.1.3  วิธีกำรสร้ำงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 
1 – 2 =  ควำมยำวกลำงหน้ำ เป็นเส้นเอว 
1 – 3 =  แบ่งครึ่งระหว่ำงจุด 1 ถึงจุด 2 เป็นเส้นอก 
1 – 4 =  แบ่งครึ่งระหว่ำงจุด 1 ถึงจุด 3 เป็นเส้นบ่ำ 
2 – 5 =  เอวถึงสะโพกล่ำง หรือ 20 เซนติเมตร เป็นเส้นสะโพกล่ำง 
2 – 6 =  แบ่งครึ่งเอวถึงสะโพกล่ำง หรือ 10 เซนติเมตร เป็นเส้นสะโพกบน 
5 – 7 =  ½ ของรอบสะโพกล่ำง บวก 10 เซนติเมตร ควำมกว้ำงแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
1 – 5 =  เส้นกลำงตัวแผ่นหน้ำ 
1 – 12 =  5 – 7 ขีดเส้น 6 – 8 , 2 – 9, 3 – 10 และ 4 – 11 ขีดเส้นกลำงตัว 

แผ่นหลัง 7 – 12 
1 – 13 =  1/6 ของรอบคอ บวก 0.5 เซนติเมตร เป็นเส้นคอกว้ำง 
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13 – 14 =  1/6 ของรอบคอ บวก 1 เซนติเมตร เป็นเส้นคอสูง โค้งคอหน้ำ 1 – 14 
14 – 15 = แบ่งครึ่งระหว่ำงจุด 13 ถึงจุด 14 ขีดเส้นฉำกออกไปทำงซ้ำยมือเท่ำกับ ½ ของ

ไหล่กว้ำง  
14 – 16 =  ควำมยำวตะเข็บไหล่ 
3 – 17 =  ½ ของอกห่ำง จุด 17 ขีดเส้นให้ขนำดกับกลำงตัวหน้ำ คือ เส้น 3 – 5 และจุดอก

ขีดเส้นข้ึนไปประมำณ 2 เซนติเมตร และขีดเส้นลงไปถึงเส้นสะโพกล่ำง 
1 – 18 =  ควำมยำวอกสูง ต ำแหน่งท่ีได้สูงกว่ำจุดอกหรือต่ ำกว่ำจุดอกข้ึนอยู่กับรูปร่ำงของ

แต่ละบุคคล 
14 – 19 =  ½ ของตะเข็บไหล่ ขีดเส้นจำกจุด 19 ไปยังจุด 18  
19 – 20 =  รอบอก หำร 20 ผลลัพธ์ท่ีได้เป็นควำมกว้ำงของเกล็ดท่ีไหล่ ขีดเส้นจำกจุด 20 

ไปยังจุด 18 พับเกล็ดไหล่จำกจุด 19 ไปยังจุด 20 และขีดเส้นควำมยำวตะเข็บไหล่ใหม่เป็นจุด 14 – 21 โดย
ยึดเส้นจุด 14 – 19 เป็นแนวขีดเส้นไหล่ใหม่ 

4 – 22 =  ½ ของบ่ำหน้ำ (พับเกล็ดไหล่ก่อนวัด) ขีดเส้นจำกจุด 21 – 22 
21 – 22 =  แบ่งครึ่ง และวัดเข้ำ 0.3 เซนติเมตร เพื่อเป็นแนวโค้งวงแขนส่วนบน 
3 – 23 =  ¼ ของรอบอก บวก 1 เซนติเมตร โค้งวงแขนจำกจุด 22 – 23 โค้งวงแขน

ส่วนล่ำงให้รับกับแนวโค้งวงแขนส่วนบน 
5 – 24 =  ¼ ของรอบสะโพกล่ำง บวก 1 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 23 – 24 
2 – 25 =  ¼ ของรอบเอว บวก 1 เซนติเมตร บวกเกล็ดเพิ่ม 3 เซนติเมตร (เน้ือท่ีเกล็ดจะ

บวกเพ่ิมมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับรูปร่ำงแต่ละบุคคล) โค้งตะเข็บข้ำงจำกจุด 23 – 25 – 24 
26 – 27 =  จุด 26 อยู่ท่ีจุดตัดกันของเส้นเอว ควำมยำวเกล็ด 15 เซนติเมตร เป็นจุดท่ี 27 
26 – 28 =  1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 18 – 28 – 27 ขีดเส้นเกล็ด 
26 – 29 =  1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 18 – 29 – 27 ขีดเส้นเกล็ด 
จุด 22 จำกเส้นแนวบ่ำวัดลง 1 เซนติเมตร ส ำหรับผู้ที่มีอกใหญถึ่งใหญม่ำกวัดลง 1.5 – 2  

เซนติเมตร ท ำเกลด็ท่ีวงแขน และขีดเส้นจำกจุด 30 ไปยังจุด 18 
 

3.1.4  วิธีกำรสร้ำงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 
9 – 31 =  ควำมยำวกลำงหลัง 
31 – 32 =  1/6 ของรอบคอ บวก 1 คอหลังกว้ำง (เท่ำกับคอสูงจุด 13 – 14 ของแผ่นหน้ำ) 
32 – 33=  1/3 ของเส้น 31 - 32 ขีดเส้นตั้งฉำกหน่ึงส่วนเป็นคอหลังสูง โค้งคอหลังจำก    

จุด 31 – 33 
12 – 31 =  แบ่งครึ่งเป็นจุด 34 ขีดเส้นฉำกออกไปทำงด้ำนขวำมือเท่ำกับ ½ ของไหล่กว้ำง 
33 – 35 =  ควำมยำวตะเข็บไหล่ บวก เกล็ดไหล่หลัง 1 เซนติเมตร 
11 – 36 =  ½ ของบ่ำหลัง บวก 0.5 เซนติเมตร 
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35 – 36 =  แบ่งครึ่ง และวัดเข้ำ 0.3 เซนติเมตร เพื่อเป็นแนวโค้งวงแขนส่วนบน 
10 – 37 =  ¼ ของรอบอก ลบ 1 เซนติเมตร โค้งวงแขนจำกจุด 36 – 37 โค้งวงแขนส่วนล่ำง

ให้รับกับแนวโค้งวงแขนส่วนบน 
7 – 38 =  ¼  ของสะโพกล่ำง ลบ 1 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 37 – 38  
9 – 39 =  ¼ ของรอบเอว ลบ 1 เซนติเมตร บวกเกล็ดเพิ่ม 3 เซนติเมตร (เน้ือท่ีเกล็ดจะ

บวกเพ่ิมมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับรูปร่ำงแต่ละบุคคล) โค้งตะเข็บข้ำงจำกจุด 37 – 39 – 38 
9 – 40 =  แบ่งครึ่งระหว่ำงจุด 9 ถึงจุด 39 ลำกเส้นตั้งฉำกจำกเอวถึงสะโพกล่ำงให้ขนำนกับ

จุด 7 - 9 
40 – 41 =  ควำมยำวเกล็ด 15 เซนติเมตร 
40 – 42 =  1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 41 – 42 
40 – 43 =  1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 41 – 43 
33 – 44 =  ½ ของตะเข็บไหล ่
35 – 46 =  ½ ของตะเข็บไหล่ ขีดเส้นจำกจุด 42 – 44 ผ่ำนจุดตัดท่ีเส้นอกเป็นจุด 45 และ

ขีดเส้นไปยังจุด 43 
46 – 47 =  7 เซนติเมตร ควำมยำวเกล็ด ขีดเส้นจำกจุด 46 – 47 พับปิดเกล็ดไหล่หลัง ขีด

เส้นตะเข็บไหล่ใหม่จำกจุด 33 – 35 โดยยึดเส้นจุด 33 – 34 เป็นแนวขีดเส้นไหล่ใหม่ 
9 – 48 =  1 เซนติเมตร เป็นเส้นกลำงหลังใหม่ ขีดเส้นจำกจุด 12 – 48 – 7 เส้นน้ีใช้เมื่อ

เย็บต่อกลำงหลัง หรือติดซิปหลัง 
  

3.2  กำรท ำแบบตัดแขนเสื้อเบื้องต้น 
 

กำรท ำแบบตัดแขนเสื้อมีควำมจ ำเป็นต้องเพิ่มเน้ือท่ีให้แขนมีควำมกว้ำงกว่ำขนำดตัวท่ีวัดไว้  เพื่อ
สะดวกในกำรเคลื่อนไหว และกำรท ำแบบตัดแขนเสื้อโดยท่ัวไปมีกำรบวกเผื่อหลวม 6 เซนติเมตร แต่ส ำหรับ
กำรท ำแบบตัดแขนชุดไทยน้ัน จำกกำรศึกษำเพิ่มเติมและกำรน ำไปทดลองสอนในช้ันเรียนและได้มีกำรแก้ไข
ปรับปรุงแบบตัดพบว่ำ กำรบวกเผื่อหลวม 3 – 4 เซนติเมตร เป็นกำรท ำแบบตัดแขนเบ้ืองต้นท่ีได้สัดส่วนพอดี
ไม่คับหรือหลวมจนเกินไป เม่ือท ำต้นแบบแขนเรียบร้อยแล้วพร้อมท่ีน ำไปดัดแปลงแบบแขนเสื้อชุดไทยต่อไป 
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(1)                                                                                     (2) 

 
ภำพที่ 3.46  วิธีกำรท ำแบบตัดแขนเสื้อเบื้องต้น 

 
3.2.1  วิธีกำรท ำแบบตัดแขนเสื้อ (1) 

1 – 2 =  ควำมยำวแขน หรือปลำยไหล่ถึงข้อมือ 
1 – 3 =  3.5 – 4 เซนติเมตร 
3 – 4 =  รอบต้นแขนบวก 4 – 6 หำร 4  ขีดเส้นสี่เหลี่ยม 3 – 5 , 4 – 6, 3 – 7, 4 – 8 

เท่ำกับ 3 – 4 -ขีดเส้นสี่เหลี่ยม 
5 – 9 =  1/3 ของเส้นจำกจุด 5 – 6 ให้บวก 1 เซนติเมตร 
4 – 10 =  1.5 – 2 เซนติเมตร 
7 – 11 =  1/3 ของเส้นจำกจุด 7 – 8 ให้ลบ 1 เซนติเมตร ขีดเส้น 1 – 9 – 10 – 11 – 1 

และเส้น 1 – 9, 9 – 10, 10 – 11, 11 – 1 แบ่งเป็น 3 ส่วนเท่ำ ๆ กัน โดยให้ 1 ส่วนของแต่ละเส้นเป็นจุด 12, 
13, 14, 15 

12 – 16 =  1.5 – 2 เซนติเมตร ขีดเส้นตั้งฉำก 12 – 16 โค้งหัวแขนหน้ำจุด 1 – 16 – 9 
13 – 17 =  1 – 1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นตั้งฉำก 13 – 17 โค้งใต้วงแขนหน้ำจุด 9 – 17 – 10 
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14 – 18 =  0.7 – 1 เซนติเมตร ขีดเส้นตั้งฉำก 14 – 18 โค้งใต้วงแขนหลังจุด 11 – 18 – 10 
15 –19 =  1 – 1.5 เซนติเมตร ขีดเส้นตั้งฉำก 15 – 19 โค้งหัวแขนหลังจุด 1 – 19 – 11 
2 – 20 =  4 – 6 ขีดเส้นจำก 6 – 20  
2 – 21 =  4 – 8 ขีดเส้นจำก 8 – 21 
2 – 22 =  รอบข้อมือบวก 4 หำร 4 ขีดเส้น 9 – 22  
2 – 23 =  2 – 22 ขีดเส้น 11 – 23  
1 – 24 =  ควำมยำวปลำยไหล่ถึงศอก และขีดเส้นศอก 

 
3.2.2  วิธีกำรปรับแบบตัดแขนเสื้อ ภำพที่ 3.46 (2) 

แขนแผ่นหน้ำพับเส้น 9 – 22 กดรอยแผ่นหน้ำ 9 – 17 – 10 – 2 – 22 กดรอยเส้นศอก และ
ขีดเส้นแนวแขนใหม่เป็นเส้นใต้วงแขนหน้ำ  

แขนแผ่นหลังพับเส้น 11 – 23 กดรอยแผ่นหลัง 11 – 18 – 10 – 2 – 23 กดรอยเส้นศอก 
และขีดเส้นแนวแขนใหม่เป็นเส้นใต้วงแขนหลัง 

วิธีวัดรอบวงแขนจำกแบบตัดของตัวเสื้อที่เผื่อหลวมเรียบร้อยแล้ว โดยวัดจำกจุด 1 ของแผ่น
หน้ำไปยังจุด 2 ของแผ่นหลัง เพื่อตรวจสอบให้แบบตัดแขนเสื้อ โดยปกติต้องกว้ำงกว่ำแบบตัดวงแขนเสื้อ      
1 – 2 เซนติเมตร ข้ึนอยู่กับผ้ำหนำหรือผ้ำบำง เผื่อไว้เย็บอีส (Ease) หัวแขนจะได้โค้งมนสวยงำม 

เย็บอีส หมำยถึง กำรเย็บฝีเข็มห่ำงท่ีหัวแขน เย็บ 2 – 3 เส้น ให้ปรับระยะฝีเข็มห่ำง 3 – 4  
และดึงรูดด้ำนถูกของผ้ำพร้อมกันทุกเส้นท่ีเย็บฝีเข็มห่ำง ก่อนน ำแขนเสื้อเข้ำกับวงแขนตัวเสื้อ 
 

 
 

ภำพที่ 3.47  วิธีกำรวัดวงแขนเสื้อ 
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3.3  กำรสร้ำงแบบตัดกระโปรงเบื้องต้น 
 

กำรท ำแบบตัดกระโปรงเบื้องต้นตำมขนำดตัวท่ีวัดได้ แบบตัดแผ่นหน้ำ และแผ่นหลัง กำรเผื่อหลวม
บวกไปพร้อมกันในขณะท่ีท ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นมีกำรบวกเผื่อหลวมโดยรอบ 3 เซนติเมตร              จำก
กำรศึกษำเพิ่มเติมและกำรน ำไปทดลองสอนในช้ันเรียนได้มีกำรแก้ไขปรับปรุงแบบตัดพบว่ำ กำรเผื่อหลวม 3 
เซนติเมตร เหมำะส ำหรับกำรท ำแบบตัดชุดไทย ไม่ว่ำผู้สวมใส่จะมีรูปร่ำงลักษณะใด เพรำะว่ำชุดไทยเป็นชุดท่ี
สวมใส่พอดีตัว เมื่อได้ท ำต้นแบบเรียบร้อยแล้ว จึงน ำดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยและผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง      ซึ่ง
แต่ละแบบมีควำมแตกต่ำงกัน 

 

 
 

ภำพที่ 3.48  วิธีกำรท ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้น 
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3.3.1  วิธีกำรสร้ำงแบบตัดกระโปรงแผ่นหน้ำ 
1 – 2 =  ควำมยำวกระโปรง หรือควำมยำวเอวถึงเข่ำ (เช่น ควำมยำว 57 เซนติเมตร) 
1 – 3 =  ควำมยำวจำกเอวถึงสะโพกล่ำง (เช่น 21 เซนติเมตร) 1 – 3 แบ่งครึ่งเป็นสะโพก

บนขีดเส้นสะโพกบน 
3 – 4 =  รอบสะโพกล่ำง หำร 2 บวก 1.5 เซนติเมตร (เช่น 99 ÷ 2 = 49.5 + 1.5 = 51 

เซนติเมตร) 
1 – 5 =  3 – 4 ขีดเส้นแนวเอว 
2 – 6 =  3 – 4 ขีดเส้นแนวชำยกระโปรง 
5 – 6 =  ขีดเส้นกลำงตัวแผ่นหลัง 
3 – 7 =  แบ่งครึ่ง 3 – 4 บวก 1 เซนติเมตร (เช่น 51 ÷ 2 = 25.5 + 1 = 26.5 เซนติเมตร)  

1 – 8 , 2 – 9=  3 – 7 ขีดเส้นตะเข็บข้ำงจำกจุด 8 – 9  
 
3.3.2  วิธีกำรสร้ำงแบบตัดกระโปรงแผ่นหลัง 

5 – 8 =  เส้นแนวเอว 
4 – 7 =  เส้นแนวสะโพกล่ำง 
6 – 9 =  เส้นแนวชำยกระโปรง 

 
3.3.3  วิธีกำรหำต ำแหน่งเกล็ดเอวกระโปรงแผ่นหน้ำ และแผ่นหลัง 

3 – 4 =  รอบสะโพกล่ำงของแบบตัด (เช่น 51 เซนติเมตร) ลบ ด้วยรอบเอวจริง หำร 2 
(เช่น 76 ÷ 2 = 38 เซนติเมตร) ผลลัพธท่ี์ได้เท่ำกับ 51 – 38 = 13 เซนติเมตร เป็นเน้ือท่ีเกล็ดท้ังหมด 

1 – 11 =  อกห่ำง หำร 2 ขีดเส้นขนำนกับเส้นกลำงตัวแผ่นหน้ำไปยังเส้นสะโพกล่ำง 
11 – 13 =  ควำมยำวของเกล็ดแรก 12 เซนติเมตร โดยวัดจำกจุด 11 วัดออกข้ำงละ 1 

เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังปลำยเกล็ดท่ีจุด 13 
11 – 12 =  วัดเข้ำ 7 – 8  เซนติเมตร หรือแบ่งครึ่งจำกจุด 10 – 11 เป็นเกล็ดท่ี 2 ขีดเส้น

ขนำนกับเส้น 11 – 13 ขีดเส้นไปยังจุดปลำยเกล็ดท่ีเส้นสะโพกบน โดยวัดจำกจุด 12 วัดออกข้ำงละ 1 
เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังปลำยเกล็ด ท่ีจุด 14 

8 – 10 =  วัดเข้ำ 2 – 2.5 เซนติเมตร (ข้ึนอยู่กับเน้ือท่ีเกล็ดมำกหรือน้อย) ขีดเส้นโค้งแนว
สะโพกแผ่นหน้ำจำกจุด 10 – 7  

1 – 15 =  วัดลง 1 เซนติเมตร พับเกล็ดท้ังหมด ขีดเส้นเอวแผ่นหน้ำใหม่จำกจุด 10 - 15 
9 – 16 =  วัดเข้ำ 2 – 3 เซนติเมตร ปลำยกระโปรงแผ่นหน้ำสอบเข้ำขีดเส้นตะเข็บข้ำงจำก

จุด 7 - 16 
8 – 17 =  วัดเข้ำ 2 – 2.5 เซนติเมตร (ข้ึนอยู่กับเน้ือท่ีเกล็ดมำกหรือน้อย) ขีดเส้นโค้งแนว

สะโพกแผ่นหลังจำกจุด 17 – 7 



84 | บทท่ี 3 กำรท ำแบบตัดเสื้อและกระโปรงเบ้ืองต้น 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

5 – 18 =  อกห่ำง หำร 2 ขีดเส้นขนำนกับเส้นกลำงตัวหลังลงไปยังเส้นสะโพกล่ำง  
18 – 20 =  ควำมยำวเกล็ดแรก 13 เซนติเมตร จำกจุด 18 วัดออกไปข้ำงละ 1 – 1.5 

เซนติเมตร (ขึ้นอยู่กับเน้ือที่เกล็ด) ขีดเส้นไปยังปลำยเกล็ดท่ีจุด 20 
18 – 19 =  วัดเข้ำ 5 – 6  เซนติเมตร หรือแบ่งครึ่งจำกจุด 17 – 18 เป็นเกล็ดที่ 2 ขีดเส้นไป

ยังสะโพกบน จำกจุด 19 วัดออกข้ำงละ 1 เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังปลำยเกล็ดที่จุด 21  
5 – 22 =  วัดเข้ำ 1 เซนติเมตร ขีดเส้นจำกจุด 4 – 22 (จะเก็บส่วนน้ีหรือไม่เก็บข้ึนอยู่กับ

รูปร่ำงหรือเน้ือท่ีเกล็ดท่ีเหลือ) 
5 – 23 =  วัดลง 1 เซนติเมตร พับเกล็ดท้ังหมด ขีดเส้นเอวแผ่นหลังใหม่จำกจุด 17 – 23 
9 – 24 =  วัดเข้ำ 2 – 3 เซนติเมตร ปลำยกระโปรงแผ่นหลังสอบเข้ำขีดเส้นตะเข็บข้ำงจำก

จุด 7 – 24 
 
หมำยเหตุ  

1)  วิธีกำรตรวจสอบแนวเอวโดยวัดแนวเอวท้ังหมด โดยกำรพับเกล็ดท้ังหมดถึงแนวเอว
ตะเข็บข้ำง คูณ 2 ได้เท่ำกับรอบเอวจริง หรือมำกกว่ำได้ไม่เกิน 1 เซนติเมตร 

2)  กระโปรงมีเกล็ดเดียวหรือสองเกล็ดขึ้นอยู่กับผลต่ำงของสะโพกล่ำงในแบบตัด ลบด้วย ½ 
ของเอวจริง กำรวิเครำะห์จำกรูปร่ำงพบว่ำ ลักษณะรูปร่ำงมีส่วนในกำรท ำเกล็ดกระโปรง เช่น เอวเล็กสะโพก
ใหญ่ ผลต่ำงท่ีได้จะมำกต้องท ำสองเกล็ด และรูปร่ำงเอวใหญ่และสะโพกใหญ่ใกล้เคียงกัน ผลต่ำงท่ีได้จะน้อย
ต้องท ำเกล็ดเดียว สรุปได้จำกตำรำงที่ 3.2 ดังน้ี 
 
ตำรำงที่ 3.2  กำรวิเครำะห์จำกรูปร่ำงหำผลต่ำงระหว่ำงสะโพกล่ำงกับเอวกระโปรง 
 

ผลตำ่งสะโพกล่ำง 
กับเอว 

จ ำนวนเกล็ด
แผ่นหน้ำ 

จ ำนวนเกล็ด
แผ่นหลัง 

เกล็ดกลำงตัว
หลัง 

เกล็ดแนวเอวที่
ตะเข็บข้ำง 

13 เซนติเมตร ข้ึนไป 2 เกล็ด 2 เกล็ด 1 เซนติเมตร 2.5 เซนติเมตร 
12 – 10 เซนติเมตร 1 เกล็ด หรือ  

2 เกล็ด 
2 เกล็ด หรือ  
1 เกล็ด 

1 เซนติเมตร 2 – 2.5 เซนติเมตร 

ต่ ำกว่ำ 10 เซนติเมตร  1 เกล็ด 1 เกล็ด 1 เซนติเมตร
หรือไม่ต้องมี 

1.5 – 2 เซนติเมตร 

 
สรุป 
 

วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บเป็นสิ่งส ำคัญอันดับแรกของงำนตัดเย็บเสื้อผ้ำ โดยเฉพำะกำรตัดเย็บชุด
ไทยท่ีต้องใช้ควำมระมัดระวังเป็นพิเศษ จึงต้องดูแลรักษำให้อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บให้อยู่ในสภำพท่ีดีพร้อม
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ใช้งำนได้เสมอ เพรำะงำนตัดเย็บเป็นงำนท่ีต้องใช้ฝีมือ ควำมละเอียดประณีตเรียบร้อยและควำมเท่ียงตรง  
ต้องใช้อุปกรณ์ให้ถูกต้องเหมำะสมกับหน้ำท่ี พร้อมท้ังบ ำรุงรักษำวัสดุและอุปกรณ์เครื่องใช้ในกำรตัดเย็บให้ดี
เพื่อยืดอำยุกำรใช้งำนให้ยำวนำนย่ิงข้ึน และสิ่งส ำคัญท่ีอีกอย่ำงถือว่ำเป็นหัวใจส ำคัญของกำรสวมใส่เสื้อผ้ำท่ี
พอดีได้สัดส่วน คือ“กำรวัดตัว” ท ำให้เสื้อผ้ำท่ีตัดเย็บออกมำแล้วน้ันพอดีกับรูปร่ำงหรือไม่ ถ้ำวัดตัวไม่ถูกต้อง
ส่งผลถึงสัดส่วนและขนำดของเสื้อผ้ำผิดไปด้วย กำรตัดเย็บเสื้อผ้ำดีแต่รูปทรงและสัดส่วนไม่ถูกต้องย่อมขำด
ควำมสมบูรณ์ในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ ดังน้ันกำรวัดตัวท่ีถูกต้องและแม่นย ำน้ันจ ำเป็นต้องมีควำมระมัดระวังในกำร
วัดตัวและมีกำรเตรียมก่อนกำรวัดตัวท่ีดี จึงท ำให้กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บเสื้อผ้ำมีคุณภำพ กำรท ำแบบตัด
เสื้อและกระโปรงเบื้องต้นส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม ท ำแบบตัดเสื้อประกอบด้วย เสื้อแผ่นหน้ำ เสื้อแผ่นหลัง 
และแขนเสื้อ ต้องค ำนวณตัวเลขให้ถูกต้องโดยใช้ขนำดตัวที่วัดได้มำท ำแบบตัดและกำรบวกเผื่อหลวมหลังจำก
ท ำแบบตัดเบ้ืองต้นเสร็จแล้ว ส ำหรับกำรท ำแบบตัดกระโปรงบวกเผื่อหลวมขณะท ำแบบตัดเบ้ืองต้น ประกอบ 
ด้วยกระโปรงแผ่นหน้ำและกระโปรงแผ่นหลัง สิ่งส ำคัญต้องตรวจสอบแบบตัดหลังจำกท ำแบบตัดเรียบร้อยแล้ว 
ซึ่งจะได้แบบตัดที่ได้สัดส่วนถูกต้องและสวยงำม เพื่อน ำไปดัดแปลงแบบต่อไป 
 
ค ำถำมทำ้ยบท 

 
1.  จงบอกวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรตัดเย็บแบ่งตำมลักษณะงำนเป็นกี่ประเภท อะไรบ้ำง 
2.  จงบอกลักษณะของลูกกลิ้งและกำรใช้งำนแต่ละประเภท มำโดยสังเขป 
3.  จงบอกวิธีกำรเตรียมตัวของผู้ถูกวัดตัว มีอะไรบ้ำง ตอบเป็นข้อ ๆ 
4.  อธิบำยวิธีกำรค ำนวณรอบคอ  รอบอก  รอบเอว  และรอบสะโพกล่ำงในกำรท ำแบบตัดเสื้อเบื้องต้น 

มำโดยสังเขป 
5.  อธิบำยวิธีกำรหำต ำแหน่งเกล็ดเอวกระโปรงแผ่นหน้ำ และแผ่นหลัง ก ำหนดให้รอบสะโพกล่ำงของแบบ

ตัด 53 เซนติเมตร รอบเอวจริง 84 เซนติเมตร มีผลต่ำงเท่ำไร และเฉลี่ยจ ำนวนเกล็ดที่เอวให้ได้เท่ำกับผลต่ำงท่ี
ได้พร้อมวำดภำพประกอบ 

 
เอกสำรอำ้งอิง 
 
นุจิรำ รัศมีไพบูลย์ และคณะ. (2559). เทคนิคกำรตัดเย็บ. กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยสวนดุสิต. 
แฟช่ันดีไซน์. (2538). รวมชุดไทย. กรุงเทพฯ: บวรสำรเทรดดิ้ง. 
พยุง วงศ์ศศิธร. (ม.ป.ป.). ตัดเย็บเสื้อผ้ำสตรี. กรุงเทพฯ: อัมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊พ. 
วินิทร สอนพรินทร์. (2559). กำรท ำแบบตัดและเทคนิคกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ. กรุงเทพฯ: ด้ำนสุทธำกำรพิมพ์. 
 



 

กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 
บทที่ 

4 
 

กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยมทั้ง 8 แบบ ได้แก่ เสื้อชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ 
ชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์ และชุดไทยดุสิต กำรตัดเย็บแต่ละแบบต้อง
ประกอบด้วย กำรดัดแปลงจำกแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นให้เป็นแบบตัดเสื้อชุดไทยตำมต้องกำร กำรวำงแบบตัดชุด
ไทยต้องวำงอย่ำงระมัดระวังต้องตรวจสอบให้ถูกต้อง เช่น เกรนผ้ำ จ ำนวนช้ิน เป็นต้น รวมถึงกำรตัดเย็บ
ประกอบช้ินส่วนของตัวเสื้อต้องเข้ำใจล ำดับข้ันกำรเย็บก่อนหลัง ท ำให้งำนท่ีออกมำเรียบร้อยและสวยงำม 

  
1.  กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 

 
กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยพระรำชนิยมในท่ีน้ี หมำยถึง แบบตัดเสื้อ คอเสื้อ ปกเสื้อ และแขนเสื้อ 

โดยกำรน ำแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นมำปรับให้เป็นแบบเสื้อชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ ชุดไทย 
บรมพิมำน ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์ และชุดไทยดุสิต น ำแบบเสื้อเบ้ืองต้นท่ีปิดเกล็ดท่ี    
วงแขนแล้วมำบวกเผื่อหลวมแนวเส้นอก แนวเส้นเอว และแนวเส้นสะโพกล่ำง ก่อนท่ีจะดัดแปลงแบบตัดเป็น
เสื้อชุดไทยแบบต่ำง ๆ  

 
1.1  กำรปรับและขยำยแบบตัดเสื้อเบื้องต้น 

 
น ำแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นแผ่นหน้ำ และแผ่นหลังมำเผื่อหลวมโดยรอบ 4 เซนติเมตร เหมำะส ำหรับ   

ชุดไทยพระรำชนิยม มีควำมพอดีตัวเป็นเสื้อผ้ำท่ีเน้นสัดส่วนของผู้สวมใส่ สิ่งท่ีต้องปรับขยำย ได้แก่ เส้นแนวอก 
เส้นแนวเอว และเส้นแนวสะโพกล่ำง มีกำรเผื่อหลวม ดังน้ี 
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ภำพที่ 4.1  วิธีกำรปรับและขยำยแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้น 
 
1.1.1  วิธีกำรปรับและขยำยแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 

1 – 2 =  ควำมยำวเสื้อ 10 – 15 เซนติเมตร ท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
จุด 3, 4 และ 5 ของแผ่นหน้ำบวกเผื่อหลวม 1 เซนติเมตร ตลอดแนว 
5 – 6 =  วัดข้ึน 1 เซนติเมตร โค้งชำยเสื้อแผ่นหน้ำไปหำจุด 7 
8 – 9 =  วัดลง 7 – 8 เซนติเมตร หรือจุดอกถึงใต้อก จำกจุด 9 ท่ีเส้นเกล็ดเดิมวัดออก 0.5

เซนติเมตร และจุด 10 ท่ีแนวเส้นเกล็ดเดิมวัดออก 0.3 เซนติเมตร โค้งเส้นใต้อกใหม่ให้ถึงเส้นเอว ภำพท่ี 4.1 
 
1.1.2  วิธีกำรปรับและขยำยแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 

จุด 11, 12 และ 13 ของแผ่นหลังบวกเผื่อหลวม 1 เซนติเมตร ตลอดแนว 
13 – 14  =  วัดข้ึน 1 เซนติเมตร โค้งชำยเสื้อแผ่นหลังไปหำจุด 15 
 
กำรเผื่อหลวมชุดไทยจะเผื่อเท่ำกันตลอดแนว ปัจจุบันนิยมสวมชุดไทยพอดีตัว ผู้ท่ีต้องสวมใส่

สบำย ๆ หรือส ำหรับผู้สูงวัยให้เผื่อหลวมแนวเส้นอกและแนวเส้นสะโพกล่ำง 1.5 เซนติเมตร เส้นเอว             
1 เซนติเมตร ซึ่งในท่ีน้ีเผื่อหลวม 1 เซนติเมตร ควำมยำวเสื้อไม่เกิน 15 เซนติเมตร ส ำหรับผู้ท่ีมีอกใหญ่แผ่น
หน้ำท่ีเส้นกลำงตัวหน้ำท่ีจุด 2 วัดลง 1 – 2 เซนติเมตร โค้งชำยเสื้อใหม่จำกจุด 2 ไปยังจุด 6 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.2  ก ำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
 

ลักษณะของเสื้อชุดไทยเรือน คอกลมชิดคอ มีแนวสำบเปิดด้ำนหน้ำ กระดุม 5 เม็ด เป็นเสื้อเข้ำรูป
เอว แขนสำมส่วน มีวิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อ ดังน้ี 

 

 
 

ภำพที่ 4.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
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1.2.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 
น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำและแผ่นหลังน ำมำดัดแปลง

แบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  คอลึก 1 เซนติเมตร 
3 – 4 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร 
2 – 5 =  สำบซ้อน 2 – 2.5 เซนติเมตร 
6 – 7 =  2 – 5 เป็นแนวสำบซ้อน 
5 – 8 =  6 – 8 เซนติเมตร เผื่อสำบหลบใน เส้น 5 – 8 กดรอยวงคอใหม่อออกมำ 
7 – 9 =  5 – 8 ขีดเส้นจำก 8 – 9  
 

1.2.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 
10 – 11 =  คอลึก 1 เซนติเมตร 
12 – 13 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร จุด 14 เส้นกลำงหลัง เป็นสันทบหรือเย็บเก็บกลำง

หลังตำมควำมต้องกำร 
 
1.2.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยเรือนต้น 

น ำแบบตัดตัวเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังเพื่อแยกแบบตัดตำมแนวเส้นปริ๊นเซสไลน์ (Princess 
line) แยกเป็นแผ่นหน้ำ 1 แผ่นหน้ำ 2 และแผ่นหลัง 1 แผ่นหลัง 2 ภำพท่ี 4.3 

ปริ๊นเซสไลน์ หมำยถึง กำรแยกเส้นตัดต่อภำยในตัวเสื้อ โดยมีกำรเผื่อตะเข็บเย็บท่ีแนวตัด
แยกประมำณ 1.5 – 2 เซนติเมตร 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 4.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยเรือนต้น 
 

1.2.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทย 
น ำแขนแบบตัดเบ้ืองต้นมำปรับเป็นแขนชุดไทยท่ีมีเกล็ดท่ีข้อศอก เน่ืองจำกแขนเสื้อชุดไทย

เป็นแขนเสื้อพอดีตัวและมีกำรปรับส่วนโค้งตำมธรรมชำติของแขน เพื่อช่วยให้กำรเคลื่อนไหวได้สะดวกสบำย
ย่ิงข้ึน 

 

 
 

ภำพที่ 4.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทย 



จุ ฬ ำ ลั ก ษ ณ์  เ ท พ หั ส ดิ น  ณ  อ ยุ ธ ย ำ  | 91 

 Pattern and Cloth Making for Royal Thai Dress 
 

วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทย 
1 – 2 =  ข้อศอกถึงปลำยแขน 
1 – 3 =  แบ่งครึ่งจำกจุด 1 ถึงเส้นกลำงแขน 
1 – 4 =  2 เซนติเมตร ขีดเส้นเกล็ดศอกจำกจุด 3 – 4 
4 – 5 =  ควำมเอียงของเส้นศอกถึงข้อมือ โดยวัดให้ผ่ำนเส้นปลำยแขนเดิมลงไปถึงจุด 6 
5 – 6 =  1 เซนติเมตร ตรวจสอบเส้นศอกถึงข้อมือต้องเท่ำกับจุด 4 – 6 
6 – 7 =  รอบข้อมือบวก 3 – 4 เซนติเมตร ขีดเส้นโค้งเส้นปลำยแขนเล็กน้อย 
7 – 8 =  เส้นตะเข็บใต้แขน ขีดเส้นโค้งตะเข็บข้ำงแขนเล็กน้อย 
 

1.2.5  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
ตรวจสอบเส้นวงแขนกับวงแขนเสื้อ เพื่อเย็บอีสหัวแขนโดยให้ปรับวงแขนให้มำกกว่ำวงแขน

ตัวเสื้อ 1.5 – 2 เซนติเมตร 
1)  ควำมยำวแขนสำมส่วน แบ่งครึ่งระหว่ำงเส้นศอกถึงเส้นข้อมือ 
2)  ปิดเกล็ดศอก วัดตะเข็บใต้แขนให้เท่ำกัน 
3)  โค้งเส้นปลำยแขนใหม่ 

 

 
 

ภำพที่ 4.5  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.2.6  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบปลำยแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
น ำแบบตัดแขนเสื้อท่ีปรับแบบแล้วท ำสำบปลำยแขนหลบในกว้ำง 4 เซนติเมตร และ         

ใส่เครื่องหมำยสัญลักษณ์ แขนแผ่นหน้ำ แขนแผ่นหลัง และเกรนผ้ำเฉลียง 45 องศำ ท้ังแขนเสื้อและสำบแขน 
เผื่อเย็บตะเข็บพร้อมวำงแบบตัด 

 

 
 

ภำพที่ 4.6  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบปลำยแขนเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
 

1.2.7  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบคอเสื้อแผ่นหน้ำและเสื้อแผ่นหลัง 
1)  ท ำสำบคอเสื้อแผ่นหน้ำกว้ำง 4 – 5 เซนติเมตร กว้ำงเท่ำกันตลอดแนวถึงเส้นกลำงตัว

แผ่นหน้ำ 
2)  ท ำสำบคอเสื้อแผ่นหลังจำกข้ำงคอกว้ำง 4 – 5 เซนติเมตร กลำงคอหลังวัดลง 10 

เซนติเมตร โค้งสำบคอหลัง  
3)  น ำสำบคอเผื่อเย็บตะเข็บพร้อมวำงแบบตัด 
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ภำพที่ 4.7  วิธีกำรท ำแบบตัดสำบคอเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.3  กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
 

ลักษณะของเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ มีควำมเหมือนกัน คอกลมชิดคอมีขอบคอตั้ง มีแนว
สำบเปิดด้ำนหน้ำ กระดุม 5 เม็ด เป็นเสื้อเข้ำรูปเอว แขนยำวจรดข้อมือ และมีควำมต่ำงคือ ตัวผ้ำซิ่นจิตรลดำ
เป็นผ้ำซิ่นไหมมีลำยเชิงหรือไหมมัดหมี่แบบมีลำย ส่วนอมรินทร์ผ้ำซิ่นไหมยกดอกเต็มตัวด้วยดิ้นเงินดิ้นทอง    
มีวิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อ ดังน้ี 

        
 

 
 

ภำพที่ 4.8  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
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1.3.1  วิธีดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 
น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำและแผ่นหลังน ำมำดัดแปลง

แบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  คอลึก 1.5 – 2 เซนติเมตร 
3 – 4 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร 
2 – 5 =  สำบซ้อน 2 – 2.5 เซนติเมตร 
6 – 7 =  2 – 5 เป็นแนวสำบซ้อน 
5 – 8 =  6 – 8 เซนติเมตร เผื่อสำบหลบใน 5 – 8 กดรอยวงคอใหม่อออกมำ 
7 – 9 =  5 – 8 ขีดเส้นจำก 8 – 9  

 

1.3.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 
10 – 11 =  คอลึก 0.5 เซนติเมตร 
12 – 13 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร จุด 14 เส้นกลำงหลัง เป็นสันทบหรือเย็บเก็บกลำง

หลังตำมควำมต้องกำร 
 

1.3.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
น ำแบบตัดตัวเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังเพื่อแยกแบบตัดตำมแนวเส้นปริ๊นเซสไลน์ แยกเป็น

แผ่นหน้ำ 1 แผ่นหน้ำ 2 และแผ่นหลัง 1 แผ่นหลัง 2 ภำพท่ี 4.9 
 

 
 

ภำพที่ 4.9  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.3.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขนเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
น ำแบบตัดแขนเสื้อแขนยำวท่ีปรับแบบแล้วท ำสำบปลำยแขนหลบในกว้ำง 4 เซนติเมตร และ

ใส่เครื่องหมำยสัญลักษณ์ แขนแผ่นหน้ำ แขนแผ่นหลัง และเกรนผ้ำเฉลียง 45 องศำ ท้ังแขนเสื้อและสำบแขน 
เผื่อเย็บตะเข็บพร้อมวำงแบบตัด  

ตรวจสอบเส้นวงแขนกับวงแขนเสื้อ เพื่อเย็บอีสหัวแขนโดยให้ปรับวงแขนให้มำกกว่ำวงแขน
ตัวเสื้อ 1.5 – 2 เซนติเมตร ควำมยำวแขนโดยปิดเกล็ดศอก วัดตะเข็บใต้แขนให้เท่ำกัน ภำพท่ี 4.10 
 

 
 

ภำพที่ 4.10  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขนเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
 

1.3.5  วิธีกำรท ำแบบตัดปกเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
แบบเสื้อชุดไทยท่ีใช้แบบตัดปกเสื้อคอตั้ง ได้แก่ เสื้อชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ ชุดไทย

บรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย วิธีท ำแบบตัดปกเสื้อเหมือนกัน เพียงแต่ควำมต้องกำรปกตั้งมำกหรือน้อยข้ึนอยู่
กับลักษณะรูปร่ำงของแต่ละบุคคล กำรวำงแบบตัดปกเสื้อชุดไทยจิตรลดำ และชุดไทยอมรินทร์ วำงแบบตัดผ้ำ
เป็นสันทบกลำงหลังปก ส่วนเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย วำงแบบตัดผ้ำกลำงหลังปกไม่เป็นสันทบ 
มีวิธีกำรท ำแบบตัดปกเสื้อ ดังน้ี 
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(1) (2) 
 

  
(3) (4) 

                                                           
                                                                                          (5) 

 

ภำพที่ 4.11  วิธีกำรท ำแบบตัดปกเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
 

1)  วิธีท ำแบบตัดปกเสื้อชุดไทย ภำพท่ี 4.11 (1) 
 1 – 2 =  แบบตัดคอเสื้อแผ่นหลังบวกแบบตัดคอเสื้อแผ่นหน้ำ 

1 – 3 =  3.5 – 4 เซนติเมตร เป็นควำมกว้ำงปก 
3 – 4 =  1 – 3 ขีดเส้นกรอบสี่เหลี่ยม 
1 – 5 =  แบบตัดคอเสื้อแผ่นหลัง ขีดเส้นไปยังจุด 6 
2 – 7 =  1 – 2 เซนติเมตรยกปลำยปกข้ึน โค้งเส้นฐำนปกจำกจุด 7 ไปยังจุด 5  
7 – 8 =  3.5 – 4 เซนติเมตร เป็นควำมกว้ำงปก ขีดเส้นฉำกข้ึนไป 
6 – 8 =  โค้งปกบน 
2)  แบ่งฐำนปกหน้ำให้เป็น 3 ส่วนเท่ำ ๆ กัน ตัดส่วนบนปกลงมำเกือบชิดเส้นท่ีฐำนปก ภำพ

ท่ี 4.11 (2) 
3)  ปิดเข้ำ 0.5 เซนติเมตร ทุกช่องน ำส่วนท่ีตัดมำซ้อนกัน ภำพท่ี 4.11 (3) 
4)  โค้งปกส่วนฐำนใหม ่ภำพท่ี 4.11 (4) 
1 – 2 =  วัดเข้ำ 0.5 เซนติเมตร  
3 – 4 =  วัดข้ึน 0.5 เซนติเมตร โค้งฐำนปกใหม่ ขีดเส้น 2 – 3  
5)  ปกเสื้อส ำเร็จ ใส่เกรนผ้ำเฉลียง หรือเกรนผ้ำตำมยำว เผื่อเย็บพร้อมวำงแบบตัด ภำพท่ี 

4.11 (5)  
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.4  กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
 
ลักษณะของเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัยมีควำมเหมือนกัน คอกลมชิดคอมีขอบคอตั้ง  

ติดซิปที่เส้นกลำงด้ำนหลัง ตัดเป็นเสื้อเข้ำรูปพอดีตัว แขนยำวจรดข้อมือ สวมกับซ่ินจีบหน้ำนำง มีชำยพก และ
ดัดแปลงแบบตัดให้เป็นชุดเสื้อติดกับผ้ำซิ่นได้ ข้อดีสวมใส่สบำยตึงเรียบสวยงำมและไม่ต้องกังวลเรื่องชำยเสื้อ
หลุดจำกเอวผ้ำซิ่น ส่วนชุดไทยศิวำลัยมีควำมต่ำงท่ีมีสไบห่มทับเสื้อ วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อ ดังน้ี สอดคล้องกับ 
(เจียรพรรณ โสภโณ, ม.ป.ป., หน้ำ 103, 107) 

 

       
 

 
 

ภำพที่ 4.12  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย  
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1.4.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 
น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำและแผ่นหลังน ำมำดัดแปลง

แบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  คอลึก 1.5 – 2 เซนติเมตร 
3 – 4 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร โค้งคอใหม ่
2 – 5 =  เส้นกลำงตัวหน้ำ 
5 – 6 =  ลดเส้นเอวลง 1 – 1.5 เซนติเมตร โค้งแนวเอวเสื้อใหม่จำกจุด 6 ไปยังจุด 7 
6 – 7 =  ควำมยำวตัวเสื้อแผ่นหน้ำ 

 
1.4.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 

8 – 9 =  คอลึก 0.5 เซนติเมตร 
10 – 11 =  ขยำยข้ำงคอ 1 เซนติเมตร  
9 – 12 =  เส้นกลำงหลัง ติดซิปด้ำนหลัง 
12 – 13 =  ควำมยำวตัวเสื้อแผ่นหลัง 

 
1.4.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 

น ำแบบตัดตัวเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังเพื่อแยกแบบตัดตำมแนวเส้นปริ๊นเซสไลน์ แยกเป็น
แผ่นหน้ำ 1 แผ่นหน้ำ 2 และแผ่นหลัง 1 แผ่นหลัง 2 ภำพท่ี 4.13 และตัดแยกส่วนแนวเส้นเอวของแบบตัด
แผ่นหน้ำ และเส้นเอวของแบบตัดแผ่นหลังให้แยกออกจำกกัน ภำพท่ี 4.14 ใส่สัญลักษณ์บนแบบตัดและ    
เผื่อตะเข็บเย็บพร้อมวำงแบบตัด 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 4.13  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
 

 
 

ภำพที่ 4.14  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังตัวสั้นชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
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1.4.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขนเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
น ำแบบตัดแขนยำวท่ีปรับแบบแล้ว และท ำสำบปลำยแขนหลบในกว้ำง 4 เซนติเมตร หรือ  

ใช้แบบตัดแขนเสื้อชุดไทยจิตรลดำได้เช่นกันและใส่เครื่องหมำยสัญลักษณ์ แขนแผ่นหน้ำแขนแผ่นหลัง และ   
เกรนผ้ำเฉลียง 45 องศำ ท้ังแขนเสื้อและสำบแขน เผื่อเย็บตะเข็บพร้อมวำงแบบตัด  

ตรวจสอบเส้นวงแขนกับวงแขนเสื้อ เพื่อเย็บอีสหัวแขนโดยให้ปรับวงแขนให้มำกกว่ำวงแขน
ตัวเสื้อ 1.5 – 2 เซนติเมตร ควำมยำวแขนโดยปิดเกล็ดศอกวัดตะเข็บใต้แขนให้เท่ำกัน 

 

 
 

ภำพที่ 4.15  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดแขนและสำบแขน 
 

1.4.5  วิธีกำรท ำแบบตัดปกเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
แบบเสื้อชุดไทยท่ีใช้แบบตัดปกเสื้อคอตั้ง ได้แก่ เสื้อชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ ชุดไทย

บรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย วิธีท ำแบบตัดปกเสื้อเหมือนกัน สำมำรถใช้ปกเดียวกันได้ เพียงวำงแบบตัด
ต่ำงกันท่ีเส้นกลำงปกหลังไม่เป็นสันทบ ใส่เครื่องหมำยลงบนแบบตัด ใส่เกรนผ้ำตำมตรงหรือเกรนเฉลียงพร้อม
วำงแบบตัด 

 
 

ภำพที่ 4.16  ปกเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.5  กำรดัดแปลงตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจกัรพรรดิ ์
 
ลักษณะของเสื้อชุดไทยจักรีและชุดไทยจักรพรรดิ์มีควำมเหมือนกัน เป็นเสื้อเปิดไหล่ข้ำงเดียว     

(เสื้อเปิดไหล่แบบแม่ชี) หรือเสื้อเกำะอก ติดซิปท่ีเส้นกลำงด้ำนหลัง ตัดเป็นเสื้อเข้ำรูปพอดีตัว สวมกับซิ่นจีบ
หน้ำนำง ห่มสไบมีชำยพก และดัดแปลงแบบตัดให้เป็นชุดเสื้อติดกับผ้ำซ่ินได้ ข้อดีสวมใส่สบำยตึงเรียบสวยงำม
และไม่ต้องกังวลเรื่องชำยเสื้อหลุดจำกเอวผ้ำซิ่น ส่วนชุดไทยจักรพรรดิ์มีควำมต่ำงห่มสไบ 2 ช้ัน มีสไบพลีท
และ สไบปักฉล ุและมีวิธกีำรท ำแบบตัดเสื้อ ดังน้ี สอดคล้องกับ (เจียรพรรณ โสภโณ ม.ป.ป., หน้ำ 143, 162) 

 

      
 

 
 

ภำพที่ 4.17  วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 
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1.5.1  วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ต้นแบบ 
น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำให้เป็นสันทบท่ีเส้นกลำงตัว

และแผ่นหลังให้สันทบท่ีกลำงตัวหลัง เพื่อดัดแปลงแบบตัดให้เป็นชุดไทยจักรีและชุดไทยจักรพรรดิ ์ดังน้ี 
 

 
 

ภำพที่ 4.18  วิธีกำรดดัแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 
 
1.5.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 

น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำและแผ่นหลังน ำมำดัดแปลง
แบบตัด ดังน้ี 

จุด 1 อยู่ท่ีจุดอก และจุดท่ี 2 อยู่ท่ีใต้วงแขน ไม่ได้เก็บใต้วงแขน หรือต้องกำรเก็บใต้วงแขนให้
วัดข้ึน 1 เซนติเมตร โค้งเส้นใหม ่

1 – 3 =  7 – 8 เซนติเมตร หรือเท่ำกับจุดอกถึงเหนืออก  
จุด 3 ห่ำงจำกเส้นเกล็ดไหล่ 0.5 – 1 เซนติเมตร (1 เซนติเมตร ส ำหรับผู้ท่ีมีอกใหญ่) ขีดเส้น

ไปยังจุด 1 เก็บเกล็ดเพ่ือไมใ่ห้แนววำดเส้นคอหน้ำเปิด  
จุด 4 ห่ำงจำกเส้นเกล็ดไหล่ 0.5 – 1 เซนติเมตร (1 เซนติเมตร ส ำหรับผู้ท่ีมีอกใหญ่) ขีดเส้น

ไปยังจุด 1 เก็บเกล็ดเพ่ือไมใ่ห้แนววำดเส้นคอหน้ำเปิด 
จุด 5 ห่ำงจำกเส้นอกสูง 1 เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังจุด 1 เก็บเกล็ดเพื่อไม่ให้แนววำดเส้นคอ

หน้ำเปิด 
จุด 6 ห่ำงจำกเส้นอกสูง 1 เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังจุด 7 เก็บเกล็ดเพื่อไม่ให้แนววำดเส้นคอ

หน้ำเปิด 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

9 – 10 =  ลดไหล่ 1 เซนติเมตร ขีดเส้นไหล่ไปยังจุด 8 
จุด 11 วัดจำกเส้นเกล็ดไหล่ขึ้นไป 1 เซนติเมตร 
จุด 12 วัดจำกเส้นเกล็ดไหล่ลงไป 3 เซนติเมตร ปิดพับเกล็ดท้ังหมดโค้งวงคอและวงแขนให้

สวยงำม 
11 – 13 =  วัดลง 0.5 เซนติเมตร ขีดเส้น 12 – 13 เพื่อเก็บคอหน้ำ 

 
1.5.3  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 

จุด 14 อยู่ท่ีเส้นใต้วงแขน ถ้ำต้องกำรเก็บวงแขนให้วัดข้ึน 1 เซนติเมตร 
จุด 15 วัดออกจำกเส้นแบ่งครึ่งไหล่แผ่นหลัง 0.5 เซนติเมตร ขีดเส้นลงมำหำเกล็ดที่แนวเอว 
จุด 16 วัดออกจำกเส้นแบ่งครึ่งไหล่แผ่นหลัง 0.5 เซนติเมตร ขีดเส้นลงมำหำเกล็ดที่แนวเอว 
จุด 17 อยู่ท่ีข้ำงคอ 
18 – 19 =  ลดไหล่ 1 เซนติเมตร ขีดเส้นจำก 17 – 19  
จุด 20 วัดจำกเส้นแบ่งครึง่เกล็ดไหล่ข้ึนไป 1 เซนติเมตร 
จุด 21 วัดจำกเส้นแบ่งครึ่งเกล็ดไหล่ลงไป 3 เซนติเมตร 
20 – 22 =  วัดลง 0.5 เซนติเมตร ขีดเส้น 21 – 22 เพื่อเก็บคอหลัง 

 
1.5.4  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 

น ำแบบตัดตัวเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังเพื่อแยกแบบตัดตำมแนวเส้นปริ๊นเซสไลน์ แยกเป็น
แผ่นหน้ำ 1 แผ่นหน้ำ 2 ภำพท่ี 4.19 และแผ่นหลัง 1 แผ่นหลัง 2 ภำพท่ี 4.21 และตัดแยกส่วนแนวเส้นเอว
ของแบบตัดแผ่นหน้ำภำพท่ี 4.20 และเส้นเอวของแบบตัดแผ่นหลังให้แยกออกจำกกัน ภำพท่ี 4.22             
ใส่สัญลักษณ์บนแบบตัดและเผื่อตะเข็บเย็บพร้อมวำงแบบตัด 
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ภำพที่ 4.19  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 
 

 
 

ภำพที่ 4.20  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำตัวสั้นชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ ์
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 4.21  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหลังชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 
 

 
 

ภำพที่ 4.22  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหลังตัวสั้นชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ ์
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1.6  กำรดัดแปลงตัดแบบตัดเสื้อชุดไทยดุสิต 
 

ลักษณะของเสื้อชุดไทยดุสิต เป็นเสื้อคอกลมกว้ำงมำก ไม่มีแขน ติดซิปที่เส้นกลำงด้ำนหลัง ตัดเป็น
เสื้อเข้ำรูปพอดีตัว สวมกับซิ่นจีบหน้ำนำง มีชำยพก และดัดแปลงแบบตัดให้เป็นชุดเสื้อติดกับผ้ำซิ่นได้ ข้อดี
สวมใส่สบำยตึงเรียบสวยงำมและไม่ต้องกังวลเรื่องชำยเสื้อจะหลุดจำกเอวผ้ำซิ่น วิธีกำรท ำแบบตัดเสื้อ ดังน้ี
สอดคล้องกับ (เจียรพรรณ โสภโณ, ม.ป.ป., หน้ำ 126, 127)  

 

 

 
 

ภำพที่ 4.23  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยดุสิต 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.6.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำ 
น ำแบบตัดท่ีปรับขยำยเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำและแผ่นหลังน ำมำดัดแปลง

แบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  ลดไหล่ลง 1 เซนติเมตร 
จุด 3 วัดจำกเส้นแบ่งครึ่งแนวเกล็ดไหล่ข้ึนไป 1 เซนติเมตร 
จุด 4 วัดจำกเส้นแบ่งครึ่งแนวเกล็ดไหล่ลงไป 3 เซนติเมตร 
3 – 4 =  4 เซนติเมตร ควำมกว้ำงมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับควำมต้องกำร 
จุด 5 แบ่งสำมส่วนระหว่ำงเส้นบ่ำกับเส้นอกใช้โค้งคอในส่วนแรก 
ปิดเกล็ดท่ีวงคอวัดจำกเส้นอกสูงออกไป 1 เซนติเมตร 
3 – 5 =  โค้งคอหน้ำไปยังส่วนแรกที่แบ่งไว้ 
7 – 8 =  วัดข้ึน 1 โค้งแนวแขนเสื้อใหม่จำกจุด 4 ผ่ำนจุด 6 ไปยังจุด 8 

 
1.6.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อแผ่นหลัง 

9 – 10 =  ลดไหล่ลง 1 เซนติเมตร 
จุด 11 วัดจำกเส้นแบ่งครึ่งแนวเกล็ดไหล่ข้ึนไป 1 เซนติเมตร  
จุด 12 วัดจำกเส้นแบ่งครึ่งแนวเกล็ดไหลล่งไป 3 เซนติเมตร หักเกล็ดไหล่หลังออก 
11 – 12 = 4 เซนติเมตร ควำมกว้ำงมำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับควำมต้องกำร 
จุด 13 แบ่งสี่ส่วนระหว่ำงเส้นบ่ำกับเส้นอกใช้โค้งคอในส่วนแรก 
ปิดเกล็ดท่ีวงคอวัดจำกเส้นปลำยเกล็ดข้ึนไปท่ีเส้นกลำงคอหลังวัดตำมแนวเส้นโค้งคอ 1 

เซนติเมตร 
11 – 13 =  โค้งคอหลังไปยังส่วนแรกที่แบ่งไว้  
14 – 15 =  1 เซนติเมตร เพิ่มตะเข็บใต้แขนขึ้น  
จุด 16 ท่ีเส้นบ่ำหลังวัดลง 1 เซนติเมตร ขีดเส้นไปยังปลำยเกล็ดแผ่นหลัง ปิดเกล็ดวงแขนโค้ง

แขนใหม่จำกจุด 12 – 16 ถึงจุด 15 
 
1.6.3  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อชุดไทยดุสิต 

น ำแบบตัดตัวเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังเพื่อแยกแบบตัดตำมแนวเส้นปริ๊นเซสไลน์ แยกเป็น
แผ่นหน้ำ 1 แผ่นหน้ำ 2 และแผ่นหลัง 1 แผ่นหลัง 2 ภำพท่ี 4.24 และตัดส่วนแนวเส้นเอวของแบบตัดแผ่น
หน้ำและเส้นเอวของแบบตัดแผ่นหลังให้แยกออกจำกกัน ภำพที่ 4 25 ใส่สัญลักษณ์บนแบบตัดและเผื่อตะเข็บ
เย็บพร้อมว่ำแบบตัด 

ปรับลดวงคอหน้ำและวงคอหลัง ภำพท่ี 4.24 
1 – 2 = 0.5 เซนติเมตร เผื่อเก็บคอแผ่นหน้ำ 
3 – 4 = 0.5 เซนติเมตร เผื่อเก็บคอแผ่นหลัง 
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ภำพที่ 4.24  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังชุดไทยดุสิต 
 

 
 

ภำพที่ 4.25  วิธีกำรแยกแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังตัวสั้นชุดไทยดุสิต 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.  กำรวำงแบบตัดเสื้อผ้ำชุดไทย 
 
กำรวำงแบบตัดเป็นกำรน ำช้ินส่วนของแบบตัดทุกช้ินท่ีต้องกำรตัดไปวำงลงบนผ้ำ กำรวำงแบบตัดเสื้อผ้ำ

ถ้ำไม่แน่ใจว่ำผ้ำที่ต้องกำรจะตัดน้ันท ำกันหดหรือไม่ ควรจะต้องกันหดก่อนท่ีน ำมำตัด โดยท่ัวไปเสื้อผ้ำ ชุดไทย
ท ำจำกเส้นใยธรรมชำติ เช่น ผ้ำฝ้ำย ผ้ำไหม และสิ่งท่ีต้องค ำนึงถึงคือ กำรค ำนวณผ้ำท่ีใช้วำงแบบตัด เพื่อให้
วำงผ้ำได้พอดีไม่เหลือเศษผ้ำท้ิงมำกเกินไป  

 
2.1  กำรค ำนวณผ้ำก่อนวำงแบบตัด 

 
ปัจจุบันผู้ท่ีผลิตผ้ำเพื่อจ ำหน่ำยกันท่ัวไป ได้ผลิตผ้ำท่ีมีขนำดควำมกว้ำงของหน้ำผ้ำท่ีแตกต่ำงกันไป

หลำยขนำด ถ้ำเป็นผ้ำตัดชุดไทยส่วนใหญ่ขำยเป็นช้ินหรือเป็นชุด (ผ้ำตัดเสื้อและผ้ำตัดผ้ำซิ่น) และมีผ้ำหน้ำ
กว้ำง 36 น้ิว 43 – 47 น้ิว และ 56 – 60 น้ิว ส่วนผ้ำไหมสังเครำะห์ผลิตหน้ำกว้ำง 56 – 60 น้ิว ผ้ำพื้นส ำหรับ
ใช้ตัดเสื้อและผ้ำลำยไทยใช้ตัดซิ่นมีจ ำหน่ำยเป็นหลำหรือเมตร  

 
ดังน้ันในกำรซื้อผ้ำแต่ละครั้งต้องประมำณกำรใช้ผ้ำทุกครั้งให้เรียบร้อยก่อน บำงครั้งซื้อผ้ำมำกเกินไป

หรือน้อยไปท ำให้เกิดปัญหำเวลำตัดผ้ำ กำรค ำนวณผ้ำก่อนซื้อผ้ำน้ันต้องท ำแบบตัดให้ครบทุกช้ิน และมีกำร
เผื่อตะเข็บเย็บให้เรียบร้อย ควรลองวำงแบบตัดบนพื้นหรือบนผ้ำท่ีมีอยู่แล้วว่ำต้องกำรซื้อผ้ำหน้ำกว้ำงเท่ำไร 
ท ำสัญลักษณ์ไว้วำงเรียงแบบตัดให้ครบทุกช้ิน โดยวำงช้ินใหญ่ลงก่อนจำกน้ันจัดวำงส่วนท่ีเหลือท่ีเป็นช้ิน  
ขนำดเล็ก วัดควำมยำวทั้งหมดแล้วค ำนวณว่ำใช้ผ้ำจ ำนวนกี่เมตร ผ้ำแต่ชนิดมีหน้ำกว้ำงไม่เท่ำกัน ลักษณะของ
ผ้ำไม่เหมือนกัน ได้แก่ ผ้ำท่ีมีลวดลำยไปทำงเดียว และผ้ำพื้นท่ีมีควำมมันเงำ เป็นต้น แบบตัดมีขนำดเท่ำกันแต่
ใช้ผ้ำไม่เท่ำกัน ดังน้ันกำรค ำนวณผ้ำจึงนับว่ำมีจ ำเป็นส ำหรับกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำเป็นอย่ำงมำก นอกจำกจะท ำให้
กำรวำงแบบตัดถูกต้องตำมเกรนผ้ำ ยังท ำให้รูปทรงของเสื้อผ้ำสวยงำมตำมลักษณะของแบบเสื้อวิธีกำรค ำนวณ
ผ้ำดังตำรำงท่ี 4.1  
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ตำรำงที่ 4.1  วิธีกำรค ำนวณผ้ำส ำหรับตัดชุดไทย (ควำมกว้ำงหน้ำผ้ำ 59-60 น้ิว) 
 

ลักษณะรูปร่ำง เสื้อมีแขน เสื้อไม่มีแขน ผ้ำซิ่นป้ำย ผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 

ผอม /ปกติ - ควำมยำวเสื้อ + 
ควำมยำวแขน x 2 
หรือ 1.25 - 1.50 
เมตร 

- ควำมยำวเสื้อ x 2 
หรือ 1 เมตร 

- ควำมยำวผ้ำซ่ิน
ป้ำย x 2 หรือ 2 
เมตร 

- ควำมยำวผ้ำซ่ิน
จีบหน้ำนำง x 2 
หรือ 2 เมตร 

อ้วน - ควำมยำวเสื้อ + 
ควำมยำวแขน x 2 
หรือ 2 เมตร 

- ควำมยำวเสื้อ x 2 
หรือ 1 เมตร 

- ควำมยำวผ้ำซ่ิน
ป้ำย x 2 หรือ 2.50 
เมตร 

- ควำมยำวผ้ำซ่ิน
จีบหน้ำนำง x 2 
หรือ 2.50 – 2.75 
เมตร 

 
2.2  กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด 

 
กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด เป็นสิ่งส ำคัญมำกท่ีจะท ำให้เสื้อผ้ำดูสวยงำม เป็นไปตำมรูปทรงท่ี

ต้องกำร เน้ือผ้ำส่วนใหญ่ท่ีซื้อมำตัดเสื้อผ้ำถ้ำไม่แน่ใจว่ำผ้ำนั้นหดหรือไม่ ควรท ำกันหดก่อนวำงแบบตัดทุกครั้ง 
ปกติผ้ำท่ีผลิตจำกเส้นใยธรรมชำติ เช่น ผ้ำฝ้ำย ผ้ำลินิน ผ้ำไหม ควรท ำกันหดก่อนทุกครั้ง โดยท่ัวไปผ้ำประเภท
น้ีมีกำรหดตัวสูง ถึงแม้ผ่ำนขบวนกำรเตรียมผ้ำในข้ันตอนกำรทอมำแล้วก็ตำม ส ำหรับผ้ำที่ผลิตจำกเส้นใยผสม
ระหว่ำงเส้นใยธรรมชำติกับเส้นใยสังเครำะห์ หรือผ้ำท่ีผลิตจำกใยสังเครำะห์ ให้ดูท่ีป้ำยกำรค้ำรับรองว่ำ        
ผ้ำไม่หด ให้น ำมำวำงแบบตัดได้เลยโดยไม่ต้องผ่ำนขบวนกำรท ำกำรหดผ้ำอีกครั้ง แต่ถ้ำป้ำยกำรค้ำไม่บอกไว้
หรือถ้ำไม่แน่ใจควรท ำกำรหดผ้ำก่อนท่ีจะวำงแบบตัด กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด มีวิธีกำรท ำ 2 วิธี ดังน้ี  
(พรรณงำม สุวรรณเสวก, ม.ป.ป., หน้ำ 206) 

 
2.2.1  วิธีกำรยืด  

กำรยืดเพื่อท ำให้แนวเส้นด้ำยยืนและแนวเส้นด้ำยพุ่งตัดกันเป็นมุมฉำก โดยท่ัวไปกำรผลิตผ้ำ
ทอท่ีได้มำตรฐำน แนวเส้นด้ำยพุ่งและแนวเส้นด้ำยยืนต้องตัดกันในลักษณะท่ีเป็นมุมฉำก เมื่อซื้อผ้ำมำปรำกฏ
ว่ำแนวเส้นด้ำยพุ่งและเส้นด้ำยยืนไม่ตัดกันเป็นมุมฉำกมีผลท ำให้วำงแบบตัดได้ยำก ซึ่งท ำให้เสื้อผ้ำเสียรูปทรง
ได้จึงควรท ำกำรยืดผ้ำ ดังน้ี 

1)  เมื่อแนวเส้นด้ำยยืนของผ้ำเอียงไปทำงด้ำนใดด้ำนหน่ึง ให้ดึงผ้ำไปในแนวเฉียงสวนทำงกับ
แนวเส้นด้ำยยืนของผ้ำ 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2)  กำรเลำะเส้นด้ำยพุ่งออกทำงด้ำนปลำยของผ้ำหำแนวเส้นด้ำยท่ีแท้จริง เพื่อตรวจสอบดู
ว่ำแนวเส้นด้ำยพุ่งและแนวเส้นด้ำยยืนตั้งฉำกกันหรือไม่ เมื่อตรวจสอบแล้วเส้นด้ำยของผ้ำยังคงเอียงอยู่ให้
กลับไปดึงยืดอีกครั้ง 

      
 

ภำพที่ 4.26  วิธีกำรยืดผ้ำ 
 

2.2.2  วิธีกำรหด  
เพื่อให้เส้นใยท่ีหดตัวไม่เต็มท่ี ได้หดตัวโดยสมบูรณ์ก่อนท่ีจะวำงแบบตัด จึงควรท ำกำรหดผ้ำ 

ดังน้ี 
1)  แช่ผ้ำลักษณะท่ีผ้ำยังพับอยู่ 
2)  แช่ผ้ำให้เปียกน้ ำตลอดทั้งพื้น และแช่ให้มิดน้ ำ 
3)  แช่ผ้ำนำน 3 – 4 ช่ัวโมง น ำผ้ำข้ึนตำกให้บีบน้ ำออกเบำ ๆ ไม่ควรบิดผ้ำ เพรำะจะท ำให้

ผ้ำยับ เน้ือผ้ำรวนได ้
4)  น ำผ้ำพำดบนรำวตำกผ้ำ โดยให้ชำยผ้ำห้อยท้ังสองด้ำนให้เท่ำกันจัดริมผ้ำและมุมผ้ำให้

เรียบเพื่อให้เส้นด้ำยพุ่งและเส้นด้ำยยืนตัดกันเป็นมุมฉำก 
 

 
ภำพที่ 4.27  วิธีกำรหดผ้ำ 
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2.3  กำรเตรียมแบบตัดเสื้อผ้ำชุดไทย  
 

เมื่อท ำแบบตัดเรียบร้อยแล้ว เผื่อตะเข็บตำมต ำแหน่งต่ำง ๆ มีควำมแตกต่ำงกันข้ึนอยู่กับรูปทรงของ
เสื้อผ้ำ บริเวณส่วนท่ีเป็นแนวโค้งจะเผื่อตะเข็บไม่มำกนักประมำณ 1 – 1.5 เซนติเมตร กำรเผื่อตะเข็บหำกเผื่อ
มำกเกินไปเกิดกำรตึงรั้งและย่นท ำให้รูปทรงเสื้อผ้ำเสียได้ กำรท ำเครื่องหมำยลงในแบบตัดมีควำมส ำคัญต่อกำร
ท ำงำนซึ่งเป็นสัญลักษณ์ท่ีสื่อควำมหมำยทำงด้ำนเสื้อผ้ำท ำให้เข้ำใจในกำรตัดผ้ำ และกำรตรวจสอบแบบตัด
เพื่อให้เรียบร้อยก่อนลงมือปฎิบัติงำน ดังน้ี 

 
2.3.1  กำรเผื่อตะเข็บเย็บเสื้อชุดไทย 

กำรเผื่อตะเข็บเย็บเสื้อ มีผลต่อกำรเย็บผ้ำมำก เพรำะถ้ำเผื่อตะเข็บมำกหรือน้อยไปเกินไป
ส่งผลต่อตัวเสื้อผ้ำท่ีเย็บส ำเร็จแล้ว ไม่สวยอำจเน่ืองมำจำกตะเข็บหนำหรือเล็กเกินไป ตะเข็บรอบวงแขนถ้ำเผื่อ
มำกเกินไปท ำให้วงแขนรั้งและเย็บเข้ำวงแขนได้ยำก ถ้ำเป็นตะเข็บต ำแหน่งอื่น ๆ เมื่อรีดแล้วตะเข็บยังรั้งอยู่  
ให้ขริบตะเข็บน้ัน ๆ เข้ำไปตำมควำมเหมำะสม หรือตัดตะเข็บให้เล็กลงตำมสัดส่วนต่ำง ๆ ที่ก ำหนดไว้ขณะเผื่อ
ตะเข็บ 
 
ตำรำงที่ 4.2  กำรเผื่อตะเข็บเย็บเสื้อชุดไทย 
 

ที่ รำยกำร เสื้อ แขน ปกและสำบคอ 

1 คอหน้ำ คอหลัง ปกเสื้อ สำบคอเสื้อ 1 ซ.ม. - 1 ซ.ม. 

2 ไหล่ ตะเข็บแนวต่อ ปริ๊นเซสไลน์ 2 ซ.ม. - - 

3 วงแขนเสื้อ หัวแขน 1.5 ซ.ม. 1.5 ซ.ม. - 

4. ตะเข็บข้ำงเสื้อ ตะเข็บข้ำงแขน  ตะเข็บข้ำงกระโปรง  2.5 ซ.ม. 2.5 ซ.ม. - 

5 ชำยเสื้อ  เส้นกลำงตัวหลัง แนวซิปหลัง 4 ซ.ม. 4 ซ.ม. - 

6 แนวเอว 1.5 ซ.ม. - - 

7 ปลำยแขน สำบปลำยแขน - 1 ซ.ม. - 

 
2.3.2  เครื่องหมำยในแบบตัดเสื้อผ้ำ 

เครื่องหมำยในกำรท ำแบบตัดมีควำมจ ำเป็นต่อกำรท ำงำน เปรียบเหมือนกำรท ำงำนท่ีมีกำร
วำงแผนท่ีจะเย็บผ้ำโดยมีเครื่องหมำยเป็นสัญลักษณ์เป็นกำรสื่อสำรทำงด้ำนเสื้อผ้ำ ดังตำรำงท่ี 4.3 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ตำรำงที่ 4.3  เครื่องหมำยแสดงในแบบตัดเสื้อผ้ำ 
 

เครื่องหมำย หรือสัญลักษณ์ ควำมหมำย 

 

 

สันทบ 

 

 

เกรนผ้ำตำมยำว 

 

 

เกรนผ้ำตำมขวำง 

 

 

เกรนผ้ำเฉลียง 

 

 

เส้นกลำงแขน 

 

 

แนวแขนเสื้อแผ่นหน้ำ 

 

 

แนวแขนเสื้อแผ่นหลัง 

 

 

แบ่งระยะเท่ำกัน 

 

 

แนวบำกเส้นกึ่งกลำง 

 

 

กำรแทรกกระดำษ 
 

 
รังดุมแนวขวำง 

 

 

ต ำแหน่งกระดุมแนวขวำง 

 
2.3.3  ตรวจสอบแบบตัด 

กำรตรวจสอบแบบตัดเป็นสิ่งส ำคัญ ในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำเป็นกำรวำงแผนก่อนท่ีลงมือเย็บ 
เสื้อผ้ำ เพื่อป้องกันกำรเกิดปัญหำก่อน และเพื่อลดปัญหำให้น้อยลง หรือบำงครั้งอำจแก้ไขไม่ได้ มีควำมยุ่งยำก
ในภำยหลัง กำรตรวจสอบแบบตัดมีรำยกำร ดังน้ี (นุจิรำ รัศมีไพบูลย์, 2559, หน้ำ 168) 

1)  กำรท ำแบบตัดได้ถูกต้องตำมขนำดตัวท่ีวัดไว้ 
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2)  ส่วนท่ีมีกำรเผื่อหลวมต้องเหมำะสมกับรูปร่ำงและแบบของเสื้อผ้ำ 
3)  แนวต่อตะเข็บท่ีต้องเย็บเข้ำด้วยกัน ต้องมีควำมยำวเท่ำกัน เช่น ตะเข็บไหล่ ตะเข็บข้ำง 

เสื้อ ตะเข็บข้ำงแขน ตะเข็บข้ำงกระโปรง เป็นต้น 
4)  เครือ่งหมำยต่ำง ๆ ท่ีต้องมีในแบบตัดทุกช้ิน 
5)  กำรเผื่อพับชำยกระโปรง ต้องดูควำมเหมำะสมข้ึนอยู่กับควำมหนำบำงของผ้ำ ลักษณะ

แบบกระโปรงและควำมยำวของกระโปรง  
 

2.4  กำรวำงแบบตัดเสื้อผ้ำชุดไทย 
 

กำรวำงแบบตัดลงบนผ้ำ ต้องตรวจดูผ้ำท้ังผืนก่อนว่ำมีต ำหนิท่ีใด หรือไม่สิ่งเหล่ำน้ีสำมำรถตรวจสอบ
ได้โดยวิธีกำรยกผ้ำข้ึนให้รับแสงสว่ำงแล้วส ำรวจดูให้ท่ัวทั้งผืน เม่ือพบร่องรอยต ำหนิของผ้ำให้ท ำเครื่องหมำยไว้
ท่ีรอย เพื่อหลีกเลี่ยงเมื่อเวลำวำงแบบตัด และรีดผ้ำทุกครั้งก่อนวำงแบบตัดลงบนผ้ำ กำรวำงแบบตัดเป็นกำร
น ำช้ินส่วนของแบบตัดท้ังหมดท่ีมีกำรเผื่อเย็บและท ำเครื่องหมำยลงในแบบตัดเรียบร้อยแล้วน ำ มำวำงบนผืน
ผ้ำท่ีต้องกำรจะตัดผ้ำสิ่งที่ควรค ำนึงถึงในกำรวำงแบบตัด ดังนี้ (จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ, 2565, หน้ำ 
131-140) 

 
2.4.1  ลักษณะของผ้ำ  

สิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับลักษณะกำรทอ ผิวสัมผัส ลวดลำยหรือกำรตกแต่งแบบตัด หรือกำร
ออกแบบและควำมกว้ำงของผ้ำสิ่งเหล่ำน้ี มีควำมส ำคัญในกำรวำงแบบตัดท้ังสิ้น ซึ่งมีผลต่อเสื้อผ้ำท่ีตัดเย็บ
ส ำเร็จว่ำมีควำมประณีตมำกน้อยเท่ำใด 

1)  กำรวำงแบบตำมลักษณะกำรทอ ได้แก่ ทอลำยขัด ทอต่วน ทอขน เป็นต้น 
2)  กำรวำงแบบตำมลักษณะผิวสัมผัส ได้แก่ ผิวสัมผัสเรียบ หยำบ กระด้ำง มีควำมลื่น     

มันวำว และขน เป็นต้น 
3)  กำรวำงแบบตำมลักษณะพื้นผิ ลวดลำย หรือกำรตกแต่งด้วยลวดลำยธรรมชำติ และ  

ลวดลำยเรขำคณิต ลวดลำยในแนวต้ัง ลวดลำยในแนวตั้งข้ึนและแนวตั้งลงสลับกัน ลวดลำยเป็นกลุ่ม ๆ เป็นต้น 
4)  กำรวำงแบบตำมลักษณะแบบตัดหรือกำรออกแบบ มีแบบตัดท้ังหมดกี่ช้ินต้องน ำมำวำง

ให้ครบ แบบตัดมีกำรออกแบบท่ีมีลักษณะน้อยช้ินหรือมำกช้ินก็มีควำมแตกต่ำงกันในกำรวำงแบบ ท่ีต้องใช้
จ ำนวนผ้ำมำกหรือใช้จ ำนวนน้อยแตกต่ำงกัน 

5)  กำรวำงแบบตำมลักษณะควำมกว้ำงของหน้ำผ้ำ ท่ีใช้ตัดเสื้อผ้ำในปัจจุบันมีขนำดควำม
กว้ำงของหน้ำผ้ำท่ีแตกต่ำงกัน เช่น ผ้ำหน้ำกว้ำง 35 – 36 น้ิว 43 – 47 น้ิว และ 56 – 60 น้ิว ท้ังน้ีแล้วแต่ชนิด
ของผ้ำซึ่งมีผลต่อกำรวำงแบบตัดและควำมประหยัดได้มำกน้อยเพียงใด 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.4.2  รูปแบบและกำรออกแบบท ำแบบตัด  
แบบตัดจะมีควำมยุ่งยำกมำกเพียงใด มีกำรตัดต่อแทรกวัสดุตกแต่ง หรือเป็นแบบตัดท่ีเรียบ ๆ  

กำรวำงแบบต้องแตกต่ำงกันออกไปข้ึนอยู่กับลักษณะของรูปแบบ 
 

2.4.3  วิธีที่ใช้ในกำรตัดผ้ำ  
มีวิธีกำรวำงได้ 2 วิธี  
1)  วำงแบบตัดบนผืนผ้ำช้ันเดียว 
2)  วำงแบบตัดบนผืนผ้ำโดยกำรทบผ้ำเป็น 2 ช้ัน 
 

2.4.4  จ ำนวนเสื้อผ้ำที่ต้องตัดผ้ำ  
จ ำนวนกำรตัดเพียงตัวเดียวหรือตัดจ ำนวนมำกมีผลต่อกำรวำงแบบตัดผ้ำได้เช่นกัน กำรวำง

แบบตัดผ้ำจ ำนวนมำกส่วนใหญ่จะเป็นกำรวำงแบบตัดโดยระบบอุตสำหกรรมจะประหยัดผ้ำได้มำกกว่ำ ซึ่งกำร
ตัดผ้ำเพียงตัวเดียวจ ำนวนของกำรใช้ผ้ำมำกกว่ำกำรตัดผ้ำจ ำนวนมำก 

 

2.4.5  โครงสร้ำงของผ้ำ  
โครงสร้ำงท่ีเกิดจำกกำรทอ จำกกำรถักและจำกกำรอัด เป็นต้น ซึ่งแต่ละโครงสร้ำง มีวิธีกำร

วำงแบบตัดย่อมไม่เหมือนกัน และมีควำมยำกง่ำยในกำรวำงแบบตัดท่ีต่ำงกัน 
 

2.4.6  ข้อควรค ำนึงถึงในกำรวำงแบบตัดบนผ้ำโดยทั่วไป ดังนี้ 
1)  ควรพิจำรณำเครื่องหมำยบนแบบตัด  เช่น  วำงผ้ำตำมยำว  วำงผ้ำตำมเฉียง  หรือวำงผ้ำ 

ตำมลักษณะของเกรนผ้ำท่ีก ำหนดบนแบบตัด วำงสันทับผ้ำ วำงริมผ้ำ แขนหน้ำแขนหลัง หรือชิ้นซ้ำยช้ินขวำ 
เป็นต้น 

2)  ควรรีดผ้ำให้เรียบก่อนวำงแบบตัดทุกครั้ง 
3)  ต้องกำรวำงแบบตัด 2 ช้ิน ท่ีเป็นสันทบผ้ำ ให้วำงแบบตัดพอดีสันทบผ้ำ โดยไม่ให้แบบตัด 

หรือผ้ำเหลื่อมล้ ำกัน 
4)  ควรวำงแบบตัดช้ินใหญ่ลงก่อน แล้วจึงวำงช้ินเล็กแทรกตำมเน้ือผ้ำส่วนท่ี เหลือควรวำง

ส่วนท่ีมีควำมกว้ำงที่สุดไว้ท่ีปลำยผ้ำ ให้ผ้ำส่วนท่ีเหลือติดต่อกันเป็นผืนกว้ำง เช่น ชำยเสื้อหรือชำยกระโปรง 
5)  ควรวำงสำบเสื้อท่ีมีลักษณะเป็นเส้นตรงให้อยู่ริมผ้ำเสมอ 
6)  ควรวำงแบบตัดท่ีมีเกรนตรง ให้ขนำนกับแนวเส้นด้ำยของผ้ำ ถ้ำต้องกำรให้ได้เกรนตรง

ควรใช้ไม้บรรทัดวัดจำกแนวริมผ้ำเข้ำไปถึงแนวเกรนผ้ำท่ีหัวและท้ำยวัดให้ได้เท่ำกัน 
7)  ควรวำงแบบตัดให้ครบทุกช้ิน วำงให้ประหยัดเนื้อผ้ำมำกท่ีสุด 
8)  ควรกลัดเข็มหมุดให้ห่ำงจำกริมของแบบตัดประมำณ 2 – 3 เซนติเมตร เพื่อควำมสะดวก 

ในกำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำ 
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2.4.7  ข้อควรค ำนึงถึงในกำรวำงแบบตัดเสื้อผ้ำ ดังนี้ 
เมื่อท ำแบบตัดเสื้อผ้ำเรียบร้อยแล้ว รวมท้ังเสื้อ แขนเสื้อ ปกเสื้อ และผ้ำซิ่นต้องท ำ

เครื่องหมำยลงในแบบตัด พร้อมท้ังกำรเผื่อตะเข็บ เพื่อควำมถูกต้องตำมแบบท่ีก ำหนดในกำรวำงแบบตัด ใน
กำรตัดผ้ำ และกำรท ำเครื่องหมำยบนผ้ำ มีข้อควรค ำนึงถึงในกำรวำงแบบตัดเสื้อ ดังน้ี 

1)  ควรเผื่อตะเข็บให้ครบทุกช้ินก่อนวำงแบบตัด 
2)  ควรใส่เกรนผ้ำในแบบตัดให้เรียบร้อย 
3)  ควรวำงแบบตัดที่เป็นสันทบวำงที่เส้นสันทบผ้ำ 
4)  ควรใช้ไม้บรรทัดวัดแนวเกรนผ้ำกับริมผ้ำให้เท่ำกันตลอดแนว 
5)  ควรกลัดเข็มหมุดให้ห่ำงจำกตะเข็บเย็บ 2 – 3 เซนติเมตร 

 

 
ภำพที่ 4.28  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อ 

 
  



118 | บทที่ 4 กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.4.8  กำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
วำงแบบตัดบนผืนผ้ำโดยกำรทบผ้ำเป็น 2 ช้ัน วำงแนวเกรนผ้ำตำมยำว วำงทบผ้ำด้ำนถูกข้ึน

ไว้ด้ำนนอกและผ้ำด้ำนผิดประกบกัน ส่วนแขนเสื้อและสำบแขนเกรนผ้ำวำงขนำนกับหน้ำผ้ำ เมื่อน ำมำตัดเย็บ
แขนมีควำมยืดหยุ่นในขณะสวมใส่ (เจียรพรรณ โสภโณ, ม.ป.ป., หน้ำ 69) 

 

 
 

ภำพที่ 4.29  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น 
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2.4.9  กำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
วำงแบบตัดบนผืนผ้ำโดยกำรทบผ้ำเป็น 2 ช้ัน วำงแนวเกรนผ้ำตำมยำว วำงทบผ้ำด้ำนถูกข้ึน

ไว้ด้ำนนอกและผ้ำด้ำนผิดประกบกัน ส่วนแขนเสื้อและสำบแขนเกรนผ้ำวำงขนำนกับหน้ำผ้ำ ปกเสื้อตัดสันทบ
กลำงหลัง 2 ช้ินตำมแนวยำวผ้ำ 
 

 
 

ภำพที่ 4.30  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยจิตรลดำและอมรินทร์ 
 
 
 
 



120 | บทที่ 4 กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.4.10  กำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
 วำงแบบตัดบนผืนผ้ำโดยกำรทบผ้ำเป็น 2 ช้ัน วำงแนวเกรนผ้ำตำมยำว วำงทบผ้ำด้ำนถูกข้ึน

ไว้ด้ำนนอกและผ้ำด้ำนผิดประกบกัน ส่วนแขนเสื้อและสำบแขนเกรนผ้ำวำงขนำนกับหน้ำผ้ำ ปกเสื้อต้องวำง
แบบตัดท่ีไม่มีแนวสันทบแผ่นหลังจะได้ทั้งหมด 4 ช้ิน ปกวำงตำมแนวยำวหรือผ้ำเกรนเฉลียงได้ตำมต้องกำร 

 

 
 

ภำพที่ 4.31  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยบรมพิมำนและศิวำลัย 
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2.4.11  กำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรแีละจักรพรรดิ์ 
 วำงแบบตัดบนผืนผ้ำช้ันเดียววำงแนวตำมยำวเกรนผ้ำท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง วำงผ้ำด้ำน

ถูกข้ึนด้ำนบน และให้วำงผ้ำซับในเช่นเดียวกับตัวนอกใช้ซับในกลับเป็นสำบหลบในแทนสำบเสื้อ สิ่งส ำคัญใน
กำรกดรอยเสื้อตัวนอกให้สอดกระดำษด้ำนสีไว้ใต้ผ้ำแล้วกดรอย ส่วนกำรกดรอยเสื้อซับในให้สอดกระดำษใต้
แบบตัดแต่ให้ด้ำนกระดำษสตีิดกับผ้ำซับใน 

 

 
 

ภำพที่ 4.32  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยจักรีและจักรพรรดิ์ 
 

 
 
 
 

 



122 | บทที่ 4 กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.4.12  กำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยดุสิต 
 วำงแบบตัดบนผืนผ้ำโดยกำรทบผ้ำเป็น 2 ช้ัน วำงทบผ้ำด้ำนถูกข้ึนไว้ด้ำนนอกและผ้ำด้ำน

ผิดประกบกัน วำงแนวเกรนผ้ำตำมยำวแผ่นหน้ำวำงสันทบผ้ำด้ำนหลังวำงริมผ้ำ  และให้วำงผ้ำซับใน
เช่นเดียวกับตัวนอกใช้ซับในกลับเป็นสำบหลบในแทนสำบเสื้อ 

 

 
 

ภำพที่ 4.33  วิธีกำรวำงแบบตัดเสื้อชุดไทยดุสิต 
 

2.5  กำรท ำเครื่องหมำยสัญลักษณ์ลงบนผ้ำ 
 
กำรก ำหนดแนวเส้นส ำหรับเย็บและเครื่องหมำยลงบนผ้ำด้ำนผิดหรือด้ำนในผ้ำ กำรก ำหนดแนวเย็บ

หรือกำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำ ท ำหลังจำกกำรตัดผ้ำและก่อนท่ีจะเอำแบบตัดออกจำกผ้ำ มีหลำยวิธี ข้ึนอยู่
กับชนิดของผ้ำ (จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ, 2565, หน้ำ 134-138) 

 
2.5.1  กำรท ำเครื่องหมำยก่อนน ำผ้ำออกจำกแบบตัด  

เพื่อสะดวกในกำรเย็บแต่ละต ำแหน่งให้ตรงกัน เช่น ต ำแหน่งแนวอก แนวเอว และแนว
สะโพก เป็นต้น เพื่อให้เสื้อผ้ำท่ีเย็บออกมำถูกต้องตรงตำมต ำแหน่งท่ีก ำหนดควรท ำเครื่องหมำย ดังน้ี  
(พรรณงำม สุวรรณเสวก, ม.ป.ป., หน้ำ 207-208) 

1)  ต ำแหน่งท่ีเส้นกลำงตัวช้ินหน้ำ และช้ินหลัง ในกรณีท่ีไม่มีแนวเปิดช้ินหน้ำหรือแนวเปิด
ช้ินหลัง ต้องบำกแนวกึ่งกลำงไว้เพื่อสะดวกในกำรประกอบช้ินอื่นเข้ำด้วยกัน เช่น สำบคอเสื้อ หรือปกเสื้อ 

2)  ต ำแหน่งรังดุม  
3)  ต ำแหน่งกึ่งกลำงแขน แนวแขนช้ินหน้ำ และแนวแขนช้ินหลัง 
4)  ต ำแหน่งแนวตะเข็บข้ำง จุดตัดกับเส้นอก เส้นเอว และเส้นสะโพก 
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5)  ต ำแหน่งพิเศษที่แบบเสื้อผ้ำบังคับเฉพำะแบบ เช่น แนวจีบ แนวป้ำย และแนวต่อเส้นตำม
แนวยำวปริ๊นเซสไลน์ 

 
2.5.2  กำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำมีวิธีท ำ 5 วิธี ดังนี้ 

1)  กำรใช้ลูกกลิ้งกดลงบนกระดำษกดรอย เป็นวิธีท่ีนิยมใช้กันมำกเพรำะเป็นวิธีท่ีง่ำย และ
สะดวกท่ีสุดแต่มีข้อควรระวัง ดังน้ี 

    (1)  ควรใช้กระดำษกดรอยท่ีเคลือบด้วยเทียนไข 
    (2)  ควรใช้ลูกกลิ้งปลำยมนส ำหรับผ้ำเนื้อบำงและลูกกลิ้งปลำยแหลมส ำหรับผ้ำเนื้อหนำ 
    (3)  ควรทดลองกดกับเศษผ้ำก่อนว่ำต้องกำรควำมหนักเบำเพียงใด 
    (4)  ควรเลือกสีกระดำษกดรอยให้ใกล้เคียงกับสีผ้ำ จะใช้กระดำษกดรอยสีอ่อนหรือสีเข้ม

กว่ำสีของผ้ำก็ได้ 
(5)  ควรกดรอยทำงด้ำนผิดของผ้ำ ไม่ให้สีของกระดำษกดรอยปรำกฏมำบนผ้ำด้ำนนอก 

 

 

 
ภำพที่ 4.34  วิธีกำรใช้ลูกกลิ้งกดลงบนกระดำษกดรอย 

 
2)  กำรใช้จักรเนำ ใช้ได้เฉพำะผ้ำท่ีเลำะด้วยกำรใช้จักรเนำ และไม่ปรำกฏรอยเท่ำน้ัน นิยมใช้

กับผ้ำหลำยสีอยู่ในผืนเดียวกัน หรือผ้ำท่ีมีเส้นด้ำยหนำและนุ่ม ถ้ำใช้ลูกกลิ้งกดรอยแล้วมองไม่เห็นต้องใช้จักร
เนำเดินห่ำง ๆ ทับไปบนแบบตัดแล้วดึงแบบตัดออกจำกผ้ำ 

 
 

ภำพที่ 4.35  วิธีกำรใช้จักรเนำ 
3)  กำรเนำด้วยมือ ใช้กับผ้ำท่ีเกิดรอยง่ำยหรือท ำให้ผ้ำเกิดรอยแยกเม่ือใช้ลูกกลิ้งกดรอย กำร

เนำด้วยมือใช้เข็มและด้ำยเส้นเล็ก ใช้วิธีเนำไม่เท่ำกัน แล้วดึงด้ำยเนำออกทันทีเมื่อไม่ต้องกำรใช้แล้ว 
 



124 | บทที่ 4 กำรตัดเย็บเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม 

กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 4.36  วิธีกำรเนำด้วยมือ 
 

4)  กำรใช้ชอล์กสี วิธีน้ีต้องกลัดเข็มหมุดลงท่ีจุดส ำคัญก่อน จึงใช้ไม้บรรทัดวำงตำมแนวขีด
เส้นด้วยชอล์กสี และชอล์กสีต้องมีเส้นท่ีบำงแหลมคมเสมอ 
 

      
 

ภำพที่ 4.37  วิธีกำรใช้ชอล์กสี 
 

5)  กำรท ำเครื่องหมำยแบบช่ำงเสื้อชำย เหมำะส ำหรับผ้ำท่ีมีเน้ือหนำ และกดรอยไม่เห็น
ก่อนท่ีจะน ำแบบตัดออก ให้ใช้ด้ำยเนำไปบนผ้ำทั้งสองช้ิน โดยดึงด้ำยเนำไม่ให้ตึง ปล่อยให้เหลือด้ำยไว้ให้เป็น
ห่วงหลวม ๆ เพื่อให้มีด้ำยติดอยู่เท่ำกันท้ังสองด้ำน เมื่อแยกผ้ำท้ังสองช้ินแยกออกจำกกันให้ใช้กรรไกรตัด
เส้นด้ำยระหว่ำงกลำงของช้ินผ้ำท้ังสองให้เท่ำ ๆ กัน 

 

 
 

ภำพที่ 4.38  วิธีกำรท ำเครื่องหมำยแบบช่ำงเสื้อชำย 
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2.5.3  กำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำด้วยกำรใช้ลูกกลิ้งท ำได้ 2 วิธี ดังนี้ 
1)  กำรวำงผ้ำโดยให้ด้ำนถูกประกบกัน 

(1)  ควรกลัดเข็มหมุดให้ห่ำงจำกเส้นท่ีกดรอย 2 – 3  เซนติเมตร โดยรอบเพื่อสะดวกใน
กำรสอดกระดำษกดรอย และกำรเคลื่อนย้ำยกระดำษกดรอย 

(2)  ควรพับกระดำษกดรอยตำมแนวยำว พับให้ด้ำนท่ีเคลือบด้วยเทียนไขประกบเข้ำหำ
กันแล้วสอดผ้ำให้อยู่ระหว่ำงกลำงของกระดำษกดรอยด้ำนท่ีเคลือบด้วยเทียนไข เมื่อกดรอยแล้วจะติดท้ังด้ำน  

บนและด้ำนล่ำง  
(3)  ควรใช้ลูกกลิ้งกดไปตำมเส้น ถ้ำเป็นแนวตรงให้ใช้ไม้บรรทัดสั้นวำงให้พอดีกับเส้น

แล้ว กดรอยจะช่วยท ำให้เที่ยงตรงและรวดเร็วยิ่งข้ึน 
(4)  ควรกดรอยให้เลยเส้นออกไป  เพื่อให้เส้นตัดกันจนสุดริมผ้ำท่ีตัดทุก ๆ ต ำแหน่งท่ี

เป็นมุม เช่น เส้นแนวเอว แนวชำยกระโปรง แนวชำยเสื้อ แนวปลำยแขน และแนวเกล็ด 
(5)  ควรกดรอยแนวปลำยเกล็ดเป็นเส้นตำมขวำง  เพื่อเป็นกำรสิ้นสุดของปลำยเกล็ด 
(6)  ควรกดรอยเส้นตำมขวำงท่ีแนวตะเข็บข้ำง โดยเฉพำะต ำแหน่งเอว สะโพกบน 

สะโพกล่ำง เพื่อสะดวกในกำรกลัดเข็มหมุด ใช้เป็นแนวในกำรเย็บต่อไป 
2)  กำรวำงผ้ำโดยให้ด้ำนผิดประกบกัน 

(1)  ควรกลัดเข็มหมุด ให้ห่ำงจำกเส้นท่ีกดรอย 2 – 3 เซนติเมตร โดยรอบเพื่อสะดวกใน
กำรสอดกระดำษกดรอย และกำรเคลื่อนย้ำยกระดำษกดรอย 

(2)  ควรพับกระดำษกดรอยตำมแนวยำว  ให้ด้ำนท่ีเคลือบด้วยเทียนไขอยู่ด้ำนนอก  แล้ว
สอดกระดำษกดรอยให้อยู่ระหว่ำงกลำงของผ้ำท้ัง 2 ช้ิน เม่ือกดรอยแล้วจะติดท้ังด้ำนบนและด้ำนล่ำง 

(3)  ควรใช้ลูกกลิ้งกดลงไปตำมเส้น ถ้ำเป็นแนวตรงให้ใช้ไม้บรรทัดสั้นวำงให้พอดีกลับ
เส้น แล้วกดรอยจะช่วยท ำให้เที่ยงตรง และรวดเร็วย่ิงข้ึน 

(4)  ควรกดรอยให้เลยเส้นออกไปจนสุดริมผ้ำท่ีตัด เพื่อให้เส้นตัดกันท่ีเป็นมุมทุกต ำแหน่ง 
เช่น เส้นแนวเอว แนวชำยกระโปรง แนวชำยเสื้อ แนวไหล่ แนวปลำยแขนและแนวเกล็ด เป็นต้น 

(5)  ควรกดรอยแนวปลำยเกล็ดให้เป็นเส้นตำมขวำง  เพื่อเป็นเครื่องหมำยกำรสิ้นสุดของ
เกล็ด เพื่อสะดวกในกำรเย็บ 

(6)  ควรกดรอยเส้นตำมขวำงท่ีแนวตะเข็บข้ำง  โดยเฉพำะต ำแหน่งแนวเอว  สะโพกบน
สะโพกล่ำง แนวต่อจุดอก เป็นต้น เพื่อสะดวกในกำรกลัดเข็มหมุด เพื่อเป็นแนวในกำรเย็บต่อไป 

 
3.  กำรเย็บเสื้อชุดไทย 
 

ปัจจุบันเสื้อผ้ำส ำเร็จรูปเสื้อผ้ำชุดไทยได้มีกำรจ ำหน่ำยอยู่ท่ัวไป บำงครั้งกำรสวมใส่ไม่พอดีกับรูปร่ำง อำจมี
กำรแก้ไขเพื่อให้เข้ำรูปร่ำงก่อนไปสวมใส่ซึ่งท ำให้เสียเวลำ ผู้ประกอบกำรห้องเสื้อบำงรำยได้เห็นควำมส ำคัญ
ของกำรออกแบบและผลิตเสื้อผ้ำเหมำะสมกับรูปร่ำงต้องมีกำรวัดตัวท่ีถูกต้อง ลักษณะของกำรออกแบบเสื้อ 
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ตลอดจนวิธีกำรตัดเย็บที่ถูกต้องและเรียบร้อย ออกมำตำมแบบที่ต้องกำร แต่ส ำหรับกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำชุดไทย
น้ันอำจมีรำยละเอียดท่ีมำกกว่ำเสื้อผ้ำปกติท่ัว ๆ ไป มีวิธีกำรเย็บอย่ำงไรจำกสิ่งท่ียำกให้ง่ำยและมีควำม
ประณีตเรียบร้อย ตะเข็บไม่รั้งตึงและต้องกำรสวมใส่สบำย ข้ันตอนกำรเย็บจึงมีควำมจ ำเป็นท่ีจะท ำให้เสื้อผ้ำ
ชุดไทยออกมำตำมแบบท่ีก ำหนดไว ้ดังน้ี 

 

3.1  กำรเย็บประกอบตัวเสื้อ 
 

เทคนิคกำรเย็บในแต่ละต ำแหน่งข้ึนอยู่กับแบบของตัวเสื้อลักษณะต่ำง ๆ กันซึ่งประกอบด้วยตัวเสื้อ
แผ่นหน้ำ แผ่นหลัง แขนเสื้อ สำบปลำยแขน และปกเสื้อ แนวเปิด ปิดของตัวเสื้อด้ำนหน้ำหรือด้ำนหลัง 
ข้ันตอนกำรเย็บมีควำมแตกต่ำงกัน 

 
3.1.1  ขั้นตอนกำรเย็บเสื้อชุดไทยแบบมีแขน 

กำรเย็บเสื้อชุดไทยแบบมีแขน ได้แก่ เสื้อชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ 
ชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย วิธีกำรเย็บจะคล้ำยกัน สรุปข้ันตอนกำรเย็บได้ ดังน้ี 

1)  เย็บกันยืดคอเสื้อ ท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
2)  เย็บต่อเส้นปริ๊นเซสไลน ์ช้ินท่ี 1 และช้ินท่ี 2 เข้ำด้วยกัน ท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
3)  เย็บต่อเส้นกลำงตัวแผ่นหลัง 
4)  เย็บเจำะรังกระดุมผ้ำ แผ่นหน้ำสำบด้ำนขวำ ท้ังหมด 5 รังกระดุม 
5)  เย็บต่อตะเข็บไหล่แผ่นหน้ำและแผ่นหลังให้ติดกัน 
6)  เย็บกลับสำบคอให้เรียบร้อย หรือมีปกเย็บกลับปกให้เรียบร้อย 
7)  เข้ำปกเสื้อกับตัวเสื้อ พร้อมสำบเสื้อ 
8)  เย็บอีสหัวแขน 
9)  เย็บสำบปลำยแขนให้เรียบร้อย 
10)  เย็บตะเข็บใต้ท้องแขนเสื้อ รีดแบะตะเข็บ สอยปลำยแขนให้เรียบร้อย 
11)  เย็บตะเข็บข้ำงของตัวเสื้อ รีดแบะตะเข็บ 
12)  เข้ำแขนเสื้อกับตัวเสื้อโดยให้เส้นกึ่งกลำงแขนและเส้นต่อตะเข็บไหล่ตรงกัน 
13)  พับชำยเสื้อเย็บกลับสำบเสื้อท่ีชำยสอยให้เรียบร้อย 
14)  เจำะรังดุมท่ีสำบเสื้อด้ำนใน และติดกระดุมให้เรียบร้อย 

 
หมำยเหตุ  

เสื้อชุดไทยบรมพิมำนและชุดไทยศิวำลัย ท่ีมีแนวเปิดด้ำนหลังยังไม่เข้ำตะเข็บข้ำง น ำเสื้อ
แผ่นหลังต่อเข้ำกับตัวผ้ำซ่ินและติดซิปหลังให้เสร็จ เข้ำปกให้เสร็จจึงเย็บตะเข็บข้ำงเข้ำวงแขน  
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3.1.2  ขั้นตอนกำรเย็บเสื้อชุดไทยแบบไม่มีแขน 
กำรเย็บเสื้อชุดไทยแบบไม่มีแขน ได้แก่ เสื้อชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์ และชุดไทยดุสิต 

วิธีกำรเย็บจะคล้ำยกัน สรุปข้ันตอนกำรเย็บได้ ดังน้ี 
1)  เย็บกันยืดคอเสื้อ ท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
2)  เย็บต่อเส้นปริ๊นเซสไลน ์ช้ินท่ี 1 และช้ินท่ี 2 เข้ำด้วยกัน ท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
3)  เย็บต่อตะเข็บไหล่แผ่นหน้ำและแผ่นหลังให้ติดกัน 
4)  เย็บกลับสำบคอ เย็บกันเหลื่อมรอบคอให้เรียบร้อย (ใช้ซับในเต็มตัวเย็บกลับ) 
5)  เย็บกลับสำบแขนเสื้อ (ใช้ซับในเต็มตัวเย็บกลับ) เย็บกันเหลื่อม 
6)  ล่วงกลับตัวเสื้อแผ่นหลังม้วนสอดช่องไหล่ดึงกลับด้ำนถูกออก รีดให้เรียบ 
7)  น ำผ้ำซิ่นแผ่นหลังต่อเข้ำกับเอวเสื้อแผ่นหลังติดซิปที่เส้นกลำงหลัง 
8)  น ำผ้ำซิ่นแผ่นหน้ำต่อเข้ำกับเอวเสื้อแผ่นหน้ำ 
9)  ต่อแนวเส้นตะเข็บข้ำงเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
10)  ท ำชำยซิ่นให้ส ำเร็จด้วยกำรสอยซ่อนด้ำยหรือสอยฟันปลำ 

 
3.1.3  เทคนิคกำรเย็บส่วนประกอบตัวเสื้อชุดไทย 

1)  วิธีกำรเย็บส่วนประกอบของเสื้อแผ่นหน้ำและเสื้อแผ่นหลัง 
     (1) กำรเย็บกนัยืดคอหน้ำและคอหลัง ให้ห่ำงจำกเส้นกดรอยประมำณ 0.2 เซนติเมตร ให้

เย็บด้ำนแนวเผื่อเย็บ 
 

 
 

ภำพที่ 4.39  วิธีกำรเย็บกันยืดคอหน้ำและคอหลัง 
 

     (2)  กำรเย็บตะเข็บไหล่แผ่นหน้ำและแผ่นหลังให้ติดกัน เย็บกันลุ่ย รีดแบะตะเข็บไหล่ให้
แยกจำกกัน 
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ภำพที่ 4.40  วิธีกำรเย็บตะเข็บไหล่แผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 

 
     (3)  กำรเย็บต่อเส้นปริ๊นเซสไลน์ เสื้อแผ่นหน้ำรีดแบะตะเข็บแนวต่อส่วนท่ีโค้งเข้ำให้ขริบ

ตะเข็บเป็นระยะ ๆ เข้ำไปให้ห่ำงจำกเส้นกดรอยประมำณ 0.2 – 0.3 เซนติเมตร ส่วนท่ีโค้งออกให้เย็บฝีเข็ม
ห่ำงที่ริมตะเข็บเผื่อเย็บเข้ำไป 0.5 เซนติเมตร เย็บตลอดแนวโค้ง ส่วนเสื้อแผ่นหลังเย็บต่อเส้นปริ๊นเซสไลน์แนว
เย็บโค้งไม่มำกไม่ต้องขริบ รีดแบะตะเข็บให้เรียบ 

 

 
 

ภำพที่ 4.41  วิธีกำรเย็บต่อเส้นปริ๊นเซสไลน์ 

 
2)  วิธีกำรเย็บปกเสื้อ และสำบคอเสื้อ  
     (1)  กำรเนำหรือรีดผ้ำรองในติดกับปกเสื้อ เย็บโดยรอบปกและขริบตะเข็บแนวโค้งปกตัด

มุมปก พับแนวเผื่อตะเข็บเข้ำมำในตัวปกรีดโดยรอบให้เรียบ และกลับปกด้ำนถูกออกด้ำนนอกรีดให้เรียบเนำ
ฐำนปกให้ติดกันตำมแนวเส้นกดรอย 
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ภำพที่ 4.42  วิธีกำรเย็บปกเสื้อ 

 
     (2)  กำรเย็บสำบคอเสื้อ น ำสำบคอเสื้อแผ่นหน้ำมำต่อเข้ำกับสำบเสื้อแผ่นหลังและรีด

แบะตะเข็บ พับสำบหลบในก่อนแล้วน ำสำบคอมำวำงบนตัวเสื้อโดยให้ด้ำนถูกประกบกันเย็บโดยรอบคอ ขริบ
รอบคอเย็บกันเหลื่อม และกลับสำบเข้ำด้ำนในสอยรอบสำบให้เรียบร้อย 
 

      
 

ภำพที่ 4.43  วิธีกำรเย็บกลับสำบคอเสื้อ 

 
3)  วิธีกำรเย็บส่วนประกอบแขนเสื้อ 
     (1)  กำรเย็บอีสหัวแขนเสื้อ โดยแบ่งหัวแขนถึงแนวเผื่อเย็บตะเข็บข้ำงเป็น 3 ส่วน เริ่มอีส

ส่วนท่ี 2 ของแขนหน้ำและแขนหลัง เย็บอีสท้ังหมด 3 เส้น ปรับระยะฝีเข็มห่ำง 3 – 4 โดยเริ่มท่ีเส้นกดลอย 
ด้ำนบนและด้ำนล่ำงห่ำงจำกเส้นกดลอยด้ำนละ 0.5 เซนติเมตร 
 

 
ภำพที่ 4.44  วิธีกำรแบ่งแนวอีสหัวแขนเสื้อ 
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     (2)  กำรดึงเส้นด้ำยที่เย็บอีสหัวแขน ให้ดึงรูดเส้นด้ำย 3 เส้น ด้ำนถูกของผ้ำพร้อมกันทุก
เส้น ดึงรูดเข้ำไปท่ีกึ่งกลำงหัวแขนให้เส้นด้ำยตึงทุกเส้น ทิ้งไว้สักพักแล้วค่อย ๆ ผ่อนด้ำยคำยแนวรูดออกไม่ให้มี
รอยรูดอยู่และน ำไปเข้ำวงแขนเสื้อ 

      
 

ภำพที่ 4.45  วิธีกำรเย็บอีสหัวแขนเสื้อ 

 
     (3)  กำรเย็บตะเข็บใต้แขน น ำตะเข็บใต้แขนแผ่นหน้ำและแผ่นหลังมำเนำให้เส้นกดรอย

ตรงกันแล้วเดินจักรและกันลุ่ยตะเข็บข้ำงแขนรีดแบะตะเข็บให้เรียบ 
 

      
 

ภำพที่ 4.46  วิธีกำรเย็บตะเข็บใต้แขนเสื้อ 

 
     (4)  กำรเย็บสำบปลำยแขน เย็บสำบรีดแบะตะเข็บน ำสำบปลำยแขนไปเข้ำกับปลำยแขน

เสื้อโดยให้ด้ำนถูกประกบกัน เย็บกันเหลื่อมสำบแขนและกลับแขนเข้ำด้ำนใน และสอยปลำยแขนให้ส ำเร็จ 
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ภำพที่ 4.47  วิธีกำรเย็บสำบปลำยแขนเสื้อ 

 
     (5)  กำรเย็บแขนเสื้อเข้ำกับวงแขนตัวเสื้อ น ำแขนเสื้อท่ีอีสหัวแขนแล้วมำเข้ำกับวงแขน

เสื้อให้เส้นกึ่งกลำงแขนกับตะเข็บไหล่ตรงกัน และกลัดเข็มหมุดเริ่มจำกหัวแขนท้ังสองฝั่งมำท่ีตะเข็บใต้แขน ใช้
เข็มเนำแล้วเย็บจักรและเย็บกันลุ่ยวงแขน 
 

 
 

ภำพที่ 4.48  วิธีกำรเย็บแขนเสื้อเข้ำกับวงแขนตัวเสื้อ 

 
4)  วิธีกำรเย็บประกอบปกเสื้อเข้ำกับตัวเสื้อ  
     (1)  น ำปกเสื้อมำวำงบนตัวเสื้อให้ด้ำนถูกประกบกันให้กึ่งกลำงปกกับกึ่งกลำงคอตรงกัน

และปลำยปกอยู่ท่ีเส้นกลำงตัวหน้ำ เนำปกติดกับตัวเสื้อ 
     (2)  พับสำบเสื้อท่ีเส้นสำบเกยวำงทับปกท้ังสองข้ำง และน ำสำบคอวำงทับปกเสื้อ เนำ

และเดินจักร ขริบรอบคอเย็บกันเหลื่อม 
     (3)  กลับสำบเสื้อเข้ำไปด้ำนใน สอยสำบปิดตะเข็บ 

 

 
                         (1)                                   (2)                                  (3) 

 

ภำพที่ 4.49  วิธีกำรเย็บประกอบปกเสื้อเข้ำกับตัวเสื้อ 
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5)  วิธีกำรเย็บกลับสำบเสื้อไม่มีแขน  
     (1)  เย็บรอบวงคอขริบตลอดแนวเย็บกันเหลื่อมรอบวงคอด้ำนถูก และเย็บวงแขนให้สำบ

ประกบด้ำนถูกกับตัวเสื้อขริบรอบวงแขน กลับสำบโดยม้วนเสื้อแผ่นหลังสอดเข้ำช่องไหล่มำยังเสื้อแผ่นหน้ำ 
     (2)  ดึงกลับมำด้ำนถูกและเย็บกันเหลื่อมท่ีวงแขนจำกด้ำนล่ำงขึ้นด้ำนบน 
 

 
     (1)                                     (2) 

 
ภำพที่ 4.50  วิธีกำรเย็บกลับสำบเสื้อไม่มีแขน 

 
6)  วิธีกำรเย็บตะเข็บข้ำงเสื้อแผ่นหน้ำและแผ่นหลังให้ติดกัน  
     (1)  โดยพลิกสำบเสื้อท่ีแนววงแขนข้ึนด้ำนบนเย็บตะเข็บข้ำงจำกจำกสำบลงไปจุดท่ี

ต้องกำร  
     (2)  เรียบแบะตะเข็บกันลุ่ยริมสำบโดยรอบ เย็บตรึงสำบกับตะเข็บข้ำง 

 
(1)                              (2)  

 
ภำพที่ 4.51  วิธีกำรเย็บตะเข็บข้ำงเสื้อ 

 
7)  วิธีกำรพับตัดแนวชำยเสื้อให้ส ำเร็จ 
     (1)  พับตลบสำบเสื้อออกมำด้ำนนอก โดยให้น ำด้ำนถูกประกบกัน 
     (2)  เย็บจำกริมสันทบผ้ำหรือแนวตัดสำบเข้ำไปถึงริมสำบเย็บย้ ำ ตัดผ้ำส่วนท่ีเผื่อตะเข็บ

ออกกลับแนวสำบเสื้อเข้ำด้ำนใน พับรีดชำยเสื้อข้ึนเนำและสอยให้เรียบร้อย  
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(1)                                          (2) 

 
ภำพที่ 4.52  วิธีกำรเนำพับชำยเสื้อสอย 

 
8)  วิธีกำรเย็บรังดุมกุ๊นด้วยผ้ำ ภำพท่ี 4.53 
     (1)  ควำมกว้ำงของผ้ำเจำะรังดุมเท่ำกับเส้นผ่ำนศูนย์กลำงของกระดุมบวก 3 เซนติเมตร 

ควำมยำว 5 เซนติเมตร วำงผ้ำเจำะรังดุมเกรนเฉลียง 
     (2)  วำงผ้ำเจำะรังดุมด้ำนถูกของผ้ำ ควำมกว้ำงของรังดุมวัดจำกกึ่งกลำงรังดุมข้ำงละ 0.3 

– 0.4 เซนติเมตร เดินจักรโดยรอบรังดุม 
     (3)  ใช้กรรไกรตัดรังดุมเป็นปำกฉลำมท้ัง 2 ข้ำง และน ำผ้ำท่ีท ำรังดุมเข้ำไปในช่องที่ตัด 
     (4)  กลับผ้ำเข้ำไปด้ำนในของผ้ำตัวนอก ใช้เตำรีดท่ีช่องสี่เหลี่ยมให้เรียบ 
     (5)  ทบผ้ำท่ีท ำรังดุมทั้งสองข้ำงเข้ำมำท่ีปำกรังให้เท่ำกันแล้วรีดให้เรียบ 
     (6)  เปิดแนวผ้ำด้ำนถูกข้ึนเย็บจักรทับที่ปำกรังดุมย้ ำ 2 – 3 ครั้งท้ังสองข้ำง 
     (7)  ตัดผ้ำท ำรังดุมให้เล็กลงโดยรอบ 
     (8)  กลับผ้ำด้ำนถูกข้ึนใช้เข็มหมุดปักลงที่มุมปำกรังดุม และใช้ดินสอจุดด้ำนล่ำงไว้ 
     (9)  ตัดผ้ำตำมแนวรังดุมด้ำนสำบเสื้อ แล้วให้ผ้ำส่วนท่ีตัดเข้ำไปอยู่ด้ำนในรอบรังดุม 
     (10)  สอยปิดรอบรังดุมให้เรียบร้อย 
     (11)  รังดุมส ำเร็จ 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

    
(1) (2) (3) (4) 

    
(5) (6) (7) (8) 

   

 

(9) (10) (11)  
 

ภำพที่ 4.53  วิธีกำรเย็บรังดุมกุ๊นด้วยผ้ำ 

 
3.2  กำรเย็บเครื่องเกำะเกี่ยว 

 

กำรเย็บเครื่องเกำะเกี่ยวประเภทต่ำง ๆ ต้องมีเทคนิคในกำรเย็บท่ีท ำให้เครื่องเกำะเกี่ยวมีควำมคงทน 
และเรียบร้อยสวยงำม ส ำหรับเครื่องเกำะเกี่ยวแต่ละประเภทมีกำรเย็บท่ีแตกต่ำงกัน ซึ่งควรเรียนรู้เกี่ยวกับ
เทคนิคกำรเย็บอย่ำงถูกต้องตั้งแต่เริ่มแรก ควรฝึกท ำให้ได้อย่ำงประณีตและมีควำมช ำนำญ วิธีกำรเย็บเครื่อง
เกำะเกี่ยวท่ีใช้ส ำหรับชุดไทยมี ดังน้ี (จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ, 2565, หน้ำ 53-55) 

 
3.2.1  วิธีกำรก ำหนดจ ำนวนของรังดุม  

จ ำนวนรังดุมท่ีต้องกำรขึ้นอยู่กับจ ำนวนของกระดุมลบด้วย 1 โดยเริ่มวัดจำกเส้นกลำงคอหน้ำ
ลงมำ 1.5 – 2 เซนติเมตร ข้ึนอยู่กับเสื้อมีขนำดเล็กหรือใหญ่ เป็นรังดุมเม็ดแรกและวัดจำกชำยเสื้อข้ึนไป
โดยประมำณ 8 – 10 เซนติเมตร มำกหรือน้อยข้ึนอยู่กับควำมยำวของตัวเสื้อให้เป็นรังดุมเม็ดสุดท้ำย วัดจำก
รังดุมเม็ดแรกถึงรังดุมเม็ดสุดท้ำยได้เท่ำไรหำรด้วยจ ำนวนของกระดุมลบด้วย 1 ดังน้ี 

ตัวอย่ำง 
รังดุมเม็ดแรกถึงรังดุมเม็ดสุดท้ำย = 21 เซนติเมตร 
จ ำนวนของกระดุม 4 เม็ด ลบ 1 = 4 – 1 = 3  

= 21÷3 = 7 เซนติเมตร 
ได้รังดุมระยะห่ำงกัน 7 เซนติเมตร มีกระดุมท้ังหมด 4 เม็ด 
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3.2.2  วิธีกำรก ำหนดควำมยำวของรังดุมได้ 2 วิธี 
1)  วิธีท่ี 1 กำรก ำหนดควำมยำวของรังดุม โดยวัดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงของกระดุม บวกด้วย

ควำมหนำของกระดุมเป็นควำมยำวของรังดุม  
 

 
 

ภำพที่ 4.54  วิธีท่ี 1 กำรก ำหนดควำมยำวของรังดุม  
 

2)  วิธีท่ี 2 กำรก ำหนดควำมยำวของรังดุม โดยใช้เชือกวัดรอบกระดุม เข็มหมุดมำกลัดไว้   
น ำเชือกออกจำกกระดุม วัดควำมยำวของรังดุม 
 

    
 

ภำพที่ 4.55  วิธีท่ี 2 กำรก ำหนดควำมยำวของรังดุม  
 

3.2.3  วิธีกำรเย็บรังดุมและต ำแหน่งกระดุมมี 2 วิธี 
1)  กำรเย็บรังดุมและต ำแหน่งกระดุมเสื้อแบบหญิง ภำพท่ี 4.56 (1) 
     (1)  รังกระดุมตำมแนวขวำงเสื้อช้ินหน้ำด้ำนขวำมือ วัดออกจำกเส้นกลำงตัว 0.3 

เซนติเมตร เริ่มจำกจุดท่ีวัดออกไปจำกเส้นกลำงตัววัดเข้ำเท่ำกับควำมยำวของรังดุมท่ีต้องกำร 
     (2)  เย็บกระดุมตำมแนวขวำงของรังดุม ให้เย็บต ำแหน่งเส้นกลำงตัวพอดี 
2)  กำรเย็บรังดุมและต ำแหน่งกระดุมเสื้อแบบชำย ภำพที่ 4.56 (2) 
     (1)  กำรเย็บรังดุมตำมแนวยำวของเสื้อชิ้นหน้ำด้ำนซ้ำยมือ ต ำแหน่งรังดุมท่ีเส้นกลำงตัว 
     (2)  กำรเย็บกระดุมแนวเส้นกลำงตัวให้ต ำแหน่งต่ ำจำกหัวรังดุมลงมำประมำณ 1/8 น้ิว 

(0.3 เซนติเมตร)  
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

 
 

ภำพที่ 4.56  วิธีกำรเย็บรังดุมและต ำแหน่งเย็บกระดุมเสื้อตำมแนวขวำงและตำมแนวยำว 
 
3.2.4  กำรเย็บกระดุมส ำหรับเสื้อชุดไทย  

วิธีกำรเย็บกระดุมเสื้อชุดไทย ต ำแหน่งกระดุมอยู่ท่ีเส้นกลำงตัวแผ่นหน้ำพอดี ใช้ด้ำยเย็บ 2 
เส้น และเส้นด้ำยต้องสีเดียวกับผ้ำ ดังน้ี 

1)  ก ำหนดต ำแหน่งท่ีต้องกำรเย็บ ให้วำงกระดุมต ำแหน่งท่ีได้ก ำหนดไว้  ใช้เข็มแทงข้ึนลง
ระหว่ำงผ้ำกับกระดุม ประมำณ 3 – 5 ครั้ง ภำพท่ี 4.57 (1) 

2)  ใช้ด้ำยพันรอบใต้ก้ำนของกระดุม 4 รอบ แล้วน ำเข็มลงไปจบด้ำนล่ำงของผ้ำ เพื่อท ำปม
กันไม่ให้ด้ำยหลุด ภำพท่ี 4.57 (2) 
 

 
 

ภำพที่ 4.57  วิธีกำรเย็บกระดุมเสื้อชุดไทย 
 
สรุป 

 
กำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยพระรำชนิยม โดยกำรน ำแบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นมำดัดแปลงให้เป็นแบบเสื้อ

ชุดไทยท้ัง 8 แบบ น ำแบบเสื้อเบ้ืองต้นแผ่นหน้ำปิดเกล็ดท่ีวงแขน 1 – 1.5 เซนติเมตร และให้บวกเผื่อหลวม
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โดยรอบ 4 เซนติเมตร เหมำะส ำหรับชุดไทยพระรำชนิยม ปรับขยำยท่ีแนวเส้นอก แนวเส้นเอว และแนวเส้น
สะโพกล่ำง และดัดแปลงแบบตัดแขนเสื้อเบ้ืองต้นให้เป็นแขนเสื้อชุดไทย ก่อนท่ีจะดัดแปลงแบบตัดเป็นเสื้อ  
ชุดไทยแบบต่ำง ๆ แบ่งเสื้อท่ีมีลักษณะเหมือนกันแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ เสื้อท่ีสวมใส่นอกผ้ำซิ่น ได้แก่     
ชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ และเสื้อท่ีเย็บต่อแนวเอวกับผ้ำซิ่น ได้แก่ ชุดไทยบรมพิมำน 
ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์ และชุดไทยดุสิต นอกจำกน้ีกระบวนกำรต่ำง ๆ ท่ีต้องใช้ทักษะ
กำรปฏิบัติกำรตัดเย็บท่ีมีควำมถูกต้อง และเหมำะสมนอกจำกน้ี กำรค ำนวณผ้ำ กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด 
กำรใส่เครื่องหมำยบนแบบตัดในเรื่องของกำรใส่เกรนผ้ำ มีท้ังเกรนตำมยำว เกรนตำมขวำง และเกรนเฉลียง 
ต้องวำงแบบตัดตำมเกรน เมื่อน ำผ้ำมำวำงแบบตัด ต้องเตรียมแบบตัด กำรเผื่อเย็บ กำรตรวจสอบแบบตัดให้
ถูกต้อง วำงสันทบ วำงริมผ้ำ และวำงเกรนเฉลียง เมื่อวำงแบบตัดต้องค ำนึงถึงต ำแหน่งกำรวำงแบบตัด และ
วำงแบบตัดให้ครบทุกช้ิน กำรกลัดเข็มหมุดและวิธีกำรตัดผ้ำเมื่อตัดผ้ำแล้วกำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำกดรอย
ส่วนท่ีจะต้องน ำมำเย็บต่อกันให้ตรง เช่น แนวต่อจุดอก จุดเอว จุดเส้นสะโพก เป็นต้น ต ำแหน่งท่ีกล่ำวมำน้ี
ส่งผลต่อขั้นตอนเย็บเสื้อชุดไทยได้ กำรเย็บเสื้อต้องเย็บไปตำมล ำดับก่อนหลังและไม่ข้ำมข้ันตอน ท ำให้ส่วนของ
เสื้อท่ีเย็บส ำเร็จได้ตำมรูปแบบท่ีต้องกำรและเพื่อน ำไปประกอบกับช้ินส่วนอื่น ๆ ต่อไป 
 
ค ำถำมทำ้ยบท 
 
1.  อธิบำยวิธีกำรดัดแปลงแบบตัดเสื้อชุดไทยเรือนต้น มำโดยสังเขป 
2.  จงบอกวิธีกำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัดชุดไทยมีกี่วิธี อะไรบ้ำง 
3.  จงบอกข้อควรค ำนึงถึงในกำรวำงแบบตัดเสื้อ มำโดยสังเขป 
4.  จงบอกวิธีกำรท ำเครื่องหมำยลงบนผ้ำมีกี่วิธี อะไรบ้ำง 
5.  อธิบำยข้ันตอนกำรเย็บชุดไทยดุสิต มำโดยสังเขป 
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พระนคร 
 



 

กำรตัดเย็บผ้ำซิ่นชุดไทยพระรำชนิยม 
บทที่ 

5 
 
ชุดไทยพระรำชนิยมประกอบด้วยชุดไทย 8 แบบ โดยแบ่งเป็นชุดผ้ำซ่ินป้ำย 3 แบบ ได้แก่ ชุดไทยเรือนต้น  

ชุดไทยจิตรลดำ และชุดไทยอมรินทร์ ชุดจีบหน้ำนำง 5 แบบ ได้แก่ ชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทย
จักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์และชุดไทยดุสิต ซึ่งในกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นจะแบ่งออกเป็น 2 ได้แก่ ผ้ำซิ่นป้ำย 
และผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง ในกำรดัดแปลงแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นให้เป็นแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยต้องประกอบด้วย 
กำรเผื่อเย็บ กำรท ำเครื่องหมำยลงบนแบบตัด กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด กำรวำงแบบตัดผ้ำและกำร     
กดรอยลงบนผ้ำ รวมถึงกำรตัดเย็บประกอบชิ้นส่วนของผ้ำซิ่น และเข้ำใจล ำดับข้ันกำรเย็บก่อนหลังเพื่อท ำให้
งำนท่ีได้ง่ำยข้ึนมีควำมเรียบร้อยและสวยงำม 

 
1.  กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยพระรำชนิยม 

 
กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยพระรำชนิยมในท่ีน้ี หมำยถึง แบบตัดกระโปรง แผ่นหน้ำ แผ่นหลัง และ

ขอบเอว โดยกำรน ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นมำปรับควำมยำวให้เป็นแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยเรือนต้น ชุดไทย
จิตรลดำ ชุดไทยอมรินทร์ ส่วนชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์และชุดไทยดุสิต 
ใช้แบบตัดเสื้อเบ้ืองต้นท่ีปรับแบบตัดแล้วมำลอกแบบตัดแนวเส้นเอว และแนวเส้นสะโพกล่ำง ของแผ่นหน้ำ
และแผ่นหลัง เพื่อต่อควำมยำวของผ้ำซิ่นโดยวัดจำกเอวลงไปตำมควำมยำวท่ีต้องกำร แล้วจึงน ำไปดัดแปลง
แบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทยต่อไป  

 
1.1  วิธีกำรปรับแบบตัดกระโปรงเบื้องต้น 

 
น ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง มำปรับเป็นผ้ำซิ่นสิ่งท่ีต้องปรับ ได้แก่ เส้นแนว

เอว เส้นแนวสะโพกล่ำง และเส้นแนวชำยกระโปรง ดังน้ี 
 

1.1.1  กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหน้ำ 
1)  น ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นแผ่นหน้ำ ต่อควำมยำวกระโปรงโดยวัดจำกแนวเอวลงไปถึง

ชำยกระโปรงตำมต้องกำร 
2)  ควำมกว้ำงของชำยกระโปรงเท่ำกับควำมกว้ำงของสะโพกล่ำงขีดเส้นตรงลงไปถึงชำย 

กระโปรง 
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3)  ปรับชำยผ้ำซิ่นเข้ำไป 2.5 – 3  เซนติเมตร  ขีดเส้นจำกตะเข็บข้ำงจำกเส้นสะโพกล่ำงถึง
ชำยผ้ำซิ่นท่ีวัดสอบเข้ำ 

4)  พับทบกระดำษท่ีเส้นกลำงตัวหน้ำจำกเอวถึงชำยผ้ำซิ่น ลอกแบบตัดทุกเส้นแล้วคลี่
กระดำษออกเป็นแบบตัดเต็มตัว 

5)  ขีดเส้นแนวป้ำยเกล็ดท่ี 2 ด้ำนซ้ำยลงไปถึงชำยผ้ำซิ่น กำรท่ีขีดเส้นในป้ำยที่ต ำแหน่งใด ๆ 
น้ันข้ึนอยู่กับลักษณะรูปร่ำงของแต่บุคคล แนวอำจใช้เกล็ดท่ี 1 หรืออยู่ระหว่ำงเกล็ดท่ี 1 กับเกล็ดท่ี 2 ท ำได้
ตำมควำมเหมำะสม   
 

1.1.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหลัง 
1)  น ำแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้น ต่อควำมยำวกระโปรงตำมต้องกำรมีควำมกว้ำงของชำย 

กระโปรงเท่ำกับควำมกว้ำงของสะโพกล่ำงขีดเส้นตรงลงไปถึงชำยกระโปรง 
2)  ปรับชำยผ้ำซิ่นเข้ำไป 2.5 – 3 เซนติเมตร ขีดเส้นตะเข็บข้ำงจำกเส้นสะโพกล่ำงถึงชำย

ผ้ำซิ่นท่ีวัดสอบเข้ำ 
3)  เส้นกลำงตัวแผ่นหลังเผื่อแนวติดซิป 4 เซนติเมตร 
 

      
 

ภำพที่ 5.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซ่ินป้ำยแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

1.2  กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำย 
 
น ำแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหน้ำ ท่ีปรับแบบตัดเรียบร้อยแล้วมำแยกแนวซิ่นป้ำยด้ำนหน้ำ ตั้งแต่แนว

เอวถึงแนวชำยกระโปรง ส่วนแบบตัดแผ่นหลังใช้แบบตัดเดิมท่ีปรับแบบตัดแล้ว ข้ันตอนกำรท ำผ้ำซ่ินป้ำย ดังน้ี 
(จุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยำ, 2565, หน้ำ 23) 

 

 
 

ภำพที่ 5.2  วิธีกำรท ำผ้ำซ่ินป้ำย 
 

1.2.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหน้ำ 
น ำแบบตัดท่ีปรับเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำ ขีดเส้นแนวป้ำยตัดแยกต ำแหน่ง

เกล็ดท่ี 2 ด้ำนดัดแปลงแบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  30 – 40 เซนติเมตร เป็นแนวป้ำยผ้ำซ่ินแผ่นหน้ำ 
3 – 4 =  1 – 2 ควำมกว้ำงแนวป้ำยท่ีชำยผ้ำซิ่น 
1 – 5 =  30 เซนติเมตร เย็บแนวป้ำยต่ ำจำกแนวเอวลงไป 
2 – 6 =  1 – 5 ขีดเส้นแนวเอวใหม่จำกจุด 1 – 2 
7 – 8 =  แนวเส้นสะโพกล่ำง 
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7 – 9 =  2 – 2.5 เซนติเมตร ปลำยเกล็ดวัดจำกห่ำงจำกแนวป้ำย 
8 – 10 =  7 – 9 
11 – 12=  แนวจีบป้ำย จำกแนวเส้นสะโพกล่ำงขีดเส้นเกล็ดกว้ำงข้ำงละ 1 เซนติเมตร    

เย็บกันชำยผ้ำซิ่นห้อย 
 
1.2.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหลัง  

แบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยแผ่นหลังได้ดัดแปลงแบบตัดเรียบร้อยแล้วพร้อมเผื่อเย็บและวำงแบบตัดผ้ำ 
 

1.2.3  วิธีกำรท ำขอบเอวผ้ำซิ่นป้ำย 
1)  ตัดผ้ำท ำขอบเอวตำมยำวเท่ำกับรอบเอวบวก 10 เซนติเมตร 
2)  ตัดผ้ำตัดผ้ำตัวจริงท ำขอบเอวกว้ำง 10 เซนติเมตร 
3)  ตัดผ้ำแข็งท ำขอบ หรือผ้ำขอบแข็งส ำเร็จกว้ำง 3 – 3.5 เซนติเมตร 
4)  ควำมกว้ำงของขอบเอวที่ส ำเร็จกว้ำง 3 – 3.5 เซนติเมตร 
 

 
 

ภำพที่ 5.3  วิธีกำรท ำขอบเอว 
 

1.3  กำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 
 
น ำแบบตัดเสื้อแผ่นหน้ำและแบบตัดเสื้อแผ่นหลังท่ีปรับแบบตัดเรียบร้อยแล้ว ลอกแบบตัดส่วนเอว

ลงไปถึงสะโพกล่ำงท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง วัดควำมยำวผ้ำซิ่นจำกแนวเอวถึงชำยผ้ำซิ่นตำมควำมต้องกำร  
วัดกว้ำงชำยผ้ำซิ่นเท่ำกับควำมกว้ำงของสะโพกล่ำง ขีดเส้นกรอบสี่เหลี่ยมท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง กำรท่ีใช้
แบบตัดเสื้อมำท ำต้นแบบผ้ำซ่ินจีบหน้ำนำง เพรำะเสื้อชุดไทยท่ีมีควำมยำวเท่ำกับเส้นเอวน ำมำเย็บต่อกับตัวซิ่น
จีบหน้ำนำงจะต่อกันได้พอดี ข้ันตอนกำรท ำผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง ดังน้ี 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

      
 

ภำพที่ 5.4  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซ่ินจีบหน้ำนำง 
 
1.3.1  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำงแผ่นหน้ำ 

น ำแบบตัดที่ปรับเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหน้ำน ำมำดัดแปลงแบบตัด ดังน้ี 
1 – 2 =  ขีดเส้นตะเข็บข้ำงตั้งฉำกลงมำถึงชำยผ้ำซิ่น  
2 – 3 =  2.5 – 3 เซนติเมตร ปลำยสอบเข้ำ 
1 – 4 =  5 เซนติเมตร จำกแนวเส้นสะโพกล่ำงวัดลงขีดเส้นตะเข็บข้ำงใหม่จำกจุด 3 – 4  
5 – 6 =  1 เซนติเมตร โค้งเส้นแนวเอวใหม่จำกจุด 6 – 7 
6 – 9 =  แนวเส้นกลำงตัวหน้ำ 
6 – 8 =  21 – 24 เซนติเมตร แบ่งเป็น 3 ช่องเท่ำกัน (ช่องละ 7 – 8 เซนติเมตร ข้ึนอยู่กับ

ขนำดและรูปร่ำง) 
9 – 10 =  6 – 8 แบ่งเป็น 3 ช่องเท่ำกัน ขีดเส้นจำกแนวเอวลงมำท่ีชำยผ้ำซิ่น 
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1.3.2  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำงแผ่นหลัง  
น ำแบบตัดที่ปรับเรียบร้อยแล้ว โดยลอกแบบตัดแผ่นหลังน ำมำดัดแปลงแบบตัด ดังน้ี 
11 – 12 =  1 เซนติเมตร ลดแนวเอวลง โค้งเอวใหม่ 
12 – 13 =  โค้งแนวเอวแผ่นหลังใหม ่
15 – 16 =  2.5 – 3 เซนติเมตร ปลำยสอบเข้ำ 
14 – 17 =  5 เซนติเมตร จำกแนวเส้นสะโพกล่ำงวัดลงขีดเส้นตะเข็บข้ำงใหม่ 
จำกจุด 16 – 17  

 

1.3.3  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดจีบเดรปแยกข้ำงแผ่นหน้ำ 

 
  (1)      (2) 
 

ภำพที่ 5.5  วิธีกำรดัดแปลงแบบตัดจีบเดรปแยกข้ำงแผ่นหน้ำ 
 
1)  วิธีกำรท ำแบบตัดจีบเดรปแยกข้ำง ปิดเกล็ดท่ีแนวเอวให้เรียบ ภำพท่ี 5.5 (1) 
1 – 2 =  2 เซนติเมตร 
2 – 3 =  3 เซนติเมตร 
จุด 4 อยู่ท่ีเส้นสะโพกล่ำง โค้งเส้นจำกจุด 2 – 4 ผ่ำนเส้นปลำยเกล็ดท่ีปิดไว้ ไม่ต้องโค้งเส้น

มำกเกินไปกำรเนำเกล็ดให้ติดกันท ำได้ยำก 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

4 – 5 =  5 – 6 เซนติเมตร ข้ึนอยู่กับรูปร่ำงของผู้สวมใส่ โค้งเส้นจำก 3 – 5 เซนติเมตร 
โค้งเส้นให้สัมพันธ์กับเส้นแรก 

2)  วิธีกำรท ำแบบตัดจีบเดรปแยกข้ำง ตัดเส้น 2 – 4 และ 3 – 5 เข้ำไปชิดตะเข็บข้ำง ภำพที่ 
5.5 (2) 

1 – 2 =  8 เซนติเมตร 
3 – 4 =  7 เซนติเมตร 
พับเกล็ดท้ัง 2 เกล็ด โค้งเส้นเอวใหม ่

 
1.3.4  วิธีกำรท ำแบบตัดชำยพก 

 

 
 

ภำพที่ 5.6  วิธีกำรท ำชำยพก 
 
1 – 2 =  30 – 35 เซนติเมตร ควำมยำวชำยพก 
1 – 3 =  21 – 24 เซนติเมตร ควำมกว้ำงชำยพกตำมต้องกำร 
3 – 4 =  1 – 2  ขีดเส้นกรอบสี่เหลี่ยม แบ่ง 3 ช่อง ช่องละ 7 เซนติเมตร 

 
2.  กำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นชดุไทยพระรำชนิยม 

 
กำรวำงแบบตัดผ้ำซ่ินป้ำยและผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง เป็นกำรน ำช้ินส่วนของแบบตัดทุกช้ินท่ีต้องกำรตัดไปวำง

ลงบนผ้ำ กำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นท่ีมีลวดลำยหรือมีลำยเชิง ข้อควรระวังต้องวำงลำยให้ตรงกันโดยใช้เข็มหมุด   
ล็อกลำยผ้ำเป็นช่วง ๆ ก่อนวำงแบบตัดผ้ำ นอกจำกน้ีสิ่งท่ีต้องค ำนึงถึงคือ กำรค ำนวณผ้ำ กำรวำงแบบตัด   
กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัด กำรเตรียมแบบตัด กำรวำงแบบตัด และกำรท ำเครื่องหมำยลงบน สิ่งเหล่ำน้ี   
ไดก้ล่ำวไว้ในบทท่ี 4 เพื่อให้ไว้ศึกษำท ำควำมเข้ำใจก่อนวำงแบบตัดผ้ำทุกครั้ง  
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2.1  กำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำย 

 
กำรวำงแบบตัดเป็นกำรน ำแบบตัดทุกช้ินวำงบนผ้ำท่ีจัดเตรียมไว้ กำรวำงแบบตัดต้องค ำนึงถึงทิศ

ทำงกำรวำงแบบตัด กำรท ำเครื่องหมำย และกำรจัดล ำดับกำรท ำงำน ดังน้ี 
 
2.1.1  กำรเตรียมแบบตัด  

เมื่อท ำแบบตัดเรียบร้อยแล้ว ต่อไปเป็นกำรเผื่อเย็บในแบบตัด ส่วนท่ีต้องเผื่อเย็บแบบตัด
ผ้ำซิ่น แนวเอว ตะเข็บข้ำง และชำยผ้ำซิ่น กำรเผื่อตะเข็บตำมต ำแหน่งต่ำง ๆ มีควำมแตกต่ำงกันข้ึนอยู่กับ
รูปทรงของเสื้อผ้ำ กำรเผื่อตะเข็บควรเผื่อในแบบตัดให้เรียบร้อยเพื่อไม่ให้เกิดกำรผิดพลำด กำรเผื่อเย็บผ้ำซิ่น 
ดังตำรำงท่ี 5.1 
 
ตำรำงที่ 5.1  กำรเผื่อตะเข็บเย็บผ้ำซิ่นชุดไทย 
 

รำยกำรที ่ ผ้ำซิ่นป้ำย ผ้ำซิ่นจีบหนำ้นำง ชำยพก 

1 แนวเอว 1.5 ซ.ม. แนวเอว 1.5 ซ.ม. เผื่อตะเข็บโดยรอบ 1.5 ซ.ม. 
ยกเว้นส่วนท่ีเป็นสันทบผ้ำ 2 ตะเข็บข้ำง 2.5 ซ.ม. ตะเข็บข้ำง 2.5 ซ.ม. 

3 แนวติดซิปหลัง 4 ซ.ม. แนวติดซิปหลัง 4 ซ.ม. 

4 ชำยผ้ำซ่ิน 4 ซ.ม. ชำยผ้ำซ่ิน 4 ซ.ม. 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

2.1.2  วิธีกำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำย 
แบบตัดผ้ำซิ้นป้ำย รวมแบบตัดท้ังหมด มี 3 ช้ิน คือ แผ่นหน้ำวำงแบบตัดผ้ำช้ันเดียว       

แผ่นหลังวำงแบบตัด 2 ช้ิน หรือวำงสันทบผ้ำ 1 ช้ิน ติดซิปข้ำง และขอบเอวตัด 1 ช้ิน 
 

 
 

ภำพที่ 5.7  วิธีกำรวำงแบบตัดผ้ำซ่ินป้ำย 
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2.1.3  วิธีกำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 
แบบตัดผ้ำซิ้นจีบหน้ำนำง รวมแบบตัดท้ังหมด 3 ช้ิน คือ แผ่นหน้ำวำงแบบตัดผ้ำสันทบผ้ำ 

แผ่นหลังวำงแบบตัดผ้ำ 2 ช้ิน และชำยพกวำงแบบตัดสันทบผ้ำ 1 ช้ิน 
 

 
 

ภำพที่ 5.8  วิธีกำรวำงแบบตัดผ้ำซ่ินจีบหน้ำนำง 
 

 
 

ภำพที่ 5.9  วิธีกำรวำงแบบตัดชำยพก 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

3.  กำรเย็บผำ้ซิ่นชุดไทยพระรำชนิยม 
 

ปัจจุบันผ้ำซ่ินชุดไทยส ำเร็จรูปมีกำรจ ำหน่ำยอยู่ท่ัวไป สำมำรถหำซื้อได้ตำมต้องกำรเป็นแบบผ้ำซ่ินแยกกับ
ตัวเสื้อ หรือผ้ำซิ่นติดกับตัวเสื้อมีเลือกหลำกหลำย บำงครั้งกำรสวมใส่ไม่พอดีกับรูปร่ำงอำจมีกำรแก้ไขเพื่อให้
เข้ำรูปร่ำง ผ้ำซิ่นอำจจะปรับแก้ไขได้ง่ำยกว่ำตัวเสื้อ แต่ถ้ำต้องกำรเหมำะสมกับรูปร่ำงสวมใส่พอดีและสวยงำม 
ต้องมีกำรวัดตัว ตลอดจนวิธีกำรตัดเย็บท่ีถูกต้องและเรียบร้อย แต่ส ำหรับกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำชุดไทยน้ันอำจมี
รำยละเอียดท่ีมำกกว่ำเสื้อผ้ำปกติท่ัว ๆ ไป มีควำมประณีตเรียบร้อย ตะเข็บไม่รั้งตึงและต้องกำรสวมใส่สบำย 
ข้ันตอนกำรเย็บจึงมีควำมจ ำเป็นท่ีจะท ำให้เสื้อผ้ำชุดไทยออกมำตำมแบบท่ีก ำหนดไว้  
 

3.1  กำรเย็บผ้ำซิ่นป้ำยและกำรเย็บผ้ำซิ่นหน้ำนำง 
 

เทคนิคกำรเย็บในแต่ละต ำแหน่งข้ึนอยู่กับแบบของตัวของผ้ำซิ่นป้ำย และตัวซิ่นจีบหน้ำนำงมี
ลักษณะต่ำง ๆ กันซึ่งประกอบด้วยตัวซิ่นแผ่นหน้ำ แผ่นหลัง ขอบเอว และชำยพก ข้ันตอนกำรเย็บมีควำม
แตกต่ำงกัน ดังน้ี 

 
3.1.1  ขั้นตอนกำรเย็บผ้ำซิ่นป้ำย ปฏิบัติดังนี้ 

1)  เย็บเกล็ดแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง สิ้นสุดปลำยเกล็ดเหลือด้ำยไว้ผูก 1 – 2 เซนติเมตร ภำพ
ท่ี 5.10 (3) 

2)  เย็บเกล็ดท่ีแนวป้ำย เพือ่ไม่ให้ชำยห้อย 
3)  เย็บแนวป้ำยจำกเอวลงประมำณ 20 – 25 เซนติเมตร ด้วยฝีเข็มปกติและเย็บต่อไปถึง

ชำยด้วยฝีเข็มห่ำง 
4)  กันยืดเอวท้ังแผ่นหน้ำและแผ่นหลัง 
5)  เย็บต่อตะเข็บกลำงหลัง เย็บจำกเอวลงมำ 9 น้ิว ด้วยฝีเข็มห่ำงส ำหรับติดซิป และเย็บ

ต่อไปถึงชำยด้วย ฝีเข็มปกติ 
6)  เย็บซิปซ่อน 
7)  เย็บต่อตะเข็บข้ำง และรีดแบะตะเข็บให้เรียบร้อย 
8)  เย็บซับในผ้ำซิ่นป้ำย (กำรกดรอยผ้ำซับในให้กดรอยตรงกันข้ำมกับผ้ำตัวนอก) 
9)  น ำผ้ำซับในและผ้ำซิ่นตัวนอกมำเนำไว้เข้ำขอบเอวพร้อมกัน 
10)  เย็บเข้ำขอบเอว ภำพท่ี 5.10 (1) และ (2) 
11)  เย็บติดตะขอ 
12)  พับชำยสอยให้เรียบร้อย 
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                                (1)                                 (2)                              (3) 
 

ภำพที่ 5.10  วิธีกำรเย็บขอบเอวผ้ำซิ่นป้ำย 
 

3.1.2  ขั้นตอนกำรเย็บผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง ปฏิบัติดังนี้ 
1) เย็บเกล็ดแผ่นหลังรีดเกลด็เข้ำหำเส้นกลำงตัวและเย็บกันยืดเอว 
2)  เย็บเนำจีบเดรปด้ำนข้ำงจีบหน้ำนำงทั้ง 2 จีบ 
3)  พับแนวชำยผ้ำซิ่นแผ่นหน้ำเนำไว้ แล้วเนำจีบหน้ำนำงจำกเอวลงมำถึงชำยซ่ินท้ัง 3 ช่อง  
4)  เย็บเดินจักรฝีเข็มปกติท่ีจีบหน้ำนำงจำกแนวเอวลงมำ 50 เซนติเมตร และเดินจักรห่ำงไป

ถึงชำยซิ่นทั้ง 3 ช่อง 
5)  กำรรีดจีบหน้ำนำงให้ง่ำยเรียบสวยและเท่ำกันตลอดแนวให้ตัดกระดำษแข็งขำวเทำขนำด 

7 เซนติเมตร ตำมขนำดของจีบหน้ำนำง น ำกระดำษใส่เข้ำไปในช่องจีบหน้ำนำงแต่ละช่องและรีดให้เรียบได้ท่ี
แล้วดึงกระดำษแข็งออกท ำแบบเดิมให้ครบ 3 ช่อง เมื่อรีดเสร็จท้ัง 3 ช่องแล้วใช้เข็มเนำเย็บจีบหน้ำนำงท้ัง 3 
ช้ิน ติดกับตัวซิ่นท้ัง 2 ข้ำง ภำพท่ี 5.11 (2) 

6)  เย็บกันยืดเอวทั้งแผ่นหน้ำโดยพับจีบเดรปเข้ำหำเส้นกลำงตัวหน้ำท้ัง 2 จีบ รีดพักไว้รอไว้
ต่อกับเสื้อชุดไทยแผ่นหน้ำ 

7)  น ำผ้ำซิ่นแผ่นหลังท่ีเย็บเกล็ดแล้วต่อเข้ำกับเสื้อชุดไทยแผ่นหลังทั้ง 2 ช้ิน  
8)  เย็บต่อตะเข็บเอวเสื้อกับเอวผ้ำซิ่นแล้วเย็บเส้นกลำงหลังให้ติดกัน วัดแนวติดซิปจำกเส้น

คอหลังถึงแนวสะโพกล่ำงด้วยฝีเข็มห่ำงส ำหรับติดซิป และเย็บต่อไปถึงชำยผ้ำซิ่นด้วยฝีเข็มปกติ 
9)  เย็บซิปซ่อนให้จำกกลำงคอหลังถึงแนวสะโพกท่ีเย็บจักรห่ำงไว้ให้เรียบร้อย 
10)  น ำซบัในมำเย็บกลับท่ีวงคอเสื้อ ขริบรอบวงคอเดินกันเหลื่อมรีดให้เรียบ 
11)  น ำผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำงที่ท ำเสร็จแล้วมำต่อกับตัวเสื้อท่ีแนวเอวแผ่นหน้ำ ภำพท่ี 5.11 (1) 
12)  เย็บต่อตะเข็บข้ำงโดยเปิดซับในข้ึนเย็บตั้งแต่ซับในเสื้อไปถึงชำยผ้ำซิ่น และรีดแบะ

ตะเข็บ 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

13)  น ำซับในตัวเสื้อมำเนำไว้เข้ำแนวเอวด้ำนในเพื่อปิดตะเข็บเย็บ 
14)  ถ้ำเสื้อมีแขนน ำเสื้อที่เย็บอีสไว้แล้วมำเข้ำกับตัวเสื้อได้เลย 
15)  เย็บติดตะขอตัวเล็กที่แนวเปิดของซิปที่กลำงคอหลัง 
16)  พับชำยสอยและรีดให้เรียบร้อย 
17)  กำรติดชำยพกท่ีแนวเอวโดยวำงชำยพกด้ำนถูกท่ีประกบกันให้แนวท่ีเผื่อเย็บเอียงต่ ำลง

ไปทำงด้ำนซ้ำยประมำณ 1 เซนติเมตร เมื่อเย็บชำยพกติดกับแนวเอวแล้ว ตัดตะเข็บท่ีเผื่อเย็บให้เท่ำกันและให้
สอยฟันปลำท่ีแนวเผื่อเย็บของชำยพกติดกับผ้ำจีบหน้ำนำง ภำพท่ี 5.11 (3) และ (4) 

 
 

 
                   (1)                           (2)                          (3)                          (4) 
 

ภำพที่ 5.11  วิธีกำรเย็บผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง 
 

3.1.3  ขั้นตอนกำรเย็บชำยพก 
1)  เย็บต่อตะเข็บแนวชำยพกและรีดแบะตะเข็บ ภำพท่ี 5.12 (1) 
2)  พับรีดเชิงชำยผ้ำซ่ินโดยรอย 1 – 1.5 เซนติเมตร ภำพท่ี 5.12 (2) 
3)  สอยชำยท่ีพับไว้ซอยฟันปลำโดยรอบ ภำพท่ี 5.12 (2) 
4)  เข็มเนำแนวเย็บจีบหน้ำนำงทั้ง 3 ช่อง และเย็บจักรตลอดแนว ภำพท่ี 5.12 (3) 
5)  วิธีกำรรีดใช้กระดำษแข็งขำวเทำใส่เข้ำไปในชำยพกทุกช่อง รีดแต่ละช่องให้เรียบสวยงำม 

และเนำท้ัง 3 ช่องให้ติดกัน แล้วน ำไปเย็บติดท่ีเส้นเอววำงพอดีกับจีบหน้ำนำงแผ่นหน้ำ 
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                            (1)                          (2)                       (3)                   (4) 
 

ภำพที่ 5.12  วิธีกำรเย็บชำยพก 
 

3.2  กำรเย็บเครื่องเกำะเกี่ยวส ำหรับชุดไทย 
 
เครื่องเกำะเกี่ยวมีใช้กันอยู่ท่ัวไปมีหลำยชนิดเลือกใช้ให้เหมำะสมกับลักษณะกำรใช้งำน รูปแบบของ

เสื้อผ้ำ สีซิปต้องกลมกลืนกับสีของผ้ำ และสอดคล้องกับเน้ือผ้ำท่ีใช้ ซึ่งซิปเป็นเครื่องเกำะเกี่ยวท่ียึดแนวเปิด
ของเสื้อผ้ำให้ติดกันมีให้เลือกหลำยชนิด แต่ส ำหรับกำรตัดเย็บชุดไทยเลือกวิธีกำรเย็บซิปธรรมดำ ส ำหรับผู้ท่ี
เริ่มเย็บใหม่ และซิปซ่อน ส ำหรับผู้ท่ีมีควำมเช่ียวชำญท่ีเย็บได้สวยงำม (นุจิรำ รัศมีไพบูลย์ และคณะ, 2559, 
หน้ำ 180-182). 
 

3.2.1  ซิป (Zippers)  
กำรเลือกวิธีติดซิปให้เหมำะกับแบบของเสื้อผ้ำชุดไทย ซึ่งมีวิธีกำรเย็บซิปโดยท่ัวไปทั้งหมด 2 

วิธี ดังน้ี  
1)  Lapped zip คือ กำรเย็บซิปแบบเดินจักรโชว์ฝีเข็มข้ำงเดียว เป็นกำรเย็บซิปธรรมดำ

โดยท่ัวไปจะติดซิปท่ีเส้นกลำงหลังหรือตะเข็บข้ำงก็ได้เช่นกัน มีวิธีกำรเย็บ ดังน้ี 
(1)  น ำผ้ำท่ีต้องกำรติดซิป มำเย็บจักรฝีเข็มห่ำงเท่ำควำมยำวซิปท่ีต้องกำร เย็บย้ ำและ

เย็บจักรฝีเข็มธรรมดำลงไปถึงชำย  
(2)  รีดตะเข็บท่ีเย็บให้แยกออกจำกกัน พับรีดผ้ำตะเข็บด้ำนบนให้เหลื่อมออกมำจำก

ตะเข็บเย็บประมำณ 0.3 เซนติเมตร  
(3)  น ำซิปมำวำงใต้ผ้ำท่ีเหลื่อม เนำผ้ำติดกับซิปแล้วเดินจักรทับ  
(4)  กลับผ้ำด้ำนถูกข้ึนท ำแนวไว้  เพื่อเย็บซิปโดยให้ห่ำงจำกเส้นกลำงออกมำ

โดยประมำณ 0.7 – 1 เซนติเมตร เนำซิปติดกับผ้ำตำมแนวท่ีท ำไว้ เย็บเดินจักรเพียงด้ำนเดียวเมื่อถึงซิป
ด้ำนล่ำงให้ปักเข็มลงท่ีผ้ำหมุนผ้ำแล้วเย็บตรงไปถึงตะเข็บ และตัดด้ำยเหลือไว้ประมำณ 2 เซนติเมตร แล้วดึง
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ปลำยด้ำย  ผูกปมไว้ด้ำนล่ำงของผ้ำ หรือใช้วิธีเย็บกำรด้นด้วยมือแบบด ำน้ ำก็ได้เช่นกัน เลำะแนวเย็บจักรฝีเข็ม
ห่ำงแนวเปิด ของซิปออก  
 

 
 

ภำพที่ 5.13  วิธีกำรเย็บซิปแบบ Lapped zip 
 

4)  Concealed zip คือ กำรเย็บซิปซ่อนหรือซิปหยดน้ ำ มีวิธีกำรเย็บ ดังน้ี 
(1)  น ำผ้ำส่วนท่ีจะติดซิปมำเย็บติดกัน ให้เย็บจักรฝีเข็มห่ำงให้ยำวกว่ำแนวซิปท่ีต้องกำร

ติดประมำณ 4 เซนติเมตร และเย็บจักรฝีเข็มธรรมดำต่อไปถึงชำย 
(2)  รีดตะเข็บให้แยกออกจำกกันให้แบนเรียบ  
(3)  น ำซิปมำวำงโดยให้ฟันซิปอยู่กึ่งกลำงตะเข็บพอดี แล้วเย็บหรือเนำริมซิปติดกับริม

ตะเข็บเผื่อเย็บท้ัง 2 ข้ำง  
(4)  ก ำหนดควำมยำวของซิป โดยท ำเครื่องหมำยไว้ท่ีตัวซิป  เลำะแนวท่ีเย็บจักรฝีเข็ม

ห่ำงออกให้ใช้ตีนผีติดซิปซ่อนมำเย็บซิปท่ีละข้ำง โดยเย็บลงร่องซิปจนถึงควำมยำวท่ีก ำหนดไว้ เย็บทั้ง 2 ข้ำงให้
เหมือนกัน และมีควำมยำวเท่ำกัน  

(5)  กลับผ้ำด้ำนถูกข้ึนรูดซิปดูแนวซิปมีควำมชิดกัน สวยงำมไม่เกิดช่องห่ำง  
(6)  รูดซิปข้ึนไปด้ำนบน และใช้ตีนผีข้ำงเดียวเย็บช่องว่ำงใต้ซิปให้ติดกันจนถึงตะเข็บ    

ท่ีเย็บไว้  
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(1)                          (2)                            (3)                 

 
(4)                              (5)                           (6) 

 
ภำพที่ 5.14  วิธีกำรเย็บซิปแบบ Concealed zip 

 
3.2.2  ขอเกี่ยวขนำดเล็ก (Hooks and eyes)  

ขอเกี่ยวมีหลำยแบบให้เลือก ขอเกี่ยวด้ำนบนจะมีลักษณะเหมือนกัน แต่ขอรับมีเลือกหลำย
แบบ เช่น ขอรับแบบโค้ง ขอรับแบบตรง ขอรับแบบถักด้วยเส้นด้ำย มีวิธีกำรเย็บ ดังน้ี 

1)  วิธีกำรเย็บขอเกี่ยวด้ำนบน 
(1)  วำงขอเกี่ยวให้ห่ำงจำกริมผ้ำเข้ำมำ 1/8 น้ิว (0.3 เซนติเมตร) ใช้วิธีกำรถักด้วย เส้นด้ำย 

โดยพันเรียงเส้นด้ำยจนเต็มแนวโค้งขอเกี่ยว ท้ัง 2 ด้ำน โดยให้ติดผ้ำด้ำนบนเล็กน้อย 
(2)  สอดเข็มมำทำงด้ำนหัวของขอเกี่ยวแทงผ่ำลวดตรงหัวขอเกี่ยว แล้วแทงลงไปใต้ผ้ำท ำ

แบบเดิม 2 – 3 ครั้ง เพื่อยึดติดขอให้แน่น 
(3)  กำรจบด้ำยโดยกำรน ำด้ำยพันรอบปลำยเข็มแล้ว แทงเข็มไว้ด้ำนใน 

 

 
 

ภำพที่ 5.15  วิธีกำรเย็บขอเกี่ยวด้ำนบน 
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2)  วิธีกำรเย็บขอรับแบบโค้ง 
(1)  วำงขอรับด้ำนบนลงบนด้ำนท่ีจะเกี่ยวโดยให้ส่วนโค้งอยู่ท่ีแนวริมสุดของริมผ้ำ 
(2)  สอยท่ีขำส่วนโค้งด้ำนล่ำงท ำเช่นเดียวกับขอเกี่ยวจนครบท้ัง 2 ด้ำน แล้วจบด้ำย 

 

 
 

ภำพที่ 5.16  วิธีกำรเย็บขอรับแบบโค้ง 
 

3)  วิธีกำรเย็บขอรับแบบตรง 
(1)  วำงขอรับให้ตรงกับแนวพับของขอเกี่ยว 
(2)  ใช้วิธีกำรถักด้วยเส้นด้ำย เรียงเส้นด้ำยเช่นเดียวกับกำรติดขอรับแบบโค้ง 

 

 
 

ภำพที่ 5.17  วิธีกำรเย็บขอรับแบบตรง 
 

4)  วิธีกำรเย็บขอรับแบบถักด้วยเส้นด้ำย 
(1)  เริ่มท่ีแนวพับของขอเกี่ยวตัวบน ก ำหนดต ำแหน่งควำมกว้ำงของแนวท่ีจะถัก

ด้วยเส้นด้ำย กว้ำงประมำณ 1/4 น้ิว (0.6 เซนติเมตร) 
(2)  โดยให้ควำมกว้ำงอยู่ตรงกลำงของขอเกี่ยวพอดี ใช้ด้ำยโยงกลับไปมำประมำณ  

3 – 4  ครั้ง 
(3)  ถักด้วยเส้นด้ำย ให้เต็มห่วงท่ีท ำไว้แล้วจบด้ำยด้ำนล่ำงของผ้ำ 
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(1)                                    (2) 

 
(3) 

ภำพที่ 5.18  วิธีกำรเย็บขอรับแบบถักด้วยเส้นด้ำย 
 
3.2.3  ขอเกี่ยวขนำดใหญ่ (Big hooks and eyes) 

กำรติดขอเกี่ยวใหญ่จะติดแนวปิดของซิปกระโปรง กำงเกง หรือแนวกระเป๋ำซ่อน ใช้วิธีกำร
ถักด้วยเส้นด้ำย ดังน้ี 

1)  ใช้วิธีกำรถักด้วยเส้นด้ำย เรียงเส้นด้ำยให้เต็มช่องที่มีในขอเกี่ยว 
2)  วำงแนวขอรับตรงกับแนวขอเกี่ยว แล้วใช้วิธีถักด้วยเส้นด้ำย โดยเรียงเส้นด้ำยให้เต็มช่อง

ท่ีมีในขอรับ 
 

 
(1)                                   (2) 

 

ภำพที่ 5.19  วิธีกำรเย็บขอเกี่ยวขนำดใหญ่ 
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สรุป 
 
ในกำรดัดแปลงแบบตัดกระโปรงเบ้ืองต้นให้เป็นแบบตัดผ้ำซิ่นชุดไทย ดัดแปลงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำย กำรท ำ

แนวป้ำยของผ้ำซิ่น โดยประมำณ 35 – 40 เซนติเมตร มีควำมสะดวกสบำยในกำรเคลื่อนไหว และผ้ำซิ่นจีบ
หน้ำนำง ส่วนท่ีเป็นจีบหน้ำนำงควำมกว้ำงของแต่ละช่องจะกว้ำงประมำณ 7 – 8 เซนติเมตร ส ำหรับคนท่ี
รูปร่ำงปกติไม่อ้วนมำกจะใช้ 7 เซนติเมตร ส่วนคนท่ีมีรูปร่ำงใหญ่หรืออ้วนใช้ 8 เซนติเมตร นอกจำกดัดแปลง
แบบตัดแล้วยังต้องประกอบไปด้วย กำรเผื่อตะเข็บเย็บมำกหรือน้อยเกินไปก็มีผลต่อรูปทรงของเสื้อผ้ำได้
เช่นกัน กำรท ำเครื่องหมำยลงบนแบบตัดเป็นกำรใส่เกรนผ้ำ มีเกรนตำมยำว เกรนขวำง และเกรนเฉลียง      
สิ่งเหล่ำน้ีต้องเขียนลงในแบบตัดให้ถูกต้อง กำรเตรียมผ้ำก่อนวำงแบบตัดกำรซื้อผ้ำมำตัดชุดไทยต้องทรำบว่ำ
ผ้ำน้ันท ำกันหดมำก่อน รึเปล่ำถ้ำยังเรำควรไปท ำกันหดก่อนถ้ำไม่ท ำอำจท ำให้เกิดควำมเสียหำย เมื่อส ำเร็จเป็น
ชุดแล้วเวลำน ำไปซักรีดเกิดกำรหดตัวใส่ไม่ได้  ส่วนกำรวำงแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำยกับผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำงวำงไม่
เหมือนกัน กำรวำงแบบต้องสังเกตลักษณะผ้ำ มีลวดลำย มีเชิงผ้ำท่ีผ้ำซิ่น  ต้องวำงอย่ำงระมัดระวังต้องมี   
กำรล็อกลำยก่อน และกำรกดรอยลงบนผ้ำส่วนท่ีควรกดรอยแนวจุดต่ออก ต่อเอว ต่อสะโพกแนวกึ่งกลำงแขน 
และแนวแขนหน้ำแขนหลังถ้ำลืมกดรอยอำจท ำให้ใส่แขนผิดได้แขนเสื้อจะบิดไปด้ำนหลังได้ รวมถึงกำรตัดเย็บ
ประกอบช้ินส่วนของผ้ำซิ่น ช้ิน ส่วนประกอบผ้ำซิ่นป้ำย มีช้ินหน้ำแนวป้ำย ช้ินหลัง 2 ช้ิน และขอบเอว      
ส่วนผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง แผ่นหน้ำท ำจีบหน้ำนำงเรียบร้อยแล้ว แผ่นหลัง 2 ช้ิน และชำยพก และเข้ำใจล ำดับขั้น
กำรเย็บก่อนหลัง เพื่อท ำให้งำนท่ีได้ง่ำยข้ึนมีควำมเรียบร้อยและท่ีส ำคัญเครื่องเกำะต้องเลือกให้เหมำะกับแบบ
ของชุดไทยเพื่อควำมสวยงำม 
 
ค ำถำมทำ้ยบท 

 
1.  อธิบำยวิธีกำรท ำแบบตัดผ้ำซิ่นป้ำย มำโดยสังเขป 
2.  อธิบำยวิธีกำรท ำผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำง มำโดยสังเขป 
3.  จงบอกวิธีกำรท ำกันหดผ้ำก่อนวำงแบบตัด มำโดยสังเขป 
4.  จงบอกวิธีกำรเผื่อตะเข็บเย็บผ้ำซ่ินจีบหน้ำนำง มำโดยสังเขป 
5.  จงบอกขั้นตอนกำรเย็บผ้ำซ่ินป้ำย มำโดยสังเขป 
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จำกแนวคิดสู่กำรประยุกต์ใช้ 
บทที่ 

6 
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีสำยพระเนตรอันยำวไกล

เล็งเห็นคุณค่ำควำมงำม ควำมประณีต และควำมหมำยทำงวัฒนธรรมของผ้ำทอ และเห็นควำมส ำคัญของกำร
อนุรักษ์ผ้ำทอและช่ำงทอผ้ำพื้นบ้ำนผู้สร้ำงสรรค์ผลงำน ท้ังยังเป็นมรดกทำงวัฒนธรรมของไทยท่ีทรงคุณค่ำ   
จึงมีควำมประสงค์ท่ีทรงสืบทอดศิลปะกำรทอผ้ำให้ย่ังยืนสืบไป ทรงมีพระรำชนิยมกำรใช้ผ้ำไทยมำตั้งแต่ทรง
พระเยำว์และสนับสนุนส่งเสริมกำรแต่งกำยท่ีเป็นแบบไทย ท้ังในรูปแบบท่ีเป็นสำกลน ำมำตัดเย็บด้วยผ้ำไหม
ไทย และรูปแบบท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ประจ ำชำติ ซึ่งเป็นต้นก ำเนิดของชุดไทยพระรำชนิยมส ำหรับสตรีไทย   
มีควำมเป็นแบบแผน ท้ังรูปแบบ โอกำสกำรใช้งำน และเน้ือผ้ำที่ใช้ ด้วยพระรำชด ำริน้ีถือเป็นวิวัฒนำกำรของ
ผ้ำส ำหรับตัดชุดไทยพระรำชนิยมจวบจนถึงปัจจุบัน ฉลองพระองค์ด้วยผ้ำไทยและชุดไทยพระรำชนิยมได้มีกำร
จัดแสดง ณ พิพิธภัณฑ์ผ้ำสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิต์พระบรมรำชินีนำถ เพื่อให้คนรุ่นหลังได้ท ำกำรศึกษำต่อไป 
 
1.  แนวคิดสู่แรงบันดำลใจในกำรพัฒนำกำรตัดเย็บชุดไทยพระรำชนยิม 

 

แรงบันดำลใจ (Inspiration) ถือเป็นกุญแจส ำคัญท่ีจะน ำมนุษย์ไปสู่ควำมส ำเร็จในหลำย ๆ ด้ำน อำจจะ
หล่อหลอมมำจำกรูปแบบของจินตนำกำร ควำมประทับใจจำกจิตใต้ส ำนึก ประสบกำรณ์ รวมถึงกระบวนกำร
คิด อย่ำงสร้ำงสรรค์ของแต่ละบุคคล ทุกสิ่งท่ีอยู่รอบตัว เป็นต้น สุดแท้แต่เจ้ำของแรงบันดำลใจน้ันจะน ำมำใช้
สร้ำงอิทธิพลต่อควำมคิดของตน รวมถึงกำรน ำแรงบันดำลใจมำพัฒนำต่อยอด ข้ึนอยู่กับประสบกำรณ์น ำมำ
สร้ำงเป็นผลงำนออกแบบ ควรจะต้องมีกำรเช่ือมโยงข้อมูลของแรงบันดำลใจต่ำง ๆ เพื่อก ำหนดแนวคิดโดยใช้
หลักในกำรออกแบบ ซึ่งช่วยท ำให้เกิดควำมเป็นเอกภำพ และสำมำรถสื่อสำรผลงำนไปสู่กระบวนกำรออกแบบ
ในเชิงสร้ำงสรรค์ได้อย่ำงชัดเจนท ำให้เกิดเครื่องแต่งกำยท่ีสวยงำม ณัฐสุภำ เจริญย่ิงวัฒนำ (ออนไลน์, 2565)  
ไม่ว่ำจะเป็นนักออกแบบเสื้อผ้ำหรือห้องเสื้อต่ำง ๆ ท่ีมีช่ือเสียงล้วนอำศัยแรงบันดำลใจในกำรขับเคลื่อนแนว 
ควำมคิดไปสู่กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนท้ังสิ้น  

 
นอกจำกน้ันแล้วนักออกแบบยังสำมำรถ ถ่ำยทอดแนวควำมคิดดังกล่ำวลงบนผลงำนผ่ำนทำงรำยละเอียด

ต่ำง ๆ เช่น โครงสร้ำงเสื้อผ้ำ ลวดลำย กลุ่มสี แม้แต่กำรเลือกใช้วัสดุและเทคนิคกำรตัดเย็บที่เหมำะสมจะช่วย
สื่อถึงแนวคิดในกำรออกแบบได้อย่ำงชัดเจนมำกย่ิงข้ึน ดังน้ันกำรจะเป็นนักออกแบบแฟช่ันท่ีมีคุณภำพได้น้ัน 
จึงไม่สำมำรถอำศัยทักษะทำงด้ำนศิลปะเพียงด้ำนเดียว แต่จะต้องมีแรงบันดำลใจ มีควำมคิดสร้ำงสรรค์        
มีทักษะในกำรคิดวิเครำะห์และถ่ำยทอดแนวควำมคิดได้อย่ำงเป็นข้ันตอน ควบคู่ไปกับทักษะในกำรน ำ ไป
ปฏิบัติ และสำมำรถแก้ปัญหำที่เกิดในกระบวนกำรท ำงำนได้ เพื่อผลักดันจินตนำกำรไปสู่กำรสร้ำงสรรค์ผลงำน
ท่ีเป็นรูปธรรมอย่ำงแท้จริง 
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ดังน้ันแรงบันดำลใจในกำรพัฒนำกำรตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม เป็นควำมประทับใจควำมงำมของชุดไทย
และสิ่งทอไทยในแต่ละภำคเมื่อน ำมำตัดเย็บชุดไทยท้ัง 8 แบบ มีควำมงดงำมอย่ำงไทย ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงท่ีควร
กำรศึกษำในแต่ละแบบและมีกำรตัดเย็บท่ีประณีตแตกต่ำงกัน และสวมใส่ในโอกำสต่ำง ๆ เพื่อให้เยำวชน    
รุ่นหลังได้รักษำสืบทอดชุดไทยพระรำชนิยมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชำวไทยไว้ โดยกำรฝึกฝนประสบกำรณ์ได้ 
ถ่ำยทอดองค์ควำมรูก้ำรท ำแบบตัดท่ีมีประยุกต์ และกำรพัฒนำจำกแบบเดิมและมีสร้ำงสรรค์ผลงำนต่อไป 

 
2.  แนวคิดภูมิปัญญำไทยจำกอดีตสู่อนำคต 

 
พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ 2554 กล่ำวไว้ แนวคิด (Concept) หมำยถึง ควำมคิดท่ีมี

แนวทำงปฏิบัติ หรือแนวคิด หมำยถึง ควำมคิดส ำคัญซึ่งเป็นแนวในกำรผูกเรื่องหรือควำมคิดอื่น ๆ ท่ีสอดแทรก
อยู่ในเรื่อง เช่น แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องบุญกรรม แนวคิดเกี่ยวกับควำมรัก ควำมยุติธรรม ควำมตำย แนวคิด      
ท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์ หรือแนวคิดท่ีเป็นควำมรู้ในด้ำนต่ำง ๆ 

 
พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2554 กล่ำวไว้ ภูมิปัญญำ (Wisdom) หมำยถึง พื้นควำมรู้

ควำมสำมำรถนอกจำกน้ี ยังมีค ำท่ีเกี่ยวข้องกับภูมิปัญญำหลำกหลำย อำทิ ภูมิปัญญำไทย ภูมิปัญญำท้องถ่ิน 
หรือภูมิปัญญำชำวบ้ำน หรือภูมิปัญญำพื้นบ้ำน ผู้ทรงคุณภูมิปัญำไทย และปรำชญ์ชำวบ้ำน เป็นต้น  

 
ภูมิปัญญำไทย หมำยถึง ควำมรู้ ควำมสำมำรถ วิธีกำร ผลงำนท่ีคนไทยได้ศึกษำ เก็บรวบรวมควำมรู้และ

จัดเป็นองค์ควำมรู้ ปรับปรุง พัฒนำ ถ่ำยทอดจำกคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง จนเกิดผลดีงำม มีคุณค่ำ         
มีประโยชน์ น ำไปแก้ปัญหำและพัฒนำชีวิตของคนไทยได้อย่ำงเหมำะสมกับยุคสมัย 

 
ในสมัยก่อนคนไทยส่วนใหญ่จะนิยมใส่ชุดท่ีตัดเย็บจำกผ้ำไทยไม่ว่ำจะเป็นผ้ำไหม ผ้ำซ่ิน ผ้ำฝ้ำย เพรำะเป็น

ผ้ำท่ีแต่ละชุมชนผลิตข้ึนเอง เน้ือผ้ำใส่สบำยเหมำะสมกับสภำพภูมิอำกำศของประเทศ อีกท้ังคนไทยยังถูก   
บ่มเพำะให้มีควำมรักนวลสงวนตัว รูปแบบของชุดเสื้อผ้ำไทยจึงมีลักษณะท่ีสุภำพเรียบร้อย สำมำรถสวมใส่   
ได้ทุกสถำนท่ี แต่ด้วยวิวัฒนำกำรเครื่องจักรท่ีทันสมัยและกำรรับอิทธิพลของวัฒนธรรมต่ำงชำติเข้ำมำใน
ประเทศไทย ท ำให้ผู้หญิงไทยส่วนใหญ่ใส่เสื้อผ้ำท่ีตัดเย็บมีดีไซน์ทันสมัยตำมยุคตำมกระแสมำกข้ึน วิวัฒนำกำร
กำรแต่งกำยไทย (ออนไลน์, 2565) อำจท ำให้วัฒนธรรมและประเพณีไทยกำรแต่งกำยท่ีงดงำมจำงหำยไป 

 
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีสำยพระเนตรอันยำวไกล 

พระองค์ทรงมีแนวคิดท่ีสืบทอดภูมิปัญญำไทยเกี่ยวกับชุดไทยพระรำชนิยม ซึ่งเป็นกำรแต่งกำยแบบไทยของ
สตรีไทยและได้ช่ือว่ำเป็นแบบฉบับของเครื่องแต่งกำยท่ีเป็นเอกลักษณ์ไทยสืบต่อไป แต่ในปัจจุบันนักออกแบบ
ไทยได้มีควำมคิดที่น ำสมัยกำรออกชุดไทยมีควำมแปลกใหม่ตำมยุคท่ีก ำลังเปลี่ยนแปลง ในกำรออกแบบชุดไทย
ก็เป็นตำมวัฏจักรของแฟช่ันแต่ละยุคแต่ละสมัยเช่นกัน 
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3.  แนวคิดสู่งำนวิจัย 
 
ชุดไทยพระรำชนิยมเป็นกำรแต่งกำยแบบไทยของสตรีไทยและได้ช่ือว่ำเป็นแบบฉบับของเครื่องแต่งกำยท่ี

เป็นเอกลักษณ์ไทย ประกอบด้วยลักษณะรูปทรงของเสื้อและผ้ำซิ่นท่ีใช้นุ่ง อีกท้ังยังมีควำมงดงำมของผ้ำไหม
ไทยด้วยฝีมือในกำรตัดเย็บที่ประณีตและบรรจงตกแต่งโดยกำรปักบนตัวเสื้อและสไบ เมื่อน ำมำสวมใส่แล้วก่อ 
ให้เกิดควำมสง่ำงำมเหมำะสมกับบุคลิกของสตรีไทยเป็นอย่ำงย่ิง อีกท้ังยังเป็นกำรสืบทอดวัฒนธรรมทำงด้ำน
กำรแต่งกำยและอนุรักษ์ภูมิปัญญำชุดไทยให้คงอยู่ต่อไป จำกแนวคิดสู่งำนวิจัยของจุฬำลักษณ์ เทพหัสดิน ณ 
อยุธยำ, ธนกฤต แก้วพิลำรมย์ และกำนต์สุดำ ประกำศวุฒิสำร (2565) ได้ศึกษำภูมิปัญญำชุดไทยเรือนต้นและ
ชุดไทยจิตรลดำเพื่อพัฒนำคู่มือเทคนิคกำรตัดเย็บ แบ่งองค์ควำมรู้เป็น 4 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนเทคนิคกำรสร้ำงแบบ
ตัดชุดไทย ด้ำนเทคนิคกำรดัดแปลงแบบตัดชุดไทย ด้ำนเทคนิคกำรวำงแบบตัดชุดไทย และด้ำนเทคนิคกำรเย็บ
ชุดไทย โดยชุดไทยน้ันถือว่ำเป็นมรดกตกทอดจำกบรรพบุรุษซึ่งสำมำรถสะท้อนควำมเป็นชำติไทย และศิลปะ 
หัตถกรรมอันงดงำม เป็นภูมิปัญญำดั้งเดิมท่ีมีกำรเปลี่ยนแปลงไปตำมยุคสมัย ซึ่งในปัจจุบันได้มีกำรน ำชุดไทย
พระรำชนิยมไปประยุกต์ใช้เป็นอยำ่งหลำกหลำย เพื่อต้องกำรสื่อถึงควำมเป็นไทย ดังที่ ดนัย เรียบสกุล (2556) 
ท่ีได้ศึกษำกำรพัฒนำกระบวนกำรออกแบบชุดประจ ำชำติไทย ส ำหรับน ำเสนอระดับนำนำชำติ โดยพบว่ ำ    
ชุดไทยพระรำชนิยมเป็นรูปแบบท่ีได้รับในกำรประกวดนำงงำมสูงสุด เนื่องจำกลักษณะของชุดไทยช่วยส่งเสริม
ให้ผู้สวมใส่มีควำมสง่ำงำม และสำมำรถแสดงออกถึงควำมเป็นไทยได้อย่ำงชัดเจน ประกอบด้วยชุดไทยพระ
รำชนิยมจ ำนวน 8 แบบ โดยแบ่งเป็นชุดผ้ำซ่ินป้ำย 3 แบบ ได้แก่ ชุดไทยเรือนต้น ชุดไทยจิตรลดำ และชุดไทย
อมรินทร์ ชุดจีบหน้ำนำง 5 แบบ ได้แก่ ชุดไทยบรมพิมำน ชุดไทยศิวำลัย ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ์และ 
ชุดไทยดุสิต นอกจำกนี้ยังได้น ำชุดไทยพระรำชนิยมไปประยุกต์ใช้เป็นชุดเครื่องแบบกำรแต่งกำยประจ ำองค์กร
ท้ังในภำครัฐและภำคเอกชน อำทิ สำยกำรบิน โรงแรม ร้ำนอำหำรช้ันน ำ เป็นต้น เพื่อต้องกำรสื่อถึงอัตลักษณ์
ควำมเป็นไทยเช่นเดียวกับ มณีรัตน์ ปิยะธรรม (2560) ท่ีได้กล่ำวว่ำ ชุดประจ ำชำติไทยท่ีบ่งบอกถึงอัตลักษณ์
อันวิจิตรตระกำรตำงดงำม มีเอกลักษณ์ไม่เหมือนชำติอื่นใด ซึ่งแต่ละชุดท่ีใช้เรียกจะมีลักษณะกำรออกแบบ 
กำรตัดเย็บท่ีแตกต่ำงกันไป โดยนิยมใช้เน่ืองในโอกำสและพิธีกำรท่ีเป็นทำงกำร เช่น งำนเข้ำเฝ้ำ งำนรำตรีใน
ต่ำงประเทศงำนแต่งงำนของคนไทย และพิธีกรรมช้ันสูง เป็นต้น จำกกำรสังเครำะห์องค์ควำมรู้เกี่ยวกับชุดไทย
เรือนต้น และชุดไทยจิตรลดำเพื่อจัดท ำคู่มือเทคนิคกำรตัดเย็บ และประเมินควำมคิดเห็นจำกกลุ่มตัวอย่ำง    
ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนกำรออกแบบ และตัดเย็บข้ำรำชกำรโรงเรียนฝึกอำชีพกรุงเทพมหำนคร ส ำนักงำน
พัฒนำสังคม ซึ่งเป็นผู้ท่ีสอนเกี่ยวกับกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ พบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงมีควำมคิดเห็นต่อคู่มือเทคนิคกำร
ตัดเย็บชุดไทยเรือนต้นและชุดไทยจิตรลดำโดยรวมท่ีระดับเหมำะสมมำกและมำกท่ีสุดในทุกด้ำน ซึ่งแสดงให้
เห็นว่ำคู่มือมีควำมเหมำะสม ด้ำนรูปแบบ ด้ำนเน้ือหำ และด้ำนกำรน ำไปใช้ สู่กำรเรียนหรือกำรสอนได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ สอดคล้องกับ ชลธำร สมำธิ สมเกตุ อุทธโยธำ และบุญเลิศ ค ำปัน (2561) ท่ีได้สรุปผลวิจัยกำร
พัฒนำคู่มือ กำรบริหำรจัดกำรศึกษำกำรเรียนร่วมหลักสูตรอำชีวศึกษำ และมัธยมศึกษำตอนปลำย (ทวิศึกษำ) 
ของโรงเรียน สบเมยวิทยำคม จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยพบว่ำ คู่มือควรมีวัตถุประสงค์และด ำเนินกำรสอนท่ี
ชัดเจน มีองค์ ประกอบของคู่มือครบถ้วน เนื้อหำเข้ำใจง่ำยและสำระเหมำะสมครอบคลุม สำมำรถน ำไปปฏิบัติ
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กำรท ำแบบตัดและตัดเย็บชุดไทยพระรำชนิยม  
 

ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพผลกำรประเมินควำมพึงพอใจ ด้ำนเทคนิคกำรสร้ำงแบบตัดชุดไทย ด้ำนเทคนิคกำร
ดัดแปลงแบบตัดชุดไทย ด้ำนเทคนิคกำรวำงแบบตัดชุดไทย และด้ำนเทคนิคกำรเย็บชุดไทย โดยทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้ำหมำย ได้แก่ นักศึกษำช้ันปีท่ี 3 จ ำนวน 6 คน ท่ีเรียนวิชำกำรท ำแพตเทิร์นและตัดเย็บชุดไทยใน
ภำพรวมอยู่ท่ีระดับพึงพอใจมำก ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำคู่มือสำมำรถน ำไปใช้ปฏิบัติได้จริง โดยท่ีนักศึกษำมีควำม
เข้ำใจและสำมำรถปฏิบัติตำมได้ สอดคล้องกับ ทวีพร ปรีชำ (2554) ที่ได้ศึกษำหลักสูตรฝึกอบรมกำรออกแบบ
และตัดเย็บเสื้อสตรีในกำรประกอบอำชีพอิสระ โดยพบว่ำ ผู้เข้ำอบรมมีควำมคิดเห็นต่อด้ำนหลักสูตรฝึกอบรม
อยู่ระดับดีมำก เน่ืองด้วยหลักสูตรมีเน้ือหำสำระท่ีเหมำะสม กำรจัดเรียงหัวข้อเป็นไปตำมล ำดับข้ันและต่อเนื่อง 
ซึ่งควำมรูท่ี้ไดส้ำมำรถน ำไปปฏิบัติงำนและประกอบอำชีพได้ 

 
สรุป 

 
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ทรงมีสำยพระเนตรอันยำวไกล 

พระองค์ทรงมีแนวคิดท่ีสืบทอดภูมิปัญญำไทยเกี่ยวกับชุดไทยพระรำชนิยม 8 แบบ ท้ังในรูปแบบท่ีเป็นสำกล
น ำมำตัดเย็บด้วยผ้ำไหมไทย และรูปแบบท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ประจ ำชำติ ซ่ึงเป็นต้นก ำเนิดของชุดไทยพระรำช
นิยมส ำหรับสตรีไทย มีควำมเป็นแบบแผน ท้ังรูปแบบ โอกำสกำรใช้งำน และเนื้อผ้ำท่ีใช้ ด้วยพระรำชด ำริน้ี ถือ
เป็นวิวัฒนำกำรของผ้ำไทยส ำหรับตัดชุดไทยพระรำชนิยม ปัจจุบันได้มีกำรน ำชุดไทยไปประยุกต์ใช้ให้เหมำะสม
กับยุคสมัย เช่น น ำชุดไทยศิวำลัยไปประยุกต์ใช้จำกตัวเสื้อเป็นผ้ำไหมสีพื้นเปลี่ยนเป็นผ้ำลูกไม้แทน หรือจำก
ผ้ำซิ่นจีบหน้ำนำงเป็นกำงเกงขำม้ำ ส่วนเสื้อท่อนบนยังเป็นแบบดั้งเดิมและท้ังชุดตัดเย็บด้วยผ้ำไหม ถือว่ำชุด
ไทยเป็นชุดท่ีร่วมสมัยตลอดไป 

 
ค ำถำมทำ้ยบท 
 

1.  จงบอกควำมหมำยของแรงบันดำลใจ มำโดยสังเขป 
2.  จงบอกควำมหมำยของแนวคิด มำโดยสังเขป 
3.  จงบอกควำมหมำยภูมิปัญญำไทย มำโดยสังเขป 
4.  อธิบำยควำมหมำยขององค์ควำมรู้ มำโดยสังเขป 
5.  อธิบำยจำกแนวคิดสู่กำรประยุกต์ใช้พร้อมยกตัวอย่ำง 
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ดัชนีค้นค ำ 
0 
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                                                                                                                     หน้ำที่ 
ก 
กรรไกรซิกแซก 45 
กรรไกรด้ำมโค้ง 43, 44 
กรรไกรด้ำมตรง 44 
จ 
ไทยจักรี 2, 10, 18, 20, 22, 24, 37, 41, 86, 102 - 106 122, 127, 137, 138, 159 
ไทยจิตรลดำ 2, 7, 15, 16, 22, 23, 37, 41, 86, 94, 95, 96, 97, 101, 119, 126, 138, 159 
จีบเดรป 143, 144, 149 
จีบยก 17, 18, 19, 20 
ช 
ชำยพก 17, 18, 19, 20, 102, 107, 144, 145, 147, 148, 150, 151, 156 
ชุดประจ ำชำติ 1, 5, 25, 159 
ชุดพระรำชทำน 2 
ด 
ดัดแปลงแบบตัดผ้ำซ่ิน 82, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 156 
ด้ำยเนำ 47, 55, 56, 62, 123. 124 
ไทยดุสิต 2, 3, 4, 11, 20, 22, 24, 37, 41, 86, 107, 108. 109, 122, 127, 137,138, 159 
ท 
ทอผ้ำพื้นเมือง 2 
บ 
ไทยบรมพิมำน 2. 3, 9, 17, 20, 21, 23, 37, 41, 86, 96,98, 99, 100, 101, 120, 126, 137, 138, 159 
ป 
ประยุกต์ 2, 3, 5, 25, 157, 158, 159, 160 
ปริ๊นเซสไลน์ 89, 95, 99, 104, 108, 113, 123. 126, 127, 128 
ผ 
ผ้ำไทย 1, 25, 42, 157, 158, 160, 161, 162, 163 
ผ้ำซิ่นป้ำย 22, 82, 111, 138, 139, 140, 141, 144, 145, 146, 148, 149, 156, 159 
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                                                                                                                     หน้ำที่ 
ผ้ำซิ่นหน้ำนำง 148 
ผ้ำทอ 1, 13, 15, 25, 27, 31, 32, 41, 111, 157 
ผ้ำยก 1, 4, 9, 10, 11, 12, 18, 20, 21, 27, 41 
ผ้ำรองใน 31, 128 
ผ้ำรองทรง 31 
ผู้สร้ำงสรรค์ 1, 157 
พ 
พระต ำหนัก 5, 7 
ภ 
ภูมิปัญญำ 1, 158, 159, 160 
ร 
ร่วมสมัย 5, 160 
ไทยเรือนต้น 2, 6, 14, 22, 23, 37,41, 86, 89, 90, 91, 92, 118, 126, 137, 138, 159, 160 
ว 
วัฒนธรรม 1, 2, 5, 157, 158, 159 
วัสดุตกแต่ง 27, 32, 33, 41, 42, 116 
วัสดุหลัก 27, 31, 32, 33, 38 
วิวัฒนำกำร 13, 21, 157, 158, 160, 161 
ศ 
ไทยศิวำลัย 2, 13, 21, 22, 24, 41, 86, 96-98, 101, 126, 137, 138, 159, 160 
ส 
สมัยนิยม 2, 25, 33, 41 
ห 
ไหมไทย 1, 2, 3, 28, 157, 159, 160 
อ 
ไทยอมรินทร์ 2, 8, 16, 17, 22, 23, 37, 41, 86, 96, 101, 136, 137, 138 
อีส 81, 91, 96, 101, 126, 129, 130, 131 
เอกลักษณ์ 1, 2, 3, 4, 5, 21, 22, 27, 28, 157, 158, 159, 160 
 
 


