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บทคัดย่อ
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้พ้ืนที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้

น้อย เพือ่วเิคราะห์พฤตกิรรมการใช้พืน้ท่ีส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรบับ้านผู้มรีายได้น้อย และเพือ่สร้างแนวทางในการ

ออกแบบพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย โดยวิธีการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ต�ำแหน่ง ขนาด และ

พฤติกรรมการใช้พื้นที่ภายในบ้านของบ้านผู้มีรายได้น้อยทั้ง 2 รูปแบบ รูปแบบละ 4 กรณีศึกษา เพื่อน�ำมาออกแบบ

เป็นแปลนบ้านต้นแบบอย่างละ 4 แบบ และน�ำแปลนบ้านต้นแบบท่ีได้จากการวเิคราะห์ มาให้กลุ่มผู้มรีายได้น้อยเลือก

รปูแบบทีเ่หมาะกบัพฤตกิรรมการใช้งานของตวัเองมากทีสุ่ด เพือ่สรปุหาแนวทางในการออกแบบพืน้ทีส่่วนกลางภายใน

บ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย

จากการวจิยัพบว่า บ้านผูม้รีายได้น้อยส่วนใหญ่จะประกอบอาชพีภายในบ้านเพือ่สร้างรายได้ให้กบัครอบครวั 

โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ 1 พื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป 

(Work Shop) เป็นรูปแบบของบ้านอยู่อาศัย ที่มีพฤติกรรมการใช้งานร่วมกันระหว่างการอยู่อาศัยและการประกอบ

อาชีพภายในบ้าน โดยใช้พื้นท่ีส่วนกลางภายในบ้านในการประกอบอาชีพของตัวเอง ร่วมกับฟังก์ชันอื่นๆ ในเวลาที่

ต่างกนั โดยจะมพีืน้ทีส่�ำหรบัจดัวางอปุกรณ์หรอืเครือ่งจกัรทีต้่องใช้ในการประกอบอาชพีภายในบ้าน จะมกีารใช้พืน้ที่

ส่วนพักอาศัยกับพื้นที่ที่ใช้ในการประกอบอาชีพร่วมกัน หรือซ้อนทับกันในบางเวลา ซึ่งบริเวณที่มีการใช้พื้นที่ร่วมกัน

หรือซ้อนทบักนันัน้ ส่วนใหญ่จะอยูบ่รเิวณส่วนตรงกลางภายในบ้าน ลกัษณะการจดัวางเฟอร์นเิจอร์ภายในบ้านส่วนใหญ่

จะจัดแบบอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาชีพ และเฟอร์นิเจอร์ภายในบ้านจะชิดฝาผนังบ้านทั้งสองด้าน โดยเว้นพื้นที่

ว่างตรงกลางบ้านเพือ่ใช้เป็นพืน้ทีท่ีส่ามารถปรบัเปลีย่นรปูแบบการใช้งานได้ตามพฤตกิรรมของผูใ้ช้ รปูแบบที ่2 พืน้ที่

ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบช๊อป (Shop) เป็นรูปแบบของบ้านอยู่อาศัย ที่มีพฤติกรรมการใช้งานร่วมกัน

ระหว่างการอยู่อาศัย และการประกอบอาชีพค้าขายภายในบ้าน โดยใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านในการประกอบ

อาชีพค้าขาย ร่วมกับฟังก์ชันอื่นๆ โดยจะมีพื้นที่ส�ำหรับจัดวางช้ันขายของ หรือโต๊ะขายอาหารภายในบ้าน ซ่ึงพื้นท่ี

ส่วนกลางภายในบ้านจะมกีารใช้พ้ืนทีส่่วนพกัอาศยั กับพืน้ทีส่่วนค้าขาย ค่อนข้างแยกออกจากกนัอย่างชดัเจน ส่วนใหญ่

ร้านค้าจะอยู่บริเวณส่วนด้านหน้าของตัวบ้าน เพื่อเป็นการโชว์สินค้าและให้ผู้คนที่เดินทางผ่านไปมา สามารถสังเกตุ
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เห็นได้อย่าชัดเจน และลักษณะการจัดวางเฟอร์นิเจอร์พ้ืนที่พักอาศัยภายในบ้านจะเป็นการจัดวางแบบตายตัว แต่

เฟอร์นิเจอร์ในพื้นที่ส่วนร้านค้าสามารถปรับเปรี่ยนขยับได้ตามความต้องการของผู้ใช้ 

Abstract
The purpose of this study was to study the behavior of using common areas in the home 

for low-income houses. To analyze the behavior of using common areas in the house for low-income 

houses and to create guidelines for designing common areas in the home for low-income houses. 

Collecting data, analyzed, location, size and space utilization behavior of both low-income houses, 

4 case studies each, in order to design 4 model house plans each. obtained from analysis Let a 

group of low-income people choose the model that best suits their usage behavior. To summarize, 

it is a guideline for designing common areas in the house for low-income houses.

From the research, it was found that most of the low-income households will make a living 

in the house to generate income for their family. Can be divided into two types. Type 1, the common 

area of ​​low-income houses, like a workshop is a model of a residential house. that have shared 

behaviors between living and working in the home by using the common areas in the house for 

their own occupation together with other functions at different times There will be an area for 

placing equipment or machinery that is required for occupation in the home. Residential and 

occupational areas are shared or overlapped from time to time. in which the area is shared or 

overlapped Most are located in the middle of the house. The arrangement of furniture in the home 

is mostly arranged in the form of equipment used in occupation. And the furniture in the house 

will be close to the wall of the house on both sides. By leaving an empty area in the middle of the 

house to be used as an area that can be modified according to usage behavior. Type 2, the common 

area of ​​a low-income house, like a shop style is a model of a residential house. with behaviors of 

sharing between living and occupation in the home trade by using the common areas in the house 

for trading careers Together with other functions, there will be space for placing a shelf or dining 

table in the house. In which the common area in the house will use the residential area and the 

retail area. quite clearly separated from each other. Most of the shops are located in the front of 

the house. In order to show the product and allow people passing by to be able to see clearly. 

And the arrangement of furniture in the living area of ​​the house is a fixed arrangement. But the 

furniture in the shop area can be adjusted. according to usage behavior.

ค�ำส�ำคัญ: 	 พื้นที่ส่วนกลาง รายได้น้อย บ้าน

Keywords: 	 Common space, low-income, housing
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บทน�ำ 
จากสถิติกระทรวงการคลัง ปี 2564 ผู้มีรายได้น้อยในประเทศไทย มีจ�ำนวนมากถึง 13.8 ล้านคน ซึ่งคิดเป็น

ร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมดของประเทศไทย โดยผู้มีรายได้น้อยเหล่านี้เป็นผู้ที่มีรายได้ต�่ำกว่าเกณฑ์ที่มาตรฐาน

ก�ำหนดไว้ บ้านเป็นหนึง่ในปัจจยัส�ำคญัท่ีขาดไม่ได้ส�ำหรบัผู้ทีม่รีายได้น้อยในประเทศไทย เนือ่งจากพบว่ายงัมผู้ีมรีายได้

น้อยอกีเป็นจ�ำนวนมากทีย่งัไม่มทีีอ่ยูอ่าศยั โครงการบ้านเอือ้อาทร คือ หนึง่ในโครงการพฒันาทีอ่ยูอ่าศัยในประเทศไทย 

ทีร่ฐับาลจดัท�ำขึน้ โดยมวัีตถุประสงค์ในการช่วยเหลอืผูท้ีม่รีายได้น้อย ให้ได้มีบ้านเป็นของตวัเอง และพฒันาผู้อยู่อาศยั

ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ซึ่งภายในโครงการมีรูปแบบของที่อยู่อาศัยอยู่หลายประเภท ทั้งรูปแบบบ้านเดี่ยว บ้านแถว 

และแบบอาคารชุด อีกทั้งยังมีโครงการอยู่ทั่วประเทศ ทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล แต่เมื่อผู้มีรายได้น้อย

ได้ย้ายเข้าไปอยู่อาศัยจริง พบว่าการออกแบบลักษณะการใช้งานของพื้นที่ภายในบ้านไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมการ

ใช้งานจรงิของผูอ้ยูอ่าศยัทีเ่ป็นผูม้รีายได้น้อย ซึง่ส่วนใหญ่จะเป็นพืน้ทีบ่รเิวณส่วนกลางของบ้านทีม่ลีกัษณะการใช้พืน้ที่

หลายหลายรูปแบบตามพฤติกรรมของเจ้าของบ้าน เช่น เป็นพื้นที่ส�ำหรับรับแขก เป็นพื้นที่ส�ำหรับท�ำงาน เป็นพื้นที่

ส�ำหรับรับประทานอาหาร เป็นพื้นที่ส�ำหรับขายของ เป็นต้น ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพฤติกรรม

การใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย และสร้างแนวทางในการออกแบบพื้นที่ส่วนกลางภายใน

บ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย โดยศึกษาเฉพาะรูปแบบอาคารแบบบ้านแถว 2 ชั้น เพราะเป็นรูปแบบที่มีความนิยม

ค่อนข้างสงู ในกลุม่ของผูม้รีายได้น้อย เนือ่งจากพืน้ทีท่ี่มอียูอ่ย่างจ�ำกดัในแนวราบ เพือ่น�ำเสนอรปูแบบการใช้งาน และ

ขนาดของพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมส�ำหรบับ้านผูม้รีายได้น้อย โดยการศึกษาพฤตกิรรมการใช้พืน้ทีภ่ายในบ้าน โดยเฉพาะพืน้ที่

บริเวณส่วนกลางภายในบ้าน รูปแบบ และความต้องการในเรื่องที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย โดยใช้วิธีการวิจัยเชิง

ปริมาณร่วมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ

งานวจิยัชิน้นีจ้งึมจีดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาแนวทางการออกแบบพืน้ทีส่่วนกลางส�ำหรบับ้านผูม้รีายได้น้อย ศกึษา

ความสมัพันธ์ระหว่างพืน้ทีส่่วนกลางกบัพฤตกิรรมการใช้งานของพืน้ทีภ่ายในบ้านของผู้มรีายได้น้อย ทีส่่งผลถงึแนวทาง

การออกแบบพืน้ทีภ่ายในบ้าน รปูแบบและการจดัวางเฟอร์นเิจอร์ภายในบ้าน ลกัษณะของการใช้งาน เพือ่น�ำมาสร้าง

แปลนต้นแบบของพืน้ทีส่่วนกลางภายใน รปูแบบใหม่ ทีม่กีารใช้งานทีเ่หมาะสมส�ำหรบัพฤตกิรรมการใช้พืน้ท่ีส่วนกลาง

ภายในบ้านของผู้มีรายได้น้อย

วัตถุประสงค์
	 1.	 เพื่อศึกษาการใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย รูปแบบอาคารบ้านแถว 2 ชั้น

	 2.	 เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมและสร้างแนวทางการออกแบบการใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้าน

ผู้มีรายได้น้อย 

การทบทวนวรรณกรรม
งานวจิยันีเ้ป็นการต่อยอดมาจากวทิยานพินธ์เรือ่ง แนวทางการจดัพืน้ทีภ่ายในบ้านมัน่คง ส�ำหรบัผู้ประกอบ

อาชีพภายในบ้าน กรณีศึกษา ชุมชนศิรินทร์และเพื่อน (วรุตน์ วีระศิลป์, 2555) โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับโครงการ

บ้านมั่นคงซึ่งประกอบด้วยเรื่องของหลักการส�ำคัญความเป็นมา หลักแนวคิดของการจัดวางผังและการออกแบบบ้าน 

เอื้ออาทร รูปแบบของการพัฒนาที่อยู่อาศัยส�ำหรับผู้มีรายได้น้อย รวมถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมอาคาร

ส�ำหรับที่อยู่อาศัยภายในโครงการที่รัฐบาลจัดสร้างให้หรือพัฒนาขึ้นเพื่อเป็นที่อยู่อาศัยส�ำหรับผู้ที่มีรายได้น้อย 
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การพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัส�ำหรบัผูม้รีายได้น้อยเป็นการสร้างทีอ่ยูอ่าศยัของผู้มรีายได้น้อย เพือ่ให้ผูม้รีายได้น้อย

ได้เช่าหรือซื้ออาศัยอยู่ มีการผ่อนส่ง/เช่าซ้ือระยะยาวเพ่ือเป็นกรรมสิทธิ์ของตนเอง เป็นการปรับปรุงแบบชุมชนเดิม

ให้เกิดระบบมีผังและโครงสร้างสาธารณูปโภคพื้นฐานที่ดีขึ้น โดยอาจมีการปรับรื้อย้ายบ้านบางส่วนและพัฒนาระบบ

สาธารณปูโภคให้ดีขึน้ ซึง่ชมุชนจะมีความมัน่คงในการอยูอ่าศยัและเกิดการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัของตนเองได้อย่างค่อยเป็น

ค่อยไปโดยทั่วไปสภาพชุมชนจะดีขึ้น โครงการบ้านมั่นคง เป็นโครงการส�ำหรับคนจนในชุมชนแออัดที่ต้องการจะมีที่

อยูอ่าศยัอย่างมัน่คง ไม่ต้องถกูโยกย้ายจากทีห่นึง่ไปยงัอีกทีห่นึง่ ซึง่แนวทางทีส่�ำคญัอย่างหนึง่ของโครงการบ้านมัน่คง 

คือ การด�ำเนินงานโดยใช้การท�ำงานของชุมชนเป็นแกนและมีวิธีการท�ำงานโดยมีหลายหน่วยงาน หลายฝ่ายในระดับ

เมืองร่วมกนัท�ำงาน และมกีารวางแผนร่วมกนั โดยการแก้ไขปัญหาทัง้เมอืงแทนการแก้ปัญหาทลีะชมุชนมแีลกเปลีย่น

เรียนรู้จากเครือข่ายสู่เครือข่ายจากชุมชนสู่ชุมชน และจากเมืองสู่เมือง มีการช่วยเหลือ สนับสนุน เช่ือมโยง เรียนรู้

ซึ่งกันและกันจะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาท่ีอยู่อาศัยของคนจนได้ทั่วประเทศ (รายงานโครงการวิจัยการประเมิน 

ผลโครงการบ้านมั่นคง เรื่อง คนจนเมือง การเปลี่ยนแปลงโลกทัศน์และทัศนะที่มีต่อตนเองและสังคม, 2562) ส�ำหรับ

คนจนในเมอืงใหญ่นัน้ พวกเขากฝั็นทีอ่ยากจะมท่ีีอยูอ่าศยัเป็นของตวัเองอยากมอีาชพีการงานทีม่ัน่คง แต่ด้วยวถิชีวิีต

ที่ไม่เคยมีความมั่นคง รายได้และอาชีพที่ไม่แน่นอน บ้านที่อยู่อาศัยที่ไม่รู้จะต้องย้ายออกไปวันไหน กลายเป็นปัญหา

ทีส่�ำคญัส�ำหรบัคนจนในเมอืงใหญ่ ความไม่มัน่คงของชวีติ ต้องท�ำอย่างไรเราจงึจะสามารถมทีีอ่ยูอ่าศยัเป็นของตวัเอง 

และต้องท�ำอย่างไรเราจึงจะสามารถอยู่ได้และพึ่งพาอาศัยตัวเองได้อย่างมั่นคง (คู่มือบ้านมั่นคงฉบับชาวบ้าน, 2562)

แนวคิดการออกแบบและวางแผนกับกระบวนทางพฤติกรรม การศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวข้อง กิจกรรมมนุษย์

ย่อมเกดิขึน้ในสภาพแวดล้อมกายภาพ และสภาพแวดล้อมกายภาพมส่ีวนในการส่งเสรมิหรอืเป็นอปุสรรคต่อกจิกรรม

ที่เกิดขึ้นในงานออกแบบและวางแผน ซ่ึงเป็นงานท่ีเกี่ยวกับการจัดระเบียบสภาพแวดล้อมกายภาพจึงเกี่ยวข้องกับ

กิจกรรมและพฤติกรรมมนุษย์ด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ ความพึงพอใจทาง

กายภาพของสภาพแวดล้อมกับท่ีอยู่อาศัยตลอดจนส่ิงท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจในที่อยู่อาศัย พฤติกรรมการอยู่อาศัย

และความต้องการทางกายภาพ การออกแบบสภาพแวดล้อมกายภาพเป็นการก�ำหนดขนาดและระยะห่างต่างๆ ของสิง่

ทีอ่อกแบบขนาดและระยะห่างนัน้นอกจากจะมคีวามสมัพนัธ์กนัทางกายภาพหรอืตามความจ�ำเป็นทางโครงสร้างแล้ว 

จะต้องสัมพันธ์กับความสะดวกสบายในการใช้สอยของมนุษย์ ด้วยสภาพแวดล้อมทางมิติยังเกี่ยวข้องกับขนาดของ 

อนาเขตครอบครองและทีเ่ว้นว่างส่วนบคุคลอกีด้วย เพือ่การคงไว้ซ่ึงภาวะเป็นส่วนตัวของบคุคลหรอืกลุม่การออกแบบ

อาจมส่ีวนช่วยให้เกดิสภาพแวดล้อม ท่ีตอบสนองการรูส้กึของอวยัวะและระบบประสาทสมัผสัได้ดโีดยเฉพาะอย่างยิง่

การรู้สึกทางทัศนาการ (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2525, น. 26-28) 

กฎหมายทีเ่กีย่วข้อง “บ้านแถวส�ำหรบัผูม้รีายได้น้อย” หมายความว่า อาคารในโครงการซึง่ก่อสร้างต่อเนือ่ง

กนัเป็นแถวยาวตัง้แต่สองคูหาขึน้ไป มผีนงัแบ่งอาคารเป็นคหูา มรีะยะร่นด้านหน้าและมท่ีีว่างด้านหลงัระหว่างรัว้หรอื

แนวเขตที่ดินกับผนังริมนอกของอาคารแต่ละคูหา และมีความสูงไม่เกินสามชั้น ลักษณะของอาคาร บ้านแถวส�ำหรับ

ผู้มีรายได้น้อยแต่ละคูหาต้องมีความกว้างโดยวัดระยะต้ังฉากจากแนวศูนย์กลางของเสาหรือผนังด้านหนึ่งไปยัง

แนวศูนย์กลางของเสาหรือผนังอีกด้านหนึ่งไม่น้อยกว่า 3 เมตร มีความลึกของอาคารโดยวัดระยะตั้งฉากกับแนวผนัง

ริมในด้านหน้าชั้นล่างไม่เกิน 15 เมตร ทั้งนี้ต้องมีพื้นที่ชั้นล่างแต่ละคูหาไม่น้อยกว่า 18 ตารางเมตร และต้องมีประตู

ให้คนเข้าออกได้ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง

ในกรณีที่บ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยแต่ละคูหามีความกว้างโดยวัดระยะตั้งฉากจากแนวศูนย์กลางของ

เสาหรอืผนงัด้านหนึง่ไปยงัแนวศนูย์กลางของเสาหรอืผนงัอกีด้านหนึง่ไม่น้อยกว่า 4 เมตรให้มคีวามลกึของอาคารโดย
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วัดระยะตั้งฉากกับแนวผนังริมในด้านหน้าช้ันล่างไม่เกิน 24 เมตร ทั้งนี้ต้องมีพ้ืนที่ชั้นล่างแต่ละคูหาไม่น้อยกว่า 18 

ตารางเมตร โดยส่วนที่มีความลึกของอาคารเกิน 16 เมตร ต้องจัดให้มีที่ว่างอันปราศจากสิ่งปกคลุมขึ้นบริเวณหนึ่งที่

ระยะระหว่าง 12 ถึง 16 เมตรและให้มีเนื้อที่ไม่น้อยกว่า 10 ใน 100 ส่วนของพื้นที่ชั้นล่างของอาคารนั้น บ้านแถว

ส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยจะสร้างต่อเน่ืองกันได้ไม่เกินสิบห้าคูหา และมีความยาวของอาคารแถวหนึ่งๆ รวมกันไม่เกิน 

45 เมตร โดยวดัระหว่างจดุศนูย์กลางของเสาหรอืผนงัแรกถงึจดุศนูย์กลางของเสาหรอืผนงัสดุท้าย ไม่ว่าจะเป็นเจ้าของ

เดียวกันและใช้โครงสร้างเดียวกันหรือแยกกันก็ตาม

พื้นที่ภายในอาคารอยู่อาศัยรวมส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยต้องมีพื้นที่ภายในแต่ละหน่วยที่ใช้เพื่อการอยู่

อาศัยส�ำหรับแต่ละครอบครัวไม่น้อยกว่า 15 ตารางเมตร ห้องนอนในอาคารที่อยู่ในโครงการต้องมีพื้นที่ไม่น้อยกว่า 

6 ตารางเมตร ช่องทางเดินในอาคารท่ีอยู่ในโครงการต้องกว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร ช่องทางเดินในอาคารอยู่อาศัย

รวมส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยต้องกว้างไม่น้อยกว่า 1.50 เมตร ความสูงของห้องที่ใช้ส�ำหรับพักอาศัยภายในอาคารที่อยู่

ในโครงการให้มรีะยะดิง่ ไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร โดยวดัจากพืน้ถงึใต้ท้องพืน้ กรณทีีม่ฝ้ีาเพดานระยะดิง่ดงักล่าว ให้วัด

จากพื้นถึงใต้ฝ้าเพดาน 

ทีว่่างภายนอกอาคาร บ้านเดีย่วส�ำหรบัผูม้รีายได้น้อยต้องมทีีว่่างด้านหลงัอาคารระหว่างร้ัวหรอืแนวเขตท่ีดิน

กับผนังริมนอกของอาคารกว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร บ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยต้องมีที่ว่างด้านหลังอาคารระหว่าง

รั้วหรือแนวเขต ที่ดินกับผนังริมนอกของอาคารกว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร เว้นแต่บ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยที่ไม่มี

รั้วด้านหลังอาคารและใช้ที่ว่างด้านหลังอาคารร่วมกับบ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยอีกแถวหนึ่งให้มีที่ว่างด้านหลัง

อาคารรวมกนัไม่น้อยกว่า 1 เมตร บ้านแถวส�ำหรบัผูมี้รายได้น้อยทีส่ร้างตดิต่อกนัถงึสบิห้าคหูาหรอืมคีวามยาวรวมกนั

ถึง 45 เมตร ต้องมีที่ว่างระหว่างแถวด้านข้างของบ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยนั้นกว้างไม่น้อยกว่า 2.50 เมตร 

เป็นช่องตลอดความลึกของบ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อย บ้านแถวส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยที่สร้างติดต่อกันไม่ถึงสิบห้า

คหูา หรอืมคีวามยาวรวมกันไม่ถงึ 45 เมตร แต่มทีีว่่างระหว่างแถวด้านข้างของบ้านแถวส�ำหรบัผู้มรีายได้น้อยนัน้กว้าง

น้อยกว่า 2.50 เมตร ไม่ให้ถือว่าเป็นทีว่่างระหว่างแถวด้านข้างของบ้านแถวส�ำหรบัผูม้รีายได้น้อย แต่ให้ถอืว่าบ้านแถว

ส�ำหรับผู้มีรายได้น้อยนั้นสร้างต่อเนื่องเป็นแถวเดียวกัน โดยทั้งหมดมีทฤษฎีอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

1. 	 ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพ กับสิ่งต่างๆ รอบตัว โดยที่มนุษย์มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ สิ่งต่างๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น 

เมือง ชุมชน อาคาร ถนน เครื่องเรือน หรือภาชนะ สภาพแวดล้อมทางแสงสว่าง อุณหภูมิ เสียงที่เกิดจากการกระท�ำ

ของมนษุย์และสิง่ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิในขณะเดยีวกนัมนษุย์นัน้ไม่สามารถอยูต่วัคนเดีย่วได้ เพราะมนษุย์

อยูร่วมกนัเป็นสงัคม ดงันัน้มนษุย์จงึมคีวามสัมพนัธ์ระหว่างมนษุย์ด้วยกนั เป็นความสมัพนัธ์ รปูแบบกลุ่ม องค์กร สงัคม 

สถาบัน ตามโครงสร้างและบทบาทหน้าท่ีทางสังคม นอกจากนี้ มนุษย์ยังต้องมีความเช่ือมโยงกับส่ิงที่เป็นนามธรรม 

อันได้แก่ ข่าวสาร ความรู้ คุณค่าที่ยึดถือสืบทอดทางวัฒนธรรมของกลุ่มคน ความคิดและทัศนคติต่างๆ ทั้งของผู้อื่น

และของตัวเอง โดยเป็นไปตามบรรทัดฐานท่ีสังคมได้ก�ำหนดไว้ ซึ่งในชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์มักเกิดกิจกรรมต่างๆ 

ขึ้นตามเวลา โดยกิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม วัน สัปดาห์ เดือน ปี แต่มนุษย์มีความสามารถในการจัดสรร

เวลาที่ใช้ในการท�ำกิจกรรมประจ�ำวัน ซึ่งสิ่งที่ได้กล่าวมาทั้งหมดน้ีเป็นส่วนประกอบทางสังคมและสภาวะที่เกิดจาก

ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพกับมนุษย์ โดยส่วนประกอบเหล่านี้นั้น มีส่วนในการควบคุมสภาพทางกิจกรรมต่างๆ 

ของมนุษย์ โดยอาจจะเป็นอุปสรรคหรือสนับสนุนต่อการเกิดพฤติกรรมและกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ 
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2. 	 สภาวะทีม่ผีลต่อความพึง่พอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพ และความพอใจในทีอ่ยูอ่าศัย นอกเหนอื

จากทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้นแล้ว ยงัมสีิง่ทีส่่งผลต่อความพงึพอใจในเรือ่งทีอ่ยูอ่าศยั โดยเบคเกอร์ (Becker, 1977) ได้ศกึษา

ไว้ว่าสิ่งที่ส่งผลเหล่านี้ ได้แก่ ความคาดหวังเรื่องที่อยู่อาศัยในอนาคต และประสบการณ์ของที่อยู่อาศัยในอดีตกับ

ข้อจ�ำกัดตามเงื่อนไขของสถานการณ์ของที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน ซึ่งประสบการณ์ของผู้อยู่อาศัยในอดีตก่อให้เกิดปัจจัย 

3 ประการ คือ กลไกการแก้ไขปัญหาส่วนบุคคล เงื่อนไขสภาพการณ์และภาพพจน์ของบ้านในอุดมคติ โดยปัจจัยทั้ง 

3 เกิดขึ้นโดยได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์อยู่อาศัยในอดีตทั้งในส่วนที่เป็นทางกายภาพ เช่น ที่ตั้ง ลักษณะทาง

กายภาพของที่พักอาศัย กายภาพของชุมชน และส่วนที่ไม่ใช่ทางกายภาพ เช่น ราคาของที่อยู่อาศัย สภาพทางสังคม

และเศรษฐกิจของครอบครัว โดยผู้อยู่อาศัยจะน�ำปัจจัยเหล่านี้ไปใช้เพื่อประเมินเรื่องที่อยู่อาศัยในปัจจุบันของตนเอง 

ซึ่งเบคเกอร์อธิบายไว้ว่า ผู้อยู่อาศัยจะมีความพึงพอใจเรื่องที่อยู่อาศัยในปัจจุบันได้ แม้ว่าสภาพที่อยู่อาศัยที่เป็นอยู่ใน

ปัจจบุนัจะไม่ตรงกบัทีอ่ยูอ่าศยัในอดุมคตกิต็าม ทัง้นีเ้นือ่งจากว่าประสบการณ์ในอดตีในส่วนทีเ่ป็นลกัษณะทางกายภาพ 

เช่น ที่ตั้ง กายภาพชุมชน กายภาพของหน่วยพักอาศัย ล้วนส่งอิทธิพลต่อการประเมินที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน 

3. 	 การวางแผนและการออกแบบกับกระบวนการทางพฤติกรรม กิจกรรมมนุษย์ย่อมเกิดข้ึนในสภาพ

แวดล้อมทางกายภาพ ซึ่งมีส่วนในการเป็นอุปสรรคหรือส่งเสริมต่อกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการวางแผนและการออกแบบ 

ซึ่งจะเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดระเบียบของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ จึงเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและกิจกรรม

ของมนุษย์ ด้วยเป้าหมายของการวางแผนและการออกแบบ ร่วมกับกระบวนการหลักด้านพฤติกรรม การก่อให้เกิด

การสือ่ความหมายในทางสญัลกัษณ์ การก่อให้เกดิความสนุทรยีภาพของรปูทรง และการก่อให้เกดิการตอบสนองความ

ต้องการหลักในหน้าที่ใช้สอย

4. 	 การศึกษาเกี่ยวกับวิธีการวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบผังพื้นและการออกแบบสภาพแวดล้อมวิธีการ

วิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบผังพื้นเป็นวิธีการเพื่อใช้พัฒนาแนวความคิดในการจัดการเชิงพื้นที่ ในกระบวนการ

ออกแบบทางสถาปัตยกรรม ในแต่ละผงัพืน้จะบ่งบอกถงึจดุมุง่หมายของการใช้อาคาร และกจิกรรมทีเ่กดิขึน้ในอาคาร 

นัน้ๆ โดยทีส่ถาปนกิจะเป็นผูเ้ปรยีบเทยีบอย่างคร่าวๆ ของการวางผงัอาคารในอาคารประเภทเดยีวกนั เพือ่ประโยชน์

ในการสร้างความเข้าใจอย่างลกึซึง้ในเรือ่งความต้องการเชงิพืน้ทีแ่ละทดสอบปัจจยัทีเ่ป็นประโยชน์ของแผนผงัเพือ่การ

ปรบัปรงุหรอืดดัแปลงอาคาร ผูใ้ช้เป็นส่วนส�ำคญัประการหนึง่ของอาคาร คอืเป็นการจดัการเชงิพืน้ทีข่องกิจกรรมทาง

สังคม การออกแบบอาคารต้องการข้อมูลเก่ียวกับตัวของผู้ใช้อาคาร จุดประสงค์ของอาคาร การคาดหวังจากการใช้

อาคาร กิจกรรมในอาคารและโครงสร้างขององค์กร พื้นฐานที่น่าจะจ�ำเป็นในการพิจารณาเพื่อการออกแบบ คือความ

ต้องการของผู้ใช้

จากการศกึษาถงึวธิกีารด�ำเนนิการของการวเิคราะห์เพ่ือเปรยีบเทยีบผังพืน้ของศนูย์สขุภาพของเนเธอร์แลนด์ 

(Comparative Floorplan-Analysis as a means to develop design guidelines,n.d.) มีดังนี้ Herbert. (1985. 

P 153-179) 

1)	 แบบสอบถามและการสังเกต ทั้งทางสังคม และใช้เทคนิคการวัดในหลายๆ มิติ

2)	 ใช้การสมัภาษณ์ ผูท้ีม่ส่ีวนร่วม 1-2 คน และสงัเกตการณ์ภาคสนาม เพือ่ให้ได้ข้อมลูอย่างลกึซึง้ เกีย่วกบั

ความคิดและสาเหตุที่ท�ำให้เกิดพฤติกรรม จากแผนผังของอาคารตามหน้าที่ใช้สอย

3)	 วเิคราะห์เปรยีบเทยีบผงัพืน้ทัง้หมด เพือ่ทดสอบกบัมาตรฐานและผงัพืน้ทีต่ามทีเ่ป็นจรงิ และเพือ่ค้นหา

ความเหมือน และความแตกต่างกันของรูปแบบความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่ ได้แก่ การจัดพื้นที่ การเช่ือมโยงกันระหว่าง

พื้นที่ และประเภทของการจัดพื้นที่ส่วนรวม
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4)	 พัฒนาการของการแบ่งระดับการบริหารในองค์กรของศูนย์สุขภาพ และการจัดคุณลักษณะเชิงพื้นที่

5)	 การพัฒนาเกณฑ์ในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ต่อประเภทอาคารส�ำหรับใช้วิจัยต่อไป

6)	 ให้รายละเอยีดจากกรณศีกึษาของศนูย์ทีถ่กูเลอืกมา ซึง่เป็นการจดัระเบียบของการท�ำงาน และงานจะ

ตอบวัตถุประสงค์ในการวางผังอาคารได้หรือไม่ ซึ่งวัตถุประสงค์นี้สัมพันธ์กับแผนผังอาคาร ขนาดพื้นที่ เป็นต้น

7)	 การแจกแบบสอบถามไปกบัเจ้าหน้าทีแ่ละคนไข้ ทัง้ทีม่าจากศูนย์สุขภาพอืน่ๆ ด้วยค�ำถามของเจ้าหน้าที่

จะเกีย่วกบัขนาดของพืน้ที ่และความสมัพนัธ์ระหว่างพืน้ทีเ่หล่านี ้คนไข้จะถกูถามเกีย่วกบัสิง่ทีช่่วยเหลอืในการเขาถงึ

อาคาร เช่น การหาทางในอาคาร ความเป็นส่วนตัว ความน่าเชื่อถือ และความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวอาคารทั้งหมด

ดงันัน้แนวคดิและแนวทางในการออกแบบสรปุได้ว่า ผังพืน้ไม่สามารถจะให้รายละเอยีดของอาคารได้ทัง้หมด 

คือ ไม่สามารถบอกถึงวัสดุที่ใช้สีการท�ำพื้นผิวและระบบต่างๆ แต่สิ่งที่ท�ำให้การวิเคราะห์ผังพื้นเป็นประโยชน์ต่อการ

ศึกษา คือ การวิเคราะห์เปรียบเทียบ นอกจากนั้นผังพื้นยังสามารถบอกถึงสิ่งที่ถาวรของอาคารได้ดี เช่น ผนังกริด

โครงสร้าง และแสดงถึงความเป็นไปทางสังคมของผู้ใช้ในอาคาร ตลอดจนการเป็นที่อยู่และก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างบุคคล

การวเิคราะห์เปรยีบเทยีบกบัผงัพืน้เพือ่ทีจ่ะค้นหาความเหมอืน และความแตกต่างทีจ่ะบอกถงึหน้าทีใ่ช้สอย 

หรือกิจกรรมภายในอาคารแบบหนึง่กับอกีแบบหนึง่ ในผงัพืน้แต่ละสถานท่ีทีแ่ตกต่างกนั แต่มปีระโยชน์ใช้สอยเดยีวกนั 

แสดงให้เหน็ถงึความแตกต่างกันในเรือ่งของขนาดซ่ึงสามารถน�ำมาใช้อธบิายถงึความต้องการพืน้ทีท่ีแ่ตกต่างกนัได้ โดย

ได้ท�ำการศึกษาในสิ่งเหล่านี้คือขนาดและความสัมพันธ์ของพื้นที่ ความสัมพันธ์ของแต่ละพื้นที่ ความสัมพันธ์ระหว่าง

การจัดกลุ่มของพื้นท่ี และพื้นท่ีท่ีใช้ร่วมกันในความต่างกันของขนาดของพื้นที่ในแต่และผังพื้นที่มีประโยชน์ใช้สอย

เดียวกันในระหว่างการจัดระเบียงผังพื้น จ�ำเป็นจะต้องพิจารณาในเรื่องของขนาดที่แตกต่างกันด้วย ซึ่งสามารถน�ำมา

ใช้อธบิายถงึความต้องการของการใช้สอยพืน้ทีท่ีแ่ตกต่างกนัได้ ความสัมพนัธ์ระหว่างพืน้ที ่ในการจดับรเิวณทีแ่บ่งเป็น

แผนกไว้ กิจกรรมอย่างเดียวกันในแต่ละสถานที่ แต่การก�ำหนดองค์ประกอบของพื้นที่แตกต่างกัน เช่น เป็นห้องหรือ

ผงัแบบหนึง่จดัเป็นหนึง่ห้อง ผงัของอกีแบบจดัเป็นสองห้องหรอืมากกว่านัน้ ซึง่ความหลากหลายเหล่านีจ้ะแตกต่างกนั

ไปความหมายและวตัถปุระสงค์ของแต่ละสถานที ่อกีวธิกีารหนึง่ในการวเิคราะห์คือ การใช้แผนภูมแิสดงความสัมพนัธ์

ระหว่างห้องที่ถูกแยกออกจากกัน การเชื่อมต่อกันระหว่างห้องโดยตรง แสดงให้เห็นโดยใช้เส้นเชื่อมโยงระหว่างกัน 

ตามแผนผังพฤตกิรรมของผูใ้ช้ แนวคิดในการจดักลุม่ของพืน้ทีท่ี่อ้างองิกนั การเชือ่มโยงกนัระหว่างแผนก หรอืแต่ละห้อง 

และกลุ่มทางสังคม ซึ่งก�ำหนดไว้ตามพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในพื้นที่ คือแนวความคิดในการจัดการเชิงพื้นที่ Cammock 

(1975) แสดงให้เห็นถึงการก�ำหนดกลุ่มของพื้นที่ที่แตกต่างกันสามส่วนศูนย์สุขภาพ ส่วนแรกคือส่วนสาธารณะ ซึ่งจะ

หมายถึงบริเวณที่การจ�ำกัดไว้ให้ส�ำหรับผู้ป่วยระหว่างรอพบแพทย์ มีการก�ำหนดของเขตโดยการจัดเก้าอี้ไว้ให้ 

มีนิตยสาร หนังสือพิมพ์ หรือที่เขี่ยบุหรี่ ส่วนที่สองคือส่วนของพนักงานหรือเจ้าหน้าที่ ซึ่งจะมีทางเข้าที่แยกต่างหาก

จากทางเข้าของผูป่้วยทัว่ไปและส่วนสดุท้ายคือส่วนทีต้่องมกีารตดิต่อระหว่างผูป่้วยและเจ้าหน้าที ่หรือทีเ่รยีกว่า บรเิวณ

ที่เช่ือมต่อกัน เช่น ห้องตรวจ ห้องให้ค�ำปรึกษา พื้นที่ที่ใช้ร่วมกันในแต่ละผังพื้นจะสามารถจ�ำแนกได้ถึงการก�ำหนด

พื้นท่ีที่ใช้ร่วมกัน ไม่ว่าจะใช้พื้นท่ีสาธารณะร่วมกันใช้พื้นที่ของเจ้าหน้าที่ร่วมกันหรือใช้พื้นที่ร่วมกันของบริเวณที่

เชื่อมต่อกัน การวิเคราะห์เปรียบเทียบผังพื้น เป็นการเช่ือมโยงการประเมินค่า เข้ากับการครอบครองอาจท�ำให้เกิด

ความชัดเจนแนวความคิดในการจัดการเชิงพื้นที่ ซึ่งการวิเคราะห์เปรียบเทียบสามารถน�ำมาปรับใช้ได้หลายทางคือ 

เปรียบเทยีบกนัในแง่ของจ�ำนวนผูค้รอบครองทางกายภาพในแต่ละผงัพืน้ทีม่หีน้าทีใ่ช้สอยเหมอืนกนั สามารถน�ำไปใช้

เปรียบเทยีบระหว่างอาคารท่ีมีหน้าทีใ่ช้สอยทีแ่ตกต่างกนัได้ สามารถท�ำให้การเปรยีบเทยีบอยูใ่นข้อก�ำหนดทีส่อดคล้อง
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กันได้ การสังเกตถึงการเปลี่ยนแปลงผังพื้นไปเปรียบเทียบกับมาตรฐานต่างๆ ภายนอกเพื่อใช้เป็นแนวทางเกณฑ์ ข้อ

เสนอแนะ องค์ประกอบทางแนวความคิดและการพฒันา การวเิคราะห์เปรยีบเทยีบผังพืน้เป็นวธิกีารศึกษาทีเ่น้นความ
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ระเบียบวิธีวิจัย
ระเบียบวิธีการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล

1)	 ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2)	 เกบ็รวบรวมข้อมลูรายละเอยีดของงานวจิยัจากเอกสาร บทความ และจากการสมัภาษณ์กลุม่ประชากร

ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย

3)	 ศกึษารายละเอยีดแปลนของบ้านผูม้รีายได้น้อย ส�ำรวจการใช้พืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้าน และพืน้ทีส่่วน

อื่นๆ โดยการถ่ายภาพ และเขียนแปลนเฟอร์นิเจอร์ภายในบ้านทั้งหมด

4)	 น�ำผลทีไ่ด้จากการส�ำรวจเบือ้งต้นมาพจิารณาวางแผน เพือ่ท�ำการศกึษา ในการวเิคราะห์ และเกบ็ข้อมลู 

เพื่อสร้างแนวทางในการออกแบบ

ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูล

1)	 น�ำข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ และแปลนเฟอร์นิเจอร์ภายในบ้านที่ได้จากการลงพ้ืนที่ มาวิเคราะห์

ร่วมกัน เพื่อหาขนาดในการใช้พื้นที่ พฤติกรรมในการใช้งาน และรูปแบบของการใช้พื้นที่ส่วนกลางในการท�ำกิจกรรม

ภายในบ้าน
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2)	 น�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

3)	 น�ำผลทีไ่ด้จากการวเิคราะห์ ท�ำการปรึกษา และสัมภาษณ์ผู้เชีย่วชาญในการวางผัง และท�ำการออกแบบ

แปลนบ้านต้นแบบ เพื่อเป็นทางเลือกในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ และเพื่อให้ได้มุมมองจากผู้อยู่อาศัย 

4)	 น�ำแปลนต้นแบบที่ได้คะแนนความพึงพอใจมากที่สุด มาวิเคราะห์ รูปแบบ และพฤติกรรมการใช้งาน 

เพื่อน�ำมาสร้างแบบจ�ำลอง 3 มิติ 

5)	 สรุปผลการศึกษาแนวทางการออกแบบพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านผู้มีรายได้น้อย

การเก็บข้อมูล
งานวิจยัครัง้นีผู้ว้จิยัได้เลอืกกลุม่ตวัอย่าง โดยวธีิการสุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นการ

เลือกกลุ่มตัวอย่างให้ตรงตามหลักเกณฑ์หรือจุดมุ่งหมายของผู้วิจัย โดยหลักเกณฑ์คือเป็นโครงการบ้านมั่นคงในเขต

กรุงเทพมหานคร โดยสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชนซึ่งเป็นองค์กรหลักในการท�ำโครงการบ้านมั่นคง และผู้อยู่อาศัยมี

ปัญหาที่เกิดขึ้นหลังการใช้งานจริง ท่ีไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมการใช้งาน โดยที่น้ีจะเรียกว่าบ้านผู้มีรายได้น้อย 

มีจ�ำนวนทั้งหมด 8 หลัง ซึ่งผู้วิจัยได้ท�ำการส�ำรวจในเรื่องของลักษณะทางกายภาพ ขนาดพื้นที่ และการใช้งานของ

พื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อย ตามตารางที่ 1 และตารางที่ 2 ดังนี้

ตารางที่ 1 	แสดงการเก็บข้อมูลจากบ้านผู้มีรายได้น้อยจ�ำนวน 8 หลัง

11 
 

 

ตารางที่ 1 แสดงกำรเก็บข้อมูลจำกบ้ำนผู้มีรำยได้น้อยจ ำนวน 8 หลัง 316 
กรณีศกึษา ลักษณะกายภาพ แปลนบ้าน พื้นที่ส่วนต่าง ๆ ภายในบ้าน 

กรณีที่ 1 
อำชีพท ำ

เคร่ืองหนัง 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4.8 ม. 
ลึก 7 ม. 
 
 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม  
ส่วนครัว  2  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  2  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  9  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  28  ตร.ม 

กรณีที่ 2 
อำชีพท ำ

เคร่ืองหนัง 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4.8 ม. 
ลึก 7 ม. 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม  
ส่วนครัว  6  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  5  ตร.ม  
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ 7  ตร.ม  
พื้นที่ทำงเดิน  19  ตร.ม 

กรณีที่ 3 
อำชีพเย็บผ้ำ 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 8 ม.
ลึก 7 ม. 
 
 
 
 
 

 
 
 

ห้องน้ ำ  8  ตร.ม 
ส่วนครัว  6  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  21  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  5  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  4  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  29  ตร.ม 

กรณีที่ 4 
อำชีพเย็บผ้ำ 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4 ม. 
ลึก 7 ม. 

 
 
 
 
 
 

ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  5  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  10  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  1  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  4  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  12  ตร.ม 

กรณีที่ 5 
อำชีพค้ำขำย 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 5 ม.
ลึก 8.80 ม. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  14  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ 7.5  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ 14  ตร.ม  
พื้นที่ทำงเดิน 18.5 ตร.ม 
 

กรณีที่ 6 
อำชีพค้ำขำย 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4 ม. 
ลึก 7 ม. 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  7  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  5  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  2  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  6  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  13  ตร.ม 



แนวทางการออกแบบพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย 
วรุตน์ วีระศิลป์ และ จิระ อ�ำนวยสิทธิ์

46
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน ประจ�ำปี 2565
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ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ 7  ตร.ม  
พื้นที่ทำงเดิน  19  ตร.ม 

กรณีที่ 3 
อำชีพเย็บผ้ำ 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 8 ม.
ลึก 7 ม. 
 
 
 
 
 

 
 
 

ห้องน้ ำ  8  ตร.ม 
ส่วนครัว  6  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  21  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  5  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  4  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  29  ตร.ม 

กรณีที่ 4 
อำชีพเย็บผ้ำ 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4 ม. 
ลึก 7 ม. 

 
 
 
 
 
 

ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  5  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  10  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  1  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  4  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  12  ตร.ม 

กรณีที่ 5 
อำชีพค้ำขำย 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 5 ม.
ลึก 8.80 ม. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  14  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ 7.5  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ 14  ตร.ม  
พื้นที่ทำงเดิน 18.5 ตร.ม 
 

กรณีที่ 6 
อำชีพค้ำขำย 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4 ม. 
ลึก 7 ม. 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  7  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  5  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  2  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  6  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน  13  ตร.ม 

12 
 

 

กรณีที่ 7 
อำชีพขำย
อำหำร ซูชิ 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4.8 ม. 
ลึก 7 ม. 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว  4  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  8  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  3  ตร.ม 
พื้นที่ทำงเดิน 22  ตร.ม 

กรณีที่ 8 
อำชีพขำย

อำหำรอีสำน 

บ้ำนแถว 2 ชั้น 
หน้ำกว้ำง 4.8 ม. 
ลึก 7 ม. 

 ห้องน้ ำ  4  ตร.ม 
ส่วนครัว 13  ตร.ม 
ส่วนอ่ืน ๆ  4  ตร.ม 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน  3  ตร.ม 
ส่วนประกอบอำชีพ  3 ตร.ม   
พื้นที่ทำงเดิน  21  ตร.ม 

 317 
สรุปผลจำกตำรำงท่ี 1 พบว่ำเป็นพื้นท่ีส ำหรับประกอบอำชีพมีพื้นท่ีเฉล่ียประมำณ 15 ตำรำงเมตร 318 

ส่วนพื้นท่ีท่ีเหลือจะเป็นพื้นท่ีท่ัวไป ได้แก่ ห้องน้ ำ เฉล่ียประมำณ 4.5 ตำรำงเมตร ห้องครัว เฉล่ียประมำณ          319 
7 ตำรำงเมตร ส่วนต้อนรับและพักผ่อน เฉล่ียประมำณ 3 ตำรำงเมตร ส่วนอื่น ๆ (เช่น เก็บของ, ซักล้ำง,             320 
ทำนอำหำร, แต่งตัว, ท ำงำน) เฉล่ียประมำณ 8 ตำรำงเมตร และพื้นท่ีทำงเดิน เฉล่ียประมำณ 20 ตำรำงเมตร  321 
 322 
ตารางที่ 2 แสดงกำรวิเครำะห์พ้ืนที่เมื่อใช้งำนปกติและพ้ืนที่เมื่อใช้งำนที่ปรับเปลี่ยนของบ้ำนผู้มีรำยได้น้อยจ ำนวน 8 หลัง 323 

 พื้นที่เมื่อใช้งานปกต ิ พื้นที่เมื่อใช้งานท่ีปรับเปลี่ยน 

บ้า
นผ

ู้มีร
าย

ได้
น้อ

ยแ
บบ

เวิร
์คช

๊อป
 (W

or
k S

ho
p)

 

 

พื้นที่ภายในบ้าน ขนาด (ตร.ม) คิดเป็นร้อยละ ขนาด (ตร.ม) คิดเป็นร้อยละ หมายเหตุ 

กร
ณีศ

ึกษ
าที่

 1 

ห้องน้ ำ 4 8 % 4 8 % - 
ส่วนครัว 2 4 % 2 4 % - 
ส่วนอ่ืน ๆ 2 4 % 2 4 % - 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 6 % 3 6 %  
ส่วนประกอบอำชีพ 9 19 % 20 43 %  เพิ่มขึ้น 24 % 
พื้นที่ทำงเดิน 28 59 % 17 35 % ลดลง  24 % 

กร
ณีศ

ึกษ
าที่

 2 

ห้องน้ ำ 4 9 % 4 9 % - 
ส่วนครัว 6 14 % 6 14 % - 
ส่วนอ่ืน ๆ 5 11 % 5 11 % - 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 7 % 3 7 %  
ส่วนประกอบอำชีพ 7 16 % 12 27 %  เพิ่มขึ้น 11 % 
พื้นที่ทำงเดิน 19 43 % 14 32 % ลดลง  11 % 

กร
ณีศ

ึกษ
าที่

 3 

ห้องน้ ำ 8 11 % 8 11 % - 
ส่วนครัว 6 8 % 6 9 % เพิ่มขึ้น 1 % 
ส่วนอ่ืน ๆ  18 25 % 18 26 % เพิ่มขึ้น 1 % 
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 5 7 % 5 7 % - 
ส่วนประกอบอำชีพ 4 5 % 13 14 % เพิ่มขึ้น 9 % 
พื้นที่ทำงเดิน 29 40 % 23 33 % ลดลง  7 % 

สรุปผลจากตารางที ่1 พบว่าเป็นพืน้ท่ีส�ำหรับประกอบอาชพีมีพืน้ทีเ่ฉล่ียประมาณ 15 ตารางเมตร ส่วนพืน้ที่

ที่เหลือจะเป็นพื้นที่ทั่วไป ได้แก่ ห้องน�้ำ เฉลี่ยประมาณ 4.5 ตารางเมตร ห้องครัว เฉลี่ยประมาณ 7 ตารางเมตร 

ส่วนต้อนรับและพกัผ่อน เฉลีย่ประมาณ 3 ตารางเมตร ส่วนอืน่ๆ (เช่น เกบ็ของ, ซกัล้าง, ทานอาหาร, แต่งตวั, ท�ำงาน) 

เฉลี่ยประมาณ 8 ตารางเมตร และพื้นที่ทางเดิน เฉลี่ยประมาณ 20 ตารางเมตร 

ตารางที่ 1 	แสดงการเก็บข้อมูลจากบ้านผู้มีรายได้น้อยจ�ำนวน 8 หลัง (ต่อ)



Design Guidelines for Interior Common Space for Low-Income Housing
Warut Veerasilp and Chira Amnuaysit

47
Built Environment Inquiry Journal (BEI): Faculty of Architecture, Khon Kaen University

Volume. 21 No. 1: January - April 2022

ตารางที่ 2 	แสดงการวิเคราะห์พื้นท่ีเม่ือใช้งานปกติและพื้นที่เมื่อใช้งานที่ปรับเปลี่ยนของบ้านผู้มีรายได้น้อยจ�ำนวน 

8 หลัง

พื้นที่เมื่อใช้งานปกติ พื้นที่เมื่อใช้งานที่ปรับเปลี่ยน

บ้า
นผ

ู้มีร
าย

ได
้น้อ

ยแ
บบ

เว
ิร์ค

ช๊อ
ป 

(W
or

k 
Sh

op
)

พื้นที่ภายในบ้าน ขนาด (ตร.ม) คิดเป็นร้อยละ ขนาด (ตร.ม) คิดเป็นร้อยละ หมายเหตุ

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
1

ห้องน�้ำ 4 8 % 4 8 % -
ส่วนครัว 2 4 % 2 4 % -
ส่วนอื่น ๆ 2 4 % 2 4 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 6 % 3 6 %
ส่วนประกอบอาชีพ 9 19 % 20 43 % เพิ่มขึ้น 24 %
พื้นที่ทางเดิน 28 59 % 17 35 % ลดลง 24 %

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
2

ห้องน�้ำ 4 9 % 4 9 % -
ส่วนครัว 6 14 % 6 14 % -
ส่วนอื่น ๆ 5 11 % 5 11 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 7 % 3 7 %
ส่วนประกอบอาชีพ 7 16 % 12 27 % เพิ่มขึ้น 11 %
พื้นที่ทางเดิน 19 43 % 14 32 % ลดลง 11 %

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
3

ห้องน�้ำ 8 11 % 8 11 % -
ส่วนครัว 6 8 % 6 9 % เพิ่มขึ้น 1 %
ส่วนอื่นๆ 18 25 % 18 26 % เพิ่มขึ้น 1 %
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 5 7 % 5 7 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 4 5 % 13 14 % เพิ่มขึ้น 9 %
พื้นที่ทางเดิน 29 40 % 23 33 % ลดลง 7 %

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
4

ห้องน�้ำ 4 11 % 4 11 % -
ส่วนครัว 5 14 % 5 14 % -
ส่วนอื่นๆ (เก็บของ) 10 28 % 10 28 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 1 3 % 1 3 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 4 11 % 8 22 % เพิ่มขึ้น 11 %
พื้นที่ทางเดิน 12 33 % 8 22 % ลดลง 11 %

บ้า
นผ

ู้มีร
าย

ได
้น้อ

ยแ
บบ

ช๊อ
ป 

(S
ho

p)

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
5

ห้องน�้ำ 4 7 % 4 7 % -
ส่วนครัว 14 23 % 14 23 % -
ส่วนอื่น ๆ 7.5 12 % 3 5 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 5 % 3 5 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 14 23 % 18.5 30 % -
พื้นที่ทางเดิน 18.5 30 % 18.5 30 % -

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
6

ห้องน�้ำ 4 11 % 4 11 % -
ส่วนครัว 7 19 % 7 19 % -
ส่วนอื่น ๆ 5 14 % 5 14 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 2 5 % 2 5 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 6 16 % 12 32 % เพิ่มขึ้น 16 %
พื้นที่ทางเดิน 13 35 % 7 19 % ลดลง 16 %

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
7

ห้องน�้ำ 4 9 % 4 9 % -
ส่วนครัว 4 9 % 4 9 % -
ส่วนอื่นๆ 8 18 % 8 18 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 7 % 3 7 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 3 7 % 15 34 % เพิ่มขึ้น 27 %
พื้นที่ทางเดิน 22 50 % 10 23 % ลดลง 27 %

กร
ณ

ีศึก
ษา

ที่ 
8

ห้องน�้ำ 4 8 % 4 8 % -
ส่วนครัว 13 27 % 7 14 % ลดลง 13 %
ส่วนอื่นๆ 4 8 % 4 8 % -
ส่วนต้อนรับและพักผ่อน 3 8 % 3 8 % -
ส่วนประกอบอาชีพ 3 6 % 17 35 % เพิ่มขึ้น 29 %
พื้นที่ทางเดิน 21 43 % 13 27 % ลดลง 16 %



แนวทางการออกแบบพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย 
วรุตน์ วีระศิลป์ และ จิระ อ�ำนวยสิทธิ์

48
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน ประจ�ำปี 2565

สรปุผลจากตารางที ่2 พบว่าเมือ่ท�ำการปรบัเปลีย่นพืน้ทีใ่ช้งานของบ้านผูม้รีายได้น้อย ผูวิ้จยัได้พืน้ทีค่ดิเป็น
ร้อยละของพื้นที่ท้ังหมด เพื่อน�ำมาเป็นแนวทางการออกแบบพื้นท่ีส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย
ประกอบไปด้วย 6 ส่วน ได้แก่ ส่วนห้องน�้ำ ร้อยละ 8 ของพื้นที่ทั้งหมด ส่วนครัว ร้อยละ 13 ของพื้นที่ทั้งหมด ส่วน
อืน่ๆ (เช่น เกบ็ของ, ซกัล้าง, ทานอาหาร, แต่งตวั, ท�ำงาน) ร้อยละ 13 ของพืน้ทีท่ัง้หมด ส่วนต้อนรบัและพกัผ่อน ร้อย
ละ 6 ของพื้นที่ทั้งหมด ส่วนประกอบอาชีพ ร้อยละ 30 ของพื้นที่ทั้งหมด และส่วนพื้นที่ทางเดิน ร้อยละ 30 ของพื้นที่
ทั้งหมด จากพื้นที่ทั้ง 6 ส่วน ผู้วิจัยสามารถน�ำมาจัดท�ำเป็นแปลนต้นแบบ โดยแบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ แปลน
ต้นแบบพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) และแปลนต้นแบบพ้ืนที่ส่วนกลาง
ภายในบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบช๊อป (Shop) ได้ดังนี้
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จากภาพแปลนต้นแบบของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) ชั้น 1 จากการสอบถามความ

คดิเหน็กลุม่ตวัอย่างทีพ่กัอาศยับ้านมัน่คงหรอืบ้านผูม้รีายได้น้อย จ�ำนวนทัง้หมด 8 หลงั รปูแบบท่ีได้รบัความพงึพอใจ

มากทีส่ดุ คอื รปูแบบท่ี 1 ซึง่มกีารจดัพืน้ทีส่่วนท�ำงานและเกบ็ของ จดัไว้อยูบ่รเิวณส่วนด้านหน้าของตวับ้าน ถดัมาจะ

เป็นพืน้ทีส่่วนต้อนรบัและพกัผ่อนอยูบ่รเิวณส่วนกลางของบ้าน ใต้บนัไดเป็นชัน้วางโทรทศัน์ มปีระตบูานเฟ้ียมสามารถ

เลื่อนเปิดปิดได้ โซฟาสามารถปรับเป็นที่นอนและพับเก็บได้ ส่วนด้านหลังบ้านจัดเป็นส่วนครัวและส่วนทานอาหาร 

ซึ่งอยู่ใกล้บริเวณหน้าห้องน�้ำ และส่วนชั้น 2 รูปแบบที่ได้รับความพึงพอใจมากที่สุดคือ รูปแบบที่ 3 จากการสอบถาม

ความคดิเหน็พบว่าบรเิวณส่วนด้านหน้าของตวับ้านกัน้เป็นส่วนห้องนอน ถัดมาบรเิวณส่วนกลางของบ้านกัน้เป็นห้องน�ำ้

ชั้น 2 ส่วนบริเวณด้านหลังของบ้านกั้นผนังท�ำเป็นห้องโล่ง เพื่อให้สามารถปรับรูปแบบการใช้งานได้ในอนาตคตาม

ความต้องการของผู้ใช้ ส่วนแปลนต้นแบบของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบช๊อป (Shop) ชั้น 1 จากการสอบถามความคิด

เห็นจากกลุ่มผู้มีรายได้น้อยพบว่า รูปแบบที่ได้รับความพึงพอใจมากที่สุดคือ รูปแบบที่ 1 มีการจัดพื้นที่ส่วนขายของ

จดัไว้อยูบ่รเิวณส่วนด้านหน้าของตวับ้าน ชัน้วางสนิค้าวางตามแนวยาวของตวับ้าน ถดัมาจะเป็นพืน้ทีส่่วนต้อนรบัและ

พักผ่อนอยู่บริเวณส่วนกลางของบ้าน ใต้บันไดเป็นชั้นวางโทรทัศน์ โซฟาสามารถปรับเป็นที่นอนและพับเก็บได้ ส่วน

ด้านหลังบ้านจัดเป็นส่วนครัวและส่วนทานอาหาร โต๊ะพับเก็บได้ ซึ่งอยู่ใกล้บริเวณหน้าห้องน�้ำ และชั้น 2 รูปแบบที่ได้

รับความพึงพอใจมากที่สุด คือ รูปแบบที่ 2 บริเวณส่วนด้านหน้าของบ้านท�ำการเจาะพื้นเพื่อให้เกิดพื้นที่โล่งเชื่อมต่อ

พื้นที่ชั้น 1 กับพื้นที่ชั้น 2 แขวนโครงเหล็กถักด้านบน ท�ำให้สามารถแขวนสินค้าขายและรับส่งสินค้าลงไปช้ัน 1 

ได้ บริเวณส่วนกลางท�ำเป็นพื้นที่โล่งส�ำหรับเก็บของ ถัดมาบริเวณด้านหลังของตัวบ้านกั้นผนังเป็นส่วนของห้องนอน 

และมีห้องน�้ำแยกออกมาด้านนอกติดกับห้องนอนชั้น 2 โดยสามารถน�ำมาวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้มีรายได้น้อย 

สามารถสรุปเป็นร้อยละได้ตามตารางที่ 3 ดังนี้

ตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจแปลนต้นแบบของบ้านผู้มีรายได้น้อย

ต้นแบบแปลน 
รูปแบบที่ 1

(ร้อยละ)

รูปแบบที่ 2

(ร้อยละ)

รูปแบบที่ 3

(ร้อยละ)

รูปแบบที่ 4

(ร้อยละ)

ต้นแบบแปลน Work Shop ชั้น 1 50 23.3 16.7 10

ต้นแบบแปลน Work Shop ชั้น 2 20 23.3 46.7 10

ต้นแบบแปลน Shop ชั้น 1 43.3 23.3 13.3 20

ต้นแบบแปลน Shop ชั้น 2 23.3 53.3 16.7 6.7

ผลการวิเคราะห์ 
	 จากวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาการใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อย รูปแบบอาคาร

บ้านแถว 2 ชั้น จากการวิเคราะห์งานวิจัยพบว่า พื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) 

เป็นรปูแบบของบ้านทีผู่อ้ยูอ่าศยัมพีฤตกิรรมการใช้งานร่วมกบัการอยูอ่าศัยและการประกอบอาชีพภายในบ้าน โดยใช้

พืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านในการประกอบอาชพีของตวัเองร่วมกบัฟังก์ชนัอ่ืนๆ ในเวลาทีต่่างกนั โดยจะมพีืน้ท่ีส�ำหรบั

จดัวางอปุกรณ์หรอืเครือ่งจกัรทีต้่องใช้ในการประกอบอาชพีภายในบ้าน ซึง่พืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านจะมกีารใช้พืน้ที่

ส่วนพักอาศัยกับพื้นที่ที่ใช้ในการประกอบอาชีพร่วมกันหรือซ้อนทับกันในบางเวลา ซ่ึงบริเวณที่มีการใช้พื้นที่ร่วมกัน

หรือซ้อนทับกันนั้นส่วนใหญ่จะอยู่บริเวณส่วนกลางของบ้าน ลักษณะการจัดวางเฟอร์นิเจอร์ภายในบ้านส่วนใหญ่จะ

จดัแบบอปุกรณ์ทีใ่ช้ในการประกอบอาชพี และเฟอร์นเิจอร์ภายในบ้านจะชดิฝาผนงับ้านสองด้าน โดยเว้นพืน้ท่ีว่างตรง
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กลางบ้านเพ่ือใช้เป็นพ้ืนทีท่ีส่ามารถปรับเปลีย่นรปูแบบการใช้งานได้ตามรปูแบบพฤตกิรรมการใช้งานของเจ้าของบ้าน 

ส่วนพื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบช๊อป (Shop) เป็นรูปแบบของบ้านที่ผู้อยู่อาศัยมีพฤติกรรมการใช้งาน

ร่วมกบัการอยูอ่าศยัและการประกอบอาชพีค้าขายภายในบ้าน โดยใช้พืน้ท่ีส่วนกลางภายในบ้านในการประกอบอาชพี

ค้าขายร่วมกับฟังก์ชันอื่นๆ เช่นกัน โดยจะมีพื้นที่ส�ำหรับจัดวางชั้นขายของ ซึ่งพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านจะมีการใช้

พ้ืนทีส่่วนพักอาศยักับพืน้ทีส่่วนร้านค้าขายของค่อนข้างแยกออกจากกนัอย่างชดัเจน ส่วนใหญ่ส่วนร้านค้าจะอยูบ่รเิวณ

ด้านหน้าของตัวบ้าน เพื่อเป็นการโชว์สินค้าและให้คนที่เดินผ่านไปมาสามารถสังเกตเห็นได้อย่างชัดเจน และลักษณะ

การจดัวางเฟอร์นเิจอร์ส่วนพกัอาศยัภายในบ้านจะเป็นการจัดวางแบบตายตวั แต่เฟอร์นเิจอร์ในส่วนของร้านค้าสามารถ

ปรับขยับได้ตามความต้องการเมื่อเปิดปิดร้านค้านั่นเอง

จากวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมและสร้างแนวทางการออกแบบการใช้พื้นที่ส่วนกลางภายใน

บ้านส�ำหรับบ้านผูม้รีายได้น้อย และจากการวเิคราะห์ผูว้จิยัน�ำมาสรุปผลการวเิคราะห์ในรปูแบบของฟังก์ชันไดอะแกรม

ตามภาพที่ 5 และเพื่อให้สามารถน�ำไปใช้ได้ง่ายต่อการปรับปรุงพื้นที่และเป็นแนวทางเบื้องต้นในการออกแบบพ้ืนที่

ส่วนกลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อยตามภาพที่ 6 และภาพที่ 7 ดังนี้ 
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ปรับเปล่ียนรูปแบบกำรใช้งำนได้ตำมรูปแบบพฤติกรรมกำรใช้งำนของเจ้ำของบ้ำน ส่วนพื้นท่ีส่วนกลำงของ392 
บ้ำนผู้มีรำยได้น้อยแบบช๊อป (Shop) เป็นรูปแบบของบ้ำนท่ีผู้อยู่อำศัยมีพฤติกรรมกำรใช้งำนร่วมกับกำรอยู่393 
อำศัยและกำรประกอบอำชีพค้ำขำยภำยในบ้ำน โดยใช้พื้นท่ีส่วนกลำงภำยในบ้ำนในกำรประกอบอำชีพค้ำขำย394 
ร่วมกับฟังก์ชันอื่น ๆ เช่นกัน โดยจะมีพื้นท่ีส ำหรับจัดวำงช้ันขำยของ ซึ่งพื้นท่ีส่วนกลำงภำยในบ้ำนจะมีกำรใช้395 
พื้นท่ีส่วนพักอำศัยกับพื้นท่ีส่วนร้ำนค้ำขำยของค่อนข้ำงแยกออกจำกกันอย่ำงชัดเจน ส่วนใหญ่ ส่วนร้ำนค้ำจะ396 
อยู่บริเวณด้ำนหน้ำของตัวบ้ำน เพื่อเป็นกำรโชว์สินค้ำและให้คนท่ีเดินผ่ำนไปมำสำมำรถสังเกตเห็นได้อย่ำ ง397 
ชัดเจน และลักษณะกำรจัดวำงเฟอร์นิเจอร์ส่วนพักอำศัยภำยในบ้ำนจะเป็นกำรจัดวำงแบบตำยตัว แต่398 
เฟอร์นิเจอร์ในส่วนของร้ำนค้ำสำมำรถปรับขยับได้ตำมควำมต้องกำรเมื่อเปิดปิดร้ำนค้ำนั่นเอง 399 

จำกวัตถุประสงค์ท่ี 2 เพื่อวิเครำะห์พฤติกรรมและสร้ำงแนวทำงกำรออกแบบกำรใช้พื้นท่ีส่วนกลำง400 
ภำยในบ้ำนส ำหรับบ้ำนผู้มีรำยได้น้อย และจำกกำรวิเครำะห์ผู้วิจัยน ำมำสรุปผลกำรวิเครำะห์ในรูปแบบของ401 
ฟังก์ชันไดอะแกรมตำมภำพท่ี 5 และเพื่อให้สำมำรถน ำไปใช้ได้ง่ำยต่อกำรปรับปรุงพื้นท่ีและเป็นแนวทำง402 
เบ้ืองต้นในกำรออกแบบพื้นท่ีส่วนกลำงภำยในบ้ำนส ำหรับบ้ำนผู้มีรำยได้น้อยตำมภำพท่ี 6 และภำพท่ี 7 ดังนี้  403 
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ภาพที ่5 ฟังก์ชันไดอะแกรม บ้ำนผู้มีรำยได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) และแบบช๊อป (Shop) 418 

(ที่มำ : วรุตน์ วีระศิลป์, ผู้เขียน) 419 
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ภาพที่ 5 ฟังก์ชันไดอะแกรม บ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) และแบบช๊อป (Shop)
(ที่มา : วรุตน์ วีระศิลป์, ผู้เขียน)
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การอภิปรายผล 
แนวทางการออกแบบพืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านส�ำหรบับ้านผูม้รีายได้น้อยสามารถอภปิรายผลและสรปุรปู

แบบของพื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านของผู้มีรายได้น้อยเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ 

1. 	 พื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) เป็นรูปแบบของบ้านที่ผู้อยู่อาศัย

มพีฤตกิรรมการใช้งานร่วมกบัการอยูอ่าศยัและการประกอบอาชพีภายในบ้าน โดยใช้พืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านในการ

ประกอบอาชีพของตัวเองร่วมกับฟังก์ชันอื่นๆ ในเวลาที่ต่างกัน 

2. 	 พื้นที่ส่วนกลางของบ้านผู้มีรายได้น้อยแบบช๊อป (Shop) เป็นรูปแบบของบ้านที่ผู้อยู่อาศัยมีพฤติกรรม

การใช้งานร่วมกับการอยู่อาศัยและการประกอบอาชีพค้าขายภายในบ้าน โดยใช้พื้นที่ส่วนกลางภายในบ้านในการ

ประกอบอาชพีค้าขาย โดยจะมพีืน้ทีส่�ำหรบัจดัวางชัน้ขายของ ท่ีส่วนกลางบ้านแยกออกจากส่วนพกัอาศยัอย่างชัดเจน 

ซึ่งต่างจากแบบเวิร์คช๊อป (Work Shop) ที่ส่วนกลางบ้านใช้ในการประกอบอาชีพร่วมกับฟังก์ชันอื่นในเวลาที่ต่างกัน 

แต่รูปแบบนี้จะไม่มีการใช้ส่วนกลางภายในบ้านร่วมกับฟังก์ชันอื่นเลย

นอกจากรปูแบบของพืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านของผูม้รีายได้น้อยจะแบ่งออกเป็น 2 รปูแบบแล้วงานวจิยันี้

ยงัสรุปได้ว่า การออกแบบบ้านของผูม้รีายได้น้อยจะต้องมสีดัส่วนพืน้ทีค่ดิเป็นร้อยละของพ้ืนทีท้ั่งหมดประกอบไปด้วย 

6 ส่วน ได้แก่

1)	 ส่วนห้องน�้ำ ร้อยละ 8 ของพื้นที่ทั้งหมด

2)	 ส่วนครัว ร้อยละ 13 ของพื้นที่ทั้งหมด

3)	 ส่วนอื่นๆ (เก็บของ, ซักล้าง, ทานอาหาร, แต่งตัว, ท�ำงาน) ร้อยละ 13 ของพื้นที่ทั้งหมด

4)	 ส่วนต้อนรับและพักผ่อน ร้อยละ 6 ของพื้นที่ทั้งหมด

5)	 ส่วนประกอบอาชีพ ร้อยละ 30 ของพื้นที่ทั้งหมด

6)	 ส่วนพื้นที่ทางเดิน ร้อยละ 30 ของพื้นที่ทั้งหมด

	 อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่ารูปแบบของพื้นท่ีส่วนกลางภายในบ้านของผู้มีรายได้น้อยทั้ง 2 รูปแบบจะมีลักษณะ

การใช้งานทีม่คีวามแตกต่างกนั แต่สามารถน�ำสดัส่วนพืน้ทีค่ดิเป็นร้อยละมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบได้เหมอืน

กนั เนือ่งด้วยทัง้ 2 รูปแบบมคีวามสอดคล้องกบัแนวคิดการออกแบบและวางแผนกับกระบวนทางพฤตกิรรม ซึง่กจิกรรม

มนุษย์ย่อมเกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมกายภาพและสภาพแวดล้อมกายภาพมีส่วนในการส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรคต่อ

กจิกรรมทีเ่กดิขึน้ในงานออกแบบและวางแผน ซึง่เป็นงานทีเ่กีย่วกบัการจดัระเบยีบสภาพแวดล้อมกายภาพจงึเกีย่วข้อง

กับกิจกรรมและพฤติกรรมมนุษย์ด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ ความพึงพอใจทาง

กายภาพของสภาพแวดล้อมกับท่ีอยู่อาศัยตลอดจนส่ิงท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจในที่อยู่อาศัย พฤติกรรมการอยู่อาศัย

และความต้องการทางกายภาพ การออกแบบสภาพแวดล้อมกายภาพเป็นการก�ำหนดขนาดและระยะห่างต่างๆ ของ

สิ่งที่ออกแบบขนาดและระยะห่างน้ันนอกจากจะมีความสัมพันธ์กันทางกายภาพหรือตามความจ�ำเป็นทางโครงสร้าง

แล้ว จะต้องสัมพันธ์กับความสะดวกสบายในการใช้สอยของมนุษย์และที่เว้นว่างส่วนบุคคลอีกด้วย เพื่อการคงไว้ซ่ึง

ภาวะเป็นส่วนตัวของบุคคลหรือกลุ่ม (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2525, น. 26-28) 
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ข้อเสนอแนะ 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะว่า 

1) 	 ถงึแม้จะมกีารศกึษาและน�ำเสนอแนวทางการออกแบบพ้ืนทีส่่วนกลางภายในบ้านส�ำหรบับ้านผูม้รีายได้

น้อยแล้วก็ตาม รูปแบบของแปลนต้นแบบท่ีน�ำเสนอทั้ง 2 แบบข้างต้น สุดท้ายแล้วอาจมีการปรับเปลี่ยนไปตาม

พฤตกิรรมของผูอ้ยูอ่าศยัและความต้องการทางกายภาพเมือ่ใช้งานพืน้ทีไ่ปแล้วในช่วงระยะเวลาหนึง่จะเกดิความเคยชนิ

หรือความสะดวกในการใช้พืน้ที ่ดงันัน้อาจมกีารปรบัเปล่ียนรูปแบบไปตามลักษณะอาชพีของผู้อยูอ่าศยันัน้ๆ ตามความ

เคยชินหรือความสะดวกในการใช้พื้นที่นั่นเอง 

2) 	 การน�ำเสนอแนวทางการออกแบบพืน้ทีส่่วนกลางภายในบ้านส�ำหรบับ้านผู้มรีายได้น้อยในการวิจยัครัง้

ถดัไป หรอืผูท้ีม่คีวามสนใจวจิยัในเนือ้หาใกล้เคยีงหวัข้อนี ้อาจจะต้องน�ำเสนอรปูแบบแนวทางการออกแบบพืน้ทีส่่วน

กลางภายในบ้านส�ำหรับบ้านผู้มีรายได้น้อยตามอาชีพนั้นๆ ซึ่งอาจจะมีได้หลายรูปแบบ และเสนอแนะให้ใช้วิธีการ

ศึกษาโดยการสังเกตพฤติกรรมของผู้อยู่อาศัยในช่วงระยะเวลาหน่ึง มากกว่าการสัมภาษณ์ซ่ึงจะท�ำให้ได้ข้อมูลที่ตรง

ตามพฤติกรรมของผู้อยู่อาศัยอย่างแท้จริง

กิตติกรรมประกาศ 
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