
 

 

บทที ่3 

แนวคดิและทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัการห้ามโจทก์อ้างจ าเลยเป็นพยาน 
 

ในบทน้ีจะกล่าวถึงแนวคิดในการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซ่ึงอธิบายโดย

การกล่าวถึงแนวคิดโดยทัว่ไปในการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคล สถานะของผูถู้กกล่าวหา

ในคดีอาญา และสิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้ให้การเป็นปฏิปักษต่์อตนเอง หลกั The Privilege against 

self-incrimination เพื่อทราบถึงท่ีมาและการอา้งสิทธิดงักล่าว 

 

3.1  แนวคิดในการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคล 

แนวคิดท่ีเก่ียวกับการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคลตั้ งอยู่บนหลักการท่ีว่า 

เสรีภาพเป็นรากฐานของชีวิตและสิทธิโดยธรรมชาติของมนุษยท่ี์จะตอ้งไดรั้บการเคารพจากผูอ่ื้น 

อีกทั้งต้องได้รับการคุ้มครองจากรัฐ ซ่ึงในความเป็นจริงแล้วเม่ือมนุษย์อยู่ในสังคม สิทธิและ

เสรีภาพของแต่ละบุคคลจะตอ้งถูกจ ากดัก็เพื่อความสงบเรียบร้อยของสังคมในการอยู่ร่วมกนัของ

ประชาชน การไดรั้บความคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคลจากรัฐยอ่มไม่เท่ากนั แนวทางท่ีจะ

ท าให้บุคคลทุกคนไดรั้บการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพท่ีเท่าเทียมกนัโดยการมีกฎหมายท่ีเป็นการ

คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนให้เท่าเทียมกัน การจ ากัดสิทธิของประชาชนจะต้อง

ก าหนดไวโ้ดยกฎหมายและจะตอ้งเท่าเทียมกนักบัทุกคน การลงโทษโดยกฎหมายจะตอ้งเป็นกรณีท่ี

จ าเป็นและไม่ลงโทษท่ีเป็นการกดข่ี การปฏิบติัใด ๆ รัฐจะตอ้งใหค้วามคุม้ครองผูถู้กกล่าวหาดว้ย1 

การคุม้ครองสิทธิขั้นพื้นฐานตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 

นั้น ผูร่้างไดด้ าเนินรอยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2550 คือ มีบทบญัญติัท่ี

ท าให้สถานะของสิทธิขั้นพื้นฐานแตกต่างไปจากสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญฉบบัก่อน ๆ ทั้งน้ี

                                                           
1 คมัภีร์ แก้วเจริญ, “จับ ตน้ : ผลของการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลในแง่พยานหลกัฐาน,” วารสาร

อยัการ,  เล่มท่ี13, ปีท่ี 2, น.61(มกราคม 2522). 
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เพื่อให้บรรลุถึงวตัถุประสงคแ์ห่งรัฐท่ีมีลกัษณะสัมพทัธ์ตามแนวความคิดแบบเสรีนิยม ท่ีเนน้ความ

เป็นตวัของตวัเองของปัจเจกบุคคล2   

ค  าว่า “ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย”์ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญนั้น เป็นการกล่าวถึง

คุณค่าศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์โดยไม่ไดข้ึ้นอยูท่ี่เวลา สถานท่ี และจะตอ้งท าให้คุณค่าดงักล่าวนั้นมี

ผลตามกฎหมาย ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์หมายถึง ความมีค่าของมนุษยแ์ต่ละคน ทั้งความมีค่าในตวั

ของผูน้ั้นเองและในสถานะภาพความเป็นมนุษยข์องแต่ละคนดว้ย เป็นส่วนหน่ึงท่ีเป็นสาระส าคญั

ของมนุษยแ์ต่ละคนอนัไม่อาจพรากเสียได ้ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยเ์ป็นความหมายจ าเพาะและเป็น

ตวัก าหนดความหมายของความเป็นมนุษยทุ์กคนโดยไม่ค  านึงถึงเพศ วยั สีผิว สัญชาติ หรือศาสนา 

นอกจากน้ีแลว้ จะตอ้งไม่ค  านึงถึงความสามารถทางสติปัญญาในการรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ของผูน้ั้นดว้ย 

เรียกไดว้า่ ความเป็นมนุษยเ์ท่านั้นท่ีท าให้เกิดเง่ือนไขท่ีน าไปสู่ความมีศกัด์ิศรีดงักล่าว ศกัด์ิศรีความ

เป็นมนุษยท่ี์มีอยูใ่นตวัของมนุษยทุ์กคน จึงถือวา่ไดก้ลายมาเป็นแก่นสาระส าคญัของธรรมชาติของ

ความเป็นมนุษย ์และเม่ือเป็นเช่นน้ี ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยจึ์งเป็นส่ิงท่ีไม่อาจถูกพรากหรือท าให้

สูญเสียไปดว้ยวธีิใด ๆ ได้3 

รัฐธรรมนูญได้บัญญัติรับรองและคุ้มครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์ไวใ้นมาตรา 4 

“ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลย่อมได้รับความคุม้ครอง” 

โดยมีเจตนารมณ์เพื่อวางหลกัทัว่ไปว่าดว้ยการคุม้ครองสิทธิมนุษยชน โดยคุม้ครองศกัด์ิศรีความ

เป็นมนุษย ์สิทธิ และเสรีภาพอ่ืน และความเสมอภาคของบุคคล โดยการรับรองว่าเป็นสิทธิขั้น

พื้นฐานของมนุษยทุ์กคนพึงไดรั้บโดยปราศจากการเลือกปฏิบติั โดยไม่ค  านึงถึงวา่บุคคลนั้น ๆ จะ

เป็นคนสัญชาติไทยหรือไม่ เช่น คนต่างดา้ว คนไร้รัฐ คนไร้สัญชาติ ชนกลุ่มน้อย ในฐานะท่ีเป็น

มนุษย์และอาศัยอยู่ในราชอาณาจักรไทย ไม่ว่าชั่วคราวหรือถาวร ย่อมได้รับการคุ้มครอง

เช่นเดียวกบัชนชาวไทย เพียงแต่บุคคลดงักล่าวจะอา้งสิทธิตามกฎหมายท านองเดียวกบัชนชาวไทย

มิได ้หลกัดงักล่าวมีบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540 เป็นคร้ังแรก 

โดยคุม้ครองสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษยทุ์กคน (Human Right) และสอดคลอ้งกบัปฏิญญาสากลว่า

ดว้ยสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ ค.ศ. 1948 และมาตรา 26 “การใชอ้ านาจโดยองค์กรของรัฐ

ทุกองคก์ร ตอ้งค านึงถึงศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยสิ์ทธิและเสรีภาพ ตามบทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญน้ี” 

                                                           
2 บุญศรี มีวงษอ์ุโฆษ, กฎหมายรัฐธรรมนูญ, พิมพค์ร้ังท่ี 9 (กรุงเทพมหานคร : โครงการต าราและ

เอกสารประกอบการสอน คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ , 2559) น.521 
3 เพ่ิงอา้ง น. 522. 
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มีเจตนารมณ์เพื่อคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิเสรีภาพของชนชาวไทยจากการใชอ้  านาจใด 

ๆ โดยองค์กรของรัฐทุกองค์กร โดยตอ้งตระหนักและเคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิและ

เสรีภาพตามท่ีรัฐธรรมนูญน้ีรับรองไวโ้ดยชดัหรือโดยปริยาย แมบุ้คคลนั้นจะถึงแก่ความตายไปแลว้ 

ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยพ์ึงไดรั้บความเคารพเช่นกนั4 

ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยน์ั้นเป็นหลกัสูงสุด ดงันั้น การท่ีรัฐจะกระท าส่ิงใดต่อประชาชน

ต้องด าเนินการให้สอดคล้องกับคุณค่าอันสูงสุดท่ีบัญญัติไวใ้นรัฐธรรมนูญ เพราะมนุษย์เป็น

เป้าหมายในการด าเนินคดีของรัฐ ไม่ใช่เป็นเพียงเคร่ืองมือในการด าเนินการของรัฐ และการด ารงอยู่

ของรัฐนั้นก็เพื่อมนุษย ์ไม่ใช่มนุษยด์ ารงอยู่เพื่อรัฐ ด้วยเหตุน้ีเอง จึงท าให้ศกัด์ิศรีของความเป็น

มนุษยถื์อเป็นพื้นฐานส าหรับการวางรากฐานของหลกัเสรีภาพของบุคคลและหลกัความเสมอภาค 

โดยสิทธิและเสรีภาพนั้นเป็นสิทธิท่ีไม่อาจจ าหน่ายจ่ายโอนไดแ้ละเป็นสิทธิท่ีไม่อาจล่วงละเมิดได ้

ซ่ึงสิทธิและเสรีภาพท่ีบญัญัติไวน้ั้นเป็นผลอนัมีพื้นฐานมาจากศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์และ

ก่อให้เกิดผลส าคญัคือ การตีความเก่ียวกบัสิทธิและเสรีภาพทั้งหลายจะตอ้งถือวา่เน้ือหาของความ

เป็นมนุษยเ์ป็นพื้นฐานท่ีจะตอ้งน ามาตีความสิทธิและเสรีภาพอ่ืน ๆ ดว้ย และเน้ือหาในทางหลกัการ

ทัว่ไปเก่ียวกบัสิทธิและเสรีภาพทั้งหลายรวมทั้งความหมายของการแทรกแซงในขอบเขตท่ีไดรั้บ

ความคุม้ครองของสิทธิและเสรีภาพทุกประเภทนั้นไดรั้บการพฒันามาจากศกัด์ิศรีของความเป็น

มนุษย์5 

นอกจากนั้นแลว้ ยงัไดก้ าหนดให้มีหลกัประกนัของสิทธิและเสรีภาพ เช่น หลกัห้าม

ไม่ให้ตรากฎหมายจ ากดัสิทธิและเสรีภาพอนัมีผลเพื่อใช้บงัคบักรณีใดกรณีหน่ึงหรือแก่บุคคลใด

บุคคลหน่ึงเป็นการเจาะจง หลกัการอา้งบทบญัญติัของกฎหมายรัฐธรรมนูญท่ีให้อ านาจรัฐในการ

จ ากัดสิทธิและเสรีภาพ หลักการดังกล่าวจะกระทบต่อสาระแห่งสิทธิและเสรีภาพไม่ได้ การ

แทรกแซงใดท่ีเป็นการละเมิดศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์ยอ่มถือเป็นการกระทบกระเทือนต่อสาระ

แห่งสิทธิและเสรีภาพ ดงันั้น ศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยใ์นฐานะท่ีเป็นสาระส าคญัแห่งสิทธิและ

เสรีภาพ จึงถือวา่ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยเ์ป็นสาระส าคญัของสิทธิและเสรีภาพแต่ละประเภท ซ่ึงรัฐ

                                                           
4 คณะกรรมาธิการวิสามญับนัทึกเจตนารมณ์ จดหมายเหตุ และตรวจรายงานการประชุม สภาร่าง

รัฐธรรมนูญ. เจตนารมณ์รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560. น. 3-4. 
5 บรรเจิด สิงคะเนติ, หลกัพ้ืนฐานเก่ียวกบัสิทธิเสรีภาพและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย,์ พิมพค์ร้ังท่ี 5 

(กรุงเทพ : ส านกัพิมพว์ญิญูชน, 2558), น.111. 
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ไม่อาจล่วงละเมิดได ้มีความมุ่งหมายท่ีจะปกป้องคุม้ครองการแทรกแซงของรัฐ เพื่อไม่ให้กระทบ

ต่อสิทธิและเสรีภาพของบุคคล6 

สิทธิตามกฎหมายรัฐธรรมนูญเป็นสิทธิตามกฎหมายมหาชนท่ีรัฐธรรมนูญไดใ้ห้การ

รับรองและคุม้ครองแก่บุคคลในอนัท่ีจะกระท าการหรืองดเวน้กระท าการอย่างใดอย่างหน่ึง การ

รับรองสิทธิดงักล่าวไดก่้อให้เกิดสิทธิเรียกร้องท่ีจะไม่ใหบุ้คคลอ่ืนเขา้มาแทรกแซงในขอบเขตแห่ง

สิทธิตามรัฐธรรมนูญของตน โดยเฉพาะอย่างยิ่งองค์กรของรัฐ และในบางกรณีไดก่้อให้เกิดสิทธิ

เรียกร้องให้รัฐตอ้งด าเนินการอย่างใดอย่างหน่ึงเพื่อให้การใชสิ้ทธิตามรัฐธรรมนูญของบุคคลนั้น

บรรลุผล สิทธิตามรัฐธรรมนูญจึงเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลกบัรัฐ และผูกพนัองค์กรผูใ้ช้

อ  านาจรัฐทั้งหลายท่ีจะตอ้งใหก้ารเคารพและคุม้ครองสิทธิตามรัฐธรรมนูญดงักล่าว เพื่อใหสิ้ทธิตาม

รัฐธรรมนูญมีผลในทางปฏิบติั7 

เสรีภาพ (Liberty) หมายถึง สภาวะท่ีบุคคลมีอิสระในอนัท่ีจะกระท าการหรืองดเวน้

กระท าการอย่างใดอย่างหน่ึงตามความปรารถนาของตน โดยไม่ถูกแทรกแซงหรือครอบง าจาก

บุคคลอ่ืน อ านาจในการก าหนดตนเองโดยอิสระของบุคคลท่ีจะกระท าการใดหรือไม่กระท าการใด

อนัเป็นอ านาจท่ีมีเหนือตนเอง เป็นอ านาจท่ีบุคคลนั้นมีอยูเ่หนือตนเองในการตดัสินใจท่ีจะท าการ

อยา่งใดอยา่งหน่ึง เสรีภาพจึงไม่ก่อใหเ้กิดหนา้ท่ีต่อบุคคลอ่ืนแต่อยา่งใด8 

ตามกติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง (International 

Covenant on Civil and Political Rights : ICCPR) ซ่ึงเป็นสนธิสัญญาพหุภาคี ท่ีสมัชชาใหญ่แห่ง

สหประชาชาติรับรองเม่ือวนัท่ี 16 ธนัวาคม 2509 มีผลบงัคบัใชเ้ม่ือวนัท่ี 23 มีนาคม 2519 มีหลกัการ

ว่า รัฐภาคีสมาชิกจะเคารพสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองของบุคคล รวมทั้งสิทธิในชีวิต 

เสรีภาพ เสรีภาพในศาสนา เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เสรีภาพในการชุมนุม สิทธิเลือกตั้ง 

และสิทธิในการไดรั้บการพิจารณาอยา่งเป็นธรรมในคดีอาญาเม่ือถูกกล่าวหา ประเทศไทยเขา้เป็น

ภาคีเม่ือวนัท่ี 29ตุลาคม 2539 (ICCPR เป็นส่วนหน่ึงของกฎหมายสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ

เช่นเดียวกบั ปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชน: ปฏิญญาน้ีไดรั้บการรับรองใหญ่โดยสมชัชาใหญ่

                                                           
6 เพ่ิงอา้ง น. 113. 
7 สุริยา ปานแยม้ และ อนุวฒัน์ บุญนันท์, คู่มือสอบกฎหมายรัฐธรรมนูญ, (กรุงเทพ : ส านักพิมพ์

วญิญูชน, 2557), น.22-23. 
8 บรรเจิด สิงคะเนติ, หลกัพ้ืนฐานเก่ียวกบัสิทธิเสรีภาพและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย,์ พิมพค์ร้ังท่ี 5 

(กรุงเทพ : ส านกัพิมพว์ญิญูชน, 2558), น. 53. 
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แห่งสหประชาชาติ เ ม่ือว ันท่ี  10 ธันวาคม 2491 The Universal Declaration of Human Rights: 

UDHR)   กติกาดงักล่าวในขอ้ 9 (2) ก าหนดวา่ “บุคคลท่ีถูกจบักุมยอ่มไดรั้บการแจง้ถึงสาเหตุในการ

จบักุม และการแจง้ขอ้หาอนัเป็นปฏิปักษ์ต่อตนโดยพลนัในเวลาท่ีมีการจบักุม” และตามขอ้ 14 (3) 

ก าหนดวา่  บุคคลทุกคนยอ่มมีสิทธิท่ีจะไดรั้บหลกัประกนัขั้นต ่าอยา่งเสมอภาคดงัน้ี 

(ก) สิทธิท่ีจะไดรั้บแจง้สภาพและขอ้หาแห่งความผดิท่ีถูกกล่าวหาโดยพลนัและละเอียด

ในภาษาซ่ึงบุคคลนั้นเขา้ใจได ้

(ข) สิทธิท่ีจะมีเวลาและไดรั้บความสะดวกเพียงพอแก่การเตรียมการเพื่อสู้คดีและติดต่อ

กบัทนายความไดต้ามความประสงคข์องตน 

(ค) สิทธิท่ีไดรั้บการพิจารณาโดยปราศจากการชกัชา้อยา่งไม่เป็นธรรม 

(ง) สิทธิท่ีจะไดรั้บการพิจารณาต่อหนา้และสิทธิท่ีจะต่อสู้คดีดว้ยตนเองหรือผา่นทางผู ้

ช่วยเหลือทางกฎหมายตามท่ีเลือกหาเอง สิทธิท่ีจะได้รับการแจง้ให้ทราบถึงสิทธิในการมีผูช่้วย

เหลือทางกฎหมาย ถา้ไม่มีผูช่้วยเหลือทางกฎหมายและสิทธิท่ีจะมีการช่วยเหลือทางกฎหมายซ่ึงมี

การแต่งตั้งให้โดยไม่คิดมูลค่าถา้บุคคลนั้นไม่อาจรับภาระ จดัการให้เอง หากจ าเป็นเพื่อประโยชน์

แห่งความยติุธรรม 

(จ) สิทธิท่ีจะถามพยานซ่ึงเป็นปฏิปักษ์ต่อตน และขอให้หมายเรียกพยานฝ่ายตนมา

ซกัถามภายใตเ้ง่ือนไขเดียวกบัพยานฝ่ายตรงขา้มของตน 

(ฉ) สิทธิท่ีจะขอความช่วยเหลือให้มีล่ามโดยไม่คิดมูลค่า หากไม่อาจเขา้ใจหรือพูด

ภาษาท่ีใชใ้นศาลได ้

(ช) สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัใหใ้หก้ารปรักปร าตนเองหรือรับสารภาพผดิ 

บทบญัญติัของกติกาดงักล่าวไดใ้ห้ความคุม้ครองของผูถู้กล่าวหาวา่กระท าความผิดให้

ไดรั้บสิทธิในการถูกสันนิษฐานว่าเป็นผูบ้ริสุทธ์ิจนกว่าจะพิสูจน์ไดว้่าเป็นผูก้ระท าความผิดตาม

กฎหมาย ซ่ึงเป็นรากฐานของสิทธิท่ีจะน่ิงของผูถู้กกล่าวหา โดยถือวา่ผูถู้กกล่าวหาไม่มีหนา้ท่ีตอ้ง

ตอบค าถามของต ารวจหรือศาล รัฐมีหน้าท่ีตอ้งพิสูจน์ว่าจ  าเลยเป็นผูก้ระท าความผิดแทนท่ีจะหา

หลกัฐานหรือบงัคบัเอาจากตวัผูต้อ้งหาหรือจ าเลย และไดบ้ญัญติัรับรองสิทธิของผูถู้กกล่าวหาท่ีจะ

ไม่ถูกบงัคบัใหใ้หก้ารปรักปร าตนเอง ซ่ึงถือวา่สิทธิท่ีจะน่ิงนั้นเป็นส่วนหน่ึงของสิทธิท่ีจะไม่ให้การ

ปรักปร าตนเองหรือให้การท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองของผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลย จากหลักการ
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ดงักล่าวถือเป็นการวางรากฐานให้แก่ประเทศสมาชิก เพื่อน าไปบญัญติัเป็นกฎหมายเพื่อเป็นการ

คุม้ครองสิทธิของผูถู้กกล่าวหาใหไ้ดรั้บหลกัประกนัขั้นตน้ท่ีเป็นมาตรฐานสากลต่อไป9 

นอกจากจะปรากฏหลักประกันการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนใน

ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนแล้ว ประชาชนจะมีความสุขได้ไม่ใช่เพราะการอาศยัอยู่ใน

ประเทศท่ีมีระบบการปกครองท่ีดีเท่านั้นแต่จะตอ้งมีหลกัประกนัการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพดว้ย 

ดว้ยสิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญบญัญติัรับรองไวใ้ห้แก่ราษฎรนั้นเป็นสิทธิและเสรีภาพท่ีถือกนั

ว่ามนุษยแ์ต่ละคนจ าเป็นตอ้งมี ไม่ว่าจะเป็นองค์กรผูใ้ช้อ  านาจนิติบญัญติั องค์กรผูใ้ช้อ  านาจทาง

บริหารหรือองคก์รผูใ้ชอ้  านาจตุลาการจะตอ้งเคารพและค านึงอยูเ่สมอวา่บทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญ

ท่ีไดรั้บรองสิทธิเสรีภาพไม่ไดมี้ฐานะเป็นเพียงประกาศอุดมการณ์ของรัฐเท่านั้น แต่มีฐานะเป็น

บทบญัญติัแห่งกฎหมายท่ีมีผลใชบ้งัคบัโดยตรง10  

ดงันั้น ประชาชนจะตอ้งไดรั้บการเคารพและการปฏิบติัตามหลกัสิทธิมนุษยชนทั้งใน

ระดบัประเทศและระหว่างประเทศให้ความส าคญัในเร่ืองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิ เสรีภาพ 

และความเสมอภาคของบุคคล เน่ืองจากเป็นคุณค่าท่ีส าคญัในวิถีชีวิตสิทธิมนุษยชนท่ีตอ้งส่งเสริม 

ปกป้องและคุม้ครอง ทุกภาคส่วนจะตอ้งตระหนกัในวฒันธรรมสิทธิมนุษยชน คุณค่าและศกัด์ิศรี

ความเป็นมนุษย์11 
 

3.2  สิทธิของผู้ถูกล่าวหาในคดีอาญา 

ผูถู้กกล่าวหาเป็นประธานในคดีเป็นผูร่้วมในการคน้หาความจริง ผูถู้กกล่าวหาจึงมีสิทธิ

ต่าง ๆ ในการต่อสู้คดีได้อย่างเต็มท่ี สิทธิผูถู้กกล่าวหาท่ีกฎหมายรับรองมีทั้งสิทธิในการกระท า 

(active Right)  และสิทธิในทางอยู่เฉย (passives Right) ได้แก่ สิทธิท่ีจะมีทนายความ สิทธิได้

                                                           
9 J.C. Smith. Criminal Evidence. (1885), p. 170. 
10 วรพจน์ วิศรุตพิชญ์, สิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกองทุน

สนบัสนุนการวจิยั, 2538), น.9. 
11 หนังสือชุดสิทธิมนุษยชนดา้นกฎหมายและการปฏิบติัท่ีไม่เป็นธรรม เร่ืองสิทธิในกระบวนการ

ยุติธรรมและสิทธิของบุคคลเกียรติยศและช่ือเสียง, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพค์ณะรัฐมนตรีและราชกิจจา
นุเบกษา, 2558), น. 4. 
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รับทราบขอ้กล่าวหาและขอ้เทจ็จริงท่ีกล่าวหา สิทธิในการอุทธรณ์หรือฎีกา และคดัคา้นค าพิพากษา

ของศาล สิทธิท่ีจะต่อสู้คดีไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และสิทธิท่ีจะไม่ใหก้าร12 

        3.2.1  สิทธิท่ีจะมีทนายความ 

หลกัการด าเนินคดีอาญาจะตอ้งเป็นกระบวนการท่ีให้ความเป็นธรรมแก่ผูถู้กกล่าวหา 

จึงตอ้งค านึงถึงหลกัการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนยิ่งกวา่ความสะดวกในการปฏิบติั

หนา้ท่ีของเจา้พนกังาน และผูถู้กกล่าวหามีสิทธิอนัชอบธรรมท่ีผูถู้กกล่าวหาจะไดรั้บการพิจารณา

คดีอย่างยุติธรรมและเป็นธรรม ในการพิจารณาคดีอาญา รัฐไดค้  านึงถึงหลกัการส าคญั 2 ประการ 

คือ กระบวนการคน้หาความจริงท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อคน้หาตวัผูก้ระท าความผิดมาลงโทษตาม

กฎหมาย และตอ้งเป็นกระบวนการท่ีให้ความเป็นธรรมแก่ผูถู้กกล่าวหา โดยไดใ้ห้ความส าคญักบั

หลกัประกนัสิทธิของผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยในคดีอาญามากข้ึน และก็พยายามจ ากดัขอบเขตการใช้

อ านาจของเจา้พนกังาน เพื่อป้องกนัการล่วงละเมิดสิทธิและเสรีภาพของประชาชน13   

การพิสูจน์ความผิดเพื่อน าตัวผู ้กระท าความผิดมาลงโทษ ซ่ึงเ ป็นการกระท าท่ีมี

ผลกระทบต่อสิทธิของผูต้อ้งหา จึงควรให้หลกัประกนัสิทธิในการด าเนินคดีกบัผูต้อ้งหาเพื่อพิสูจน์

ความบริสุทธ์ิของตนเองตามกระบวนการด าเนินคดีอาญา โดยสหรัฐเคารพสิทธิมนุษยชนของ

ประชาชนเป็นอย่างมาก ดงันั้น การด าเนินคดีอาญาท่ีมีผลกระทบกระเทือนต่อสิทธิผูต้้องหาจึง

จ าเป็นตอ้งมีทนายความอยูด่ว้ยเสมอ เพื่อคุม้ครองสิทธิของผูถู้กกล่าวหาอนัเป็นหลกัประกนัวา่การ

ด าเนินคดีอาญาจะกระท าไดก้็เฉพาะเพียงการด าเนินคดีท่ีก าหนดไวใ้นกระบวนการยติุธรรมเท่านั้น 

ดังนั้ น การด าเนินคดีอาญาท่ีผูต้้องหาหรือผู ้ถูกกล่าวหาไม่มีทนายความอยู่ด้วยศาลถือว่าเป็น

กระบวนการพิจารณาท่ีไม่ชอบดว้ยกฎหมาย เพราะไม่มีทนายความรู้เห็นในการพิจารณา เพื่อยนืยนั

การด าเนินคดีโดยชอบ14  

จ  าเลยจะตอ้งมีทนายความช่วยแกต่้างฝ่ายตน สิทธิในการมีทนายความเป็นส่วนส าคญั

ในการพิจารณาคดี เพราะเป็นการท าให้คู่กรณีไดรั้บการพิจารณาคดีอยา่งเป็นธรรม ในการต่อสู้คดี

                                                           
12 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

วญิญูชน, 2561), น. 69. 
13 ณรงค์ ใจหาญ, “หลกัประกนัสิทธิของประชาชนในคดีอาญาใหม่ : ปัจจุบนัและทศวรรษหนา้,” 

บทบณัฑิตย,์ น.64 (มิถุนายน, 2540). 
14 เกียรติขจร วจันะสวสัด์ิ, “การควบคุมอ านาจพนกังานสอบสวน,” การนิติศาสตร์, ฉบบัท่ี 4, ปีท่ี 9, 

น. 49 (2521). 



33 
 

ไดอ้ย่างเต็มท่ี เป็นหลกัประกนัสิทธิของผูถู้กกล่าวหาตามมาตรฐานสากล เช่น สิทธิมีทนายความ

ช่วยเหลือในการต่อสู้คดี ประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา มาตรา 134/4 (2) ผูต้อ้งหามีสิทธิ

ให้ทนายความหรือผูซ่ึ้งตนไวว้างใจเขา้ฟังการสอบปากค าตนได้ และบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญ

ราชอาณาจกัรไทย มาตรา 242 “ผูต้อ้งหาหรือจ าเลยในคดีอาญายอ่มมีสิทธิไดรั้บความช่วยเหลือจาก

รัฐดว้ยการจดัหาทนายความให้ตามท่ีกฎหมายบญัญติั ในกรณีท่ีผูถู้กควบคุมหรือคุมขงัไม่อาจหา

ทนายความได ้รัฐตอ้งใหค้วามช่วยเหลือโดยจดัหาทนายความใหโ้ดยเร็ว”15 

        3.2.2  สิทธิท่ีจะต่อสู้คดีไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

ผูถู้กกล่าวหาว่ากระท าผิดทางอาญาอาจตกอยู่ในฐานะใดฐานะหน่ึงหรือสองฐานะ

ต่อเน่ืองกนั ไดแ้ก่ ผูต้อ้งหา หมายถึง บุคคลผูถู้กกล่าวหาวา่ไดก้ระท าความผิด แต่ยงัไม่ไดถู้กฟ้อง  

จ  าเลย หมายถึงบุคคลผูถู้กกล่าวหาว่าได้กระท าความผิด แต่ยงัมิได้ถูกฟ้องต่อศาล และผูท่ี้ถูก

ผูเ้สียหายฟ้องแต่ก่อนท่ีศาลประทบัฟ้อง หมายความว่าผูท่ี้ถูกผูเ้สียหายฟ้องแต่ก่อนท่ีศาลประทบั

ฟ้องยงัไม่ตกเป็นจ าเลย16 

ในการด าเนินคดีอาญาในอดีต ไม่มีการแยกอ านาจหนา้ท่ีสอบสวนฟ้องร้องออกจากกนั 

โดยให้อ านาจในการด าเนินคดีอาญาทั้งหมดเป็นอ านาจขององคก์รเดียวคือผูพ้ิพากษาหรือศาล ท า

ให้ผูต้อ้งหาหรือจ าเลยตกอยู่ในสถานะวตัถุของการพิจารณาคดี คือ เป็นผูถู้กซักฟอกในคดี ถูก

ปฏิบติัเหมือนเป็นผูก้ระท าผิด ไม่ว่าจะเป็นการคน้หาความจริงจากผูถู้กกล่าวหาโดยการทรมาน

ร่างกาย เช่น การพิจารณาจารีตนครบาล กล่าวคือ ตามกฎหมายเก่าอนุญาตให้ผูพ้ิพากษาใช้อ านาจ

ทางกฎหมายอาญาโดยการใชเ้คร่ืองเฆ่ียนเพื่อให้ผูต้อ้งหารับสารภาพได ้ผูถู้กกล่าวหาจึงตกอยูใ่น

สถานะ “กรรมของคดี”ไม่ต่างอะไรกบัวตัถุช้ินหน่ึง เพราะผูถู้กกล่าวหาจะไม่มีสิทธิใด ๆ เลย การ

พิจารณาคดีก็ไม่ได้ข้ึนอยู่กบัพยานหลกัฐาน แต่จะข้ึนอยู่กบัการพิจารณาท่ีเป็นการทรมานผูถู้ก

กล่าวหาเพื่อใหรั้บสารภาพ17  

                                                           
15 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

วิญญูชน, 2561), น. 264-266., สิทธิท่ีจะน่ิงของผู ้ถูกกล่าวหาในคดีอาญา,” (วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต คณะ
นิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2550), น. 13-14. 

16 จุลสิงห์ วสันตสิงห์, ค  าอธิบายประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ภาค 1, พิมพ์คร้ังท่ี 4 
(กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพเ์นติบณัฑิตยสภา, 2555), น. 53. 

17 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
วญิญูชน, 2561), น. 69. 
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หลงัจากนั้น การด าเนินคดีอาญาของไทยจึงไดใ้ห้สิทธิต่าง ๆ แก่ผูถู้กกล่าวหา ท าให้ผู ้

ถูกกล่าวหาสามารถต่อสู้คดีไดอ้ยา่งเต็มท่ี และยงัมีบทบญัญติัหา้มการตรวจสอบคน้หาความจริงท่ีมิ

ชอบโดยการห้ามการด าเนินกระบวนการพิจารณาท่ีมิชอบ เปิดโอกาสให้ผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลย

สามารถต่อสู้คดีไดอ้ยา่งเต็มท่ี ดงันั้น ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาในปัจจุบนั ผูถู้ก

กล่าวหาจึงเป็น “ประธานในคดี” กรณีน้ีเองจึงท าให้เป็นจุดเร่ิมต้นของการคุ้มครองสิทธิและ

เสรีภาพต่าง ๆ ของผูถู้กกล่าวหาและจ าเลย18   

ในการด าเนินคดีอาญาในปัจจุบนั จ าเลยเป็น “ประธานในคดี” เป็นผูมี้สิทธิต่าง ๆ ในคดี 

สามารถต่อสู้คดีไดเ้ต็มท่ี ผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยไดรั้บการสันนิษฐานวา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิจนกว่าจะมี

การพิสูจน์ความผิดโดยศาล ซ่ึงหลกัสันนิษฐานวา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิเร่ิมมีข้ึนในศตวรรษท่ี 18 และไดรั้บ

การประกาศชดัเจนในมาตรา 9 แห่งประกาศวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชนและพลเมือง ลงวนัท่ี 27 สิงหาคม 

1789 (Declaration des droits de I’homme et du citoyen 1789) บญัญติัว่า “บุคคลทุกคนได้รับการ

สันนิษฐานวา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ จนกวา่จะมีค าพิพากษาวา่เขากระท าผดิ...”19     

สิทธิในการต่อสู้คดีของผูถู้กกล่าวหาก็เพื่อเป็นหลกัประกนัแก่ผูถู้กกล่าวหาซ่ึงเป็นฝ่าย

ท่ีอยูภ่ายใตก้ารปกครอง ในองักฤษกฎหมายฉบบัน้ีบญัญติัข้ึนในสมยัพระเจา้ชาร์ลส์ท่ี 1 โดยรัฐสภา

เรียกร้องจากพระเจา้ชาร์ลส์ขอสิทธิใหป้ระชาชน การหา้มจบักุมบุคคลโดยไม่มีเหตุผล การจ าคุกทุก

คร้ังตอ้งมีการสอบสวนความผิดเสียก่อน หากจะใช้กฎทหารหรือกฎอยัการศึกสามารถใช้ไดย้าม

ฉุกเฉินเท่านั้น ในฝร่ังเศสรับรองสิทธิในร่างกายของบุคคลท่ีไม่อาจถูกกล่าวหาจบักุมหรือคุมขงัได ้

หากไม่มีความผิด การก าหนดโทษทางอาญาตอ้งท าเฉพาะเท่าท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งเท่านั้น การบญัญติั

กฎหมายยอ้นหลงัเป็นโทษนั้นท าไม่ได ้และการสันนิษฐานไวก่้อนวา่บุคคลทุกคนเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ20 

สิทธิในการต่อสู้คดีไดอ้ย่างเต็มท่ีไดรั้บการพฒันาไปอย่างมาก เช่น สิทธิท่ีจะพบญาติ

หรือบุคคลท่ีไวว้างใจ สิทธิได้รับทราบข้อกล่าวหาและข้อเท็จจริงท่ีกล่าวหาและซักค้านหรือ

                                                           
18 กรรภิรมย ์โกมลารชุน, “หลกัห้ามโจทก์อา้งจ าเลยเป็นพยาน,” (สารนิพนธ์มหาบณัฑิตย ์คณะ

นิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2546), น. 20. 
19 สุรศกัด์ิ ลิขสิทธ์ิวฒันกลุ, “ขอ้สงัเกตบางประการเก่ียวกบัการคุม้ครองสิทธิของจ าเลยตามกฎหมาย

รัฐธรรมนูญและกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญาของไทย,” ใน หนงัสือรวมบทความทางวชิาการ เพื่อเป็นอนุสรณ์
แด่ ศาสตราจารยไ์พโรจน์ ชยันาม, จดัพิมพโ์ดยคณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ (กรุงเทพมหานคร : 
ส านกัพิมพว์ญิญูชน, 2538), น. 451-452. 

20 เกรียงไกร เจริญธนาวฒัน์, หลกักฎหมายวา่ดว้ยสิทธิและเสรีภาพ, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์
วญิญูชน,2547), น. 51-52. 
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น าเสนอพยานหลกัฐานเพื่อโตแ้ยง้พยานฝ่ายโจทก์และพิสูจน์ถึงความบริสุทธ์ิของตน สิทธิในการ

อุทธรณ์หรือฎีกาและคดัคา้นค าพิพากษาของศาล สิทธิในการท่ีจะอยู่ร่วมกนัในการด าเนินคดีซ่ึง

เป็นสิทธิของผูถู้กกล่าวหาท่ีมีสิทธิในการร่วมฟังการพิจารณาในชั้นศาล เปิดโอกาสใหผู้ถู้กกล่าวหา

สามารถแกต่้างขอ้กล่าวหาได ้สิทธิท่ีจะพบและปรึกษาทนายความซ่ึงเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของการ

ต่อสู้คดีของผูถู้กกล่าวหา คือ สิทธิท่ีจะไดรั้บทราบขอ้กล่าวหา เพราะหากถูกกล่าวหาไม่ไดรั้บทราบ

ถึงขอ้กล่าวหาท่ีตนไดรั้บแลว้ อาจท าให้ไม่สามารถต่อสู้คดีไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไม่ไดรั้บสิทธิอ่ืน ๆ 

ท่ีไดรั้บมาแลว้ใชอ้ยา่งไม่เตม็ท่ี21  

       3.2.3  สิทธิท่ีจะไม่ใหก้าร 

หลกัการส าคญัประการหน่ึงในกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาคือ จ าเลยจะไดรั้บการ

สันนิษฐานว่าเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ เป็นหน้าท่ีของโจทก์ท่ีจะน าพยานหลกัฐานมาพิสูจน์จนปราศจากขอ้

สงสัยวา่จ าเลยเป็นผูก้ระท าความผิด ดงันั้น จ  าเลยไม่มีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งน าพยานมาสืบหรือจะให้การ

ปฏิเสธฟ้องของโจทก์ก็ได ้โจทก์ไม่สามารถบงัคบัเอาหลกัฐานในการพิสูจน์ความผิดของจ าเลย จึง

ไม่สามารถอา้งจ าเลยเป็นพยานฝ่ายตนได ้หรือบงัคบัให้จ  าเลยให้การหรือเสนอพยานหลกัฐานต่อ

ศาลได ้ผูถู้กกล่าวหาจึงไม่จ  าเป็นท่ีจะตอบค าถามตามขอ้กล่าวหาตลอดกระบวนการพิจารณาคดี 

ดงันั้น จ  าเลยอาจวางเฉยในการร่วมคน้หาความจริงในการพิจารณาคดีได้ เพราะเป็นหน้าท่ีของ

โจทก์ท่ีจะน าพยานมาพิสูจน์จนปราศจากสงสัยว่าจ  าเลยเป็นผูก้ระท าความผิด22  สิทธิของผูถู้ก

กล่าวหาและจ าเลยในทางอยูเ่ฉย หรือสิทธิในทางไม่กระท า คือ สิทธิท่ีจะตดัสินใจในคดีดว้ยตนเอง 

ทั้งน้ีในชั้นพิจารณาคดีกฎหมายก็ให้สิทธิแก่จ าเลยท่ีจะอยู่เฉยหรือไม่ให้การก็ไดเ้ช่นเดียวกนั เพื่อ

ประกนัสิทธิท่ีจะให้การหรือไม่ให้การของจ าเลยในชั้นศาล23 ผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยจึงไม่มีความ

จ าเป็นหรือไม่อาจถูกบังคับให้กระท าการอันเป็นการร่วมค้นหาข้อเท็จจริงท่ีเกิดข้ึนในคดี   

เพราะฉะนั้น การน่ิงเฉยไม่กระท าการใด ๆ (inaction) ของผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยจึงไม่สามารถ

น าไปใช้ในการชั่งน ้ าหนักพยานหลักฐานได้ ทั้ งน้ีโดยไม่ต้องพิจารณาว่าการน่ิงเฉยของผูถู้ก

                                                           
21 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

วญิญูชน, 2561), น. 264-266.,  
22 คณิต ณ นคร, “ฐานะผูถู้กกล่าวหาในคดีอาญา,” บทบณัฑิตย,์ เล่ม 42, ปีท่ี 2, น. 10-14 (มิถุนายน, 

2529). 
23 จันตรี สินศุภฤกษ์, ความหมายและลักษณะของสิทธิในความรู้ขั้นพ้ืนฐานเก่ียวกับกฎหมาย, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2551), น. 143. 
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กล่าวหาและจ าเลยจะแสดงให้เห็นถึงข้อเท็จจริงใดและข้อเท็จจริงนั้นจะมีความส าคัญในเชิง

พยานหลกัฐานมากน้อยแค่ไหนก็ตาม การท่ีผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยไม่มีหน้าท่ีตอ้งร่วมแสวงหา

ขอ้เทจ็จริงในคดีก็เพราะวา่ ผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยมี “สิทธิท่ีจะน่ิง” (The Right to Silence) นัน่เอง24  

สิทธิท่ีจะน่ิงเป็นสิทธิของผูถู้กกล่าวและจ าเลยท่ีจะไม่เบิกความ เพราะผูต้อ้งหาหรือ

จ าเลยไม่มีหนา้ท่ีตอ้งตอบค าถามของต ารวจหรือพนกังานอยัการ สิทธิท่ีจะไม่เป็นพยานหรือส่งมอบ

พยานเอกสารใด ๆ ท่ีอยูใ่นความครอบครองของตน แต่สิทธิท่ีจะน่ิงของผูต้อ้งหานั้นจ ากดัเพียงการ

ไม่ตอบค าถามหรือค าใหก้ารใด ๆ ต่อเจา้หนา้ท่ีเท่านั้น ไม่รวมถึงการใหค้วามร่วมมือในลกัษณะอ่ืน 

การท่ีผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลยถูกสันนิษฐานไวก่้อนวา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิเป็นสิทธิท่ีส าคญัใน

กระบวนพิจารณาคดีอาญา การท่ีบุคคลจะถูกสันนิษฐานไวก่้อนวา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิไดอ้ยา่งสมบูรณ์นั้น 

กฎหมายตอ้งรับประกนัไดว้า่ขอ้สันนิษฐานดงักล่าวจะไม่ถูกจ ากดัหรือลดบทบาทลงโดยการร้องขอ

หรือการบงัคบัให้บุคคลต้องให้การหรือจัดหาพยานหลักฐานใด ๆ เพราะหน้าท่ีในการจัดหา

พยานหลกัฐานรวมทั้งหนา้ท่ีในการพิสูจน์ขอ้เท็จจริง หรือท่ีเรียกวา่ภาระการพิสูจน์นั้น ยอ่มตกอยูท่ี่

ฝ่ายผูก้ล่าวหาแต่เพียงฝ่ายเดียว ดงันั้น จึงเป็นท่ีชดัเจนว่าภาระการพิสูจน์ท่ีตกอยู่ท่ีฝ่ายผูก้ล่าวหา

ดังกล่าวย่อมจะเปล่ียนแปลงไป หากสิทธิของผูถู้กกล่าวหาในการท่ีจะปฏิเสธไม่ให้การถูก

กระทบกระเทือน เช่น การท่ีศาลน าการน่ิงเฉยไม่ยอมให้การของผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยมาพิจารณา

ชัง่น ้าหนกัใหเ้กิดผลร้ายแก่ผูถู้กกล่าวหาและจ าเลย นอกจากน้ีแลว้ หากสิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัใหก้าร

เป็นปฏิปักษต่์อตนเองน้ีถูกยกเลิกไป สิทธิท่ีจะน่ิงก็จะหมดความหมายไปดว้ย ดงันั้น จึงกล่าวไดว้า่

หลกัการเร่ืองสิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้การเป็นปฏิปักษต่์อตนเอง สิทธิท่ีจะน่ิง และหลกัสันนิษฐาน

ว่าผูถู้กกล่าวหาและจ าเลยเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ มีความสัมพนัธ์กนัตอ้งพึ่งพาและมีความเก่ียวขอ้งกนั แต่

ไม่ใช่เร่ืองเดียวกนั25  

ในระบบกล่าวหา ผูถู้กกล่าวหาเป็นประธานในคดี ผูถู้กกล่าวหาจึงมีสิทธิในการต่อสู้คดี

ไดอ้ยา่งเต็มท่ี ดงันั้น จึงตอ้งมีมาตรการท่ีเป็นรูปธรรมและเอ้ือต่อผูถู้กกล่าวหา เพื่อให้ผูถู้กกล่าวหา

สามารถต่อสู้คดีไดอ้ยา่งเต็มท่ี ดงันั้น จึงตอ้งมีกฎหมายท่ีเป็นหลกัประกนัใหแ้ก่ผูต้อ้งหาวา่จะไดรั้บ

การปฏิบติัอยา่งเป็นธรรม ในขณะเดียวกนัก็เป็นหลกัปฏิบติัท่ีชดัเจนใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีและยงัเป็นการ

                                                           
24 รณกรณ์ บุญมี, “สิทธิท่ีจะน่ิงในคดีอาญาของประเทศองักฤษ,” วารสารนิติศาสตร์, เล่ม 2, ปีท่ี  38,  

น. 293 (มิถุนายน 2552). 
25 เพ่ิงอา้ง น. 303. 
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สร้างความเช่ือมัน่ให้แก่ประชาชน ว่าสิทธิเสรีภาพของประชาชนจะไดรั้บความคุม้ครองโดยการ

ก าหนดหลกัการเพื่อใหเ้จา้หนา้ท่ีตอ้งปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด26  

เม่ือผูต้อ้งหาหรือจ าเลยเป็นเพียงผูถู้กหาวา่กระท าผิด จึงไดรั้บการสันนิษฐานไวก่้อนวา่

เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ จนกวา่จะมีการพิสูจน์ความผิดวา่ไดก้ระท าผิดจริง ดงันั้นการปฏิบติัต่อผูถู้กกล่าวหา

จะปฏิบติัเหมือนกบัผูก้ระท าผิดไม่ได ้ซ่ึงหลกัการน้ีมีอยูใ่นปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชน ขอ้ 

11 (1) ความวา่ “ทุกคนท่ีถูกกล่าวหาวา่กระท าผิดทางอาญามีสิทธิท่ีจะไดรั้บการสันนิษฐานไวก่้อน

วา่เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ จนกวา่จะมีการพิสูจน์ไดว้า่มีความผิดตามกฎหมายในการพิจารณาโดยเปิดเผย  ซ่ึง

ตนไดรั้บหลกัประกนัต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นในการต่อสู้คดี”27  

ตามรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันยงัได้บัญญัติรับรองหลักการน่ีไวใ้น มาตรา 33 “ใน

คดีอาญาตอ้งสันนิษฐานไวก่้อนว่าผูต้อ้งหาหรือจ าเลยไม่มีความผิด ก่อนมีค าพิพากษาอนัถึงท่ีสุด

แสดงวา่บุคคลใดไดก้ระท าความผิด จะปฏิบติัต่อบุคคลนั้นเป็นผูก้ระท าผิดมิได"้ และมาตรา 29 ก็

ได้บญัญติัเก่ียวกับสิทธิของผูถู้กกล่าวหาด้วย บญัญติัว่า “ในคดีอาญาให้สันนิษฐานไวก่้อนว่า

ผูต้อ้งหาหรือจ าเลยไม่มีความผิด และก่อนมีค าพิพากษาอนัถึงท่ีสุดแสดงว่าบุคคลใดได้กระท า

ความผิด จะปฏิบติัต่อบุคคลนั้นเสมือนเป็นผูก้ระท าความผดิมิได”้ จะเห็นไดว้า่หลกัการดงักล่าวให้

สิทธิแก่ผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลยเน่ืองจากเขาเป็นประธานในคดีจึงตอ้งเป็นผูมี้สิทธิต่าง ๆ ในคดี หรือ

จ าเลยจะใช้สิทธิในทางอยู่เฉยไม่ให้การเลยก็ได้นอกจากนั้นแล้วยงัมีหลกัการยกประโยชน์แห่ง

ความสงสัยใหจ้  าเลย การพิสูจน์จนปราศจากขอ้สงสัยวา่จ าเลยเป็นผูก้ระท าผดิจริง และสิทธิต่าง ๆ ท่ี

สามารถท าใหจ้  าเลยไดต่้อสู้คดีไดอ้ยา่งเตม็ท่ี28  

ในคดีอาญาโจทก์เป็นผูฟ้้องขอให้ลงโทษจ าเลย โดยอา้งวา่จ าเลยกระท าผิด โจทก์ตอ้ง

กล่าวอา้งขอ้เท็จจริงให้ครบถว้นองคป์ระกอบความผิดท่ีฟ้อง และโจทก์จะตอ้งกล่าวถึงการกระท า

ทั้งหลายท่ีอา้งวา่จ าเลยไดก้ระท าผิด ประเด็นขอ้พิพาทดงักล่าวมีผลกระทบไปถึงความผดิหรือความ

บริสุทธ์ิของจ าเลย เม่ือโจทก์เป็นฝ่ายกล่าวอ้างว่าจ  าเลยกระท าผิดและมีบทสันนิษฐานตาม
                                                           

26 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
วญิญูชน, 2561), น.167. 

27 หนังสือชุดสิทธิมนุษยชนดา้นกฎหมายและการปฏิบติัท่ีไม่เป็นธรรม เร่ืองสิทธิในกระบวนการ
ยุติธรรมและสิทธิของบุคคลเกียรติยศและช่ือเสียง, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพค์ณะรัฐมนตรีและราชกิจจา
นุเบกษา, 2558), น. 55. 

28 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
วญิญูชน, 2561), น.167, 172. 
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รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย มาตรา 39 วรรคสอง บญัญติัวา่ “ในคดีอาญาตอ้งสันนิษฐานไว้

ก่อนวา่ผูต้อ้งหาหรือจ าเลยไม่มีความผิด” โจทก์จึงมีหนา้ท่ีตอ้งน าสืบหกัลา้งขอ้สันนิษฐานวา่จ าเลย

กระท าผดิ ดงันั้น ในคดีอาญาโจทกจึ์งมีภาระการพิสูจน์วา่จ  าเลยไดก้ระท าผดิหรือไม่29  

โจทก์ฟ้องขอให้ลงโทษจ าเลยฐานมีอาวุธปืนไม่มีทะเบียนและเคร่ืองกระสุนปืนไวใ้น

ครอบครองโดยไม่ไดรั้บอนุญาต เม่ือจ าเลยใหก้ารปฏิเสธ โจทกจ์ะตอ้งน าสืบใหไ้ดค้วามชดัวา่จ าเลย

ไม่ไดรั้บอนุญาตใหมี้และใชอ้าวธุปืน แต่โจทกห์าไดน้ าสืบวา่อาวธุปืนและเคร่ืองกระสุนปืนท่ีจ าเลย

ใชใ้นการกระท าความผิด จ าเลยมิไดรั้บอนุญาตจากนายทะเบียนทอ้งท่ีให้มีและใชไ้ดต้ามกฎหมาย 

ทั้งมิไดอ้าวุธปืนดงักล่าวมาเป็นของกลาง จ าเลยจึงไม่ตอ้งน าสืบหกัลา้ง ดงันั้นแมจ้  าเลยจะไม่ไดน้ า

สืบปฏิเสธวา่อาวธุปืนและเคร่ืองกระสุนปืนดงักล่าวจ าเลยไดรั้บอนุญาตจากนายทะเบียนก็ตาม ก็ไม่

อาจลงโทษจ าเลยในความผดิฐานน้ีได้30  

ดงันั้น รัฐจึงตอ้งคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในคดีอาญา เพื่อไม่ให้

ไดรั้บผลกระทบหรือถูกล่วงละเมิดจากการใหอ้ านาจโดยมิชอบจากการปฏิบติัหนา้ท่ีของรัฐ และทุก

คนก็มีหน้าท่ีให้ความร่วมมือกบัรัฐ เช่น การป้องกนัอาชญากรรม การตอ้งไปเป็นพยานในการ

ด าเนินคดีอาญา 

การด าเนินคดีอาญายอ่มส่งผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของบุคคล แมว้า่การกระท า

ความผิดจะส่งผลกระทบต่อสังคม แต่ในการปฏิบติัต่อผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลยจะตอ้งค านึงถึงสิทธิ

และเสรีภาพ ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยใ์นฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมดว้ย ดงันั้น การใชม้าตรการ

ต่าง ๆ ในการด าเนินคดีอาญาจะตอ้งถูกตอ้งและเป็นธรรมต่อผูถู้กกล่าวหาหรือจ าเลย 
 
3.3  สิทธิทีจ่ะไม่ถูกบังคับให้ให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง 

สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองน้ีเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของบุคคล

โดยเฉพาะเม่ือบุคคลตกเป็นผูต้้องหาหรือจ าเลย ภาษาอังกฤษใช้ค  าว่า „Privilege against self-

incrimination” ซ่ึงเป็นค าท่ีน ามาจากรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกา แก้ไขเพิ่มเติม มาตรา 5 (The 

Fifth Amendment) ซ่ึ งบัญญัติไว้ว่ า  No person … shall compelled in any criminal case to be a 

witness against himself   สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองอนัอาจท าให้ตนถูก

                                                           
29 คณิต ณ นคร, กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 9, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

วญิญูชน, 2561), น.167, 172. 
30 ค  าพิพากษาฎีกาท่ี 1274/2536.  
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ฟ้องคดีอาญานั้นคุม้ครองเฉพาะ “ถอ้ยค า” ซ่ึงภาษาองักฤษใชค้  าวา่ Testimony กล่าวคือ จะบงัคบัให้

บุคคลให ้“ถอ้ยค า” ใด ๆ ท่ีเป็นปฏิปักษต่์อตนเองอนัอาจท าใหต้นถูกฟ้องคดีอาญาไม่ได้31 

ค  าวา่ “เอกสิทธ์ิ” ตรงกบัค าวา่ “Privilege” ในภาษาองักฤษ โดยมีรากศพัทม์าจากค าใน

ภาษาลาตินวา่ “Privilegium” ซ่ึงสามารถแยกรากศพัทอ์อกไดส้องค า คือ “Privus” หมายถึง “เฉพาะ 

หรือ แยก” กบัค าว่า “Legis”  หรือ “Lex” หมายถึง กฎหมาย ดงันั้นเม่ือรวมกนัแลว้ หมายถึง สิทธิ

หรือความคุม้กนั ซ่ึงให้เป็นพิเศษแก่บุคคลหน่ึงยิง่กวา่บุคคลอ่ืน หรือหมายถึงความพอดี หรือความ

เห็นชอบ หรือการยกเวน้ให้พน้จากภาระอนัใดอนัหน่ึง ซ่ึงบุคคลอ่ืนโดยทัว่ไปไม่มีโอกาสได้รับ

สิทธิน้ี หรือหมายถึงกฎหมายท่ีท าข้ึนเพื่อประโยชน์ของบุคคลหน่ึงบุคคลใด เพื่อท าใหบุ้คคลนั้นอยู่

เหนือกฎหมายธรรมดาทัว่ไป32 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 อธิบายวา่ “เอกสิทธ์ิ” 

แปลวา่ สิทธิพิเศษ หรือสิทธิโดยเฉพาะ33 และตาม Black’s Law Dictionary34 ไดใ้ห้ความหมายของ

ค าวา่ “เอกสิทธ์ิ” หมายถึง กฎเกณฑ์ในกฎหมายลกัษณะพยานหลกัฐานซ่ึงก าหนดให้พยานบุคคลมี

สิทธิท่ีจะไม่เปิดเผยขอ้เทจ็จริงซ่ึงถูกซกัถาม แมว้า่ขอ้เทจ็จริงดงักล่าวจะเก่ียวพนักบัประเด็นแห่งคดี

สิทธิท่ีจะป้องกนัมิใหมี้การเปิดเผยขอ้มูลใด ๆ ในศาล35   

สหรัฐอเมริกาเดิมใช้ธรรมนูญแห่งสมาพันธรัฐ แต่ธรรมนูญสมาพันธรัฐไม่ มี

ประสิทธิภาพในการใช้บริหารประเทศ เพราะไม่มีรัฐบาลกลางท่ีเขม้แข็งและไม่มีอ านาจในการ

บริหารบา้นเมือง ไม่มีตุลาการท่ีจะตดัสินขอ้ขดัแยง้ระหว่างรัฐ ซ่ึงในตอนนั้นมีปัญหาทั้งเร่ืองการ

แบ่งเขตเดินเรือในแม่น ้ า และการคา้ระหว่างรัฐประเทศ ทุกฝ่ายจึงเห็นพอ้งต้องกันว่าจะตอ้งมี

รัฐธรรมนูญ บทบญัญติัในรัฐธรรมนูญน้ีมิไดรั้บการยอมรับจากมลรัฐสมาชิก จนกระทัง่ในปี ค.ศ.

1781 การให้สัตยาบนัจึงครบสมบูรณ์ สาเหตุท่ีตอ้งใชร้ะยะเวลานานเน่ืองจากมลรัฐอิสระต่าง ๆ มี

ความตอ้งการท่ีจะรักษาอธิปไตย และอ านาจของมลรัฐของตนไว ้รัฐธรรมนูญแห่งสหรัฐอเมริกา

สร้างรูปแบบของรัฐบาลข้ึน เป็นรัฐบาลแบบสหพนัธรัฐสาธารณรัฐ มีการแบ่งอ านาจระหว่าง

                                                           
31 เกียรติขจร วจันะสวสัด์ิ, “สิทธิของผูต้ ้องหาท่ีจะไม่ให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง,” วารสาร

นิติศาสตร์, เล่มท่ี 34, น.326  (มิถุนายน 2547). 
32 จันตรี สินศุภฤกษ์, ความหมายและลักษณะของสิทธิในความรู้ขั้นพ้ืนฐานเก่ียวกับกฎหมาย, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2551), น. 142. 
33 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 น. 1392. 
34 Black’s Law Dictionary. 8th Edition (p.565), By Bryan A Garner, 2004.   
35  Privilege. “…3. An evidentiary rule that gives a witness the option to not disclose the fact asked 

for,even though it might be relevant;the right to prevent disclosure of certain information in corut.   
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รัฐบาลกลางกบัรัฐบาลของรัฐทั้งหลาย อ านาจบางอย่างให้เป็นของรัฐบาลกลางอย่างเดียว เช่น 

อ านาจในการประกาศสงครามและการออกเงินตราของประเทศ อ านาจบางอย่างใช้ร่วมกนั เช่น 

อ านาจในการเก็บภาษีประชาชน แต่อ านาจบางอย่างแต่ละรัฐยงัคงสงวนไว ้ เช่น อ านาจการออก

กฎหมายปกครองในรัฐและการจดัการศึกษา 

หลังจากประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบบัใหม่ แต่ยงัไม่มีบทบญัญติัคุ้มครองสิทธิและ

เสรีภาพของประชาชน จึงได้มีการจดัตั้ งคณะกรรมาธิการยกร่างบทบญัญัติคุ้มครองสิทธิและ

เสรีภาพของประชาชนโดยมีบทแกไ้ขเพิ่มเติม เรียกวา่ “Bill of Rights” เป็นบทแกไ้ขเพิ่มเติมทั้ง 10 

บทแล้วมีผลบังคับใช้ในปี ค.ศ. 1791 โดยถือเป็นส่วนหน่ึงของรัฐธรรมนูญ หลังจากนั้นได้มี

กล่าวถึงเอกสิทธ์ิท่ีจะไม่ให้การท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง ซ่ึงเป็นคร้ังแรกท่ีมีการยอมรับเอกสิทธ์ิ

ดงักล่าว โดยเกิดจากการพิจารณาคดีโดยการขู่พยานและมีการใชก้ลอุบายลวงเพื่อให้พยานยอมรับ

หลงัจากพยานปฏิเสธ จึงไดมี้การเสนอให้ความคุม้กนัพยานต่อการถูกฟ้องกลบั ซ่ึงเป็นการคุม้กนั

สิทธ์ิท่ีจะไม่ใหก้ารเป็นปฏิปักษต่์อตนเอง36  

สิทธิน้ีเป็นสิทธิท่ีส าคญัของผูต้อ้งหาและจ าเลยซ่ึงเป็นสิทธิท่ีถูกยอมรับวา่ เป็นสิทธิขั้น

พื้นฐานของมนุษย์ โดยมาจากภาษิตลาตินท่ีว่า  nemo tenetur prodere seipsum ซ่ึงแปลเป็น

ภาษาองักฤษวา่ No one is bound to betray himself มีความหมายคือ “บุคคลไม่อาจถูกบงัคบัให้การ

เป็นปฏิปักษต่์อตนเอง”  

สิทธิท่ีจะไม่ใหก้ารเป็นปฏิปักษต่์อตนเองทางอาญา Privilege against self-incrimination 

ไดรั้บการพฒันาใหก้า้วหนา้ข้ึนและไดมี้การแทรกไวใ้นหลกัทางศาสนา โดยเก่ียวกบัการบงัคบัให้มี

การสาบานให้ให้การท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง และต่อมาสิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้ให้การท่ีเป็น

ปฏิปักษต่์อตนเองก็ไดข้ยายไปยงัรัฐอ่ืน ๆ เช่น รัฐเพนซิลวาเนีย รัฐเวอร์จิเนีย ในปี ค.ศ. 1776  และ

รัฐแฮมเชียร์ ในปี ค.ศ. 1784 จนในท่ีสุดแล้วก็ได้ไปตราไว้ในกฎหมายรัฐธรรมนูญของ

สหรัฐอเมริกา โดยแสดงให้เห็นถึงวา่บทบญัญติัดงักล่าวนั้นเกิดความขดัแยง้ระหวา่งผลประโยชน์

และอ านาจ เช่นความขดัแยง้ระหว่างสาสนจกัร และอาณาจกัร ดงันั้น บทบญัญติัดงักล่าวจึงเป็น

เสมือนเกราะป้องกนัปีศาจร้ายท่ีซ่อนอยู่ในเงาของรัฐอ่ืน ๆ ท่ีเกิดข้ึนใหม่ มีผูตี้ความว่าบทบญัญติั

ดงักล่าวตามรัฐธรรมนูญจะให้ความคุม้ครองเฉพาะค าให้การของจ าเลยในการพิจารณาคดีอาญา

เท่านั้น แต่ก็เกิดการโตแ้ยง้จากหลายฝ่าย โดยเฉพาะอยา่งยิ่งจากขอ้เท็จจริงกรณีท่ีวา่คดีท่ีเกิดข้ึนใน

                                                           
36 วิษณุ เครืองาม, กฎหมายแองโกล-อเมริกัน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, 2520), น. 47.   
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อเมริกาเท่านั้น ศาลก็ไดรั้บรองสิทธิของผูถู้กกล่าวหาในการปฏิเสธท่ีจะให้การ โดยไม่ไดข้ึ้นอยูก่บั

บทบญัญติัตามรัฐธรรมนูญแต่ข้ึนอยู่กบัเอกสิทธ์ิท่ีมีอยูต่ามระบบคอมมอนลอว ์โดยเอกสิทธ์ิน้ีให้

ความคุม้ครองผูถู้กกล่าวหาทั้งในการพิจารณาคดีอาญาและคดีแพ่ง37 ต่อมาก็เป็นท่ียอมรับว่าเอก

สิทธ์ิดงักล่าวไม่ไดข้ึ้นอยูท่ี่วา่ค  าใหก้ารนั้นจะเป็นคดีอาญาหรือคดีแพ่ง เพราะเอกสิทธ์ิน้ีใชไ้ดท้ั้งใน

การพิจารณาคดีอาญาและคดีแพ่ง แต่ประเด็นข้ึนอยู่ท่ีว่าค  าให้การนั้นอาจจะท าให้เขาตอ้งรับผิด

ในทางอาญาหรือไม่ และในปัจจุบนัก็เป็นท่ียอมรับว่าเอกสิทธ์ิตามรัฐธรรมนูญนั้นสามารถอา้งได้

โดยบุคคลใดก็ตามท่ีอาจจะท าใหก้ารของเขานั้นท าใหเ้ขาตอ้งรับผดิในทางอาญา  

ศาลอเมริกาวินิจฉยัวา่ สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้การเป็นปฏิปักษต่์อตนเองอนัอาจท าให้

ตนถูกฟ้องคดีอาญาไม่หา้มการบงัคบัเจาะเลือด ไม่หา้มการบงัคบัใหเ้ปล่งเสียง ไม่หา้มการบงัคบัให้

เขียนลายมือ รวมทั้งบงัคบัให้พิมพล์ายน้ิวมือ ยืนเขา้แถวให้ผูเ้สียหายช้ีตวั ให้มีการถ่ายภาพได ้ศาล

สิทธิมนุษยชนแห่งยโุรปก็ไดว้นิิจฉยัวา่ สิทธิน้ีไม่ไดข้ยายไปถึงการท่ีจะยอมส่งมอบวตัถุอ่ืนใดท่ีอยู่

ในความครอบครองของผูต้อ้งหาให้แก่เจา้หนา้ท่ีต ารวจเพื่อใชเ้ป็นพยานหลกัฐานดว้ย38 โดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ หากระบบการสอบสวนยงัไม่มีประสิทธิภาพ การบงัคบัใหผู้ต้อ้งหารับสารภาพหรือให้การ

ปรักปร าตนเองจะนิยมใชก้นัอยู ่  วิธีการเช่นนั้นยอ่มท าให้จ  าเลยเสียเปรียบในการสู้คดีในศาล และ

วธีิการสอบสวนจะไม่ไดรั้บการการปรับปรุงใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน เพราะไปยดึติดอยูก่บัวธีิการ

เช่นนั้น ซ่ึงท าไดง่้ายและรวดเร็วกวา่ แต่จะไม่สามารถไดข้อ้เท็จจริงท่ีครบถว้นทุกแง่มุม เป็นผลให้

เกิดความผดิพลาดในการเสนอขอ้เทจ็จริงต่อศาลได ้

ส่วนในองักฤษ สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัให้ให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองได้มีมาก่อน

กฎหมายคอมมอนลอว ์โดยอยูใ่นกฎหมายยิวโบราณ ซ่ึงในช่วงก่อนศตวรรษท่ี 17 การพิจารณาคดี

ในศาลคอมมอนลอวจ์ะเป็นวิธีการพิจารณาคดีโดยใช้วิธีทรมาน ช่วงนั้นก็ไม่มีผูใ้ดคดัคา้นและไม่

ถือวา่เป็นเร่ืองท่ีผิดศีลธรรมแต่อยา่งใด จนกระทัง่ไดมี้การน าระบบลูกขุนมาใชใ้นการพิจารณาคดี

ในศาลคอมมอนลอว ์จึงเห็นวา่วิธีการพิจารณาโดยระบบลูกขนุให้ผลดีกวา่การพิจารณาคดีโดยการ

ใช้วิธีทรมาน ปรัชญาของลูกขุนในขณะนั้นคือ ลูกขุนจะตอ้งเป็นผูพ้ิจารณาการกระท าของจ าเลย 

ไม่ใช่ให้จ  าเลยพิจารณาการกระท าของตนเอง แต่ยงัคงบงัคบัให้จ  าเลยตอ้งให้การและบงัคบัให้

                                                           
37 เกียรติขจร วจันะสวสัด์ิ, “สิทธิของผูต้ ้องหาท่ีจะไม่ให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง,” วารสาร

นิติศาสตร์, เล่มท่ี 34, น.327 (มิถุนายน 2547).    
38 จรัญ ภกัดีธนากุล, “กฎหมายลกัษณะพยานหลกัฐานกบัการใชสิ้ทธิท่ีจะน่ิง และสิทธิท่ีจะไม่ให้

การปรักปร าตนเอง,” บทบณัฑิตย,์ เล่มท่ี 59, น. 13 (มิถุนายน, 2546). 
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สาบานในการสอบสวนฟ้องร้องผูก้ระท าผิด จนกระทัง่ปี ค.ศ. 1800 ก็ไม่มีมาตรการใดท่ีจะมา

คุม้ครองผูถู้กกล่าวหาว่าไม่ต้องถูกบงัคบัให้ให้การท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง จนกระทัง่ในกลาง

ศตวรรษท่ี 17 คือปี ค.ศ. 1641 ได้มีการยกเลิกศาล Star chamber และ High Commission วิธีการ

พิจารณาดีท่ีมีการบงัคบัให้จ  าเลยสาบานให้ให้การหรือเรียกวา่ “ex officio” ไดส้ิ้นสุดลง ท าให้เกิด

การเรียกร้องสิทธิท่ีบุคคลจะไม่ถูกผกูพนัในการกล่าวโทษตนเองในคดีอาญาไม่วา่โดยค าฟ้องหรือ

ศาลใด ๆ ท าให้ไดรั้บการยอมรับในการพิจารณาคดีของศาล และสิทธิน้ีท่ีไดมี้อยูใ่นเฉพาะบุคคลท่ี

ตกเป็นผูต้อ้งหาหรือจ าเลยเท่านั้น แต่รวมถึงพยานดว้ย และไม่เฉพาะในชั้นพิจารณาของศาลเท่านั้น

แต่รวมไปถึงเม่ือตกเป็นผูต้อ้งหาหรือจ าเลยในชั้นสอบสวนดว้ย ซ่ึงเห็นวา่การบงัคบัใหใ้หก้ารท่ีเป็น

ปฏิปักษต่์อตนเองในทางอาญานั้นเป็นการขดัต่อเสรีภาพและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์39  

กฎหมายองักฤษถือว่าพยานไม่ว่าจะเป็นคู่ความหรือไม่ ไม่อาจบงัคบัให้ตอบค าถาม

หรือเสนอพยานเอกสารซ่ึงอาจท าให้ตวัพยานหรือคู่สมรสถูกกล่าวหาในคดีอาญา ถูกปรับ หรือถูก

ยดึทรัพย ์ไม่วา่ทางตรงหรือทางออ้ม แต่ค าถามท่ีเพียงก่อใหเ้กิดหน้ีหรือท าใหพ้ยานถูกดูหม่ิน ไม่ได้

รับความคุม้ครอง หลกัทัว่ไปน้ีมีขอ้ยกเวน้โดยกฎหมายลายลกัษณ์อกัษรท่ีออกโดยรัฐสภาภายหลงั

วา่ กรณีท่ีจ  าเลยในคดีอาญาให้การเป็นพยานตนเอง จ าเลยหามีเอกสิทธ์ิท่ีจะไม่ตอบค าถามท่ีอาจท า

ให้จ  าเลยตอ้งโทษในคดีนั้นไม่ แต่กรณีท่ีมีกฎหมายคุม้ครองมิให้พยานถูกฟ้องแลว้ พยานก็มีสิทธิท่ี

จะไม่ตอบค าถามเช่นกัน เอกสิทธ์ินอกจากจะหมายถึงสิทธิหรือหน้าท่ีท่ีจะปฏิเสธไม่เปิดเผย

ขอ้เท็จจริงบางประการแลว้ ยงัหมายถึงการไม่ตอบค าถามหรือเสนอเอกสารบางอย่างต่อศาลดว้ย 

เอกสิทธ์ิอาจแบ่งเป็น เอกสิทธ์ิของรัฐ (State Privilege) หรือเอกสิทธ์ิของแผน่ดิน (Crown Privilege) 

อยา่งหน่ึง กบัเอกสิทธ์ิของเอกชน (Private Privilege) อีกอยา่งหน่ึง 

สิทธิท่ีจะไม่ถูกบังคับให้ให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองได้มีมาก่อนกฎหมายคอม

มอนลอว ์โดยอยู่ในกฎหมายยิวโบราณ ซ่ึงในช่วงก่อนศตวรรษท่ี 17 การพิจารณาคดีในศาลคอม

มอนลอวจ์ะเป็นวธีิการพิจารณาคดีโดยใชว้ธีิทรมาน ช่วงนั้นก็ไม่มีผูใ้ดคดัคา้นและไม่ถือวา่เป็นเร่ือง

ท่ีผดิศีลธรรมแต่อยา่งใด  

จนกระทัง่ไดมี้การน าระบบลูกขุนมาใชใ้นการพิจารณาคดีในศาลคอมมอนลอวจึ์งเห็น

วา่วธีิการพิจารณาโดยระบบลูกขนุใหผ้ลดีกวา่การพิจารณาคดีโดยการใชว้ธีิทรมาน โดยปรัชญาของ

                                                           
39 Leon, Origin of The Fifth Amendment : The Right Against Self-Incrimination, 1968), p.344 และ

กรรภิรมย์ โกมลารชุน,“หลักห้ามโจทก์อ้างจ าเลยเป็นพยาน,” (สารนิพนธ์มหาบัณฑิตย์ คณะนิติศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2546), น. 26. 
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ลูกขุนในขณะนั้นคือลูกขุนจะตอ้งเป็นผูพ้ิจารณาการกระท าของจ าเลยไม่ใช่ให้จ  าเลยพิจารณาการ

กระท าของตนเอง แต่ยงัคงบงัคบัใหจ้  าเลยตอ้งใหก้ารและบงัคบัใหส้าบานในการสอบสวนฟ้องร้อง

ผูก้ระท าผิด จนกระทัง่ปี ค.ศ. 1800  ก็ไม่มีมาตรการใดท่ีจะมาคุม้ครองผูถู้กกล่าวหาว่าไม่ตอ้งถูก

บงัคบัให้ให้การท่ีเป็นปฏิปักษต่์อตนเอง จนกระทัง่ในกลางศตวรรษท่ี 17 คือปี ค.ศ. 1641 ไดมี้การ

ยกเลิกศาล Star chamber และ High Commission วธีิการพิจารณาดีท่ีมีการบงัคบัใหจ้  าเลยสาบานให้

ให้การหรือเรียกวา่ “ex officio” ไดส้ิ้นสุดลง ท าให้เกิดการเรียกร้องสิทธิท่ีบุคคลจะไม่ถูกผกูพนัใน

การกล่าวโทษตนเองในคดีอาญาไม่ว่าโดยค าฟ้องหรือศาลใด ๆ ท าให้ได้รับการยอมรับในการ

พิจารณาคดีของศาล และสิทธิน้ีท่ีไดมี้อยู่ในเฉพาะบุคคลท่ีตกเป็นผูต้อ้งหาหรือจ าเลยเท่านั้น แต่

รวมถึงพยานดว้ย และไม่เฉพาะในชั้นพิจารณาของศาลเท่านั้นแต่รวมไปถึงเม่ือตกเป็นผูต้อ้งหาหรือ

จ าเลยในชั้นสอบสวนดว้ย ซ่ึงเห็นว่าการบงัคบัให้ให้การท่ีเป็นปฏิปักษต่์อตนเองในทางอาญานั้น

เป็นการขดัต่อเสรีภาพและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ 

กฎหมายองักฤษถือว่า พยานไม่ว่าจะเป็นคู่ความหรือไม่ ไม่อาจบงัคบัให้ตอบค าถาม

หรือเสนอพยานเอกสารซ่ึงอาจท าให้ตวัพยานหรือคู่สมรสถูกกล่าวหาในคดีอาญา ถูกปรับ หรือถูก

ยดึทรัพย ์ไม่วา่ทางตรงหรือทางออ้ม แต่ค าถามท่ีเพียงก่อใหเ้กิดหน้ีหรือท าใหพ้ยานถูกดูหม่ิน ไม่ได้

รับความคุม้ครอง หลกัทัว่ไปน้ีมีขอ้ยกเวน้โดยกฎหมายลายลกัษณ์อกัษรท่ีออกโดยรัฐสภาภายหลงั

วา่ กรณีท่ีจ  าเลยในคดีอาญาให้การเป็นพยานตนเอง จ าเลยหามีเอกสิทธ์ิท่ีจะไม่ตอบค าถามท่ีอาจท า

ให้จ  าเลยตอ้งโทษในคดีนั้นไม่ แต่กรณีท่ีมีกฎหมายคุม้ครองมิให้พยานถูกฟ้องแลว้ พยานก็มีสิทธิท่ี

จะไม่ตอบค าถามเช่นกนั 

ตามกฎหมายพยานขององักฤษ เอกสิทธ์ินอกจากจะหมายถึงสิทธิหรือหน้าท่ีท่ีจะ

ปฏิเสธไม่เปิดเผยข้อเท็จจริงบางประการแล้ว ยงัหมายถึงการไม่ตอบค าถามหรือเสนอเอกสาร

บางอย่างต่อศาลด้วย เอกสิทธ์ิอาจแบ่งเป็น เอกสิทธ์ิของรัฐ (State Privilege) หรือเอกสิทธ์ิของ

แผน่ดิน (Crown Privilege) อยา่งหน่ึง กบัเอกสิทธ์ิของเอกชน (Private Privilege) อีกอยา่งหน่ึง  
 


