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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

บทคัดย่อ 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ผู้วิจัย นางสาวทิวาวรรณ คล้ายคลึง 
ปริญญา หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก รองศาสตราจารย์ ดร. นิตยา สุวรรณศรี  
อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม อาจารย์ ดร. จริยา พิชัยค า  

  
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพ่ือพัฒนา ศึกษาผลการใช้  และความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในต าบลไกรนอก อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 
จ านวน 103 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4-6 โรงเรียนบ้านโป่ งแค 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 19 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่  แบบส ารวจความต้องการในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น  หลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น   
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ี

ผลการวิจัยพบว่า  ได้หลักสูตรท้องถิ่น  เรื่อง ขนมพ้ืนบ้ าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4-6 โดยมีหน่วยการเรียนรู้ 7 หน่วย มี 14 แผน ใช้เวลาเรียน 
จ านวน 19 ชั่วโมง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ  75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, หลักสูตรท้องถิ่น, ขนมพ้ืนบ้าน 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

ABSTRACT 

Title Development of Local Curriculum on Local Desserts in 
Kongkailat District for Grade 4-6 Students 

Author Tiwawan Klayklueng 
Degree Master of Education Program in Curriculum and 

Instruction 
Advisor Associate Professor Dr. Nitaya Suwanasri  
Co-Advisors Dr. Jariya Pichaikum  

  
The purposes of this research were to develop, to trial, and to find the 

student satisfaction of the local curriculum of local desserts in Kong Krailat District 
for grade 4-6 students. The population was 103 grade 4-6 students In Krai Nok         
Subdistrict, Kong Krailat District, Sukhothai Province. 19 samples of grade 4-6 students 
studying in 2nd semester of 2018 academic year of Ban Pong Khae School were 
chosen by purposive sampling. The tools used in the research were a needs 
assessment form, the local curriculum of local desserts, a learning achievement test, 
a desirable characteristics assessment form, a practical skill assessment form, and a 
student satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis included 
percentage, average, standard deviation, and T-test. 

The results revealed that the local curriculum for grade 4-6 students on 
local desserts in Kong Krailat District comprised 7 learning units with 14 plans which it 
took 19 hours to finish. The students’ learning achievement was higher than the set 
criterion of 75 percent with statistical significance at 0.05, and their overall 
satisfaction was at the highest level. 

  

 
Keyword : Development of Curriculum / Local Curriculum / Local Desserts 
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กิตติกรรมประกาศ  

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี จากการได้รับความช่วยเหลือและค าแนะน าอย่างดี
จากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คือ รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา สุวรรณศรี ซึ่งเป็นอาจารย์       
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก และ อาจารย์ ดร.จริยา พิชัยค า อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ที่ได้กรุณา
ให้ค าแนะน า ข้อคิดเห็นตรวจสอบ และแก้ไขร่างวิทยานิพนธ์มาโดยตลอด ผู้ เขียนจึงขอ กราบ
ขอบพระคุณไว้ ณ โอกาสนี้ ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญที่กรุณาเป็นผู้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือและให้
ข้อเสนอที่ถูกต้องอันเป็นประโยชน์ต่อวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ขอขอบคุณพระคุณคณาจารย์สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ที่ได้ประสิทธิ์ประสานวิชาความรู้ 
ประสบการณ ์ค าแนะน าตลอดเวลาที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและด าเนินการวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโป่งแคและคณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแค ที่ได้ให้ความ
อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล อ านวยความสะดวกเป็นอย่างดี รวมถึงให้ค าปรึกษา แนะน า 

และให้ก าลังใจเสมอมา ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ญาติพ่ีน้องและเพ่ือนทุกคน ที่ได้ให้การ
สนับสนุน ส่งเสริมและให้ก าลังใจตลอดมาจนประสบความส าเร็จ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ผู้มีอุปการคุณ
ดังกล่าวไว้ ณ โอกาสนี้เป็นอย่างยิ่ง 

  
  

ทิวาวรรณ  คล้ายคลึง 
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บทท่ี 1   
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 อ าเภอกงไกรลาศเดิมเป็นแขวงหนึ่งของเมืองสุโขทัย ปรากฏหลักฐานการตั้งเป็นอ าเภอ   
กงไกรลาศ เมื่อ พ.ศ. 2439 โดยมีพระกงไกรลาศด ารงต าแหน่งนายอ าเภอคนแรก ที่ว่าการอ าเภอ
ตั้งอยู่บนเกาะเล็ก ๆ ชื่อ "เกาะกง" ปี พ.ศ. 2460 ในสมัยหลวงบุรีไทยพิทักษ์  ด ารงต าแหน่ง
นายอ าเภอ ทางราชการได้เปลี่ยนชื่ออ าเภอกงไกรลาศเป็นอ าเภอบ้านไกร เนื่องจากเกาะกงมีน้ าท่วม
ถึงในฤดูน้ าหลาก ไม่สะดวกในการติดต่อราชการของประชาชน ในปีเดียวกันนั้นจึงได้ย้ายที่ว่าการ
อ าเภอไปตั้งบนฝั่งตะวันออกของแม่น้ ายม ห่างจากที่ว่าการอ าเภอเดิมประมาณ 15 เส้น ปี พ.ศ. 
2482 ในสมัย นายเปลี่ยน สิทธิเวช ด ารงต าแหน่งนายอ าเภอ ทางราชการได้เปลี่ยนชื่ออ าเภอบ้านไกร
เป็นอ าเภอกงไกรลาศ ดังเดิม เนื่องจากชื่อกงไกรลาศ ปรากฏในประวัติศาสตร์ไทยมาช้านาน  และ    
ปี พ.ศ. ในสมัย นายเอ้ือน รงค์ทอง ด ารงต าแหน่งนายอ าเภอ ได้พิจารณาเห็นว่าบริเวณที่ว่าการ
อ าเภอเดิมคับแคบขยายไม่ได้ ทั้งยังมีน้ าท่วมถึง ประกอบกับอาคารที่ว่าการอ าเภอเริ่มช ารุดทรุดโทรม 
จึงให้ขออนุญาตย้ายไปสร้างที่แห่งใหม่ กระทรวงมหาดไทยได้อนุญาตให้ย้ายไปสร้างที่แห่งใหม่บริเวณ
ริมถนนสิงหวัฒน์ หลักกิโลเมตรที่ 21 หมู่ที่ 2 ต าบลบ้านกร่าง เนื้อที่ 25 ไร่ ห่างจากที่ว่าการอ าเภอ
เดิม 3 กิโลเมตร เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 2505 จนถึงปัจจุบัน สถานที่เดิมใช้เป็นที่ตั้งสถานีอนามัยต าบล
กงจนถึงปัจจุบัน ชุมชนบ้านกงไกรลาศเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ ท าให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่า        
ภูมิปัญญากงไกรลาศและยังเป็นการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ตลอดจนสืบทอดมรดกภูมปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนกงไกรลาศให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 และ (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 
หมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษา ได้เน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีความ สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ส่วนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพมีทั้งความรู้ทั้งทักษะในการประกอบอาชีพด ารงชีวิตอย่างมีความสุข
ส่งเสริมสนับสนุนได้ให้ฝึกปฏิบัติคิดเป็นท าเป็นและใฝ่รู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ชุมชนท้องถิ่นให้มีส่วนร่วม
สร้างความเข้าใจที่ดีต่อครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศชาติได้อย่างสันติสุข (คณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2553, น.50) จนก่อให้มีการจัดการศึกษาที่สามารถพัฒนาให้เกิดความเป็นคนที่
สมบูรณ์ในตัวผู้เรียนท าให้สังคมผลิตพลเมืองที่ดี ตามที่พัฒนาและการมีความสามารถมีการด ารงชีวิต
ที่เหมาะสม หลักสูตรจึงมีความส าคัญต่อการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ของนักเรียนเพราะหลักสูตร
จะระบุสิ่งที่คาดหวังจากให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนและแนวทางในการจัดให้ผู้เรียน ได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ 
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ตามต้องการและเข้าใจเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาในท้องถิ่น โดยออกแบบเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน  
มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง     
สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใช้ประโยชน์ในการท างาน 
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ   
รักการท างาน และมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง  
และมีความสุข กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม 
เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะในการท างาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษา
ต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระส าคัญดังนี้ การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเก่ียวกับ 
การท างานในชีวิตประจ าวัน การช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจ 
ที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน 
เพ่ือให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง การออกแบบและเทคโนโลยี  
เป็นสาระเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่างสร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับ
กระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพ่ิมประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสาระเก่ียวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ  
การติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือ การสร้างงาน 
คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การอาชีพเป็นสาระเกี่ยวกับทักษะ 
ที่จ าเป็นต่ออาชีพ  เห็นความส าคัญของคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ  ใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต  และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ (หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ) 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Folk Wisdom) กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2539, น.2) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า ความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเราผ่านกระบวนการศึกษา สังเกตคิด
วิเคราะห์จนเกิดปัญญา และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ที่ประกอบกันขึ้นมาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ 
เรื่อง ความรู้ดังกล่าวไม่ได้แยกย่อยออกมาเป็นศาสตร์ เฉพาะสาขาวิชาต่าง ๆ อาจกล่าวไว้ว่า  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจัดเป็นพ้ืนฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่จะช่วยในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา      
การจัดการ และการปรับตัวในการด าเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่มีอยู่ทั่วไปใน
สังคม ชุมชนและในการตัวของผู้รู้เอง หากมีการสืบค้นหาเพ่ือศึกษา และน ามาใช้ก็จะเป็นที่รู้จักกัน
เกิดการยอมรับ ถ่ายทอด และพัฒนาไปสู่คนรุ่นใหม่ตามยุคตามสมัยได้ คล้ายกับ  
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ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร์ (2542, น.2) ได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น ไว้ว่า องค์ความรู้
ความสามารถของชุมชนที่สั่งสมสืบทอดกันมานาน เป็นความจริงแท้ของชุมชนเป็นศักยภาพที่จะใช้
แก้ปัญหา จัดการปรับตน เรียนรู้ และถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่ เพ่ือให้ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างผาสุก เป็นแก่น
ของชุมชนที่จรรโลง ความเป็นชาติให้อยู่รอดจากทุกข์ภัยพิบัติทั้งปวง โดยสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาไทย 
หมายถึง ความรู้ ความสามารถในการด าเนินชีวิตอยู่ในพ้ืนที่นั้น ๆ โดยใช้สติปัญญาสั่งสมความรู้อย่าง
แพร่หลาย ผสมผสานความกลมกลืนระหว่างศาสนา สภาพภูมิอากาศ สภาพแวดล้อมการประกอบ
อาชีพ และกระบวนการเหล่านี้มาจนหลายชั่วคนซึ่งจะเป็นวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์นั้น เกิดจาก
การเรียนรู้และสั่งสมประสบการณ์เป็นระยะเวลายาวนาน โดยอาศัยภูมิปัญญาที่มีอยู่มาใช้ใน 
การตั้งถิ่นฐาน การประกอบอาชีพการปรับตัวและแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต จนเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมของธรรมชาติและสังคม 
 ความส าคัญของหลักสูตรท้องถิ่น เป็นหลักสูตรบูรณาการที่ผู้เรียน ชุมชนและครูรวมกัน
สร้างข้ึนเพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนจากชีวิต เรียนแล้วเกิดการเรียนรู้สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิต
อย่างมีคุณภาพและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมอย่างมีความสุข การเรียนการสอนจะสอนตามความ
ต้องการของผู้เรียน โดยครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น 
หลักสูตรท้องถิ่นจึงมีความส าคัญดังต่อไปนี้ (กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน กองพัฒนาการศึกษา
นอกโรงเรียน. 2543, น.5) 1. เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียนเฉพาะเนื้อหาสาระ 
ของหลักสูตรสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนตามสภาพปัญหาที่เป็นจริง 2. ท าให้กิจกรรม 
การเรียนรู้ มีความหมายต่อผู้เรียน เพราะผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  
3. ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ เพ่ือที่จะมาใช้เป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
ของตนเองในวันข้างหน้า รวมทั้งวิธีวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือการตัดสินใจที่เหมาะสมกับ 
การด าเนินชีวิตของตนเอง  4. ชุมชนและภูมิปัญญาในชุมชน มีโอกาสมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
ให้กับผู้เรียน ซึ่งเป็นสมาชิกของชุมชน  ท าให้สามารถตอบสนองการมีส่วนร่วม (Participation) 
เป็นผลมาจากการเห็นพ้องกันในเรื่องของความต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลง จะต้องมีมาก
จนเกิดความคิดริเริ่มโครงการเพ่ือการปฏิบัติ เหตุผลแรกของการที่มีคนมารวมกันได้ควรจะต้องมี 
การตระหนักว่าการกระท าทั้งหมด ที่ท าโดยกลุ่ม ผู้น าชุมชน หรือกระท าผ่านองค์กร (Organization) 
ดังนั้นผู้น าชุมชน องค์กรจะต้องเป็นเสมือนตัวน าให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงได้  
(ยุพาพร รูปงาม, 2545, น.5) การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ชุมชนเกิด 
การพัฒนา ซึ่งมีปัจจัยหลายอย่างที่ท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนา เช่น การมีส่วนร่วม หลักการพัฒนา
ชุมชน กระบวนการพัฒนาชุมชน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นเรื่องที่ส าคัญที่ต้องใช้ในงานพัฒนาชุมชน 
การมีส่วนร่วมเป็นหัวใจของการพัฒนาชนบท ไม่มีประเทศไหนที่พัฒนาโดยปราศจากการร่วมมือ 
ของประชาชน (ชินรัตน์  สมสืบ, 2539, น.20) 
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 จากความส าคัญที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยสนใจจะพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4- 6 โดยใช้ชุมชนบ้านกงไกรลาศ เป็นแหล่ง
เรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่าภูมิปัญญาบ้านกงไกรลาศและการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม  
ตลอดจนสืบทอดมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน ให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชน  รวมถึง 
การพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับการศึกษาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้คุณค่าและสืบทอดประเพณีที่ดีงาม 
เกิดทักษะการปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม ฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
จากเรียนรู้ที่มีความสุขและสนุกกับการเรียนเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ  รักการท างาน  
และมีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน  สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง และมีความสุข   
 

ค าถามการวิจัย 
 1.  หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 มีลักษณะเป็นอย่างไร 
 2.  ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็นอย่างไร 
 3.  ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็นอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 2.  เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 3.  เพ่ือศึกษาผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
ในเขตต าบลไกรนอก อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย ประกอบด้วย โรงเรียนวัดคุ้งยาง โรงเรียน 
วัดโบสถ์ และโรงเรียนบ้านโป่งแค จ านวน 103 คน   
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนก าลังศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนบ้านโป่งแค ต าบลไกรนอก อ าเภอกงไกรลาศ  
จังหวัดสุโขทัย จ านวน 19 คน  ได้จากการเลือกแบบเจาะจง  
 2.  ด้านตัวแปร 
  2.1  ตัวแปรต้น หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
  2.2  ตัวแปรตาม ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านทักษะการปฏิบัติ  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และความพึงพอใจของนักเรียน 
 3.  ด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค จังหวัดสุโขทัย ได้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่สัมพันธ์ 
กับกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่น ามาใช้น ามาใช้เป็นเนื้อหา 
ของหลักสูตรขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  จ านวน 19 ชัว่โมง มี 7 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย  
1. มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ  2.  เรียนรู้สูตรขนมกงไกรลาศกันเถอะ 3.  มาเตรียมวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ท าขนมกันเถอะ  4.  เรียนรู้วิธีการท าขนมกันเถอะ  5.  ประโยชน ์ 6.  การออกแบบ 
บรรจุภัณฑ์  7.  ตันทุนและการจัดจ าหน่าย    
  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของค านิยามศัพท์เฉพาะ
ส าหรับการวิจัยไว้ดังนี้ 
 การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง กระบวนการในการด าเนินการเพ่ือให้หลักสูตรมีประสิทธิภาพ
โดยการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ก าหนดจุดประสงค์ ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน
อ าเภอกงไกรลาศ มีผู้เชี่ยวชาญประเมิน ปรับปรุงแก้ไข น าหลักสูตรไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4-6 ประเมินผลการใช้หลักสูตรและปรับปรุงหลักสูตรเพ่ือให้การใช้หลักสูตรเป็นไปอย่างมีคุณภาพ 
 หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ หมายถึง หลักสูตรที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ตามความพร้อมและความต้องการพื้นฐานของสถานศึกษาและชุมชนที่ปรับให้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยีและและความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ซึ่งเป็นประโยชน์ด้านความรู้ทักษะปฏิบัติรวมถึงเพ่ิมโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่ง
ประกอบด้วยสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักการ โครงสร้างสาระ 
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การเรียนรู้ ขอบข่าย เนื้อหา ค าอธิบายรายวิชา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดผล
ประเมินผล 
 ผลการใช้หลักสูตร หมายถึง การบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามท่ีคาดไว้ 
ของหลักสูตรท้องถิน่ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ประกอบด้วย  
 1.  ด้านความรู้ หมายถึง คะแนนได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
โดยใช้แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
 2.  ด้านทักษะปฏิบัติ หมายถึง คะแนนที่ได้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ 
ได้แก่ การน าเสนอ  การท างานกลุ่ม และการปฏิบัติการท าขนม โดยใช้เกณฑ์ 3 ระดับ คือ ระดับ 3 
แปลผลเท่ากับดี ระดับ 2 แปลผลเท่ากับพอใช้ ระดับ 1 แปลผลเท่ากับปรับปรุง  
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  หมายถึง คะแนนการประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์
ประกอบด้วย ใฝ่เรียนรู้ มีระเบียบวินัย ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ความมุ่งมั่นในการท างาน 
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน และความพอเพียง โดยใช้เกณฑ์ 3 ระดับ คือ ระดับ 3 แปลผลเท่ากับดี ระดับ 2 
แปลผลเท่ากับพอใช้ ระดับ 1 แปลผลเท่ากับปรับปรุง 
 4.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ วัดผลโดยการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

2.  ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
 3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ อยู่ในระดับมาก 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ผู้วจิัยได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สืบค้นเอกสารและข้อมูลด้านต่าง ๆ  
ที่เก่ียวข้องเพ่ือเป็นแนวทางก าหนดกรอบแนวคิดในการท าวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 

 

 

 

    หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยใช้
แนวคิด ทฤษฎี การพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิน่ ร่วมกับบริบทขนมพ้ืนบ้าน
ของชุมชนกงไกรลาศ 
 

       ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น  

ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ   

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ประกอบด้วย ด้านความรู้  ด้านทักษะ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

และความพึงพอใจ 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

บทท่ี 2   
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ดังนี้ 
 1.  การพัฒนาหลักสูตร 
 2   หลักสูตรท้องถิ่น 
 3   สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและและเทคโนโลยี 
 4.  ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  5.1  งานวิจัยในประเทศ  
  5.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 

การพัฒนาหลักสูตร 
 การศึกษาเป็นกระบวนการสั่งสอนเพ่ือพัฒนาสิ่งที่มนุษย์จัดให้แก่มนุษย์อันก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสังคมโดยใช้หลักสูตรเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมาย และเป็นเกณฑ์มาตรฐานทางการศึกษาส าหรับควบคุมการศึกษาในแต่ละระดับ
หลักสูตร ในความหมายกว้างจะหมายถึงโครงการหรือแผนการจัดการศึกษาในระดับต่าง  ๆ และใน
ความหมายที่แคบเข้าจะหมายถึงรายวิชา เนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมและประสบการณ์ต่าง  ๆ ที่จัด
ให้กับผู้เรียน หลักสูตรมีลักษณะเป็นพลวัต และเปลี่ยนแปลงไปตามความเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่าง
ต่อเนื่อง มีการสร้าง ปรับปรุง และพัฒนาอยู่ตลอดเวลา หลักสูตรจะเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา 
เป็นแนวทางในการสร้างลักษณะของพลเมืองของชาติและสร้างชาติ และหลักสูตรสามารถท านาย
ลักษณะของสังคมในอนาคตได้ องค์ประกอบของหลักสูตรที่ส าคัญประกอบด้วย จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร เนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ การน าหลักสูตรไปใช้ และการประเมินผลหลักสูตร 
 หลักสูตรที่ดีต้องสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและสังคม สามารถยืดหยุ่นได้ตาม
ความเหมาะสม มีความหมายต่อชีวิตผู้เรียน และเหมาะสมกับขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม และ
หลักสูตรที่ดีจะต้องสร้างข้ึนด้วยความร่วมมือของทุกฝ่าย 
 การศึกษาเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้า ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม ทั้งยังเป็นเครื่องมือในการสร้างก าลังคน
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ของประเทศให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพตามที่มุ่งหวัง เพราะฉะนั้นก าลังคนจะมีประสิทธิภาพ
เพียงใดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาเป็นส าคัญ บทบาทของการศึกษาจะแทรก
ซึมเข้าไปในกระบวนการถ่ายทอดค่านิยมและเจตคติ ให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามความจ าเป็น 
เพ่ือพัฒนาความเป็นอยู่ และมาตรฐานการด ารงชีวิตให้ดีขึ้น นอกจากนี้การศึกษายังเป็นกระบวนการ
ที่จะช่วยเปลี่ยนแปลงสังคมให้สอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมอีกโสตหนึ่งด้วย  
 ลักษณะท่ัวของการศึกษา 
 การศึกษาเป็นกระบวนการทุกชนิดที่ช่วยพัฒนาหรือปรับปรุงจิตใจ อุปนิสัย และอุดมคติ
ทางกายภาพต่าง ๆ ของมนุษย์ให้ดีขึ้น 
 การศึกษาเป็นกระบวนการ หรือเป็นเพียงเครื่องมือเครื่องใช้อย่างหนึ่งที่มนุษย์จะน าไปใช้ให้
เป็นประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 
 การศึกษามิใช่ผลของการเรียนรู้ที่เกิดประโยชน์โดยตัวของมันเองทันที เพราะสิ่งที่ได้รับจาก
การศึกษาจะไม่มีประโยชน์อันใดถ้าไม่น าไปใช้งาน หรือไม่น าไปท าประโยชน์ให้เกิดข้ึนแก่สังคม 
 กระบวนการหรือวิธีการศึกษาเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ กระบวนการศึกษานี้
มนุษย์คิดค้นข้ึนมา และด าเนินการต่าง ๆ ตามหน้าที่ความรับผิดชอบและความจ าเป็น การศึกษามิใช่
กระบวนการทางธรรมชาติ 
 การศึกษาเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิต มนุษย์เรียนรู้เพ่ิมข้ึนตลอดเวลา ทุกครั้งที่มี
การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ ๆ เกิดข้ึน มนุษย์ได้เรียนรู้ซึ่งอาจเป็นการเรียนรู้ในด้านความคิดหรือการ
กระท าหรือทั้งสองอย่างพร้อมกันก็ได้ 
 การศึกษาเป็นกระบวนการสั่งสอน กระบวนการฝึกอบรม หรือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ 
ความช านาญ และทัศนคติที่รวมเรียกว่าประสบการณ์ซึ่งมนุษย์เป็นผู้จัดและถ่ายทอดให้แก่กัน       
ซึ่งหมายรวมถึงวัฒนธรรมหรือวิถีทางแห่งการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งที่มองเห็นได้ชัดและมองไม่เห็น 
 มนุษย์เริ่มให้การศึกษากันมาตั้งแต่เริ่มมีมนุษย์ในโลก ดังนั้น การศึกษาจึงได้รับการพัฒนา
มาตามล าดับ จนในปัจจุบันนี้เป็นที่ยอมรับกันว่า การศึกษาคือกุญแจไขไปสู่ความเจริญทุกด้าน 
ในสังคม 
 ในสมัยโบราณการศึกษาเป็นเพียงกระบวนการอนุรักษนิยมอย่างหนึ่งซึ่งมุ่งหมายที่จะรักษา
และถ่ายทอดวัฒนธรรมเพียงอย่างเดียว ในปัจจุบันการศึกษาเป็นตัวเร่งที่ส าคัญที่สุดที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาสิ่งต่างๆ ในสังคม ซึ่งพัฒนาการที่เด่นที่สุดอันเป็นผลของการศึกษาในปัจจุบัน
คือ การพัฒนาทางเศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยีการสื่อสาร 
 ประดิษฐกรรมและสินค้าใหม่ ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีที่เจริญขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นผลจาก
การศึกษาและค้นคว้าวิจัยอันเป็นกระบวนการอีกอย่างหนึ่งของการศึกษา ประเทศที่มีความเจริญ
ทางการศึกษาเป็นประเทศที่มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลยี และเป็นประเทศท่ีมีความเจริญมั่นคงในทางเศรษฐกิจด้วย เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา 
นอกจากนั้นในอดีตความตื่นตัวเรียกร้องและต่อสู้ทางการเมืองเพ่ือให้ได้เอกราชสมบูรณ์ในประเทศ
อาณานิคม และความตื่นตัวให้ได้การปกครองระบอบประชาธิปไตยในประเทศต่าง ๆ ล้วนเป็นผล 
ของการศึกษาทั้งสิ้น การศึกษาจึงกลายเป็นสิ่งส าคัญอันดับแรกท่ีประเทศซึ่งต้องการพัฒนาในด้าน
เศรษฐกิจและการเมืองจะต้องให้ความสนใจ และสนับสนุนในด้านการลงทุนให้มากที่สุด 
 ความหมายของหลักสูตร 
 ในสมัยก่อนประเทศไทยได้ใช้ค าว่า “หลักสูตร” กับค าภาษาอังกฤษว่า “syllabus”  
ปรากฏในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย พุทธศักราช 2503 ฉบับภาษาอังกฤษ เรียกว่า 
“syllabus for Lower Secondary Education B.E. 2503” และ “syllabus for Upper 
Secondary Education B.E. 2503” แต่ต่อมาได้เปลี่ยนมาใช้ค าว่า “curriculum” แทน เช่น 
หลักสูตรมัธยมศกึษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรุง 2533) ฉบับภาษาอังกฤษเรียกว่า 
“Lower Secondary School Curriculum B.E. 2521 (Revised Education B.E. 2533)” เพ่ือ
ต้องการแยกความหมายให้ชัดเจน เพราะค าว่า syllabus และ curriculum มีความหมายที่แตกต่าง
กันดังท่ี English Language Dictionary ให้ความหมายของค าทั้งสองดังนี้ 
 “curriculum”หมายถึง 1. รายวิชาต่างๆ ทั้งหมดท่ีจัดสอนในโรงเรียน วิทยาลัย หรือ
มหาวิทยาลัย (all the different courses of study that are taught in a school, college, or 
university e.g. the school curriculum) และ 2. รายวิชาหนึ่งๆ ที่จัดสอนในโรงเรียน วิทยาลัย
หรือมหาวิทยาลัย (one particular course of study is taught in school, college, or 
university e.g. the English curriculum) 
 “syllabus หมายถึง หัวข้อเรื่องที่ศึกษาในรายวิชาหนึ่งๆ (the subjects to be studied 
in a particular course”) 
 จากความหมายข้างต้นนี้จะเห็นว่า ค าว่า “curriculum” ซึ่งใช้อยู่ในปัจจุบันจะเหมาะกว่า
ค าว่า  “syllabus” ส่วนค าว่า “syllabus” จะใช้เมื่อหมายถึงประมวลการสอนในแต่ละรายวิชา ซึ่ง
ประกอบด้วยรายละเอียดเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ กิจกรรม การเรียนการสอน การวัด และ
ประเมินผล 
 “หลักสูตร” เป็นค าศัพท์ทางการศึกษาค าหนึ่งที่คนส่วนใหญ่คุ้นเคย และมีผู้ให้ความหมาย
ไว้มากมายและแตกต่างกันไป บางความหมายมีขอบเขตกว้าง บางความหมายมีขอบเขตแคบ  
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความคิดเห็นและประสบการณ์ที่แตกต่างกันของบุคคลนั้นๆ ที่มีต่อหลักสูตร เช่น  
 ทาบา (Taba,1962)  ให้ค าสรุปเกี่ยวกับหลักสูตรอย่างสั้นสั้นว่าหลักสูตรเป็นแผนการ
เกี่ยวกับการเรียนรู้  
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 กู๊ด (Good.1973, p.157) ได้ให้ความหมายของค าศัพท์ไว้ในพจนานุกรมทางการศึกษา 
(Dictionary of  Education) ว่า หลักสูตร คือ กลุ่มรายวิชาที่จัดไว้อย่างมีระบบหรือล าดับวิชาที่
บังคับส าหรับการจบการศึกษาหรือเพ่ือรับประกาศนียบัตรในสาขาวิชาหลักต่างๆ เช่น หลักสูตรสังคม
ศึกษา หลักสูตรพลศึกษา 
 เซย์เลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor & AlexandeSaylor, 1974, p.6) ได้กล่าวถึง
ความหมายของหลักสูตรว่า “เป็นแผนส าหรับจัดโอกาสการเรียนรู้ให้แก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  
เพ่ือบรรลุเป้าหมายหรือจุดหมายที่วางไว้โดยมีโรงเรียนเป็นผู้รับผิดชอบ” ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด 
ของ ทาบา (Taba, 1962, p.10) ที่กล่าวไว้ว่า “หลักสูตร คือ แผนการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย
จุดประสงค์และจุดหมายเฉพาะการเลือกและการจัดเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนการสอน และการ
ประเมินผล” 
 บ๊อบบิท (Bobbit, 1981, p.42) ได้ให้ความหมายว่า หลักสูตร คือ รายการของสิ่งต่าง ๆ  
ที่เด็กและเยาวชนต้องท าและมีประสบการณ์ ด้วยวิธีการพัฒนาความสามารถในการท าสิ่งต่าง ๆ 
ดังกล่าวให้ดี เพิ่งให้สามารถด ารงชีวิตในวัยผู้ใหญ่ได้ 
 นักการศึกษาของไทยหลายท่านได้แสดงความคิดเห็น และความหมายของค าว่า หลักสูตรไว้
หลายประการ เช่น 
  สุมิตร  คุณานุกร (2520, น.2-3) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ในสองระดับ คือ 
หลักสูตรในระดับชาติและหลักสูตรในระดับโรงเรียน หลักสูตรในระดับชาติ หมายถึง “โครงการ 
ให้การศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และคุณลักษณะ สอดคล้องกับความมุ่งหมาย
ทางการศึกษาที่ก าหนดไว้” ส่วนหลักสูตรในระดับโรงเรียน หมายถึง “โครงการที่ประมวลความรู้และ
ประสบการณ์ทั้งหลายที่โรงเรียนจัดให้กับนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นภายในหรือภายนอกโรงเรียนก็ตาม 
เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาไปตามความมุ่งหมายที่ก าหนดไว้” 
  กมล สุดประเสริฐ (2516, น.10) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า หลักสูตรมิได้
หมายความเพียงแต่หนังสือหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการเท่านั้น แต่ยังมีความหมายถึงกิจกรรม
และประสบการณ์ทั้งหมายที่จัดให้กับเด็ก ซึ่งรวมถึงการสอนของครูต่อนักเรียนด้วย 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521, น.1) “หลักสูตรคือข้อก าหนดว่าด้วย จุดหมาย 
แนวทาง วิธีการ และเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ทัศนคติ และพฤติกรรม ตามที่ก าหนดในจุดมุ่งหมายของการศึกษา” 
 ธ ารง บัวศรี (2532, น.6) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า คือ แผนซึ่งได้ออกแบบจัดท าขึ้น
เพ่ือแสดงถึงจุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ กิจกรรม และมวลประสบการณ์ในแต่ละโปรแกรม
การศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ตามจุดหมายที่ได้ก าหนดไว้ 
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 เปรื่อง  กิจรัตนี (2532, น.13) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ 2 อย่าง คือ  
 1.  หลักสูตร ความหมายอย่างแคบคือ หมายถึงรายวิชาต่าง ๆ ที่เด็กต้องเรียนไปตามล าดับ
ขั้นระหว่างอยู่ในโรงเรียน 
 2.  หลักสูตร ความหมายอย่างกว้างคือ มวลประสบการณ์ท่ีโรงเรียนจัดให้แก่ผู้เรียนรวมถึง
กิจกรรมการเรียน กิจกรรมนอกหลักสูตร สิ่งที่สังคมมุ่งหวังให้เด็กได้รับ วิถีทางต่าง ๆ เพื่อน าเด็กไปสู่
เป้าหมายของการจัดการศึกษา 
 จากความหมายของหลักสูตรในลักษณะต่าง ๆ ที่ได้ยกตัวอย่างจากแนวความคิดของ 
นักการศึกษาทั้งชาวต่างประเทศและชาวไทย สามารถน ามาสรุปแนวความคิดเกี่ยวกับความหมาย 
ของหลักสูตรเพ่ือความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้นได้ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรในฐานะที่เป็นวิชาและเนื้อหาสาระที่จัดให้แก่ผู้เรียนหลักสูตรในฐานะ 
ที่เป็นวิชาและเนื้อหาสาระนั้นหมายถึง วิชาและเนื้อหาสาระที่ก าหนดให้ผู้เรียนต้องการเรียนในชั้น
และระดับต่าง ๆ หรือกลุ่มวิชาที่จัดขึ้นด้วยวัตถุประสงค์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น หลักสูตรเตรียม
แพทย์ หลักสูตรวิทยาศาสตร์ หลักสูตรธุรกิจ หลักสูตรตัดเสื้อ และหลักสูตรการเลี้ยงสุกร ฯลฯ 
 จากอดีตตั้งแต่เริ่มมีหลักสูตรจนถึงปัจจุบันนี้ แนวคิดท่ีส าคัญของความหมายของหลักสูตร 
ก็ยังคงเป็นวิชาและเนื้อหาวิชาที่ครูสอนให้ และนักเรียนใช้เรียนในสถาบัน การศึกษาในระดับต่าง ๆ 
แม้จะได้มีความพยายามท่ีจะท าให้หลักสูตรมีความหมายที่กว้างและต่างไปจากเดิมแต่แนวคิดเก่ียวกับ
หลักสูตรในฐานะเป็นวิชา และเนื้อหาสาระที่จัดให้แก่ผู้เรียนก็ยังคงฝังแน่นและเป็นพ้ืนฐานส าคัญใน
การจัดหลักสูตร 
 2.  หลักสูตรในฐานะที่เป็นเอกสารหลักสูตร 
 กลุ่มหนึ่งจัดให้กับคนอีกกลุ่มหนึ่ง ประกอบด้วยจุดหมาย หลักการ โครงสร้าง เนื้อหาสาระ 
อัตราเวลาเรียน กิจกรรม ประสบการณ์ และการประเมินผลการเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถ มีเจตคติท่ีดีในการอยู่ร่วมกัน มีพฤติกรรมตามที่ก าหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
แนวคิดนี้จะเน้นหลักสูตรในฐานะท่ีเป็นเอกสารเป็นรูปเล่ม ซึ่งจ าแนกเป็น 2 ประเภท คือ เอกสาร
หลักสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตร 
 เอกสารหลักสูตรเป็นเอกสารที่กล่าวถึงสาระของหลักสูตรโดยตรง คือกล่าวถึงจุดมุ่งหมาย
หลักการ โครงสร้าง และเนื้อหาที่จัดไว้ในหลักสูตรนั้นๆ เช่น หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2533) หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิตสาขา
วิศวกรรมเครื่องกล หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต เป็นต้น 
 ส่วนเอกสารประกอบหลักสูตร เป็นเอกสารที่อธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับรายละเอียดต่าง ๆ 
ของหลักสูตรเพ่ือให้การน าหลักสูตรไปใช้ได้ผลตามความมุ่งหมาย ตัวอย่างเอกสารประกอบหลักสูตร 
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ได้แก่ คู่มือหลักสูตร ครูมือครูเกี่ยวกับการใช้หลักสูตร แผนการสอนกลุ่มวิชาต่าง ๆ หรือคู่มือการ
ประเมินผลการเรียน 
 3.  หลักสูตรในฐานะท่ีเป็นกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะให้แก่ผู้เรียน 
 แนวคิดของหลักสูตรในฐานะ  ที่เป็นกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดให้แก่ผู้เรียนนี้ เป็นการมอง
หลักสูตรในลักษณะของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ครูและนักเรียนจัดขึ้น หรือกิจกรรมการเรียนการสอนชนิด
ต่าง ๆ ที่เตรียมไว้ และจัดให้นักเรียน โดยโรงเรียนทั้งในและนอกโรงเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีความรู้ 
ประสบการณ์ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนด กิจหรรมต่างๆ ที่เหมาะสมเป็นสิ่งส าคัญ 
เพราะจะน าไปสู่ประสบการณ์ทางด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติทักษะต่างๆ อันแสดงถึงการเรียนรู้ 
ที่มีประสิทธิภาพ กิจกรรมที่ควรจัดให้แก่ผู้เรียนจะต้องปรากฏอยู่ในหลักสูตรอย่างชัดเจน      
หลักสูตรหมายถึงกิจกรรรมต่าง ๆ ที่จัดให้ผู้เรียน 
 4.  หลักสูตรในฐานะแผนส าหรับจัดโอกาสการเรียนรู้หรือประสบการณที่คาดหวังแก่
นักเรียน แนวคิดของหลักสูตรในฐานะแผนส าหรับจัดโอกาสเรียนรู้ หรือประสบการณ์ท่ีคาดหวังแก่
นักเรียนนี้ จะเป็นแผนในการจัดการศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ที่เกี่ยวข้องปฏิบัติ โดยมุ่งให้ผู้เรียน    
มีความสามารถ และพฤติกรรมตามที่ก าหนด แผนส าหรับจัดโอกาสทางการศึกษาจะแสดงเก่ียวกับ
จุดหมายหรือจุดประสงค์ของการอออกแบบหลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้และการประเมินผล แผนนี้
สร้างข้ึนตามประเภทสถานการณ์ หรือกลุ่มบุคคลในระดับการศึกษาต่างๆ เช่น หลักสูตรประถมศึกษา 
หลักสูตรอุดมศึกษา หรืออาจหมายถึงกลุ่มของแผนย่อยต่าง ๆ ที่ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาการ
เรียนรู้ หรือประสบการณ์ท่ีคาดหวัง 
 5.  หลักสูตรในฐานะท่ีเป็นมวลประสบการณ์ 
 แนวคิดของหลักสูตรในฐานะที่เป็นประสบการณ์ของผู้เรียนนั้น หมายถึงประสบการณ์ทุก
อย่างของนักเรียนที่อยู่ในความรับผิดชอบของโรงเรียน รวมถึงเนื้อหาวิชาที่โรงเรียนจัดให้แก่ผู้เรียน
ด้วย แนวคิดนี้เกิดจากสาเหตุ 2 ประการ คือ ประการหนึ่ง การไม่เห็นด้วยกับแนวคิดของหลักสูตรใน
ความหมายแคบที่ไม่ส่งเริมให้เกิดพัฒนาการรอบด้านขึ้นในตัวผู้เรียน ประการที่สอง การสอนของครูที่
ยึดหนังสือและเนื้อหาสาระมากเกินไปท าให้การสอนจืดชืดไม่มีชีวิตชีวา โรงเรียนจึงจัดกิจกรรมสร้าง
เสริมประสบการณ์ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาและส่งเริมให้ผู้เรียนได้คิดได้กระท าได้แก้ปัญหา และค้นพบด้วย
ตนเอง การจัดหลักสูตรจึงควรพิจารณาถึงประสบการณ์ทุกด้านที่พึงมีของผู้เรียน 
 ความหมายของหลักสูตรตามแนวคิดนี้ครอบคลุมความรู้ประสบการณ์ทุกอย่างที่อยู่      
ในความรับผิดชอบของโรงเรียนที่จัดให้แก่ผู้เรียน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนด
ไว้ แนวคิดในความหมายของหลักสูตรดังกล่าวนี้เป็นความหมายในแนวกว้างและสมบูรณ์ท่ีสุด เพราะ
ครอบคลุมทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่ในความรับผิดชอบของโรงเรียน 
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 6.  หลักสูตรในฐานะที่เป็นจุดมุ่งหมายปลายทาง 
 แนวคิดเก่ียวกับหลักสูตรในฐานะที่เป็นจุดมุ่งหมายปลายทางนั้น เป็นสิ่งที่สังคมมุ่งหวัง  
หรือคาดหมายให้เด็กได้รับรู้ กล่าวคือ ผู้ศึกษาจนจบหลักสูตรไปแล้วจะมีคุณลักษณะพอบ้างไรบ้าง  
จะเกิดผลอย่างไรตัวผู้เรียนบ้าง แนวคิดนี้มองหลักสูตรในฐานะท่ีท าให้เกิดผลการเรียนรู้ตามท่ีมุ่งหวัง 
ที่จะเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ ดังนั้น การจัดหลักสูตร การก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระกระบวนการ
เรียนการสอนและประเมินผล จ าต้องศึกษาและวางแผนให้สอดคล้องสัมพันธ์ซึ้งกันและกัน 
 7.  หลักสูตรในฐานะท่ีเป็นระบบการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
แนวคิดของหลักสูตรในฐานะที่เป็นระบบการเรียนการสอนนั้น เป็นการมองหลักสูตรในฐานะ      
ที่เป็นแผนการเตรียมโอกาสของการเรียนส าหรับผู้เรียนที่จัดขึ้นโดยโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา   
ที่รับผิดชอบเพื่อบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ เป็นการคาดเดาสถานการณ์ล่วงหน้าโดยรวมเอาแผน 
ย่อย ๆ ที่เป็นโอกาสของผู้เรียนที่คาดหวังเข้าไว้ด้วย แผนงานนั้นมิได้เกิดข้ึนอย่างลอย ๆ แต่จะมีการ
วางแผนส าหรับสถานการณ์หนึ่งโดยเฉพาะ ดังนั้นแผนงานจึงถูกก าหนดขึ้นเพ่ือผู้เรียนโดยโรงเรียน
หรือสถาบันการศึกษาที่รับผิดชอบในการจัดโอกาสทางการศึกษาให้แก่ผู้เรียน 
 จากความหมายของหลักสูตรข้างต้นจะเห็นว่า ความหมายของหลักสูตรมีการขยาย
ความหมายและเปลี่ยนไป ซึ้งสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 1.  ยุคสมัยหรือกาลเวลา จะเห็นได้ว่า แต่ละยุคสมัย มนุษย์เล็งเห็นคุณค่าและให้ประโยชน์
จากการศึกษาต่าง ๆ กัน 
 2.  ความเชื่อในปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษา ความเชื่อในปรัชญาที่เปลี่ยนไปท าให้
ความหมายหลักสูตรเปลี่ยนไป เช่น ถ้าเชื่อในปรัชญาจิตนิยม และเป็นช่วงที่จิตวิทยายังไม่เข้ามามี
บทบาททางการศึกษา ความหมายของหลักสูตรก็คือเนื้อหาวิชาที่ให้เด็กเรียน ต่อมามีความเชื่อใน
ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม และมีจิตวิทยาเข้ามามีบทบาททางการศึกษา ความหมายของหลักสูตรก็
เปลี่ยนเป็นกิจกรรมหรือประมวลประสบการณ์ทั้งหลายที่จัดให้แก่เด็ก  
 3.  สภาพการด ารงชีวิต สังคม และวัฒนธรรม ตลอดจนลัทธิการปกครองก็เป็นตัวก าหนด
ความหมายของหลักสูตรด้วยส่วนหนึ่ง 
 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกประเภท เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ และเป็นการ 
วางแผนการประเมินผลให้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงในตัวผู้เรียน ว่าได้บรรลุตามความมุ่งหมายและ
จุดประสงค์จริงหรือไม่ เพื่อผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบจะได้รู้และคิดเพ่ือแก้ไขปรับปรุงต่อไป ดังนั้น 
หลักสูตรที่ดีและเหมาะสมจะต้องมีการพัฒนาอยู่เสมอเพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของกาลเวลา 
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สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และการปกครองของประเทศตลอดจนความก้าวหน้าทางวิทยาการ
และเทคโนโลยีต่าง ๆ  
 ในอดีตนักพัฒนาหลักสูตรจะให้ความส าคัญเกี่ยวกับเป้าหมาย เนื้อหาและวิธีการสอนของ
หลักสูตรโดยไม่ค่อยสนใจหรือค านึงผู้เรียนว่าจะมีความรู้สึกหรือมีผลกระทบอย่างไร ปกตินักพัฒนา
หลักสูตรจะก าหนดจะก าหนดจุดมุ่งหมายให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ และเนื้อหาสาระตลอด
ทั้งกระบวนการเรียนการสอนก็จะต้องเป็นเรื่องของครูที่จะต้องคิดมาหา ครูมักจะหาเนื้อเรื่องและ
วิธีการเรียนการสอนโดยค านึงว่าผู้เรียนคิดอย่างไร มีความรู้สึกอย่างไร และมีความต้องการอย่างไร 
แต่ในปัจจุบันแนวคิดนี้ได้เปลี่ยนไป จึงเป็นหน้าที่ของนักพัฒนาหลักสูตรที่จะต้องหาแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรให้มีความถูกต้อง ชัดเจนและเป็นประโยชน์กับผู้เรียนมากที่สุด ทั้งนี้ได้มีผู้กล่าวถึง
ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 สันต์  ธรรมบ ารุง (2527, น.92) ได้กล่าวถึงความหมายของการพัฒนาหลักสูตรไว้ว่า 
การพัฒนาหลักสูตร (curriculum development) จะมีความหมายครอบคลุมถึงการสร้างหลักสูตร
การวางแผนหลักสูตรการปรับปรุงหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรซึ่งเป็นการปรับปรุงคุณภาพของ
หลักสูตรให้ดีขึ้นทั้งระบบ ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอน การวัด
และประเมินผล 
  บุญมี  เณรยอด (2531, น.18) กล่าวว่าการพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การปรับปรุง
โครงการที่ประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลาย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้ดีขึ้นให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับสภาพสังคมและเพ่ือบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
  สงัด อุทรานันท์ (2532, น.30) กล่าวค าว่า “การพัฒนา” หรือ ค าในภาษาอังกฤษว่า 
“development” มีความหมายที่เด่นชัดอยู่ 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก หมายถึง การท าให้ดีขึ้น 
หรือ ท าให้สมบูรณ์ข้ึน และอีกลักษณะหนึ่ง หมายถึง ท าให้เกิดข้ึน โดยเหตุนี้ ความหมายของการ
พัฒนาหลักสูตรจึงอาจมีความหมายได้ 2 ลักษณะเช่นเดียวกัน คือ ความหมายแรก หมายถึง การท า
หลักสูตรที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้นหรือสมบูรณ์ขึ้น และอีกความหมายหนึ่งก็ คือ เป็นการสร้างหลักสูตร 
ขึ้นมาใหม่ โดยไม่มีหลักสูตรเดิมเป็นพ้ืนฐานอยู่เลย 
 ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2537, น.25) ได้เสนอแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร อย่างเป็นระบบ 
ซึ่งมีข้ันตอนส าคัญสรุปได้ดังนี้  
 ขั้นที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เพื่อวินิจฉัยปัญหาและความต้องการ ซึ่งจะช่วยในการ
ตัดสินใจ  
 ขั้นที่ 2  การก าหนดเป้าประสงค์ จุดหมายและจุดประสงค์ หลังจากได้วิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานแล้ว จะพิจารณาและก าหนดความมุ่งหมายของการศึกษา 
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 ขั้นที่ 3  การเลือกและการจัดเนื้อหา จะต้องมีความถูกต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว้ในหลักสูตร มีความสอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน มีความยากง่าย
สอดคล้องเหมาะสมกับวัย เนื้อหาต้องเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน และเนื้อหานั้นเป็นสิ่งที่สามารถจัดให้
ผู้เรียนได้ ในแง่ของความพร้อมด้านเวลา ผู้สอน และวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
 ขั้นที่ 4  การเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ต้อง
สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว รวมไปถึงยุทธวิธีการสอน การเลือกใช้สื่อการสอนให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และการจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียนต้องเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
และกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
 ขั้นที่ 5  การก าหนดอัตราเวลาเรียน หลักเกณฑ์ในการวัดประเมินผลการเรียน ก าหนดเวลา
เรียนการสอน โดยจัดเนื้อหาวิชาตามล าดับก่อนหลังให้สัมพันธ์กับจ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ส่วนการ
วัดผลประเมินผล ควรก าหนดวิธีการเกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ขั้นที่ 6  การน าหลักสูตรไปใช้ หลังจากล่างหลักสูตรแล้วต้องมีการตรวจสอบข้อบกพร่องที่
ควรปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติม 
 ขั้นที่ 7  การประเมินผลหลักสูตร เมื่อใช้หลักสูตรไปได้สักระยะหนึ่ง ควรมีการประเมินผล
หลักสูตรในด้านต่างๆว่ามีข้อบกพร่องที่ควรแก้ไขปรับปรุงหรือเพ่ิมเติมอะไรบ้าง 
 ขั้นที่ 8  การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร หลังจากท่ีทราบข้อบกพร่องของหลักสูตร อาจจะต้อง
มีการศึกษาปัญหาเพื่อปรับปรุงข้อบกพร่องให้หลักสูตรเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 หัถยา  เจียมศักดิ์ (2539, น.12) ให้ความหมายว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง 
กระบวนการที่เก่ียวข้องกับการวางแผนพัฒนาหรือคิดประสบการณ์เรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความ
เหมาะสมหรือดียิ่งขึ้น 
 จากการที่กล่าวมาแล้วสรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การปรับ แต่ง เสริม เติมต่อ 
หรือการด าเนินงานอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของสภาพสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงไปและสนองต่อความต้องการของผู้เรียน 
 

หลักสูตรท้องถิ่น 
 หลักสูตรระดับท้องถิ่น หมายถึง  มวลประสบการณ์ที่สถานศึกษาหรือหน่วยงานและบุคคล
ในท้องถิ่นจัดให้แก่ผู้เรียนตามสภาพและความต้องการของท้องถิ่นนั้น ๆ 
 เหตุผลและความจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรระดับท้องถิ่น 
 ถึงแม้ว่าจะมีหลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแม่บทแล้ว แต่ก็ยังต้องมีการพัฒนาหลักสูตร
ระดับท้องถิ่น  ทั้งนี้มีเหตุผลและความจ าเป็นดังต่อไปนี้ 
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 1.  หลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแม่บทได้ก าหนดจุดหมาย เนื้อหาสาระ และกิจกรรม
อย่างกว้าง ๆ เพ่ือให้ทุกคนได้เรียนรู้คล้ายคลึงกัน ท าให้กระบวนการเรียนการสอนมุ่งเนื้อหาสาระและ
ประสบการณ์ที่เป็นหลักการทั่ว ๆ ไป ไม่สามารถประมวลรายละเอียดเกี่ยวกับสาระความรู้ตาม
สภาพแวดล้อมสังคม เศรษฐกิจ ปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นในแต่ละแห่งได้ทั้งหมด จึงต้อง
พัฒนาระดับหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือตอบสนองความต้องการของท้องถิ่นได้มากท่ีสุด 
 2.  การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทางด้านเศรษฐกิจ การเมืองและด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมีผลกระทบโดยตรงต่อทรรศนะและการด าเนินชีวิตของคนไทยในเมืองและชนบท จึงต้องมี
หลักสูตรระดับท้องถิ่นเพ่ือปรับสภาพของผู้เรียนให้สามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 
ดังกล่าว โดยเฉพาะผลกระทบที่เกิดกับภูมิล าเนาท้องถิ่นของตน เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้และ
ประสบการณ์ไปพัฒนาตน ครอบครัวและท้องถิ่น ตลอดจนด าเนินชีวิตอยู่ในท้องถิ่นของตน 
อย่างเป็นสุข 
 3.  การเรียนรู้ที่ดีควรจะเรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวไปยังสิ่งที่ไกลตัวเพราะเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถดูดซับได้รวดเร็วกว่า  ดังนั้นจึงควรมีหลักสูตรระดับท้องถิ่นเพ่ือให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ชีวิตจริงตามสภาพเศรษฐกิจ  สังคมของท้องถิ่นตน 
 คุณสมบัติของหลักสูตร 
 คุณสมบัติของหลักสูตร หมายถึง ธรรมชาติหรือลักษณะของหลักสูตรว่าเป็นอย่างไรซึ่งอาจ
หมายรวมถึงข้อตกลงหรือข้อยอมรับเกี่ยวกับกฎเกณฑ์ของหลักสูตร คุณสมบัติหรือลักษณะของ
หลักสูตรมีดังนี้ 
 1.  หลักสูตรมีลักษณะเป็นพลวัต (Dynamic) และเปลี่ยนแปลงไปตามความต้องการและ
ความเปลี่ยนแปลงของสังคมอยู่เสมอ คุณสมบัติข้อนี้แสดงว่าปราบการณ์และกิจกรรมการเรียน    
การสอนที่จัดให้แก่ผู้เรียนจะไม่ซ้ าเหมือนเดิม แต่จะเปลี่ยนแปลงและเพ่ิมเติมอยู่เสมอ  
โดยจะเปลี่ยนแปลงในลักษณะค่อยเป็นค่อยไปตามความจ าเป็นเนื้อหาสาระและกิจกรรมใดยังสนอง
เป้าหมายและจ าเป็นต่อผู้เรียนและสังคมก็คงเก็บไว้ ในบางครั้งอาจจะคงเนื้อหาสาระไว้อย่างเดิม  
แต่การจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ อาจจะต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเสียใหม่ให้
เหมาะสม เพราะกิจกรรมและประสบการณ์ที่จัดให้แก่ผู้เรียนซึ่งเคยเหมาะสมเพียงพอในระยะหนึ่ง
และสถานการณ์หนึ่ง อาจจะไม่เหมาะสมและไม่เพียงพอในอีกระยะหนึ่งและอีกสถานการณ์หนึ่ง 
เพราะฉะนั้นหลักสูตรจึงมีการเปลี่ยนแปลงอันเป็นคุณสมบัติที่เด่นชัดประการหนึ่ง 
 2.  การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการต่อเนื่อง คุณสมบัติข้อนี้มีลักษณะใกล้เคียงและ
เสริมข้อแรกคือ หลักสูตรมีการเปลี่ยนแปลงต่อเนื่องกันไปตามความต้องการของสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลา เพราะฉะนั้นกระบวนการพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการพัฒนาหลักสูตรเป็น
กระบวนการที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรในกระบวนการต่อเนื่องที่มีการเปลี่ยนแปลงรวมอยู่ด้วย หลักสูตร
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เป็นสิ่งที่ควรได้รับการแก้ไขปรับปรุงอยู่เสมอ เพราะหลักสูตรที่ดีควรตอบสนองต่อสังคม และเมื่อ
สังคมเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา หลักสูตรจึงจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย 
 เพ่ือที่จะให้กระบวนการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการต่อเนื่องอย่างแท้จริง 
จึงจ าเป็นต้องมีองค์การหรือหน่วยงานเฉพาะรับผิดชอบงานดังกล่าวต่อเนื่องกันไป การเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรแต่ละครั้ง ไม่จ าเป็นจะต้องเปลี่ยนกิจกรรมและประสบการณ์ทุกชนิดในคราวเดียวกัน 
ถ้าหากสังคมเองมิได้เปลี่ยนแปลงรวดเร็วอย่างหน้ามือเป็นหลังมือ ข้อสังเกตจากการเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรแต่ละครั้งจะพบว่า เนื้อหาสาระและกิจกรรมทั้งหลายของการเรียนการสอนจะซ้ าของเดิม
เกินกว่า 80% เพราะในการปรับปรุงตัวหลักสูตรแต่ละครั้งเราอาจจะเปลี่ยนจุดมุ่งหมายบางประการ
ใหม่ และปรับปรุงโครงสร้างของหลักสูตรซึ่งได้แก่การให้น้ าหนักความส าคัญของกิจกรรมหรือเนื้อหา
สาระเสียใหม่ แต่กิจกรรมและเนื้อหาสาระของวิชาต่าง ๆ หรือต าราที่มีอยู่ก็อาจจะสามารถตอบสนอง
จุดมุ่งหมายใหม่ได้ ถ้ากิจกรรมหรือเนื้อหาวิชาใดไม่สนองจุดมุ่งหมายดังกล่าวก็ปรับปรุงสิ่งเหล่านั้น  
เสียใหม่เป็นกรณ ีๆ ไป 
 3.  หลักสูตรไม่สามารถแสดงกิจกรรมหรือกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวของมันเองได้    
จึงจ าเป็นต้องใช้กิจกรรมหรือการกระท าอย่างอ่ืนมาช่วย เช่น การพัฒนาหลักสูตรการจัดท าหลักสูตร 
การปรับปรุงหลักสูตร การสร้างหลักสูตร เพราะฉะนั้นหลักสูตรจึงท าหน้าที่เป็นผู้กระท าอยู่ตลอดเวลา 
           ความส าคัญของหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นองค์ประกอบอันส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งของการจัดการศึกษา การจัดการศึกษา
ประเภทใดและระดับใดก็ดีจะขาดหลักสูตรเสียมิได้ เพราะหลักสูตรจะเป็นโครงร่างก าหนดไว้ว่าจะให้
เด็กได้รับประสบการณ์อะไรบ้างจึงจะเป็นประโยชน์ต่อเด็กและสังคม หลักสูตรเป็นแนวทางท่ีจะสร้าง
ความเจริญเติบโตให้แก่ผู้เรียน นอกจากนี้หลักสูตรยังเป็นเครื่องชี้ให้เห็นโฉมหน้าของสังคมในอนาคต
ว่าจะเป็นอย่างไรอีกด้วย 
 นักการศึกษาชาวอเมริกัน ได้กล่าวเน้นความส าคัญของหลักสูตรว่า “หลักสูตรเป็นเสมือน
เครื่องน าทางให้เด็กไปสู่จุดมุ่งหมาย หลักสูตรไม่ใช่เป็นเพียงแนวทางการเรียนเท่านั้นยังรวมรายการ
และปัญหาต่าง ๆ ไว้อีกด้วย หลักสูตรไม่ใช่เนื้อหาวิชาแต่เป็นกิจกรรมทั้งหมดที่น าเข้ามาในโรงเรียน” 
 ในการจัดการศึกษาที่บรรลุเป้าหมายได้นั้นต้องอาศัยหลักสูตรเป็นเครื่องน าไปสู่การบรรลุ
เป้าหมายดังกล่าว ถ้าปราศจากหลักสูตรเสียแล้ว การจัดการศึกษาจะไม่มีวันส าเร็จลุล่วงไปตาม
เป้าหมายของการจัดการศึกษาที่ก าหนดได้เลยหลักสูตรจึงเปรียบเสมือนหัวใจส าคัญของการศึกษา 
เลยทีเดียวซึ่ง ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2539, น.11) ได้กล่าวถึงเรื่องนี้ไว้ว่าการท่ีจะทราบว่าการศึกษา
ในระดับต่าง ๆ จะดีหรือไม่ดีสามารถศึกษาได้จากหลักสูตรการศึกษาในระดับนั้น ๆ ของประเทศ 
เพราะหลักสูตรเป็นเครื่องมือในการปรับปรุงจุดหมายและนโยบายทางการศึกษาของชาติเข้าสู่  
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การปฏิบัติในสถาบันการศึกษาระดับต่าง ๆ หลักสูตรจะเสมือนกับหางเสือที่จะคอยก าหนดทิศทางให้
การเรียนการสอนเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ หลักสูตรเป็นเครื่อง
ชี้น าทางในการจัดความรู้และประสบการณ์แก่ผู้เรียนซึ่งครูจะต้องปฏิบัติตามเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับ
การศึกษาท่ีมุ่งสู่จุดหมายเดียวกัน หลักสูตรจึงเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษา และเป็นเครื่องชี้ถึง  
ความเจริญของชาติ ถ้าประเทศชาติ ถ้าประเทศใดมีหลักสูตรที่เหมาะสม ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ
คน  ในประเทศนั้นก็ย่อมมีความรู้ มีคุณภาพและศักยภาพในการพัฒนาประเทศได้อย่างเต็มที่ 
 จากความส าคัญของหลักสูตรดังกล่าว พอสรุปได้เป็นข้อ ๆ ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรเป็นเสมือนเบ้าหลอมพลเมืองให้มีคุณภาพ 
 2.  หลักสูตรเป็นมาตรฐานของการจัดการศึกษา 
 3.  หลักสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการให้การศึกษา 
 4.  ในระดับโรงเรียนหลักสูตรจะให้แนวทาปฏิบัติแก่ครู 
 5.  หลักสูตรเป็นแนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการของเด็ก      
ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 6.  หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดแนวทางในการจัดประสบการณ์ว่า ผู้เรียนและสังคม 
ควรจะได้รับสิ่งใดบ้างที่จะเป็นประโยชน์แก่เด็กโดยตรง 
 7.  หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดว่าเนื้อหาวิชาอะไรบ้างที่จะช่วยให้เด็กมีชีวิตอยู่ในสังคม 
อย่างราบรื่น เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และบ าเพ็ญให้เป็นประโยชน์ของสังคม 
 8.  หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดว่า วิธีการด าเนินชีวิตของเด็กให้เป็นไปด้วยความราบรื่นและ
ผาสุกเป็นอย่างไร 
 9.  หลักสูตรย่อมท านายลักษณะของสังคมในอนาคตว่าจะเป็นอย่างไร 
 10.  หลักสูตรก าหนดแนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติ ทักษะและเจตคติ 
ของผู้เรียนในอันที่จะอยู่ร่วมในสังคม และบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและชาติบ้านเมือง 
องค์ประกอบของหลักสูตร (Curriculum Component) 
 จากค านิยามหรือค าจ ากัดความของหลักสูตร นอกจากชี้ให้เห็นว่าหลักสูตรมีสาระส าคัญ
และมีความหมายอย่างไรแล้ว ยังชี้ให้เห็นถึงองค์ประกอบที่ส าคัญที่มีอยู่ในตัวหลักสูตรด้วยนัก
การศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 1.  ความหมาย (Objective) 
 2.  เนื้อหา (Content) 
 3.  การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation) 
 4.  การประเมินผล (Evaluation) 
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  ธ ารง บัวศรี (2532, น.8) กล่าวว่า ส าหรับหลักสูตรนั้นมีองค์ประกอบที่ส าคัญและ      
ขาดไม่ได้อย่างน้อย 6 อย่าง คือ 
 1.  จุดมุ่งมายของหลักสูตร (Curriculum Aims) 
 2.  จุดประสงค์ของการเรียนการสอน (Instructional Objectives) 
 3.  เนื้อหาสาระและประสบการณ์ (Content and Experiences) 
 4.  ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน (Instructional Strategies) 
 5.  วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน (Instructional Media and Materials) 
 6.  การประเมินผล (Evaluation) 
  ทาบา (Taba, 1962, p.10) กล่าวว่า หลักสูตรควรมีองค์ประกอบอยู่ 4 อย่าง คือ 
 1.  วัตถุประสงค์ท่ัวไปวัตถุประสงค์เฉพาะวิชา 
 2.  เนื้อหาวิชาและจ านวนชั่วโมงสอนแต่ละวิชา 
 3.  กระบวนการสอนและการเรียนหรือการน าหลักสูตรไปใช้ 
 4.  โครงการประเมินผลการสอนตามหลักสูตร 
 การจ าแนกองค์ประกอบของหลักสูตรดังกล่าวจะเห็นได้ว่า อาจจะแตกต่างกันบ้างใน
รายละเอียด แต่ในหลักใหญ่มีประเด็นหรือองค์ประกอบที่ส าคัญเหมือนกันอย่างครบถ้วนซึ่งจะช่วยให้
ผู้ใช้หลักสูตรสามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ องค์ประกอบที่ส าคัญที่ส าคัญคือ 
 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร (Curriculum Aims) 
 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร หมายถึง ความตั้งใจหรือความตั้งใจความคาดหวังที่ต้องการให้
เกิดข้ึนในตัวผู้ที่จะผ่านหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตรมีความส าคัญเพราะเป็นตัวก าหนดทิศทาง
และขอบเขตในการให้การศึกษาแก่เด็ก ช่วยในการเลือกเนื้อหาและกิจกรรม ตลอดจนเป็นมาตรการ
อย่างหนึ่งในการประเมิลผล 
 จุดมุ่งหมายของการศึกษามีอยู่หลายระดับ ได้แก่ จุดมุ่งหมายระดับหลักสูตรซึ่งเป็น
จุดมุ่งหมายที่บอกให้ผู้เกี่ยวข้องรู้เป้าหมายหลักสูตรนั้นๆ จุดมุ่งหมายของกลุ่มวิชา วิชาแต่ละกลุ่มจะ
สร้างคุณลักษณะที่แตกต่างกันให้ผู้เรียน ดังนั้น แต่ละกลุ่มวิชาจึงมีการก าหนดจุดมุ่งหมายไว้ต่างกัน 
จุดมุ่งหมายรายวิชาเป็นจุดมุ่งหมายที่ละเอียดจ าเพาะเจาะจงกว่าจุดมุ่งหมายกลุ่มวิชา ผู้สอนรายวิชา
จะก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนเนื้อหาแต่ละบทแต่ละตอนขึ้นในรูปของจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
แม้ว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษาจะมีหลายระดับดังกล่าวแล้วจุดมุ่งหมายทุกระดับย่อมสอดคล้องกัน
และกันน าไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางเดียวกัน 
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 เนื้อหา (Content) 
 เมื่อก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแล้ว กิจกรรมขั้นต่อไปคือ การเลือกเนื้อหา
ประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาไปสู่จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดย
ด าเนินการตั้งแต่การเลือกเนื้อหาสาระและประสบการณ์ การเรียงล าดับเนื้อหาสาระ พร้อมทั้งการ
ก าหนดเวลาที่เหมาะสม 
 2.  การน าไปสู่หลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation) 
 เป็นการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เช่นการจัดท าวัสดุ
หลักสูตร ได้แก่ คู่มือครู เอกสารหลักสูตร แผนการสอน แนวการสอน และแบบเรียน เป็นต้น  
 การจัดเตรียมความพร้อมด้านบุคลากรและสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดโต๊ะ เก้าอ้ี ห้องเรียน
วัสดุอุปกรณ์ในดารเรียน จ านวนครูและสิ่งแวดล้อมอ านวยความสะดวกต่าง ๆ การด าเนินการสอน 
เป็นกิจกรรมที่ส าคัญที่สุดในขั้นตอนการน าหลักสูตรไปใช้ เพราะหลักสูตรจะได้ผลหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
พฤติกรรมการสอนของครู ครูผู้สอนต้องมีความรู้ในด้านการถ่ายทอดเนื้อหาความรู้การวัดประเมินผล 
จิตวิทยาการสอน ตลอดทั้งปรัชญาการศึกษาของแต่ละระดับ จึงท าให้การเรียนของผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมายของหลักสูตร 
 3.  การประเมินผลหลักสูตร (Evaluation) 
 การประเมินผลหลักสูตร คือ การหาค าตอบว่า หลักสูตรสัมฤทธิผลตามท่ีก าหนดไว้ใน
จุดมุ่งหมายหรือไม่ มากน้อยเพียงใด และอะไรเป็นสาเหตุ การประเมินผลหลักสูตรเป็นงานใหญ่และ 
มีขอบเขตกว้างขวาง ผู้ประเมินจ าเป็นต้องวางโครงการประเมินผลไว้ล่วงหน้า 
 ลักษณะของหลักสูตรที่ดี 
 หลักสูตรเป็นแนวทางส าคัญในการจัดการเรียนการสอน ลักษณะของหลักสูตรที่ดีจะน าไปสู่
การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และเกิดผลสัมฤทธิผลทางการศึกษา หลักสูตรที่ดี    
ควรมีลักษณะดังนี้ 
 1.  ตรงตามความมุ่งหมายของการศึกษา 
 2.  ตรงตามลักษณะของพัฒนาการของเด็กในวัยต่าง ๆ 
 3.  ตรงตามลักษณะวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีเอกลักษณ์ของชาติ 
 4.  มีเนื้อหาสาระของเรื่องที่สอนบริบูรณ์เพียงพอที่จะช่วยให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็นและ  
มีพัฒนาการทุกด้าน 
 5.  สอดคล้องกับประจ าวันของผู้เรียน คือ จัดวิชาทักษา และเนื้อหาให้เหมาะสมกันในอันที่
จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเจริญงอกงามทุกด้าน 
 6.  หลักสูตรที่ดีควรส าเร็จขึ้นด้วยความร่วมมือของทุกฝ่าย เพ่ือจะให้ได้ผลดีควรจัดท าเป็น
รูปคณะกรรมการ 
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 7.  หลักสูตรที่ดีจะต้องให้นักเรียนได้เรียนรู้ต่อเนื่องกันไป และจะต้องเรียงล าดับ 
ความยากง่ายไม่ให้ขาดตอนจากกัน 
 8.  หลักสูตรที่ดีจะต้องเป็นประสบการณ์ที่เก่ียวกับชีวิตประจ าวันของเด็ก เพ่ือให้เด็กมี
โอกาสแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต เพื่อให้มีความเป็นอยู่อย่างผาสุก 
 9.  หลักสูตรที่ดีจะต้องเพิ่มพูนและส่งเริมทักษะเบื้องต้นที่จ าเป็นของเด็ก 
 10.  หลักสูตรที่ดีย่อมส่งเสริมให้เด็กเกิดความรู้ ทักษะ เจตคติ ความคิดริเริ่ม มีความคิด
สร้างสรรค์ในการด าเนินชีวิต 
 11.  หลักสูตรที่ดีจะต้องส่งเสริมให้เด็กท างานเป็นอิสระ และท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ
เพ่ือพัฒนาให้รู้จักการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย 
 12.  หลักสูตรที่ดีย่อมบอกแนวทาง วิธีสอน และอุปกรณ์สื่อสารประกอบเนื้อหาสาระ      
ที่สอนไว้อย่างเหมาะสม 
 13.  หลักสูตรที่ดีย่อมมีการประเมินผลอยู่ตลอดเวลา เพ่ือทราบข้อบกพร่องในอันที่จะ
ปรับปรุงให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 
 14.  หลักสูตรที่ดีจะต้องจัดประสบการณ์ให้เด็กเกิดความรู้ ความเข้าใจ และมีโอกาส
แก้ปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะปัญหาครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 
 15.  หลักสูตรที่ดีต้องส่งเสริมให้เด็กรู้จักแก้ปัญหา 
 16.  หลักสูตรที่ดีต้องจัดประสบการณ์ที่มีความหมายต่อชีวิตของเด็ก 
 17.  หลักสูตรที่ดีต้องจัดประสบการณ์และกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้
เลือกอย่างเหมาะสมตามความสนใจ ความต้องการ และความสามารถของแต่ละบุคคล 
 18.  หลักสูตรที่ดีจะต้องวางกฎเกณฑ์ไว้อย่างเหมาะสมแก่การน าไปปฏิบัติ และสะดวกแก่
การวัดและประเมินผล 
 หลักสูตรจะมีความหมายอย่างไรก็ตาม สิ่งที่ทุกคนยอมรับคือหลักสูตรมีความส าคัญยิ่ง  
ในการจัดการศึกษาเป็นสิ่งที่ใช้ให้เห็นแนวทางในการจัดมวลประสบการณ์แก่ผู้เรียน อันเปรียบเสมือน 
แผนหรือเข็มทิศที่จะน าทางในการจัดการศึกษาให้บรรลุผล หลักสูตรที่จะดีต้องมีความชัดเจน 
เหมาะสมกับผู้เรียนและสังคมซึ้งจะท าให้การน าหลักสูตรไปใช้หรือการจัดการเรียนการสอนเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพเพราะฉะนั้นในการจัดท าหรือการพัฒนาหลักสูตรจึงควรถือเป็นงานส าคัญท่ี 
ทุกฝ่ายจะต้องร่วมมือร่วมใจกันด าเนินการเพ่ือให้ได้หลักสูตรในระดับต่าง ๆ ที่ดี เพราะถ้าเรา 
มีหลักสูตรที่ดี ถูกต้องเหมาะสม การเดินทางไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางในเรื่องการศึกษาจะเป็นไป 
โดยราบรื่น สามารถสร้างลักษณะสังคมที่ดีในอนาคตโดยใช้การศึกษาเป็นเครื่องมืออย่างเต็มภาคภูมิ 
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 รูปแบบของหลักสูตร 
 รูปแบบของหลักสูตรเป็นลักษณะเฉพาะ และแสดงความเป็นเอกลักษณ์ของหลักสูตร
ประเภทนั้น ๆ รูปแบบของหลักสูตรได้มาจากแนวคิด และปรัชญาการศึกษาท่ียึดถือในการจัดท า 
แต่ละรูปแบบต่างมีชื่อที่แสดงลักษณะเฉพาะของหลักสูตรนั้น ๆ อย่างชัดเจน 
 หลักสูตรเนื้อหาวิชา เป็นหลักสูตรที่เก่าแก่และคงมีใช้อยู่จนถึงปัจจุบัน โดยได้รับอิทธิพล
จากปรัชญาการศึกษาสาขาสารนิยมและสาจเทวนิยมซึ่งเชื่อว่าเนื้อหาสาระและความรู้ที่ได้จัดไว้ 
อย่างเป็นระบบระเบียบตามล าดับ ช่วยการเรียนมีประสิทธิภาพสูงสุด หลักสูตรเนื้อหาจึงเป็นรูปแบบ
ที่แบ่งแยกเนื้อหาวิชาออกจากกันโดยเด็ดขาด เป็นการให้ความรู้จาดกครูผู้สอนเป็นล าดับ ท าให้
หลักสูตรเนื้อหาวิชามีข้อจ ากัดในเรื่องความสนในการเรียนของผู้เรียน การปรับปรุงกหลักสูตร
เนื้อหาวิชาให้น่าสนใจ ควรผสมผสานวิชาต่าง ๆ ที่มีเนื้อหาใกล้เคียงกัน ท าให้เกิดหลักสูตรรูปแบบ
ใหม่ คือ หลักสูตรสหพันธ์ หรือหลักสูตรแบบหมวดวิชา และพัฒนาต่อมาเป็นหลักสูตรหมวดวิชาแบบ
กว้างเพ่ือให้เนื้อหาน่าสนใจขึ้น แต่ยังข้อจ ากัดในเรื่องของการใช้ความรู้ที่ยังเน้นเนื้อหาสาระเป็นส าคัญ
โดยค านึงถึงผู้เรียน และการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน จึงมีการพัฒนารูปแบบหลักสูตรขึ้นมาในอีก
ระดับหนึ่ง โดยได้รับอิทธิพลจากปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนาการนิยม การปฏิรูปนิยม การจัด
หลักสูตรจึงเน้นสังคมและชีวิตของผู้เรียนเป็นหลัก เน้นกิจกรรมและประสบการณ์โดยใช้เหตุผลทาง
จิตวิทยาและสังคมวิทยาเข้ามาประกอบ ท าให้เกิดรูปแบบหลักสูตรต่างจากกลุ่มหลักสูตรเนื้อหาวิชา
คือ หลักสูตรเพ่ือชีวิตและสังคม หลักสูตรกิจกรรมหรือประสบการณ์ หลักสูตรแกน และหลักสูตร 
บูรณาการ 
 รูปแบบของหลักสูตรได้เปลี่ยนแปลงมาตามล าดับตามวิวัฒนาการของแนวคิดและปรัชญา
การศึกษา หลักสูตรแต่ละรูปแบบมีข้อดีและข้อด้อย ไม่สามารถชี้ชัดลงไปว่าหลักสูจรประเภทไหน 
ดีที่สุด การน ารูปแบบของหลักสูตรใดไปใช้คงต้องขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาว่าจะให้
เป็นรูปแบบใดแต่เราก็สามารถน าข้อดีของแต่ละรูปแบบมาประยุกต์ใช้ได้ 
 รูปแบบของหลักสูตร หรือประเภทของหลักสูตรที่ใช้กันอยู่ทุกวันมีอยู่หลายประเภทหลาย
แนวคิด แต่ละประเภทแต่ละแนวคิดก็มีจุดมุ่งหมายที่แตกต่างกันออกไป แต่การที่จะพิจารณาว่า
หลักสูตรรูปแบบใดดีที่สุดเป็นเรื่องยาก เพราะหลักสูตรแต่ละประเภทย่อมมีลักษณะและความดีเด่น 
ในรูปแบบของตัวเอง การใช้หลักสูตรรูปแบบใดจะต้องค านึงถึงจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ การที่หลักสูตร
มีหลายรูปแบบนั้นเนื่องจากการสร้างหลักสูตรแต่ละครั้งกระท าในต่างยุคต่างสมัยอาศัยพ้ืนฐาน 
ที่แตกต่างกันตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และได้รับการพัฒนาอยู่ตลอดเวลา ทั้งนี้เพ่ือให้เหมาะสมกับ
สภาพสังคม สิ่งแวดล้อม และสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปหลักสูตรประเภทต่าง ๆ จึงเกิดขึ้น 
  
 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

24 

 แนวความคิดในการจัดรูปแบบหลักสูตร 
 หลักสูตรที่ใช้กันอยู่มีหลายรูปแบบ แต่ละแบบมีชื่อเฉพาะ และแสดงความเป็นเอกลักษณ์
ของหลักสูตรนั้น ๆ เช่น หลักสูตรแบบรายวิชา หลักสูตรแบบบูรณาการ ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก
แนวความคิดในการจัดท าหลักสูตรและปรัชญาการศึกษาท่ียึดถือในการจัดท าหลักสูตรแตกต่างกัน 
แนวความคิดในการจัดท าหลักสูตรนั้น นักการศึกษาได้เสนอไว้ดังนี้ 
 1.  แนวความคิดที่ยึดวิชาหรือสาขาเป็นหลัก (Designs Focused on Disciplines and 
Subjects) ผู้ที่ยึดถือแนวทางความคิดนี้มีความเห็นว่า สิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนก็คือความรู้ที่มีอยู่
ในวิชาต่าง ๆ ดังนั้น รูปแบบของหลักสูตรจะต้องสะท้อนให้เห็นเนื้อหาวิชาที่ถูกต้องจัดไว้อย่างเป็น
ระเบียบ ในกรอบของแต่ละวิชา โดยเรียงล าดับตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เช่น เรียงล าดับตามความ
ยากง่าย หรือตามข้ันของการพัฒนาการ และความเติบโต วิธีการตามแนวคิดนี้ท าให้เกิดหลักสูตรแบบ
ที่เราเรียกว่า หลักสูตรรายวิชา (The Subject Curriculum) ซึ่งต่อมาได้มีการปรับปรุงแก้ไขให้เกิด
หลักสูตรอีกหลายแบบ แต่ที่ยังคงใช้อยู่คือ หลักสูตรสหสัมพันธ์ (The Correlated Curriculum) 
 2.  แนวความคิดที่ยึดกิจกรรมและปัญหาของสังคมเป็นหลัก (Designs Focused on 
Social Activities and Problems) แนวความคิดนี้เน้นหน้าที่ของบุคคลในสังคม ปัญหาของสังคม 
และเสริมสร้างสังคม อันมีผลท าให้เกิดหลักสูตรที่เรียกว่า หลักสูตรแกนกลาง (The Core 
Curriculum) ซึ่งเป็นหลักสูตรที่ให้ทุกคนควรต้องเรียน เพราะถือว่าปัญหาสังคมเป็นปัญหาร่วม 
ของทุกคน 
 3.  แนวความคิดที่ยึดความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเป็นหลัก (Designs 
Focused on Individual Needs and Interests) ตามแนวความคิดนี้ ความสนใจของผู้เรียนใน
ปัจจุบันมีความส าคัญกว่าสิ่งใด เป็นการยึดตัวผู้เรียนเป็นจุกศูนย์กลาง ดังนั้น สิ่งต่างๆ ที่จะบรรลุ 
ในหลักสูตร จะเป็นที่เกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียน และปัญหาที่ผู้เรียนสนใจและต้องการแก้ไขหลักสูตร  
ตามแนวคิดนี้ชื่อว่าหลักสูตรประสบการณ์ (The Experience Curriculum) หรือหลักสูตรที่ 
ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง (The Child-Centered Curriculum) 
 4.  แนวความคิดที่ยึดความสามารถเฉพาะของผู้เรียนเป็นหลัก (Designs Focused on 
Specific Competencies) ตามแนวความคิดนี้จะมีการก าหนดเกณฑ์ความสามารถท่ีผู้เรียนพึง
กระท าขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นพวกทักษะในด้านต่างๆ จัดเรียงล าดับกันไป โดยแบ่งตามกลุ่มวิชาหรือ
หมวดวิชาตามความสะดวก ตามแนวความคิดนี้จะได้หลักสูตรที่เรียกว่า หลักสูตรเกณฑ์ความสามารถ 
(The Competency-Based Curriculum) 
 5.  แนวความคิดที่ยึดทักษะในกระบวนการเรียนรู้เป็นหลัก (Designs Focused on 
Process Skills) แนวความคิดนี้มุ่งวิธีการมากกว่าเนื้อหาวิชา โดยถือว่าความรู้เป็นเพียงวิถีท่ีน าไปสู่
จุดประสงค์ของการเรียนการสอน ไม่ใช่จุดมุ่งหมายปลายทาง หลักสูตรที่เกิดจากแนวความคิด 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

25 

แบบนี้เรียกว่า หลักสูตรที่มุ่งกระบวนการ (The Process Approach Curriculum) 
 6.  แนวความคิดที่ยึดหลักการผสมผสานทั้งในด้านกระบวนการและความรู้ (Designs 
Focused on Integration of Knowledge and Process) แนวความคิดนี้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของ
จิตวิทยาเกสตัลต์ซึ่งต้องการเห็นภาพรวมของเนื้อหาวิชา และกระบวนการในการเรียนการสอนท าให้
มองไมเ่ห็นว่ามีการแยกวิชาออกจากกัน หลักสูตรตามแนวคิดนี้เรียกว่าหลักสูตรบูรณาการ (The 
Integrated Curriculum) ตัวอย่างของหลักสูตรแบบนี้ ได้แก่ หลักสูตรเพื่อชีวิตและสังคม (The 
Social Process and Life Function Curriculum) 
 จากแนวความคิดในการจัดท าหลักสูตรดังกล่าวข้างต้น ผนวกกับความเชื่อทางปรัชญา
การศึกษา มีผลท าให้เกิดหลักสูตรรูปแบบต่าง ๆ กัน 
 รูปแบบหลักสูตร 
 ค าว่า รูปแบบของหลักสูตร ในภาษาอังกฤษมีรูปแบบของหลักสูตรหลายค า เช่น 
Curriculum Design, Curriculum Pattern, Curriculum Organization, Curriculum Structure 
เป็นต้น หลักสูตรแต่ละรูปแบบได้รับอิทธิพลมาจากปรัชญาการศึกษา จิตวิทยาการศึกษา หรือความ
ต้องการแก้ปัญหาสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อม ท าให้มีลักษณะ โครงสร้าง และการตอบสนองต่อ
ผู้เรียนที่แตกต่างกันออกไป นักการศึกษาได้รวบรวมรูปแบบของหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 ทาบา (Taba, 1962, p.398) ได้รวบรวมรูปแบบหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรแบบรายวิชา (The Subject Matter Curriculum) 
 2.  หลักสูตรแบบหมวดวิชา (The Broad Fields Curriculum) 
 3.  หลักสูตรแบบที่ยึดกระบวนการทางสังคมและการด าเนินชีวิต (Curriculum Broads 
on and Life Function) 
 4.  หลักสูตรที่ยึดกิจกรรมและประสบการณ์ (The Activity and Experience 
Curriculum)  
 5.  หลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum) 
 สุมิตร  คุณานุกร (2520, น.114) กล่าวว่า หลักสูตรที่ใช้กันอยู่มี 5 ประเภทด้วยกัน คือ  
 1.  หลักสูตรเนื้อหาวิชา (Suject Curriculum) 
 2.  หลักสูตรสหสัมพันธ์ (Brosds Fields Curriculum) 
 3.  หลักสูตรเพื่อชีวิตและสังคม (Social Process and Life Function Curriculum) 
 4.  หลักสูตรกิจกรรมหรือประสบการณ์ (Activity Curriculum) 
 5.  หลักสูตรแกนกลาง (Core Curriculum) 
 วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2521, น.7) แบ่งรูปแบบหลักสูตรได้ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรแบบรายวิชา (The Subject Matter Curriculum) 
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 2.  หลักสูตรแบบหมวดวิชา (The Broads Fields Curriculum) 
 3.  หลักสูตรเน้นหลักวิชาการทางชีวิตและสังคม (Curriculum Based on Social and 
Life Function) 
 4.  หลักสูตรแบบกิจกรรมและประสบการณ์ (The Activity and Experience 
Curriculum) 
 5.  หลักสูตรแบบแกนวิชา (Core Curriculum) 
 6.  หลักสูตรแบบเอกัตภาพ (The Individual Curriculum) 
 7.  หลักสูตรแบบส่วนตัว (The Personalized Curriculum) 
 จากรูปแบบหลักสูตรที่ยกตัวอย่างดังกล่าว จะเห็นได้ว่าหลักสูตรบางรูปแบบมีลักษณะและ
รูปแบบที่เหมือนกัน จะต่างกันตรงชื่อที่ใช้เรียก (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) เท่านั้น ส่วน
รายละเอียด เนื้อหาสาระ และแนวคิดนั้นเหมือนกันดังจะจ าแนกสรุปรูปแบบของหลักสูตรได้ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรเนื้อหาวิชาหรือหลักสูตรรายวิชา ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นหลักสูตรสหสัมพันธ์ 
หลักสูตรผสมผสาน และหลักสูตรหมวดวิชาแบบกว้าง 
 2.  หลักสูตรเพื่อชีวิตและสังคม 
 3.  หลักสูตรกิจกรรมหรือประสบการณ์ 
 4.  หลักสูตรแบบแกน 
 5.  หลักสูตรบูรณาการ 
 การน าหลักสูตรไปใช้ 
        การน าหลักสูตรไปใช้เป็นขั้นตอนส าคัญของการพัฒนาหลักสูตร เป็นกระบวนการ
ด าเนินงานและกิจกรรมต่าง ๆ ในการน าหลักสูตรไปสู่โรงเรียนและจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุ
จุดหมายของหลักสูตรการน าหนักสูตรไปใช้เป็นงานเกี่ยวข้องกับบุคคลหลายฝ่ายตั้งแต่ระดับกระทรวง
ถึงสถานศึกษา แต่ละฝ่ายมีความเกี่ยวข้องในแต่ละส่วนของการน าหลักสูตรไปใช้ เช่น หน่วยงาน
ส่วนกลาง เกี่ยวข้องในด้านการบริหารและบริการหลักสูตร การจัดปัจจัยและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
ภายในสถานศึกษา ครูผู้สอน เกี่ยวข้องในด้านการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตร
ในการน าหลักสูตรไปใช้จะต้องเป็นขั้นตอนตามล าดับ นับแต่ขั้นการวางแผน และเตรียมการในการ
ประชาสัมพันธ์หลักสูตร และการเตรียมบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ขั้นต่อมาคือด าเนินการน าหลักสูตรไปใช้
อย่างมีระบบ นับแต่การจัดครูเข้าสอนตามหลักสูตร การบริการวัสดุหลักสูตรและสิ่งอ านวยความ
สะดวกในการน าหลักสูตรไปใช้ และการด าเนินการเรียนการสอนตามหลักสูตร ส่วนขั้นสุดท้าย 
ต้องติดตามประเมินผลการน าหลักสูตรไปใช้ นับแต่การนิเทศติดตามผลการใช้หลักสูตร การติดตาม
และประเมินผล การใช้หลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้ ถือเป็นกระบวนการที่ส าคัญที่จะท าให้หลักสูตร
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ที่สร้างขึ้นบรรลุผลตามจุดหมายและเป็นกระบวนการที่ต้องได้รับความร่วมมือจากบุคคล ที่เกี่ยวข้อง
หลาย ๆ ฝ่าย และที่ส าคัญที่สุดคือครูผู้สอน 
 การน าหลักสูตรไปใช้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนาหลักสูตร เพราะเป็นการน า
อุดมการณ์ จุดหมายของหลักสูตร เนื้อหาวิชาและประสบการณ์การเรียนรู้ที่คัดสรรอย่างดีแล้ว   
ไปสู่ผู้เรียน นักพัฒนาหลักสูตรทุกคนต่างก็ยอมรับความส าคัญของขั้นตอนการน าหลักสูตรไปใช้ว่า  
มีความส าคัญกว่าขั้นตอนอื่นใดทั้งหมด เป็นตัวบ่งชี้ถึงความส าเร็จหรือความล้มเหลวของหลักสูตร
หลักสูตรแม้จะได้สร้างไว้ดีเพียงใดก็ตาม ยังไม่สามารถจะกล่าวได้ว่าจะประสบความส าเร็จหรือไม่  
ถ้าหากว่าการน าหลักสูตรไปใช้ด าเนินไม่ถูกต้องหรือไม่ดีเพียงพอความล้มเหลวของหลักสูตรจะบังเกิด
อย่างหลีกเหลี่ยงไม่ได้ เพราะฉะนั้นการน าหลักสูตรไปใช้จะต้องท าความเข้าใจกับวิธีการขั้นตอนต่าง ๆ 
เพ่ือให้ความสามารถน าหลักสูตรไปใช้อย่างมีประสิทธิผลสูงสุดสมควรมุ่งหมายทุกประการ 
 ความหมายของการน าหลักสูตรไปใช้ 
   การน าหลักสูตรไปใช้ซึ่งเป็นขั้นตอนที่น าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติเป็นงานที่มีขอบเขต
กว้างขวางท าให้ความหมายของค าค าว่าการน าหลักสูตรไปใช้มีความแตกต่างกันออกไป นักการศึกษา
ได้แสดงความคิดเห็นหรือใช้ค านิยามของค าว่าการน าหลักสูตรไปใช้ดังนี้ 
    ธ ารง บัวศรี (2514, น.165) กล่าวว่าการน าหลักสูตรไปใช้หมายถึงกระบวนการเรียน
ส าหรับสอนเป็นประจ าทุก ๆ วัน 
 สุมิตร  คุณานุกร  (2520, น.130) กล่าวว่าการน าหลักสูตรไปใช้เป็นกระบวนการที่ท าให้
หลักสูตรกลายเป็นการปฏิบัติจริงและเป็นขั้นตอนหนึ่งในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรและมีกิจกรรม 
ที่จะท าได้ 3 ประการคือ 
 1.  การแปลงหลักสูตรไปสู่การสอน 
 2.  การจัดปัจจัยและสภาพต่าง ๆ ภายในโรงเรียนให้บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร 
 3.  การสอนของครู 
  สันต์  ธรรมบ ารุง (2527, น.120) กล่าวว่า การน าหลักสูตรไปใช้หมายถึงการที่ผู้บริหาร
โรงเรียนและครูน าโครงการหลักสูตรที่เป็นรูปเล่มนั้นไปปฏิบัติให้บังเกิดผล  และรวมถึงการ
บริหารงานด้วยวิชาการของโรงเรียนเพื่ออ านวยความสะดวกให้ครูครูและนักเรียนสามารถสอนและ
เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    สงัด อุทรานันท์ (2532, น.260) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการน ากลักสูตรไปใช้ว่าเป็น
ขั้นตอนของการน าหลักสูตรไปสู่การเรียนการสอนในห้องเรียนได้แก่การจัดเอกสารประกอบหลักสูตร 
การเตรียม บุคลากร การบริหารและบริหารหลักสูตร  
 จากความหมายของการน าหลักสูตรไปใช้ตามที่นักศึกษาได้ให้ไว้ข้างต้น พอสรุปได้ว่า  
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การน าหลักสูตรไปใช้หมายถึงการด าเนินงานและกิจกรรมต่างๆในอันที่จะท าให้หลักสูตรที่สร้างขึ้น
ด าเนินไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายนับแต่การเตรียมบุคลากรอาคารสถานที่วัสดุอุปกรณ์
สภาพแวดล้อมและการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
 แนวคิดเกี่ยวกับการน าหลักสูตรไปใช ้
            ถ้าเรายอมรับว่าการน าหลักสูตรไปใช้เป็นขั้นตอนหนึ่งที่ส าคัญท่ีสุดที่จะท าให้หลักสูตร 
บังเกิดผลต่อการใช้งานอย่างแท้จริงแล้ว การน าหลักสูตรไปใช้ก็ควรจะเป็นวิธีการปฏิบัติการที่มี
หลักเกณฑ์และมีกระบวนการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพพอที่จะมั่นใจได้ว่า หลักสูตรที่ได้สร้างขึ้นนั้น  
จะได้มีโอกาสน าไปปฏิบัติจริง ๆ อย่างแน่นอน นักการศึกษาต่างก็ให้ทัศนะซึ่งเป็นแนวคิดในการน า
หลักสูตรไปใช้ดังนี้ 

 โบแชมป์ (Beauchamp, 1981) กล่าวว่า สิ่งแรกที่ควรท าคือ การจัดสภาพแวดล้อมของ

โรงเรียน ครูผู้น าหลักสูตรไปใช้มีหน้าที่แปลงหลักสูตรไปสู่การสอน โดยใช้หลักสูตรเป็นหลักในการ
พัฒนากลวิธีการสอน สิ่งที่ควรค านึงในการน าหลักสูตรไปใช้ให้ได้ผลตามเป้าหมาย คือ  
 1.  ครูผู้สอนควรมีส่วนร่วมในการร่างหลักสูตร 
 2.  ผู้บริหารต้องเห็นความส าคัญและสนับสนุนการด าเนินงานให้เกิดผลส าเร็จได้ผู้น า 
ที่ส าคัญที่จะรับผิดชอบได้ดี คือครูใหญ่ 
 ธ ารง บัวศรี (2514, น.165-195) ได้สรุปชี้เห็นปัจจัยที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของการน า
หลักสูตรไปใช้ไว้ว่าควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
 1.  โครงการสอน เช่น การวางโครงการสอนแบบหน่อย (Unit Organization of 
Instruction, Teaching Unit) ประเภทของหน่อยการสอนมี 2 ประเภท คือ หน่วยรายวิชา (Subject 
Matter Unit) และหน่วยงานประสบการณ์ (Experience Unit) 
 2.  หน่วยวิทยาการ (Resource Unit) เป็นแหล่งให้ความรู้แก่ครู เช่น เอกสาร คู่มือและ
แนวการปฏิบัติต่าง ๆ  
 3.  องค์ประกอบอ่ืน ๆ ที่ช่วยในการสอน เช่น สถานที่และเครื่องมือเครื่องใช้ อุปกรณ์การ
เรียนการสอน วิธีสอนและวัดผลการศึกษา กิจกรรมร่วมหลักสูตร การแนะน าการจัดและ 
บรหิารโรงเรียน เป็นต้น 
 วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2521, น.140-141) ได้ให้ความเห็นว่า ผู้มีบทบาทในการน าหลักสูตรไปใช้
ให้บรรลุจุดหมายมี 3 กลุ่ม คือ ครูใหญ่ ครูประจ าชั้น และชุมชน ในจ านวนนี้ครูใหญ่เป็นผู้ที่มีบทบาท
มากที่สุดที่จะต้องศึกษาและวางแผนเกี่ยวกับการใช้หลักสูตรโดยมีขั้นตอนสรุปสั้น ๆ ได้ดังนี้ 
 1.  เตรียมวางแผน 
 2.  เตรียมจัดอบรม 
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 3.  การจัดครูเข้าสอน 
 4.  การจัดตารางสอน 
 5.  การจัดวัสดุประกอบหลักสูตร 
 6.  การประชาสัมพันธ์ 
 7.  การจัดสภาพแวดล้อมการเลือกกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
 8.  การจัดโครงการประเมินผล 
 จากแนวคิดของการน าหลักสูตรไปใช้ที่ได้ยกตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่าการน าหลักสูตร  
ไปใช้นั้นเป็นงานหรือกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับบุคคลหลายฝ่าย นับตั้งแต่ผู้บิหารระดับกระทรวง กรม
กอง ผู้บริหารระดับโรงเรียน ครูผู้สอน ศึกษานิเทศก์ และบุคคลอื่น ๆ ขอบเขตและงานของการน า
หลักสูตรไปใช้เป็นงานที่มีของเขตกว้างขวาง เพราะฉะนั้นการน าหลักสูตรไปใช้จึงเป็นสิ่งที่ต้องท า
อย่างรอบคอบและระมัดระวัง 
 หลักการที่ส าคัญในการน าหลักสูตรไปใช้ 
 จากแนวคิดดังกล่าว สรุปเป็นหลักการส าคัญในการน าหลักสูตรไปใช้ได้ดังนี้ 
 1.  จะต้องมีการวางแผนและเตรียมการในหลักสูตรไปใช้ ทั้งนี้บุคลากรผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ควรจะได้ศึกษาวิเคราะห์ ท าความเข้าใจหลักสูตรที่จะน าไปใช้ให้มีความเข้าใจตรงกันเพ่ือให้การปฏิบัติ
เป็นไปในท านองเดียวกัน และสอดคล้องต่อเนื่องกัน 
 2.  จะต้องมีองค์คณะบุคคลทั้งส่วนกลางและส่วนท้องถิ่นท่ีจะต้องท าหน้าที่ประสานงานกัน 
เป็นอย่างดีในแต่ละขั้นตอนของการน าหลักสูตรไปใช้ นับแต่การเตรียมการน าหลักสูตรไปใช้ในด้าน
วิธีการ สื่อ การประเมิน การจัดหารอบรมผู้ที่จะไปพัฒนาครู การอบรมผู้ใช้หลักสูตรในท้องถิ่น การน า
หลักสูตรไปใช้ครู และการติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรจองครู ฯลฯ 
 3.   การน าหลักสูตรไปใช้จะต้องด าเนินการอย่างเป็นระบบเป็นไปตามขั้นตอนที่วางแผน
และเตรียมการไว้ 
 4.   การน าหลักสูตรไปใช้จะต้องค านึงถึงปัจจัยส าคัญที่จะช่วยให้การน าหลักสูตรไปใช้
ประสบความส าเร็จได้ ปัจจัยต่างๆ เหล่านั้นก็คือ งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ เอกสารหลักสูตรต่าง ๆ 
ตลอดจนสถานที่ต่าง ๆ ที่จะเป็นแหล่งให้ความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้จะต้องได้รับการ
จัดเตรียมไว้เป็นอย่างดี และพร้อมที่จะให้การสนับสนุนได้เมื่อได้รับการร้องขอ 
 5.  ครูเป็นบุคลากรที่ส าคัญที่สุดในการน าหลักสูตรไปใช้ ดังนั้นครูจะต้องได้รับการพัฒนา
อย่างเต็มที่และจริงจัง เริ่มตั้งแต่การอบรมให้ความรู้ ความเข้าใจทักษะ และเจตคติเก่ียวกับการใช้
หลักสูตรอย่างเข้มแข็ง การให้การสนับสนุนด้านปัจจัยต่าง ๆ แก่ครู ได้แก่ การติดตามประเมินผล 
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 6.  การน าหลักสูตรไปใช้ ควรจัดตั้งให้มีหน่วยงานที่มีผู้ช าราญการพิเศษ เพ่ือให้การ
สนับสนุนและพัฒนาครู โดยท าหน้าที่นิเทศ ติดตามผลการน าหลักสูตรไปใช้ และควรปฏิบัติงาน
ร่วมกับครูอย่างใกล้ชิด 
 7.  หน่วยงานและบุคลากรในฝ่ายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการน าหลักสูตรไปใช้ไม่ว่าจะเป็น
ส่วนกลางหรือส่วนท้องถิ่น ต้องปฏิบัติงานในบทบาทหน้าที่ของตนเองอย่างเต็มที่และเต็ม
ความสามารถในส่วนที่รับผิดชอบ ซึ่งจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการน าหลักสูตรไปใช้ของครู  
ลักษณะเช่นนี้จะเป็นตัวบ่งชี้ว่าการน าหลักสูตรไปใช้จะประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว 
 8.  การน าหลักสูตรไปใช้ส าหรับผู้ที่มีบทบาทเกี่ยวเกี่ยวข้องทุกฝ่าย ทุกหน่วยงานจะต้องมี
การติดตามและประเมินผลเป็นระยะ ๆ ซึ่งจะต้องก าหนดไวในแผนปฏิบัติการ ทั้งนี้เพ่ือจะได้น าข้อมูล
ต่าง ๆ มาประเมิน วิเคราะห์ เพ่ือพัฒนาทั้งในแง่ของการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและการวางแนวทาง 
ในการน าหลักสูตรไปใช้ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
 งานที่เกี่ยวข้องกับการน าหลักสูตรไปใช้ 
 กิจกรรมหรืองานที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตรนั้น นักพัฒนาหลักสูตรและนักการศึกษา 
ได้เสนอแนะไว้ดังนี้ 
 สุมิตร  คุณานุกร (2520, น.130-132) ได้เสนอกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการน าหลักสูตรไปใช้
ว่าประกอบด้วยกิจกรรม 3 ประเภท คือ 
 1.  การแปลงหลักสูตรไปสู่การสอน คือ การตีความหมาย และก าหนดรายละเอียด 
ของหลักสูตร โดยจะด าเนินการในรูปของเอกสารประกอบหลักสูตร และวัสดุอุปกรณ์การสอน เช่น 
โครงการสอน ประมวลการสอน คู่มือครู เป็นต้น 
 2.  การจัดปัจจัยและสภาพต่างๆ ภายในโรงเรียน เพื่อให้หลักสูตรบรรลุเป้าหมายผู้บริหาร
โรงเรียนควรส ารวจดูปัจจัยและสภาพต่างๆ ของโรงเรียนว่าเหมาะสมกับสภาพการน าหลักสูตร 
มาปฏิบัติหรือไม่ 
 3.  การสอนซึ่งเป็นหน้าที่ของครูประจ าการ ถือว่าเป็นหัวใจส าคัญของการน าหลักสูตรไปใช้ 
ครูจึงเป็นตัวจักรที่ส าคัญที่สุด ครูต้องสอนให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรเลือกวิธีสอน 
ให้เหมาะสม โดยผู้บริหารคอยให้ความสะดวกให้ค าแนะน า และให้ก าลังใจ 
 สงัด อุทรานันท์ (2532, น.263-271) กล่าวว่า การน าหลักสูตรไปใช้มีงานหลัก 3 ประการ 
คือ 
 1.  งานบริหารและบริการหลักสูตร จะเก่ียวข้องกับงานเตรียมบุคลากร การจัดครู   
เข้าท าการสอนตามหลักสูตร การบริหารและบริการวัสดุหลักสูตร การบริการหลักสูตรภายในโรงเรียน 
 2.  งานด าเนินการเรียนการสอนตามหลักสูตรประกอบด้วย การปรับปรุงหลักสูตร    
ให้สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น การจัดท าแผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 3.  งานสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตรประกอบด้วย การนิเทศและติดตามผล 
การใช้หลักสูตร และการตั้งศูนย์บริการเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตร 
 วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2537, น.198) กล่าวว่า เอกสารหลักสูตรเมื่อได้จัดท าเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ก่อนที่จะน าไปใช้ควรจะได้ทบทวนตรวจสอบอีกครั้ง ดังนั้น ขั้นตอนการน าหลักสูตรไปใช้มีดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบทบทวนหลักสูตรตามหลักการของทฤษฎีหลักสูตร 
 2.  ท าโครงการและวางแผนการศึกษาน าร่องเพ่ือหาประสิทธิภาพของหลักสูตร 
 3.  ประเมินโครงการศึกษาทดลอง 
 4.  ประชาสัมพันธ์หลักสูตร 
 5.  การอบรมครูผู้บริหารผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตร 
 6.  น าหลักสูตรไปปฏิบัติจริงหรือเรียกว่าขั้นด าเนินการใช้หลักสูตรเต็มรูป 
 7.  การอบรมครูเพ่ิมเติมในส่วนที่จ าเป็นในระหว่างการใช้หลักสูตร 
 8.  การติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตร  
 จะเห็นได้ว่ากิจกรรมหรืองานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการน าหลักสูตรไปใช้มีมาก นับแต่งาน 
ที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมเพ่ือการเตรียมการใช้หลักสูตร เช่น การเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา 
ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน นักเรียน งานที่เก่ียวข้องกับการน าหลักสูตรไปใช้จริง เช่น  
การจัดการเรียนการสอน หรือ งานที่ต้อองกระท าหลังการน าหลักสูตรไปใช้แล้ว เช่น การนิเทศและ
ติดตามผลการใช้หลักสูตร การประเมินผลการใช้หลักสูตร ลักษณะงานต่าง ๆ นี้จะเห็นได้ชัดเจนตาม
ขั้นตอนของการน าหลักสูตรไปใช้ซึ่งจะกล่าวต่อไป 

ขั้นตอนในการน าหลักสูตรไปใช้ 
 จากลักษณะงานและกิจกรรมของการน าหลักสูตรไปใช้ดังกล่าวสามารถสรุปขั้นตอน   
ของการน าหลักสูตรไปใช้ดังนี้ 
 1.  ขั้นการเตรียมการใช้หลักสูตร 
 2.  ขั้นด าเนินการใช้หลักสูตร 
 3.  ขั้นติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตร 
 ขั้นการเตรียมการใช้หลักสูตร 
 ในการเตรียมการใช้หลักสูตรเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ เพราะการน าหลักสูตรใหม่เข้ามาแทนที่
หลักสูตรเดิมจะส าเร็จลุล่าวงไปด้วยดีก็ต่อเมื่อได้มีการเตรียมการเป็นอย่างดีนับแต่การตรวจสอบ
ทบทวนหลักสูตรตามหลักการทฤษฎีของหลักสูตร การท าโครงการและวางแผนการศึกษาน าร่อง 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของหลักสูตรหรือการทดลองใช้หลักสูตรการประเมินโครงการศึกษาทดลอง  
การประชาสัมพันธ์หลักสูตรและการเตรียมบุคลากรที่เก่ียวข้องในการใช้หลักสูตร 
  

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

32 

 1.  การตรวจสอบลักษณะหลักสูตร 
 จุดประสงค์ของการตรวจสอบหรือทบทวนหลักสูตรเพ่ือต้องการทราบว่าหลักสูตรที่พัฒนา
เสร็จเรียบร้อยแล้วนั้นมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด เพ่ือศึกษาวิธีการที่จะน าหลักสูตรไปใช้ปฏิบัติ 
ได้จริงตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร รวมทั้งศึกษาองค์ประกอบ และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้
หลักสูตรและบริบททางสังคมอ่ืน ๆ ที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตร 
 การตรวจสอบลักษณะหลักสูตรเพื่อดูความชัดเจนของหลักสูตร ซึ่งได้แก่ ความกระจ่างชัด
ของค าชี้แจงค าอธิบายสาระส าคัญแนะปฏิบัติต่าง ๆ ของหลักสูตร นอกจากนั้น จะดูความสอดคล้อง
ขององค์ประกอบหลักสูตร ได้แก่จุดประสงค์การเรียน เนื้อหาสาระ กิจกรรม ประสบการณ์การเรียน 
และการประเมินผลมีความสอดคล้องสัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด มีความเหมาะสมกับพัฒนาการ 
ของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายจริงหรือไม่ รวมทั้งความหวังของสังคมได้สะท้อนเข้ามาอยู่ในส่วนใด
ของตัวหลักสูตร ความซับซ้อนของเนื้อหาสาระมีมากน้อยเพียงใด สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งคือ
รายละเอียดต่าง ๆ ที่ปรากฏในหลักสูตรนั้นสามารถที่จะน าไปปฏิบัติได้จริงตรงกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายหรือไม่ รวมทั้งบุคลากรและสิ่งอ่ืน ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูผู้สอน ผู้บริหาร งบประมาณ 
การบริหารสนับสนุนการใช้หลักสูตรได้ตามจุดประสงค์ 
 คณะบุคคลที่ท าการตรวจสอบหลักสูตร ได้แก่คณะกรรมการยกร่างหลักสูตร ผู้บริหาร ครู    
ศึกษานิเทศก์ นักวิชาการ ผู้เรียนและผู้ปกครอง ซึ่งควรจะได้มีบทบาทในการประชุมสัมมนาเพื่อหา
ประสิทธิภาพของหลักสูตร เพ่ือให้มีความเข้าใจตรงกัน เห็นคุณค่า เกิดการยอมรับ และมีทัศนคติที่ดี
ต่อหลักสูตรซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญในการจะน าหลักสูตรไปใช้ต่อไป  
 2.  การวางแผนและท าโครงการศึกษาน าร่อง 
 การวางแผนและการท าโครงการศึกษาน าร่องเป็นสิ่งที่จ าเป็นจะตรวจสอบคุณภาพความ
เป็นไปได้ของหลักสูตรก่อนที่จะน าไปใช้ปฏิบัติจริง วิธีการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติประการแรกคือ
เลือกตัวแทนของกลุ่มเป้าหมายก่อนที่จะท าการใช้หลักสูตร จากนั้นแปลงหลักสูตรสู่กระบวนการเรียน
การสอน พัฒนาวัสดุหลักสูตร เตรียมบุคลากรให้มีความพร้อมในการใช้หลักสูตร จัดหาแหล่งบริการ
สนับสนุนการใช้หลักสูตร งบประมาณ จัดสิ่งแวดล้อมที่จะสนับสนุนการสอนติดตามผลการทดลอง  
ทั้งระยะสั้นและระยะยาว รวมทั้งศึกษาระบบการบริหารของโรงเรียนในปัจจุบันว่าระบบหลักสูตร   
จะเข้าไปปรับใช้ให้เข้ากับระบบบริหารที่มีอยู่เดิมให้ผสมผสานเข้ากันได้อย่างไร โดยไม่เปลี่ยนแปลง
โครงสร้างของระบบเดิม 
 3.  การประเมินโครงการศึกษาน าร่อง 
 การประเมินโครงการศึกษาน าร่องอาจจะกระท าได้หลายรูปแบบ เช่น การประเมินผล   
การเรียนจากผู้เรียน โดยการประเมินแบบย่อย และการประเมินรวบยอด การประเมินหลักสูตรหรือ
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ประเมินทั้งระบบการใช้หลักสูตร และประแก้จากข้อค้นพบ โดยประชุมสัมมนากับผู้เชี่ยวชาญและ    
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตร เพ่ือน าความคิดเห็นบางส่วนมาปรับปรุงหลักสูตรให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 4.  การประชาสัมพันธ์หลักสูตร 
 การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ก็ตามย่อมมีผลกระทบต่อผู้ที่เกี่ยวข้องเสมอไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง   
การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรก็เช่นเดียวกัน ผู้ที่เก่ียวข้องนับตั้งแต่ผู้บริหารการศึกษา ศึกษาธิการจังหวัด 
ศึกษาธิการอ าเภอ ผู้อ านวยการประถมศึกษาจังหวัดและอ าเภอ ศึกษานิเทศก์ ผู้อ านวยการโรงเรียน 
อาจารย์ใหญ่ ครูใหญ่ ครูผู้สอน ซึ่งจะได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งสิ้นมากบ้างน้อยบ้าง 
ตามควรแต่กรณี ที่กล่าวเช่นนี้เพราะหลักสูตรเกี่ยวข้องกับสิ่งต่างๆ หลายอย่างไม่เฉพาะเรื่องการเรียน
การสอนเท่านั้นแต่ยังเกี่ยวพันไปถึงวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ อาคารสถานที่ และงบประมาณ
ค่าใช้จ่าย ฯลฯ สิ่งเหล่านี้เกี่ยวข้องกับบุคคลที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ซึ่งจะต้องปรับตัวแก้ไขวิธีการ
ท างานและปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือให้การใช้หลักสูตรประสบผลส าเร็จตามจุดหมาย          
ที่ได้ก าหนดไว้ ด้วยเหตุนี้เขาเหล่านั้นจึงจ าเป็นต้องทราบว่าก าลังจะมีการเปลี่ยนแปลงอะไรเกิดขึ้น  
อันที่จริงการประชาสัมพันธ์ไม่ใช่ว่าจะมาเริ่มพอจัดท าหลักสูตรต้นแบบเสร็จแล้ว แต่ควรเริ่มต้นตั้งแต่
มีแผนการที่จะเปลี่ยนแปลงปรับปรุงหลักสูตรโดยให้ผู้ที่เก่ียวข้องได้ทราบเป็นระยะ ๆ ว่าได้มีการ
ด าเนินการไปแล้วแค่ไหนเพียงใด 
 การประชาสัมพันธ์อาจท าได้หลายรูปแบบ เช่น การออกเอกสารสิ่งพิมพ์ การใช้ สื่อมวลชน 
เช่น วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ เป็นต้น นอกจากนี้การประชุมและสัมมนาก่ีครั้งเป็นเรื่องที่จะต้อง
พิจารณาเป็นราย ๆ ไป อย่างไรก็ตามสิ่งที่ควรให้ผู้เกี่ยวข้องทราบก็คือสิ่งส าคัญที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น
คืออะไร จะมีประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้องอย่างไร และจะมีผลต่อบทบาทและหน้าที่ของเขา
อย่างไร 
 5.  การเตรียมบุคลากรที่เก่ียวข้อง 
 การอบรมครูผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้สูตรต้องค านึงและต้องกระท า    
อย่างรอบคอบ นับแต่ขั้นตอนเตรียมการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นที่น ามาใช้ในการวางแผนและวิธีการ
อบรมบุคลากร เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับสถาบันการใช้หลักสูตรซึ่งจะมีความแตกต่างของความพร้อมของ
การใช้หลักสูตร โรงเรียนในตัวเมืองขนาดใหญ่ย่อมมีความพร้อมหลาย ๆ ด้านมากกว่าโรงเรียน    
ขนาดเล็กที่อยู่ในชนบท และบุคลากรฝ่ายต่าง ๆ เช่น ผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ ครูกลุ่มผู้สนับสนุน  
การสอน รวมทั้ง ผู้ปกครอง วิธีการอบรม ระยะเวลาที่ใช้ในการอบรมและงบประมาณท่ีใช้ในแผนนี้ 
 วิธีการฝึกอบรมจะแตกต่างกันไปตามๆกลุ่มเป้าหมายของการใช้หลักสูตร เช่น ผู้บริหารและ
ผู้เกี่ยวข้อง วิธีการอบรมจะมุ่งเน้นเกี่ยวกับนโยบาย เจตนารมณ์ของหลักการจัดงบประมาณและ
บริหารสนับสนุนการใช้หลักสูตรและการสอน วิธีการใช้ส่วนมากจะเป็นการประชุมชี้แจงสาระส าคัญ
และแนวทางการปฏิบัติ เป็นต้น วิธีการที่ใช้ส่วนมากจะเป็นมุ่งเน้นการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพราะ
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การที่จะเข้าใจหลังสูตรจนสามารถปฏิบัติการสอนได้นั้น ต้องลงมือฝึกปฏิบัติจริงครูจะเห็นภาพรวม
และเกิดความมั่นใจในการสอน วิธีการฝึกอบรมแบบนี้จะสิ้นเปลืองงบประมาณ และต้องใช้ระยะ
เวลานานพอสมควร ดังนั้นทรัพยากรต่าง ๆ การเตรียมวัสดุส าหรับการฝีกอบรมจะต้องมีการวางแผน
อย่างดีเพ่ือไม่ให้ครูเกิดความสับสนและไม่แน่ใจซึ่งอาจเป็นเหตุให้เกิดการไม่ย่อมรับหลักสูตรใหม่
ตามมา นอกจากนั้นครูให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือให้ทราบผลของการฝึกอบรมปัญหาและแนวทางแก้ไข 
โดยให้ผู้อบรมได้มีส่วนวางแผนการแก้ไขปัญหา และตัดสินใจ สิ่งเหล้านี้จะช่วยให้ผลของการพัฒนา
หลักสูตรด าเนินไปสู่การปฏิบัติจริงได้มากข้ึน  
 ขั้นด าเนินการใช้หลักสูตร 
 การน าหลักสูตรไปใช้เป็นการแปลงหลักสูตรไปสู่การสอน การใช้หลักสูตร 
จะมีงาน หลัก 3 ลักษณะ คือ 
            1.  การบริหารและบริการหลักสูตร 
            2.  การด าเนินการเรียนการสอนตามหลักสูตร 
            3.  การสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตร 
  การบริหารและบริการหลักสูตร หน่วยงานบริการหลักสูตรส่วนกลางของคณะพัฒนา
หลักสูตรจะมีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการเตรียมบุคลากรเพ่ือใช้หลักสูตรและการบริหารและบริการ
วัสดุหลักสูตร ส่วนงานบริหารและบริการหลักสูตรในระดับท้องถิ่นซึ่งได้แก่ โรงเรียนก็จะเกี่ยวข้อง 
กับการจัดบุคลากรเข้าสอนตามความถนัดและความเหมาะสม การบริหารและการบริการหลักสูตร 
ในโรงเรียนได้แก่ 
            1.  การจัดครูเข้าสอนตามหลักสูตร การจัดครูเข้าสอน หมายถึง การจัดและด าเนินการ
เกี่ยวกับการสรรหาและกลวิธีการใช้บุคลาการอย่างเหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ ความสนใจ 
ความถนัดและประสบการณ์ รวมถึงทั้งสามารถพัฒนาบุคลากรเพ่ือให้มีความสามารถในการปฏิบัติ
หน้าที่ และความรับผิดชอบต่อการงานอย่างมีประสิทธิภาพ  
 การจัดครูเข้าสอนตามหลักสูตรโดยทั่วไปจะเป็นงานของหัวหน้าสถานศึกษาแต่ละแห่ง   
การจัดครูเข้าสอนจ าเป็นต้องค านึงถึงความรู้ ความสามารถ ความสนใจ ความถนัดและประสบการณ์
ตลอดจนความสมัครใจของครูแต่ละคนด้วย ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ใช้หลักสูตรแต่ละคนมีโอกาสได้ใช้ศักยภาพ
ของตนให้เป็นประโยชน์ต่อการใช้หลักสูตรให้มากท่ีสุด 
 2.  บริการวัสดุหลักสูตร วัสดุหลักสูตรที่กล่าวถึงนี้ได้แก่ เอกสารหลักสูตรและสื่อการเรียน
การสอนทุกชนิดที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้ความสะดวก และช่วยเหลือครูให้สามารถใช้หลักสูตรได้อย่าง
ถูกต้อง งานบริการหลักสูตรจึงเป็นภารกิจของหน่วยงานส่วนกลาง ซึ่งมีหน้าที่ในการพัฒนาหลักสูตร
จึงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานส่วนกลางซึ่งผู้พัฒนาหลักสูตรจะต้องด าเนินการบริหารและบริการสื่อ
หลักสูตรให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ถึงมือผู้ใช้ในโรงเรียนแต่ละแห่งอย่างครบถ้วนและทันก าหนด 
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 3.  การบริการหลักสูตรภายในโรงเรียน การจัดบริการหลักสูตรภายในโรงเรียนได้แก่ การ
จัดสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ แก่ผู้ใช้หลักสูตร เช่น การบริการห้องสอนวิชาเฉพาะบริการเก่ียวกับ
ห้องสมุด สื่อการเรียนการสอน บริการเกี่ยวกับเครื่องมือในการวัดผลและประเมินผล และ 
การแนะแนว เป็นต้น ผู้บริหารโรงเรียนควรอ านวยความสะดวกในการจัดท าหรือจัดหาแหล่งวิชาการ
ต่าง ๆ รวมถึงการใช้ประโยชน์จากบุคคลและหน่วยงานต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกโรงเรียนอีกด้วย 
 การด าเนินการเรียนการสอนตามหลักสูตร 
 การปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับสภาพของท้องถิ่น  เนื่องจากหลักสูตรที่ยกร่างขึ้นมา
เพ่ือใช้กับประชากรโดยส่วนรวมในพ้ืนที่กว้างขวางทั่วประเทศนั้นมักจะไม่สอดคล้องกับสภาพปัญหา
และความต้องการของท้องถิ่น ดังนั้น เพื่อให้หลักสูตรมีความสอดคล้องกับสภาพของสังคมในท้องถิ่น 
และสามารถสนองความต้องการของผู้เรียน ควรจะได้มีการปรับหลักสูตรกลางให้มีความเหมาะสมกับ
สภาพของท้องถิ่นที่ใช้หลักสูตรนั้น ๆ  
 1.  การจัดท าแผนการสอน การจัดท าแผนการสอนเป็นการขยายรายละเอียดของหลักสูตร
ให้ไปสู่ภาพปฏิบัติโดยการก าหนดกิจกรรมและเวลาไว้อย่างชัดเจน สามารถน าไปปฏิบัติได้   
แผนการสอนควรจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
  1.  แผนการสอนระยะยาว จัดท าเป็นรายภาคหรือรายปี 
  2.  แผนการสอนระยะสั้น น าแผนการสอนระยะยาวมาขยายเป็นรายละเอียดส าหรับ
การสอนในแต่ละครั้ง 
   2.1  วางเป็นแนวทางในการสอน ซึ่งจะช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผู้ใช้หลักสูตร 
สามารถด าเนินการสอนให้ได้ผลตามความมุ่งหมายของหลักสูตร 
   2.2  ให้ความสะดวกแก่ผู้บริหารและศึกษานิเทศก์ ในการช่วยเหลือแนะน าและ
ติดตามผลการเรียนการสอน 
   2.3  เป็นแนวทางในการสร้างข้อทดสอบเพ่ือประเมินการเรียนการสอน เพ่ือให้มี
ความครอบคลุมกับเนื้อหาสาระท่ีได้สอนไปแล้ว 
 จะเห็นได้ว่าแผนการสอนจะเป็นแนวทางในการใช้หลักสูตรของครู ถ้าหากไม่มีการจัดท า
แผนการสอน การใช้หลักสูตรก็จะเป็นไปอย่างไม่มีจุดหมายท าให้เสียเวลาหรือมีข้อบกพร่องในการใช้
หลักสูตรเป็นอย่างมาก อันจะส่งผลให้การบริหารหลักสูตรเกิดความล้มเหลว 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีนักปราชญ์ทางด้านหลักสูตรหลายคนได้ให้
ความหมายของหลักสูตรว่า เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนชนิดต่าง ๆ ที่จัดโดยโรงเรียนดังนั้นจึงถือว่า 
กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งจัดขึ้นโดยครูเพ่ือให้สนองเจตนารมณ์ของหลักสูตรจึงเป็นส่วนหนึ่ง 
ของการน าหลักสูตรไปสู่ภาคปฏิบัติโดยแท้จริง 
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 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละครั้งจ าเป็นจะต้องเริ่มจากการพิจารณาถึง
จุดมุ่งหมายของการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอาจจะท าได้ 
หลาย ๆ ชนิด ซึ่งจะมีความแตกต่างกันเป็นอย่างมากในเรื่องการใช้เวลา การใช้แรงงาน การใช้
ทรัพยากร ตลอดจนการใช้งบประมาณ โดยเหตุนี้ครูผู้สอนในฐานะเป็นผู้จัดกิจกรรมให้กับผู้เรียน 
ควรพิจารณาคัดเลือกกิจกรรมที่เห็นว่าจะก่อให้เกิดความรู้ หรือประสบการณ์ และสามารถท าให้ 
บรรลุจุดมุ่งหมายได้ง่ายที่สุด เร็วที่สุด ประหยัดเวลาที่สุด ประหยัดแรงงานและค่าใช้จ่ายให้มากท่ีสุด 
การสอนเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายใดเป้าหมายหนึ่ง อาจจะเลือกใช้เฉพาะกิจกรรมที่เห็นว่ามีประสิทธิภาพ
มากที่สุดเพียง 1-2 กิจกรรม ก็เพียงพอแล้ว ไม่จ าเป็นจะต้องท าทุก ๆ กิจกรรม เพราะการท าเช่นนี้นั้น
นอกจากไม่เป็นการประหยัดด้วยประการทั้งปวงแล้วอาจจะก่อให้เกิดความเบื่อหน่ายอีกด้วย 
 3.  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ในการน าหลักสูตรไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ
นั้น มีข้ันตอนหนึ่งที่จะขาดเสียมิได้ คือการวัดและประเมินผล เพราะการวัดและประเมินผลจะได้
ข้อมูลย้อนกลับที่สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ว่าบรรลุตามจุดประสงค์
ของการสอนและความมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่ การวัดและประเมินผลการศึกษาเป็นเครื่องมือ
อันหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพของนักการศึกษาในระดับการศึกษาต่าง ๆ เพราะผลจากการวัด 
จะเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจของครูและนักการศึกษาเพื่อใช้ปรับปรุงวิธีการสอน การแนะแนว  
การประเมินผลหลักสูตรแบบเรียน การใช้อุปกรณ์การสอนตลอดจนการจัดระบบบริหารทั่วไปของ
โรงเรียน และนอกจากนี้ยังไม่ช่วยปรับปรุงการเรียนของนักเรียนให้เรียนถูกวิธียิ่งขึ้น เช่น ผลการสอน
ของนักเรียนที่ไม่ดี ไม่เพียงแต่แสดงความอ่อนของนักเรียนแต่ละคนเท่านั้น เพราะถ้าพิจารณา 
ผลการสอบรวมทั้งโรงเรียนก็จะแสดงถึงความบกพร่องในสอนไม่ดีของครูด้วย ถ้าพิจารณาผลสอบ
รวมทั้งโรงเรียนก็จะแสดงถึงความบกพร่องในด้านการบริหารโรงเรียนของครูใหญ่ และคณะผู้บริหาร 
ยิ่งกว่านั้นถ้าเราพิจารณาผลสอบรวมทั้งประเทศก็จะแสดงถึงความบกพร่องในการจัดระบบ 
การบริหารของนักการศึกษาระดับประเทศอีกด้วย ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
จึงนับว่ามีความส าคัญยิ่งในการพัฒนาคุณภาพของการศึกษา  การวัดและประเมินผลเป็นส่วนที่จะใช้
พิจารณาตัดสินว่าผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการสอนตามที่ก าหนดไว้หรือไม่เพียงใด การวัดและ
ประเมินผลจึงเป็นกระบวนการต่อเนื่องสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนการสอนซึ่งจ าเป็นต้องจัดให้เป็น
ระบบที่ชัดเจนเหมาะสมเพ่ือประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียนการสอน อันเป็นส่วนส าคัญ
ของการน าหลักสูตรไปใช้ 
 การสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตร 
 1.  การจัดงบประมาณ การจัดงบประมาณเพ่ือการเรียนการสอนนั้นเป็นสิ่งจ าเป็นและ  
มีความส าคัญมากส าหรับสถานศึกษาทุกระดับ ผู้บริหารโรงเรียนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้อง
บริหารงานงบประมาณของโรงเรียนประจ าปีการศึกษาหนึ่ง ๆ ให้มีประสิทธิภาพสูงและ 
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ยังมีประสิทธิผลตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ผู้บริหารโรงเรียนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการเงินของโรงเรียนจะต้องมีสมรรถภาพในการจัดงบประมาณของโรงเรียนได้ดี ไม่มีผิดพลาด  
จึงจะสามารถจัดงบประมาณของโรงเรียนให้สอดคล้องกับแผนการเรียนการสอนของแต่ละกลุ่มวิชา 
ได้เป็นอย่างดี 
 2.  การใช้อาคารสถานที่ เป็นสิ่งสนับสนุนการใช้หลักสูตรซึ่งผู้บริหารการศึกษา พึงตระหนัก
อยู่เสมอว่า อาคารสถานที่ และสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ในสถานศึกษาย่อมเป็นส่วนประกอบส าคัญ 
ต่อการเรียนการสอน และการอบรมบ่มเพราะนิสัยแก่ผู้เรียนได้ท้ังสิ้นแต่เนื่องจากสถานศึกษาแต่ละ
แห่งอาจมีปริมาณและคุณภาพของอาคารสถานที่แตกต่างกันฉะนั้นผู้บริหารจ าเป็นจะต้อง
วางโครงการและแผนการใช้อาคารสถานที่ทุกแห่งให้เหมาะสมให้เกิดประโยชน์สูงสุดและ 
ให้เป็นการประหยัดมากท่ีสุดเท่าท่ีจะสามารถกระท าได้ โดยจะต้องส ารวจศึกษาวิเคราะห์ 
อย่างละเอียดรอบคอบ แล้วจึงวางแผนว่าควรด าเนินการอย่างไรจึงจะบรรลุผลตามเจตนารมณ์  
หรืออุดมการณ์ของหลักสูตรที่ก าหนดไว้ 
 3.  การอบรมเพ่ิมเติมระหว่างการใช้หลักสูตร ขณะที่ด าเนินการใช้หลักสูตรจะต้องศึกษา
ปัญหาและปรับแก้สิ่งต่างๆ ให้เข้ากับสภาพจริงและความเป็นไปได้ให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ ทั้งนี้
โดยไม่ให้เสียหลักการใหญ่ของหลักสูตร สิ่งที่ครูต้องการมากคือการฝึกอบรมเพ่ิมเติม เพื่อสร้าง 
ความพร้อมในการสอนของครูให้เกิดความมั่นใจมากข้ึน การฝึกอบรมจะกระท าจากการวิเคราะห์ส่วน
ที่ขาดในบทบาทหน้าที่ของครู เกี่ยวกับการใช้หลักสูตร เพ่ือให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความ
ต้องการของสังคม และท่ีส าคัญที่สุดคือการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
 4.  การจัดตั้งศูนย์วิชาการเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตร  ภารกิจเกี่ยวกับ 
การจัดตั้งศูนย์วิชาการเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการใช้หลักสูตรที่อยู่ในความรับผิดชอบของส่วนกลาง  
ซึ่งเป็นผู้พัฒนาหลักสูตร หน่วยงานนี้ควรหาทางสนับสนุนและส่งเสริมหน่วยงานผู้ใช้หลักสูตรให้
สามารถด าเนินการใช้หลักสูตรด้วยความมั่นใจ การจัดตั้งศูนย์วิชาการอาจจะท าในลักษณะของศูนย์
ให้บริการแนะน าช่วยเหลือ หรือจัดตั้งโรงเรียนตัวอย่าง หรือดังที่กรมวิชาการได้จัดตั้ง “โรงเรียนผู้น า
การใช้หลักสูตร” ที่ศูนย์พัฒนาหลักสูตรก็ได้ โรงเรียนผู้น าการใช้หลักสูตรที่กรมวิชาการจัดตั้งขึ้น  
จะเป็นโรงเรียนที่สามารถด าเนินการใช้หลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
ซึ่งพอจะเป็นแบบอย่างให้แก่โรงเรียนอื่นๆ ได้รับ วิธีการเช่นนี้จะเป็นการกระตุ้นให้โรงเรียนผู้ใช้
หลักสูตรได้มีความกระตือรือร้นในการพัฒนาประสิทธิภาพในการใช้หลักสูตรในโรงเรียนของตน  
และส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการใช้หลักสูตรระหว่างเรียนเรียนต่าง ๆ ด้วย 
 ขั้นติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตร 

 1.  การนิเทศและติดตามการใช้หลักสูตรในโรงเรียน การนิเทศมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 
ในหน่วยงานทุกแห่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวงการศึกษา เพ่ือเป็นการช่วยปรับปรุงการเรียนการสอน  
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 สงัด อุทรานันท์ (2532, น.268-269) กล่าวว่าการนิเทศและติดตามผลการใช้หลักสูตรนั้น 
หน่วยงานส่วนกลางในฐานะผู้พัฒนาหลักสูตรควรจัดส่งเสริมเจ้าหน้าที่ไปให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้
หลักสูตรเพิ่มเติม และติดตามผลการใช้หลักสูตรในโรงเรียนว่าได้ด าเนินการด้วยความถูกต้องหรือ 
มีปัญหาใดเกิดข้ึนหรือไม่ หากมีปัญหาก็ให้จะได้แก้ไขให้ลุล่วงไป ส าหรับหน่วยงานในระดับท้องถิ่น
อาจด าเนินการให้ค าปรึกษาแนะน าและช่วยเหลือแก่ครูผู้ใช้หลักสูตรในด าเนินการใช้หลักสูตร 
อย่างถูกต้อง 
 การนิเทศการใช้หลักสูตรหรือนิเทศการจัดการเรียนการสอน ต้องค านึงถึงหลักส าคัญของ
การนิเทศ คือ การให้ค าแนะน าช่วยเหลือไม่ใช่การคอยตามตรวจสอบเพื่อจับผิดแต่ประการใด  
โดยลักษณะเช่นนี้ผู้นิเทศจ าเป็นต้องสร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดีกับผู้รับการนิเทศ  
การด าเนินการนิเทศจะต้องด าเนินไปด้วยบรรยากาศแห่งความเป็นประชาธิปไตยและร่วมมือกัน 
 2.  การติดตามและการประเมินผลการใช้หลักสูตร จะต้องมีการวางแผนไว้ให้ชัดเจนว่า 
จะท าการประเมินส่วนใดของหลักสูตร ถ้าการวางแผนเกี่ยวกับการประเมินไม่ชัดเจน เมื่อมีความ
ต้องการจะท าการประเมินในหัวข้อนั้นหรือส่วนนั้น บางครั้งอาจจะกระท าไม่ได้เพราะต่อเนื่อง ดังนั้น 
การวางแผนเพ่ือการประเมินหลักสูตรจะต้องชัดเจน และจะใช้วิธีการประเมินอย่างไรจึงจะได้ผลเป็น
ภาพรวมที่สามารถน ามาอธิบายได้ว่าสิ่งใดเป็นบรรยากาศ หรือสภาวะแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยหรือ 
ไม่เอ้ืออ านวย เท่าที่ด าเนินการใช้หลักสูตรไปแล้วบรรลุถึงที่ก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด  
สามารถตอบสนองความมุ่งหมายหลักท่ีก าหนดไว้หรือไม่  การประเมินหลักสูตรว่าบรรลุเป้าหมาย 
หรือไม ่การออกแบบการประเมินที่กว้างและลึก คือการมองภาพรวมทั้งหมดของการใช้หลักสูตร 
การหาตัวบ่งชี้ส าคัญ ๆ นั้นจะต้องระมัดระวังเรื่องตัวแปรทางวัฒนธรรมทางสังคมและเศรษฐกิจด้วย 
เพราะบางอย่างผู้ประเมินอาจจะมองข้ามไป เช่น โรงเรียนขนาดใหญ่ย่อมได้เปรียบว่าโรงเรียน 
ขนาดเล็ก องค์ประกอบที่ตั้งของโรงเรียน ถ้าชุมชนให้การสนับสนุนอย่างดีก็จะมีผลต่อการใช้หลักสูตร 
หรือโรงเรียนเล็กมากเกินไป เช่น มีนักเรียน 40-50 คน มีครู 2-3 คน บางครั้งอาจจะเป็นปัจจัยส าคัญ 
ที่ท าให้ไม่สามารถจะพัฒนาได้มากเท่าที่ควรหลักการจะร่างให้ดีสมบูรณ์สักเท่าใดก็ตาม การน า
หลักสูตรไปใช้ก็ตามการน าหลักสูตรไปใช้ก็ควรพิจารณาให้รอบครอบถึงแม้ว่าปัจจุบันนี้มีระบบ 
กลุ่มโรงเรียนช่วยเหลือก็ตาม บริบททางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมจะเป็นสิ่งที่มาช่วยเสริมให้
สามารถอธิบายได้ชัดเจนว่าเหตุใดการน าหลักสูตรไปใช้ได้ผลหรือไม่ได้ผล เพราะมีปัจจัยแทรกซ้อน
ทางเศรษฐกิจ สังคมและค่านิยมของบุคคลเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยข้อพิจารณาในการประเมินหลักสูตร 
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สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 ท าไมต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน                      
มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง     
สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพและเทคโนโลยี มาใช้ประโยชน์ในการท างาน 
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ      
รักการท างาน และมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง และ 
มีความสุข   
            เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม  
เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะในการท างาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและ       
การศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระส าคัญ  ดังนี้   
            การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเก่ียวกับการท างานในชีวิตประจ าวัน การช่วยเหลอื
ตนเอง  ครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติ
จริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพื่อให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด  
และความสนใจของตนเอง 
            การออกแบบและเทคโนโลยี เป็นสาระเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์ 
อย่างสร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ  
หรือเพ่ิมประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 
 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสาระเกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ   
การติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือการสร้างงาน  
คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
            การอาชีพ เป็นสาระเก่ียวกับทักษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคัญของคุณธรรม
จรยิธรรม  และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และ 
เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
            เข้าใจวิธีการท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช้วัสดุ อุปกรณ์  
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และเครื่องมือถูกต้องตรงกับลักษณะงาน มีทักษะกระบวนการท างาน มีลักษณะนิสัยการท างาน                           
ที่กระตือรือร้น ตรงเวลา ประหยัด ปลอดภัย สะอาด รอบคอบ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
            เข้าใจประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนอง
ความต้องการอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการสร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย  
โดยใช้กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล  ออกแบบ 
โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 2 มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี  
เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์และมีการจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการน า
กลับมาใช้ซ้ า    
            เข้าใจและมีทักษะการค้นหาข้อมูลอย่างมีข้ันตอน การน าเสนอข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ และ
วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 เข้าใจการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน มีทักษะการจัดการ ทักษะ 
การท างานร่วมกัน ท างานอย่างเป็นระบบและมีความคิดสร้างสรรค์ มีลักษณะนิสัยการท างานที่ขยัน 
อดทน รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีมารยาท และมีจิตส านึกในการใช้น้ า ไฟฟ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
เข้าใจความหมาย วิวัฒนาการของเทคโนโลยี และส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี                       
มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการอย่างหลากหลาย น าความรู้และทักษะการสร้าง
ชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย โดยใช้กระบวนการ
เทคโนโลยี ได้แก่ ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็น
ภาพร่าง 3 มิติ หรือแผนที่ความคิด ลงมือสร้าง และประเมินผล เลือกใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน
อย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม และมีการจัดการเทคโนโลยีด้วยการแปรรูปแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ 
 เข้าใจหลักการแก้ปัญหาเบื้องต้น มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล เก็บรักษา 
ข้อมูล สร้างภาพกราฟิก สร้างงานเอกสาร น าเสนอข้อมูล และสร้างชิ้นงานอย่างมีจิตส านึกและ
รับผิดชอบรู้และเข้าใจเกี่ยวกับอาชีพ รวมทั้งมีความรู้ ความสามารถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพ  
             สาระท่ี 1  การด ารงชีวิตและครอบครัว 
             มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว  
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 สาระท่ี 2  การออกแบบเทคโนโลยี  
             มาตรฐาน ง 2.1   เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของ
เครื่องใช้ หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีใน 
ทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
             สาระท่ี 3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
             มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล  
และมีคุณธรรม  
             สาระท่ี  4 การอาชีพ  
             มาตรฐาน  ง 4.1  เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ   
ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 สาระท่ี 1   การด ารงชีวิตและครอบครัว 
 กระบวนการกลุ่ม    
 กระบวนการในการท างานกลุ่ม มีข้ันตอน ดังนี้ การเลือกหัวหน้ากลุ่ม การก าหนดเป้าหมาย 
หรือวัตถุประสงค์ของงาน วางแผนการท างาน แบ่งงานตามความสามารถของแต่ละบุคคล ปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ ประเมินผล และปรับปรุงการท างาน การด ารงชีวิต เป็นการท างานในชีวิตประจ าวัน
เพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม ที่ว่าด้วย งานบ้าน งานเกษตร งานช่าง  
งานประดิษฐ์ งานธุรกิจ และงานอื่น ๆ 
 การท างานเพื่อการด ารงชีวิต    
 เป็นการท างานที่จ าเป็นเกี่ยวกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว               
และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจ  
และภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพื่อให้ค้นพบความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเอง 
คุณธรรมจริยธรรม เจตคติ และลักษณะนิสัยในการท างาน ประกอบด้วย ความซื่อสัตย์ เสียสละ  
ยุติธรรม ประหยัด ขยัน อดทน รับผิดชอบ ตรงเวลา รอบคอบ ปลอดภัย คุ้มค่า ยั่งยืน สะอาด  
ประณีต มีเหตุผล มีมารยาท ช่วยเหลือตนเอง ท างานบรรลุเป้าหมาย ท างานถูกวิธี ท างานเป็น
ขั้นตอน ท างานเป็นระบบ  มีความคิดสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ รักษาสิ่งแวดล้อม ฯลฯ 
 ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา     
 เป็นกระบวนการที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน             
การสังเกต  การวิเคราะห์   การสร้างทางเลือก  และการประเมินทางเลือก ทักษะการจัดการ   
ความพยายามของบุคคลที่จะจัดระบบงาน (ท างานเป็นรายบุคคล) และจัดระบบคน (ท างานเป็นกลุ่ม)  
เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
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 ทักษะกระบวนการท างาน     
 การลงมือท างานด้วยตนเอง โดยมุ่งเน้นการฝึกวิธีการท างานอย่างสม่ าเสมอ ทั้งการท างาน              
เป็นรายบุคคล และการท างานเป็นกลุ่ม เพ่ือให้สามารถท างานได้บรรลุเป้าหมาย ได้แก่  
การวิเคราะห์งาน  การวางแผนในการท างาน การปฏิบัติงาน และการประเมินผลการท างาน 
 ทักษะการท างานร่วมกัน     
 การท างานเป็นกลุ่ม สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน   
ได้ท างานอย่างมีกระบวนการตามข้ันตอนการท างาน และฝึกหลักการท างานกลุ่ม โดยรู้จักบทบาท
หน้าที่ภายในกลุ่ม มีทักษะในการฟัง - พูด  มีคุณธรรมในการท างานร่วมกัน สรุปผล และน าเสนอ
รายงาน 
 ทักษะการแสวงหาความรู้    
 วิธีการและกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาข้อมูลความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องหรือ
เนื้อหานั้น ๆ ได้แก่ การศึกษาค้นคว้า การรวบรวม การสังเกต การส ารวจ และการบันทึก 
 สาระท่ี 2   การออกแบบและเทคโนโลยี 
 กระบวนการเทคโนโลยี   
 เป็นขั้นตอนการแก้ปัญหา หรือสนองความต้องการของมนุษย์ประกอบด้วย ก าหนดปัญหา
หรือความต้องการ รวบรวมข้อมูลเพื่อแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ เลือกวิธีการ   
ออกแบบและปฏิบัติการ ทดสอบ ปรับปรุงแก้ไข และประเมินผล 
 การถ่ายทอดความคิด    
 เป็นการถ่ายทอดแนวคิดท่ีใช้แก้ปัญหาหรือสนองความต้องการให้เป็นรูปธรรมเพื่ออธิบาย
และสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ ได้แก่ แผนที่ความคิด ภาพวาด 2 มิติ ภาพวาด 3 มิต ิภาพฉายเพ่ือการสร้าง
ชิ้นงาน 
 การออกแบบ (ทางเทคโนโลยี)   
 เป็นการล าดับความคิดหรือจินตนาการเป็นขั้นตอน น าไปสู่การวางแผนการแก้ปัญหาหรือ
สนองความต้องการ   
         การออกแบบและเทคโนโลยี  
 เป็นการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของมนุษย์ในการแก้ปัญหา และสนองความต้องการ
อย่างสร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการด ารงชีวิตและกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 
 การเลือกใช้เทคโนโลยี   
 เป็นการเลือกใช้เทคโนโลยี เพื่อแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการของมนุษย์โดยผ่าน
กระบวนการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม  
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และเจตคติที่ดีต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking)   
 เป็นความสามารถทางสมองมนุษย์ที่คิดได้กว้างไกล หลายแง่มุม หลายทิศทาง น าไปสู่การ
คิดประดิษฐ์สิ่งของ และแนวทางการแก้ปัญหาใหม่ ลักษณะการคิดอย่างสร้างสรรค์ มี 4 ลักษณะ 
ประกอบด้วย 
  1.  ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ ลักษณะความคิดท่ีแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดเดิม 
ประยุกต์ให้เกิดสิ่งใหม่ข้ึน ที่ไม่ซ้ ากับของเดิม ไม่เคยปรากฏมาก่อน   
 2.  ความคล่องในการคิด (Fluency) คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณท่ีมากในเวลาจ ากัด เช่น ให้ผู้เรียนวาดภาพต่อเติมรูปที่ก าหนด  
ให้ได้มากท่ีสุด ภายในเวลา 10 นาที 
 3.  ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้ 
หลายประเภท และหลายทิศทาง ดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลายสิ่งได้ เช่น ให้ผู้เรียนบอกวิธีการน า
ขวดน้ าพลาสติกที่เหลือใช้ น าไปท าอะไรให้เกิดประโยชน์ ได้บ้าง  
 4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียดเพ่ือตกแต่ง หรือ
ขยายความคิดหลักให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 ความปลอดภัยในการท างาน    
 เป็นการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือในการท างานเพ่ือสร้างชิ้นงานอย่างปลอดภัย และเลือกใช้ 
ให้เหมาะสมกับประเภทและลักษณะการใช้งานของอุปกรณ์และเครื่องมือนั้น 
           เทคโนโลยี   
            เป็นการน าความรู้ ทักษะและทรัพยากรมาสร้างสิ่งของเครื่องใช้ หรือวิธีการโดยผ่าน
กระบวนการ เพ่ือแก้ปัญหาสนองความต้องการ หรือเพ่ิมความสามารถในการท างานของมนุษย์   
            เทคโนโลยีที่ย่ังยืน   
            เป็นเทคโนโลยีที่ใช้เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในปัจจุบันโดยไม่ท าให้ประชาชน   
รุ่นต่อไปในอนาคตต้องประนีประนอม ยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความต้องการ     
ของเขาเอง โดยค านึงถึงผลกระทบต่อสังคม สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ 
 เทคโนโลยีสะอาด   
 เป็นกระบวนการ หรือวิธีการ ที่น ามาใช้พัฒนา เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง ผลิตภัณฑ์ วิธีการ 
กระบวนการ หรือการบริการ อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดผลกระทบ หรือความเสี่ยงต่อมนุษย์                   
และสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด โดยใช้เครื่องมือ เช่น 4R (Reuse, Repair, Reduce, Recycle) เป็นต้น  
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 แบบจ าลอง   
 เป็นแบบหรือวัตถุสามมิติที่จ าลองรูปแบบ รายละเอียด วิธีการ ตามแนวคิดที่ได้ออกแบบไว้  
เพ่ือน าเสนอรูปแบบของชิ้นงานหรือรูปแบบของวิธีการ 
 แผนที่ความคิด (Concept Mapping)   
 เป็นการถ่ายทอดความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ ในภาพรวม เพื่อแสดงการเชื่อมโยงข้อมูล
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
โดยน าเสนอเป็นข้อความ สัญลักษณ์ หรือภาพ โดยใช้ สี  และเส้น  
 ภาพฉาย      
 เป็นภาพแสดงรายละเอียดของแนวคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ  
ประกอบด้วย ภาพด้านหน้า ภาพด้านข้าง และภาพด้านบน แสดงขนาด และหน่วยในการวัด  
 เพ่ือสามารถน าไปสร้างแบบจ าลอง หรือชิ้นงานได้ 
            ภาพร่าง 2 มิติ   
 เป็นภาพที่ประกอบด้วย ด้านกว้าง และด้านยาว เพ่ือน าเสนอแนวคิดของการแก้ปัญหา  
หรือสนองความต้องการ 
 ภาพร่าง 3 มิติ   
 เป็นภาพที่ประกอบด้วย ด้านกว้าง ด้านยาว และด้านสูง เพ่ือน าเสนอแนวคิดของ 
การแก้ปัญหา หรือสนองความต้องการ 
            ออกแบบและสร้าง    
 หรือออกแบบและปฏิบัติการ หมายถึง ขั้นตอนการล าดับความคิดเพ่ือสร้างแนวทาง 
การแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการและถ่ายทอดความคิดเป็นภาพที่มีรายละเอียด เพื่อน าไปสร้าง
ในกระบวนการเทคโนโลยี โดยเป็นขั้นตอนที่ให้มีการออกแบบก่อนการสร้างชิ้นงาน 
 สาระท่ี 3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
            กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 เป็นกระบวนการที่เก่ียวข้องกับการรวบรวม การตรวจสอบความถูกต้อง การจัดเก็บ  
การจัดการ การกระท ากับข้อมูลข่าวสาร โดยใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์  และอุปกรณ์ส านักงานต่าง ๆ 
ในการปฏิบัติงานเพ่ือให้ได้สารสนเทศหรือความรู้ที่น ามาใช้ในการตัดสินใจหรือเป็นประโยชน์ 
ต่อการด าเนินชีวิต  
 ข้อมูล  
 ข้อเท็จจริงหรือเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆ เช่น คน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ ฯลฯ  
โดยอยู่ในรูปแบบที่เหมาะสมต่อการสื่อสาร การแปลความหมาย การประมวลผลและการใช้งาน   
ข้อมูลอาจเป็นตัวเลข ตัวอักขระ หรือสัญลักษณ์ใด 
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         เครือข่ายคอมพิวเตอร์ 
 การเชื่อมโยงระหว่างคอมพิวเตอร์ตั้งแต่ 2 เครื่องขึ้นไป เพ่ือให้สามารถถ่ายโอนข้อมูล
อิเล็กทรอนิกส์ระหว่างกัน 
          ซอฟต์แวร์  
 ชุดค าสั่งหรือโปรแกรมที่เขียนขึ้นด้วยภาษาคอมพิวเตอร์อย่างมีล าดับขั้นตอน เพ่ือให้เครื่อง
คอมพิวเตอร์ท างาน    
          ซอฟต์แวร์ประยุกต์ 
 เป็นซอฟต์แวร์ที่เขียนขึ้นเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับผู้ใช้ โดยสามารถน าไปใช้กับ 
งานด้านต่าง ๆ ที่ท าอยู่เป็นประจ าได้อย่างรวดเร็ว เช่น ซอฟต์แวร์ประมวลค า ซอฟต์แวร์ตาราง 
การท างาน ซอฟต์แวร์จัดการฐานข้อมูล ซอฟต์แวร์น าเสนอ และซอฟต์แวร์ของระบบงานธนาคาร 
          ซอฟต์แวร์ระบบ 
 เป็นซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการจัดการควบคุมการท างานร่วมกันของระบบการท างาน                       
ของเครื่องคอมพิวเตอร์ให้ท างานร่วมกับอุปกรณ์ต่างๆ ในระบบคอมพิวเตอร์ เช่น การจัดการด้าน
อุปกรณ์รับเข้าข้อมูล และแสดงผล การแสดงผลลัพธ์บนจอภาพ การน าผลลัพธ์ที่ได้ไปแสดงทาง
เครื่องพิมพ์ การบันทึกข้อมูลเก็บไว้ในหน่วยความจ ารอง  
            เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร หมายถึง การน าวิทยาการที่ก้าวหน้าทางด้าน
คอมพิวเตอร์และการสื่อสารมาสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสารสนเทศ ท าให้สารสนเทศมีประโยชน์และใช้
งานได้กว้างขวางมากข้ึน เทคโนโลยีสารสนเทศรวมถึงการใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ ในการรวบรวม 
จัดเก็บ ใช้งาน ส่งต่อ หรือสื่อสารระหว่างกัน เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเกี่ยวข้องโดยตรง
กับ 2 สิ่ง คือ 
             1.  เครื่องมือเครื่องใช้ในการจัดการสารสนเทศ เช่นเครื่องคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์รอบข้าง 
และอุปกรณ์สื่อสารและโทรคมนาคม  
             2.  ขั้นตอนวิธีการด าเนินการซึ่งเกี่ยวข้องกับซอฟต์แวร์ ข้อมูล บุคลากร และกรรมวิธีการ
ด าเนินงานเพื่อให้ข้อมูลนั้นเกิดประโยชน์มากที่สุด  
            โปรแกรมอรรถประโยชน์ 
 เป็นโปรแกรมท่ีช่วยเสริมการท างานของคอมพิวเตอร์ หรือช่วยโปรแกรมใช้งานอ่ืน ๆ ให้มี
ความสามารถใช้งานได้สะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้บางโปรแกรมยังออกแบบมาเพ่ือช่วย
จัดการกับทรัพยากรของเครื่องคอมพิวเตอร์ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น จัดการหน่วยความจ า 
จัดการเนื้อที่ในการเก็บข้อมูล ช่วยท าส าเนาและค้นคืนข้อมูล ช่วยซ่อมการช ารุดของหน่วยเก็บข้อมูล 
ช่วยค้นหาป้องกัน และก าจัดไวรัส โพรโตคอล 
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 ข้อก าหนด ระเบียบ พิธีการ ขั้นตอนปฏิบัติที่ใช้ควบคุมการสื่อสารข้อมูลในเครือข่าย                      
เครื่องคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์เครือข่ายที่ใช้โพรโตคอลชนิดเดียวกัน จึงจะสามารถติดต่อและ 
ส่งข้อมูลระหว่างกันได้  
 สารสนเทศ  
 ข้อมูลที่เป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับความจริงของคน สัตว์ สิ่งของ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม   
ที่ได้รับการจัดเก็บรวบรวม ประมวลผล เรียกค้น และสื่อสารระหว่างกัน น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้  
 ระบบสารสนเทศ 
 เป็นระบบสนับสนุนการบริหารงาน การจัดการ และการปฏิบัติการทั้งในระดับบุคคล  
ระดับกลุ่มหรือระดับองค์กร เพ่ือช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยใช้องค์ประกอบ 
ของระบบสารสนเทศในการด าเนินการ 
 สาระท่ี 4  การอาชีพ 
 การจ าลองอาชีพ   
 การจัดกิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพที่สถานศึกษาจัดท าให้เสมือนจริงเพ่ือให้ผู้เรียน
มีทักษะการท างานอาชีพ เห็นคุณค่าของงานอาชีพสุจริต และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ เช่น  
การจัดนิทรรศการ บทบาทสมมติ ฯลฯ 
 การประเมินทางเลือกอาชีพ   
 เป็นการรู้จักตนเองด้านความรู้ ความสามารถ ทัศนคติ ศักยภาพ วิสัยทัศน์ แนวโน้ม  ด้าน
อาชีพที่ต้องการของตลาดแรงงาน ที่เหมาะสมกับความสนใจ ความถนัด และทักษะทางด้านอาชีพ  
ก่อนตัดสินใจเลือกอาชีพ  
 การอาชีพ    
 เป็นสาระท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคัญของคุณธรรม จริยธรรม  
และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทาง  
ในการประกอบอาชีพ 
 ทักษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ   
 ประกอบด้วย ทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   
ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 
 ประสบการณ์ในอาชีพ     
 เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ได้เห็น และได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวกับอาชีพ  
ที่ตนเองถนัดและสนใจ 
   สถานการณ์แรงงาน   
 ประกอบด้วย การมีงานท า การจ้างงาน การคุ้มครองแรงงาน และการประกันสังคม   
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ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

ขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 
 ประวัติความเป็นมา 
            “กงไกรลาศ” เป็น 1 ใน 9 อ าเภอของจังหวัดสุโขทัย ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัด
ห่างจากตัวเมืองสุโขทัยประมาณ 21 กิโลเมตร มีเขตแดนติดต่อกับจังหวัดพิษณุโลกห่างจากตัวจังหวัด
พิษณุโลก ประมาณ 50 กิโลเมตร  
           ชุมชนดั้งเดิมท่ีอาศัยอยู่บริเวณนี้จะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่คือ กลุ่มคนเชื้อสายจีนและ
ลาวโซ่ง ที่อพยพมาทางเรือจากจังหวัดลพบุรี มาตั้งรกรากเพ่ือท ามาหากินบริเวณเกาะกลางน้ าชื่อว่า 
เกาะกง  
        ต่อมาเมื่อเมืองขยายขึ้นก็มีกลุ่มชาวจีน จากพระนครศรีอยุธยา ชาวจีนแต้จิ๋ว และจีนไหหล า
เข้ามาติดต่อค้าขาย จึงมีการก่อสร้างท่าเรือส าหรับขนส่งสินค้าบริเวณท่าเรือบ้านกง ต่อมา 
การเดินทางติดต่อกันระหว่างจังหวัดทางบกเริ่มสะดวกมากขึ้น ท าให้ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในแพเริ่มย้าย
ที่อยู่อาศัยมาอยู่บนบก ปัจจุบันท่าเรือเกาะกงได้เลิกใช้ไปแล้วแต่ชาวบ้านยังคงรักษาวิถีชีวิตแบบ
ดังเดิมเอาไว้เช่น 
 วิถีชีวิตเลียบลุ่มน้ ายม ทั้งการหาปลาตลอดแนวริมน้ าโดยใช้เครื่องมือหาปลาชนิดต่าง ๆ  
ชมการแปรรูปผลิตจากปลาประเภทปลาแดดเดียว ปลาร้า ปลาจ่อม โรงงานผลิตปลาร้าแหล่งใหญ่
แห่งแรกในจังหวัดสุโขทัย โรงงานผลิตน้ าปลาปลาสร้อยที่ข้ึนชื่อประจ าจังหวัด นอกจากนี้ท่านจะได้
เรียนรู้การท าขนมไทยเช่นทองม้วน ทองพับ ขนมผิง เจ้าอร่อยประจ าจังหวัดได้ที่นี่เช่นกัน  
 อ าเภอกงไกรลาศ เป็นอ าเภอขนาดเล็ก เดิมที่ว่าการอ าเภอตั้งอยู่บนเกาะเล็ก ๆ ทางทิศ
ตะวันออกของจังหวัดสุโขทัย ได้รับการยกฐานะ เป็นอ าเภอ เมื่อ พ.ศ. 2437 โดยมีพระยากงไกรลาศ
ด ารงต าแหน่งนายอ าเภอคนแรก ที่ว่าการอ าเภอตั้งอยู่บนเกาะเล็กๆ ชื่อ "เกาะกง" ปี พ.ศ. 2460   
ในสมัยหลวงบุรีไทยพิทักษ์ ด ารงต าแหน่งนายอ าเภอ ทางราชการได้เปลี่ยนชื่ออ าเภอกงไกรลาศ 
เป็นอ าเภอบ้านไกร เนื่องจากเกาะกง มีน้ าท่วมถึงในฤดูน้ าหลาก ไม่สะดวกในการติดต่อราชการของ
ประชาชน ในปีเดียวกันนั้น จึงได้ย้ายที่ว่าการอ าเภอไปตั้งบนฝั่งตะวันออก ของแม่น้ ายม ห่างจาก 
ที่ว่าการอ าเภอเดิมประมาณ 15 เส้น ปี พ.ศ. 2482 ในสมัย นายเปลี่ยน สิทธิเวช ด ารงต าแหน่ง
นายอ าเภอ ทางราชการได้ เปลี่ยนชื่ออ าเภอบ้านไกรเป็นอ าเภอกงไกรลาศดังเดิม เนื่องจากชื่อ 
กงไกรลาศ ปรากฎในประวัติศาสตร์ไทยมาช้านาน ปี พ.ศ. 2505 ในสมัย นายเอ้ือน รงค์ทอง ด ารง
ต าแหน่งนายอ าเภอ ได้พิจารณาเห็นว่าบริเวณที่ว่าการอ าเภอเดิมคับแคบขยายไม่ได้ ทั้งยังมีน้ าท่วมถึง 
ประกอบกับอาคารที่ว่าการอ าเภอเริ่มช ารุดทรุดโทรม จึงได้ขออนุญาตย้ายไปสร้างที่แห่งใหม่ 
กระทรวงหมาดไทยได้อนุญาต ให้ย้ายไปสร้างที่บริเวณริมถนนสิงหวัฒน์ หลักกิโลเมตรที่ 21 หมู่ 2  
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ต าบลบ้านกร่าง เนื้อที่ 25 ไร่ ห่างจากท่ีว่าการอ าเภอเดิม 3 กิโลเมตร เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2505 
จนถึงปัจจุบัน สถานที่เดิมให้เป็นที่ตั้งสถานีอนามัยต าบลบ้านกงจนถึงปัจจุบัน 
  การปกครอง 
 1.  การบริหารราชการส่วนภูมิภาค มี 11 ต าบล 107 หมู่บ้าน 
 2.  การบริหารราชการส่วนท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบล 10 แห่ง 
 3.  การบริหารงานส่วนท้องถิ่นในรูปแบบเทศบาลต าบล มี 1 แห่ง คือ เทศบาล 
ต าบลกงไกรลาศ 
 สภาพทั่วไปของต าบล  
 พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม มีแม่ยมไหลผ่าน มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 45,938 ไร่ 
 อาณาเขตต าบล  
            ทิศเหนือ ติดกับ ต าบลบ้านกร่าง ต าบลป่าแฝก อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 
            ทิศใต้ ติดกับ ต าบลชุมแสงสงคราม และ ต าบลคุยม่วง อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
            ทิศตะวันออก ติดกับ ต าบลดงเดือย อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 
            ทิศตะวันตก ติดกับ ต าบลท่าฉนวน อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 
 จ านวนประชากรของต าบล  
             จ านวนประชากรในเขต องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) 5,616 คน และจ านวน 
หลังคาเรือน 1,702 หลังคาเรือน 
 ข้อมูลอาชีพของต าบล  
 1.  อาชีพหลัก การท านา 
           2.  อาชีพเสริม การท าขนมผิง ทองม้วน ทองพับ น้ าปลา และรับจ้างทั่วไป ข้อมูลจาก 
เทศบาลต าบลกงไกรลาศ ในหัวข้อความเป็นมา 

 ประวัติขนมทองม้วน 
 ทองม้วน เป็นขนมไทยแต่โบราณมีประวัติที่ยาวนานพอสมควร เริ่มต้นจากสมัย 
กรุงศรีอยุธยา ได้มีการเจริญสัมพันธไมตรีกับชาวต่างชาติ อย่างกลุ่มทวีปทางตะวันออกและตะวันตก 
ท าให้ประเทศไทยได้รับวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ เข้ามา สิ่งหนึ่งที่ได้รับมานั่นคือ ขนมและของหวาน 
ซึ่งส่วนมากขนมต่าง ๆ มากมาย รวมทั้ง "ทองม้วน" ต่างมีต้นก าเนิดจากการรับเอาวัฒนธรรมของ
ประเทศ โปรตุเกส มาดัดแปลง เพิ่มเติม เพื่อให้เหมาะสมกับ วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต ความเป็นอยู่ 
วัตถุดิบ ข้าวของเครื่องใช้ เอกลักษณ์ รสนิยม และอุปนิสัยในการบริโภคอาหารของประเทศไทย 
             ครั้งในรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช มีบาทหลวงชาวฝรั่งเศส ชื่อ "เดอโลลีเยร์" 
ได้ท าบันทึกรายงานถึงระดับความมีหน้ามีตา และรสนิยมการบริโภคขนมหวานของชาวโปรตุเกสใน
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สมัยกรุงศรีอยุธยา จนกระทั่งราชส านักสยามถึงกับต้องเกณฑ์ขนมหวานจาก หมู่บ้านโปรตุเกส เข้าไป
ในพระราชวัง เนื่องในโอกาสฉลองวันนักขัตฤกษ์ต่างๆ เป็นจ านวนมาก ดังความตอนหนึ่งว่า  
พวกเข้ารีตบางครัว ต้องถูกเกณฑ์ให้ท าของหวานแก่พระเจ้าแผ่นดิน ในวันนักขัตฤกษ์ ในวันชนิดนี้
พระเจ้ากรุงสยามก็มีรับสั่งให้พวกเข้ารีตนี้ ท าของหวานเป็นอันมาก อ้างว่าส าหรับงานนี้งานนั้น เป็น
ต้นว่า ส าหรับพิธีล้างศีรษะช้าง ซึ่งถือว่าเป็นพระองค์หนึ่ง หรือส านักงานไหว้พระพุทธบาทดังนี้"อาจ
ด้วยเป็นพระราชประสงค์ที่มีรับสั่งตรงมาจากราชส านักสยาม ท าให้ มาดามดอนญา มาเรีย กิอูมาร์ 
เดอ ปินา ภรรยาเจ้าพระยาวิชเยนทร์ฟอลคอน ซึ่งรับหน้าที่แม่บ้านหัวเรือใหญ่จัดอาหารเลี้ยงรับรอง
ราชอาคันตุกะต่าง ประเทศท่ีเข้ามายังกรุงศรีอยุธยามากมาย จึงได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์ 
เป็น ท้าวทองกีบม้า (เพ้ียนมาจากชื่อ "กิอูมาร์") ด ารงค์ต าแหน่งวิเศสกลาง ถือศักดินา 400  
เป็นผู้ก ากับการพนักงานของหวานในพระราชวัง 
 อเล็กซานเดอร์ แฮมิลตัน ชาวตะวันตกอีกผู้หนึ่งที่บันทึกการเดินทางเกี่ยวกับเรื่องของ  
ท้าวทองกีบม้าว่า "ข้าพเจ้าได้เห็นท่านผู้หญิงของฟอลคอนในปี พ.ศ. 2262 เวลานี้ท่านได้รับเกียรติ 
เป็นต้นห้องเครื่องหวานของพระเจ้าแผ่นดิน ท่านเกิดในกรุงสยามในตระกุลอันมีเกียรติ และในเวลา
นั้นท่านเป็นที่ยกย่องนับถือแก่คนทั่วไป" ช่วงชีวิตหนึ่งของ "ท้าวทองกีบม้า" ได้เข้าไปรับราชการใน
พระราชวังในต าแหน่ง "หัวหน้าห้องเครื่องต้น" เป็นผู้ดูแลเครื่องเงินเครื่องทองของหลวง เป็นหัวหน้า
เก็บพระภูษาฉลองพระองค์ และเก็บผลไม้ของเสวย มีพนักงานอยู่ใต้บังคับบัญชาเป็นหญิงล้วน 
จ านวน 2,000 คน ซึ่งเธอก็ท างานด้วยความซื่อสัตย์สุจริตตลอดมา จนเป็นที่ชื่นชม ยกย่อง มีเงินคืน
ทองพระคลังปีละมาก ๆ ระหว่างที่รับราชการนี่เอง "ท้าวทองกีบม้า" ได้สอนการท าขนมหวานจ าพวก 
ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ทองพลุ ทองโปร่ง ทองม้วน ขนมฝรั่ง ขนมไข่เต่า ขนมสัมปันนี  
ขนมหม้อแกง ขนมผิงและอ่ืน ๆ ให้กับผู้ที่ท างานอยู่กับเธอ และบุคคลเหล่านั้น จึงได้น าวิชาความรู้ 
ในการท าขนมต่าง ๆ มาถ่ายทอดให้กับคนไทยรุ่นสู่รุ่น นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันนี้ 
  ปัจจุบันขนมทองม้วนถูกดัดแปลงไปเยอะมาก มีหลากหลายสูตร หลากหลายรส เช่น  
ใส่ผักชี ใส่หมูหยอง เป็นต้น รวมทั้งการบรรจุภัณฑ์ จากเม่ือก่อน หลายคนคงยังจ าได้ว่า มักจะพบเห็น
ทองม้วนใส่ไว้ในปี๊บสังกะสี ปัจจุบันมีบรรจุใส่ห่อ ใส่กล่องอย่างสวยงามน่ารับประทาน ได้รับข้อมูล 
จากเว็บไซต ์ทองม้วน ในหัวข้อประวัติขนมทองม้วน 
 ประวัติความเป็นมาของขนมไทย 
 ขนมไทย เป็นของหวานที่ท าและรับประทานกันในอาณาจักรไทย มีเอกลักษณ์ด้าน
วัฒนธรรมประจ าชาติไทยคือ มีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท า  
ที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวิธีการ
รับประทานที่ปราณีตบรรจงของขนมแต่ละชนิด ซึ่งยังแตกต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิดนั้น ๆ  
ส าหรับ "เข้าหนม" นั้น พระราชวรวงศ์เธอ กรมหมื่นจรัสพรปฏิญาณได้ทรงตั้งข้อสันนิษฐานไว้ว่า 
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"หนม" เพ้ียนมาจาก "ข้าวหนม" เนื่องจาก "หนม" นั้นแปลว่าหวาน แต่กลับไม่ปรากฏความหมายของ"
ขนม" ในพจนานุกรมไทย มีเพียงบอกไว้ว่าทางเหนือเรียกขนมว่า "เข้าหนม" แต่ถึงอย่างไรก็ไม่พบ
ความหมายของค าว่า "หนม" ในฐานะค าท้องถิ่นภาคเหนือเมื่ออยู่โดด ๆ ในพจนานุกรมเช่นกัน 
 เข้าหนม ก็แปลว่า ข้าวหวาน เรียกสั้น ๆ เร็ว ๆ ก็กลายเป็น ขนม ไป (ค าว่า เข้าเขียนตามแบบ
โบราณ ในปัจจุบันเขียนว่า  ข้าว) 
            อีกข้อสันนิษฐานหนึ่งก็นับว่าน่าสนใจไม่น้อย ค าว่า "ขนม" อาจมาจากค าในภาษาเขมรว่า 
"หนม" ที่หมายถึงอาหารที่ท ามาจากแป้ง เมื่อลองพิจารณาดูแล้วพบว่าขนมส่วนใหญ่ล้วนท ามาจาก
แป้งทั้งนั้น โดยมีน้ าตาลและกะทิเป็นส่วนผสม ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า "ขนม" เพี้ยนมาจาก "ขนม"  
ในภาษาเขมรก็เป็นได้ ไม่ว่าขนมจะมีรากศัพท์มาจากค าใดหรือภาษาใด ขนมก็ได้เข้ามามีบทบาท
ส าคัญในสังคมไทยด้วยฐานะของขนมไทยอย่างเต็มภาคภูมิ และคนไทยเองก็ได้ชื่อว่าเป็นชนชาติหนึ่ง
ที่ชอบกินขนมเป็นชีวิตจิตใจ 
            หลักฐานเก่าแก่ท่ีสุดที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างขนมไทยกับคนไทยก็คือวรรณคดีมรดก
สุโขทัยเรื่องไตรภูมิพระร่วง ซึ่งกล่าวถึงขนมต้มที่เป็นขนมไทยชนิดหนึ่งไว้ 
            ค าว่า ขนม มีใช้มาหลายร้อยปียากจะสันนิฐานแน่นอนได้ เช่นเดียวกับไม่มีหลักฐานยืนยัน
แน่นอนว่า "ขนมไทย" เกิดข้ึนมาตั้งแต่สมัยใดเป็นครั้งแรก แต่ตามประวัติศาสตร์ไทยมีหลักฐานตอน
หนึ่งว่า มีการจารึกชื่อขนมในแท่งศิลาจารึก เป็นการจารึกแบบลายแทงสมัยโบราณ ขนมที่ปรากฏคือ 
"ไข่กบ นกปล่อย บัวลอย อ้ายตื้อ" ถามผู้ใหญ่ดูถึงได้รู้ว่า ไข่กบ หมายถึง เม็ดแมงลัก นกปล่อย 
หมายถึง ลอดช่อง บัวลอย หมายถึง ข้าวตอก อ้ายตื้อ หมายถึง ข้าวเหนียว ขนมทั้งสี่ใช้น้ ากระสาย
อย่างเดียวกันคือ "น้ ากะทิ" โดยใช้ถ้วยใส่ขนม ซึ่งเราเรียกการเลี้ยงขนม 4 อย่างนี้ว่า  
"ประเพณี 4 ถ้วย"  
            ขนมไทยเริ่มแพร่หลายมากขึ้นในสมัยอยุธยา ดังปรากฏข้อความในจดหมายเหตุหลายฉบับ 
บางฉบับกล่าวถึง "ย่านป่าขนม" หรือตลาดขนม บางฉบับกล่าวถึง "บ้านหม้อ" ที่มีการปั้นหม้อ และ
รวมไปถึงกระทะ ขนมเบื้อง เตาและรังขนมครก แสดงให้เห็นว่าขนมครกและขนมเบื้องนั้น คงจะ
แพร่หลายมากจนถึงขนาดมีการปั้นเตาและกระทะขาย บางฉบับกล่าวถึงขนมชะมด ขนมกงเกวียน
หรือขนมกง ขนมครก ขนมเบื้อง ขนมลอดช่อง  
 สมัยอยุธยาเริ่มมีการเจริญสัมพันธ์ไมตรีกับต่างประเทศท้ังชาติตะวันออกและตะวันตก  
ไทยเรายิ่งรับเอาวัฒนธรรมด้านอาหารของชาติต่าง ๆ มาดัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่ 
เครื่องมือเครื่องใช้ วัตถุดิบที่หาได้ ตลอดจนนิสัยการบริโภคของคนไทยเอง จนบางทีคนรุ่นหลัง 
แทบจะแยกไม่ออกเลยว่า อะไรคือขนมไทยแท้ๆ อะไรที่เรายืมเค้ามา เช่น ทองหยิบ ทองหยอด 
และฝอยทอง หลายท่านอาจคิดว่าเป็นของไทยแท้ ๆ  
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             แต่ความจริงแล้วมีต้นก าเนิดจากประเทศโปรตุเกส โดย "มารี กีมาร์" หรือ "ท้าวทองกีบม้า" 
"ท้าวทองกีบม้า" หรือ "มารี กีมาร์" เกิดเม่ือ พ.ศ. 2201 หรือ พ.ศ. 2202 แต่บางแห่งก็ว่า พ.ศ. 2209 
โดยยึดหลักจากการแต่งงานของเธอที่มีข้ึนในปี พ.ศ. 2225 และขณะนั้น มารี กีมาร์ มีอายุเพียง 16 ปี 
บิดาชื่อ "ฟานิก (Phanick)" เป็นลูกครึ่งญี่ปุ่นผสมแขกเบงกอล ผู้เคร่งศาสนา ส่วนมารดาชื่อ "อุรสุลา 
ยามาดา (Ursula Yamada)" ซึ่งมีเชื่อสายญี่ปุ่นผสมโปรตุเกส ที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานในอยุธยา 
ภายหลังจากพวกซามูไรชุดแรกจะเดินทางเข้ามาเป็นทหารอาสา ในแผ่นดินพระบาทสมเด็จ 
พระนเรศวรมหาราชไม่นานนัก ชีวิตช่วงหนึ่งของ "ท้าวทองกีบม้า" ได้เข้าไปรับราชการในพระราชวัง
ต าแหน่ง "หัวหน้าห้องเครื่องต้น" ดูแลเครื่องเงินเครื่องทองของหลวง เป็นหัวหน้าเก็บพระภูษาฉลอง
พระองค์ และเก็บผลไม้ของเสวย มีพนักงานอยู่ใต้บังคับบัญชาเป็นหญิงล้วน จ านวน 2,000 คน ซึ่ง
เธอก็ท างานด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เป็นที่ชื่นชม ยกย่อง มีเงินคืนทองพระคลังปีละมาก ๆ  
      ระหว่างที่รับราชการนี่เอง มารี กีมาร์ ได้สอนการท าขนมหวานจ าพวก ทองหยอด ทองหยิบ 
ฝอยทอง ทองพลุ ทองโปร่ง ขนมผิงและอ่ืนๆ ให้แก่ผู้ท างานอยู่กับเธอและสาวๆ เหล่านั้น ได้น ามา
ถ่ายทอดต่อมายังแต่ละครอบครัวกระจายไปในหมู่คนไทยมาจนปัจจุบันนี้ ถึงแม้ว่า "มารี กีมาร์" หรือ 
"ท้าวทองกีบม้า" จะมีชาติก าเนิดเป็นชาวต่างชาติ แต่เธอก็เกิด เติบโต มีชีวิคอยูในเมืองไทยจวบจน
หมดสิ้นอายุขัย นอกจากนั้น ยังได้ทิ้งสิ่งที่เธอค้นคิดให้เป็นมรดกตกทอดมาสู่คนรุ่นหลัง ได้กล่าวขวัญ
ถึงด้วยความภาคภูมิ "ท้าวทองกีบม้า เจ้าต ารับอาหารไทยขนมที่ท่านท้าวทองกีบม้าท าข้ึนและยังเป็น
ที่นิยมจนถึงปัจจุบันก็ได้แก่ ขนมทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ขนมหม้อแกง และรวมไปถึง  
ขนมทองโปร่ง ขนมทองพลุ ขนมส าปันนี ขนมไข่เต่า ฯลฯ แต่เดมิขนมเหล่านี้ เป็นของชาติโปรตุเกส 
เมื่อผ่านกาลเวลาผสมผสานกับความคิด ช่างประดิดประดอยของหญิงไทย ก็ท าให้ขนมเหล่านี้ 
ปรับเปลี่ยนเป็นขนมไทย ๆ ในเวลาต่อมา 
            ล่วงจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ จดหมายเหตุความทรงจ าของกรมหลวงนรินทรเทวี ผู้ทรงเป็น
พระเจ้าน้องยาเธอในสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช กล่าวไว้ว่าในงานสมโภชพระแก้วมรกต
และฉลองวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ได้มีเครื่องตั้งส ารับหวานส าหรับพระสงฆ์ 2,000 รูป 
ประกอบด้วย ขนมไส้ไก่ ขนมฝอย ข้าวเหนียวแก้ว ขนมผิง กล้วยฉาบ ล่าเตียง หรุ่ม สังขยา ฝอยทอง 
และขนมตะไล 
             ในกาพย์ห่อโคลงเห่เรือชมเครื่องคาวหวาน บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัย ได้กล่าวชมเครื่องหวานหรือขนมไทยหลายชนิดด้วยกัน อาทิ ข้าวเหนียวสังขยา  
ขนมล าเจียก ขนมทองหยิบ ขนมทองหยอด ขนมผิง ขนมรังไร ขนมช่อม่วง ขนมบัวลอย ฯลฯ 
             ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีการพิมพ์ต าราอาหารออกเผยแพร่ 
การท าขนมไทยก็เป็นหนึ่งในต าราอาหารไทยนั้น จึงนับได้ว่าการท าขนมไทยและวัฒนธรรมขนมไทย 
เริ่มมีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างมีระบบระเบียบในสมัยรัชกาลที่ 5 นี้เอง แม่ครัวหัวป่า 
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เป็นต าราอาหารไทยเล่มแรก ประพันธ์โดยท่านผู้หญิงเปลี่ยน ภาสกรวงศ์ ในต าราอาหารไทยเล่มนี้
ปรากฏรายการส ารับของหวานเลี้ยงพระอันประกอบด้วย ขนมทองหยิบ ขนมฝอยทอง ขนมหม้อแกง 
ขนมหันตรา ขนมถ้วยฟู ข้าวเหนียวแก้ว ขนมลืมกลืน วุ้นผลมะปราง ฯลฯ แสดงให้เห็นว่าคนไทยนิยม
ท าขนมใช้ในงานบุญ ซึ่งก็เป็นแบบแผนต่อเนื่องกันมาตั้งแต่สมัยอยุธยา  
 ขนมไทยในวิถีไทย  
 ขนมไทย หัตถกรรมความอร่อยที่แสดงออกถึงความอ่อนช้อยของความเป็นไทย ตั้งแต่ 
ครั้งอดีตกาลที่ก่อก าเนิดภูมิปัญญาไทยหลากหลายอย่างให้สืบสานต่อทั้งวิถีชีวิตประเพณี วัฒนธรรม 
ที่สามารถน าวัสดุมีอยู่ในท้องถิ่นมาปรุงแต่งเป็นของหวานได้มากหลายรูปแบบ จัดเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่บ่งบอกว่าคนไทยมีลักษณะนิสัยอย่างไร เพราะขนมแต่ละชนิดล้วน มีเสน่ห์ 
แสดงให้เห็นถึงความละเอียดอ่อน ประณีต วิจิตรบรรจงในรูปลักษณ์ ตั้งแต่วัตถุดิบที่ใช้ วิธีการ 
ท าท่ีกลมกลืน ความพิถีพิถัน สีที่ให้ความสวยงาม มีกลิ่นหอม รสชาติของขนมที่ละเมียดละไม 
ชวนให้รับประทาน แสดงให้เห็นว่าคนไทยเป็นคนใจเย็น รักสงบ มีฝีมือเชิงศิลปะ  
 วิถีชีวิตของคนไทยนั้นเป็นสังคมเกษตรที่มีผลิตผลทางธรรมชาติอยู่มากมาย เช่น กล้วย 
อ้อย มะม่วง รวมไปถึงข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ฯลฯ ที่สามารถปรุงเป็น ขนม ได้มากมายหลายชนิด เช่น 
อยากได้ กะทิ ก็เก็บมะพร้าวมาขูดคั้นน้ ากะทิ อยากได้แป้งก็น าข้าวมาโม่เป็นแป้งท าขนมอร่อย ๆ เช่น 
บัวลอย กินกันเองในครอบครัว  
         ขนมไทยถูกน าไปใช้ในงานบุญตามประเพณีและงานพิธีกรรม ที่เกี่ยวข้องในวิถีชีวิตชาวไทย 
โดยนิยมท าขนมชื่อมีมงคล ได้แก่ ขนมตระกูลทองทั้งหลาย เพราะคนไทยถือว่า "ทอง" เป็น ของดี 
มีมงคลท าแล้วได้มีบุญกุศล มีเงินมีทอง มีลาภยศ สรรเสริญ สมชื่อขนม   
 ขนมไทย อาจแบ่งได้เป็น 4 หมวดดังนี้ 
 ขนมชาววัง เช่น ขนมเบื้อง วุ้นกะทิ วุ้นสังขยา วุ้นใบเตย ขนมไข่เหี้ย ขนมลูกชุบ ขนมหม้อ
ตาล ขนมตามฤดูกาล หรือ ขนมชาวบ้าน เช่น ลูกตาลเชื่อม ฟักทองเชื่อม มันเชื่อม มะขามแช่อิ่ม  
ถั่วเขียวต้มน้ าตาล ข้าวตัง ขนมลืมกลืน ข้าวเม่าบด ขนมกรวย ขนมขี้หนู ขนมน้ าดอกไม้ เป็นต้น 
ขนมในศาสนา และ ประเพณี เช่น ขนมใส่ไส้ ขนมเทียน ขนมสามงาน ขนมโพรงแสม ขนมเสน่ห์
จันทร์ ขนมรังนก ลอดช่อง ข้าวเม่า ขนมถ้วยฟู ขนมปลากริมไข่เต่า ขนมบัวลอย ขนมหูช้าง  
ขนมคันหลาว นางเล็ด เป็นต้น  ขนมจากต่างประเทศ เช่น ขนมฝรั่ง ทองม้วน ขนมสัมปันนี  
ขนมทองเอก ขนมทองโปร่ง ทองหยอด ฝอยทอง เม็ดขนุน ทองหยิบ สังขยาเผือก ด้านวัฒนธรรม
ประจ าชาติไทยคือ มีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท า ที่พิถีพิถันรสชาติ
อร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน   ตลอดจนกรรมวิธีการรับประทานที่
ปราณีตบรรจงของขนมแต่ละชนิด ซึ่งยังแตกต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิด นั้น ๆ 
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 ขนมไทยที่นิยมท ากันทุก ๆ ภาคของประเทศไทย ในพิธีการต่างๆ เนื่องในการท าบุญเลี้ยง
พระ ก็คือขนมจากไข่ และมักถือเคล็ดจากชื่อและลักษณะของขนมนั้นๆ งานสิริมงคลต่างๆ เช่น  
งานมงคลสมรส ท าบุญวันเกิด หรือท าบุญข้ึนบ้านใหม่ ส่วนใหญ่ก็จะมีการเลี้ยงพระกับแขกท่ีมาในงาน 
เพ่ือเป็นสิริมงคลของงานขนมก็จะมีฝอยทอง เพ่ือหวังให้อยู่ด้วยกันยืดยาว มีอายุยืน ขนมชั้นก็ให้ได้
เลื่อนขั้นเงินเดือน ขนมถ้วยฟูก็ขอให้เฟ่ืองฟู ขนมทองเอกก็ขอให้ได้เป็นเอก เป็นต้น 
 ของหวานไทยหรือขนมไทย กล่าวได้ว่ามีอยู่คู่กับคนไทยมาช้านาน เพราะเป็นวัฒนธรรม
อย่างหนึ่งที่บ่งบอกว่า คนไทยเป็นคนมีลักษณะนิสัย อย่างไร เนื่องด้วยขนมไทยแต่ละชนิด ล้วนมี
เสน่ห์มี รสชาติ ที่แตกต่างกันออกไป แต่แฝงไปด้วยความละเมียดละไม ความวิจิตรบรรจง อยู่ใน
รปูลักษณ์ กลิ่น รสของขนมที่ส าคัญ ขนมไทยแสดงให้เห็นว่าเป็นคนใจเย็น รักสงบ มีฝีมือเชิงศิลปะ 
ขนมธรรมดา ๆ ท าด้วยแป้ง น้ าตาล มะพร้าว  เป็นส่วนประกอบ ส าคัญ สามารถดัดแปลงเป็นขนม
หลายชนิด หน้าตาแตกต่างกัน 
 ในสมัยโบราณคนไทยจะท าขนมเฉพาะวาระส าคัญเท่านั้น เป็นต้นว่างานท าบุญ  
เทศกาลส าคัญ หรือต้อนรับแขกส าคัญ เพราะขนมบางชนิดจ าเป็นต้องใช้ก าลังคนอาศัยเวลาในการท า
พอสมควร 
          ขนมไทยเป็นมิตรต่อสุขภาพ 
           ขนมไทย มีรากเหง้ามาจากสังคมเกษตรผูกพันกับธรรมชาติ วัตถุดิบที่น ามาท าเป็นขนม 
ก็ล้วนมาจากธรรมชาติ ดังนั้นคุณสมบัติหลายประการของผลผลิตตามธรรมชาติก็จะยังคงมีอยู่มาก  
จากการส ารวจคุณค่าทางโภชนาการขนมไทย ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขพบว่าขนมไทย
ส่วนใหญ่ นอกจากจะมีคุณค่าในสารอาหารหลักๆ อย่างคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมันแล้วยังมีแร่ธาตุ
และวิตามินที่ส าคัญต่อร่างกายรวมอีกด้วย อาทิเช่น แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหล็ก วิตามินเอ เรตินอล     
แคโรทีน เป็นต้น ซึ่งคุณค่าอาหารรวมหมู่แบบนี้จะหาไม่ได้ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร จะเป็นการสกัด
สารอย่างใดอย่างหนึ่งมาบรรจุในแคปซูลเพ่ือขายในราคาแพง ๆ เท่านั้น และในขนมถุงสารอาหาร 
ที่มีประโยชน์เหล่านี้ก็ยังหาท ายาได้อยากเช่นกัน 
           นอกจากนี้ ด้วยความที่ขนมไทยยังไม่ได้ถูกครอบง าจากระบบอุตสาหกรรมข้ามชาติ ท าให้
ขนมไทยมีความปลอดภัย ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ ความปลอดภัยจากการใช้วัตถุดิบทาง
การเกษตรที่ผ่านการดัดแปรพันธุกรรม หน้าแรก ขนมไทยเป็นมิตรต่อสุขภาพ ประโยชน์จากขนมไทย
การเลือกรับประทานขนมไทย การกินแบบไทยๆ ขนมไทยในเทศกาลงานบุญ ขนมไทยในงานมงคล 
ขนมไทยแด่ผู้ยากไร้ ขนมไทยที่ใช้เป็นของขวัญ หรือ จีเอ็มโอ เพราะจากการตรวจสอบของ 
กลุ่มอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกรีนพีช พบว่า มีขนมกรุบกรอบหรือขนมถุงท่ีจ าหน่ายในท้องตลาดบางยี่ห้อ 
มีการใช้วัตถุดิบที่ปนเปื้อนจีเอ็มโอ แม้จะยังเป็นข้อถกเถียงที่ยังไม่มีบทสรุปมาจนถึงทุกวันนี้ว่า  
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คนที่กินอาหารจีเอ็มโอหรือมีส่วนผสมของอาหารจีเอ็มโอเข้าไปจะมีผลกระทบต่อสุขภาพร่างกาย
หรือไม่อย่างไร แต่เพ่ือความปลอดภัยผู้บริโภคก็ไม่ควรที่จะเสี่ยง 
       ความส าคัญของขนมไทย 
            ขนมจัดเป็นอาหารที่คู่ส ารับกับข้าวไทยมาตั้งแต่ครั้งโบราณ  โดยใช้ค าว่าส ารับกับ 
ข้าวคาว-หวาน โดยทั่วไปประชาชนจะท าขนมเฉพาะในงานเลี้ยง นับตั้งแต่การท าบุญเลี้ยงพระ  
งานมงคลและงานพิธีการ อาหารหวานที่จัดเป็นส ารับจะต้องประกอบด้วย  ของหวานอย่างน้อย 5 สิ่ง  
ซ่ึงต้องเลือกให้มีรสชาติ สีสัน ตลอดจนลักษณะที่กลมกลืนกัน แต่ละส ารับจะต้องมีผลไม้ 10 ที่ และ
ขนมเป็นน้ าหนึ่งที่เสมอขนมไทย เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทยอย่างหนึ่งที่เป็นที่รู้จัก
กันดี  เพราะเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความละเอียดอ่อนประณีตในการท า ตั้งแต่วัตถุดิบ วธิีการท า  
ที่กลมกลืน พิถีพิถัน ในเรื่องรสชาติ สีสัน ความสวยงาม กลิ่นหอม  รูปลักษณะชวนรับประทาน 
ตลอดจนกรรมวิธีการรับประทานขนมแต่ละชนิด ซึ่งยังแตกต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิดนั้น ๆ  
          ขนมไทยที่นิยมท ากันทุก ๆ ภาคของประเทศไทย ในพิธีการต่าง ๆ เนื่องในการท าบุญ 
เลี้ยงพระก็คือขนมจากไข่ และมักถือเคล็ดจากชื่อและลักษณะของขนมนั้น ๆ งานสิริมงคลต่าง ๆ เช่น 
งานมงคลสมรส ท าบุญวันเกิดหรือท าบุญขึ้นบ้านใหม่  ส่วนใหญ่ก็จะมีการเลี้ยงพระกับแขกท่ีมาใน
งาน  เพ่ือเป็นสิริมงคลของงานขนมก็จะมีฝอยทอง เพ่ือหวังให้อยู่ด้วยกันยืดยาวมีอายุยืน  
ขนมชั้นก็ให้ได้เลื่อนขั้นเงินเดือน ขนมถ้วยฟูก็ขอให้เฟื่องฟู ขนมทองเอกก็ขอให้ได้เป็นเอก เป็นต้น  
         ประโยชน์ของขนมไทย 
            ใยอาหาร หรือ “Fiber” เป็นอาหารอีกหมู่หนึ่งที่ร่างกายมีความต้องการไม่น้อยไปกว่า
อาหารหลักหมู่อ่ืน ใยอาหารนี้แท้ท่ีจริงแล้วคือ คาร์โบไฮเดรตเชิงซ้อนที่ไม่ใช่แป้ง ซึ่งเป็นส่วนประกอบ
ของ พืช ผัก และผลไม้ที่รับประทานได้ แต่ไม่ถูกย่อยโดยน้ าย่อยในระบบย่อยอาหาร เมื่อผ่านล าไส้
ใหญ่บางส่วนจะถูกย่อยโดยจุลินทรีย์ ท าให้กลายเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน ไฮโดรเจน น้ า 
และกรดไขมันสายสั้นๆ ซึ่งจะถูกดูดซึมเข้าสู่ร่างกาย ด้วยเหตุนี้ ใยอาหารจึงมีผลช่วยกระตุ้นการ
ท างานของล าไส้ ท าให้ระบบขับถ่ายเป็นปกติช่วยดูดซับสารก่อมะเร็งที่อาจปะปนมากับอาหาร  
ซึ่งร่างกายสามารถขับถ่ายมาพร้อมกับอุจจาระ ช่วยลดการดูดซึมไขมันและคอเรสเตอรอล 
ในเส้นเลือดได้และเพ่ือสุขภาพท่ีดีเราควรบริโภคอาหารที่มีเส้นใยอาหารในปริมาณ 25-30 กรัมต่อวัน 
ซึ่งในขนมไทยต่างมีใยอาหารประกอบอยู่ด้วยทั้งสิ้น 
         กากใยอาหารในผักและผลไม้ที่น ามาใช้ท าขนม อย่างเช่น กล้วยบวชช ีบวดเผือก  
บวดฟักทอง ยังคงสภาพอยู่กากใยเหล่านี้เป็นประโยชน์ต่อการขับถ่ายของร่างกายทีเดียว  
ในขณะที่ ขนมพันธุ์ใหม่ที่ในยุคนี้จะเป็นขนมที่ต้องผ่านกระบวนการย่อยสลายหลายขั้นตอนมาก  
แป้งที่ใช้ท าขนมก็จะถูกฟอกขาว มีสารเคมีสังเคราะห์มากมายเข้าไปเป็นส่วนผสมทั้งในแป้งและ
น้ าตาล ซึ่งจะย่อยสลายทันทีในปาก เกิดกรดท าให้ฟันผุได้ทันที และความที่อาหารมีกากใยน้อยลง 
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โรคที่ตามมาอีก คือ อาการท้องผูก ปัจจุบันกลายเป็นปัญหาของเด็กอย่างยิ่ง บางบ้านถึงกับทะเลาะ
กันระหว่างแม่กับพ่อเรื่องการถ่ายของลูก เบต้าแคโรทีน วิตามินเอ เบต้าแคโรทีน (Beta-Carotene) 
เป็นองค์ประกอบของสารสีส้มแดง สีเหลืองในพืช ผัก ผลไม้ เป็นแหล่งของวิตามินเอ เพราะร่างกาย
สามารถเปลี่ยนเบต้าแคโรทีนไปเป็นวิตามินเอได้ ซึ่งวิตามินเอนี้เป็นวิตามินชนิดไม่ละลายน้ า มีหน้าที่
เกี่ยวกับการมองเห็น การเจริญเติบโต เป็นสารต้านอนุมูลอิสระของไขมันบนผนังเซลล์ ท าให้ระบบ
ต่าง ๆ ของร่างกายท างานได้แคลเซียม เป็นธาตุอาหารที่เป็นโครงสร้างของกระดูกและฟัน ช่วยการ
หดตัวของกล้ามเนื้อและการเต้นของหัวใจ ช่วยกระตุ้นการท างานของเอ็นไซม์ 
             การแบ่งประเภทของขนมไทย แบ่งตามวิธีการท าให้สุก  
          1.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการกวน ส่วนมากใช้กระทะทอง กวนตั้งแต่เป็นน้ าเหลวใส 
จนน้ างวด แล้วเทใส่พิมพ์หรือถาดเม่ือเย็นจึงตัดเป็นชิ้น เช่น ตะโก้ ขนมลืมกลืน ขนมเปียกปูน  
ขนมศิลาอ่อน และผลไม้กวนต่าง ๆ รวมถึง ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวแก้ว และกะละแม 
         2.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการนึ่ง ใช้ลังถึง บางชนิดเทส่วนผสมใส่ถ้วยตะไลแล้วนึ่ง บางชนิดใส่
ถาดหรือพิมพ์ บางชนิดห่อด้วยใบตองหรือใบมะพร้าว เช่น ช่อม่วง ขนมชั้น ข้าวต้มผัด สาลี่อ่อน 
สังขยา ขนมกล้วยขนมตาล ขนมใส่ไส้ ขนมเทียน และขนมน้ าดอกไม้  
            3.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการเชื่อม เป็นการใส่ส่วนผสมลงในน้ าเชื่อมที่ก าลังเดือดจนสุก ได้แก่ 
ทองหยอด ทองหยิบ ฝอยทอง เม็ดขนุน กล้วยเชื่อม และจาวตาลเชื่อม 
             4.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการทอด เป็นการใส่ส่วนผสมลงในกระทะที่มีน้ ามันร้อน ๆ จนสุก 
เช่น กล้วยทอด ข้าวเม่าทอด ขนมกง ขนมค้างคาว ขนมฝักบัว และขนมนางเล็ด 
             5.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการนึ่งหรืออบ ได้แก่ ขนมหม้อแกง ขนมหน้านวล ขนมกลีบล าดวน 
ขนมทองม้วน สาลี่แข็ง ขนมจ่ามงกุฎ นอกจากนี้ อาจรวม ขนมครก ขนมเบื้อง และขนมดอกล าเจียก
ที่ใช้ความร้อนบนเตาไว้ในกลุ่มนี้ด้วย 
             6.  ขนมท่ีท าให้สุกด้วยการต้ม ขนมประเภทนี้จะใช้หม้อหรือกระทะต้มน้ าให้เดือด ใส่ขนม
ลงไปจนสุกแล้วตักขึ้น น ามาคลุกหรือโรยมะพร้าว ได้แก่ ขนมถ่ัวแปบ ขนมต้ม ขนมเหนียว ขนมเรไร 
นอกจากนี้ยังรวมขนมประเภทน้ า ที่นิยมน ามาต้มกับกะทิ หรือใส่แป้งผสมเป็นขนมเปียก และขนม 
ที่กินกับน้ าเชื่อมและน้ ากะทิ เช่น กล้วยบวชชี มันแกงบวด สาคูเปียก ลอดช่อง และซ่าหริ่ม 

 ขนมทองม้วน 
 ทองม้วน เป็นขนมไทยแต่โบราณมีประวัติที่ยาวนานพอสมควร เริ่มต้นจากสมัย 
กรุงศรีอยุธยา ได้มีการเจริญสัมพันธไมตรีกับชาวต่างชาติ อย่างกลุ่มทวีปทางตะวันออกและตะวันตก 
ท าให้ประเทศไทยได้รับวัฒนธรรมในด้านต่างๆ เข้ามา สิ่งหนึ่งที่ได้รับมานั่นคือ ขนมและของหวาน  
ซึ่งส่วนมากขนมต่างๆมากมาย รวมทั้ง "ทองม้วน" ต่างมีต้นก าเนิดจากการรับเอาวัฒนธรรมของ
ประเทศ โปรตุเกส มาดัดแปลง เพิ่มเติม เพื่อให้เหมาะสมกับ วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต ความเป็นอยู่ 
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วัตถุดิบ ข้าวของเครื่องใช้ เอกลักษณ์ รสนิยม และอุปนิสัยในการบริโภคอาหารของประเทศไทยเรา  
ครั้งในรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช มีบาทหลวงชาวฝรั่งเศส ชื่อ "เดอโลลีเยร์" ได้ท าบันทึก
รายงานถึงระดับความมีหน้ามีตา และรสนิยมการบริโภคขนมหวานของชาวโปรตุเกสในสมัย 
กรุงศรีอยุธยา จนกระทั่งราชส านักสยามถึงกับต้องเกณฑ์ขนมหวานจาก หมู่บ้านโปรตุเกส เข้าไปใน
พระราชวัง เนื่องในโอกาสฉลองวันนักขัตฤกษ์ต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก ดังความตอนหนึ่งว่า "พวก
เข้ารีตบางครัว ต้องถูกเกณฑ์ให้ท าของหวานแก่พระเจ้าแผ่นดิน ในวันนักขัตฤกษ์ ในวันชนิดนี้พระเจ้า 
กรุงสยามก็มีรับสั่งให้พวกเข้ารีตนี้ ท าของหวานเป็นอันมาก อ้างว่าส าหรับงานนี้งานนั้น เป็นต้นว่า 
ส าหรับพิธีล้างศีรษะช้าง ซึ่งถือว่าเป็นพระองค์หนึ่ง หรือส านักงานไหว้พระพุทธบาทดังนี้" อาจด้วย
เป็นพระราชประสงค์ที่มีรับสั่งตรงมาจากราชส านักสยาม ท าให้ มาดามดอนญา มาเรีย กิอูมาร์ เดอ  
ปินา ภรรยาเจ้าพระยาวิชเยนทร์ฟอลคอน ซึ่งรับหน้าที่แม่บ้านหัวเรือใหญ่จัดอาหารเลี้ยงรับรองราช
อาคันตุกะต่าง ประเทศที่เข้ามายังกรุงศรีอยุธยามากมาย จึงได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์ 
เป็น ท้าวทองกีบม้า (เพ้ียนมาจากชื่อ "กิอูมาร์") ด ารงค์ต าแหน่งวิเศสกลาง ถือศักดินา 400  
เป็นผู้ก ากับการพนักงานของหวานในพระราชวัง อเล็กซานเดอร์ แฮมิลตัน ชาวตะวันตกอีกผู้หนึ่ง 
ที่บันทึกการเดินทางเก่ียวกับเรื่องของ ท้าวทองกีบม้าว่า"ข้าพเจ้าได้เห็นท่านผู้หญิงของฟอลคอน 
ในปี พ.ศ. 2262 เวลานี้ท่านได้รับเกียรติเป็นต้นห้องเครื่องหวานของพระเจ้าแผ่นดิน ท่านเกิด 
ในกรุงสยามในตระกุลอันมีเกียรติ และในเวลานั้นท่านเป็นที่ยกย่องนับถือแก่คนทั่วไป" ช่วงชีวิตหนึ่ง
ของ "ท้าวทองกีบม้า" ได้เข้าไปรับราชการในพระราชวังในต าแหน่ง "หัวหน้าห้องเครื่องต้น" เป็นผู้ดูแล
เครื่องเงินเครื่องทองของหลวง เป็นหัวหน้าเก็บพระภูษาฉลองพระองค์ และเก็บผลไม้ของเสวย  
มีพนักงานอยู่ใต้บังคับบัญชาเป็นหญิงล้วน จ านวน 2,000 คน ซึ่งเธอก็ท างานด้วยความซื่อสัตย์สุจริต
ตลอดมา จนเป็นที่ชื่นชม ยกย่อง มีเงินคืนทองพระคลังปีละมาก ๆ ระหว่างที่รับราชการนี่เอง 
 "ท้าวทองกีบม้า" ได้สอนการท าขนมหวานจ าพวก ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง ทองพลุ  
ทองโปร่ง ทองม้วน ขนมฝรั่ง ขนมไข่เต่า ขนมสัมปันนี ขนมหม้อแกง ขนมผิงและอ่ืน ๆ ให้กับผู้ที่
ท างานอยู่กับเธอ และบุคคลเหล่านั้น จึงได้น าวิชา่ความรู้ในการท าขนม ต่าง ๆ มาถ่ายทอดให้กับคน
ไทยรุ่นสู่รุ่น นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันนี้ 
          ปัจจุบันขนมทองม้วนถูกดัดแปลงไปเยอะมาก มีหลากหลายสูตร หลากหลายรส เช่น  
ใส่ผักชี ใส่หมูหยอง เป็นต้น รวมทั้งการบรรจุภัณฑ์ จากเม่ือก่อน หลายคนคงยังจ าได้ว่า มักจะพบเห็น
ทองม้วนใส่ไว้ในปี๊บสังกะสี ปัจจุบันมีบรรจุใส่ห่อ ใส่กล่องอย่างสวยงามน่ารับประทาน ได้ข้อมูล 
มาจากทองม้วน 
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 ส่วนประกอบและเครื่องปรุงทองม้วน 
 1.  แป้งสาลีร่อนแล้ว 1 กิโลกรัม  
  2.  มะพร้าวขูดขาว 2 กิโลกรัม  
  3.  ไข่ไก่ 10 ฟอง  
   4.  งาด าค่ัวแล้ว 1 /2 ถ้วย  
 5.  น้ าตาลทราย 1 กิโลกรัม  
 6.  เกลือป่น 1 ช้อนชา  
 7.  น้ าปูนใส 1 + 1 /4 ถ้วย  
 8.  น้ าสะอาด 1 /2 ถ้วย  
 9.  น้ ามันส าหรับทาพิมพ์ทองม้วน 1 ถ้วย 
     10.  พิมพ์ทองม้วนขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 นิ้ว 
 11.  เตาถ่าน (จะได้กลิ่นหอมกว่าใช้เตาแก๊ส) 
            ขั้นตอนและวิธีท าทองม้วน 
        1.  คั้นมะพร้าวขูดด้วยน้ าอุ่น 3 ถ้วย เพ่ือให้ได้หัวกะทิประมาณ 5 ถ้วย 
          2.  ผสมแป้งสาลีที่ร่อนแล้วกับน้ าตาลเข้าด้วยกันในอ่างผสม 
         3.  ต่อยไข่ใส่ชาม ตีให้เข้ากัน ใส่หัวกะทิ เกลือ น้ าปูนใส และน้ าสะอาดคนให้เข้ากัน 
    4.  จากนั้นค่อย ๆ เทส่วนผสมกะทิ (ในขั้นตอนที่ 3) ลงในส่วนผสมแป้งทีละน้อย ๆ แล้วคน
ให้เข้ากันดี 
            5.  น าพิมพ์ทองม้วนมาอังไฟ ใช้ไฟอ่อน อังจนพิมพ์ร้อนจัด จึงทาน้ ามันให้ทั่วพิมพ์ 
ทั้งสองด้าน แล้วอังไฟให้ร้อนอีกครั้ง  
            6.  ตักแป้งหยอดบนพิมพ์ด้านหนึ่ง บีบพิมพ์ให้แน่น อังไฟสักครู่ พลิกกลับข้าง พอเหลือง 
สังเกตจากแป้งที่เกาะอยู่นอกพิมพ์ ยกพิมพ์ออกจากเตา 
            7.  เปิดพิมพ์ ใช้ปลายมีดแซะขนมขึ้น ม้วนด้วยไม้แท่งกลม ๆ ทันที ขณะที่ยังร้อนอยู่  
ปล่อยให้เย็น จึงเก็บใส่ภาชนะท่ีมีฝาปิดสนิท 
            เคล็ดลับ 
            1.  ทองม้วนแบบกรอบนั้น ต้องรีบม้วนขนมในขณะที่ยังร้อนๆ เพราะถ้าเย็นแล้วขนม 
จะแข็งกรอบท าให้ม้วนไม่ได้ 
            2.  ถ้าต้องการให้แป้งบาง ก็สามารถเติมน้ าเพ่ิมจากส่วนผสมได้อีก และก่อนที่จะตักแป้ง 
ใส่พิมพ์แต่ละครั้ง จะต้องรอให้พิมพ์ร้อนก่อนทุกครั้ง และต้องคนแป้งทุกครั้ง เพราะแป้งที่ผสมไว้ 
จะนอนก้น 
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 ขนมผิง 
 อบเตาถ่านแง้มประตูขาย อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย มีต้นต ารับมาจากจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  ใครมาเที่ยวที่ อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย มักจะไม่พลาด ขนมผิง ขนมข้ึน
ชื่อประจ าอ าเภอ โดยเฉพาะขนมผิงแง้มประตูขาย เป็นร้านที่ใคร ๆ ก็มักจะแวะซื้อกันกลับไปเป็นของ
ฝากหรือกินกันเล่นเพลิน ๆ   
 คุณอรวรรณ ประเสริฐทรัพย์ หรือ แม่ติ๋ม อายุ 60 ปี บ้านเลขท่ี 119 หมู่ 9 ต าบลกง  
อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย กล่าวว่า ขนมผิงแม่ติ๋มนั้น มีต้นต ารับมาจากจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ความพิเศษท่ีเป็นต ารับความอร่อยของขนมนั้น นอกจากจะอยู่ที่วัตถุดิบต่าง ๆ 
แล้ว ยังอยู่ที่การอบด้วยเตาถ่าน ให้ขนมผิงมีกลิ่นหอม ส าหรับรสชาตินั้น หวานมัน กรอบอร่อย 
ส่วนผสมหลัก ๆ ได้แก่ แป้งมัน น้ าตาลทราย น้ าตายปี๊ป ไข่เป็ด เกลือ และหัวกระทิ น าน้ าตาลผสม
กับไข่เป็ดแล้วคนให้เข้ากันก่อน จากนั้นจึงนวดแป้งให้เป็นก้อน และคลึงให้เป็นเส้น แล้วจึงหยิบขนาด
พอประมาณจิ้มให้เต็มถาด จากนั้นน าไปอบในเตาอบที่เป็นเตาถ่าน ก็จะได้ขนมผิงหอม ๆ มาบรรจุใส่
ถุงไว้ขาย ซึ่งในแต่ละวันจ าท าขนมแบบจ านวนจ ากัดโดยส่วนมากจะท าตามสั่งซื้อทางโทรศัพท์ ในแต่
ละวันจะท าเพียงประมาณ 10 กิโลกรัม หรือประมาณ 80 - 90 ถุง ขายถงุละ 25 บาท เท่านั้น  
ใครที่อยากทานขนมผิงแง้มประตูขาย (แม่ติ๋ม) ต้องจองล่วงหน้าที่ร้าน ข้อมูลจาก 
เทศบาลต าบลกงไกรลาศ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
            ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค  ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
            งานวิจัยภายในประเทศ 
           รัฐศาสตร์   สุขสวัสดิ์ (2550, น.145) วิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือถ่ายทอด 
ภูมิปัญญาชาวบ้าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบ้านบางดาน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลา เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า  หลักสูตรมีองค์ประกอบเหมาะสม 
และสอดคล้องทุกประเด็นที่จะน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดลอง
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมอยู่ในระดับดี และผลการสอบถาม 
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากและมากท่ีสุด 
 นุชลี   คล้ายวันเพ็ญ (2553, น.43-144) วิจัยเรื่อง การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตพระนคร  ผลการการศึกษา พบว่า 1. การน า
ประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตพระนคร  
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มีการน าประเภทภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่ม 1 ศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมเป็นแบบแผนของการ
ด าเนินชีวิตที่ปฏิบัติสืบต่อกันมามากเป็นอันดับแรก  2. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการเรียน
การสอนของครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตพระนคร  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง      
3. การเปรียบเทียบการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการเรียนการสอนของครูโรงเรียนมัธยมศึกษาใน
เขตพระนครจ าแนกตาม ระดับการศึกษา ประสบการณ์การท างาน และกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า
ครูที่มีระดับการศึกษาต่างกัน  
 ปิ่นอนงค์ พะนิจรัมย์ (2554, น.219-220) วิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ผ้าพ้ืนเมือง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผลการวิจัยพบว่า  หลักสูตรท้องถิ่นที่มีความสอดคล้องกัน ผลการประเมิน
หลักสูตรท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรท้องถิ่น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
            จากงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นในประเทศสรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรที่
เหมาะสมสอดคล้องกับท้องถิ่นจะส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในทางบวก โรงเรียนและ
ชุมชนที่มีศักยภาพความต้องการที่จะจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น  โดยชุมชนมีความพร้อมและยินดีให้
ความร่วมมืออย่างเต็มที่นักเรียน มีทักษะที่พึงประสงค์  ในทักษะการน าเสนอผลงานการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน การแสวงหาความรู้มีนิสัยรักการท างานเห็นคุณค่าของการท างาน มีความขยัน อดทน  
ซื่อสัตย์ เกิดความรัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาในท้องถิ่น สามารถน า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งการจัดศึกษาควรเน้นการกระจาย อ านาจไปยังท้องถิ่นเพื่อส่งเสริม
ให้ครูผู้สอนสามารถพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสมกับท้องถิ่นนั้น ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ  
ดังนั้นเพื่อให้การจัดการศึกษาประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ที่หลักสูตรก าหนดไว้จึงต้องมีการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นที่สอดคล้องกับสภาพสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม และวิถีชีวิต
ประสบการณ์ชีวิตจริงของผู้เรียน มาจัดเป็นหลักสูตรท้องถิ่นหรือกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่
ผู้เรียนเพื่อเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตต่อไป 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ฮอปคิน (Hopkin, 1985, pp.1824-1825)  ได้ท าการวิจัย”A Case Study of 
Curriculum Planning under the 45.15 Plan and the Tradition School Year Plan in the 
Valley View  School District ” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหลักสูตรที่ใช้ใน Valley View 
School ในปี 1968-1969 และ 1981-1982 ในเรื่องเกี่ยวกับจุดประสงค์องค์ประกอบที่มีผลกระทบ
ต่อการจัดหลักสูตร Valley View School คือ การปรับใช้แผนการปฏิบัติของโรงเรียนขาดหลักสูตรที่
มีลักษณะเฉพาะท้องถิ่น  ประชาชนในท้องถิ่นไม่มีการเรียกร้องให้มีการจัดหลักสูตรส าหรับท้องถิ่น
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ของตนเองและไม่มีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อปรับปรุงหลักสูตรในระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ตอนปลาย          
 คุนจิ  (Khunji, 1990)  ท าการวิจัยเรื่อง การมีปฎิสัมพันธ์ของครูในการพัฒนาหลักสูตร : 
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาในชนบทเล็ก ๆ พบว่า ครูที่ได้ไปมีส่วนร่วมมีปฏิสัมพันธ์ในการ
พัฒนาหลักสูตรพึงพอใจต่อการเปลี่ยนแปลงให้การสนับสนุนด้วยความเต็มใจและแข็งขันไม่ขัดขวาง
การเปลี่ยนแปลง  ความสนิทสนมใกล้ชิดระหว่างผู้บริหารและครูมีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
การศึกษาอย่างมาก และท าให้การด าเนินการเป็นไปอย่างราบรื่น  การปรับปรุงหลักสูตรของโรงเรียน
สามารถเกิดขึ้นได้และประสบผลส าเร็จจากความร่วมมือของครู 
            จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น สรุปได้ว่าการพัฒนา
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  มีความสอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น  แนวการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมีความสอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนได้ตามหลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งข้ันตอนในการพัฒนาหลักสูตรมีการด าเนินการโดยการให้ชุมชน 
มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีภูมิปัญญาท้องถิ่นมาร่วมจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีภูมิปัญญาท้องถิ่น  มาร่วมจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ปัญหาที่พบ 
คือขาดแคลนหลักสูตรที่มีเฉพาะท้องถิ่น  หน่วยงานควรสนับสนุนส่งเสริมให้ความรู้ในการพัฒนา
หลักสูตรที่เหมาะสมการจัดอัตราเวลาเรียนจะต้องให้เหมาะสมและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
และการพัฒนาหลักสูตรยังต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย  ดังนั้นเพื่อให้การพัฒนาหลักสูตรได้ 
พัฒนาผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ถึงแม้ว่าแต่ละท้องถิ่นมีสภาพที่แตกต่างกันออกไปทางด้าน
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจสังคม และอ่ืนๆจึงต้องจ าเป็นพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสมกับสภาพ
ท้องถิ่นหลักสูตรท้องถิ่นซึ่งเป็นหัวใจส าคัญที่จะน าพาสาระการเรียนรู้ของท้องถิ่นไปสู่ผู้เรียน  
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีวิตจริงในท้องถิ่นของผู้เรียนเอง  อีกท้ังได้รับประสบการณ์ตรงกับชีวิตสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมสิ่งแวดล้อมที่แท้จริงของผู้เรียนและการเปิดโอกาสให้ผู้ใช้หลักสูตรเอง  มีส่วนร่วม
ในการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน 
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บทท่ี 3   
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการดังรายละเอียดดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
 2.  การออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.  การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 6.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 7.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
ในเขตต าบลไกรนอก ประกอบด้วย โรงเรียนวัดคุ้งยาง โรงเรียนวัดโบสถ์ และโรงเรียนบ้านโป่งแค 
อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย จ านวน 103 คน   
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนก าลังศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านโป่งแค ได้จากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 19 คน 
 การออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ   
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย  
ซึ่งมีรายละเอียดแสดงในตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักสูตรท้องถิ่น 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย      ตัวแปร แหล่งข้อมูล วิธีการเก็บข้อมูล 

1.  เพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 4-6 

หลักสูตรท้องถิ่น  
ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ   
ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 

ผู้อ านวยการ     
ครู  นักเรียน
ผู้เชี่ยวชาญ 

1.  แบบส ารวจความ
ต้องการหลักสูตร 
2.  แบบประเมินความ
เหมาะสมของหลักสูตร 
3.  แบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ 
4.  แบบประเมินความ
สอดคล้องจุดประสงค์
ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ 

วัตถุประสงค์การวิจัย ตัวแปร แหล่งข้อมูล วิธีการเก็บข้อมูล 
2.  เพ่ือศึกษาผลการใช้
หลักสูตรท้องถิ่น ขนม
พ้ืนบ้าน อ าเภอ 
กงไกรลาศ  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4-6 

ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น 
ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอ 
กงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6
ประกอบด้วย ด้านความรู้  
ด้านทักษะ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

นักเรียน 1.  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ 
2.  แบบประเมิน
ทักษะการปฏิบัติ 
3.  แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

วัตถุประสงค์การวิจัย ตัวแปร แหล่งข้อมูล วิธีการเก็บข้อมูล 
3.  เพ่ือศึกษาผลความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อ
หลักสูตรท้องถิ่น ขนม
พ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ผลความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อหลักสูตร
ท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอ
กงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

นักเรียน 3.  แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 
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ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ    
ด้วยกระบวนการตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1.  ส ารวจความต้องการของสถานศึกษา นักเรียน และชุมชนว่าในอ าเภอกงไกรลาศ  
ที่ต้องการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 2.  เสนอข้อมูลพ้ืนฐานผู้บริหารคณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแค เพ่ือทราบถึงการพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิต ภูมิปัญญาวัฒนธรรมและ
ประเพณีในสถานศึกษา 
 3.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัด 
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  3.1  ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา และมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี 
  3.2  ศึกษาการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น จากต ารา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือใช้เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ   
  3.3  การจัดการเรียนรู้ออกแบบ โดยผู้วิจัย ได้ท าค าอธิบายรายวิชา และก าหนด 
ผลการเรียนรู้  
  3.4  ก าหนดแนวทาง ในการจัดการก าหนดเวลาเนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้และ 
การวัดประเมินผล 
 4.  ร่างหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ประกอบด้วยบทน าโครงร่าง
หลักสูตรแผนการจัดการเรียนรู้ น าเอกสารร่างหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค  จังหวัดสุโขทัย พร้อมแบบประเมินสูตร
ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาน าไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
 5.  ประเมินหลักสูตร โดยน าร่างเอกสารหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค  จังหวัดสุโขทัย  
พร้อมทั้งแบบประเมินที่ได้ปรับปรุงแล้ว  ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยีจ านวน 4 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรโดยก าหนดเกณฑ์การแสดง 
ความคิดเห็นและการน าไปใช้ปรับปรุงแก้ไข 
 6. ทดลองใช้หลักสูตรโดยน าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
มาทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องแก้ไขและประเมิน
ความก้าวหน้าหลังการใช้หลักสูตร และประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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   7. การประเมินผลการทดลองใช้หลักสูตรประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านทักษะ ด้าน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และความพึงพอใจ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้จัดขึ้นภายใต้กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ซึ่งประกอบด้วย คือ 
 1.  แบบส ารวจความต้องการในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เป็นแบบตรวจสอบรายการ 

มีจ านวน 10 ข้อ 
 2.  หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 4.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ
ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ ใฝ่เรียนรู้ มีระเบียบวินัย ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ความมุ่งม่ันใน 
การท างาน ท างานร่วมกับผู้อ่ืน และความพอเพียง 
 5.  แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ประกอบด้วย 3 ด้าน
ได้แก่ การน าเสนอ  การท างานกลุ่ม และการปฏิบัติการท าขนม  

  6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
จ านวน 10 ข้อ 
 การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพื่อให้มีความถูกต้องและ
สมบูรณ์มีรายละเอียดการเขียนดังนี้ 
 1.  แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค จังหวัดสุโขทัย มีข้ันตอนในการสร้าง
ดังนี้ 
  1.1  ก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างเครื่องมือเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
  1.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.3  น าข้อมูลพ้ืนฐานที่ได้มาก าหนดเพ่ือวางแผนการสร้างแบบประเมิน 
ความเหมาะสมของหลักสูตรและขอบเขตพฤติกรรมบ่งชี้ในการท าวิจัย 
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  1.4  น าแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรที่สร้างข้ึนเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านการพัฒนาหลักสูตร จ านวน 4 ท่าน ซึ่งมีความเชียวชาญด้านหลักสูตร  ด้านเนื้อหา และด้าน 
การวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหา
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะให้ค่าน้ าหนัก
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 
 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก   ให้คะแนน 4 คะแนน 
 ความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
 ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย   ให้คะแนน 2 คะแนน 
 ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
  2.1  ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารหลักสูตรท้องถิ่นรวมทั้งเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  2.2  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหลักเกณฑ์ 
การให้คะแนนจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.3  สร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้เกี่ยวกับเรื่องขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 
เพ่ือประเมินผลการทดลองใช้หลักสูตร แบบปรนัย 70 ข้อ  
   2.4  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานกรรมการและกรรมการที่ปรึกษา 
เพ่ือพิจารณาให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  2.5  น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 ท่าน 
เพ่ือประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อโดยก าหนดคะแนน
ความคิดเห็นดังนี้ (ศุภาพิชญ์ ชินฤทธิ์, 2555, น.43-44) 
  ให้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์นั้น 
  ให้คะแนน  0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบจุดประสงค์นั้น 
  ให้คะแนน  -1 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบไม่ได้วัดจุดประสงค์นั้น 
ได้แบบทดสอบที่มีค่า IOC  เท่ากับ 1.00  
      2.6  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ได้รับการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คือ โรงเรียนวัดคุ้งยาง น าหลักสูตร
ที่ปรับปรุงแล้วมาทดลองสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 และน าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมาทดลองใช้ เพ่ือหาความยากง่าย ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   2.7  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้  
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   2.7.1  ตรวจสอบความยากง่ายคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ 
ประเภทแบบทดสอบวัดความรู้ ที่ระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 
0.20 – 0.80 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 190-191) ได้ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 
ระหว่าง 0.33-0.63 
   2.7.2  ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกคือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ 
ที่จ าแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.80 
 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 191-192) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ระหว่าง  
0.33-0.80 
   2.7.3  ตรวจสอบความเชื่อมั่นคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผล 
การวัดคงที่ คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 192-193)                  
ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.90  
  2.8.  ท าการคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ  ที่มีค่าผ่านเกณฑ์จ านวน 30 ข้อ ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
 3.  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติในหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค  จังหวัดสุโขทัย  ซึ่งมีการด าเนินวิธีการ
สร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
   3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   3.2  สร้างแบบประเมินทักษะการปฏิบัติ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
ซึ่งมีลักษณะการประเมินการให้คะแนนแบบรูบริค  โดยใช้เกณฑ์ 3 ระดับ คือ ระดับ 3 แปลผล 
เท่ากับดี ระดับ 2 แปลผลเท่ากับพอใช้ ระดับ 1 แปลผลเท่ากับปรับปรุง 
  3.3  น าแบบประเมินทักษะที่สร้างให้ประธานกรรมการเพ่ือปรับปรุงแก้ไขเม่ือผ่านแล้ว 
น าไปให้ผู้เที่ยวชาญชุดเดิมพิจารณาความเหมาะสมข้อความและความเที่ยงตรงในการประเมิน 
 4.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  อ าเภอกงไกรลาศ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
  4.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  4.2  ก าหนดกรอบโดยเลือกและปรับใช้เพ่ือให้สอดคล้องกับผู้เรียนที่ต้องการพัฒนา 
  4.3  ร่างแบบประเมินลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ  ใช้แบบประเมินรูบริค โดยใช้เกณฑ์ 3 ระดับ คือ ระดับ 3 แปลผลเท่ากับดี ระดับ 2 
แปลผลเท่ากับพอใช้ ระดับ 1 แปลผลเท่ากับปรับปรุงตามพฤติกรรมบ่งชี้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือเสนอ 
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาหลักและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วมท าการปรับปรุงแก้ไข 
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  4.4  น าแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไปใช้ 
 5.  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
  5.1.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ เลือกประเด็น 
ที่จะวัดความพึงพอใจ และก าหนดวิธีการวัดและประเด็นที่จะวัดเลือกมาจากกรอบเนื้อหาที่ก าหนดไว้
และได้ก าหนดอันดับคุณภาพ 5 ระดับ ดังนี้ 
   ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
   ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
   ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
   ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
   ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
  5.2.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  5.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้รับการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 
   5.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้  
   5.4.1  ตรวจสอบความยากง่ายคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ 
ประเภทแบบทดสอบวัดความรู้ ที่ระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 
0.20 – 0.80 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 190-191) ได้ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 
ระหว่าง 0.33-0.63 
   5.4.2  ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกคือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือ 
ที่จ าแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.80  
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 191-192) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ  
ระหว่าง 0.33-0.80 
   5.4.3  ตรวจสอบความเชื่อมั่นคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผล 
การวัดคงที่ คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 192-193)                  
ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.90  
  5.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ฉบับร่างเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม น ามาปรับปรุงแก้ไข และน าไปใช้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยมีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
 1.  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยตัวเองกับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค ต าบลไกลนอก อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย   
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 19 คน 
  1.1  เตรียมแบบทดสอบให้พร้อม ที่จะท าการทดลองแต่ละครั้ง 
   1.2  ด าเนินการเก็บรวมข้อมูลเพื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 

 2.  ท าการประเมินหลักสูตรฉบับร่างโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 
 3.  ทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

  3.1  ชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตร เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
จ านวน 30 ข้อ พร้อมประเมินผลการเรียนรู้หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3.2  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนพร้อมทั้งประเมินทักษะการปฏิบัติ  
และประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  3.3  ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ จ านวน 30 ข้อ น าผลมาวิเคราะห์และสรุป 
   
ตารางที่ 2  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ขั้นตอน รายการ เดือน 

1.  ส ารวจความต้องการ ส ารวจความต้องการของนักเรียน 
สถานศึกษา และชุมชน 

สิงหาคม พ.ศ. 2561 

2.  ขั้นเตรียมนักเรียนก่อน
ด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

ท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 
จ านวน 30 ข้อ 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 

3.  ขั้นด าเนินการจัด 
การเรียนรู้ 

ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 19 ชั่วโมง 

พฤศจิกายน – ธันวาคม 
พ.ศ. 2561 

4.  ขั้นหลังการจัด        
การเรียนรู้ 

ด าเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
จ านวน 30 ข้อ วัดความพึงพอใจ  
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 

มกราคม  พ.ศ. 2562 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามล าดับขั้นตอน 
 1.  ค านวณค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
 2.  แบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ ในหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 วิเคราะห์ด้วยสถิติ t-test แบบ One sample 
 3.  ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 วิเคราะห์ดู
คะแนนจากแผนการจัดการเรียนรู้ น ามาค านวณ เพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ์คุณภาพ 3 ระดับ ดี พอใช้ 
ปรับปรุง วิเคราะห์ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 4.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
ในการเรียน เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ วิเคราะห์ดูคะแนนจากแผนการจัดการเรียนรู้  
น ามาค านวณ เพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ์คุณภาพ 3 ระดับ ดี พอใช้ ปรับปรุง วิเคราะห์ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5.  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 วิเคราะห์ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป โดยมีค่าทางสถิติที่ใช้
ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 1.  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ ความเหมาะสมของหลักสูตรท้องถิ่น  เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค คือ ค่าเฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2.  การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาค่าดัชนี 
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบและจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) และหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
โดยการหาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
 3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลักสูตรท้องท้องถิ่น  
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยการทดสอบค่า t-test แบบ One sample โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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บทท่ี 4   
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ผู้วิจยัใช้เครื่องคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามล าดับดังนี้ 
 ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6   
            ตอนที่ 2  ผลการศึกษาผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
            ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตร  
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6   
 1.  การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
  1.1  ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนบ้านโป่งแค ต าบลไกรนอก อ าเภอกงไกรลาศ  
จังหวัดสุโขทัย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก  
มีนักเรียนจ านวน 51 คน  เปิดสอนในระดับอนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษา สภาพบริบทสิ่งแวดล้อม
ของโรงเรียนและชุมชน ส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม  และเราจะน าภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชน
บ้านกงไกรลาศ เป็นแหล่งเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่า ภูมิปัญญาบ้านกงไกรลาศ 
และการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม  ตลอดจนสืบทอดมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนกงไกรลาศ  
ให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชน  จึงมีความต้องการที่จะน าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพ่ือการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้อง 
กับการศึกษาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้คุณค่า เกิดทักษะการปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม ฝึกให้ผู้เรียน 
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ จากเรียนรู้ที่มีความสุขและสนุกกับการเรียนเห็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ รักการท างาน โดยผลการส ารวจของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความต้องการ หลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เฉลี่ย 4.58  
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อยู่ในระดับมากท่ีสุด  ผลการส ารวจของสถานศึกษา พบว่า นักเรียนมีความต้องการ หลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน เฉลี่ย 4.50 อยู่ในระดับมากที่สุด และผลการส ารวจของนักเรียน พบว่า ชุมชน 
มีความต้องการ หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน เฉลี่ย 4.52 อยู่ในระดับมากท่ีสุด  ผู้วิจัยจึงเลือก
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 ให้เหมาะสมตามกระบวนการและสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน สถานศึกษา 
และชุมชน เพ่ือสร้างเป็นหลักสูตรท้องถิ่นที่เน้นความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นและส่งเสริมให้
นักเรียนมีทักษะการท างานร่วมกันและให้นักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในโอกาสต่าง ๆ ต่อไป  
  1.2  การศึกษาหลักการ  แนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนาหลักสูตร การศึกษา หลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีในหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษา พบว่า  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรเริ่มจากการวิเคราะห์
ข้อมูลพ้ืนฐาน การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การก าหนดเนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ 
และการน าหลักสูตรไปใช้   
 2.  การสร้างหลักสูตร 
 จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ผู้วิจัยได้พัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ดังนี้ 
  2.1  สร้างหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยมีองค์ประกอบตามการสร้างหลักสูตรของ Taba ดังนี้  วิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐาน  การวินิจฉัยความต้องการ การศึกษาความต้องการเป็นสิ่งที่มีความส าคัญเป็นอันดับแรก 
ผู้พัฒนาหลักสูตรจะต้องวินิจฉัยประสบการณ์ ความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเพ่ือมาก าหนด
เนื้อหาของหลักสูตร การก าหนดวัตถุประสงค์  เมื่อทราบความต้องการของผู้เรียน ผู้พัฒนาหลักสูตร
จะต้องก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร การเลือกเนื้อหา  ผู้พัฒนาหลักสูตรเลือกเนื้อหาสาระ  
ที่จะน ามาให้ผู้เรียนศึกษาโดยพิจารณาจากวัตถุประสงค์ ทั้งยังจะต้องค านึงถึงความเชื่อมโยง 
และการเน้นให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ท่ีจะสอนและระดับของผู้เรียนการเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 
ผู้พัฒนาหลักสูตรจะต้องพิจารณาเรื่องของการจัดเรียงล าดับประสบการณ์  การจัดองค์ประกอบ 
ของประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้พัฒนาหลักสูตรจะต้องค านึงถึงยุทธศาสตร์การสอนที่ส าคัญคือ  
การพัฒนากระบวนการสร้างมโนทัศน์ ได้แก่  จะท าอย่างไรให้เนื้อหาสาระสอดคล้องกับประสบการณ์
และความสนใจของผู้เรียน การวัดและประเมินผล การวินิจฉัยว่าสิ่งที่จะประเมินคืออะไรและจะใช้
วิธีการและเครื่องมือใดในการประเมิน จะต้องประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ 
ของหลักสูตร  
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 3.  การตรวจสอบหลักสูตร 
 ผู้วิจัยได้น าหลักสูตรเสนอผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบหลักสูตร ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 
4 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนาหลักสูตร  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล  
และผู้เชี่ยวชาญกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เพ่ือพิจารณาประเมินความ
เหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ตารางที่ 3  ผลการประเมินคุณภาพหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย การแปลผล 
1. หลักการของหลักสูตร 3.50 มาก 
2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3.75 มาก 
3. โครงสร้างเนื้อหาสาระ 4.16 มาก 
4. เวลาในการจัดการเรียนการสอน 4.25 มาก 
5. การด าเนินการ 4.29 มาก 
6. การวัดและประเมินผล 4.06 มาก 

รวม 4.06 มาก 

   
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพงหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ในด้านการด าเนินการอยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ในระดับมาก รองลงมาด้าน เวลาในการจัดการเรียนการสอน โดยมีค่าเฉลี่ย 
4.25 อยู่ในระดับมาก 
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ตารางที่ 4  ผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
จ านวน 7 หน่วย ดังนี ้
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย การแปลผล 

1.  หน่วยที่ 1  มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 4.17 มาก 

2.  หน่วยที่ 2  เรียนรู้สูตรขนมกงไกรลาศกันเถอะ 4.10 มาก 

3.  หน่วยที่ 3  มาเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ท าขนมกันเถอะ 4.12 มาก 

4.  หน่วยที่ 4  เรียนรู้วิธีการท าขนมกันเถอะ 4.10 มาก 

5.  หน่วยที่ 5  ประโยชน์ 4.04 มาก 

6.  หน่วยที่ 6  การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 4.14 มาก 

7.  หน่วยที่ 7  ตันทุนและการจัดจ าหน่าย 4.13 มาก 

รวมค่าเฉลี่ย 4.11 มาก 

  
 จากตารางที่ 4 พบว่า  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่าคุณภาพของแผนการจัด 
การเรียนรู้ หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีความสอดคล้องกันในหน่วยที่ 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรียนรู้สูตรขนมกงไกรลาศกันเถอะ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 มาเตรียมวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ท าขนมกันเถอะ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรียนรู้วิธีการท าขนมกันเถอะ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
ประโยชน์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  การออกแบบบรรจุภัณฑ์และหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ต้นทุน 
และการจัดจ าหน่าย โดยมีความสอดคล้องกันทุกรายการ เมื่อพิจารณาโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
มีค่าความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 4.11  ซึ่งมีความสอดคล้องและมีคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้ 
 ตอนที่ 2  ผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  
 จากการน าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 น าไปจัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยน าไปสอนกับ
นักเรียนจ านวน 19 คน  ได้ผลการศึกษาดังนี้ 
 1.  ด้านความรู้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ผู้วิจยัน าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์
ร้อยละ 75 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.57 คะแนน (S.D. = 2.31)  ปรากฏผลในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  แสดงผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 

การทดสอบ จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม X̅ 

 
S.D. t Sig 

หลังเรียน 19 30 24.57 2.31 3.91 .001* 
* P-value < 0.05 
   
 จากตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.57 คะแนน (S.D. = 2.31)    
 2.  ผลการประเมินทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6   
 
ตารางที่ 6  แสดงผลการประเมินทักษะปฏิบัติของนักเรียน 
 

รายการประเมิน ระดับ X̅ 
 

S.D. t sig 

1.  การน าเสนอ 3 2.58 0.50 3.51 .002 
2.  การท างานกลุ่ม 3 2.79 0.48 8.97 .000 
3.  การปฏิบัติการขนม 3 2.52 0.50 2.34 .031 

      
  
 จากตารางที่ 6  พบว่า ผลการประเมินทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 การน าเสนอมีค่าเฉลี่ย 
2.58 การท างานกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย 2.79 และการปฏิบัติการท าขนมมีค่าเฉลี่ย 2.52 แสดงว่านักเรียน 
มีทักษะสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 ที่ก าหนดไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
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 3.  ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ตารางที่ 7  แสดงผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 
 

รายการประเมิน ระดับ  X̅ 
 

S.D. t sig 

1.  ใฝ่เรียนรู้ 3 2.63 0.45 3.62 .002 
2.  มีระเบียบวินัย 3 2.73 0.45 4.69 .000 
3.  ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 3 2.71 0.44 4.56 .000 
4.  ความมุ่งมั่นในการท างาน 3 2.66 0.47 3.96 .001 
5.  ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 3 2.66 0.47 3.85 .001 
6.  ความพอเพียง 3 2.68 0.47 3.96 .001 

      
  
 จากตารางที่ 7  พบว่า ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียน
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6   
โดยคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ใฝ่เรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 2.63  มีระเบียบวินัยมีค่าเฉลี่ย 2.73 ความร่วมมือ
ในการท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.71  ความมุ่งม่ันในการท างาน มีค่าเฉลี่ย 2.66 ท างานร่วมกับผู้อ่ืน  
มีค่าเฉลี่ย 2.66  และความพอเพียง มีค่าเฉลี่ย 2.68 แสดงว่านักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  
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 ตอนที่ 3  แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหลักสูตรท้องถิ่น  
เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  
 
ตารางที่ 8  แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหลักสูตรท้องถิ่น  
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 

รายการประเมิน    X̅   S.D. การแปลผล 

1.  เนื้อหามีความสมบูรณ์ ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

2.  เนื้อหาเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

3.  เนื้อหามีความทันสมัยและตรงกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน 4.58 0.50 มากที่สุด 

4.  เนื้อหาที่เรียนช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนได้ดีขึ้นได้ 4.53 0.60 มากที่สุด 

5.  ครูจัดการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย เช่น การใช้สื่อ 
การสนทนาและการฝึกปฏิบัติ 

4.74 0.56 มากที่สุด 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดส่งเสริมให้ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมได้ปฏิบัติหน้าที่ตามศักยภาพและความถนัดของ
ตนเอง 

4.53 0.77 มากที่สุด 

7.  แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความทันสมัยสอดคล้อง
กับสภาพในปัจจุบัน 

4.68 0.58 มากที่สุด 

8.  แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความสอดคล้องเหมาะสม
กับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล 

4.68 0.58 มากที่สุด 

9.  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องเหมาะสมกับจุดประสงค์
เนื้อหาและกิจกรรม 

4.89 0.32 มากที่สุด 

10.  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลมีความเหมาะสม 4.95 0.32 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.73 0.49 มากที่สุด 
  
 จากตารางที่ 8  พบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้าน
โป่งแค มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6   โดยภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อหลักสูตรมากท่ีสุดคือ การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.95 
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รองลงมา คือ วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องเหมาะสมกับจุดประสงค์เนื้อหาและกิจกรรม เนื้อหา      
มีความสมบูรณ์ ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน เนื้อหาเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน  ครูจัดการเรียน 
การสอนอย่างหลากหลาย เช่น การใช้สื่อ การสนทนาและการฝึกปฏิบัติ แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบ
มีความทันสมัยสอดคล้องกับสภาพในปัจจุบัน  แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความสอดคล้อง
เหมาะสมกับจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล เนื้อหามีความทันสมัยและ 
ตรงกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน  เนื้อหาที่เรียนช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนได้ดีขึ้นได้ และกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ก าหนดส่งเสริมให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ปฏิบัติหน้าที่ตามศักยภาพและความถนัด 
ของตนเอง
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บทท่ี 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  คือ สร้างหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  เพ่ือผลการศึกษาผลการใช้หลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6   
และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านโป่งแค ต าบลไกรนอก อ าเภอกงไกรลาศ  
จังหวัดสุโขทัย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 19 คน ได้มาโดยวิธีการเจาะจง   
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ซึ่งหน่วยการจัดการเรียนรู้มี  7 หน่วยการเรียนรู้ 14 แผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 19 โมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 จ านวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน จ านวน 10 ข้อ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
โดยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 14 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 19 ชั่วโมง  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน  
โดยใช้ t-test แบบ One Sample 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้  
 1.  ผลการเปรียบ เที ยบผลสั มฤทธิ์ ของนั ก เรียนที่ เรี ยน โดยใช้หลั กสู ตรท้ องถิ่ น             
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.57 คะแนน (S.D. = 2.31)    
 2.  ผลการประเมินทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 การน าเสนอมีค่าเฉลี่ย 2.58  
การท างานกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย 2.79 และการปฏิบัติการท าขนมมีค่าเฉลี่ย 2.52 แสดงว่านักเรียน 
มีทักษะสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 3.  ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น       
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6   
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โดยคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ใฝ่เรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 2.63  มีระเบียบวินัยมีค่าเฉลี่ย 2.73 ความร่วมมือ
ในการท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.71  ความมุ่งม่ันในการท างาน มีค่าเฉลี่ย 2.66 ท างานร่วมกับผู้อ่ืน  
มีค่าเฉลี่ย 2.66  และความพอเพียง มีค่าเฉลี่ย 2.68 แสดงว่านักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  
 3.  ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  พบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านโป่งแค มีความพึงพอใจต่อหลักสูตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับ 
ความพึงพอใจมากท่ีสุด และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรมากที่สุดคือ การก าหนดเกณฑ์ 
ในการประเมินผลมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.95 ตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  มีประเด็นที่น่าสนใจ ที่ควรน ามาอภิปรายตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1.  เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของแหล่งเรียนรู้ แนวคิด ทฤษฎี  เอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น แล้วน าความรู้ต่าง ๆ  มาออกแบบหลักสูตรท้องถิ่นอย่างมี
ระบบและมีคุณภาพ โดยมีองค์ประกอบของหลักสูตรที่ละเอียดครบถ้วน  นอกจากนี้หลักสูตรท้องถิ่น
ได้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในการท ากิจกรรม  โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมได้ฝึกปฏิบัติจริง มี
การอธิบายขั้นตอนการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ  และขนมผิง สาธิตการท าขนมทองม้วน ขนม
ทองพับ และขนมผิง โดยผู้วิจัยมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือ มีระเบียบ
วินัย  ใฝ่เรียนรู้  มีความร่วมมือในการท ากิจกรรม มีความมุ่งมั่นในการท างาน การท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
และมีความทอเพียง นักเรียนเห็นคุณค่าที่จะอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 กรมวิชาการ (2540, น.51-53) ได้เสนอขั้นตอนการด าเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ดังนี้ 
จัดตั้งคณะท างาน  โดยเลือกบุคคลซึ่งมีความสามารถ และมีความตั้งใจในการปฏิบัติงาน  ศึกษา  
และวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน  โดยการเก็บข้อมูลอาจใช้วิธีการวิจัยสัมภาษณ์ ประชุม สัมมนาหรือ
วิธีการอ่ืน ๆ  ที่เห็นว่าเป็นประโยชน์ท าให้ได้ข้อมูลที่แท้จริง  การก าหนดองค์ประกอบของ
หลักสูตร  โดยก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของรายวิชา กลุ่มประสบการณ์  ครอบคลุมกับ
สภาพที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนทั้ง 4 ด้าน คือ ความรู้ ทักษะ เจตคติ และกระบวนการ จัดท า
เอกสารหลักสูตร ได้แก่ แผนการสอน คู่มือครู หนังสืออ่านเพ่ิมเติม และสื่อต่าง ๆ  เพ่ือให้ผู้ใช้
หลักสูตรสามารถน าหลักสูตรไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรวจสอบคุณภาพ และทดลองใช้
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หลักสูตร  โดยพิจารณาร่วมกับผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบองค์ประกอบต่าง ๆ จากนั้นน าหลักสูตรไป
ทดลองใช้ ศึกษาผลการทดลองใช้และร่วมกันวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง  ปรับปรุงหลักสูตรให้มีคุณภาพ
ก่อนน าไปใช้จริง เสนอขออนุมัติใช้หลักสูตร โดยน าหลักสูตรที่สร้างขึ้นใหม่เสนอต่อหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องตามระเบียบและขั้นตอนที่ก าหนด  การน าหลักสูตรไปใช้  ในระหว่างการใช้หลักสูตร ส่วนที่
ส าคัญมากในขั้นตอนนี้  ได้แก่  การนิเทศและติดตามผล   การประเมินผลหลักสูตรและการปรับปรุง
แก้ไข  เป็นการพิจารณาเกี่ยวกับคุณค่าของหลักสูตรว่ามีความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร  ข้อมูลที่ได้
จากการประเมินผลการใช้หลักสูตร จะเป็นข้อมูลส าคัญในการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ทั้งนี้นักเรียนได้เรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนจากกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่หลากหลายและภูมิปัญญาท้องถิ่น ท าให้นักเรียนจดจ าความรู้ได้ดี และเกิดความรู้    
ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนมากขึ้น  มีทักษะการปฏิบัติ และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมตาม 
หลักสูตรท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ของ จารุณี  แสงหิม (2545, น. 42-43) พัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การเพาะเห็ดฟางจาก            
เปลือกมันส าปะหลัง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผลการวิจัยพบว่าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
เหมาะสมกับความต้องการของท้องถิ่น ส่งเสริมการเรียนรู้ เพ่ิมพูนทักษะของนักเรียนนักเรียน
ภาคภูมิใจเห็นความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นอาชีพเสริมได้  
และสอดคล้องกบัผลงานวิจัยของประพงษ์  ขจรโมทย ์(2552, น.135)  ได้ท าการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา วิชาสมุนไพรท้องถิ่น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบัวขาว องค์การบริหารส่วนจังหวัด
กาฬสินธุ์ พบว่าหลักสูตรมีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.93/83.37 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียน โดยใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 4.  ผลการประเมินทักษะของนักเรียนที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ซึ่งนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 7 หน่วยการเรียนรู้ พบว่า ผลการประเมินทักษะของนักเรียน 
ที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 86.79 แสดงว่านักเรียนมีทักษะตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ใน
หลักสูตร โดยการด าเนินการประเมินผลหลายๆด้าน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ 
และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นการประเมินผลอย่างครอบคลุม 
 5.  ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง 
ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ซึ่งนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 7 หน่วยการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน 
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มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ ระเบียบวินัย  ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ความมุ่งม่ัน
ในการท างาน การท างานร่วมกับผู้อ่ืน และความพอเพียง มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.80 แสดงว่านักเรียน 
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งสอดคล้องกับของ พิชญา  สังข์เงิน
และคณะ (2552, น.74-76) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่อง  
ฟ้อนทอผ้าป่าแดง ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 โดยนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์มากท่ีสุด 
คือรักและภูมิใจในภูมิปัญญาไทย ร่วมอนุรักษ์เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมไทย 
 3.  ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจ
มากที่สุด นักเรียนมีพฤติกรรมที่ให้ความสนใจ ตั้งใจเรียน มีความกระตือรือร้นที่จะเรียน ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัย จารุณี  แสงหิม (2545, น.42-43) ท าการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การเพาะเห็ดฟางจากเปลือกมันส าปะหลัง ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเหมาะสมกับความต้องการของท้องถิ่น 
ส่งเสริมการเรียนรู้ เพ่ิมพูนทักษะของนักเรียน นักเรียนมีความภาคภูมิใจเห็นความส าคัญของ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและสามารถเป็นอาชีพเสริมได้ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของ  สุนิสสัย  มาต้น (2552, น.98)  ได้ท าการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระการเรียนรู้
เพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ในระดับช่วงชั้นที่ 3 เรื่อง  
การท าปลาส้มสมุนไพรของโรงเรียนด่านแม่ค ามันพิทยาคม อ าเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า  
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อหลักสูตรมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คือ 0.31 หมายความว่านักเรียนมีความพึงพอใจอย่างยิ่งและสอดคล้องกับ ระพินทร์ โพธิ์
ศร ี(2549, น.142) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจคือความรู้สึก ความชอบหรือไม่ชอบซึ่งอาจมากหรือน้อย
ก็ได้ของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เป็นความรู้สึกท่ีอาจด ารงอยู่ได้นานพอสมควร 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1  สถานศึกษา ครูผู้สอน ควรสนับสนุนส่งเสริมให้จัดกิจกรรมการพัฒนาท้องถิ่น 
อย่างต่อเนื่อง เพราะนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนหลักสูตร เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  
   1.2  ครูผู้สอนควรแนะน า ตระหนักถึงการน ากระบวนการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น         
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เกิดทักษะการปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม ฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  จากเรียนรู้ที่มีความสุขและสนุกกับการเรียนเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ   
รักการท างาน  สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียงและการวางแผนการเรียนรู้ 
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แบบบูรณาการให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1  จากผลการวิจัยพบว่า หลังการใช้หลักสูตรท้องถิ่นแล้วพบว่านักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ภูมิใจและเห็นคุณค่าในภูมิปัญญาท้องถิ่น มีทักษะการท างานการปฏิบัติการท าขนม
ทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง ดังนั้นควรส่งเสริมให้มีการวิจัยพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง  
ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในประเด็นอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนา
ทักษะการปฎิบัติของนักเรียนต่อไป 
  2.2  ควรมีการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เกี่ยวกับ
ชุมชนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อไป 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นแผนผังมโนทัศน์  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยขอนแก่น.  

สงัด อุทรานันท์. (2532). พ้ืนฐานและการพัฒนาหลักสูตร. กรุงเทพฯ: มิตรสยาม. 
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สุนิสสัย  มาต้น. (2552). การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ในระดับช่วงชั้นที่ 3 เรื่องการท าปลาส้มสมุนไพรของโรงเรียน 

 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

86 

 

ด่านแม่ค ามันพิทยาคม. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์.  
สุมิตร  คุณานุกร. (2520). หลักสูตรและการสอน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชวนกันพิมพ์  
หัถยา  เจียมศักดิ์. (2539). การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง หัตถกรรมในท้องถิ่น ชั้นประถมศึกษา 
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ภาคผนวก ก   
แบบสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านเพ่ือการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านเพื่อการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตร เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

******************************************* 
 
ค าชี้แจง      แบบสัมภาษณ์มี 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนที่ 2 เป็นข้อมูลพ้ืนฐานของผู้สัมภาษณ์ 
  ตอนที่ 3 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ และ
วิธีการท า 

ขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง 
 

ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1.  ชื่อ……………………………….นามสกุล…………………………………….. 

2.  รายละเอียดของอาชีพหลัก / อาชีพเสริม 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………..………………………………………………… 

……………………………………..…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  ประวัติการศึกษา 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

….…………………………………………………………………………………………………………….. 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ บันทึกเพิ่มเติมของผู้ให้สัมภาษณ์ 
1.  ท่านมีความรู้หรือประสบการณ์ในเกี่ยวกับท้องถิ่น
มาแล้ว…………………ปี 
2.  ท่านได้รับถ่ายทอดความรู้เรื่องเก่ียวกับท้องถิ่นจาก
ใคร…………………………………………………………………………. 
3.  ท่านได้รับการถ่ายทอดความรู้เรื่องเกี่ยวกับท้องถิ่นด้วย
วิธีใด……………………………………………………………………… 
……………………………………………………….…………………….. 
4.  ในกรณีท่ีท่านถ่ายทอดความรู้เรื่องท้องถิ่นท่านถ่ายทอด
ด้วยวิธีใด………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………. 
5.  บุคคลที่ได้รับการถ่ายทอดเรื่องท้องถิ่นจากท่านคือใคร
บ้าง…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………. 
6.  ท่านมีวิธีสอน และเล่าเรื่องท้องถิ่นอย่างไรบ้าง………… 
………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………. 
7.  ประวัติของอ าเภอกงไกรลาศเป็นอย่างไร……………….. 
……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………. 
8.  ประวัติของการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และ  
ขนมผิง อ าเภอกงไกรลาศ เป็น
อย่างไร………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………….…………………………… 
…………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับท้องถิ่นของอ าเภอกงไกรลาศ 

1.  ประวัติความเป็นมา ความเชื่อ การประกอบอาชีพและสภาพท้องถิ่น 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  ประวัติการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง อ าเภอกงไกรลาศ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………
…………………..………………………………………………..……………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข  
หนังสือขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

1.  รองศาสตราจารย์ ดร.ระพินทร์   โพธิ์ศรี     อาจารย์ประจ าหลักสูตร วัดผลและประเมินผล   
    คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 

 
2.  อาจารย์ ดร.ชลายุทธ์   ครุฑเมือง     อาจารย์ประจ าหลักสูตร หลักสูตรและการสอน   

    คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
 

3.  อาจารย์ มีนา  โออุไร       ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนด่านแม่ค ามัน  
         กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 
4.  อาจารย์ ธนานนท์   ศรีค า      ครู โรงเรียนด่านแม่ค ามัน  

    ปริญญาโท สาขา วิชาหลกัสูตรและการสอน 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างแบบสอบถามความต้องการของหลักสูตร 
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ส ารวจความต้องการของชุมชน หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ค าชี้แจง   ให้ท่านอ่านข้อความและใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนความต้องการตามความ
เป็นจริง โดยระดับคะแนนแต่ละช่องมีความหมายดังต่อไปนี้ 

5 หมายถึง  มีความต้องการมากที่สุด 
4 หมายถึง  มีความต้องการมาก 
3 หมายถึง  มีความต้องการปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความต้องการน้อย 
1 หมายถึง  มีความต้องการน้อยที่สุด 

ที ่ ประเด็นพิจารณา ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด (1) 

1  ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัของ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพื้นบ้านอ าเภอ
กงไกรลาศ 

     

2 ต้องการให้นักเรียนไดส้ืบสานการท าขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

3 ต้องการให้ปลูกฝังจิตส านึกให้นักเรียนมี
ความภูมิใจในท้องถิ่น 

     

4 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ในการ
เรื่องขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

5 ต้องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศให้นักเรยีนได้มี
ทักษะการท างานร่วมกัน 

     

6 ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัคุณคา่
ของงาน และอาชีพท่ีสุจริต 

     

7 ต้องการให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรยีน
การสอนปฏิบตัิจริง 

     

8 ต้องการให้ปลูกฝังด้านภูมปิัญญาท้องถิ่น
ของขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

9 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะเรื่อง
ขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

10 ต้องการให้มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิของ
นักเรียน 
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ส ารวจความต้องการของนักเรียน หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ค าชี้แจง   ให้ท่านอ่านข้อความและใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนความต้องการตามความ
เป็นจริง โดยระดับคะแนนแต่ละช่องมีความหมายดังต่อไปนี้ 

5 หมายถึง  มีความต้องการมากที่สุด 
4 หมายถึง  มีความต้องการมาก 
3 หมายถึง  มีความต้องการปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความต้องการน้อย 
1 หมายถึง  มีความต้องการน้อยที่สุด 

ที ่ ประเด็นพิจารณา ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

1  ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัของ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพื้นบ้านอ าเภอ
กงไกรลาศ 

     

2 ต้องการให้นักเรียนไดส้ืบสานการท าขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

3 ต้องการให้ปลูกฝังจิตส านึกให้นักเรียนมี
ความภูมิใจในท้องถิ่น 

     

4 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ในการ
เรื่องขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

5 ต้องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศให้นักเรยีนได้มี
ทักษะการท างานร่วมกัน 

     

6 ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัคุณคา่
ของงาน และอาชีพท่ีสุจริต 

     

7 ต้องการให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรยีน
การสอนปฏิบตัิจริง 

     

8 ต้องการให้ปลูกฝังด้านภูมปิัญญาท้องถิ่น
ของขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

9 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะเรื่อง
ขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

10 ต้องการให้มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิของ
นักเรียน 
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ส ารวจความต้องการของสถานศึกษา หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ค าชี้แจง   ให้ท่านอ่านข้อความและใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนความต้องการตามความ
เป็นจริง โดยระดับคะแนนแต่ละช่องมีความหมายดังต่อไปนี้ 
    5 หมายถึง  มีความต้องการมากที่สุด 
    4 หมายถึง  มีความต้องการมาก 
    3 หมายถึง  มีความต้องการปานกลาง 
    2 หมายถึง  มีความต้องการน้อย 
    1 หมายถึง  มีความต้องการน้อยที่สุด 
ที ่ ประเด็นพิจารณา ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด (5) 

มาก 
 (4) 

ปาน
กลาง (3) 

น้อย 
 (2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

1  ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัของ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพื้นบ้านอ าเภอ
กงไกรลาศ 

     

2 ต้องการให้นักเรียนไดส้ืบสานการท าขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

3 ต้องการให้ปลูกฝังจิตส านึกให้นักเรียนมี
ความภูมิใจในท้องถิ่น 

     

4 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ในการ
เรื่องขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

5 ต้องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนขนม
พื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศให้นักเรยีนได้มี
ทักษะการท างานร่วมกัน 

     

6 ต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคญัคุณคา่
ของงาน และอาชีพท่ีสุจริต 

     

7 ต้องการให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรยีน
การสอนปฏิบตัิจริง 

     

 ต้องการให้ปลูกฝังด้านภูมปิัญญาท้องถิ่น
ของขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

 ต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะเรื่อง
ขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 

     

 ต้องการให้มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิของ
นักเรียน 
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ภาคผนวก ง   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน 

อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
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ค าน า 
 
 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 ที่สร้างขึ้นตามหลักการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงแนวคิดใน 
การพัฒนาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  และปรับรายละเอียด
เนื้อหา ให้เชื่อมโยงกับแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ใช้เวลาเรียน 19 ชั่วโมง  
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาในเรื่องอ่ืนๆ ในการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้บริหารสถานศึกษา คณะครู โรงเรียน
บ้านโป่งแค  ผู้รู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  วิทยากรท้องถิ่น  ตลอดจนถึงผู้ที่มีส่วนให้ค าปรึกษาในการจัดท า
หลักสูตรเล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 

      ทิวาวรรณ   คล้ายคลึง 
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การพัฒนาหลักสูตรท้องถิน่ เรื่อง ขนมพื้นบ้านของอ าเภอกงไกรลาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช่วงชั้นที่ 2  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
หลักการ 
 หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนอย่างเหมาะสมกับสภาพที่แท้จริงและวิถีชีวิตของท้องถิ่นชุมชนกงไกรลาศ โดยมีหลักการดังนี้ 
 1. เป็นการศึกษาแหล่งเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่าภูมิปัญญาบ้านกงไกรลาศ  
และการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม  ตลอดจนสืบทอดมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนกงไกรลาศ ให้
เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชน  
 2. เป็นการศึกษาท่ีสอดคล้องกับความต้องการของหลักสูตร ผู้เรียน และชุมชน 
 3. เป็นการศึกษาท่ีมุ่งส่งเสริม อนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 4. เป็นการศึกษาท่ีมุ่งให้ผู้เรียนน าประสบการณ์ท่ีได้จากแหล่งเรียนรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต 
 5. เป็นการศึกษาท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการท างาน มีความรับผิดชอบมีเจตคติที่ดีต่อการ
ท างาน  และมีคุณธรรม 
 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 อ าเภอกงไกรลาศเดิมเป็นแขวงหนึ่งของเมืองสุโขทัย ปรากฏหลักฐานการตั้งเป็นอ าเภอ 
กงไกรลาศ  เมื่อ พ.ศ. 2439 โดยมีพระกงไกรลาศด ารงต าแหน่งนายอ าเภอคนแรก ที่ว่าการอ าเภอ
ตั้งอยู่บนเกาะเล็ก ๆ ชื่อ "เกาะกง"  ในสมัย นายเอ้ือน รงค์ทอง ด ารงต าแหน่งนายอ าเภอ ได้พิจารณา
เห็นว่าบริเวณท่ีว่าการอ าเภอเดิมคับแคบขยายไม่ได้ ทั้งยังมีน้ าท่วมถึง ประกอบกับอาคารที่ว่าการ
อ าเภอเริ่มช ารุดทรุดโทรม จึงให้ขออนุญาตย้ายไปสร้างที่แห่งใหม่ กระทรวงมหาดไทยได้อนุญาตให้
ย้ายไปสร้างที่แห่งใหม่บริเวณริมถนนสิงหวัฒน์ หลักกิโลเมตรที่ 21 หมู่ที่ 2 ต าบลบ้านกร่าง เนื้อที่  
25 ไร่ ห่างจากที่ว่าการอ าเภอเดิม 3 กิโลเมตร เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 2505 จนถึงปัจจุบันสถานที่เดิมใช้
เป็นที่ตั้งสถานีอนามัยต าบลกงจนถึงปัจจุบัน  ชุมชนบ้านกงไกรลาศเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ ท าให้
ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่า ภูมิปัญญากงไกรลาศและยังเป็นการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ตลอดจนสืบ
ทอดมรดกภูมปัญญาท้องถิ่นของชุมชนกงไกรลาศให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของชุมชน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 และ(ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 
หมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษา ได้เน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีความ สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  ส่วนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพมีทั้งความรู้ท าทักษาในการประกอบอาชีพด ารงชีวิตอย่างมีความสุข
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ส่งเสริมสนับสนุนได้ให้ฝึกปฏิบัติคิดเป็นท าเป็นและใฝ่รู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ชุมชนท้องถิ่นให้มีส่วนร่วม
สร้างความเข้าใจที่ดีต่อครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศชาติได้อย่างสันติสุข จนก่อให้มีการจัด
การศึกษาท่ีสามารถพัฒนาให้เกิดความเป็นคนที่สมบูรณ์ในตัวผู้เรียนท าให้สังคมผลิตพลเมืองที่ดี 
ตามท่ีพัฒนาและการมีความสามารถมีการด ารงชีวิตที่เหมาะสม  หลักสูตรจึงมีความส าคัญต่อการจัด
การศึกษาและการเรียนรู้ของนักเรียนเพราะหลักสูตรจะระบุสิ่งที่คาดหวังจากให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนและ
แนวทางในการจัดให้ผู้เรียน ได้รับประสบการณ์ต่างๆ ตามต้องการและเข้าใจเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาในท้องถิ่น โดยออกแบบเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจความถนัดของ
ผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ช่วย พัฒนาให้
ผู้เรียนมีความรู้  ความเข้าใจ   มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง  สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ  และเทคโนโลยี  มาใช้ประโยชน์ใน
การท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ รักการท างาน  และมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน  สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง  
และมีความสุข  โดยจัดท าหลักสูตรเพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับสภาพปัญหา และความต้องการของชุมชน สังคม ดังนั้นหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน  
อ าเภอกงไกรลาศ จึงเป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นจัดกระบวนการเรียนรุ้ในท้องถิ่นเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีความรู้
เกี่ยวกับขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ เป็นการอนุรักษ์ขนมไทย และน าความรู้ที่ได้รับไปถ่ายทอด
ให้กับคนในชุมชนได้ 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ เป็นการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่า ภูมิปัญญาบ้านกงไกรลาศ และการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม  
ตลอดจนสืบทอดมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนกงไกรลาศ ให้เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นของ
ชุมชน และช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน มีความรู้  ความเข้าใจ   มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต     
สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต   และการอาชีพ  และเทคโนโลยี  มาใช้ประโยชน์ในการ
ท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้คุณค่าและสืบทอดประเพณีที่ดีงาม เกิดทักษะการ
ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม ฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  จากเรียนรู้ที่มีความสุขและ
สนุกกับการเรียนเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ   รักการท างาน  และมีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน  
สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง   
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จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน 
อ าเภอกงไกรลาศ 
 2. เพ่ือให้นักเรียนท าขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศได้ 
 3. เพ่ือให้นักเรียนมีนิสัยรักการท างาน และท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 4. เพ่ือให้นักเรียนอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนกงไกรลาศ 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 
 1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีระเบียบวินัย 
 2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ในภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 3. ปลูกฝังการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
 4. ปลูกฝังให้ผู้เรียนภูมิใจและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเองไว้ 
 5. ฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รักการท างาน ท างานร่วมกับผู้อ่ืน  มุ่งมั่นในการ
ท างานสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง 
โครงสร้างหลักสูตร 
 สาระการเรียนรู้การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นการพัฒนาหลักสูตร โดยปรับเนื้อหา ให้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบด้วย 
 สาระท่ี 1     การด ารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการ  แสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ 
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
 ตัวชี้วัด ป.4/1     อธิบายเหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย 
 ตัวชี้วัด ป.4/2     ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน
รับผิดชอบ  และซื่อสัตย์ 
 ตัวชี้วัด ป.4/3     ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
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 ตัวชี้วัด ป.5/1    อธิบายเหตุผลในการท างานแต่ละข้ันตอนถูกต้องตามกระบวนการท างาน 
 ตัวชี้วัด ป.5/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างาน อย่างเป็นระบบ ประณีตและมีความคิด
สร้างสรรค์ 
 ตัวชี้วัด ป.6/1    อภิปรายแนวทางในการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน   
 ตัวชี้วัด ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและทักษะการท างานร่วมกัน   
 ตัวชี้วัด ป.6/3    ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น  
 สาระท่ี  2 การออกแบบและเทคโนโลยี   
 มาตรฐาน ง 2.1 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี  ออกแบบและสร้างสิ่งของ
เครื่องใช้ หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์  เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต  สังคม   สิ่งแวดล้อม  และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
 ตัวชี้วัด ป.5/2  สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ อย่างปลอดภัย โดยก าหนดปัญหา   
หรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล   เลือกวิธีการ ออกแบบ  โดยถ่ายทอด 
ความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติ  ลงมือสร้าง และประเมินผล 
 ตัวชี้วัด ป.6/1 สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ อย่างปลอดภัย โดยก าหนดปัญหา  
หรือความต้องการรวบรวมข้อมูล  เลือกวิธีการ  ออกแบบโดยถ่ายทอด 
ความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติหรือแผนที่ความคิด ลงมือสร้างและประเมินผล 
 สาระท่ี  3     เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
 มาตรฐาน ง 3.1    เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สืบค้นข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  
 ตัวชี้วัด ป.4/4 ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์  เพ่ือการท างาน 
 ตัวชี้วัด ป.5/1 ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่
เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   
 ตัวชี้วัด ป.5/2 สร้างงานเอกสารเพื่อใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันด้วยความรับผิดชอบ 
 ตัวชี้วัด ป.6/1 บอกหลักการเบื้องต้นของการแก้ปัญหา 
 ตัวชี้วัด ป.6/2 ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล 
 ตัวชี้วัด ป.6/3 เก็บรักษาข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ 
 สาระท่ี  4     การอาชีพ   
 มาตรฐาน  ง 4.1    เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  
ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
 ตัวชี้วัด ป.4/1  อธิบายความหมายและความส าคัญของอาชีพ 
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 ตัวชี้วัด ป.5/1 ส ารวจข้อมูลที่เก่ียวกับอาชีพต่างๆ ในชุมชน 
 ตัวชี้วัด ป.6/1 ส ารวจตนเองเพ่ือวางแผนในการเลือกอาชีพ 

ตารางวิเคราะห์การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

สาระท่ี 1     การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  

ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการ  แสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ 
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
 

มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

 
มาตรฐาน ง 1.1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตรฐาน ง 2.1 
 
 
มาตรฐาน ง 3.1 
 
 
 
 
 
มาตรฐาน ง 4.1 
 

 
ง 1.1 ป.4/1 
ง 1.1 ป.4/2 
ง 1.1 ป.4/3 
ง 1.1 ป.4/4 
ง 1.1 ป.5/1 
ง 1.1 ป.5/2 
ง 1.1 ป.6/1 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 1.1 ป.6/3 
 
ง 2.1 ป.5/2 
ง 2.1 ป.6/1 
 
ง 3.1 ป.4/4 
ง 3.1 ป.5/1 
ง 3.1 ป.5/2 
ง 3.1 ป.6/1 
ง 3.1 ป.6/2 
ง 3.1 ป.6/3 
ง 4.1 ป.4/1 
ง 4.1 ป.5/1 
ง 4.1 ป.6/1 

 
การ
ด ารงชีวิต
และ
ครอบครัว 
 
 
 
 
 
การ
ออกแบบ
และ
เทคโนโลย ี
 
เทคโนโลยี
สารสนเทศ
และการ
สื่อสาร 
 
 
การอาชีพ 

 
1. ความเป็นมาอ าเภอกงไกรลาศ 
2. ความเป็นมาของขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนม
ผิง 
3. สูตรขนมทองม้วนและสตูรขนมทองม้วนประยุกต ์
4. สูตรขนมทองพับและสูตรขนมทองพับประยุกต ์
5. สูตรขนมผิงและสูตรขนมผิงประยุกต ์
6. วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทอง
พับ และขนมผิง 
7. กระบวนการผลิตการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิง 
8. การปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและสตูรขนมทองม้วน
ประยุกต ์
9. การปฏิบัติการท าขนมทองพับและสตูรขนมทองพับ
ประยุกต ์
10. การปฏิบตัิการท าขนมผิงและสูตรขนมผิงประยุกต์ 
11. ประโยชน์ด้านโภชนาการ 
12. คุณค่าด้านวัฒนธรรม 
13. การออกแบบบรรจุภณัฑ์ที่เหมาะสมกับขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง 
14. ตันทุนและการจดัจ าหน่ายขนมทองม้วน ขนมทอง
พับ และขนมผิง 
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มาตรฐานการจัดการเรียนรู้ 
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
มาตรฐาน ชื่อหน่วย ผลการเรียนรู้ สาระส าคัญ เวลา 

(ชั่วโมง) 

Pre-test ทดสอบก่อนเรียน 1 

ง 1.1 

ง 3.1 

หน่วยที่ 1 มารู้จัก
อ าเภอกงไกรลาศ

กันเถอะ 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นมาของ
ขนมทองพับได้ 

1. ความเป็นมาอ าเภอกงไกรลาศ 
2. ความเป็นมาของขนมทองม้วน 
ขนมทองพับ และขนมผิง 

1 
1 

ง 1.1 

ง 3.1 

 

หน่วยที่ 2  เรียนรู้
สูตรขนมกงไกร
ลาศกันเถอะ 

2. นักเรียนสามารถ
อธิบายสูตรการท าขนม
ผิง ท้ังสูตรโบราณและ
ประยุกต์ของอ าเภอกง
ไกรลาศได ้

 

1. สูตรขนมทองม้วนและสตูรขนม
ทองม้วนประยุกต ์
2. สูตรขนมทองพับและสูตรขนม
ทองพับประยุกต ์
3. สูตรขนมผิงและสูตรขนมผิง
ประยุกต ์

1 
 
1 
 
1 

ง 1.1 

ง 3.1 

 

หน่วยที่ 3  มา
เตรียมวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ท าขนม

กันเถอะ 

3.นักเรียนสามารถบอก
วัตถุดิบ อุปกรณ ์
เครื่องใช้ในการผลติขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิงของอ าเภอ
กงไกรลาศได ้

1. วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ และขนม
ผิง 
2. กระบวนการผลิตการท าขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ และขนม
ผิง 

1 
 
 
1 

ง 1.1 

ง 2.1 

ง 3.1 

ง 4.1 

 

หน่วยที่ 4  เรียนรู้
วิธีการท าขนมกนั

เถอะ 

4.นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติการท าขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิงของอ าเภอ
กงไกรลาศได ้

1. การปฏิบัติการท าขนมทองม้วน
และสตูรขนมทองม้วนประยุกต ์
2. การปฏิบัติการท าขนมทองพับ
และสตูรขนมทองพับประยุกต ์
3. การปฏิบัติการท าขนมผิงและ
สูตรขนมผิงประยุกต ์

2 
 
 
2 
 
2 
 

ง 1.1 

ง 3.1 

 

หน่วยที่ 5  
ประโยชน ์

5.นักเรียนสามารถบอก
ประโยชน์ดา้น
โภชนาการและคณุค่า
ด้านวัฒนธรรมของขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิงได ้

1. ประโยชน์ด้านโภชนาการ 
2. คุณค่าด้านวัฒนธรรม 
 

1 
1 
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มาตรฐาน ชื่อหน่วย ผลการเรียนรู้ สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

ง 1.1 

ง 2.1 

ง 3.1 

 

หน่วยที่ 6  การ
ออกแบบ 

บรรจุภัณฑ ์

6.นักเรียนสามารถออกแบบ
บรรจภุัณฑ์ทีเ่หมาะสมกับ
ขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิงได ้

 

1. การออกแบบบรรจภุัณฑ์
ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน 
ขนมทองพับ และขนมผิง 
 

2 
 
 

 
 

ง 1.1 

ง 3.1 

ง 4.1 

 

หน่วยที่ 7  ตันทุน
และการจัด
จ าหน่าย 

 

7.นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจและสามารถคิด
ค านวณต้นทุน การจัด
จ าหน่ายได ้
 

1. ตันทุนและการจดั
จ าหน่ายขนมทองม้วน ขนม
ทองพับ และขนมผิง 
 

2 

Post-test ทดสอบหลังเรียน 1 

รวมท้ังหมด (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) 19 
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เวลาเรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

 

หน่วยที่ 1 เนื้อหา / หน่วยการเรียน เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

หน่วยที่ 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 

หน่วยที่ 2  เรียนรู้สูตรขนมกงไกรลาศกันเถอะ 

หน่วยที่ 3  มาเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ท าขนมกันเถอะ 

หน่วยที่ 4  เรียนรู้วิธีการท าขนมกันเถอะ 

หน่วยที่ 5  ประโยชน์ 

หน่วยที่ 6  การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

หน่วยที่ 7  ตันทุนและการจัดจ าหน่าย 
 

2 

3 

2 

6 

2 

2 

2 

รวมทั้งหมด 19 
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ค าอธิบายรายวิชา  หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  เวลา  19  ชั่วโมง 
 
 ศึกษา  วิเคราะห์  สืบค้นข้อมูล และอธิบาย และลงมือปฏิบัติเกี่ยวกับขนมพ้ืนบ้านอ าเภอ 
กงไกรลาศ คือ ขนมทองม้วน  ขนมทองพับ  และขนมผิง เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ ประวัติ
และความเป็นมา สูตรโบราณ สูตรประยุกต์ของอ าเภอกงไกรลาศ   วัตถุดิบ อุปกรณ์ เครื่องใช้ในการ
ผลิต  การปฏิบัติการท าขนมผิง  ประโยชน์ ประโยชน์ด้านโภชนาการ  คุณค่าด้านโภชนาการ   
การออกแบบบรรจุภัณฑ์ และต้นทุน การจัดจ าหน่าย   
 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้  ทักษะในการหาความรู้  มีทักษะในการคิดแก้ปัญหา ทักษะการ
จัดการ ทักษะการท างานร่วมกัน ท างานอย่างเป็นระบบและมีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะพ้ืนฐานที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  และการอาชีพ  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้คุณค่าและสืบทอดประเพณีท่ีดีงาม 
 เกิดทักษะการปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม และสนุกกับการเรียนเห็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ 
 เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการ
ท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ รักการท างาน  และมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน  สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง   
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติและความเป็นมาของ ขนมทองม้วน ขนมทองพับ และ
ขนมผิงของอ าเภอกงไกรลาศได้ 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายสูตรการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงทั้งสูตร
โบราณและประยุกต์ของอ าเภอกงไกรลาศได้ 
 3. นักเรียนสามารถบอกวัตถุดิบ อุปกรณ์ เครื่องใช้ในการผลิตขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิงของอ าเภอกงไกรลาศได้ 
 4. นักเรียนสามารถปฏิบัติการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงของอ าเภอ 
กงไกรลาศได้ 
 5. นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ด้านโภชนาการและคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงได้ 
 6. นักเรียนสามารถออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ขนมทองพับ และ
ขนมผิงได้ 
 7. มีความรู้ความเข้าใจและสามารถคิดค านวณต้นทุน การจัดจ าหน่ายได้ 
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แนวการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ มี
แนวทางการจัดการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรู้ตั้งค าถาม หรือขั้นตั้งค าถาม 
เป็นที่ให้นักเรียนฝึกสังเกตสถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆ จนเกิดความสงสัย จากนั้นฝึกให้เด็กตั้ง
ค าถามส าคัญ รวมทั้งการคาดคะเนค าตอบ ด้วยการสืบค้นความรู้จากแหล่งต่างๆ และสรุปค าตอบ
ชั่วคราว 
 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ 
เป็นขั้นตอนการออกแบบ/วางแผนเพื่อรวบรวมข้อมูล สารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ รวมทั้งการ
ทดลองเป็นขั้นที่เด็กใช้หลักการนิรภัย (Deduction reasoning) เพ่ือการออกแบบข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ 
เป็นขั้นตอนที่เด็กมีการคิดวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การสื่อความหมายข้อมูลด้วย
แบบต่างๆ หรือด้วยผังกราฟิก การแปรผล จนถึงการสรุปผล หรือการสร้างค าอธิบาย เป็นการสร้าง
องค์ความรู้ ซึ่งเป็นแก่นความรู้ประเภท 
  1. ข้อเท็จจริง 
      2. ค านยิาม 
    3. มโนทัศน์ 
    4. หลักการ 
   5. กฎ 
  6. ทฤษฏี 
          ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
คือ ขั้นน าเสนอความรู้ด้วยการมใช้ภาษาท่ีถูกต้อง ชัดเจน และเป็นที่เข้าใจ อาจเป็นการน าเสนอภาษา 
และน าเสนอด้วยวาจา 
          ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม  
           เป็นขั้นตอนการฝึกเด็กให้น าความรู้ที่เข้าใจ น าการเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์เพื่อส่วนรวม หรือ
เห็นต่อประโยชน์ส่วนรวมด้วยการท างานเป็นกลุ่ม ร่วมสร้างผลงานที่ได้จากการแก้ปัญหาสังคมอย่าง
สร้างสรรค์ ซึ่งอาจเป็นความรู้ แนวทางสิ่งประดิษฐ์ ซึ่งอาจเป็นนวัตกรรม ด้วยความรับผิดชอบต่อ
สังคม อันเป็นการแสดงออกของการเกื้อกูล และแบ่งปันให้สังคมมีสันติอย่างยั่งยืน 
 
 

 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

116 

การจัดการเรียนรู้นั้นได้ยึดหลักการปฏิบัติในแต่ละกิจกรรม คือ การจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  

1.  ใช้สื่ออิเล็กทรอนิคส์ 
2.  วัสดุอุปกรณ์จริง 
3.  วิทยากรในท้องถิ่น 
4.  การลงมือปฏิบัติ 

 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1.  เอกสาร ใบความรู้ 
2.  ภาพวีดีทัศน์ 
3.  สื่อจากของจริง (อุปกรณ์ และวัตถุดิบ) 
4.  ใบงาน 
5.  วิทยากรท้องถิ่น 
6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

การวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลระหว่างเรียนและหลังเรียนตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนด โดยเน้นให้

ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ การปฏิบัติงานของนักเรียนดังนี้ 
เครื่องมือการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 นักเรียนที่เรียนจบการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เป็น
ข้อสอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

แบบประเมินทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนโดยมีเกณฑ์การให้คะแนนทักษะการปฏิบัติงานของ
นักเรียน ดังนี้ 
  ดี   ให้   3  คะแนน 
  พอใช้  ให้   2  คะแนน 
  ปรับปรุง  ให้   1  คะแนน  
 แบบประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง 
ขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนโดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนนความพึงพอใจของนักเรียน
ดังนี้ 

   5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด  
   4  หมายถึง  พึงพอใจค่อนข้างมาก 

   3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง  
   2  หมายถึง  พึงพอใจค่อนข้างน้อย  
   1  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
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ภาคผนวก จ  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ เรื่อง ความเป็นมาอ าเภอกงไกรลาศ  
เวลา 1ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐาน ง 3.1     เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สืบค้นข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
 ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
และซื่อสัตย์ 
 ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
 ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัพยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
   ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
 ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกทรัพยากรที่ส าคัญของอ าเภอกงไกรลาศได้ 
 2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าเสนอความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศได้ 
 3.  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้  
สาระส าคัญ  
  ความหมายของค าว่า “กงไกรลาศ” “กง” หมายถึง กงล้อธรรมจักรของศาสนาพุทธ     
“ไกรลาศ” หมายถึง สีขาว ดังนั้น อ าเภอกงไกรลาศ จึงหมายถึง “กงล้อธรรมจักรสีขาวบริสุทธิ์” และ
ค าขวัญอ าเภอกงไกรลาศ  คือ ทองม้วนชวนกิน อร่อยลิ้นขนมผิง ปลาร้าเด็ดจริง ยอดยิ่งน้ าปลาดี 
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สาระการเรียนรู้ 

 1.  ความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศ 
 2.  การแบ่งเขตการปกครอง 
 3.  สถานที่ท่องเที่ยว 
 4.  ค าขวัญอ าเภอกงไกรลาศ 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 
 ขั้นที่ 1 ตั้งค าถาม 
  1.  สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามนักเรียนรู้จักอ าเภอกงไกรลาศหรือไม่ 
  2.  แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 
  3.  ถามนักเรียนเกี่ยวกับอ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนรู้จักมากน้อยเพียงใด 
 ขั้นที่ 2 แสวงหาสารสนเทศ 
  4.  ครใูห้นักเรียนดูแผนที่อ าเภอกงไกรลาศที่ได้เตรียมมา  แล้วให้นักเรียนแต่ละคน
ร่วมกันศึกษาความรู้ เรื่องความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศ 
 ขั้นที่ 3 สร้างองค์ความรู้ 
  5.  ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาความรู้เรื่อง  ความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศ  
จากใบความรู้มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 
  6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าใบงานที่ 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ   
เสร็จแล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 ขั้นที่ 4 การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
  7.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันเล่าเรื่องประวัติและความ
เป็นมา ของอ าเภอกงไกรลาศ 
  8.  ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอประวัติและความเป็นมา ของอ าเภอกงไกรลาศหน้า
ชั้นเรียน และให้เพ่ือนที่มีความคิดเห็นแตกต่างกันออกไปได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยครูเป็นผู้
ตรวจสอบความถูกต้อง 
  9.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ   
 ขั้นที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
  10. นักเรียนร่วมกันจัดป้ายนิเทศ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการท าใบงาน 
สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ใบความรู้ มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 
 2.  ใบงาน 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ 
 3.  ภาพแผนที่อ าเภอกงไกรลาศ 
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การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
บอกทรัพยากรที่ส าคัญ
ของอ าเภอกงไกรลาศได้ 

 

ท าใบงานที่ 1 มารู้จัก
อ าเภอกงไกรลาศกัน
เถอะ 

ใบงานที่ 1 มารู้จัก
อ าเภอกงไกรลาศกัน
เถอะ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
น าเสนอความเป็นมาของ
อ าเภอกงไกรลาศได้ 

ประเมินการน าเสนอ แบบประเมินการ
น าเสนอ 

ระดับคุณภาพ 
2 ผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 

 

ประเมินพฤติกรรมใฝ่
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณภาพ 
2 ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินกิจกรรมกลุ่ม 
 

กล
ุ่มท

ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
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3 2 1 

แบ
่งห
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ล 
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ฐา
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มีก
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ผน
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 าง

าน
ที่ช

ัดเ
จน

 แ
ละ
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ะบ
บ 

ท า
งา

นด
้วย

คว
าม

เรีย
บร

้อย
 ม

ีคว
าม

สา
มัค

คี 
ดีม

าก
 

ส่ง
งา

นต
าม

เวล
าท

ี่ก า
หน
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่งห

น้า
ที่ไ

ด้ช
ัดเ

จน
เห

มา
ะก
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มีก
าร

วา
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กา
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ที่ช

ัดเ
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ท า
งา

นด
้วย

คว
าม

เรีย
บร

้อย
 

ส่ง
งา

นช
้าเก

ินเ
วล

าเล
็กน

้อย
 

แบ
่งห

น้า
ที่ไ

ด้ช
ัดเ

จน
 

มีก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 าง

าน
แต

่ไม
่ชัด

เจ
น 

ท า
งา

นไ
ม่ค

่อย
เรีย

บร
้อย

 

ส่ง
งา

นช
้าเก

ินเ
วล

าท
ี่ก า

หน
ด 

1      
2      
3      
4      

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ด ี
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนอ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ 

3 2 1 
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เส
นอ
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ใจ
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ดัง
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ชัด

 
เน

ื้อห
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ูกต
้อง

คร
บถ

้วน
 

มีก
าร

น า
อุป

กร
ณ์ม

าป
ระ

กอ
บก

าร
น า

เส
นอ

ดมี
าก

 

น า
เส

นอ
ได

้ถูก
ต้อ

ง น่
าส

นใ
จ 

ถูก
ต้อ

งเป
็นบ

าง
ส่ว

น 

สื่อ
คว

าม
หา

ยไ
ดเ้

ข้า
ใจ

เป
็นบ

าง
ส่ว

น 
แส

ดง
บท

บา
ทเ

หม
าะ

สม
เส

ยีง
ดัง

ปา
น

กล
าง

 
เน

ื้อห
าถ

ูกต
้อง

เป
็นส

่วน
มา

ก 

มีก
าร

น า
อุป

กร
ณ์ม

าป
ระ

กอ
บก

าร
น า

เส
นอ

ด ี

น า
เส

นอ
น่า

สน
ใจ

 ถู
กต

้อง
เป

็นส
่วน

น้อ
ย 

สื่อ
คว

าม
หม

าย
ไม

่เข
้าใ

จ 
แส

ดง
บท

บา
ทเ

หา
ะส

ม 
เส

ียง
เบ

า 

เน
ื้อห

าส
าร

ะถ
ูกต

้อง
เป

็นส
่วน

น้อ
ย 

มีก
าร

น า
อุป

กร
ณ์ม

าป
ระ

กอ
บก

าร
น า

เส
นอ

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      

 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

124 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบประเมินใฝ่เรียนรู้ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ 

3 2 1 
เข

้าเร
ียน

ตร
งเว

ลา
 ต

ั้งใจ
เรยี

น 
เอ

าใ
จใ

ส่ 
 แ

ละ
มีค

วา
มเ

พีย
รพ

ยา
ยา

มใ
น

กา
รเร

ยีน
รู้ แ

ละ
เข

้าร
่วม

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ยีน

รู้เป
็นป

ระ
จ า

   

.ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ ์
 ส

ื่อ 
   

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ทั้ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเรี

ยน
  เ

ลือ
กใ

ช้สื่
อไ

ด้อ
ย่า

งเห
มา

ะส
ม 

 ม
ีกา

รบ
ันท

ึกค
วา

มร
ู ้  

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
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งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้  
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าร
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ู้ตา่
ง ๆ

บ่อ
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ศึก
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้าห
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วา
มร
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สือ

  เ
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สา
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พ์ 
 ส

ื่อ 
 แ
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่งเร

ียน
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ง
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ยใ
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ภา

ยน
อก

โร
งเร

ียน
  แ

ละ
เล

ือก
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้สื่อ
ได้

อย
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เห
มา

ะส
ม 

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ู้กับ
ผู้อ

ื่นไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ใ

นก
าร

เรีย
น 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

เรีย
นร

ู้ น
้อย

คร
ั้ง 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าค
วา

มร
ูจ้า

กห
นัง

สือ
  เ

อก
สา

ร  
สิ่ง

พิม
พ์ 

 ส
ื่อเ

ทค
โน

โล
ยี 

 
แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
ละ

ภา
ยน

อก
โร

งเร
ียน

  น
้อย

คร
ั้ง 

มีก
าร
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง ความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศ 

 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมิน     
ใฝ่เรียนรู้    

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้นไป 

20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 25-29   =   ดีมาก    15-19   =   พอใช้  
 20-24   =   ดี    10-14   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………............................. 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                                                               ลงชื่อ ……………………………………………… 
                                                                      (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 
                                                                                       ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 1 มารู้จักอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ เรื่องความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง      เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้  มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม  เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1     เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
   ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1     ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่ 
                         เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/2  ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกความเป็นมาของของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิงได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนความเป็นมาของของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิงได้ 

  3.  นักเรียนมีระเบียบวินัย 
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สาระส าคญั 

 ประวัติความเป็นมาของทองม้วน เริ่มต้นจากสมัย กรุงศรีอยุธยาในสมัยพระนารายณ์มหาราช 
ได้รับวัฒนธรรมจากชาติตะวันตกเข้ามาโดยเฉพาะ ประเทศโปรตุเกส และ น ามาดัดแปลง ให้เข้ากับ
ประเทศสยาม  ภูมิปัญญาอันล้ าเลิศจึงก่อให้เกิด การผสมผสานทางวัฒนธรรมของชาวไทย  
และสืบทอดต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน 
สาระการเรียนรู้ 

    1.  ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
  
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
       1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามนักเรียนรู้จักขนมอะไรบ้างในอ าเภอกงไกรลาศ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 

                 3. ถามนักเรียนเกี่ยวกับอ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนรู้จักมากน้อยเพียงใด 
   4. นักเรียนช่วยกันค้นหาความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง  
และครูช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ครใูห้นักเรียนดูรูปภาพขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง  แล้วให้นักเรียนแต่ละคน 
ร่วมกันศึกษา ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง จากใบความรู้มารู้จักขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิง 
       6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มช่วยกันเล่าเรื่องประวัติและความเป็นมา  
ขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
     7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอประวัติและความเป็นมา ของขนมทองม้วน ทองพับ และ 
ขนมผิงหน้าชั้นเรียน และให้เพ่ือนที่มีความคิดเห็นแตกต่างกันออกไปได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  
โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันท าใบงานที่ 2 Mind Map ความเป็นมาของขนมทองม้วน  
ทองพับ และขนมผิง เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
        ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 10. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการท าใบงาน 
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           สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ที่ 2 ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
2. ใบงานที่ 2 Mind Map ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
3. ภาพ ขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 
 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

1.  เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกความ
เป็นมาของของขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิงได้ 

ท าใบงานที่ 2 Mind 
Map ความเป็นมา
ของขนมทองม้วน 
ทองพับ 

ใบงานที่ 2 Mind Map 
ความเป็นมาของขนม
ทองม้วน ทองพับ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.  เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนความ
เป็นมาของของขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 2 Mind 
Map ความเป็นมา
ของขนมทองม้วน 
ทองพับ 

ใบงานที่ 2 Mind Map 
ความเป็นมาของขนม
ทองม้วน ทองพับ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.  นักเรียนมีระเบียบ
วินัย 

 

ประเมินพฤติกรรมมี
ระเบียบวินัย 

แบบประเมิน
พฤติกรรมมีระเบียบ
วินัย 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินกิจกรรมกลุม่ 
 

กล
ุ่มที่

 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ 

3 2 1 

แบ
่งห

น้า
ที่ไ

ด้ช
ัดเ

จน
เห

มา
ะก

ับบ
ุคค

ล 
มีห

ลัก
ฐา

น 

มีก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 าง

าน
ที่ช

ัดเ
จน

 แ
ละ

เป
็นร

ะบ
บ 

ท า
งา

นด
้วย

คว
าม

เรีย
บร

้อย
 ม

ีคว
าม

สา
มัค

คี 
ดีม

าก
 

ส่ง
งา

นต
าม

เวล
าท

ี่ก า
หน

ด 

แบ
่งห

น้า
ที่ไ

ด้ช
ัดเ

จน
เห

มา
ะก

ับบ
ุคค

ล 

มีก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 าง

าน
ที่ช

ัดเ
จน

 

ท า
งา

นด
้วย

คว
าม

เรีย
บร

้อย
 

ส่ง
งา

นช
้าเก

ินเ
วล

าเล
็กน

้อย
 

แบ
่งห

น้า
ที่ไ

ด้ช
ัดเ

จน
 

มีก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 าง

าน
แต

่ไม
่ชัด

เจ
น 

ท า
งา

นไ
ม่ค

่อย
เรีย

บร
้อย

 

ส่ง
งา

นช
้าเก

ินเ
วล

าท
ี่ก า

หน
ด 

1      
2      
3      
4      

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบประเมินระเบียบวินัย 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

ปฏ
ิบัต

ิตา
มข

้อต
กล

ง ก
ฎเ

กณ
ฑ์ 

ระ
เบ

ียบ
ข้อ

บัง
คับ

เป
็นป

ระ
จ า

   

.ไม
ล่ะ

เม
ิดส

ิทธิ
ขอ

งผ
ู้อื่น

 ต
รง

ต่อ
เวล

าใ
นก

าร
ปฏ

บิัต
ิกิจ

กร
รม

ต่า
งๆ

ใน
ชีว

ิตป
ระ

จ า
วัน

 เป
็นป

ระ
จ า

 

มีค
วา

มร
ับผ

ิดช
อบ

ใน
กา

รท
 าง

าน
เป

น็ป
ระ

จ า
สม

่ าเส
มอ

 

ปฏ
ิบัต

ิตา
มข

้อต
กล

ง ก
ฎเ

กณ
ฑ์ 

ระ
เบ

ียบ
ข้อ

บัง
คับ

 

ตร
งต

่อเ
วล

าใ
นก

าร
ปฏ

ิบตั
ิกิจ

กร
รม

ต่า
งๆ

ใน
ชีว

ิตป
ระ

จ า
วัน

 

มีค
วา

มร
ับผ

ิดช
อบ

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

ไม
่ปฏ

ิบตั
ิตน

ตา
มข

้อต
กล

ง ก
ฎเ

กณ
ฑ์ร

ะเ
บยี

บ 
ข้อ

บัง
คับ

 

ไม
่ละ

เม
ดิส

ิทธิ
ขอ

งผ
ู้อื่น

 ต
รง

ต่อ
เวล

าใ
นก

าร
ปฏ

ิบัต
ิกิจ

กร
รม

ต่า
งๆ

เป
็น

บา
งค

รั้ง
 

มีค
วา

มร
ับผ

ิดช
อบ

ใน
กา

รท
 าง

าน
นอ้

ยค
รั้ง

 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

135 

แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ความเป็นมาของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 

เลขที่ ท าใบ
งาน 

ประเมิน
ระเบียบวินัย 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้นไป 

20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                          (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                       ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 2 เรียนรู้สูตรขนมของอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ  เรื่อง สูตรขนมทองม้วนและสูตร
ขนมทองม้วนประยุกต์      เวลา 1 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1     เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1    ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  
ที่เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   

     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/1  อภิปรายแนวทางในการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละข้ันตอน 
   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกสูตรขนมทองม้วนได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนสูตรขนมทองม้วนได้ 

  3.  นักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
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สาระส าคญั 

 ขนมทองม้วน คือ ขนมไทยชนิดหนึ่งที่ประกอบด้วยส่วนผสมหลักคือ แป้ง ผสมกับ กะทิ และ

ไข่  น้ าปูนใส  แล้วน าส่วนผสมทั้งหมดเทลงในแป้นพิมพ์ซึ่งมักมีลักษณะกลม ราดลงไปให้เป็น 

แผ่นบาง ๆ ผิงไฟให้สุก แล้วม้วนเป็นหลอด  

สาระการเรียนรู้ 

    1.  สูตรขนมทองม้วน 
    2.  สูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
       1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามนักเรียนรู้จักขนมอะไรบ้างในอ าเภอกงไกรลาศ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง สูตรขนมทองม้วน 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 

                 3. ถามนักเรียนเกี่ยวกับขนมของอ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนรู้จักมากน้อยเพียงใด 
   4. นักเรียนช่วยกันค้นหาสูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ ในอินเทอร์เน็ต  
และร่วมกันศึกษาโดยมีครคูอยช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ครใูห้นักเรียนดูรูปภาพขนมทองม้วน   แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา  
จากใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
       6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกสูตรขนมทองม้วน  
และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
     7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอสูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
หน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันท าใบงานที่ 3 Mind Map สูตรขนมทองม้วนและ 
สูตรขนมทองม้วนประยุกต์ เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง สูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
         10. ครสูรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วน 
ประยุกต์ 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นสูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์  
 ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการท าใบงาน 
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http://thongmuan.blogspot.com/
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       สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
2. ใบงานที่ 3 Mind Map สูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
3. แหล่งสืบค้นข้อมูล อินเทอร์เน็ต 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกสูตรขนม
ทองม้วนได้ 

 

ท าใบงานที่ 3 Mind 
Map สูตรขนม
ทองม้วนและสูตรขนม
ทองม้วนประยุกต์ 
 

ใบงานที่ 3 Mind Map 
สูตรขนมทองม้วนและ
สูตรขนมทองม้วน
ประยุกต์ 
 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนสูตรขนม
ทองม้วนได้ 

 

ท าใบงานที่ 3 Mind 
Map สูตรขนม
ทองม้วนและสูตรขนม
ทองม้วนประยุกต์ 

ใบงานที่ 3 Mind Map 
สูตรขนมทองม้วนและ
สูตรขนมทองม้วน
ประยุกต์ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความ
ร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

ประเมินพฤติกรรม
ร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

แบบประเมิน
พฤติกรรมความร่วมมือ
ในการท ากิจกรรม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินนักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
เล
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ี่ 
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คุณ
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง สูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 

 

เลขที ่ ท าใบ
งาน 

ประเมินมีความ
ร่วมมือในการท า

กิจกรรม 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมิน
การ

น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ …………………………………………… 
                                                                         (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 2 เรียนรู้สูตรขนมของอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ  เรื่อง สูตรขนมทองพับและสูตร
ขนมทองพับประยุกต์      เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1     เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
     ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1    ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่
เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกสูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนสูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ได้ 

  3.  นักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
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สาระส าคญั 

ทองพับ คือ ขนมไทยที่มีส่วนประกอบหลัก คือ แป้ง กะทิ และ ไข่ ส่วนผสมเพิ่มเติม อาจจะ
ใส่ งาด า ผักชี พริกไทย น้ าปูนใส หรือ เครื่องปรุงอ่ืนๆ แล้วแต่จะดัดแปลง มีลักษณะเป็นแป้งแผ่น
บางๆ บางทีอาจน ามาพับเป็นชิ้นๆ จึงเรียกว่า ทองพับ 

สาระการเรียนรู้ 

    1.  สูตรขนมทองพับ 
    2.  สูตรขนมทองพับประยุกต์ 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
       1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามนักเรียนรู้จักขนมอะไรบ้างในอ าเภอกงไกรลาศ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง สูตรขนมทองพับและสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 

                 3. ถามนักเรียนเกี่ยวกับขนมของอ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนรู้จักมากน้อยเพียงใด 
   4. นักเรียนช่วยกันค้นหาสูตรขนมทองพับและสูตรขนมทองพับประยุกต์ในอินเทอร์เน็ต  
และร่วมกันศึกษาโดยมีครคูอยช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ครใูห้นักเรียนดูรูปภาพขนมทองพับ   แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา  
จากใบความรู้ สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
       6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกสูตรขนมทองพับ  
และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
     7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอสูตรขนมทองม้วนและสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
หน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันท าใบงานที่ 4 Mind Map สูตรขนมทองพับและสูตรขนมทองพับ 
ประยุกต์ เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
         10. ครสูรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับ 
ประยุกต์ 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นสูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์    
ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการท าใบงาน 
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  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
2. ใบงานที่ 4 Mind Map สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกสูตรขนม
ทองพับ และสูตรขนม
ทองพับประยุกต์ได้ 

 

ท าใบงานที่ 4 Mind 
Map สูตรขนมทองพับ 
และสูตรขนมทองพับ
ประยุกต์ 

ใบงานที่ 4 Mind Map 
สูตรขนมทองพับ และ
สูตรขนมทองพับ
ประยุกต์ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนสูตรขนม
ทองพับ และสูตรขนม
ทองพับประยุกต์ได้ 

 

 

ท าใบงานที่ 4 Mind 
Map สูตรขนมทองพับ 
และสูตรขนมทองพับ
ประยุกต์ 

ใบงานที่ 4 Mind Map 
สูตรขนมทองพับ และ
สูตรขนมทองพับ
ประยุกต์ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความ
ร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

ประเมินพฤติกรรม
ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

แบบประเมิน
พฤติกรรมนักเรียนมี
ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินนักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
เล
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ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
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คุณ
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง สูตรขนมทองพับและสูตรขนมทองพับประยุกต์ 

 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินความ
ร่วมมือในการ
ท ากิจกรรม 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% =20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                          (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                     ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 2 เรียนรู้สูตรขนมของอ าเภอกงไกรลาศกันเถอะ  เรื่อง สูตรขนมผิงและสูตรขนมผิง
ประยุกต์      เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1     เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้  การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/1    อธิบายเหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย 

    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1    ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่
เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   
            ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ได้ 

  3.  นักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
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สาระส าคญั 

ขนมผิง หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการน าน้ าตาลและกะทิมาเค่ียวจนข้นเป็นยางมะตูมท าให้
เย็นใส่ไขแ่ละแป้งมันส าปะหลัง อาจเติมส่วนประกอบอ่ืนเช่น งา สี วัตถุ ปรุงแต่งกลิ่นรส น าไปหมัก 
นวดจนเนียนนุ่ม ท าเป็นรูปทรงต่างๆ  น าไปอบที่อุณหภูมิและระยะเวลาที่เหมาะสมอาจอบควันเทียน
ด้วยก็ได้ 

สาระการเรียนรู้ 

    1.  สูตรขนมผิง  
    2.  สูตรขนมผิงประยุกต์ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
       1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามนักเรียนรู้จักขนมอะไรบ้างในอ าเภอกงไกรลาศ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 

                 3. ถามนักเรียนเกี่ยวกับขนมของอ าเภอกงไกรลาศ นักเรียนรู้จักมากน้อยเพียงใด 
   4. นักเรียนช่วยกันค้นหาสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ในอินเทอร์เน็ต และร่วมกัน

ศึกษาโดยมีครคูอยช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ครใูห้นักเรียนดูรูปภาพขนมผิง   แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา  
จากใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
       6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกสูตรขนมผิง  
และสูตรขนมผิงประยุกต์         
     7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์หน้าชั้นเรียน  
โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันท าใบงานที่ 5 Mind Map สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
         10. ครสูรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ครูวัดและ

ประเมินผลนักเรียนจากการท าใบงาน 
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http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1679/sugar-%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1146/egg-%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%88
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1806/tapioca-starch-%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2073/sesame-%E0%B8%87%E0%B8%B2
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2310/color-%E0%B8%AA%E0%B8%B5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0322/flavor-%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%AA
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       สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
2. ใบงานที่ 5 Mind Map สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกสูตรขนม
ผิง และสูตรขนมผิง
ประยุกต์ 

 

ท าใบงานที่ 5 Mind 
Map สูตรขนมผิง และ
สูตรขนมผิงประยุกต์ 

ใบงานที่ 5 Mind Map 
สูตรขนมผิง และสูตร
ขนมผิงประยุกต์ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนสูตรขนม
ผิง และสูตรขนมผิง
ประยุกต์ 

 

 

ท าใบงานที่ 5 Mind 
Map สูตรขนมผิง และ
สูตรขนมผิงประยุกต์ 

ใบงานที่ 5 Mind Map 
สูตรขนมผิง และสูตร
ขนมผิงประยุกต์ 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความ
ร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

ประเมินพฤติกรรม
มุ่งม่ันในการท างาน 

แบบประเมิน
พฤติกรรมนักเรียนมี
ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 

ระดบัคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินนักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
เล
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ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง สูตรขนมผิงและสูตรขนมผิงประยุกต์ 

 

เลขที่ ท าใบ
งาน 

ประเมิน
มุ่งมั่นใน

การท างาน 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                          (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                    ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 3 มาเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมกันเถอะ  เรื่อง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการ
ท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง                                                                        
เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/1    อธิบายเหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย 

   ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1    ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่
เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกวัตถุดิบในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิงได้ 
2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนวัตถุดิบ อุปกรณ์ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิงได้ 

  3.  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
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สาระส าคญั 

วัตถุดิบ  อุปกรณ์ เครื่องใช้ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิงมีความส าคัญในการ
ประกอบอาหารโดยช่วยให้เราท างานได้สะดวก รวดเร็วขึ้น ช่วยผ่อนแรง  ประหยัดเวาลาในการ
ท างาน 

สาระการเรียนรู้ 

1. วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
2. ลักษณะและวิธีใช้อุปกรณ์เครื่องมือ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

     
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
          1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญของ 

วัตถุดิบ อุปกรณ์เครื่องมือ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน  
ทองพับ และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
          3.ถามนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง ต้องมี
อุปกรณ์อะไรบ้าง 
          4.นักเรียนช่วยกันค้นหาสูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ในอินเทอร์เน็ต และร่วมกัน
ศึกษาโดยครคูอยช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง  
แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา 
       6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกวัตถุดิบ อุปกรณ 
ในการท าขนมดังนี้ 
                - ทองม้วน 
                - ทองพับ  
                - ขนมผิง   
     7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง หน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันท าใบงานที่ 6 Mind Map วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนม
ทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิงเสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
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 ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน  
ขนมทองพับและขนมผิง 
         10. ครสูรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน  
ขนมทองพับและขนมผิง 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
                 12. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ 
 และขนมผิงไปใช้ในกระบวณการท าขนม       
      
  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

4. ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับและขนมผิง 
5. ใบงานที่ 6 Mind Map วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับและขนมผิง 
6. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกวัตถุดิบใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 6 Mind 
Map วัตถุดิบ อุปกรณ์ 
ในการท าขนมทองม้วน 
ทองพับและขนมผิง 

ใบงานที่ 6 Mind Map 
วัตถุดิบ อุปกรณ์ ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับและขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ในการท าขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิงได้ 

ท าใบงานที่ 6 Mind 
Map วัตถุดิบ อุปกรณ์ 
ในการท าขนมทองม้วน 
ทองพับและขนมผิง 

ใบงานที่ 6 Mind Map 
วัตถุดิบ อุปกรณ์ ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับและขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ 

 

ประเมินพฤติกรรมใฝ่
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินใฝ่เรียนรู้ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้ แ
ละ

เข
้าร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ยีน
รู้เป

็นป
ระ

จ า
   

.ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ ์
 ส

ื่อ 
   

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ทั้ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเรี

ยน
  เ

ลือ
กใ

ช้สื่
อไ

ด้อ
ย่า

งเห
มา

ะส
ม 

 ม
ีกา

รบ
ันท

ึกค
วา

มร
ู ้  

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้  
แล

ะเ
ข้า

ร่ว
มก

จิก
รร

มก
าร

เรยี
นร

ู้ตา่
ง ๆ

บ่อ
ยค

รั้ง
 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ์ 
 ส

ื่อ 
 แ

หล
่งเร

ียน
รู้ทั้

ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเร

ียน
  แ

ละ
เล

ือก
ใช

้สื่อ
ได้

อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ู้กับ
ผู้อ

ื่นไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ใ

นก
าร

เรีย
น 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

เรีย
นร

ู้ น
้อย

คร
ั้ง 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าค
วา

มร
ูจ้า

กห
นัง

สือ
  เ

อก
สา

ร  
สิ่ง

พิม
พ์ 

 ส
ื่อเ

ทค
โน

โล
ยี 

 
แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
ละ

ภา
ยน

อก
โร

งเร
ียน

  น
้อย

คร
ั้ง 

มีก
าร

บัน
ทึก

คว
าม

รู้เป
็นบ

าง
คร

ั้ง 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินใฝ่
เรียนรู้ 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                          (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                   ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 3 มาเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมกันเถอะ  เรื่อง กระบวนการผลิต ในการ
ท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง                                                                            
เวลา 1 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/1    อธิบายเหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย 

   ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
                        ตามวัตถุประสงค์   
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกกระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  

และขนมผิงได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนขั้นตอนกระบวณการผลิต ในการท าขนมทองม้วน  

ทองพับ และขนมผิงได้ 

  3.  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
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สาระส าคญั 

           การผลิต หมายถึง การน าเอาปัจจัยการผลิตต่างๆ อันได้แก่ ที่ดิน แรงงาน ทุน วัตถุดิบและ
ผู้ประกอบการ ไปผ่านกระบวนการผลิตหรือกรรมวิธีในการผลิต จนกระทั่งออกมาเป็นสินค้าหรือ
บริการส าเร็จรูปเพ่ือสนองความต้องการของผู้บริโภค เช่น อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค บริการขนส่ง 
เป็นต้น 

สาระการเรียนรู้ 

3. กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
4. ขั้นตอนกระบวณการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
          1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญของกระบวนการผลติ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน  
ทองพับ และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
          3.ถามนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง ต้องมี
อุปกรณ์อะไรบ้าง 
          4.ให้นักเรียนศึกษาและช่วยกันค้นหากระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิงในอินเทอร์เน็ต และร่วมกันศึกษาโดยครูคอยช่วยชี้แนะ 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
        5. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา 

6.นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกกระบวนการผลิต 
ในการท าขนม ดังนี้ 
                - ทองม้วน 
                - ทองพับ  
                - ขนมผิง   
          7. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอกระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ 
 และขนมผิงหน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
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      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
         10. นักเรียนร่วมกันท าใบงานที่ 7 กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 

    
   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นกระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ 

และขนมผิง 
                 12. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับกระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และ

ขนมผิงไปใช้ในกระบวณการท าขนม       
      
  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

7. ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
8. ใบงานที่ 7 กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
9. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอก
กระบวนการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิงได้ 

ท าใบงานที่ 7 
กระบวนการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิง 

ใบงานที่ 7 
กระบวนการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนขั้นตอน
กระบวณการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิงได้ 

ท าใบงานที่ 7 
กระบวนการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิง 

ใบงานที่ 7 
กระบวนการผลิต ใน
การท าขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ 

 

ประเมินพฤติกรรมใฝ่
เรียนรู้ 

แบบประเมินพฤติกรรม
ใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินใฝ่เรียนรู้ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้ แ
ละ

เข
้าร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ยีน
รู้เป

็นป
ระ

จ า
   

.ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ ์
 ส

ื่อ 
   

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ทั้ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเรี

ยน
  เ

ลือ
กใ

ช้สื่
อไ

ด้อ
ย่า

งเห
มา

ะส
ม 

 ม
ีกา

รบ
ันท

ึกค
วา

มร
ู ้  

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้  
แล

ะเ
ข้า

ร่ว
มก

จิก
รร

มก
าร

เรยี
นร

ู้ตา่
ง ๆ

บ่อ
ยค

รั้ง
 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ์ 
 ส

ื่อ 
 แ

หล
่งเร

ียน
รู้ทั้

ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเร

ียน
  แ

ละ
เล

ือก
ใช

้สื่อ
ได้

อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ู้กับ
ผู้อ

ื่นไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ใ

นก
าร

เรีย
น 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

เรีย
นร

ู้ น
้อย

คร
ั้ง 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าค
วา

มร
ูจ้า

กห
นัง

สือ
  เ

อก
สา

ร  
สิ่ง

พิม
พ์ 

 ส
ื่อเ

ทค
โน

โล
ยี 

 
แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
ละ

ภา
ยน

อก
โร

งเร
ียน

  น
้อย

คร
ั้ง 

มีก
าร

บัน
ทึก

คว
าม

รู้เป
็นบ

าง
คร

ั้ง 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง กระบวนการผลิต ในการท าขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินใฝ่
เรียนรู้ 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
60% = 17 ขึ้นไป 

20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 29-25   =   ดีมาก   19-15   =   พอใช้  
 24-20   =   ดี    14-10   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                         (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                     ผู้สอน 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 4 มาเรียนรู้วิธีการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงกันเถอะ  
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์                                เวลา 2 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

           มาตรฐาน ง 4.1   เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

  ป.5/1    ค้นหา  รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ  เป็นประโยชน์  จากแหล่งข้อมูลต่างๆ  
              ที่เชื่อถือได้ตรงตามวัตถุประสงค์   

     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/2   ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน และทองม้วน
ประยุกต์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ได้ 

  3.  เพ่ือให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้   
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สาระส าคญั 

เข้าใจการท างานและขั้นตอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการท างานตามข้ันตอนคือ การ
เลือกหัวหน้ากลุ่ม ก าหนดเป้าหมาย วางแผน  แบ่งงานตามความสามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 

สาระการเรียนรู้ 

5. วิธีการเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
6. ปฏิบัติการ ในการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 

  
กิจกรรมการเรียนรู้ (การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา) 

  ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา           
          1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญของ 

การปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์  
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วน
ประยุกต์ 
  3. สอบถามนักเรียน คือ นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการอนุรักษ์ วัฒนธรรม อ าเภอกงไกรลาศ
ของเรา 
         ขั้นที่ 2 การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 
          4.  ครูน านักเรียนไปศึกษาสถานที่จริง 
          5. เตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้เพ่ือให้นักเรียนใช้ในขั้นตอนการปฏิบัติการท า
ขนม 
          ทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ จากนั้นครูจะทบทวนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระดังต่อไปนี้ 
               - การเตรียมวัตถุดิบการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
               - การเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ การปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
               - การเตรียมส่วนผสม การปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
          6. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 
          7. ให้นักเรียนศึกษาแต่ละกลุ่มศึกษาจากใบความรู้ที่ได้เรียนมาแล้ว คือ  
                - ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
                - ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
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  ขั้นที่ 3 การวางแผนและพัฒนา 
        8. ให้นักเรียนลงมือการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
       9. ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนแต่ละกลุ่มและคอยให้ค าปรึกษาระหว่าง

การปฏิบัติแล้วจดบันทึกการให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
     10. เมื่อท าการปฏิบัติเสร็จแล้วให้นักเรียนส่งชิ้นงานและรายงานการปฏิบัติ 
 
        ขั้นที่ 4 การทดสอบและการประเมินผล 
         11. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรายงานผลการปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
      12. ให้นักศึกษาน าข้อสรุปที่ได้มาจัดระบบ และน าไปสู่การเขียนผังมโนทัศน ์ 
      13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ การปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
         14. ส่งขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ อย่างละ 5 ชิ้น 

   ขั้นที่ 5 การน าเสนอผลลัพธ์ 
         15. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน  

    16. นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินการเขียนผังมโนทัศน์ 
                 17. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
                 18. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์

ไปใช้ในกระบวณการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และต้นทุนการจ าหน่าย 
      
  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

10. ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
11. ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
12. ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
13. ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
14. ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
15. สื่อของจริง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 
16. สื่ออินเตอร์เน็ต สื่อเว็บไซต์ 
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 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ ในการท าขนม
ทองม้วน และทองม้วน
ประยุกต์ได้ 

สังเกตพฤติกรรมกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม
กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถปฏิบัติการท า
ขนมทองม้วนและ
ทองม้วนประยุกต์ได้ 

 

ประเมินการปฏิบัติการ
ท าขนมทองม้วนและ
ทองม้วนประยุกต์ 

แบบประเมินการ
ปฏิบัติการท าขนม
ทองม้วนและทองม้วน
ประยุกต์ 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.เพ่ือให้นักเรียน
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 

ประเมินพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 
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แบบประเมินการท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบการประเมินการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนและขนมทองม้วนประยุกต์ 
เล
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองม้วนและทองม้วนประยุกต์ 

 

เลขที่ ท าใบ
งาน 

ประเมินการ
ท างาน

ร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ประเมิน
การ

ท างาน
กลุ่ม 

ประเมิน
การ

น าเสนอ 

การ
ปฏิบัติการท า

ขนม 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 

ขึ้นไป 

20 3 3 3 3 32 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         

2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  
 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 4 มาเรียนรู้วิธีการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงกันเถอะ  
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์                           เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

           มาตรฐาน ง 4.1   เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 

    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/2   ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองพับ และขนมทองพับ
ประยุกต์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ได้ 

  3.  เพ่ือให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
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สาระส าคญั 

เข้าใจการท างานและขั้นตอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการท างานตามข้ันตอนคือ การ
เลือกหัวหน้ากลุ่ม ก าหนดเป้าหมาย วางแผน  แบ่งงานตามความสามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 

สาระการเรียนรู้ 

7. วิธีการเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
8. ปฏิบัติการ ในการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้  (การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา) 

  ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
          1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญของการปฎิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับ
ประยุกต์ 
          3. สอบถามนักเรียน คือ นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการอนุรักษ์ วัฒนธรรม อ าเภอกงไกรลาศ
ของเรา 
         ขั้นที่ 2 การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 
          4.  ครูน านักเรียนไปศึกษาสถานที่จริง 
       5. เตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้วางบนโต๊ะหน้าชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนใช้ใน
ขั้นตอนการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ จากนั้นครูจะทบทวนเกี่ยวกับเนื้อหา
สาระดังต่อไปนี้ 
               - การเตรียมวัตถุดิบการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
               - การเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ การท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
               - การเตรียมส่วนผสม การปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
          6. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 
          7. ให้นักเรียนศึกษาแต่ละกลุ่มศึกษาจากใบความรู้ที่ได้เรียนมาแล้ว คือ  
                - ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
                - ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
        ขั้นที่ 3 การวางแผนและพัฒนา 
        8. ให้นักเรียนลงมือการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
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       9. ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนแต่ละกลุ่มและคอยให้ค าปรึกษาระหว่าง 
การปฏิบัติแล้วจดบันทึกการให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
     10. เมื่อท าการปฏิบัติเสร็จแล้วให้นักเรียนส่งชิ้นงานและรายงานการปฏิบัติ 
        ขั้นที่ 4 การทดสอบและการประเมินผล 
         11. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรายงานผลการปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
      12. ให้นักศึกษาน าข้อสรุปที่ได้มาจัดระบบ และน าไปสู่การเขียนผังมโนทัศน ์ 
      13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ การปฏิบัติการท าขนมทองพับและทองพับประยุกต์ 
         14. ส่งขนมทองพับและทองพับประยุกต์ อย่างละ 5 ชิ้น 

   ขั้นที่ 5 การน าเสนอผลลัพธ์ 
         15. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน  

    16. นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินการเขียนผังมโนทัศน์ 
                 17. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับ

ประยุกต์ 
                 18. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์

ไปใช้ในกระบวณการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และต้นทุน การจ าหน่าย 
      

  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
17. ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
18. ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
19. ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
20. ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
21. ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
22. สื่อของจริง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
23. สื่ออินเตอร์เน็ต สื่อเว็บไซต์ 
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การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียนสาม
รถบอกวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ ในการท าขนม
ทองพับและขนมทอง
พับประยุกต์ 

สังเกตพฤติกรรมกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม
กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถปฏิบัติการท า
ขนมทองพับและขนม
ทองพับประยุกต์ 

 

ประเมินการปฏิบัติการ
ท าขนมทองพับและ
ขนมทองพับประยุกต์ 

แบบประเมินการท า
ขนมทองพับและขนม
ทองพับประยุกต์ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

3.เพ่ือให้นักเรียน
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 

ประเมินพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินการท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

มีม
นุษ

ยส
มัพ

ันธ์
สา

มา
รถ

ปร
ะส

าน
กา

รท
 าง

าน
ร่ว

มก
ับห

มู่ค
ณะ

จน
บร

รล
ผุล

ส า
เรจ็

 ส
าม

าร
ถท

 าง
าน

โด
ยใ

ช้ก
ระ

บว
นก

าร
กล

ุ่มแ
ละ

ปฏ
ิบัต

ิงา
นต

าม
บท

บา
ทแ

ละ
หน

้าที่
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

าย
   

 

.เป
็นผ

ู้น า
แล

ะผ
ู้ตา

มท
ี่ดี แ

สด
งค

วา
มค

ดิเ
ห็น

ได
้อย

่าง
สร

้าง
สร

รค
์ แ

ละ
มีเ

หต
ุผล

 
ยอ

มร
ับค

วา
มค

ิดเ
ห็น

ขอ
งเพ

ื่อน
 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รท
 าง

าน
กับ

หม
ู่คณ

ะค
รบ

ทุก
ขั้น

ตอ
น 

มีม
นุษ

ยส
มัพ

ันธ์
สา

มา
รถ

ปร
ะส

าน
กา

รท
 าง

าน
ร่ว

มก
ับห

มู่ค
ณะ

 ส
าม

าร
ถ

ท า
งา

นโ
ดย

ใช้
กร

ะบ
วน

กา
รก

ลุ่ม
แล

ะป
ฏิบ

ัติง
าน

ตา
มบ

ทบ
าท

แล
ะห

น้า
ที่ที่

ได
้รับ

มอ
บห

มา
ย 

   

.เป
็นผ

ู้น า
แล

ะผ
ู้ตา

มท
ี่ดี แ

สด
งค

วา
มค

ดิเ
ห็น

ได
้อย

่าง
สร

้าง
สร

รค
์  ย

อม
รับ

คว
าม

คิด
เห

็นข
อง

เพ
ื่อน

 
มีส

่วน
ร่ว

มใ
นก

าร
วา

งแ
ผน

กา
รท

 าง
าน

กับ
หม

ู่คณ
ะ 

มีม
นุษ

ยส
มัพ

ันธ์
สา

มา
รถ

ปร
ะส

าน
กา

รท
 าง

าน
ร่ว

มก
ับห

มู่ค
ณะ

 ส
าม

าร
ถ

ท า
งา

นโ
ดย

ใช้
กร

ะบ
วน

กา
รก

ลุ่ม
แล

ะป
ฏิบ

ัติง
าน

ตา
มบ

ทบ
าท

แล
ะห

น้า
ที่ที่

ได
้รับ

มอ
บห

มา
ย 

   
.เป

็นผ
ู้น า

แล
ะผ

ู้ตา
ม 

แส
ดง

คว
าม

คดิ
เห

น็บ
้าง

 แ
ละ

มีเ
หต

ุผล
 ย

อม
รับ

คว
าม

คิด
เห

็นข
อง

เพ
ื่อน

 
มีส

่วน
ร่ว

มใ
นก

าร
วา

งแ
ผน

กา
รท

 าง
าน

กับ
หม

ู่คณ
ะเ

ล็ก
น้อ

ย 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      

 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

186 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบการประเมินการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์ 
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คุณ
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมทองพับและทองพับประยุกต์ 

 

เลขที่ ท าใบ
งาน 

ท างาน
ร่วมกับ
ผู้อื่นได้ 

ประเมิน
การ

ท างาน
กลุ่ม 

ประเมิน
การ

น าเสนอ 

การ
ปฏิบัติการ
ท าขนม 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 

20 3 3 3 3 32 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         

2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  

 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                        (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 4 มาเรียนรู้วิธีการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิงกันเถอะ  
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์                                      เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

           มาตรฐาน ง 4.1   เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ได้ 

  3.  เพ่ือให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
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สาระส าคญั 

เข้าใจการท างานและขั้นตอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการท างานตามข้ันตอนคือ การ
เลือกหัวหน้ากลุ่ม ก าหนดเป้าหมาย วางแผน  แบ่งงานตามความสามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 

สาระการเรียนรู้ 

1.  วิธีการเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
2.  ปฏิบัติการ ในการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้  (การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา) 

  ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
          1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญของการปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
          2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
          3. สอบถามนักเรียน คือ นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการอนุรักษ์ วัฒนธรรม อ าเภอกงไกรลาศ
ของเรา 
         ขั้นที่ 2 การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 
          4.  ครูน านักเรียนไปศึกษาสถานที่จริง 
       5. เตรียมวัตถุดิบ อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้วางบนโต๊ะหน้าชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนใช้ใน
ขั้นตอนการปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต ์จากนั้นครูจะทบทวนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 
ดังต่อไปนี้ 
               - การเตรียมวัตถุดิบการปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
               - การเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ การท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
               - การเตรียมส่วนผสม การปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
          6. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 
          7. ให้นักเรียนศึกษาแต่ละกลุ่มศึกษาจากใบความรู้ที่ได้เรียนมาแล้ว คือ  
                - ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
                - ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
                - ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
        ขั้นที่ 3 การวางแผนและพัฒนา 
        8. ให้นักเรียนลงมือการปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
       9. ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนแต่ละกลุ่มและคอยให้ค าปรึกษาระหว่าง 
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การปฏิบัติแล้วจดบันทึกการให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
     10. เมื่อท าการปฏิบัติเสร็จแล้วให้นักเรียนส่งชิ้นงานและรายงานการปฏิบัติ 
        ขั้นที่ 4 การทดสอบและการประเมินผล 
         11. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรายงานผลการปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
      12. ให้นักศึกษาน าข้อสรุปที่ได้มาจัดระบบ และน าไปสู่การเขียนผังมโนทัศน ์ 
      13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ การปฏิบัติการท าขนมทองพับและทองพับประยุกต์ 
         14. ส่งขนมทองพับและทองพับประยุกต์ อย่างละ 5 ชิ้น 

   ขั้นที่ 5 การน าเสนอผลลัพธ์ 
         15. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน  

    16. นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินการเขียนผังมโนทัศน์ 
                 17. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับ

ประยุกต์ 
                 18. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการปฏิบัติการท าขนมทองพับและขนมทองพับประยุกต์

ไปใช้ในกระบวณการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และต้นทุน การจ าหน่าย 
      
  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

3. ใบความรู้ที่ 3 สูตรขนมทองม้วน และสูตรขนมทองม้วนประยุกต์ 
4. ใบความรู้ที่ 4 สูตรขนมทองพับ และสูตรขนมทองพับประยุกต์ 
5. ใบความรู้ที่ 5 สูตรขนมผิง และสูตรขนมผิงประยุกต์ 
6. ใบความรู้ที่ 6 วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
7. ใบความรู้ที่ 7 กระบวนการผลิต การท าขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
8. สื่อของจริง วัตถุดิบ อุปกรณ์ ในการปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 
9. สื่ออินเตอร์เน็ต สื่อเว็บไซต์ 
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การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ ในการท าขนม
ผิงและขนมผิงประยุกต์
ได้ 

สังเกตพฤติกรรมกลุ่ม แบบสังเกต
พฤติกรรมกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

2. .เพ่ือให้นักเรียน
สามารถปฏิบัติการท า
ขนมผิงและขนมผิง
ประยุกต์ได้ 

 

ประเมินการปฏิบัติการ
ท าขนมผิงและขนมผิง
ประยุกต์ 

แบบประเมินการ
ท าขนมผิงและ
ขนมผิงประยุกต์ 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.เพ่ือให้นักเรียน
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 

ประเมินพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 
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แบบประเมินการท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบการประเมินการปฏิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต ์
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 
รส

ชา
ติก

ลม
กล

่อม
  ม

ีคว
าม

หอ
ม 

หว
าน

 อ
ร่อ

ย 
ละ

มุน
  

สีน
้ าต

าล
อ่อ

น 
 น

่าร
ับป

ระ
ทา

น 

 ล
ักษ

ณะ
ม้ว

นเ
ป็น

สี่เ
หล

ี่ยม
ผืน

ผ้า
 พ

อด
ีๆค

 า ข
นา

กเ
ท่า

ๆก
ัน 

 รส
ชา

ติก
ลม

กล
่อม

 ห
อม

 

สีน
้ าต

าล
อ่อ

น 
 

ลัก
ษณ

ะม
้วน

เป
็นส

ี่เห
ลี่ย

มผ
ืนผ

้า ข
นา

ดเ
ท่า

กัน
เป

็นส
่วน

มา
ก 

รส
ชา

ติ 
หว

าน
 ห

อม
เล

็กน
้อย

 แ
ป้ง

ติด
คอ

 

สีเ
ข้ม

เกิ
นไ

ป 
ไม

่น่า
รับ

ปร
ะท

าน
 

ลัก
ษณ

ะม
้วน

เป
็นส

ี่เห
ลี่ย

มผ
ืนผ

้า เ
ล็ก

บ้า
งให

ญ่บ
้าง
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
เรื่อง การปฎิบัติการท าขนมผิงและขนมผิงประยุกต์ 

 

เลขที่ ท าใบ
งาน 

ท างาน
ร่วมกับ
ผู้อื่นได้ 

ประเมิน
การ

ท างาน
กลุ่ม 

ประเมิน
การ

น าเสนอ 

การ
ปฏิบัติการ
ท าขนม 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 

20 3 3 3 3 32 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         

2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  

 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                        (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แบบประเมินใฝ่เรียนรู้ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้ แ
ละ

เข
้าร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ยีน
รู้เป

็นป
ระ

จ า
   

.ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
ร  

สิ่ง
พิม

พ ์
 ส

ื่อ 
   

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ทั้ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเรี

ยน
  เ

ลือ
กใ

ช้สื่
อไ

ด้อ
ย่า

งเห
มา

ะส
ม 

 ม
ีกา

รบ
ันท

ึกค
วา

มร
ู ้  

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้  
แล

ะเ
ข้า

ร่ว
มก

จิก
รร

มก
าร

เรยี
นร

ู้ตา่
ง ๆ

บ่อ
ยค

รั้ง
 

ศึก
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  เ
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พ์ 
 ส
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หล
่งเร

ียน
รู้ทั้
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ยใ
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ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเร

ียน
  แ

ละ
เล

ือก
ใช

้สื่อ
ได้

อย
่าง

เห
มา

ะส
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แล
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ปล
ีย่น

เรยี
นร

ู้กับ
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ื่นไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
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งเว
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ั้งใจ

เรยี
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ส่ใ
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เรีย
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มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

เรีย
นร

ู้ น
้อย

คร
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ศึก
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ค้น
คว

้าค
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มร
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นัง
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  เ

อก
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สิ่ง
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 ส
ื่อเ
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โน

โล
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แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
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ภา
ยน

อก
โร

งเร
ียน

  น
้อย

คร
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มีก
าร

บัน
ทึก

คว
าม

รู้เป
็นบ

าง
คร

ั้ง 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ด ี
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
เรื่อง ประโยชน์ด้านโภชนการ 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินใฝ่
เรียนรู้ 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 

ขึ้นไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  
 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                       (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 5 ประโยชน์  เรื่อง คุณค่าด้านวัฒนธรรม                                  เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
    ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

    ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  

และขนมผิงได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  

และขนมผิงได้ 

  3.  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
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สาระส าคญั 

           วัฒนธรรม หมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์และโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที่ท าให้กิจกรรม
นั้นเด่นชัดและมีความส าคัญ วิถีการด าเนินชีวิต และร่วมใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ซึ่งสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย และ ความเหมาะสม เปลี่ยนแปลงเพ่ือความเจริญงอกงาม  
และสืบต่อกันมา 
สาระการเรียนรู้ 

1.  คุณค่าวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
1. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณค่าด้าน 

วัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
2. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน 

ขนมทองพับ และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
          3.ถามนักเรียนเกี่ยวกับคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
          4.ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 12 คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
          5. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาหาความรู้ประโยชน์ด้าน 
โภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
        6. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง แล้ว 
ให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา 
          7. ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิงหน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
         10. นักเรียนร่วมกันท าใบงานที่ 12 คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
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 ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และ

ขนมผิง 
                 12. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับคุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และ

ขนมผิงไปใช้ในกระบวณการท าขนม       
      
  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบความรู้ที่ 12 คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
2.  ใบงานที่ 12 คุณค่าด้านวัฒนธรรมของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกคุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 12 คุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ใบงานที่ 12 คุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนคุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 12 คุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ใบงานที่ 12 คุณค่า
ด้านวัฒนธรรมของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ 

 

ประเมินพฤติกรรมใฝ่
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินใฝ่เรียนรู้ 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
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เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้ แ
ละ

เข
้าร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ยีน
รู้เป

็นป
ระ

จ า
   

.ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
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วา
มร

ู้จา
กห
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สือ

  เ
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สา
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สิ่ง
พิม

พ ์
 ส

ื่อ 
   

แห
ล่ง

เรีย
นร

ู้ทั้ง
ภา

ยใ
นแ

ละ
ภา

ยน
อก

โร
งเรี

ยน
  เ

ลือ
กใ

ช้สื่
อไ

ด้อ
ย่า

งเห
มา

ะส
ม 

 ม
ีกา

รบ
ันท

ึกค
วา

มร
ู ้  

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

เข
้าเร

ียน
ตร

งเว
ลา

 ต
ั้งใจ

เรยี
น 

เอ
าใ

จใ
ส่ 

 แ
ละ

มีค
วา

มเ
พีย

รพ
ยา

ยา
มใ

น
กา

รเร
ยีน

รู้  
แล

ะเ
ข้า

ร่ว
มก

จิก
รร

มก
าร

เรยี
นร

ู้ตา่
ง ๆ

บ่อ
ยค

รั้ง
 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าห
าค

วา
มร

ู้จา
กห

นัง
สือ

  เ
อก

สา
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สิ่ง
พิม

พ์ 
 ส
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 แ

หล
่งเร

ียน
รู้ทั้

ง
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ละ
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ยน
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โร
งเร

ียน
  แ

ละ
เล

ือก
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ได้

อย
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เห
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ะส
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แล
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ปล
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เรยี
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ู้กับ
ผู้อ

ื่นไ
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เข
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เรยี
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เรีย
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มีส
่วน

ร่ว
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ู้ น
้อย

คร
ั้ง 
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  เ
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แห

ล่ง
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
ละ

ภา
ยน

อก
โร

งเร
ียน

  น
้อย

คร
ั้ง 

มีก
าร

บัน
ทึก

คว
าม

รู้เป
็นบ

าง
คร

ั้ง 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ด ี
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
เรื่อง ประโยชน์ด้านวัฒนธรรม 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินใฝ่
เรียนรู้ 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 

ขึ้นไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  
 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                       (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 6 การออกแบบบรรจุภัณฑ์  เรื่อง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม 
กับขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง                                                    เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
   ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถออกแบบบรรจุภัณฑ์ของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิงได้ 

  3.  เพ่ือให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน 

สาระส าคญั 

              การออกแบบบรรจุภัณฑ์  เป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ และการผลิตสิ่งบรรจุ
หรือห่อหุ้มผลิตภัณฑ์ เพ่ือความปลอดภัยและประโยชน์ใช้สอย เป็นเครื่องมือในการก าหนดโปรแกรม
การตลาด เพ่ิมโอกาสในการสร้างก าไร สร้างความน่าสนใจ ช่วยเพิ่มยอดขายและท าให้นักเรียนมีความ
มุ่งม่ันในการท างานและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
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สาระการเรียนรู้ 

1.  ความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ 
2.  ออกแบบบรรจุภัณฑ์ของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

 
กิจกรรมการเรียนรู้  (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
    1.  ให้นักเรียนฝึกคิดและตอบค าถาม โดยครูตั้งโจทย์ค าถามคือออกแบบบรรจุภัณฑ์ใส่ขนม
ทองม้วน ทองพับ และขนมผิง อย่างไรให้เหมาะสม 
    2.  สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ 
ของการการออกแบบบรรจุภัณฑ์ขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง  

3. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนม 
ทองม้วนขนมทองพับ และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
          4.  ถามนักเรียนเกี่ยวกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ีเหมาะสมกับขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 
          5.  ให้นักเรียนศึกษาการออกแบบบรรจุภัณฑ์และประโยชน์การออกแบบบรรจุภัณฑ์ในใบ
ความรู้ที่ 13 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
    6.  นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาหาความรู้การออกแบบ 
บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
        7.  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง  และให้นักเรียนศึกษาและออกแบบบรรจุภัณฑ์หัวข้อดังต่อไปนี้   
                       - บรรจุภัณฑ์จากกระดาษ 
        - บรรจุภัณฑ์จากพลาสติก 
                       - บรรจุภัณฑ์จากขวดแก้ว 
     8.  ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ของขนม 
ทองม้วนขนมทองพับ และขนมผิงหน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
           9.  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน เสร็จ
แล้วร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้อง 
        ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
       10.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ของ 
ขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง 
          11.  นักเรียนร่วมกันท าใบงานที่ 13 ความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ของ 
ขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง โดยครูให้โจทย์มาและให้นักเรียนบอกประเภทของ 
การออกแบบบรรจุภัณฑ์และประโยชน์ของบรรจุภัณฑ์ 
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   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 12.  นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาถ่ายทอดความรู้ ในประเด็นความส าคัญและประเภทของการ

ออกแบบบรรจุภัณฑ์ของการออกแบบบรรจุภัณฑ์ของขนมทองม้วน ขนมทองพับ และขนมผิง 
                 13.  นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความส าคัญและหลักการเลือกบรรจุภัณฑ์ของขนม

ทองม้วน    
        ขนมทองพับ และขนมผิงไปใช้ในค านวณต้นทุน การจ าหน่ายต่อไป       
      
           สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ที่ 13 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 

2. ใบงานที่ 13 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 
4. วัสดุอุปกรณ์ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

 
 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถอธิบาย
ความส าคัญและ
หลักการเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 

 

ตรวจใบงานที่ 13 การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ี
เหมาะสมกับขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

ใบงานที่ 13 การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ี
เหมาะสมกับขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ของขนมทองม้วน 
ทองพับ และขนมผิงได้ 

ตรวจผลงาน การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ี
เหมาะสมกับขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

แบบประเมินการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ี
เหมาะสมกับขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความมุ่งม่ัน
ในการท างาน 

 

ประเมินพฤติกรรม
มุ่งม่ันในการท างาน 

 

แบบประเมิน
พฤติกรรมมุ่งมั่นในการ
ท างาน 

 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินมุ่งมั่นในการท างาน 
เล

ขท
ี่ 

ระดับคะแนน 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กา
รป

ฏิบ
ัตหิ

น้า
ที่ท

ี่ได
้รับ

มอ
บห

มา
ยใ

ห้ส
 าเร

็จ 
  ม

ีกา
ร

ปร
ับป

รุง
แล

ะพ
ัฒน

าก
าร

ท า
งา

นใ
หด้

ีขึ้น
 

 .ศ
ึกษ

าค
้นค

ว้า
หา

คว
าม

รู้ เ
ลือ

กใ
ช้ส

ื่อไ
ด้อ

ย่า
งเห

มา
ะส

ม 
 ม

ีกา
รบ

ันทึ
ก

คว
าม

รู้  
 

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ูด้้ว
ยว

ิธีก
าร

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
 แ

ละ
น า

ไป
ใช้

ใน
ชีว

ิต 
ปร

ะจ
 าว

ันไ
ด ้

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กา
รป

ฏิบ
ัตหิ

น้า
ที่ท

ี่ได
้รับ

มอ
บห

มา
ยใ

ห้ส
 าเร

็จม
ีกา

ร
ปร

ับป
รุง

กา
รท

 าง
าน

ให
้ดีข

ึ้น 
 ศึก

ษา
ค้น

คว
้าห

าค
วา

มร
ู้  แ

ละ
เล

ือก
ใช

้สื่อ
ได้

อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

แล
กเ

ปล
ีย่น

เรยี
นร

ู้กับ
ผู้อ

ื่นไ
ด ้

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กา
รป

ฏิบ
ัตหิ

น้า
ที่ท

ี่ได
้รับ

มอ
บห

มา
ย น

้อย
คร

ั้ง 

ศึก
ษา

ค้น
คว

้าค
วา

มร
ู้  น

้อย
คร

ั้ง 

มีก
าร

บัน
ทึก

คว
าม

รู้เป
็นบ

าง
คร

ั้ง 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ด ี
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 
เรื่อง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมินใฝ่
เรียนรู้ 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  
 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                       (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 7 ต้นทุน การจ าหน่าย เรื่อง ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับ
และขนมผิง   เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
      ป.4/2      ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 
                          และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3    ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
    ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3    ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถท าบัญชีรายรับรายจ่ายได้ 
2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถค านวณต้นทุน ก าไรได้ 

  3.  นักเรียนมีความพอเพียง 
 
สาระส าคญั 

การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย เป็นการจดบันทึกรายการข้อมูลด้านการเงินของการปฏิบัติงาน 
เราควรเรียนรู้หลักการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย เพ่ือให้ทราบฐานะทางการเงินและน าวิธีในการ
จัดท าบัญชีในชีวิตประจ าวันท าให้นักเรียนมีวินัย ประหยัดอดออมและอยู่อย่างพอเพียง 
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สาระการเรียนรู้ 
1. การท าบัญชีรายรับ รายจ่าย 
2. การค านวณต้นทุน ก าไร 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

  ขั้นตั้งค าถาม 
1. แสดงรูปภาพขนมทองม้วน แล้วถามนักเรียนเกี่ยวกับราคาสินค้า ว่าราคาเท่าไหร่ 
2. ตั้งค าถามให้นักเรียนคิดและตอบค าถาม โดยครูให้โจทย์คือ ในขนมทองม้วนนี้ นักเรียน 

คิดว่าราคาถุงละกี่บาท และต้นทุนราคาก่ีบาท ครูและนักเรียนร่วมกันถามตอบ 
    3.  สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น สอบถามว่าถ้านักเรียนจะผลิตขนม 10 กล่อง ต้องใช้ 
งบประมาณ เท่าใด และนักเรียนรู้จักบัญชีรายรับ รายจ่ายหรือไม่อย่างไร ให้นักเรียนลองคิดและตอบ 

4.  แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน  
ขนมทองพับและขนมผิง  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถาม  

ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
5.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 6 คน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เรื่อง การท าบัญชี 

รายรับ-รายจ่ายและประโยชน์ของการท าบัญชีรายรับ – รายจ่าย จากใบความรู้ที่ 14 ต้นทุน  
และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง  และการค านวณต้นทุนและการก าหนด 
ราคาขาย   
       ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
          6.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนออธิบายวิธีการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย และการ
ค านวณต้นทุนและการก าหนดราคาขาย 

7.  ให้นักเรียนร่วมกันท าใบงานที ่14 ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิง โดยครูให้โจทย์มาและให้นักเรียนท าตารางการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

9. จากนั้นให้นักเรียนท าใบงานที่ 14 ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิง โดยการคิดค านวณต้นทุนและการก าหนดราคาขาย จากโจทย์ที่ครูให้ 
          9.  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 

10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิง         

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในเรื่องต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับ 
และขนมผิง      
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  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ที่ 14 ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
2.  ใบงานที่ 14 ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.สามารถท าบัญชี
รายรับรายจ่ายได้  

ตรวจใบงานที่ 14 
ต้นทุน และการ
จ าหน่าย ขนมทองม้วน 
ขนมทองพับและขนม
ผิง 

ใบงานที่ 14 ต้นทุน 
และการจ าหน่าย ขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2.สามารถค านวณ
ต้นทุน ก าไรและค่าแรง
ได้ 

ตรวจใบงานที่ 14 
ต้นทุน และการ
จ าหน่าย ขนมทองม้วน 
ขนมทองพับและขนม
ผิง 

ใบงานที่ 14 ต้นทุน 
และการจ าหน่าย ขนม
ทองม้วน ขนมทองพับ
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความ
พอเพียง 

 

ประเมินพฤติกรรม
ความพอเพียง 

 

แบบประเมิน
พฤติกรรมพอเพียง 

 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 
 

222 

แบบประเมินความพอเพียง 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ด ี
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 
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แบบสรุปคะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 
เรื่อง ต้นทุน และการจ าหน่าย ขนมทองม้วน ขนมทองพับและขนมผิง 

เลขที่ ท าใบงาน ประเมิน
พอเพียง 

ประเมินการ
ท างานกลุ่ม 

ประเมินการ
น าเสนอ 

รวม ผลการประเมิน 
70% = 20.3 ขึ้น

ไป 
20 3 3 3 29 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 32-28   =   ดีมาก   22-18   =   พอใช้  
 27-23   =   ดี    17-13   =   ปรับปรุง  
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ ……………………………………………… 
                                                                       (นางสาวทิวาวรรณ    คล้ายคลึง) 

                                                                                  ผู้สอน 
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ภาคผนวก ฉ  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรท้องถิ่น
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แบบประเมินโครงร่างหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 

แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินโครงร่างหลักสูตร จัดท าขึ้นเพื่อให้ท่านซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญได้กรุณา
ประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆของหลักสูตร โดยการท า
เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 แบบประเมินมีทั้งหมด 3 ตอน คือ 
 1. ข้อมูลทั่วไป 
 2. แบบประเมินความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร 
 3. ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อผู้ประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………… 
ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………………... 
ระดับการศึกษา……………………………………………………………………………………………………………………… 
สถานที่ท างาน………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผู้เชี่ยวชาญ…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ประสบการณ์ท างาน……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ตอนที่ 2  แบบประเมินความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 4 3 2 1 
1. หลักการของหลักสูตร  
    1.1 หลักการของหลักสูตรมีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
    1.2 หลักการของหลักสูตรมีความครอบคลุมจุดมุ่งหมาย      
2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร      
    2.1 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรกล่าวถึงลักษณะของผลผลิตที่
ต้องการให้เกิดขึ้นอย่างชัดเจน 

     

    2.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรมีความส าคัญ      
    2.3 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรมีความครอบคลุม      
    2.4 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรสามารถเกิดผลที่เป็นจริงได้      
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 4 3 2 1 
3. โครงสร้างเนื้อหาสาระ  
    3.1 มีการอธิบายถึงสภาพสงัคมและชุมชนที่หลักสูตรจะน ามาใช้      
    3.2 โครงสร้างเนื้อหาสาระสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 

     

    3.3 เนื้อหาสาระของหลักสูตรมีความครอบคลุมและชัดเจน      
    3.4 เนื้อหาสาระของหลักสูตรมีความเหมาะสมชัดเจน      
    3.5 เนื้อหาสาระของหลักสูตรมีความเพียงพอให้เกิดผลตาม
จุดมุ่งหมายได ้

     

    3.6 เนื้อหาสาระมปีระโยชนต์่อผู้ที่ใช้หลักสูตรนี้      
4. เวลาในการจัดการเรียนการสอน  
    4.1 ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนโดยรวมมีความ
เหมาะสมเพียงพอต่อการปฏิบัตเิพื่อให้ผู้เรียนบรรลุผลตาม
จุดมุ่งหมายได ้

     

    4.2 ระยะเวลาที่ก าหนดในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม
เพียงพอต่อการปฏิบัติกิจกรรมได้บรรลุตามจุดประสงค์ 

     

5. การด าเนินการ  
   5.1  การด าเนินการจัดกิจกรรมมีความสัมพันธส์อดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

     

   5.2  การด าเนินการจัดกิจกรรมมีรายละเอียดชัดเจนสามารถ
ปฏิบัติตามได ้

     

   5.3  การด าเนินการจัดกิจกรรมมีขั้นตอนอย่างเป็นล าดบัขั้น      
   5.4  การด าเนินการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด
สมบูรณ์และสามารถน าไปใชจ้ัดการฝึกอบรมได้ 

     

   5.5  การด าเนินการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ      
   5.6  การด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะ
ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได ้

     

6. การวัดและประเมินผล  
  6.1  วิธีการวัดผลมีความหลากหลาย      
  6.2  วิธีการวัดผลง่ายและสะดวกต่อการด าเนินการ      
  6.3  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสตูร      
  6.4   การก าหนดเกณฑ์การประเมินไว้ชัดเจน      
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ตอนที่ 3  ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                                          ลงชื่อ………………………………………………..ผู้ประเมิน 
                                                                 (………………………………………………………….) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 2 / 2561 
หน่วยการเรียนที่ 5 ประโยชน์  เรื่อง ประโยชน์ด้านโภชนาการ                            เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ง 1.1   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทักษะการจัดการ   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหา
ความรู้   มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน   ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม   เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  

ตัวช้ีวัด 
     ป.4/2    ท างานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ 

                        และซื่อสัตย์ 
    ป.4/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างาน 
    ป.4/4  ใช้พลังงานและทรัยากรในการท างานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
     ป.5/4    มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

   ป.6/2    ใช้ทักษะการจัดการในการท างานและมีทักษะการท างานร่วมกัน 
    ป.6/3  ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

          1.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิงได้ 

2.  เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ  

และขนมผิงได้ 

  3.  นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
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สาระส าคญั 

           การเลือกบริโภคอาหารที่มีคุณภาพดีครบทุกหมู่ ให้สมส่วนเหมาะสมกับเพศและวัย จะช่วย
ให้ร่างกายได้รับพลังงานเพียงพอ เจริญเติบโตตามวัยและแข็งแรง 

สาระการเรียนรู้ 

1.  ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
 
กิจกรรมการเรียนรู้  (กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs) 

  ขั้นตั้งค าถาม 
3. สอบถาม  พูดคุยกับนักเรียน เช่น ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ 

ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
4. แจ้งจุดประสงค์ในการเรียนการสอน เรื่อง ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน  

ขนมทองพับ และขนมผิง 
   ขั้นแสวงหาสารสนเทศ 
          3.ถามนักเรียนเกี่ยวกับประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
          4.ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 11 ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 
  ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
          5. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาหาความรู้ประโยชน์ด้าน 
         โภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
        6. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 

แล้วให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันศึกษา 
          7. ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิงหน้าชั้นเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 
          8. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน เสร็จแล้วร่วมกัน ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง 
       ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร 
      9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน  
ขนมทองพับ และขนมผิง 
         10. นักเรียนร่วมกันท าใบงานที่ 11 ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ  
และขนมผิง 

   ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
                 11. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ 

และขนมผิง 
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                 12. นักเรียนน าความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิงไปใช้ในกระบวณการท าขนม       

      
                 สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบความรู้ที่ 11 ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
2.  ใบงานที่ 11 ประโยชน์ด้านโภชนาการของขนมทองม้วน ทองพับ และขนมผิง 
3. สื่ออินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

 
 

 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.เพ่ือให้นักเรียน
สามารถบอกประโยชน์
ด้านโภชนาการของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 11 
ประโยชน์ด้าน
โภชนาการของขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

ใบงานที่ 11 ประโยชน์
ด้านโภชนาการของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

2. เพ่ือให้นักเรียน
สามารถเขียนประโยชน์
ด้านโภชนาการของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิงได้ 

 

ท าใบงานที่ 11 
ประโยชน์ด้าน
โภชนาการของขนม
ทองม้วน ทองพับ และ
ขนมผิง 

ใบงานที่ 11 ประโยชน์
ด้านโภชนาการของ
ขนมทองม้วน ทองพับ 
และขนมผิง 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ 

 

ประเมินพฤติกรรมใฝ่
เรียนรู้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 
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ภาคผนวก ฉ  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง ความเป็นมาของอ าเภอกงไกรลาศ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมีระดับ คือ 
   เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
   เหมาะสมมาก   ให้ 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย   ให้ 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
 

รายการประเมิน ผลประเมิน 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  

1.1 ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมและครอบคลุม
ส าคัญ เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่งเรยีนรู้และการวดั
และประเมินผล 

     

1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้นีม้ีความเหมาะสมและ
เพียงพอ 

     

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/  
2.1  ระบสุาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกต้อง 

     

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  สาระส าคัญ  
3.1  สาระส าคัญมรีายละเอียดที่ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา      

3.2  สาระส าคัญมีความสมัพันธ์กับจุดประสงค ์      
3.3  สาระส าคัญมีความสมัพันธ์สถานการณ์ที่ก าหนด      

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

4.  จุดประสงค์  

4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมีความเหมาะสม      
4.2  ผู้เรียนสามารถปฏิบัติให้บรรลุผลตามจุดประสงค ์      

4.3  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมทีชั่ดเจน      
ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้      
5.1  เนื้อหามีความสอดคล้องกับจดุประสงค ์      

5.2  เนื้อหามีความสมบรูณ์ ถูกต้องและเหมาะสมกับผูเ้รียน      
5.3  เนื้อหาเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

     

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
6.1  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นผูเ้รียนสามารถท่ีจะปฏิบัตไิด้      
6.2  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นมลี าดับขั้นตอนท่ีเหมาะสม      
6.3  กิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรียนไดป้ฏิบัติ บทบาทหน้าท่ีอย่าง
หลากหลาย 

     

6.4  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
6.5  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นเหมาะสมกับเวลาทีส่อน      

6.6  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นสอดคลอ้งกับเนื้อหา      
ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้  
7.1  วิธีการวัดผลมสีอดคล้องกับเนื้อหา      
7.2  วิธีการวัดผลมสีอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้      
7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกับวิธีการวัดผล       

7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลมีความเหมาะสม      
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ  

8.1  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบมีความหลากหลาย      
8.2  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบมีความสอดคล้อง
เหมาะสมกับจดุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล 

     

8.3  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบเพียงพอที่จะช่วยให้
ผู้เรยีนบรรลุตามจุดประสงค์ได ้

     

ค าแนะน าเพิ่มเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................. .................. 
...............................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................... ............. 
................................................................................................................................................................   
 

ลงชื่อ...................................................... ผู้ประเมิน 
         (....................................................) 

 

 

 

 
 
 
 
 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้อง 
ของข้อค าถามที่ต้องการวัด ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนอ่านข้อความและใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนความพึงพอใจตาม
สภาพความเป็นจริง โดยระดับคะแนนแต่ละช่องมีความหมายดังต่อไปนี้ 
 
   เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
   เหมาะสมมาก   ให้ 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย   ให้ 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
 

ค าแนะน า
เพิ่มเติม 5 4 3 2 1 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 
 

1. เพศ   ชาย   หญิง 

 

      

2, อายุ  8 ปี   9 ปี       10 ปี
  11 ปี  12 ปี 

  อ่ืนๆ โปรดระบุ...... 
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ตอนที่ 2 ตอบแบบสอบถาม 
 

ล าดับ รายการ ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหาวิชา  

1 เนื้อหามีความสมบรูณ์ ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน      
2 เนื้อหาเป็นประโยชน์ต่อผู้เรยีน      

3 เนื้อหามีการก าหนดอย่างเป็นล าดบัขั้น      
4 เนื้อหามีความทันสมัยและตรงกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน      

5 เนื้อหาท่ีเรียนช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนไดด้ีขึ้นได ้      
6 เนื้อหามีการก าหนดจากง่ายไปหายาก      

ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

1 ครูจัดการเรยีนการสอนอย่างหลากหลาย เช่น การใช้สื่อ การ
สนทนาและการฝึกปฏิบัต ิ

     

2 ผู้เรยีนไดฝ้ึกทักษะการพูด การอ่าน การเขียน การสืบค้นและ
การฝึกปฏิบัติจริง 

     

3 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดส่งเสริมให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมได้
ปฏิบัติหน้าท่ีตามศักยภาพและความถนัดของตนเอง 

     

แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบ  

1 แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความหลากหลาย      
2 แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความทันสมัยสอดคล้องกับสภาพ

ในปัจจุบัน 
     

3 แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความสอดคล้องเหมาะสมกับ
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล 

     

4 แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบเพียงพอที่จะช่วยให้ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมบรรลุตามจุดประสงคไ์ด้ 

     

5 การศึกษานอกสถานท่ีเหมาะสมกบัการเรยีนรู ้      

ด้านการวัดและประเมินผล  
1 วิธีการวัดผลมีความสอดคล้องเหมาะสมกับจุดประสงค์เนื้อหา

และกิจกรรม 
     

2 วิธีการวัดผลมีความหลากหลาย      
3 เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกบัวิธีการวัดผล      
4 การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลมีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ....................................................................ผู้ประเมิน 
   (...........................................................................) 
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ภาคผนวก ซ  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพื้นบ้าน ของอ าเภอกงไกรลาศ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
ค าชี้แจง 
 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด 30 ข้อ 
 2.  อ่านค าถามให้แน่ใจก่อนเลือกค าตอบ 
 3.  ในแต่ละข้อมีค าตอบให้เลือก 4 ตัวเลือก  ให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  
โดยเขียนเครื่องหมายกากบาท   X  ลงในกระดาษค าตอบ 
 4.  ใช้เวลาท าแบบทดสอบ  30  นาท ี
 5.  ห้ามขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใดๆ ลงในกระดาษค าตอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เรื่อง ขนมพื้นบ้านอ าเภอกงไกรลาศ          ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี         เวลา  30  นาที   จ านวน  30  ข้อ 

1.  “กงไกรลาศ” หมายถึงข้อใด 
      ก. กงล้อ      ค. กงล้อธรรมจักรของศาสนาพุทธ 
      ข. กงล้อธรรมจักร    ง. กงล้อธรรมจักรสีขาวบริสุทธิ์ 
2.  การผลิตน้ าปลาจากอ าเภอกงไกรลาศ ใช้ปลาอะไรในการผลิต 
      ก. ปลาสร้อย           ข. ปลาช่อน 
      ค. ปลาเค้า              ง. ปลาบึก 
3.  ค าขวัญอ าเภอกงไกรลาศ คือข้อใด 
      ก. ทองม้วนชวนกิน อร่อยลิ้นขนมผิง ปลาร้าเด็ดจริง ยอดยิ่งน้ าปลาดี       
      ข. ประเพณีลือก้อง ทองโบราณ ย่านผ้าซิ่น ถิ่นมรดกโลก 
      ค. พระศิลามิ่งขวัญ แม่ถันเด่นสง่า สวยล้ าค่าหินอ่อน เอ้ืออาทรน้ าใจ รักษาไว้วัฒนธรรม 
      ง. พระพุทธเรืองฤทธิ์ พิพิธภัณฑ์ล้ าค่า สินค้าพืชไร่ดัง เครื่องสังคโลกดีมีสวนหลวงพระร่วงงามตา 
4. ขนมทองม้วน มีต้นก าเนิดจาการรับเอาวัฒนธรรมของประเทศใดมาดัดแปลงเพ่ิมเติม 
      ก. เยอรมัน         ค. โปรตุเกส 
      ข. อังกฤษ      ง. อิตาลี 
5. ใครรับหน้าที่แม่บ้านหัวเรือใหญ่ในการจัดอาหารเลี้ยงรับรองอาคันตุกะต่างประเทศ 
      ก. มาดามดอนญา    ค. มาดามดอนญา มาเรีย 
      ข. มาเรีย     ง.  มาดามดอนญา มาเรีย กิอูมาร์ ปินาเดอ 
6. แป้งชนิดใดเป็นส่วนผสมของขนมทองม้วน 
      ก. แป้งข้าวเหนียว    ค. แป้งสาลี     
      ข. แป้งข้าวเจ้า    ง. แป้งมัน 
7. ขนมทองม้วนสด ใช้แป้งชนิดใดเป็นส่วนผสม 
      ก. แป้งข้าวเหนียว    ข. แป้งข้าวเจ้า 
      ค. แป้งสาล ี     ง. แป้งมัน 
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8. สูตรขนมทองพับกับขนมทองพับประยุกต์ต่างกันอย่างไร 
      ก. แป้ง      ค. ผักชี  กุ้งแห้ง 
      ข. กะทิ      ง. น้ าตาลปิ๊บ 
9. ขนมทองม้วน ขนมทองม้วนสด และขนมทองพับ ใช้น้ ามันพืชเพ่ืออะไร 
      ก. เพิ่มความนุ่ม    ค. เพ่ิมความหอม 
      ข. ทาพิมพ์ไม่ให้ติด    ง. เพ่ิมความอร่อย 
10. สูตรขนมใด ใช้เฉพาะไข่แดง 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
11. ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์ในการท าขนมทองม้วน 
      ก. เครื่องพิมพ์ทองม้วน   ค. ทัพพี    
      ข. ตะแกรงร่อนแป้ง    ง. ไม้แท่งสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
12. ขนมชนิดใด ต้องน าขนมมาอบ 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
13. ขนมชนิดใดต้องปั้นเป็นรูปกลมๆ 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
14. อบขนมผิงใช้เวลากี่นาที 
      ก. 10-15  นาที    ค. 20-25  นาที 
      ข. 15-20  นาที    ง. 25-30  นาที 
15. “เปิดพิมพ์ใช้ปลายมีดแซะขนมม้วนด้วยไม้กลมๆ ทันทีขณะที่ร้อนอยู่” เป็นขั้นตอนของขนม 
ชนิดใด 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
16. “น าออกจากเตาอบแซะขนมออกวางบนตะแกรงในขณะที่ยังร้อน ทิ้งไว้ให้เย็นน ามา 
อบควันเทียน” 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
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17. ขนมชนิดใด ใช้มะพร้าวอ่อน 
      ก. ขนมทองม้วน    ค. ขนมทองพับ       
      ข. ขนมทองม้วนสด    ง. ขนมผิง 
18. ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์ท าขนมทองพับ 
      ก. ทัพพี      ค. อ่างผสม 
      ข. ตะแกรง     ง.  แท่งไม้กลมๆ 
19. งาด า เป็นส่วนผสมของขนมชนิดใด 
      ก. ขนมทองม้วน     ค. ขนมผิง      
      ข. ขนมทองพับ     ง. ถูกทุกข้อ 
20. เราควรบริโภคอาหารที่มีเส้นใยในปริมาณกี่กรัมต่อวัน 
      ก. 10-15 กรัมต่อวัน    ค. 25-30 กรัมต่อวัน     
      ข. 20-25 กรัมต่อวัน    ง. 35-40 กรัมต่อวัน 
21. เบต้าแคโรทีน เป็นแหล่งวิตามินใด 
      ก. วิตามิน A     ค. วิตามิน K    
      ข. วิตามิน B     ง.  วิตามิน D 
22. ขนมไทยอยู่คู่กับคนไทยมาช้านาน เพราะเหตุใด 
      ก. เพราะเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง        ค. มีความละเมียดละไม วิจิตรบรรจง 
      ข. เพราะขนมไทยมีเสน่ห์ รสชาติที่แตกต่างออกไป   ง.  ถูกทุกข้อ 
23. ขนมไทยแสดงให้เห็นว่าคนไทยเป็นคนอย่างไร 
      ก. ใจร้อน วู่วาม     ค. ซื่อสัตย์      
      ข. คนใจเย็น รักสงบ มีฝีมือทางศิลปะ  ง.  มีวินัย 
24. บรรจุภัณฑ์เฉพาะหน่วยท าหน้าที่อย่างไร 
      ก. ป้องกันความชื้น    ค. ป้องกันฝุ่น       
      ข. ป้องกันอากาศ    ง.  ถูกทุกข้อ 
25. ข้อใดคือบรรจุภัณฑ์เฉพาะหน่วย 
      ก. กระป๋อง     ค. หีบ 
      ข. ลัง      ง.  กล่องลังขนาดใหญ่ 
26. บรรจุภัณฑ์ประเภทใดท าหน้าที่ป้องกันสินค้าและสะดวกต่อการขนส่ง 
      ก. บรรจภุัณฑ์เฉพาะหน่วย   ค. บรรจุภัณฑ์ชั้นนอก 
      ข. บรรจุภัณฑ์ชั้นใน    ง. ถูกทุกข้อ 
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27. บรรจภุัณฑ์ประเภทใดง่ายต่อการจับถือ 
      ก. บรรจภุัณฑ์เฉพาะหน่วย   ค. บรรจุภัณฑ์ชั้นนอก    
      ข. บรรจุภัณฑ์ชั้นใน    ง. ถูกทุกข้อ 
28. ข้อใดคือรายจ่าย 
      ก. ค่าขนส่ง     ค. ค่าขายของ 
      ข. เงินกู ้     ง. ค่าหุ้น      
 
29. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
      ก. วัน เดือน ปี    ค. รายจ่าย     
      ข. รายรับ     ง. ราคาขาย      
30. รายรับมากกว่ารายจ่าย คือข้อใด 
      ก. ราคาขาย     ค. ก าไร 
      ข. ต้นทุน     ง.  ขาดทุน      
       

 
เฉลย ค าตอบ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1 ง 11 ง 21 ก 
2 ก 12 ง 22 ง 

3 ก 13 ง 23 ข 

4 ค 14 ข 24 ง 
5 ง 15 ก 25 ก 

6 ค 16 ง 26 ค 
7 ง 17 ข 27 ก 

8 ค 18 ง 28 ก 

9 ข 19 ง 29 ง 
10 ง 20 ค 30 ค 
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ภาคผนวก ฌ  
ผลการประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 1 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของผลการประเมินทักษะของนักเรียน(การปฏิบัติการท าขนม) 
 

 
 
 

ตารางท่ี 2 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของผลการประเมินทักษะของนักเรียน (การน าเสนอ) 
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ตารางท่ี 3 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของผลการประเมินทักษะของนักเรียน (การท างานกลุ่ม) 
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ตารางท่ี 4 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 
 

ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

เลขที่ ข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 เฉลี่ย 

1 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4.80 
2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.90 

3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4.80 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

6 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4.60 

7 5 4 4 3 5 4 3 5 4 5 4.20 
8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

10 5 5 4 5 5 3 5 3 5 5 4.50 
11 5 5 5 4 5 3 5 4 5 5 4.60 

12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
13 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4.70 

14 5 5 4 5 3 5 4 5 5 5 4.60 

15 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4.80 
16 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4.80 

17 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4.60 

18 4 5 4 4 4 3 4 4 4 5 4.10 
19 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4.80 

เฉลี่ย 4.84 4.84 4.57 4.52 4.73 4.52 4.68 4.68 4.89 4.94 4.73 

S.D. 0.37 0.37 0.50 0.61 0.56 0.77 0.58 0.58 0.31 0.22 0.49 
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ตารางท่ี 5 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของการส ารวจความต้องการของนักเรียน 
 

ส ารวจความต้องการของนักเรียน 

เลขที่ ข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 เฉลี่ย 

1 4 4 5 4 3 5 5 5 4 4 4.30 
2 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4.40 

3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4.80 

4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 4.70 
5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3.90 

6 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4.60 

7 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4.90 
8 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4.50 

9 5 4 5 4 3 5 5 4 5 4 4.40 

10 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 4.60 
11 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4.60 

12 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4.80 
13 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4.50 

14 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4.60 

15 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4.80 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4.90 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

18 4 4 4 5 5 3 4 5 4 5 4.30 
19 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 4.60 

เฉลี่ย 4.73 4.52 4.57 4.57 4.52 4.57 4.52 4.57 4.68 4.57 4.58 

S.D. 0.45 0.51 0.50 0.50 0.77 0.60 0.61 0.50 0.47 0.60 0.26 
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ตารางท่ี 6 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของการส ารวจความต้องการของสถานศึกษา 
 

ส ารวจความต้องการของสถานศึกษา 

เลขที่ ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 เฉลี่ย 

1 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4.40 
2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3.90 

4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4.40 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4.80 

6 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4.50 
เฉลี่ย 4.33 4.33 4.50 4.33 4.50 4.83 4.83 4.66 4.50 4.16 4.50 

S.D. 0.51 0.51 0.54 0.81 0.54 0.40 0.40 0.51 0.54 0.40 0.37 
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ตารางท่ี 7 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของการส ารวจความต้องการของชุมชน 
 

ส ารวจความต้องการของชุมชน 

เลขที่ ข้อที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 เฉลี่ย 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

2 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4.40 

3 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4.50 

4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4.40 

5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4.50 

6 5 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4.40 

7 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4.30 

8 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4.40 

9 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4.40 

10 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4.50 

11 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4.30 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4.70 

14 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4.40 

15 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4.70 

16 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4.80 

17 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4.40 

18 5 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4.40 

19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 

22 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4.90 

23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

26 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4.70 

27 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4.80 

28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 

เฉลี่ย 4.63 4.66 4.53 4.66 4.53 4.70 4.73 4.70 4.63 4.50 4.52 

S.D. 0.49 0.47 0.50 0.47 0.50 0.46 0.44 0.46 0.49 0.57 0.26 
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ตารางที่ 8  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  
ของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 4 ท่าน 

ข้อที่ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม ค่าIOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่2 คนที่ 3 คนที่ 4    

1 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อที่ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม ค่าIOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่2 คนที่ 3 คนที่ 4    

24 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

41 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

43 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

44 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
45 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

46 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
47 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

48 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

49  +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
50 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม ค่าIOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่2 คนที่ 3 คนที่ 4    
51 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

52 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

53 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
54 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

55 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

56 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
57 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

58 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
59 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

60 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

61 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
62 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

63 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

64 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
65 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

66 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
67 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

68 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 

69 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
70 +1 +1 +1 +1 4 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่  9  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของข้อค าถามกับประเด็นหลักที่ต้องการวัดของ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 จ านวน 4 ท่าน 
 

รายการ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ เฉลี่ย แปล 
ผล 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

  

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 
1. เพศ  ชาย   หญิง 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
มากที่สุด 

2. อาย ุ  8 ปี       9 ปี          
           10 ปี     11 ปี 
           12 ปี     อื่นๆระบุ... 

5 5 1 5 4.00 มาก 

ด้านเนื้อหาวิชา 
3. เนื้อหามีความสมบูรณ์ ถูกต้องและ
เหมาะสมกับผู้เรียน 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.75 

 
มากที่สุด 

4. เนื้อหาเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน 5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 
5. เนื้อหามีการก าหนดอย่างเป็นล าดับขั้น 4 4 3 5 4.00 มาก 
6. เนื้อหามีความทันสมัยและตรงกับ
สภาพการณ์ในปัจจุบัน 

4 4 4 5 4.25 มาก 

7.  เนื้อหาท่ีเรียนช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียน
ได้ดีขึ้นได ้

4 4 4 5 4.25 มาก 

8.  มีการก าหนดจากง่ายไปหายาก 4 4 1 5 3.50 มาก 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
9.  ครูจดัการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย 
เช่น การใช้สื่อ การสนทนาและการฝึกปฏิบตัิ 

 
5 

 
4 

 
3 

 
5 

 
4.25 

 
มาก 

10.  ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูด การอ่าน การ
เขียน การสืบค้นและการฝึกปฏิบตัิจริง 

5 3 5 5 4.50 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

รายการ ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ เฉลี่ย แปล 
ผล 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

  

11. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดสง่เสริม
ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ปฏิบตัิหน้าท่ี
ตามศักยภาพและความถนัดของตนเอง 

5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 

แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบ 
12. แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบมีความ
หลากหลาย 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.75 

 
มากที่สุด 

13.  แหล่งเรยีนรู้และสื่อประกอบมีความ
ทันสมัยสอดคล้องกับสภาพในปัจจุบัน 

5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 

14.  แหล่งเรยีนรู้และสื่อประกอบมีความ
สอดคล้องเหมาะสมกับจดุประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล 

5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 

15.  แหล่งเรยีนรู้และสื่อประกอบเพียง
พอที่จะช่วยให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมบรรลุ
ตามจุดประสงค์ได ้

5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 

16.  การศึกษานอกสถานท่ีเหมาะสมกับ
การเรยีนรู ้

5 4 5 5 4.75 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผล 
17.  วิธีการวัดผลมีความสอดคล้อง
เหมาะสมกับจดุประสงค์เนื้อหาและ
กิจกรรม 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.75 

 
มากที่สุด 

18.  วิธีการวัดผลมีความหลากหลาย 5 3 5 5 4.50 มากที่สุด 
19.  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการวัดผล 

5 3 5 5 4.50 มากที่สุด 

20  การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลมี
ความเหมาะสม 

5 3 5 5 4.50 มากที่สุด 
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 จากผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  
ของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 4 ท่านปรากฏว่า มีค่าเฉลี่ย 4.50 อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีความเหมาะสมและ
สามารถน าไปใช้ได้ทุกข้อ 
 
ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ค่ายากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ขนมพ้ืนบ้านอ าเภอกงไกรลาศ  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 
1 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

2 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 

3 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
4 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

5 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 
6 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

7 0.52 ดีมาก 0.22 พอใช้ได้ 

8 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 
9 0.42 ดีมาก 0.11 ค่อนข้างต่ า 

10 0.52 ดีมาก 0.55 ดี 

11 0.68 ดีพอใช้ 0.55 ดี 
12 0.47 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 

13 0.57 ดีมาก 0.77 ดีมาก 

14 0.57 ดีมาก 0.66 ดีมาก 
15 0.42 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 

16 0.84 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.22 พอใช้ได้ 
17 0.68 ดีพอใช้ 0.55 ดี 

18 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

19 0.63 ดีพอใช้ 0.66 ดีมาก 
20 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 

21 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
22 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

23 0.73 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
24 0.21 ดีพอใช้ 0 ตัดทิ้ง 

25 0.52 ดีมาก 0.22 พอใช้ได้ 

26 0.36 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
27 0.84 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.22 พอใช้ได้ 

28 0.68 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

29 0.57 ดีมาก 0.66 ดีมาก 
30 0.68 ดีพอใช้ 0.55 ดี 

31 0.68 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

32 0.36 ดีพอใช้ -0.22 ตัดทิ้ง 
33 0.73 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

34 0.68 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
35 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

36 0.63 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

37 0.78 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
38 0.73 ดีพอใช้ 0,22 พอใช้ได้ 

39 0.63 ดีพอใช้ 0.55 ดี 

40 0.47 ดีมาก 0.66 ดีมาก 
41 0.57 ดีมาก 0.44 ดี 

42 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
43 0.73 ดีพอใช้ 0.66 ดี 

44 0.73 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 

45 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

ข้อที่ ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 

46 0.52 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 
47 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

48 0.82 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.22 พอใช้ได้ 

49 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

50 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

51 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

52 0.78 ดีพอใช้ 0.33 พอใช้ได้ 

53 0.36 ดีพอใช้ 0.55 ดี 

54 0.68 ดีพอใช้ -0.11 ตัดทิ้ง 
55 0.05 ยากมาก -0.11 ตัดทิ้ง 

56 0.31 ดีพอใช้ 0.44 ดี 

57 0.89 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง -0.01 ตัดทิ้ง 
58 0.42 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 

59 0.63 ดีพอใช้ -0.11 ตัดทิ้ง 
60 0.42 ดีมาก 0.33 พอใช้ได้ 

61 0.57 ดีมาก 0.22 พอใช้ได้ 

62 0.15 ยากมาก-ตัดทิ้ง -0.11 ตัดทิ้ง 
63 0.52 ดีมาก 0.11 ค่อนข้างต่ า 

64 0.56 ดีพอใช้ 0 ตัดทิ้ง 

65 0.26 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
66 0.57 ดีมาก 0.11 ค่อนข้างต่ า 

67 0.78 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
68 0.63 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 

69 0.57 ดีมาก 0.22 พอใช้ได้ 

70 0.68 ดีพอใช้ 0.22 พอใช้ได้ 
Reliability(KR-20) 0.96 
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 เมื่อน าแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้ 
  1.  ตรวจสอบความยากง่ายคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือประเภท
แบบทดสอบวัดความรู้ ที่ระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง  
0.20 – 0.80 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 190-191) ได้ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 
ระหว่าง ถึง 0.33-0.63 
  2. ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกคือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่จ าแนกเด็ก
เก่งและเด็กอ่อนได้ โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.80 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 
191-192) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ระหว่าง ถึง 0.33-0.80 
  3. ตรวจสอบความเชื่อมั่นคือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดคงที่ 
คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 192-193)  ได้ค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.96 
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 .  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรท้องถิ่น  
เรื่อง ขนมพ้ืนบ้าน อ าเภอกงไกรลาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.57 คะแนน (S.D. = 2.31)    
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ภาคผนวก ญ  
รูปภาพ 

 
 
 
 
 
 

3
1

1
3

1
9

9
6

0
7



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
0
4
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
4
0
9
2
5
6
2
 
1
3
:
4
5
:
4
0
 
/
 
s
e
q
:
 
2
7

 รูปการปฏิบัติการท าขนมทองม้วนสด 
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การท าขนมทองม้วน 
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รูปการท าขนมทองพับ 
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ชื่อ-สกุล นางสาวทิวาวรรณ   คล้ายคลึง 
วัน เดือน ปี เกิด 11  สิงหาคม  2530 
สถานที่เกิด จังหวัดพิษณุโลก 
วุฒิการศึกษา 2553    วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิชาเอก) มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
ที่อยู่ปัจจุบัน 83/1  หมู่ 2 ต าบลไกรนอก  อ าเภอกงไกรลาศ  จังหวัดสุโขทัย 64170   
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