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บทคัดย่อ

	 ปัญหาฝุ่น และหมอกควันโดยเฉพาะฝุ่นละอองขนาด 2.5 ไมครอน 

หรือ PM 2.5 และฝุ่นละอองขนาด 10 ไมครอน หรือ PM 10 เป็นปัญหา

ที่คนเชียงใหม่ต้องเผชิญมานานกว่า 14 ปี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปี พ.ศ.  2562

ฝุ่นละอองขนาดเล็กในจังหวัดเชียงใหม่ วัดโดยดัชนีคุณภาพอากาศ US AQI 

มีระดับสูงถึง 246 เป็นอันดับหนึ่งของโลก แสดงให้เห็นว่าความพยายาม

ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ด�ำเนินการโดยภาครัฐไม่ประสบผลส�ำเร็จ 

ดังนั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงมีความส�ำคัญ “บทเพลง” เป็นรูปแบบหนึ่ง

ของ “ดนตรี” ที่ประพันธ ์ และได ้ถูกน�ำมาใช ้ เพื่อสร ้างแรงบันดาลใจ

และจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมาต้ังแต่หลายทศวรรษท่ีผ่านมา

บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของดนตรีกับธรรมชาติ

1อาจารย์ประจ�ำคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่	



วิวัฒนาการของการน�ำบทเพลงมาใช ้ในการสร ้างแรงบันดาลใจในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของดนตรีที่ใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และให้ข้อเสนอแนะองค์ประกอบของบทเพลง

ที่จะช่วยเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชาชน

ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยการประพันธ์บทเพลงดังกล่าวควรพิจารณาถึง

ความชอบในการฟังเพลงของกลุ่มผู้ฟังเป้าหมายและรังสรรค์ให้องค์ประกอบ

ของเพลงได้แก่ เนื้อหา ท�ำนอง จังหวะ และเสียงประสาน สามารถตอบสนอง

รสนิยมทางดนตรีของผู ้ฟัง โดยบทเพลงนั้นควรมีสาระส�ำคัญในการสร้าง

การ เห็นคุณค ่ าของสิ่ ง แวดล ้ อมในท ้องถิ่ น  การตระหนักถึ งป ัญหา

ของสิ่งแวดล้อม และท้ายสุดคือการเรียกร้องให้กลุ ่มเป้าหมายมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของจังหวัดเชียงใหม่

ค�ำส�ำคัญ:	      ดนตรี บทเพลง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ปัญหาฝุ่นละออง 

	 	     ปัญหาหมอกควัน
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Abstract

	 Dust and smog pollution, especially the particulate 
matter 2.5 (PM 2.5) and the particulate matter 10 (PM 10)
have been the problems that Chiang Mai people have encountered
for about 14 years. Particularly, in the year 2019,  the number of 
small particles measured by the air quality indicator “US AQI”
had reached the level of   246,   the highest world ranking. 
This revealed that the government’s effort in undertaking 
environmental problems was unsuccessful. Therefore, people’s 
part ic ipation is imperative.   Music has been composed 
in the form of songs and used to create inspiration toward 
environmental conservation for many decades. This article aims 
to demonstrate the relationship between music and nature, 
the evolution of songs in inspiring environmental conservation, 
and the components of music that were used to create inspiration
for environmental conservation, and to suggest the elements 
of the songs that wil l  help promote the part ic ipat ion 
in environmental conservation of Chiang Mai people. To compose
those songs, it is important to consider the target audience’s 
preferences toward music and create the elements of the music,
such as, content, melody, rhythm, and harmony that can meet their 
music tastes. The songs should contend the essences concerning
the appreciation of the local environment, the awareness 
of environmental issues, and the call for the people’s 
participation in the environmental conservation in Chiang Mai.
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	 	 	 Small Dust Problems, Smog Problems
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บทน�ำ

	 จังหวัดเชียงใหม่มีชื่อปรากฏอยู ่ในต�ำนานว่า “นพบุรีศรีนครพิงค์

เชียงใหม่” เป็นเมืองหลวงของอาณาจักรล้านนาไทย สร้างโดยพญามังราย

ในปี พ.ศ.1839 และ ได้มีวิวัฒนาการสืบเนื่องในประวัติศาสตร์ตลอดมา 

แต่เดิมเมืองเชียงใหม่มีฐานะเป็นนครหลวงอิสระ ปกครองโดยกษัตริย์ราชวงศ์

มังราย ระหว่างปี พ.ศ.1839 – 2100 เป็นระยะเวลากว่า 200 ปี อย่างไรก็ตาม

ในปี พ.ศ. 2101 เมืองเชียงใหม่ได ้เสียเอกราชแก่พม่า ในรัชสมัยของ

กษัตริย์บุเรงนอง และตกอยู่ภายใต้การปกครองของพม่านานร่วมสองร้อยป ี

จนถึงสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช และ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช ได้ทรงช่วยเหลือล้านนาไทยในการท�ำสงครามขับไล่พม่า

ออกไปจากเชียงใหม่และเมืองเชียงแสนได้ส�ำเร็จ พระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ได้สถาปนาพระยากาวิละเป็น เจ้าเมืองเชียงใหม่ 

ในฐานะเมืองประเทศราชของไทย จนกระทั่งใน รัชสมัยของพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้โปรดให้ปฏิรูปการปกครอง หัวเมืองประเทศราช

โดยยกเลิกการมีเมืองประเทศราชในภาคเหนือ และจัดตั้งการปกครอง

แบบมณฑลเทศาภิบาล เรียกว่า มณฑลพายัพขึ้นแทน  และต่อมาในปี พ.ศ.2476

พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู ่หัว ได้ปรับปรุงการปกครองเป็นแบบ

จังหวัด เมืองเชียงใหม่จึงมีฐานะเป็นจังหวัดจนถึงปัจจุบัน (ส�ำนักงานจังหวัด

เชียงใหม่, 2560, ออนไลน์) 

	 จังหวัดเชียงใหม่ตั้งอยู ่ทางทิศเหนือของประเทศไทย ห่างจาก
กรุงเทพมหานคร 696 กิโลเมตร มีพื้นที่ 20,107.057 ตารางกิโลเมตร
เป ็นอันดับ ท่ี  1 ของภาคเหนือ และยัง เป ็นศูนย ์กลางของภาคเหนือ
ของประเทศไทย นอกจากน้ีจังหวัดเชียงใหม่ยังมีความส�ำคัญทางด้านวัฒนธรรม
ในภูมิภาคน้ีอีกด้วย ในด้านทรัพยากรธรรมชาติ จังหวัดเชียงใหม่ตั้งอยู ่

บนหุบเขาริมแม่น�้ำปิง ท่ามกลางภูเขาที่สูงที่สุดในประเทศไทย จึงส่งผล

ให้อุณหภูมิในฤดูหนาวลดลงต�่ำมากเมื่อเทียบกับภูมิภาคอื่นของประเทศไทย   

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิดเป็นสถานที่ท่องเที่ยว

ที่งดงามมากมาย ควบคู่ไปกับเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมพ้ืนเมืองท่ีหลากหลาย 

(ส�ำนักงานจังหวัดเชียงใหม่, 2560, ออนไลน์) 

	 ในช ่วงหลายทศวรรษที่ผ ่านมา จังหวัดเชียงใหม ่มีการเติบโต

อย ่างต ่อเ น่ืองการขยายตัวของเมืองตามแผนการพัฒนาของเชียงใหม ่

ให้ประชากรอพยพเคลื่อนย้ายเข้ามาประกอบธุรกิจและอาชีพเป็นจ�ำนวนมาก

และส่งผลให้เกิดการสูญเสียพื้นที่สีเขียว และปัญหาสิ่งแวดล้อมเช่นเดียวกับ

ที่ เกิดขึ้นกับเมืองใหญ่อื่น ๆ ผลการส�ำรวจความคิดเห็นของประชาชน

ชาวเชียงใหม่ จ�ำนวน 684 ราย ในหัวข้อ “เชียงใหม่ Go green” ระหว่าง

วันที่  1 – 4 กันยายน 2557 โดยศูนย ์ วิจัยเศรษฐกิจและพยากรณ ์           

ทางการเกษตร (แม่โจ้โพลล์) ได้แสดงให้เห็นถึงความคิดเห็นของประชาชน

ต่อสภาพแวดล้อมของจังหวัดเชียงใหม่ และพบว่าผู ้ตอบแบบสอบถาม

กว่าครึ่งร้อยละ 54.04 เห็นว่าสภาพแวดล้อมเมืองเชียงใหม่เริ่มเสื่อมโทรม 

ในขณะที่ ร ้อยละ 30.10 เห็นว่าสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมมานานแล้ว 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 36.80 เป็นกังวลเรื่องคุณภาพอากาศ

ที่ลดลง รองมาร ้อยละ 24.93 เป ็นกังวลเรื่องปริมาณขยะท่ีเพิ่ม ข้ึน 

ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นว่า สาเหตุหลักท่ีท�ำให้สภาพแวดล้อม             

ของเมืองเชียงใหม่เสื่อมโทรมอันดับหนึ่งคิดเป็นร้อยละ 79.93 คือการคมนาคม

ขยายตัว และปริมาณรถยนต์ที่เพิ่มขึ้น อันดับ 2 ร้อยละ 73.10 เห็นว่า

เป็นเพราะการขยายตัวของเมือง มีตึก/อาคารสูงที่เพิ่มขึ้น ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่ร้อยละ 32.80 เห็นว่าการสร้างจิตส�ำนึกในการดูแลสิ่งแวดล้อม

แก่คนเชียงใหม่และนักท่องเที่ยวผู้มาเยือนเป็นปัจจัยท่ีส�ำคัญท่ีสุด นอกจากนี้

คนเชียงใหม่ยังเสนอแนะให้เริ่มสร้างจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

จากเยาวชนเป็นอันดับแรก การท�ำกิจกรรมรักษาสิ่งแวดล้อมควรเริ่มจาก

ภายในชุมชนแต่ละชุมชนแล้วจึงขยายสู ่ระดับอ�ำเภอและจังหวัดเพื่อให้เกิด

ความต่อเน่ืองของการด�ำเนินกิจกรรม (ไทยนิวส์รายวัน, 2557, ออนไลน์)  
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	 ปัจจุบัน ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาใหญ่ที่ประชาชนในจังหวัด

เชียงใหม่ต้องเผชิญได้แก่ ปัญหาฝุ ่น และหมอกควันโดยเฉพาะฝุ ่นละออง

ขนาด 2.5 ไมครอน หรือ PM 2.5 และฝุ่นละอองขนาด 10 ไมครอน หรือ 

PM 10 ซ่ึงคนเชียงใหม่ต ้องใช้ชีวิตอยู ่ภายใต้หมอกควันของฝุ ่นควันพิษ

มานานกว่า 14 ปีแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปี พ.ศ.2562 เป็นปีท่ีระดับ

ฝุ ่นละอองขนาดเล็กในจังหวัดเชียงใหม่มีดัชนีคุณภาพอากาศ US AQI 

สูงถึง 246 เป็นอันดับหนึ่งของโลกส่งผลต่อสุขภาพ และ ชีวิตของประชาชน 

รวมถึงส่งผลกระทบถึงการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่อย่างมาก สะท้อน

ให ้เห็นความล ้มเหลวของหน่วยงานภาครัฐในการแก ้ไขป ัญหาฝุ ่นควัน 

(หนังสือพิมพ์ไทยโพสต์, 2563, ออนไลน์) และท�ำให้เห็นว่าการแก้ไขปัญหา

ดังกล่าวไม่สามารถปล่อยให้ภาครัฐบริหารจัดการโดยส่วนเดียว จ�ำเป็น

ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาจากภาคประชาชนในจังหวัด

เชียงใหม่ ดังนั้นการสร้างจิตส�ำนึกการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของประชาชนจึงมีความส�ำคัญอย่างยิ่ง

	 ดนตรีเป็นหนึ่งในวิธีการสื่อสารด้วยเสียงที่มีมาช้านาน นอกเหนือจาก

การสื่อสารด้วยค�ำพูดแล้ว ดนตรีเป็นรูปแบบของการสื่อสารท่ีมีพลังมากที่สุด 

ท่ีสามารถเปลี่ยนความรู้สึก ความคิดและการกระท�ำของมนุษย์ได้  และยังช่วย

ในการระดมความคิดความรู ้สึก และ ท�ำให ้ผู ้คนสามารถแสดงออกถึง

ความรู ้สึกและช ่วยให ้เกิดการพัฒนาทางด ้านอารมณ์ (Rabinovitch, 

Cross & Burnard, 2013)  ดังที่ Richard Wagner ได้กล่าวไว้ว่า “ดนตรี

คือภาษาสากล” การน�ำดนตรีมาใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจหรือกระตุ ้น

ให้เกิดจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติมีมาต้ังแต่คริศตวรรษที่ 19 จนถึง

ปัจจุบัน และได้สร้างแรงบันดาลใจให้มนุษยชาติหันมาร่วมมือร่วมใจกัน

อนุรักษ ์ธรรมชาติ และดูแลสิ่งแวดล ้อมของโลกมาอย ่างต ่อเนื่อง เช ่น 

เพลงชีวิตสัมพันธ์ เพลงสิ้นเสียงปืน เพลงสืบทอดเจตนา เป็นต้น  บทความนี้

มี จุดมุ ่ งหมายเพ่ือแสดงให ้ เห็นถึงความสัมพันธ ์ของดนตรีกับธรรมชาต ิ 
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วิ วัฒนาการของการน�ำบทเพลงมาใช ้ในการสร ้างแรงบันดาลใจในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของดนตรีที่ใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และท้ายสุดคือการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับองค์

ประกอบของบทเพลงเพื่อสร้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม ่    

ดนตรีและทฤษฎีองค์ประกอบของดนตรี	          

	 ค�ำว่า ดนตรี (Music) มาจากภาษากรีก “μουσική” (mousike; 

“art of the Muses”) หมายถึงรูปแบบศิลปะและกิจกรรมทางวัฒนธรรม

ที่มีเสียงเป็นสื่อกลาง ค�ำจ�ำกัดความทั่วไปของดนตรีหมายรวมถึงองค์ประกอบทั่วไป

เช่น ระดับเสียง (ซึ่งควบคุมความไพเราะและความกลมกลืน) จังหวะ (และ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องจังหวะมาตรวัดและการประกบ) พลวัต (ความดังและ

ความนุ่มนวล) และคุณภาพเสียงของเสียงต�่ำและพื้นผิว (ซึ่งบางครั้งเรียกว่า

“สี” ของเสียงดนตรี) ซึ่งอาจแตกต่างกันตามสไตล์หรือประเภทของดนตรี

ที่แตกต ่างกัน ดนตรีประกอบไปด ้วยเครื่องดนตรีและเทคนิคการร ้อง

ที่หลากหลายตั้งแต่การร้องไปจนถึงการแร็ป (Rapping)   ดนตรีอาจจะมี

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงเพียงชิ้นเดียวหรือหลายชิ้น และอาจเป็นการผสมผสาน

ระหว่างการร้องเพลงและเครื่องดนตรี (Manabe, 2015) 

	 ดนตรีประกอบด้วยองค์ประกอบหลายส่วนที่มารวมกันข้ึนในสัดส่วน

และรูปแบบที่เหมาะสมเพื่อรังสรรค์ให้เกิดบทเพลง องค์ประกอบเหล่านั้น

ได้แก่ เสียง ท�ำนอง จังหวะ และเสียงประสาน (Benward & Saker, 2014)

	 1.	 เ สี ย ง  ( Tone )  เ สี ย งประกอบไปด ้ วยคุณสม บัติ ส� ำ คัญ 

4 ประการคอื (1) ระดับเสยีง (Pitch) หมายถงึ ความสงูต�ำ่ของเสยีงในเชงิภายภาพ

หากความถ่ีของการสั่นสะเทือนเป็นไปอย่างรวดเร็วจะท�ำให้เกิดเสียงสูง

ถ้าความถ่ีของการสั่นสะเทือนช้า ๆจะท�ำให้เกิดเสียงต�่ำ  (2) ความสั้น-ยาว

ของเสียง (Duration) หมายถึง เสียงดนตรีจะมีความแตกต่างกันในเรื่อง
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ของความสั้นยาวของเสียง กล่าวคือ บางครั้ง เราจะได้ยินการลากเสียงยาว ๆ

หรือบางครัง้จะเป็นลกัษณะห้วน ๆ  สัน้ ๆ  (3) ความดงั-เบาของเสยีง (Dynamics)

หมายถึง เสียงดนตรีจะมีความแตกต่างกัน ในเรื่องของความดัง-เบาของเสียง 

(4) สีสันของเสียง (Tone Color หรือ Timbre) หมายถึงความแตกต่าง

ของเสียงซึ่งมาจากแหล่งก�ำเนิดเสียงที่ต ่างกัน ซึ่งได้แก่ เสียงของเครื่อง

ดนตรีต่างชนิด รวมไปถึงเสียงร้องของมนุษย์ด้วยองค์ประกอบทั้ง 4 ประการ

ของเสียงรวมกันท�ำให้เกิดเสียงดนตรีที่หลากหลายจนท�ำให้ดนตรีเป็นศิลปะ

อย่างหน่ึง (Allen, 2012) 

	 2.	 จังหวะ (Rhythm) หมายถึงความสั้นยาวของเสียงที่ท�ำให้เกิด

ท่วงท�ำนองที่มีความหลากหลาย จังหวะยังหมายรวมถึงจังหวะของเครื่องดนตรี

ประเภทเครื่องตีเช่นกลอง หรือเครื่องเคาะต่าง ๆ ที่ท�ำให้ดนตรีมีความน่าสนใจ

และผู้ฟังสามารถรับรู้ความรู้สึกจากเพลงได้มากขึ้น (Pedelty, 2016) การรับรู้

ด้านจังหวะ แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะท่ีตรงข้ามกัน คือ จังหวะที่แตกต่างกัน          

จะสะท้อนความรู้สึกที่แตกต่างกันคือ จังหวะที่ปกติสม�่ำเสมอ (Regular) 

ให้อารมณ์ที่เรียบง่ายสบาย ตรงข้ามกับจังหวะท่ีไม่สม�่ำเสมอ (Irregular) 

ให้อารมณ์อึดอัด  สะดุด คับข้อง อย่างไรก็ดี จังหวะในลักษณะนี้อาจเพิ่มสีสัน

ให้บทเพลงได้กลายเป็นเสน่ห์ของเพลง เช่น ดนตรีแจ๊ส จังหวะหนัก (Strong) 

ให้อารมณ์ที่หนักแน่น มั่นคง สง่างาม จังหวะเบา (Weak) ให้ความรู้สึกที่อ่อนไหว

โอนเอน ไม่มั่นคง จังหวะหนัก (Long) ให้ความรู้สึกร่าเริง สดใส ความช้า – เร็ว

ของจังหวะ (Tempo) มีอิทธิพลต่อการตอบสนองทางร่างกาย ดนตรีทุกชนิด

ในโลกจะมีความช้าเร็วของจังหวะเพลงที่แตกต่างกัน อาทิเช่น เพลงท่ีใช้

ประกอบการเต้นร�ำเพื่อความสนุกสนาน ก็อาจจะมีจังหวะที่ค่อนข้างกระชับ 

รวดเร็ว ในขณะท่ีเพลงแนวโรแมนติกอาจใช้จังหวะเบาเพื่อให้ความรู ้สึก

ถึงความอ่อนไหวในอารมณ์ ส่วนเพลงที่ใช้ กล่อมเด็กก็มีจังหวะท่ีค่อนข้างช้า

จังหวะมักเร ่ ง เร ้ าร ่ างกายอยากแสดงออกอย ่างใดอย ่างหนึ่ งออกมา

ตามจังหวะที่สื่อออกมาจากเพลง เช่น การเคาะตามจังหวะ การเต้นร�ำ เป็นต้น
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	 3. ท�ำนอง (Melody) คือการจัดเรียงของเสียงที่มีความแตกต่างกัน

ของระดับเสียงและความยาวของเสียง โดยท่ัวไปดนตรีจะประกอบไป

ด ้วยท ่วงท�ำนองที่ ง ่ ายต ่อการจดจ�ำมากที่ สุด ท�ำนองยังแบ ่งออกเป ็น

องค์ประกอบย่อย คือ  1) จังหวะของท�ำนอง (Melodic Rhythm) คอืความสัน้ยาว

ของระดับเสียงแต่ละเสียงที่ประกอบกันเป็นท�ำนอง 2) มิติของท�ำนอง 

(Melodic Dimensions) ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ช่วงความยาว (Length) 

บางครั้งดนตรีอาจมีช ่วงที่ เป ็นท�ำนองที่ยาวมาก ๆ ช่วงกว้าง (Range) 

คือระยะระหว่าง ระดับเสียงต�่ำจนถึงระดับเสียงสูดสุด ช่วงเสียงของท�ำนอง 

(Register) ท�ำนองเพลงอาจจะอยู่ในช่วงเสียงใดช่วงเสียงหนึ่ง เช่น ในช่วง

เสียงต�่ำ  กลาง หรือสูง บางครั้งท�ำนอง อาจจะเคลื่อนที่จากช ่วงเสียง

หน่ึงไปยังอีกช่วงเสียงได้ 3) ทิศทางของท�ำนอง (Direction) หมายถึง 

การเคลื่อนที่ของท�ำนอง โดยที่ท�ำนองอาจจะเคลื่อนท่ีไปได้หลายทิศทาง เช่น 

เคล่ือนที่ขึ้น เคลื่อนที่ลง หรืออยู ่กับที่ นอกจากนี้อาจเคลื่อนท่ีในลักษณะ

การกระโดด (Disjunct Progression) หรือเรียงกันไป (Conjunct Progression)

บทเพลงจะน่าสนใจ น่าฟัง หรือชวนฉงนสงสัยขึ้นอยู่กับผลรวมของคุณสมบัติ

ต่างๆของท�ำนอง ท�ำนองที่เป็นหลักในบทเพลงหนึ่ง จะเรียกว่าท�ำนองหลัก 

(Main Theme) ในแต่ละบทเพลงอาจจะมีท�ำนองหลักได้มากกว่า 1 ท�ำนอง

(Vesper, van der Wel,  Knoblich & Sebanz, 2011)

	 4.	 เสียงประสาน (Harmony) เสียงประสานคือ องค์ประกอบ

ของดนตรีที่ เกิดขึ้น จากการผสมผสานของเสียง มากกว่าหนึ่งแนวเสียง 

เสียงประสานเป็นองค์ประกอบดนตรีท่ีสลับซับซ้อนกว่าจังหวะและท�ำนอง  

แสดงถึงความประณีตในการประพันธ์ เอกลักษณ์ของการประสานเสียง            

มี 2 ลักษณะคือ การประสานเสียงที่ มีลักษณะของเสียงท่ีกลมกลืนกัน 

(Consonance) เมื่ อฟ ั งแล ้วท�ำให ้ เ กิดความรู ้สึกกลมกล ่อมสบายหู 

เสียงประสานที่ไม่กลมกลืน (Dissonance) เมื่อฟังแล้วจะท�ำให้เกิดความรู้สึก

ขัดหู เสียงประสานที่ไม่กลมกลืนกัน (Juslin & Timmers, 2010).

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 15  No. 1  January - June 2021 299



		  บทเพลง  ๆ  ห น่ึ งจะประกอบด ้ วย ท้ั งสี่ อ งค ์ ประกอบนี้
เป็นพื้นฐาน ที่สรรค์สร้างความเป็นเอกลักษณ์ให้แก่บทเพลงแต่ละบทเพลง 
ตามความคิดสร ้างสรรค ์ของผู ้ประพันธ ์บทเพลง ซ่ึงประพันธ ์ เพลงข้ึน
โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน อาทิเช่น เพ่ือสร้างความบันเทิงเพื่อให้ก�ำลังใจ
เป็นต้น ดังน้ัน องค์ประกอบของบทเพลงเพื่อเสริมสร้างจิตส�ำนึกการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมจึงควรมีคุณลักษณะขององค์ประกอบที่สามารถ
ปลูกฝังจิตส�ำนึกการเห็นคุณค่าของธรรมชาติ และกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ศาสตร์สัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับสิ่งแวดล้อม: ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศ 
(Ecomusicology) 

	 ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศเป็นศาสตร์ที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างดนตรีกับธรรมชาติ เป็นแนวคิดร่วมกันของ วรรณกรรมเชิงนิเวศน์ 
(Ecocriticism) และดนตรีวิทยา (Musicology) และเป็นศาสตร์ท่ีมีขอบเขต
เก่ียวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเสียงดนตรีหรือเสียงกับธรรมชาติ  
ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศเป็นสหวิทยาซึ่งบูรณาการความรู ้จากสาขาวิชาต่าง ๆ 
ได้แก่ ดนตรีวิทยา ชีววิทยา นิเวศวิทยา และ มานุษวิทยา เข้าด้วยกัน 
(Garett, 2013) แนวคิดที่น่าสนใจเก่ียวข้อง กับดนตรีวิทยา เชิงนิเวศ ได้แก ่
แนวคิดเกี่ยวกับเร่ือง โสตทัศน์ (Soundscape) ซึ่ง Schafer (1994) 
ได้กล่าวไว้ว่ามนุษย์อาศัยอยู ่ใน “soundscape” ซึ่งหมายถึงการรวมกัน
ของเสียงที่อยู ่รอบตัวของสิ่งมีชีวิต (Schafer, 1994) ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศ
ได ้น� ำแนวคิดของ ‘soundscape’ เพื่ อปลูกฝ ั ง ให ้ผู ้ คนหันมาสนใจ
สภาพแวดล้อมของเสียงจากธรรมชาติ ในโลกที่มีการใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อกลาง
มากขึ้นซึ่งท�ำให้ความสนใจของเราต่อสิ่งแวดล้อมลดน้อยลง ถึงแม้เทคโนโลยี
เช่น iPods และสมาร์ทโฟนสามารถเชื่อมต่อมนุษย์กับดนตรีได้ แต่ก็สามารถ
ตัดการเชื่อมต่อเราจากสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และกระตุ ้นให้เรา
แสวงหาการหลบหนีจากสิ่งแวดล้อมในโลกแห่งความเป็นจริง (Arons & 

May, 2012)
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	 ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศได้น�ำเสนอแนวทาง 3 แนวทางที่เกี่ยวข้องกับ

การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม แนวทางแรกเป็นการกระตุ้น (Alarmist approach)

ให ้ เห็นถึงวิกฤติที่ เกิดขึ้นกับสิ่ งแวดล ้อมผ ่านทางดนตรี แนวทางที่สอง

คือการใช ้ เสียงดนตรีในการท�ำให ้คนระลึกถึง (Nostalg ia) ความรัก 

ความผูกพันในสภาพแวดล้อมของบ้านเกิด และแนวทางที่สามคือ แนวทาง

ด้านสุนทรียศาสตร์เพื่อความย่ังยืน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายคือเพื่อส่งเสริมให้บุคคล

ค�ำนึงถึงสุนทรียภาพเสียงและดนตรีเพ่ือแสวงหาความยั่งยืนในการรักษา

สถานที่ส�ำคัญ และส่ิงแวดล้อมที่ (Pedelty, 2012)

	 ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศ สามารถสร้างความเชื่อมโยงระหว่างผู้คนหรือ

วัฒนธรรมกับโลกธรรมชาติที่พวกเขาอาศัยอยู่ ไม่ใช่แค่การอนุรักษ์วัฒนธรรม

ดนตรี แต่ยังเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่ดนตรีเป็นแรงบันดาลใจ ยิ่งไปกว่านั้น

ศาสตร์ดังกล่าวยังแสดงให้เห็นถึง พลังของดนตรีในฐานะที่เป็นวัฒนธรรม

รากฐานของมนุษย ์  ซึ่ งสามารถน�ำมาใช ้ ในการปลูกฝ ัง กระตุ ้น และ

เป็นแรงบันดาลใจ ให้เกิดส�ำนึกอนุรักษ์ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้

(Rehding, 2011) ดนตรีวิทยาเชิงนิเวศ เป็นหนึ่งในศาสตร์ท่ีแสดงให้เห็น

ประจักษ์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสียงดนตรีและธรรมชาติ และได้น�ำเสนอ

แนวทางในการใช้ดนตรีเป็นแรงบันดาลใจให้ผู ้ฟ ังให้เกิดจิตส�ำนึกในการ

อนุรักษ์ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม

ดนตรีกับการเคล่ือนไหวด้านสิ่งแวดล้อม (Music in Environmental 

Activism)

	 ในขณะที่บทเพลงเกี่ยวกับความรักและความมหัศจรรย์ของธรรมชาติ

มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ การใช้บทเพลงเพื่อการประท้วง หรือมีจุดมุ ่งหมาย

ของการเคล่ือนไหวเพื่อสิ่งแวดล้อมเริ่มมีหลักฐานว่าเร่ิมขึ้นในศตวรรษที่ 19 

โดยเพลง “Woodman! Spare that Tree!” โดย George Morris and Henry

Russell ได้รับการยกย่องให้เป็นเพลงยอดนิยมปีค.ศ. 1837 และถือได้ว่า
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เป็นบทเพลงแรกที่มีจุดมุ่งหมายในการรณรงค์ให้คนอเมริกันลดการตัดต้นไม้

ในป่า (Ingram, 2007) ตลอดหลายศตวรรษที่ผ่านมา นักดนตรีได้มีส่วนร่วม

ในบทเพลงที่ส�ำคัญและน�ำเสนอข้อความของนักเคลื่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อม

ในรูปแบบดนตรีที่หลากหลาย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง 50 ปีที่ผ่านมาได้

มีการน�ำดนตรีมาใช้ในการประท้วงทางวัฒนธรรมย่อยและการเคลื่อนไหว

ทางสังคมขนาดใหญ่ ที่เกี่ยวข้องกับการเมืองอย่างกว้างขวาง (Helmick, 2011) 

	 นักดนตรีหลายคนที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นศิลปิน

ทางเลือกและศิลปินอิสระเช่น Woody Guthrie, Pete Seeger, Earth Crisis,

Ani DiFranco, Michael Franti และ Spearhead หรือ Dead Prez 

ถึงกระน้ันศิลปินเพื่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนและทรงพลังที่สุดพบว่าพวกเขา

มาจากศิลปินเพลงป๊อปและร็อคกระแสหลักเช่น Joni Mitchell, Marvin Gaye,

Michael Jackson, Neil Young, Pearl Jam และ Radiohead 

ยิ่งไปกว่านั้นในช่วงสองสามทศวรรษที่ผ่านมา ได้มีการจัดคอนเสิร์ตเพื่อประโยชน์

อันยิ่งใหญ่ที่อุทิศให้กับสิ่งแวดล้อม อาทิเช่น คอนเสิร์ตของ Jackson Browne 

และ Bonnie Raitt (Rosenthal, 2006)  

	 ป ัจ จุ บันศิลป ินในทุกทวีปทั่ ว โลก เช ่น B jork จากประเทศ

แสกนดิเนเวีย Ladysmith และ Black Mambazo จากทวีปแอฟริกาใต้, 

Yousou N’Dour จากประเทศเซเนกัล Maná จากประเทศเม็กซิโก

และ Paulo Lara จากประเทศบราซิลเป็นต้น ได้มีการแสดงออกที่หลากหลาย

ร่วมสมัย ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอาจกล่าวได้ว่า ดนตรีเพื่อการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม เป็นวัฒนธรรมของชุมชนที่โดยอิงตามจริยธรรมของนักอนุรักษ์

ส่ิงแวดล้อมในศตวรรษที่ 21 (Hallam, 2015)  

	 ส�ำหรับประเทศไทยน้ันบทเพลงที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

และธรรมชาติยังมีไม่มากนัก อาจเป็นเพราะสังคมยังไม่ตระหนักถึงความส�ำคัญ

ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง ศิลปินท่ีมีผลงานเพลงเก่ียวข้อง
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กับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และสัตว์ป่าส่วนใหญ่ จะเป็นกลุ่มศิลปินเพื่อชีวิต

ได ้แก ่  บทเพลง “สืบทอดเจตนา”แต ่งโดย “ยืนยง โอภากุล” หรือ 

“แอ๊ด คาราบาว” เพลง  “ป่าลั่น” บทเพลงของ “สุเทพ ประยูรพิทักษ์” “ป่าตะโกน”

ผลงานของ “สุรชัย จันทิมาธร” หรือ น้าหงา คาราวาน ศิลปินแห่งชาติ 

เพลง “สัตว ์รักสัตว ์” บทเพลงอนุรักษ์ธรรมชาติของ พงษ์สิทธิ์  คัมภีร ์         

“ส้ินเสียงปืน” ประพันธ์และขับร้องโดย สายันต์ น�้ำทิพย์เป็นต้น (ผู้จัดการ

ออนไลน์, 2561, ออนไลน์)

	 ในปัจจุบันเมื่อกระแสสื่อสังคมออนไลน์ได้รับความนิยมจากผู้บริโภค

ชาวไทยอย่างกว้างขวาง ดนตรีเหล่านี้จึงได้ถูกน�ำเสนอในรูปแบบของมิวสิควิดีโอ

(music video: mv) บนสื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งสามารถดึงดูดใจผู้ชมได้ดีขึ้น

เน่ืองจากมีทั้งภาพ และเสียง มิวสิควิดีโอ ที่ออกมาเผยแพร่ในปัจจุบัน

มักจะเป็นศิลปินรุ ่นใหม่ท่ีเป็นไอดอล (Idol) ของคนหนุ ่มสาว อาทิเช่น 

บทเพลง “วินาทีที่โลกเปลี่ยน” ขับร้องโดย ภาคิน ค�ำวิลัยศักดิ์ (โตโน่) 

บทเพลง Forest ขับร้องโดยวง “Jiramesia” และ มิวสิควิดีโอส�ำหรับเด็ก

อีกมากมาย (ผู้จัดการออนไลน์, 2563, ออนไลน์) โดยท่ัวไปประเภทของดนตรี

ที่ มักถูกน�ำมาใช ้ ในการรณรงค ์ เพื่ อปลูกฝ ั ง  และสร ้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์ธรรมชาติมีดังนี้ คือ

	 เพลงโฟลค์ซอง (Folk Music) 

	 ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีวิทยาเชิงนิเวศน์หลายคนมองว่าเพลงโฟล์คซอง

หรือ เพลงพ้ืนบ้าน เป็นรูปแบบที่เหมาะท่ีสุดท่ีจะใช้สร้างแรงบันดาลใจ 

และกระตุ ้นจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมี

การน�ำเคร่ืองดนตรีไฟฟ้าเข้ามาใช้หรือที่เรียกว่า “โฟล์คร็อค” (Folk rock)      

เพลงของนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ชาวอเมริกันคนแรกคือเพลง“ Boll Weevil 

Song” ขับร้องโดย   Brook Brenton ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับแมลงที่กินฝ้าย

ของชายคนหนึ่งชื่อ Gates Thomas ในปี ค.ศ. 1997 เป็นแมลงเต่าทองสายพันธุ์

ที่รุกรานเข้ามาทางตะวันตกเฉียงใต้จากเม็กซิโกในปี ค.ศ. 1992 และจากนั้น
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ก็มุ่งหน้าไปทางตะวันออก ท�ำลายล้างเศรษฐกิจที่ใช้ฝ้ายของภาคใต้ สะท้อน

ให ้ เห็นถึงอันตรายจากระบบนิเวศที่ เกี่ยวข ้องกับการปลูกพืชเชิงเดี่ยว

ในอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตามนักประวัติศาสตร์ ด้านสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน

มองว่าการบุกรุกของแมลงเต่าทองคร้ังใหญ่เป็นสิ่งที่กระตุ ้นให้นักเกษตร       

ในภาคใต้กระจายการปลูกพืชชนิดใหม่คือได้แก่ ถ่ัวลิสงซ่ึงไม่เป็นท่ีช่ืนชอบ

ของด้วงงวง (Hallam, 2012).    

	 ทศวรรษ 1960 เป็นช่วงเวลาที่กระแสการมีส่วนร่วมทางสังคม

ในการอนุรักษ ์ ส่ิงแวดล ้อม มีความเข ้มข ้น ด ้วยเหตุนี้ศิลป ินหลายคน 

อาทิเช่น Bob Dylan, Joan Baez, Peter Paul and Mary, Buffy 

Sainte-Marie และ Country Joe McDonald   จึงเขียนและบันทึกเพลง

ของตัวเองด้วยจิตส�ำนึกของนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ในปลายทศวรรษนั้น

Joni Mitchell ซึ่ ง เป ็นนักดนตรี  นักร ้อง นักแต ่งเพลง และจิตรกร

ชาวแคนาดา ได้แต่งเพลงที่ เริ่มผสมผสานสไตล์พื้นบ้านกับดนตรีร็อคและ

แนวเพลงอื่น ๆ โดยได้เปิดตัวเพลงที่ถือว่าเป็นหนึ่งในเพลงเพื่อสิ่งแวดล้อม

ท่ียิ่งใหญ่ที่สุดตลอดกาล“ Big Yellow Taxi” ต่อมาในปี 1970 เธอยังจัดให้

มีมหกรรมเพลง“ Woodstock” (มหกรรมเพลงที่ระลึกถึงวัฒนธรรมชาวฮิปปี้

ที่มีพื้นฐานมาจากความเชื่อมโยงของจักรวาลกับดินแดนและพลังในการรักษา

ของธรรมชาติ) (Collins, 2011)                   

	 ในปี ค.ศ. 1971 John Prine ได้เปิดตัวเพลงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ที่ได้รับการยกย่องอีกเพลง ซึ่งรู้จักกันในชื่อเพลง “Paradise” บอกเล่าเรื่องราว

ที่บริษัท Peabody Coal, Inc. มีส่วนร่วมในการท�ำลายล้างป่าไม้บนยอดเขา

และท�ำให้พื้นที่และสิ่งแวดล้อมที่สวยงามของ Muhlenberg County รัฐเคนตักกี้

ซ่ึงเป็นบ้านเกิดของบิดาของเขาต้องถูกท�ำลายไป เพลงนี้ได้รับความนิยม

อย่างกว้างขวาง (Rabinowitch, Cross, &  Burnard, 2013) ศิลปินอีกคนหนึ่ง

ท่ีเป็นที่รู ้จักกันอย่างกว้างขวางในกลุ่มผู้รักธรรมชาติคือ John Denver ซึ่ง

เป็นนักร้อง นักแต่งเพลงแนวคันทรี-โฟล์ค นักแสดง นักกิจกรรมทางสังคมและ
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นักมนุษยชนชาวอเมริกัน ที่มีช่ือเสียงในงานดนตรีเดี่ยวและงานเพลงอคูสติก

ที่ สุ ดคนห น่ึงและมียอดจ� ำหน ่ ายสู งที่ สุ ดคนหนึ่ งแห ่ งทศวรรษ ท่ี  70 

(Encyclopedia of Biography, 2020) จากบทกวีด้านสิ่งแวดล้อมของตัวเอง

ที่มีต่อชีวิตบนภูเขา “Rocky Mountain High” การผสมผสานดนตรีพื้นบ้าน

และคันทรีเดนเวอร์ได้สร้างความโดดเด่นให้กับตัวเองในฐานะนักแต่งเพลง

และนักเคลื่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ปี 1970 ถึง 1990 โดยเขียนเพลง

ที่ส ่งเสริมความเหมาะสมของชีวิตที่เรียบง่าย และชนบทและไม่เห็นด้วย

กับการท�ำลายพื้นที่ธรรมชาติเช่น Arctic National Wildlife Refuge 

นอกจากน้ีเขายังก่อต้ังองค์กรการศึกษาด้านความยั่งยืนที่ไม่แสวงหาผลก�ำไร

มูลนิธิ Windstar และองค์กรปลูกป่าพื้นเมือง Plant-It 2020 ตลอดจนส่งเสริม

ความเป ็นป ่าและการคุ ้มครองสายพันธุ ์อย ่างจริงจัง การบรรเทาทุกข ์

ด ้านมนุษยธรรมทั่วโลกและความจ�ำเป ็นในการยุติพลังงานนิวเคลียร  ์

ท�ำให้เขาเป็นผู้น�ำของกลุ่มนักดนตรีสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลานั้น (โอเคเนชั่น, 

2553, ออนไลน์)  

	 ส�ำหรับประเทศไทย เพลงพื้นบ้านหมายถึงเพลงที่ชาวบ้านร้องเล่น

กันอยู ่เสมอ ๆ จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต มีเนื้อร้องท�ำนองง่าย ๆ 

ไม่ซับซ้อน แต่ละท้องถิ่นจะมีท่วงท�ำนองและลีลาการขับร้องแตกต่างกัน

ตามความนิยมของท้องถิ่นนั้น ๆ โดยมีการใช้ค�ำภาษาถิ่นของท้องถิ่นนั้น ๆ

ด้วยศิลปินไทยท่ีขับร้องเพลงพ้ืนบ้านที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับธรรมชาติ ได้แก ่

สุนทรี เวชานนท์ ศิลปินเพลงพื้นบ้านภาคเหนือที่มักจะสะท้อนความงดงาม

ของธรรมชาติในดินแดนภาคเหนือออกมาในเนื้อเพลงเป็นแรงบันดาลใจ

ให้คนที่ได ้รับฟังเกิดความรู ้สึกรักและอยากจะอนุรักษ์ธรรมชาติที่งดงาม

เหล่าน้ันไว้ (ตติยา สายบัวพัตร, 2555) นอกจากนี้เพลงท้องถิ่น ที่เก่ียวข้อง

กับธรรมชาติ ท่ีประพันธ ์และขับร ้องโดยศิลป ินนักร ้องรุ ่นใหม ่  ได ้แก ่ 

เพลงดอกไม้ โดยวง Selina & Sarinya ซึ่งกล่าวถึงความรักและธรรมชาต ิ

(คอร์ดอีซี่, 2559, ออนไลน์)  
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	 ดนตรีร็อค (Rock Music)

	 การน�ำดนตรีร็อคมาใช้ในการประท้วงต่อต้านการท�ำลายส่ิงแวดล้อม

เร่ิมต้นในทศวรรษ 1960 ต่อมานักดนตรีร็อคหลายคนเริ่มบันทึกเพลงท่ีมี

ประเด็นเชิงลบที่เกี่ยวข้องกับความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม รวมท้ังเพลง

ท่ีแสดงให้เห็นถึงการปลดปล่อย ความอ่อนไหวและจิตส�ำนึกใหม่ในการดูแล

ระบบนิ เวศของผู ้ คน  โดยวงดนต รีที่ มี ชื่ อ เสี ย งที่ สุ ด ในทศวรรษ คือ 

“The Grateful Dead” ในปี ค.ศ. 1988 พวกเขาร่วมมือกับ United Nations

และ Rainforest Action Network เพื่อจัดการระดมเงินทุนให ้ กับ

โครงการอนุรักษ์ของ Amazonian ต่อมาเขาได้ร่วมมือกับวง “Acid Test” 

ของ Merry Prankster นักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมคนส�ำคัญ ส�ำหรับเหตุการณ์

ต่อต้านวัฒนธรรมที่น่าตื่นเต้นครั้งแรกนั่นคือมหกรรมดนตรี Human Be-In

ที่ Golden Gate Park ในซานฟรานซิสโกในปี 1967 ท่ีซ่ึงได้สร้างรูปแบบใหม่

ของงานบันเทิงที่บ ่งบอกถึงวิธีการที่ดนตรีมีส ่วนช ่วยในการจัดรูปแบบ

ทางเลือกของวัฒนธรรมที่อาจเป็นเมล็ดพันธุ์ของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

แบบมีส่วนร่วม (Casas-Mas, Pozo & Montero, 2014)

	 นักดนตรีบางคนในยุคนั้นไม่ได้เห็นแต่ความสวยงามของสิ่งแวดล้อม

เพียงด้านเดียวแต่ยังมองเห็นถึงความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้น

อาทิเช่นในขณะท่ียกย่องความงามของชายฝั่งแคลิฟอร์เนียวงดนตรี Beach Boy

ได้เปิดตัวเพลงเกี่ยวกับมลพิษในมหาสมุทร “Don’t  go near the water”  

และ กล่าวถึงมลพิษทางอากาศในบทเพลง “ A Day in Life of A Tree”  

การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของทวปีอเมรกิาจากบทเพลง “ The Trader”  และเพลง

“Student Demonstration Time” ซึ่งกระตุ้นให้เกิดการปฏิวัติทางการเมือง

และสิ่งแวดล้อม (Folkestad, 2006) ต่อมาในปี ค.ศ. 1970 Neil Dimond  

ได้ร้องเพลง  “After the Goldrush” และ “ Mother Nature on the run”

ในท�ำนองเดียวกันวงดนตรีอย่าง Frank Zappa และ Mothers of Invention

ได้ผลิตเพลงแนวดิสโทเปียเชิงวิพากษ์และเสียดสีเก่ียวกับสภาพแวดล้อมท่ี
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ถูกท�ำลาย และ กระตุ ้นจิตส�ำนึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อโลก

ที่เป ็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หลังจากนั้นในปี ค.ศ. 1971 Marvin Gaye 

นักร้องวง Motown ได้รับความนิยมอย่างมากด้วยเพลง “Mercy Mercy Me

(The Ecology)” กระตุ ้นให้ผู ้คนขยายความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม

ไปยังประเด็นอื่น ๆ เช่น ปัญหาการเหยียดสีผิว ความไม่เท่าเทียมระหว่างเพศ

และปัญหาความยากจนเป็นต้น เพลงของ Marvin Gaye ได้รับการบันทึก

และแสดงโดยนักดนตรีคนอื่น ๆ เช่น John Legend และ Alicia Keys

เป็นประจ�ำเพื่อแสดงให้เห็นถึงความมุ ่งมั่นด้านสิ่งแวดล้อมของพวกเขาเอง 

(Georgii-Hemming & Westvall, 2010).   

	 ต่อมา Michael Jackson ได้ประพันธ์เพลง “ Earth Song” 

เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยกับการอนุรักษ์ธรรมชาติในปี 2538(1995) บทเพลงนี้้้

ใช้งบประมาณมากในการจัดท�ำเป็นเวิดีโอเผยแพร่มีความยาวเกือบ 7 นาที 

ซึ่งเผยให ้เห็นภาพการท�ำลายล ้างโลกในรูปแบบท่ีแตกต่างกันมากมาย 

“Earth Song” ได้รับการเสนอชื่อเข้าชิงรางวัลแกรมมี่และเป็นเพลงฮิต

อันดับ 1 ในหลายประเทศทั่วโลก เพลงนี้ยังคงเป็นเพลงท่ีท�ำรายได้สูงสุด

ในสหราชอาณาจักรทั้ งหมดที่น ่าสนใจ คือ แฟนเพลงของ Jackson 

ในสหรัฐอเมริกาหลายคนจึงอาจยังไม่เคยรู้จักเพลงนี้ เน่ืองจากเพลงนี้ไม่เคย

เปิดตัวในสหรัฐอเมริกา จนกระทั่งได้น�ำมาร้องในการแสดงสดุดีแกรมมี่

ปี 2010 เพื่อเป็นเกียรติแก่การเสียชีวิตของเขา (Higgins, 2015) ต่อมาศิลปิน

แนวป๊อปและร็อคอย่าง Sheryl Crow, Jack Johnson, John Mayer, 

Moby, Perry Farrell หรือกลุ่มต่าง ๆ เช่น Dave Matthews Band, REM, 

Bon Jovi และ Linkin Park ได้ใช้ดนตรีร็อคในการสร้างความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี

ด้านส่ิงแวดล้อม เทศกาลที่มีชื่อเสียงและคอนเสิร์ตเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ

ยังคงได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องในหมู ่นักดนตรีท่ีต้องการสนับสนุนหรือ

ผู ้ที่ตัวเองอ้างว่าเป็นนักเคลื่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อม (Abrahams, 2015)
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	 ส�ำหรับในประเทศไทยนั้นคอนเสิร์ต หรือเทศกาลเพลงเพ่ืออนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมมีการจัดขึ้น ไม่บ ่อยครั้งนักส่วนใหญ่เป็นคอนเสิร ์ตการกุศล

อาทิเช ่น มหกรรมดนตรีเพื่อธรรมชาติ และชีวิตจัดขึ้นโดยมูลนิธิพิทักษ์

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในปี พ.ศ. 2554 คอนเสิร์ต ปลูกป่าจึงต้องเริ่มปลูก...

ป่าหาย คนหิว จัดขึ้นท่ีจังหวัดน่านในปี พ.ศ. 2556 และคอนเสิร์ตเพื่อการกุศล

ฮักน�้ำ ฮักป่า ฮักแม่สะนาน ณ บ้านแม่สะนาน อ.สันติสุข จ.น่าน ในปี พ.ศ. 2563

เป็นต้น วงดนตรี และนักดนตรีที่มาร่วมแสดงในคอนเสิร์ตส่วนใหญ่เป็นวงดนตรี

เพือ่ชวีติอาทเิช่น หงา คาราวาน  ซซู ูเศก ศกัดิส์ทิธิ ์วงแฮมเมอร์ วงคนด่านเกวยีน

เขียว คาราบาว โฮปแฟมิลี่ ฟุตบาธแฟมิลี่ วงคีตาญชลี วงด้ามขวาน เสกโลโซ 

วงมาลีฮวนน่า เป็นต้น (คมชัดลึก, 2563, ออนไลน์)

	 ดนตรีเพื่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมแนวอื่น ๆ

	 รูปแบบของดนตรีแนวอื่นที่มีการน�ำไปใช้ในการรณรงค์เพื่ออนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ดนตรีฮาร์ดร็อค (Hard rock) ที่รู้จักกันในชื่อ “เฮฟวี่เมทัล”

(Heavy Metal) มีข้อความเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมต้ังแต่เริ่มมีการสร้างแนวเพลง

ร่วมกับกลุ ่มต่างๆเช่น Black Sabbath หรือ Led Zeppelin ในช่วง

ทศวรรษที่  1980 นอกจากนั้นดนตรีแร็พ (Rap music) และฮิปฮอป 

(Hip Hop music) ไม่ได้ถูกมองว่าเป็นดนตรีส�ำหรับนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

อย่างไรก็ตามเพลง Grandmaster Flash และเพลง “The Message” 

ในปี 1982 ของ Furious Five เป็นเพลงที่เกี่ยวข้องกับ การเหยียดผิว 

การสร ้างความเสียหายให ้กับป ่า ศิลป ินฮิปฮอบคนส�ำคัญอีกคนหนึ่ ง

ที่มีความน่าเชื่อถือบนถนนสายอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมคือ Mos Def ซ่ึงเพลงปี 2002

“New World Water” ถือเป็นเพลงคลาสสิกที่ผสมผสานความเห็นเกี่ยวกับ

ประวัติศาสตร์การเหยียดสีผิว ภาวะโลกร้อนและมลพิษ อย่างไรก็ตาม

บางคร้ังการแร็พในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก็เริ่มได้รับความนิยมมากขึ้น

ท่ีชัดเจนคือเพลง “ต้นไม้” ของ Dr. Octagon ในปี 2007 ที่ใช้โดย Think 

Campaign ของ MTV เพื่อส่งเสริมความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมและ
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ขอรับบริจาค 1 ดอลลาร์สหรัฐ จากการดาวน์โหลดเพลงแต่ละครั้งเพื่อมอบ

ให้กับองค์กรด้านสิ่งแวดล้อม Friends of the Earth (McPhail, 2013).

การวิเคราะห์องค์ประกอบบทเพลงเพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในประเทศไทย

	 ในหลายทศวรรษที่ผ่านมา บทเพลงเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ

ที่เป็นที่รู้จักกันของคนไทยได้แก่มีอยู่หลาย บทเพลง อาทิเช่น เพลง “บ้านเฮา”

และ เพลง “ล่องแม่ปิง” ที่ต ้องการสร้างแรงบันดาลใจให้คนเชียงใหม่

มีความภูมิใจในธรรมชาติอันงดงาม และมีส�ำนึกรักบ้านเกิด ขับร้องโดย 

สุนทรี  เวชานนท์ และจรัล มโนเพชร เพลง “สืบทอดเจตนา” และ

บทเพลง “ชีวิตสัมพันธ์” แต่งโดย “ยืนยง โอภากุล” หรือ“แอ๊ด คาราบาว”

เพลง “ป่าลั่น” แต่งโดย “สุเทพ ประยูรพิทักษ์” บทเพลง “ป่าตะโกน” 

ผลงานของ “สุรชัย จันทิมาธร” หรือ “น้าหงา คาราวาน ศิลปินแห่งชาติ”

เพลง “สัตว์รักสัตว์” บทเพลงอนุรักษ์ธรรมชาติของ “พงษ์สิทธิ์ คัมภีร์” 

เพลง “รักษ์โลกและแผ่นดินไทย” โดยวงแฮมเมอร์ เป็นต้น (ผู ้จัดการ

ออนไลน์, 2561, ออนไลน์;คฑาวุธ ทองไทย, 2562) นอกเหนือจากผลงาน

ของศิลปินระดับประเทศ ที่ได้กล่าวมาแล้ว ยังมีบทเพลงที่องค์กรต่าง ๆ 

ประพันธ ์ขึ้น เพื่อให ้สร ้างแรงบันดาลใจ และจิตส�ำนึกในการอนุรักษ ์

ทรัพยากรธรรมชาติ อาทิเช ่น บทเพลง “คนรักษ ์น�้ำ” โดยส�ำนักงาน

ทรัพยากรน�้ำแห่งชาติ บทเพลง “ประหยัดน�้ำ” ของกระทรวงพลังงาน 

นอกจากน้ียังมีกลุ่มศิลปินอิสระที่เป็นคนรุ่นใหม่  ได้น�ำเสนอบทเพลงในแนว

อนุรักษ์ธรรมชาติอาทิเช่น บทเพลง “วิถีรักษ์โลก” น�ำเสนอในนามของกลุ่ม

Green Thailand และ บทเพลง “My home town” ประพันธ์และ

ขับร ้องโดยศิลปินอิสระชาวเชียงใหม่ อาจารย ์เรืองยศ ใจวัง อาจารย ์

ประจ�ำคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ (เชียงใหม่นิวส์, 

2563) ซึ่งบทเพลงเหล่าน้ีถึงแม้จะมีจุดมุ ่งหมายในการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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คล้ายคลึงกัน แต ่มีความแตกต่างกันในองค์ประกอบของดนตรี ได ้แก ่  

เสยีง ท่วงท�ำนอง  จงัหวะ เสยีงประสาน และเนือ่งจากบทเพลงดงักล่าวมเีนือ้ร้อง 

	 ผู ้ เขียนวิเคราะห ์องค ์ประกอบของเพลงที่สร ้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์ธรรมชาติ สามารถสรุปได้ว่า บทเพลงที่ใช้สร้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์ธรรมชาติจะมีเนื้อเพลงที่เกี่ยวข้องกับคุณค่าของทรัพยากร

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ปัญหาที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม และ การชักชวนให้ผู้ฟัง

หันมาอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และดูสิ่งแวดล้อมในชุมชน ภาษาที่ใช้ส่วนใหญ่

จะเป็นภาษาไทย ภาคกลาง ทั้งนี้เนื่องจากเป็นภาษาที่ผู้ฟังทั่วประเทศเข้าใจได้

นอกจากน้ีมีการใช้ภาษาไทยท้องถ่ินในบางเพลง เพื่อมุ่งเน้นให้แรงบันดาลใจ

กับผู ้ฟ ังที่ เป ็นคนในท้องถิ่น โดยรูปแบบของบทเพลงส ่วนใหญ่จะเป ็น 

ดนตรีป๊อบ โฟล์คซอง และ ดนตรีคันทรี่ นอกจากน้ันจะเป็น เพลงป๊อบ

ร็อค และ บทเพลงแนว R&B (Rhythm and Blue) ซึ่งข้ึนอยู่กับว่าศิลปิน

ที่สร้างสรรค์เพลงนั้น ๆ จะเป็นศิลปินที่ถนัดการเล่นดนตรีรูปแบบใด ส�ำหรับ

องค์ประกอบด้านเสียงนั้น บทเพลงแต่ละบทเพลงมีสีสันของเสียงเพลงแตก

ต่างกันไป แต่ส่วนใหญ่จะใช้เสียงของเครื่องดนตรีประเภทกีตาร์เป็นหลัก 

ในบางบทเพลงอาจมี เครื่องดนตรีพื้นเมืองมาเสริมเช่น สะล้อ ซอ ซึง ที่เป็น

ดนตรีพื้นเมืองของภาคเหนือ และ การน�ำหีบเพลงปากมาใช้ร่วมกับ กีตาร ์

เพื่อสร้างบุคลิกของการเป็นเพลงคันทรี่ให้กับบทเพลง 

	 ท�ำนองของเพลงที่น�ำมาใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจในการมีส่วนร่วม

อนุรักษ์ธรรมชาติส่วนใหญ่จะมีท่วงท�ำนองที่ฟังง่าย ไม่ซับซ้อน ซึ่งมักจะเป็น

บทเพลงโฟล์คซอง และ คันทรี่   ส่วนที่เป็นบทเพลงป๊อบ ป๊อบ ร็อค และ 

R& B มักจะมีท่วงท�ำนอง สนุกสนาน หรือ เร้าใจ ส�ำหรับจังหวะนั้นบทเพลง

ที่น�ำมาใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์ธรรมชาติ จะใช้จังหวะ

ท่ีสอดคล้องกับประเภทของเพลงอาทิ เช่น   เพลงโฟลค์ซอง และ บทเพลง

คันทรี่ บางเพลง จะมีจังหวะค่อนข้างช้า   ส่วนบทเพลงแนวป๊อบ ร็อค 

และ R&B จะใช้จังหวัดเร็วปานกลาง ถึงเร็ว ตัวอย่างเช่นบทเพลง “ป่าลั่น”  



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 15  No. 1  January - June 2021 311

“ชีวิตสัมพันธ์’ และ “วิถีรักษ์โลก” บทเพลงเกือบท้ังหมดมีการใช้เสียงประสาน

เพื่อให้บทเพลงมีความไพเราะมากขึ้น

การสร้างสรรค์บทเพลงเพื่อเสริมสร ้างการมีส ่วนร ่วมในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม่

	 ในอดีตจังหวัดเชียงใหม่เคยเป็นจังหวัดที่มีทรัพยากรธรรมชาติ

ที่อุดมสมบูรณ์ และ บริสุทธิ์ปราศจากมลพิษไม่ว ่าจะเป็นมลพิษทางน�้ำ 

มลพิษทางเสียง และมลพิษทางอากาศ แต่ด้วยการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว

ทางเศรษฐกิจอันเนื่องมากจากการที่จังหวัดเชียงใหม่ได้กลายเป็นจุดศูนย์กลาง

การท่องเที่ยวของภาคเหนือ ท�ำให้เกิดการขยายตัวของธุรกิจ และการอพยพ

ของประชากรเข้ามาสู ่ จังหวัดเชียงใหม่เพื่อประกอบธุรกิจและหางานท�ำ 

ส่งผลให้ในปัจจุบันได้เกิดภาวะมลพิษทางอากาศข้ึน อย่างหนักจึงมีความจ�ำเป็น

อย่างยิ่งที่ทุกภาคส่วนในจังหวัดเชียงใหม่ต้องหาวิธีการในการแก้ไขปัญหา

ดังกล่าว การน�ำบทเพลงมาใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมนับเป็นกลยุทธ์ที่มีประสิทธิภาพ และได้มีการน�ำมาใช้อย่างต่อเนื่อง

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  (อัจฉรีย์ ทิพธนธรณินทร, 2558) ในจังหวัดเชียงใหม่

น้ันถือเป็นวิธีการหนึ่งท่ีได้ บทเพลงดังกล่าวควรมีลักษณะตามองค์ประกอบ

ของเพลงดังต่อไปนี้

	 เน้ือเพลง: ในประเด็นของเนื้อเพลงสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเด็น 

คือ 1) ภาษาที่ ใช ้  และ 2)ความหมายของบทเพลง โดยที่ภาษาที่ ใช ้

เป็นภาษาไทยที่ฟังง่าย ตรงไปตรงมา อาทิเช่น เพลงป่าลั่นที่มีเนื้อเพลงตอน

หน่ึงว่า “แดดส่องฟ้าเป็นสัญญาวันใหม่ พวกเราแจ่มใส เหมือนนกที่ออก

จากรัง ต่างคนรักป่า ป่าคือความหวัง เลี้ยงชีพเรายังฝังวิญญาณนานไป”

หรือ เพลงที่ใช้ภาษาพ้ืนเมืองเพ่ือเน้นให้ชาวเชียงใหม่เข้าใจและมีความซาบซ้ึง

ในเนื้อหาของเพลงมากขึ้น เน่ืองจากภาษาพื้นเมืองของจังหวัดเชียงใหม่
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เป็นภาษาที่มีเอกลักษณ์ในความอ่อนหวาน ไพเราะและมีเสน่ห์ในแบบของ

คนภาคเหนืออาทิเช่น เนื้อเพลงล่องแม่ปิงขับร้องโดยคุณสุนทรี เวชานนท์

มีเนื้อความว่า “ดอกบัวตองน้ันงามอยู ่บนยอดดอย ดอกเอื้อย ดอกกอย 

บ่เคยเบ่งบานบนลานพื้นดิน  ไม้ใหญ่ไพรสูง นกยูงมาอยู่กิ๋น เสียงซึงสะล้อ 

จ๊อยซอ เสียงพิณคู่กับแดนดินของเวียงเจียงใหม่ สาวเจ้าจงภูมิใจอย่าลืมว่า

เฮาลูกแม่ระมิงค์” ส�ำหรับการประพันธ์เน้ือเพลงเป็นภาษาอังกฤษ ผู้ประพันธ์

ควรใช้ค�ำศัพท์ที่ง ่าย ต่อการฟัง และการท�ำความเข้าใจ อาทิเช่น เพลง           

My Home Town ซึ่งประพันธ์และขับร้องโดยอาจารย์ เรืองยศ ใจวัง 

มีใจความว่า “ I remember when I was young my father take 

me to the Ping river. We sit under the trees and watching 

the birds flying arouse the sky. I remember those days in my 

hometown.”  ทั้งนี้การเลือกใช้ภาษาควรค�ำนึงถึงผู้ฟังที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย

ว่ามุ่งเน้นคนกลุ่มใด ถ้าเป็นประชาชนทั่วไป ก็อาจใช้เนื้อร้องท่ีเป็นภาษาไทย

ภาคกลาง แต่ถ้ามุ่งเน้นคนเชียงใหม่ หรือ คนพ้ืนเมืองในภาคเหนือ ผู้ประพันธ์

อาจเลือกใช้เนื้อเพลงที่เป็นภาษาพ้ืนเมืองภาคเหนือได้เพื่อท�ำให้เกิดความรู้สึก

เป็นอันหน่ึงอันเดียว และ ความร่วมมือร่วมใจกันได้ง่าย ในขณะที่เพลงอนุรักษ์

ธรรมชาติที่เป็นภาษาอังกฤษ อาจมุ่งท่ีจะเข้าถึงผู้ฟังที่มีรสนิยมในการฟังเพลง 

Country ที่เป็นภาษาต่างประเทศ เป็นต้น

	 ส� ำหรับเนื้ อหาของบทเพลงควรแสดงให ้ เห็นถึ งความงดงาม 

และคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ และปัญหาที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม 

และ ส่วนที่ส�ำคัญคือ บทเพลงควรมีเนื้อหาที่เรียกร้องให้ผู ้ฟังร่วมกันแก้ไข

ปัญหาสิ่งแวดล้อม อาทิเช่น บทเพลงชื่อ “ชีวิตสัมพันธ์” ที่เนื้อเพลงตอน

หน่ึงมีใจความว่า “คนหากิน สัตว ์หากิน เราไม่เบียดเบียนกันและกัน”   

	 ท�ำนองเพลง:   ท�ำนองเพลงของบทเพลงที่ เ ก่ียวกับการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในจังหวัดเชียงใหม่ อาจใช้เป็นท�ำนองของดนตรีพื้นบ้านและ

มีการน�ำเครื่องดนตรีประจ�ำท้องถิ่นอาทิเช่น สะล้อ ซอ ซึง มาใช้ประกอบ
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เพื่อเพิ่มความรู ้สึกของการเป็นคนเชียงใหม่ และเพื่อเพิ่มสุนทรียในการฟัง

นอกจากน้ันสามารถใช้ท�ำนองของ ดนตรีคันทรี่ซึ่งอาจมีการน�ำเครื่องดนตรี

ที่เป็นเอกลักษณ์ของดนตรีคันทรี่มาใช้ แต่หากต้องการเข้าถึงกลุ่มผู้ฟังทั่วไป

กว้าง ๆ ก็สามารถใช้ท�ำนองดนตรีที่ฟังง่ายและสนุกสนานแบบแนวดนตรีป๊อบ

ที่คนทุกเพศทุกวัยสามารถรับฟังได้ ในขณะที่การใช้ท�ำนองเพลงป๊อบร็อค

หรือเพลงแร็พจะเข้าถึงผู้ฟังกลุ่มวัยรุ ่นได้มากกว่า โดยเฉพาะเพลงป๊อบร็อค 

จะมีท่วงท�ำนองท่ีเร้าใจและสร้างแรงบันดาลใจได้ด ี

	 จังหวะ: จังหวะที่ใช้ในการประพันธ์เพลงเพื่อการสร้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่ควรมีความสอดคล้องกับท�ำนอง

ของเพลง เช่น ถ้าเป็นเพลงพื้นบ้าน มักจะใช้จังหวะช้า แต่ถ้าเป็นบทเพลง

ที่ใช้ท�ำนองเพลงป๊อบ หรือ เพลงป๊อบร็อค ก็จะใช้จังหวะท่ีเร็ว และ กระช้ันข้ึน

เพื่อสร้างแรงบันดาลใจ และ ปลุกเร้าให้ผู้ฟังร่วมมือร่วมใจกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

เสียงประสาน: เสียงประสานช ่วยเพิ่มมิติของดนตรี  ท�ำให ้ดนตรีมีมิ ติ 

มีความไพเราะและมีความน่าสนใจขึ้น ดังน้ันบทเพลงเพื่อการสร้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของชาวเชียงใหม่จึงควรมีการใช้เสียงประสาน

เพื่อให้เพลงมีมิติ และ สามารถสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู ้ฟังได้ดีขึ้น

สรุป	

	 จากที่ ได ้กล ่าวข ้างต ้น บทเพลงเพื่อการสร ้างแรงบันดาลใจ

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่ ควรใช้ภาษาไทยภาคกลาง 

หรือ ภาษาพ้ืนเมืองในการประพันธ์เนื้อเพลง ทั้งนี้ควรพิจารณาถึงกลุ่มผู้ฟัง

ที่ผู้ประพันธ์เพลงต้องการสร้างแรงบันดาลใจ ในกรณีที่ผู้ประพันธ์ต้องการเข้าถึง

กลุ่มผู ้ฟังที่ชื่นชอบเพลงแนวคันทรี่ของต่างประเทศ ผู้ประพันธ์อาจเลือกใช้

ภาษาอังกฤษเป็นเนื้อเพลงได้ แต่ควรเป็นภาษาอังกฤษท่ีง่ายต่อการเข้าใจ 

เพื่อให้คนจ�ำนวนมากขึ้นสามารถเข้าถึงเพลงดังกล่าวได้  ในส่วนเนื้อหาของเพลงนั้น

ควรประกอบไปด้วย 3 ส่วนคือ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับความสวยงามและคุณค่า
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ของทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ส่วนที่สอง เป็นส่วนท่ีช้ีให้เห็น และ 

ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น ส่วนท่ีสาม เป็นส่วนที่สร้างแรงบันดาลใจ รณรงค ์

หรือเรียกร้องให้ผู ้ฟังหันมาร่วมมือกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  

	 บทเพลงเพื่อการสร ้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ของชาวเชียงใหม่ ควรเลือกใช้ท�ำนองเพลงที่ตรงกับความนิยมของผู ้ฟ ัง

ที่ผู ้ประพันธ ์ต ้องการสร ้างแรงบันดาลใจ โดยท�ำนองเพลงที่มีผู ้นิยมน�ำ

มาใช้เป็นบทเพลงอนุรักษ์ธรรมชาติในภาคเหนือคือท�ำนองเพลงพื้นบ้าน 

และเพลงคันทรี่ แต่หากต้องการเข้าถึงกลุ ่มผู ้ฟังท่ัวไปกว้าง ๆ ก็สามารถ

ใช้ท�ำนองดนตรีท่ีฟังง่ายและสนุกสนานแบบแนวดนตรีป๊อบ ท่ีคนทุกเพศทุกวัย

สามารถรับฟังได้ ในขณะที่การใช้ท�ำนองเพลงป๊อบร็อค หรือแร็บจะเข้าถึง

ผู้ฟังกลุ่มวัยรุ่นได้มากกว่า โดยเฉพาะเพลงป๊อบร็อค ซึ่งมีท่วงท�ำนองที่เร้าใจ

และสร้างแรงบันดาลใจได้ดี ส�ำหรับจังหวะที่ใช้ในการประพันธ์เพลงเพื่อการ

สร้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่ควรมีความ

สอดคล้องกับท�ำนองของเพลง  เช่น ถ้าเป็นเพลงพื้นบ้าน มักจะใช้จังหวะช้า แต่

ถ้าเป็นบทเพลงที่ใช้ท�ำนองเพลงป๊อบ หรือ เพลงป๊อบร็อค ก็จะใช้จังหวะท่ีเร็ว

และกระชั้นขึ้นเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ และ ปลุกเร้าให้ผู ้ฟังร่วมมือร่วมใจ

กันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม บทเพลงเพ่ือการสร้างแรงบันดาลใจในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมของชาวเชียงใหม่ ควรมีการใช้เสียงประสานเพื่อช่วยเพิ่มมิติ

ของดนตรี ท�ำให้ดนตรีมีความไพเราะและมีความน่าสนใจ สามารถสร้าง

แรงบันดาลใจให้แก่ผู ้ฟังได้ดีขึ้น
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