
 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์เพื่อสร้างชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาการเรียนรู้ เร่ือง การผลิต
สินคา้และบริการ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นปงสนุก อ าเภอเมือง 
จงัหวดัล าปาง 
 

ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ผูเ้ช่ียวชาญท่ีเป็นครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษาและ
ศึกษานิเทศก์ ท่ีมีความรู้ ความสามารถเก่ียวกบัการจดัท าชุดกิจกรรม  กลุ่มสาระการเรียนสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม  จ านวน 10 ท่าน  
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ี  
 1.  ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาการเรียนรู้ เร่ืองการผลิตสินคา้และบริการ จ านวน 4 ชุด คือ 
ปัจจยัการผลิตสินคา้และบริการ  เทคโนโลยกีารผลิตสินคา้และบริการ พฤติกรรมของผูบ้ริโภค และ
การผลิตสินคา้และบริการท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2.   แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม จ านวน 4 ด้าน คือ  เน้ือหา  ส่วนประกอบ
ของชุดกิจกรรม  กิจกรรมการเรียนรู้ และคุณประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด  
 

สรุปผลการศึกษา 
 1.   ไดชุ้ดกิจกรรม เพื่อพฒันาการเรียนรู้ เร่ือง การผลิตสินคา้ และบริการ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  เม่ือพิจารณาใน 
แต่ละดา้น ส่วนใหญ่มีคุณภาพอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ยกเวน้ ด้านส่วนประกอบของชุดกิจกรรม         
มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก   
 2.   ผลการประเมินชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาการเรียนรู้ เร่ือง การผลิตสินค้าและบริการ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปงสนุก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง เม่ือพิจารณา
รายดา้น พบวา่ 
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  2.1   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพด้านเน้ือหา ในระดับมากท่ีสุด ยกเว้น ด้านเน้ือหา
เทคโนโลยกีารผลิตสินคา้และบริการมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย  เน้ือหาพฤติกรรมของผูบ้ริโภคมีความ
ชดัเจนเขา้ใจง่าย และช่วยเร้าความสนใจ และสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาได้ดีข้ึนส่วน
คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  2.2   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพด้านส่วนประกอบของชุดกิจกรรม ในระดับมาก ท่ีสุด 2 
ดา้น คือ ช่ือเร่ืองจากปกส่ือความหมายชดัเจนดี มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาในเร่ือง และขนาดรูปเล่ม
เหมาะสมและสะดวกในการอ่าน  ส่วนคุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  2.3   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ทุกดา้นในระดบัมากท่ีสุด ส่วน
คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  2.4   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพด้านคุณประโยชน์ของชุดกิจกรรม ในระดับมากท่ีสุด  
ยกเวน้  ส่งเสริมความสัมพนัธ์ และจิตส านึกเชิงอนุรักษ์ต่อการประกอบอาชีพในทอ้งถ่ิน ส่วน
คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

การอภิปรายผล 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อสร้างชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาการเรียนรู้ เร่ืองการผลิต
สินคา้และบริการ ส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปงสนุก อ าเภอเมือง   
จงัหวดัล าปาง  จากการศึกษาคน้ควา้ สามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
 1.   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพดา้นเน้ือหา ในระดบัมากท่ีสุด เป็นส่วนใหญ่เพราะเน้ือหาของ
ชุดกิจกรรมเป็นส่ิงส าคญัท่ีควรมีคุณภาพสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อ านวย  เดชชยัศรี (2542, หนา้ 3) 
ท่ีกล่าววา่ ส่ือการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งมีความเหมาะสมกบัเน้ือหาเป็นส าคญั และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
สมเสริม  ชูรักษ ์(2545, หนา้ 10 – 11) การสร้างชุดกิจกรรมตอ้งมีการวิเคราะห์หลกัสูตร มีเน้ือหา
ตามค าอธิบายรายวิชา เหมาะสมกับเวลาเรียน ถูกต้องตามหลักวิชาการ เพื่อให้นักเรียนได้รับ
ประโยชน์ในสาระการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และใชป้ระโยชน์ประจ าวนัอยา่งคุม้ค่า   
  2.  ชุดกิจกรรม มีคุณภาพดา้นส่วนประกอบของชุดกิจกรรม ในระดบัมาก ท่ีสุด คือ ช่ือเร่ือง
จากปกส่ือความหมายชดัเจนดี มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาในเร่ือง และขนาดรูปเล่มเหมาะสมและ
สะดวกในการอ่าน เป็นเพราะชุดกิจกรรมต้องมีช่ือเร่ืองจากปกท่ีมีความชัดเจน น่าสนใจและต้อง
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาภายในเล่ม รวมทั้งขนาดของเล่มควรสะดวกต่อผูอ่้านดว้ย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ พิ รุณ  เตจ๊ะแก้ว (2543, หน้า 8) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนควรมีองค์ประกอบ คือ              
ช่ือกิจกรรม  เร่ือง ค าช้ีแจง  เน้ือหา  ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม กิจกรรมท่ีให้นักเรียนฝึกปฏิบติั 
พร้อมกบัเฉลยหรือแนวค าตอบ และ จนัทร์จิรา  รัตนไพบูลย ์  (2549, หนา้ 48)  กล่าววา่การสร้างชุด
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กิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผูส้ร้างจะตอ้งรู้จกัการสร้างชุดกิจกรรมก่อนวา่ ตอ้งมีการด าเนินการอย่างไร 
ซ่ึงขั้นตอนในการด าเนินการ วเิคราะห์เน้ือหา ก าหนดหวัเร่ือง การวางแผน ก าหนดรายละเอียดมี 
การผลิตส่ือการเรียนเป็นการผลิตส่ือประเภทต่างๆ ท่ีก าหนดไวใ้นแผน และ หาประสิทธิภาพเป็น
การประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม ใหมี้คุณภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 3.   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ทุกดา้นในระดบัมากท่ีสุดนั้นน่าจะเป็น
เพราะกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดของชุดกิจกรรมมีคุณภาพสอดคลอ้งกบัขอ้เขียนของ
วิชยั วงษใ์หญ่ (2537, หนา้ 24)  ท่ีวา่การจดัประสบการณ์ การเรียนรู้นั้นควรให้โอกาสนกัเรียนได้
ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เพื่อก่อใหเ้กิดพฤติกรรมตามท่ีระบุไวใ้นจุดประสงค ์การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพนั้น จ าเป็นตอ้งด าเนินการในรูปแบบท่ีหลากหลายทั้งเทคนิค วิธีการและส่ือ
ท่ีใช ้และสุพรรณ  เกียรติเจริญ (2547, หนา้ 57) ท่ีวา่วิธีการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม  คือนักเรียนได้
ลงมือท ากิจกรรมที่หลากหลายและศึกษาด้วยตนเองมากข้ึน รู้จกัแสดงความคิดเห็น รู้จกั
ตดัสินใจ มีความรับผิดชอบ  
  4.   ชุดกิจกรรม มีคุณภาพดา้นคุณประโยชน์ของชุดกิจกรรม ในระดบัมากที่สุด  เป็น
เพราะชุดกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือที่ส าคญัในการใช้ประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ นิภา  เพชรสม 
และคณะวิจยัของคณะครุศาสตร์ สถาบ ันราชภฏัเพชรบุรี (2545, หน้า 31-32)  ที่กล่าวว่า ชุด
กิจกรรมช่วยให้นกัเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เขา้ใจบทเรียนไดแ้จ่มกระจ่าง
ยิ่งข้ึน ไดรั้บความรู้ในมาตรฐานเดียวกนั  สร้างทศันคติที่ดีต่อการเรียนรู้เน่ืองจากชุดกิจกรรมได้
เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกฝนการตดัสินใจ และแสวงหาความรู้ ดว้ยตนเอง
และ ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2523, หน้า 494) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการสอนที่มีคุณค่าต่อ
ระบบการสอนเพราะเป็นตวัช่วยให้เกิดการถ่ายทอดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 1. ควรสร้างชุดกิจกรรมในสาระอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมในชั้นเรียนต่าง ๆ  
 2. ควรสร้างชุดกิจกรรมในการเรียนการสอนสาระวิชาอ่ืน ๆ และระดบัชั้นเรียนอ่ืน ๆ  
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 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรสนบัสนุนให้ครูสังคมศึกษาใชก้ารด าเนินการสร้างชุด
กิจกรรมเพื่อใชใ้นการสอนใหม้ากข้ึน 
 2. ควรมีการร่วมมือของบุคลากรในโรงเรียนทุกฝ่ายและสถานศึกษาในทอ้งถ่ินเดียวกนั 
ในการพฒันาการเรียนรู้ โดยการจดัท าชุดกิจกรรม  เพื่อใชใ้นการสอนใหม้ากข้ึน 
 


