
 
 

บทที ่5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาเร่ือง การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามเร่ืองพลเมืองดี
ตามวถีิประชาธิปไตยเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิท
ธ ารงเชียงใหม่  

 ผู ้ศึกษาได้ด า เ นินการสร้างแผนการจัดการเ รียนรู้โดยใช้ เทคนิคการตั้ งค  าถาม                    
มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม เร่ืองพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิทธ ารง
เชียงใหม่   
 ประชากรคือผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีมีความช านาญในดา้นเทคนิค
การตั้งค  าถามเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์  จ  านวน 10 ท่าน เช่น ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา และ 
ศึกษานิเทศก ์เป็นตน้ 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค าถามเร่ืองพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตยเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิท ารงเชียงใหม่ จ  านวน 4 แผน และแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 
10  ชุด วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน น าเสนอเป็นตาราง
ประกอบการบรรยาย 

 
สรุปผลการศึกษา 
 1.  การสร้างแผนการการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม เร่ืองพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิทธ ารง
เชียงใหม่ ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน  4 แผน ๆ ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 8 ชัว่โมง จ านวน
ทั้งหมด  4  แผน ดงัต่อไปน้ี  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมไทย    จ  านวน 2 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น จ านวน 2 ชัว่โมง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง       จ  านวน 2 ชัว่โมง  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง คุณค่าวฒันธรรมไทย        จ  านวน 2 ชัว่โมง  
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 2.  การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามเร่ืองพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิทธ ารง
เชียงใหม่ ไดผ้ลการประเมิน ดงัน้ี 
  2.1  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมไทย มีมาตรฐานการ
เรียนรู้ในระดบัเหมาะสมมากทุกมาตรฐาน และมีระดบัมาตรฐานของแผนการจดัการเรียนรู้โดยรวม
อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากเช่นกนั 
  2.2  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น มีมาตรฐานการ
เรียนรู้ในระดบัเหมาะสมมากทุกมาตรฐาน และมีระดบัมาตรฐานของแผนการจดัการเรียนรู้โดยรวม
อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากเช่นกนั 
  2.3  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง มีมาตรฐานการเรียนรู้
ในระดบัเหมาะสมมากทุกมาตรฐาน และมีระดบัมาตรฐานของแผนการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยูใ่น
ระดบัเหมาะสมมากเช่นกนั 
  2.4  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง คุณค่าวฒันธรรมไทย มีมาตรฐานการเรียนรู้ในระดบั
เหมาะสมมากทุกมาตรฐาน และมีระดบัมาตรฐานของแผนการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบั
เหมาะสมมากเช่นกนั 
 
อภิปรายผล 
 การท่ีพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามเร่ืองพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิทธ ารง
เชียงใหม่ มีคุณภาพระดบัความเหมาะสมมากทุกแผนการจดัการเรียนรู้นั้นน่าจะเป็นเพราะการใช้
เทคนิคการตั้งค  าถามมีความส าคญัและมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและช่วยในการท าแผนการ
จดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์มากข้ึนในการใช้สอนนกัเรียนและยงัมีคุณภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้อีกดว้ยไดส้อดคลอ้งความเห็นของ กิตติชยั สุทธาสิโนบล (2541, หนา้ 33) การใชค้  าถาม
เทคนิคการใช้ค  าพูดของผูส้อนในการกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิด คน้ควา้หาค าตอบเพื่อ
แกปั้ญหา และตอบค าถามผูส้อนจากนั้นจึงสรุปเป็นแนวคิดของตนเอง เป็นการพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความคิดในระดบัสูง ตลอดจนช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของวฒันาพร ระงบัทุกข์ (2545, หนา้ 87-88) การใชค้  าถาม เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ 
ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และพฒันาความคิดใหม่ ๆ การใชค้  าถามจะช่วยขยายทกัษะ
การคิดและสอดคลอ้งกบัสุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, หนา้ 74) การจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบการใช้ค  าถาม เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียนค าถามท่ีดี 
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สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพื่อใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ 
หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้นการใช้ค  าถามในการจดัการเรียนรู้จะช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้และช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนการสอนสร้างความสัมพนัธ์อนัดีในห้องเรียน 
รวมทั้งท าให้เกิดประโยชน์อีกหลายประการดว้ยกนั เช่น ท าให้ผูเ้รียนมีพฒันาการทางความคิด 
โดยเฉพาะการใชเ้หตุผลเพื่อหาขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล ค าพูดของผูส้อนในการกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้
ใชค้วามคิด คน้ควา้หาค าตอบ สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ใชค้วามคิดเชิงเหตุผล 
 นอกจากน้ียงัมีงานวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เทคนิคการตั้ งค  าถามซ่ึงเป็น
ตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะคน้หาค าตอบด้วยการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้แล้วผูเ้รียนมี
ทกัษะการคิดวเิคราะห์หาเหตุผลและลงขอ้สรุปเป็นหลกัการจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ วาสนา  ศรัทธา (2552, หนา้ 71-72) ศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการ
เทคนิคการใชค้  าถามสาระการเรียนรู้การจดัการส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลยั 
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแสดงออก กระตุน้ใหค้น้พบและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เปิดโอกาส
ให้ผู ้เ รียนมีการเรียนรู้อย่างมีขั้ นตอนเป็นกระบวนการส่งเสริมให้มีประสบการณ์ตรงจาก
ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ จดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใชไ้ดมี้การฝึก
ใหผู้เ้รียนรู้จกัเช่ือมโยงประสบการณ์จากการเรียนกบัชีวิตจริงส่งเสริมให้ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล 
ให้แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และให้ผูเ้รียนฝึกการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดไดร้วดเร็วข้ึน มองเห็นส่ิงท่ีเรียนอยา่งเป็นรูปธรรมและเป็นกระบวนการ 
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งงานวิจยัของ กญัญา สิทธิศุภเศรษฐ์ (2548, หนา้ 60-63)  
ผลการใชกิ้จกรรมการตั้งค  าถามท่ีมีต่อทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการ
เรียนแตกต่างกนั พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการใชกิ้จกรรม
การตั้งค  าถามมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ดา้นการจ าแนกแยกแยะดา้นการเปรียบเทียบ ดา้นการเห็น
ความสัมพนัธ์ และดา้นการใหเ้หตุผลสูงข้ึน    
 จึงสรุปได้ว่าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม เร่ืองพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวิทธ ารง
เชียงใหม่มีประโยชน์ต่อการน าไปสอนนกัเรียน เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถใชเ้ป็นแนวทาง
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าศึกษาคร้ังต่อไป 
 1.  ควรสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามในการส่งเสริมการคิดของ
นกัเรียนในรายวชิาอ่ืน ๆ ของสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในโรงเรียนโกวทิ
ธ ารงเชียงใหม่   
 2.   ควรน ำเทคนิคกำรตั้งค  ำถำมไปใชใ้นแผนกำรเรียนรู้วชิำสังคมศึกษำในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
ของโรงเรียนโกวทิธ ำรงเชียงใหม่   
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.   ควรมีการสนบัสนุนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามเพื่อ
ส่งเสริมการคิด ในวชิาสังคมศึกษาใหม้ากข้ึนจากผูบ้ริหารของโรงเรียน  
 2.   ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
ส่งเสริมพฒันาทกัษะกระบวนการคิดด้านอ่ืนๆ เช่น ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ ทกัษะการคิด
สังเคราะห์ เป็นตน้  
 


