
 ซ 

 
สารบัญ 

 
หนา 

กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
บทที่ 1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
  วัตถุประสงคการศึกษา 7 
  คําถามการศึกษา 7 
  ขอบเขตการศึกษา 7 
  นิยามศัพท 7 
 
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 9 
  โรคทางจิตเวช 9 
  บทบาทในงานสุขภาพจิตของเจาหนาที่สาธารณสุขที่ปฏิบัติงานที่สถานีอนามัย 15 
  การปฏิบัตดิานการฟนฟูสมรรถภาพทางจติของเจาหนาที่สาธารณสุข 17 
  กรอบแนวคิดในการศึกษา 23 
 
บทที่ 3 วิธีดําเนนิการศึกษา 24 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 24 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 24 
  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 25 
  การพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยาง 25 
  การรวบรวมขอมูล 26 
  การวิเคราะหขอมูล 26 
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 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปราย 27 
  ผลการวิเคราะหขอมูล 27 
  การอภิปรายผล 32 
 
บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 34 
  สรุปผลการศึกษา 34 
  ผลการศึกษา 34 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 35 
  ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 35 
 
เอกสารอางอิง 36 
 
ภาคผนวก  40 
 ภาคผนวก  ก ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการศึกษา 41 
 ภาคผนวก ข เอกสารการพทิักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 43 
 ภาคผนวก ค การคํานวณคาดัชนีความตรงของเนื้อหา 46 
 ภาคผนวก ง รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 47 
 
ประวัติผูเขียน 48 
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 ญ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตาราง                       หนา 

 1 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอายุ เพศ สถานภาพสมรส  28 
  ระดับการศึกษา ตําแหนง ประสบการณการทํางานและประสบการณ 
  การดูแลผูปวยจิตเวช 
 2 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามการปฏิบัติดานการฟนฟูสมรรถภาพ 30 
  ทางจิตสําหรับผูที่เปนโรคทางจิตเวช 
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