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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดีดวยความกรุณาและความชวยเหลือ
อยางดียิ่งจากรองศาสตราจารย ดร. ดาราวรรณ  ตะปนตา และ อาจารยขวัญพนมพร  ธรรมไทย 
อาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ที่กรุณาใหคําปรึกษา แนะนําแนวทาง ใหขอคิดเห็นและชวย
ตรวจทานแกไขขอบกพรองตางๆ ของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอน ตลอดจนใหกําลังใจ
และเอาใจใสแกผูศึกษาตลอดมา ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง ขอกราบ
ขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ กราบขอบพระคุณคณาจารยและเจาหนาที่ทุกทานในคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูและอํานวยความสะดวก
ใหตลอดระยะเวลาการศึกษา  
 กราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ก รุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
คณะกรรมการสอบทุกทานที่กรุณาใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่อันเปนประโยชนตอการ
ปรับปรุงใหการคนควาแบบอิสระมีความถูกตองสมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 ขอกราบขอบพระคุณกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขที่ใหโอกาส และสนับสนุน
ทุนการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา กราบขอบพระคุณ นายแพทยสุวัฒน  มหัตนิรันดรกุล 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลสวนปรุง หัวหนากลุมการพยาบาลที่ใหการสนับสนุนการศึกษาอยาง
ตอเนื่อง ขอบคุณเพื่อนรวมงานทุกทานที่ใหความชวยเหลือตลอดมา ขอบคณุหนวยงานที่เกี่ยวของ
ที่กรุณาใหความชวยเหลือ อํานวยความสะดวกในการทดสอบคุณภาพเครื่องมือและในการรวบรวม
ขอมูล รวมทั้งบุคลากรสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานที่สถานีอนามัย ในจังหวัดเชียงใหม ที่กรุณาตอบ
แบบสอบถาม ทําใหการคนควาแบบอิสระครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ญาติพี่นอง เพื่อนๆ และผูเกี่ยวของ
ทุกทานที่ไมไดเอยนาม ที่เปนกําลังใจใหผูศึกษาสามารถดําเนินการศึกษาคนควาแบบอิสระได
สําเร็จ คุณงามความดีและส่ิงที่เปนประโยชนซ่ึงเกิดจากการคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแก
ผูมีพระคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของในความสําเร็จครั้งนี้และขออุทิศสวนกุศลใหนองชายผูลวงลับ
ไปแลว 
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