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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเร่ือง บทบาทของผูนําชุมชนในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน อําเภอ

เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม โดยเนื้อหาของผลการศึกษาในบทนี้ไดแบงผลการศึกษาออกเปนสวน
ตางๆ ตามวัตถุประสงคและขอบเขตการศึกษาท่ีไดกําหนดไวดังนี้คือ 

สวนท่ี 1 คือ บริบทพื้นท่ีการศึกษา โดยศึกษาเกี่ยวกับประวัติการกอต้ังชุมชน ลักษณะ
ทางกายภาพ ลักษณะทางภูมิประเทศ ลักษณะของชุมชน ลักษณะทางสังคม ลักษณะทางวัฒนธรรม  
กลุมกิจกรรมตางๆ ในชุมชน  

สวนท่ี 2 คือ บทบาทของผูนําชุมชนในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน ซ่ึงเปน
ประเด็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูนําชุมชน โดยศึกษาวา ผูนํามีคุณลักษณะเฉพาะตัวอยางไร สงผล
อยางไรตอกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน   

สวนท่ี 3 คือ วิธีการสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชนใหกับเยาวชน โดย
ศึกษาวา ผูนํามีความสามารถทางดานการการสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชนใหกับ
เยาวชนไดอยางไร สงผลอยางไรตอการมีสวนรวมของในการเรียนรูของเยาวชน   

สวนท่ี 4 การมีสวนรวมในการเรียนรูเร่ืองการจัดการปาชุมชนของเยาวชน โดยศึกษาผล
ของเขารวมกิจกรรมของเยาวชนและการมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูเร่ืองการจัดการปาชุมชน  

 
4.1 บริบทพื้นท่ีการศึกษา 

4.1.1 ประวัติการกอตั้งชุมชน 
แตเดิมบานหัวทุง ข้ึนอยูกับบานทุงละคร หมูท่ี 1 ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม ตอมาสภาพชุมชนเร่ิมมีการขยายตัวหนาแนนข้ึน จึงมีการเรียกรองขอแยกหมูบานจาก
บานทุงละคร หมูบานหัวทุงไดจัดต้ังตามพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองถ่ิน พ.ศ.2475 เม่ือ
วันท่ี 2 พฤษภาคม 2540 ประกาศอยางเปนทางการเม่ือวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ.2540 แยกหมูบาน
ออกจากบานทุงละคร หมูท่ี 1 เปนบานหัวทุง หมูท่ี 14 ในปจจุบัน 

4.1.2 ลักษณะทางกายภาพ 
พื้นท่ีอําเภอเชียงดาวไดมีการแบงพ้ืนท่ีเปนลําน้ําและลุมน้ําสาขายอยอีก 16 ลุมน้ําสาขา 

สวนพื้นท่ีบานหัวทุง หมูท่ี 14 ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงเปนลําน้ําและ  
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ลุมน้ําสาขาของลุมน้ําปงตอนบน คือ ลุมน้ําแมลุ มีลักษณะภูมิประเทศ คือ พื้นท่ีสวนใหญของพ้ืนท่ี
ลุมน้ําแมลุจะเปนท่ีราบ ท่ีดอนและที่สูง โดยสวนใหญพื้นที่เหลานี้เปนปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และ
ปาดิบเขา ท้ังหมดในสวนของพื้นท่ีจะอยูในสวนของเขตอนุรักษพันธุสัตวปาเชียงดาว มีชุมชน 5  
ชุมชนท่ีเขามาใชประโยชนจากทรัพยากรลุมน้ําฯ คือ บานวังจอม บานดอน บานศรีสะอาด บานทุง
ละคร และบานหัวทุง 
 ชุมชนบานหัวทุงตั้งอยูท่ีราบชายขอบของผืนปาขนาดใหญประกอบไปดวยดอยหลวง
เชียงดาวและดอยนาง บริเวณพื้นท่ีทํากินสวนมากเปนท่ีราบลุมเชิงเขาใชน้ําจากลําหวยแมลุท่ีไหล
มาจากตนน้ําดอยนาง ลําน้ําแมลุจะไหลมารวมกับหวยละครและไหลมารวมกับแมน้ําปง บริเวณท่ี
ลําน้ําจะมีพื้นท่ีทําการเกษตรของชาวบานเปนจํานวนมาก ในอดีตชุมชนรวมกันจัดระเบียบและ
ระบบเหมืองฝายแบบเกา แตปจจุบันพัฒนาเปนฝายน้ําลนและอางเก็บน้ํา ฝายน้ําลนของหมูบานมี
อยู 2 แหง มีการจัดระบบเหมืองฝายแบงปนน้ําใชเพ่ือการเกษตรกรรม ภายในชุมชนชาวบานสวน
ใหญมีอาชีพเกษตรกรรม ทํานาและปลูกพืชผักและสวนหนึ่งพ่ึงพาประโยชนจากปา เชน การเก็บ
พืชผัก สมุนไพร จากปามาอุปโภคและบริโภคในครอบครัว 

4.1.3 ลักษณะทางภูมิประเทศ 
 ภูมิประเทศของบานหัวทุงสวนมากเปนท่ีราบลุมชายปาของดอยหลวงเชียงดาว และ
ดอยนาง มีภูเขาสูง ท่ีราบ และเนินเขาบริเวณท่ีราบลุมน้ําทวมถึง บริเวณตางๆ ก็มีการใชประโยชนท่ี
หลากหลายมากมาย อาทิเชน ท่ีราบนํ้าไมทวมเปนพื้นท่ีหมูบาน ท่ีราบนํ้าทวมใชเพาะปลูกขาว ท่ี
เปนเนินเขาเปนพื้นท่ีการปลูกพืชทางเศรษฐกิจ เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ขาวโพด และไมยืนตน เชน  
ลําไย เปนตน 
 บานหัวทุงต้ังอยูทางทิศเหนือของอําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ระยะทาง 5 
กิโลเมตร จากตัวอําเภอไปตามถนนเชียงใหม – ฝาง แยกซายเขาบานทุงละครไปประมาณ 3  
กิโลเมตร รวมระยะทาง 8 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอกับพื้นท่ีอําเภอและตําบลใกลเคียง ดังนี้ 

ทิศเหนือ         ติดตอกับ บานสหกรณ หมูท่ี  8 ตําบลเมืองงาย   
ทิศใต             ติดตอกับ บานทุงละคร หมูท่ี 1 ตําบลเชียงดาว   

 ทิศตะวันออก  ติดตอกับ หนวยพัฒนาการเคล่ือนท่ี 32 ตําบลเชียงดาว   
ทิศตะวันตก    ติดตอกับ เขตรักษาพันธสัตวปาเชียงดาวและบานถํ้าหมูท่ี 5 ตําบล     

เชียงดาว  
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4.1.4 ลักษณะของชุมชน 
ชุมชนบานหัวทุง ตั้งอยูท่ีราบชายขอบของผืนปาขนาดใหญประกอบดวยดอยหลวง 

เชียงดาวและดอยนาง บริเวณพื้นท่ีทํากินมีลักษณะเปนท่ีราบลุมเชิงเขาใชน้ําจากลําหวยแมลุท่ีไหล
มาจากตนน้ําดอยนาง น้ําแมลุไหลมารวมกับหวยละคร และไหลลงสูแมน้ําปง ชาวบานมีอาชีพ
เกษตรกรรม ทํานา ปลูกพืชผัก รับจางท่ัวไปและสวนหนึ่งพึ่งพาประโยชนจากปา เชน การเก็บหา
ของปา การเก็บพืชผัก อาหารสมุนไพร อาชีพท่ีเปนรายไดใหกับสมาชิกในชุมชนไดเปนอยางดี คือ  
อาชีพการจักสาน สานกวย จําหนายใหกับพอคาท่ีมารับซ้ือในหมูบาน ใบละ 5 บาท บางครัวเรือน
ยึดอาชีพสานกวยเปนอาชีพหลัก บางครัวเรือนยึดเปนอาชีพรองหลังจากท่ีมีเวลาจากการทํา
เกษตรกรรม ซ่ึงอาชีพสานกวยไมไดมีการแบงงานกันวาจะเปนพอบานหรือแมบานท่ีตองทํา เม่ือมี
เวลาวางชวงไหนสมาชิกในครัวเรือนจะมารวมตัวกันทํา ถือวาเปนอาชีพท่ีทํารายไดใหกับทาง
ครอบครัวเปนอยางดีและท่ีสําคัญไมไผท่ีนํามาจักสาน ชุมชนไดเขาไปใชประโยชนในเขตพื้นท่ีปา
ชุมชนในบริเวณที่เปนพื้นท่ีปาใชสอย และเปนพื้นท่ีชาวบานรวมกันปลูกไมไผไวใชในพื้นท่ี 40 
กวาไร 

4.1.5 ลักษณะทางสังคม 
 มีลักษณะทางสังคมแบบสังคมชนบท เปนสังคมแบบเครือญาติมีการชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน โดยสังเกตไดจากการลงแรงชวยกันในกิจกรรมตางๆ เชน งานบุญ งานดานการเกษตร ซ่ึงมี
การเอาแรงของตนไปชวย แลวก็มีการกลับมาเอาแรงมาชวย หรือท่ีเรียกวา “การลงแขก” ทาง
ภาคเหนือเรียกการเอาแรงไปชวยวา “เอาม้ือ” สวนการกลับมาเอาแรงมาชวยเรียกวา “ตอบม้ือ”  
ระหวางญาติพี่นองท่ีเปนเครือญาติเดียวกัน ถาไมมีการเอาแรงไปชวยจะใชวิธีการจาง ซ่ึงอัตรา
คาแรงรายวันภายในชุมชนจะจางวันละ 150-200 บาท ตอวัน หากเปนแรงงานของผูหญิงและเด็กจะ
จายคาจางไมเกินวันละ 150 บาท สําหรับแรงงานท่ีเปนผูชายจะจายคาจางไมเกินวันละ 200 บาท 

ปจจุบันบานหัวทุงมีผูอยูอาศัย จํานวน 146 ครัวเรือน จํานวนประชากร 645 คน เฉล่ีย
หนึ่งครัวเรือนจะมีสมาชิก 4-5 คน นับวาเปนครอบครัวขนาดกลาง สวนใหญไมคอยอยูกับแบบ
ครอบครัวใหญเหมือนชุมชนอ่ืน เนื่องจากชาวบานท่ีมีอายุประมาณ 20 ปข้ึนไป มักไปประกอบ
อาชีพในตัวเมืองหรือตางจังหวัด แลวก็แยกยายไปชุมชนอ่ืนบาง ทําใหจํานวนประชากรท่ีอาศัยอยู
ในหมูบานไมแนนอน   

4.1.6 ลักษณะทางวัฒนธรรม 
 การรวมกันแบบสังคมชนบทก็จะมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางไปจากสังคมเมืองอยูมาก
โดยเฉพาะความนับถือ ซ่ึงชาวบานชนบทมีท้ังนับถือพุทธศาสนาและเทวดาเทพารักษ อยางเชน  
การประกอบพิธีบวชปา พิธีเล้ียงผีขุนน้ําหรือผีตนน้ํา   
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พิธีการบวชปา ผูนําชุมชนจะจัดเปนประจําในชวงวันสําคัญตางๆ เชน วันท่ี 5 ธันวา
มหาราช วันท่ี 12 สิงหามหาราชินี และวันสําคัญทางพุทธศาสนา เปนตน เพ่ือเปนการสรางจิตสํานึก
ใหกับเด็กและเยาวชนในหมูบาน และใหเยาวชนรุนหลังไดสืบทอดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
ซ่ึงจะประกอบพิธีกรรมนี้บริเวณตนน้ํา คือ บริเวณขุนน้ํารู คนในชุมชนจะมารวมกันเพื่อประกอบ
พิธีกรรม พรอมท้ังนําเครื่องถวายไทยทาน อาหารคาวหวาน มีการนิมนตพระสงฆมาประกอบพิธี
เจริญพระพุทธมนต หลังจากน้ันสมาชิกในชุมชนท่ีประกอบดวยเด็กและผูใหญท่ีอยูในพิธีนั้นก็จะ
นําผาเหลืองท่ีไดเจริญพระพุทธมนตไปผูกตนไมในเขตปาชุมชนรวมกันเปนการแสดงถึงความนับ
ถือความศักดิ์สิทธ์ิและเปนการแสดงวาคนในชุมชนพรอมใจกันท่ีจะดูแลปา ไมใหใครเขามาตัดไม
ในเขตปาตามความเช่ือของผูเฒาท่ีวาถาใครเขามาทําลายจะทําใหใครผูนั้นไดรับอันเปนไปตางๆ 
นานา 

พิธีเล้ียงผีขุนน้ําหรือผีตนน้ํา พิธีนี้จะมีการจัดทุกป โดยจะจัดในชวงเดือนมิถุนายน 
ชาวบานจะจัดพิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา (ตนน้ํา) มาโดยตลอด ซ่ึงเปนพิธีกรรมทางความเช่ือของ
ชาวบาน ชุมชนชาวลัวะทุงละคร ท่ีเช่ือกันวาหากมีการเล้ียงผีขุนน้ําจะทําใหฝนตกตามฤดูกาล มีน้ํา
กินน้ําใชเพียงพอตลอดท้ังป พิธีกรรมน้ีจะมีขอหามอยูในตัวของพิธีนี้นั้น คือ การหามตัดไมบริเวณ
ขุนน้ําหรือบริเวณตนน้ําโดยเด็ดขาด โดยชาวบานจะพากันไปที่ตนน้ําพรอมเคร่ืองเซน ซ่ึงมีหัวหมู  
ดอกไม ธูปเทียน หมาก บุหร่ี เหลา วางบนแครท่ีทําพิธี จากน้ันผูเฒาผูแกท่ีเรียกวา “ปูจารย” จะทํา
พิธีเรียกใหเทวดาผูพิทักษขุนน้ําและผีปาบริเวณนั้นมากินเคร่ืองเซนไหวนั้น เม่ือธูปไหมหมดแลวปู
จารยจะนําอาหารท่ีเปนเคร่ืองเซนอยางละเล็กละนอยมาวางรอบๆ แคร และนําอาหารท่ีเหลือนํามา
แจกจายใหสมาชิกชุมชนรับประทานรวมกันเหมือนการดื่มน้ําพิพัฒนสัตยาหรือการดื่มน้ําสาบาน 
 4.1.7 กลุมกิจกรรมตางๆ ในชุมชน 
 บานหัวทุงมีประวัติศาสตรเกี่ยวกับปามากมายไมวาจะเปนปาสัมปทาน ปาไผปางกอง
จาง ปาเศรษฐกิจชุมชน ซ่ึงเหตุท่ีมีมากเพราะวิถีชีวิตของชาวบานหัวทุงผูกพันกับปาและการเกษตร
โดยมีการเกื้อกูลกันและกัน ปาใหอาหาร ใหน้ํา ใหความรมเย็น ชาวบานใหความดูแลการเอาใจใส
แกปาโดยการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติโดยมีกลุมตางๆ ไมวาจะเปนกลุมแกเหมืองแกฝายซ่ึงมีมา
นานกวา 50 ป และบุคคลท่ีเรียกวา “แกฝาย” จะมีหนาท่ีดูแลการแบงปนน้ําใหกับเกษตรกรใน
บริเวณเหมืองฝายทุกชวงฤดูกาล ปจจุบันมีลักษณะเปนฝายไม หรือฝายแมวในปาชุมชน 9 จุด และ
บริเวณลําหวยอีกมากมาย ในทุกๆ ปจะมีพิธีกรรมการเล้ียงผีฝาย แกฝายมักจะเล้ียงผีฝายในชวง
เดือนมิถุนายน ของทุกปซ่ึงบางคร้ังอาจจะเปนวันเดียวกับการทําบุญเล้ียงผีขุนน้ํา ซ่ึงการการเล้ียงผี
ฝาย แกฝายและสมาชิกจะชวยกันทําความสะอาดรองน้ํา ลําเหมือง และฝายแตละจุด เพื่อเตรียม
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ความพรอมสําหรับรับรองปริมาณนํ้าฝนในชวงฤดูฝนและกักเก็บน้ําไวใชในชวงฤดูแลง เพื่อเปน
การแกไขปญหาการขาดนํ้าเพื่อการทําการเกษตรของชาวบาน 

กลุมแมญิงฮักถ่ินจะมีการทํากิจกรรมเกี่ยวกับอาหารและสมุนไพรในปา  และไดเล็งเห็น
ถึงความสําคัญของฐานทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของชาวบาน ทําใหเกิด
จิตสํานึกในการรักษาปาและหาหนทางการฟนฟูปาในรูปแบบตางๆ ซ่ึงปจจุบันเปนปาชุมชนบาน
หัวทุงไดกลายเปนแหลงเรียนรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติใหกับเด็ก เยาวชนในหมูบานและมีผูสนใจ
เขามาศึกษาดูงานจํานวนมาก ซ่ึงจากจุดนี้ทําใหคนในหมูบานและคนนอกหมูบานเห็นคุณคาของปา
และนําเอาไปเปนแบบอยางมากมาย    

กลุมเยาวชนเกิดจากกลุมแมญิงฮักถ่ินท่ีไดนําเยาวชนเขาไปศึกษาธรรมชาติในปา ทําให
เยาวชนในหมูบานมีจิตสํานึกในการอนุรักษและหวงแหนปามากข้ึน จึงทําใหเกิดการรวมกลุมกัน
ข้ึน  เร่ิมต้ังกลุมข้ึนมาตั้งแตป พ.ศ.2548 ซ่ึงมีกิจกรรมเสริมสรางความสามัคคีโดยการเลนกีฬา  
เสริมสรางภูมิปญญาโดยการศึกษาจากธรรมชาติ เสริมสรางแหลงอาหารโดยปลูกผักสวนครัว 

 
4.2 คุณลักษณะและบทบาทของผูนําชุมชนในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน   

กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลในประเด็นคุณลักษณะเฉพาะตัวของผูนําชุมชนใน
กระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน พบวา ผูนําชุมชนบานหัวทุงเปนผูนําท่ีมีความรูเกี่ยวกับการ
จัดการปาชุมชน มีความสามารถบริหารจัดการปาชุมชนสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจน
เปนท่ียอมรับของคนในชุมชน อีกท้ังยังมีความคิดท่ีจะบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนโดย
ไมใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูเดิม นอกจากนี้ยังเปนผูมีความเสียสละพรอมท่ีจะ
เสียสละท้ังดานเวลาและเร่ืองสวนตัวเพื่อประโยชนของสวนรวม และท่ีสําคัญเปนผูมีใจรักในการ
พัฒนา สามารถเขากับผูนําทางศาสนา หนวยงานของรัฐหรือองคกรอ่ืนๆ ไดดี และเปนผูแสวงหา
ความรูอยูตลอดเวลา ซ่ึงเม่ือไดรับขอมูลความรูมาก็จะนํามาขยายผลใหแกคนในชุมชน กระตุนให
คนในชุมชนและเยาวชนอยากเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ   

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนในหมูบานหัวทุงเปนผูท่ีมีความรูความสามารถ  
นาเช่ือถือ มีความจริงใจและความเสียสละเพ่ือประโยชนของคนสวนรวม ซ่ึงการทํางานของผูนํา
ชุมชนไมมีคาตอบแทนและตองเสียสละเวลาในการทํางานสวนตัวไปทํางานสวนรวม  มี
ความสามารถในการประสานงานกับหนวยงานตางๆ อีกท้ังยังเปนผูท่ีเปนแบบอยางท่ีดีใหแก
ชาวบานและเยาวชน มีการวางแผนในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ ในเร่ืองการถายทอดความรู
ในการจัดการปาชุมชนใหกับคนในชุมชนและเยาวชน จนไดรับความไววางใจและการยอมรับจาก
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คนในชุมชน ทําใหเยาวชนมีความกระตือรือรนท่ีอยากจะเรียนรูและเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ในการ
จัดการปาชุมชน 

4.2.1 ประสบการณในการจัดการปาชุมชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนบานหัวทุง สามารถแยกประสบการณทํางาน

ในการจัดการปาชุมชนไดออกเปน 2 กลุม คือ กลุมผูนําท่ีเปนผูริเร่ิมการจัดการปาชุมชนบานหัวทุง
ตั้งแตระยะเร่ิมแรก โดยเร่ิมดําเนินงานมาต้ังแตป พ.ศ. 2540 ซ่ึงเปนแกนนําในการจัดต้ังปาชุมชน
บานหัวทุง ท่ีมีสวนรวมในการชักชวนใหคนในชุมชนรวมกันเปนสมาชิกปาชุมชนและจัดการ
ประชุมชาวบานในเร่ืองการจัดการดูแลปา การจัดทํากฎระเบียบ กติกาในการดูแลรักษาปาและกลุม
ผูนําท่ีเขามามีบทบาทในการจัดการปาชุมชนในรุนตอมา คือ ผูท่ีดํารงตําแหนงทางการเมืองท่ีไดรับ
การคัดเลือกจากคนในชุมชน เชน ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล หลังจากไดรับ
การเลือกตั้งใหดํารงตําแหนงทางการเมืองแลว จะเปนคณะกรรมการปาชุมชนโดยตําแหนง โดยมี
หนาท่ีในการสอดสองดูแลใหมีการปฏิบัติตามระเบียบท่ีตั้งข้ึน  มีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ 
ในชุมชน ดูแลและอํานวยความสะดวกใหกับผูท่ีเขามาศึกษาดูงานในชุมชน รวมถึงการเปนผูนําเขา
ศึกษาเสนทางธรรมชาติ แนะนําสถานท่ี ชนิดพันธุพืชตางๆ ในปาชุมชนในเบ้ืองตน แตกอนท่ีจะ
ไดรับคัดเลือกใหดํารงตําแหนงในชุมชนก็ไดเปนสมาชิกปาชุมชนและไดมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนทําหนาท่ีเปนแกนนําในการจัดการปาชุมชนแยก
ประเภทปาท่ีดูแลรักษาออกเปนปาอนุรักษและปาใชสอย กําหนดกฎระเบียบของปาชุมชน ควบคุม
ใหคนในชุมชนปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีกําหนดไว มีการทํากิจกรรมรวมกันกับชาวบาน ในการทํา
แนวกันไฟ ออกสํารวจปา การทําพิธีบวชปา เล้ียงผีขุนน้ํา รวมกันปลูกปาในวันสําคัญตางๆ การ
ปลูกปาไผเศรษฐกิจเพื่อลดปริมาณการใชไมไผจากปาธรรมชาติ รวมกิจกรรมเกี่ยวกับเครือขายปา
ชุมชนภาคเหนือตอนบน ซ่ึงผูนําชุมชนสวนใหญ ไดทําหนาท่ีดังกลาวตั้งแตปการเร่ิมจัดต้ังหมูบาน
หัวทุงเม่ือป พ.ศ.2540 เปนตนมา เชน ประธานคณะกรรมการปาชุมชน รองประธานคณะกรรมการ
ปาชุมชน คณะกรรมการปาชุมชน และมีผูนําชุมชนบางทานท่ีไดรับการเลือกต้ังใหมาดํารงตําแหนง
ทางการเมือง เชน ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลเชียงดาว ไดเขามาทําหนาท่ีเปน
คณะกรรมการปาชุมชนในภายหลังแตกอนหนานั้นก็ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในฐานะ
สมาชิกของชุมชน 

4.2.2 ความรู และภูมิปญญาทองถ่ินท่ีนํามาใชในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชมุชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนจะมีความรูทางดานการบริหารจัดการปา

ชุมชน รวมถึงมีความรูดานพันธุพืชพันธุไมตางๆ ในปาชุมชน อีกท้ังยังมีภูมิปญญาทางดาน
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วัฒนธรรมทองถ่ิน ความเชื่อ และไดนําเอาองคความรู ภูมิปญญาทองถ่ิน ความเชื่อ เชน พิธีบวชปา  
พิธีเล้ียงผีขุนน้ํา  มาจัดการดูแลปาควบคูกันไปกับกฎระเบียบของชุมชน ความเช่ือเร่ืองผี หรือการมี
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครองดิน น้ํา ปา ทําใหชาวบานใชทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเหมาะพอควร สํานึก
ในบุญคุณ และระมัดระวังท่ีจะไมทําลายทรัพยากรและปกปองทรัพยากรจากการบุกรุกทําลายของ
ผูอ่ืน  

นอกจากนี้ยังพบวา ผูนําชุมชนยังมีความรูเกี่ยวกับสมุนไพรท่ีมีอยูในปาชุมชน ซ่ึงตาม
วิถีชีวิตของชาวบานในอดีตท่ีปราศจากยารักษาโรค ชาวบานก็ไดใชสมุนไพรจากในปามาใชเปนยา
รักษาโรคและดูแลสุขภาพ สมุนไพรแตละชนิดมีสรรพคุณและวิธีการใชท่ีแตกตางกันออกไป  และ
ในปาชุมชนบานหัวทุงมีสมุนไพรมากถึง 133 ชนิด ปราชญชุมชนเร่ืองสมุนไพร ไดใหขอมูลท่ี
นาสนใจวา “เม่ือป พ.ศ.2540 เขารูตัววาตนเองเปนผูติดเช้ือเอดส จึงไดเร่ิมหาความรูเร่ืองสมุนไพร 
ในชวงแรกยังมีความรูเร่ืองสมุนไพรไมกวางขวางพอ แตครอบครัวมีพื้นฐานเปนหมอเมือง จึงมี
ความรูพื้นฐานเร่ืองพืชปา ยาสมุนไพร จึงไดอาศัยสมุนไพรบําบัดตัวเองมาตลอด เม่ือมีอาการ
เจ็บปวยเพียงเล็กนอยก็เร่ิมรักษาตัวเองหาย โดยจะเขาปาเพื่อไปเอายาสมุนไพร ปรับปรุงเรียนรู
ตลอดเวลากลายเปนรูจักสมุนไพรท้ังปา จึงกลายเปนผูเช่ือมโยงความรูเร่ืองสมุนไพรกับปา รวมไป
ถึงการสรางคนรุนใหมใหมีความรูเร่ืองสมุนไพร เนนการถายทอดความรูเร่ืองสมุนไพรในปาชุมชน  
สอนใหเด็กและเยาวชนใหรูจักสมุนไพร  และการใชสมุนไพรอยางถูกวิธี” (ปราชญชาวบาน, 2554 
: สัมภาษณ) 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา จากการเขารวมกิจกรรมตางๆ กับคนในชุมชน เชน การเขา
รวมกิจกรรมทําแนวกันไฟในปาชุมชน ทําใหทราบถึงวิธีการปองกันไฟปาท่ีอาจเกิดข้ึนในปาชุมชน  
และผลกระทบที่เกิดข้ึนจากไฟปา การทําฝายแมว ทําใหเรียนรูถึงวิธีการทําฝายแมวจากผูนําชุมชน
พรอมท้ังไดทราบถึงผลดีของการทําฝายแมวท่ีสามารถทําหนาท่ีกักเก็บความช้ืน ทําใหตนไมไดรับ
น้ําหลอเล้ียงตลอดท้ังป ทําใหปามีความอุดมสมบูรณยิ่งข้ึน และยังทําใหมีปริมาณนํ้าเพิ่มมากข้ึนทํา
ใหคนในชุมชนมีน้ําใชตลอดท้ังป การเขารวมในพิธีบวชปา พิธีเล้ียงผีขุนน้ํา ทําใหเห็นถึงข้ันตอน
การทําพิธีกรรมท่ีศักดิ์สิทธ์ิ ซ่ึงผูนําชุมชนไดอธิบายความเช่ือในการทําพิธีกรรม ทําใหเกิดความเช่ือ
และไมกลาทําลายปาไม และตนน้ํา นอกจากนี้ในการเขารวมกิจกรรมกับกลุมแมญิงฮักถ่ินในการ
เขาไปในปาชุมชน ซ่ึงผูนําชุมชนไดสอนทําใหรูจักฐานทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชน ทําใหทราบถึง
ประวัติความเปนมาของชุมชน ทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชนตลอดจนไดเรียนรูถึงชนิดของพืช ผัก 
สมุนไพรตางๆ ซ่ึงสามารถเขาปาไปเก็บผักมาใหพอแมนํามาประกอบอาหารได ซ่ึงจากการเขาปา
เพ่ือไปทํากิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดความเขาใจวาการจัดการปาชุมชนทําใหเกิดประโยชนอะไรกับ
ตัวเอง กับชุมชนและกับประเทศชาติบาง 
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4.2.3 ความคิดริเร่ิมในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน 
ผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา ในการอนุรักษปาชุมชนบานหัวทุงนั้น เม่ือตองการอนุรักษ

ปาชุมชนไมใหถูกใชสอย และถูกทําลายจนหมดไป คณะกรรมการปาชุมชนจึงตองรวมกันหาวิธีให
สมาชิกในชุมชนสามารถใชทรัพยากรภายในชุมชนไดโดยไมใหทรัพยากรที่มีอยูเดิมถูกทําลายซ่ึง
ไดกําหนดเขตปาอนุรักษและปาใชสอยไว เพื่อใหประชาชนสามารถเขาไปใชประโยชนจากปาได    
ซ่ึงชาวบานมีอาชีพเสริมคือการสานกวยขายเพื่อหารายไดเสริมในครัวเรือนนอกจาการทํา
เกษตรกรรม จึงทําใหความตองการไมไผในปาจึงมากข้ึน พอไผออกหนอชาวบานก็จะไปขุดมากิน
แตเวลาท่ีไผเติบโตไดท่ีก็จะถูกตัดมาทํากวย จนเกิดการตัดทําลายมากข้ึนๆ คณะกรรมการบริหารปา
ชุมชนจึงไดรวมกันการจัดทําโครงการสงเสริมอาชีพเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกไมไผเสริมปาธรรมชาติ  
โดยคณะกรรมการไดขอใชท่ีดินจากหนวยพัฒนาการเคล่ือนท่ี 32 ท่ีเปนท่ีดินรกรางวางเปลามีพื้นท่ี
ติดกับบานหัวทุง โดยไดรับพื้นท่ีวางและชุมชนไดรับอนุญาตใหใชท่ีดินเพื่อนํามาปลูกปาไผ ในครั้ง
แรกจํานวน 42 ไร ในป พ.ศ. 2542 ชาวบานจึงมีการตกลงกันวาจะนําพันธุไมไผมารวมกันปลูก 
จํานวนคนละ 15 กลา จากจํานวนสมาชิกท่ีเขารวมท้ังหมด 95 คน ในชวง 2–3 ปแรกคณะกรรมการ
ไดชวยดูแลพื้นท่ีเหลานั้น โดยไดรับสิทธิใหปลูกไมลมลุกจนกวาไผจะเจริญเติบโตปกคลุมพื้นท่ี 
โดยปจจุบันมีไมไผประมาณ 2,000 กวากลา และมีการวางมาตรการดูแลและการจัดการตางๆ ท่ีทํา
ใหชาวบานไดใชไมท่ีตนเองปลูกโดยไมตองไปตัดไมไผในปา ทําใหปาไผไดกลับฟนฟูอยูในสภาพ
เดิมตอไปจนถึงปจจุ บัน  ซ่ึงการปลูกไผของบานหัวทุงทําให เกิดประโยชนในการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชท่ีดินรกรางวางเปลาใหเกิดประโยชนแลว  ยังชวยใหชาวบานมีวัตถุดิบ
ในการสานกวยเสริมสรางระบบเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูดานการบริหารจัดการ
ทรัพยากรภายในชุมชนของตนเอง และยังเปนแหลงศึกษาเรียนรูของเยาวชนและแหลงศึกษาดูงาน
ของคนภายนอกเร่ืองการจัดการปาอีกดวย   

ประธานกลุมแมญิงฮักถ่ิน ไดใหขอมูลท่ีนาสนใจวา หลังจากท่ีกลุมแมญิงฮักถ่ินได
รวมกันทํากิจกรรมสํารวจพันธุพืชและเก็บพืชผักท่ีมีอยูในปาชุมชนมาบริโภคนั้น ไดมีแนวคิดท่ีจะ
ดึงเยาวชนใหเขามารวมในกิจกรรม เนื่องจากมีความหวงในวาเด็กและเยาวชนในหมูบานจะหลงไป
ตามกระแสนิยม เชน การบริโภคอาหารตามหางสรรพสินคา จนทําใหไมรูจักการใชทรัพยากรใน
ชุมชนใหเกิดประโยชน เมื่อไมรูถึงคุณคาของทรัพยากรก็จะไมมีความรักและหวงแหนทรัพยากรใน
ชุมชน จึงไดจัดทําโครงการสานรอยความหวงใยสรางโลกใหมใหรมเย็น เพื่อตองการใหเยาวชน
ไดรับความรูวาพืชผักชนิดไหนกินได หรือกินไมได พืชผักชนิดไหนมีประโยชนอยางไร โดยเร่ิม
จากการดึงลูกหลานของตนเองเขามามีสวนรวมกอน หลังจากนั้นจึงเร่ิมมีแกนนําของกลุมเด็กเขา
มารวมกิจกรรมศึกษาเรียนรูในปาชุมชนตามเสนทางการเรียนรู โดยการเขารวมกิจกรรมของเด็ก
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และเยาวชน ทางผูนําชุมชนไดทําหนังสือขออนุญาตจากผูปกครองกอนที่จะพาเขารวมกิจกรรม   
และในระหวางการทํากิจกรรมผูนําชุมชนจะคอยดูแลความปลอดภัยใหกับเด็กและเยาวชนท่ีเขารวม
กิจกรรม ซ่ึงหลังจากท่ีกลุมเด็กและเยาวชนเขารวมกิจกรรมแลวทําใหเด็กรูจักพันธุพืช พันธุไมใน
ปามากข้ึน สามารถเขาไปในปาเพื่อไปเก็บผัก  หาเห็ดมาใหพอแมใชประกอบอาหาร สามารถลด
คาใชจายในครอบครัวได  และยังเกิดความเขาใจวา การจัดการปาเกิดอะไรกับเขา กับสังคม และกับ
ประเทศชาติ นอกจากนั้นยังเกิดกระบวนการเรียนรูท่ีนําไปขยายผลตอในครัวเรือน เกิดการ
เช่ือมโยงในการทํางานกับทุกเพศ ทุกวัย (ประธานกลุมแมญิงฮักถ่ิน, 2554: สัมภาษณ) 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนไดสรางศูนยขอมูลชุมชนโดยรวบรวมขอมูลของ
ปาชุมชน อาทิ ปฏิทินผลผลิตจากปาชุมชน รูปภาพพืชพันธุไมท่ีสําคัญในปาชุมชน แผนท่ีเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติ ท่ีมีอยูในปาชุมชนมาจัดทําเปนแผนภาพ พรอมคําอธิบายไวเพื่อใหเด็กและเยาวชน
และผูท่ีสนใจไดมาศึกษาหาความรูอยางเปดเผย และยังจัดทําโครงการสานรอยความหวงใย สราง
โลกใหมใหรมเย็น และเปนกิจกรรมท่ีนําเอาเยาวชนในหมูบานไปเรียนรูในปาชุมชนชวงวันหยุด
เสาร-อาทิตย โดยจัดทําเสนทางศึกษาปาชุมชนท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมเร่ืองการทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา ปา
สมุนไพร ปาส่ีช้ัน ปาสัมปทาน บึงน้ําซับ ปาไผ ชันโพรงมืด ไมในตํานาน และฝายตนน้ํา ใน
ระยะแรกมีเด็กและเยาวชนเขารวมกิจกรรมเพียงไมกี่คน ซ่ึงเยาวชนมีความภูมิใจท่ีไดเรียนรูเร่ืองปา
และอยากใหคนอ่ืนไดมีโอกาสเรียนรูเหมือนตนเองบาง จึงเกิดการขยายผลโดยกลุมเยาวชนได
ชักชวนเพื่อนๆ ใหมาเขารวมกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึน ทําใหมีเด็กและเยาวชนในชุมชนเขารวมกิจกรรม
มากถึง 50 คนดวยกัน 

4.2.4 ความกระตือรือรนในกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา เม่ือมีกิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการจัดการปาชุมชน  

เชน การทําแนวกันไฟ การปลูกปา การเล้ียงผีขุนน้ํา การนําบุคคลภายนอกเขาไปศึกษาดูงาน การนํา
เด็กเยาวชนเขาปาเพื่อศึกษาวิถีชีวิตการอยูรวมกับปา ผูนําชุมชนจะเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง เพราะ
การทํากิจกรรมในแตละกิจกรรมจะตองอาศัยความรวมมือจากชุมชน ในฐานะท่ีเปนผูนําชุมชน
จะตองแสดงออกถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมอยางเต็มท่ีโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก   
จึงจะทําใหชุมชนเห็นความสําคัญแลวเขามามีสวนรวมในกิจกรรมดวยความเต็มใจ ท่ีผานมาคนใน
ชุมชนก็ไดใหความรวมมือในการทํากิจกรรมทุกกิจกรรมเปนอยางดี โดยดูไดจากจํานวนผูเขารวม
กิจกรรมและผลสําเร็จของกิจรรมในแตละคร้ัง 

สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลทานหนึ่งไดขอมูลเพิ่มเติมวา “เมื่อป พ.ศ.2552  
สํานักงานปาไมจังหวัดเชียงใหม ไดมาสงเสริมการปลูกกาแฟในพื้นท่ีปาชุมชน เปนการดําเนินงาน
ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดําริ ซ่ึงในขณะนั้น เจาหนาท่ีจากสํานักงานปาไม ได
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เขามาใหคําแนะนํา ใหความรูในการปลูกกาแฟและหวาย และไดมอบกลากาแฟ และกลาหวาย 
ใหกับชุมชนเพื่อนําไปปลูกในพื้นท่ีปาใชสอย โดยไดจัดต้ังกลุมผูปลูกกาแฟข้ึนมา มีผูเขารวมใน
ระยะเร่ิมตนจํานวน 65 ราย หลังจากนํากลากาแฟและกลาหวายไปปลูกแลว จะมีกิจกรรมในการถาง
หญารอบๆ ตนกาแฟอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงในกิจกรรมนี้จะมีการนําเยาวชนเขารวมดวย โดยใหเปน
สมาชิกกลุมกาแฟ เพื่อสรางการมีสวนรวมในกิจกรรม และเพื่อปลูกจิตสํานึกในการรวมกันดูแล
รักษาตนกาแฟ และดูแลพื้นท่ีปาชุมชน หากเม่ือถึงเวลาเก็บผลผลิตจะมีวิธีการบริหารจัดการ
เชนเดียวกับกลุมปลูกปาไผบง” (สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล, 2554: สัมภาษณ)  

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา เม่ือมีกิจกรรมตางๆ ผูนําชุมชนจะมีการวางแผนการทํางาน
กอนทุกคร้ัง ประชาสัมพันธใหกับคนในชุมชนและเยาวชนไดทราบถึงกําหนดการในการจัด
กิจกรรมตางๆ และผูนําชุมชนจะชักชวนกลุมเด็กและเยาวชนใหเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ  
และผูนําชุมชนจะเขารวมกิจกรรมรวมกับคนในชุมชนทุกคร้ัง นอกจากน้ีผูนําชุมชนยังเขารวม
เครือขายชุมชนลุมน้ําปงตอนบน โดยเขารวมการอบรม ศึกษาดูงาน เขารวมเวทีเสวนาโดยการ
นําเสนอความรูทองถ่ินและเรียนรูจากผูอ่ืน มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็บกับกลุมท่ีหลากหลาย
ทําใหเกิดความคิดใหมๆ เพิ่มเติมข้ึน แลวนํามาถายทอดความรูใหกับคนในชุมชนในการจัดการปา
ชุมชนและการรักษาทรัพยากรในชุมชน 

4.2.5 การติดตอส่ือสารของผูนําชุมชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา ในการประสานพลังความรวมมือภายในชุมชนนั้น จะ

เนนการทํางานท่ีจะมีการพูดคุยสรางความเขาใจรวมกันอยางสมํ่าเสมอ มีการประชุมปรึกษาหารือ
กันระหวางคณะกรรมการปาชุมชนและคนในชุมชน โดยผานกระบวนการประชุมหมูบานทําใหคน
ในชุมชนไดมีโอกาสรับรูขาวสารและไดแสดงความคิดเห็นในการทํากิจกรรมภายในชุมชนอยาง
กวางขวาง สําหรับการติดตอส่ือสารกับเด็กและเยาวชน จะเนนการพูดคุย การแนะนําใหคําปรึกษา 
และรับฟงความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน การชักชวนเด็กและเยาวชนใหเขารวมกิจกรรมจะแจง
ผานตัวแทนกลุมเยาวชนวาชวงไหน จะมีกิจกรรมอะไร แลวใหกลุมเยาวชนชักชวนกันเองในการ
เขารวมกิจกรรม ซ่ึงในการทํากิจกรรมแตละคร้ังจะไดรับความรวมมือจากคนในชุมชนเปนอยางดี  
ทําใหการทํากิจกรรมประสบผลสําเร็จ ลุลวงไปดวยดีเสมอ นอกจากนี้ยังมีวิธีการส่ือสารในการ
ถายทอดความรูเร่ืองการจัดการปาชุมชนใหกับเยาวชนและบุคคลภายนอกท่ีเขามาศึกษาดูงานใน
ชุมชน โดยนําเขาสูหลักสูตรการเรียนรูบานหัวทุง โดยใชวิธีการบรรยายใหความรู การใชภาพ ส่ือ   
วีดีทัศนประกอบ และการนําเขาไปสัมผัสใหเห็นสภาพพ้ืนท่ีจริงในปาชุมชนเพ่ือใหเกิดความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน ซ่ึงเม่ือผูท่ีไดเขาไปศึกษาดูงานในปาชุมชน ไดพบเห็นส่ิงที่ปรากฏประกอบกับขอมูลท่ี



  44 

ผูนําชุมชนไดบรรยายแนะนําและตอบขอซักถาม ทําใหผูท่ีเขาไปในปาชุมชน เกิดความรูความ
เขาใจในสภาพแวดลอมและลักษณะการบริหารจัดการปาชุมชนบานหัวทุง  

คณะกรรมการบริหารปาชุมชนทานหนึ่ง ไดขอมูลเพิ่มเติมวา “ในการจัดการปาชุมชน
บานหัวทุงเม่ือในระยะเร่ิมแรกนั้นมีท้ังคนท่ีเห็นดวยกับการจัดการปาและไมเห็นดวย และดวย
ความคิด มุมมองท่ีตางกันนั้น คนท่ีเห็นดวยก็พรอมท่ีจะเปนแนวรวมในการจัดการปาชุมชน คอย
สอดสองดูแลปาไมใหถูกทําลาย สําหรับคนท่ีไมเห็นดวยนั้นก็ยังเขาไปลักลอบตัดไมทําลายปาอยาง
ตอเนื่อง ซ่ึงทําใหผูนําชุมชนตองหารือรวมกันกับคณะกรรมการ โดยใชวิธีชักชวนใหผูท่ีไมเห็นดวย
เขามาเปนกรรมการโดยสรางความรูสึกรวมใหเขา ใหเขามีบทบาทหนาท่ี มีความสําคัญ เขาก็ยอม
หันมารวมกันจัดการปาชุมชน ซ่ึงทางผูนําและคณะกรรมการเช่ือวาหากยกตําแหนงใหเขา  เขาก็จะ
เกิดความภูมิใจและเกิดความเขาใจในการรักษาปามากข้ึน และการขยายผลใหคนในชุมชนเขามามี
สวนรวมจนครบทุกหลังคาเรือนนั้น ทางผูนําชุมชนและคณะกรรมการก็ไดใชวิธีการหลากหลาย  
เชน เวลามีหนวยงานตางๆ เขามาศึกษาดูงานเร่ืองปาชุมชน ทางผูนําชุมชนและคณะกรรมการก็จะ
ประชาสัมพันธใหคนในชุมชนทราบ  และใหเขาเขามามีสวนรวมทํากิจกรรมทําแนวกันไฟ เตรียม
เสนทางการศึกษาธรรมชาติ ก็ทําใหเกิดการขยายผลทําใหคนในชุมชนเขามาเปนแนวรวมในการ
จัดการป า ชุมชนไปท่ัว ท้ัง ชุมชน  และ ท่ี สํา คัญทําใหความสมบูรณของป ากลับคืนมา”  
(คณะกรรมการบริหารปาชุมชน, 2554: สัมภาษณ) 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนมีวิธีส่ือสารกับคนในชุมชนหลายวิธี หากเปน
เร่ืองท่ีแจงใหทราบก็จะทําการประชาสัมพันธผานหอกระจายขาว แตหากเปนเร่ืองท่ีตองมีการ
ปรึกษาหารือและหาขอสรุป จะทําการประชุมคนในชุมชน เพื่อเปดโอกาสใหคนในชุมชนแสดง
ความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของคนในชุมชน สําหรับการติดตอกับหนวยงานภายนอก
ชุมชน ผูนําชุมชนจะทําเปนหนังสือเปนลายลักษณอักษร โดยท่ีผานมาผูนําชุมชนไดขอใหเยาวชน
ในหมูบานชวยพิมพหนังสือท่ีใชติดตอกับหนวยงานภายนอกอยูเสมอ เชน การเสนอโครงการเพ่ือ
ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน นอกจากนี้ ผูนําชุมชนยังเขารวม
การประชุม  อบรม  เ ว ที เสวนาต า งๆ  ของหน วยงานภายนอกที่ เ กี่ ย วกับการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม แลวนําขอมูลท่ีไดมาขยายผลตอในชุมชน ซ่ึงทําใหคนใน
ชุมชนเกิดความเขาใจในการจัดการปาชุมชน และการรักษาทรัพยากรในชุมชน 
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4.3 วิธีการสรางกระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชนใหกับเยาวชนของผูนําชุมชน 
 กลุมผูนําชุมชน และกลุมเยาวชน ไดใหขอมูลในประเด็นท่ีเกี่ยวกับวิธีการสราง
กระบวนการเรียนรูการจัดการปาชุมชนใหกับเยาวชน โดยกลาวถึงวิธีการถายทอดความรูของผูนํา
ชุมชน ลักษณะเนื้อหาความรูในการถายทอดเร่ืองการจัดการปาชุมชน รวมถึงลักษณะแหลงเรียนรู
ในเร่ืองการจัดการปาชุมชน ท่ีผูนําชุมชนใชเปนเคร่ืองมือในการสรางองคความรูตางๆ ใหกับ
เยาวชน ตลอดจนกิจกรรมตางๆ ในชุมชนท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

4.3.1 วิธีการถายทอดความรูของผูนําชุมชน   
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา การถายทอดความรูท่ีมีอยูในชุมชนใหกับเยาวชนโดย

อาศัยความรูท่ีมีอยูตัวผูนําชุมชน และทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในชุมชนเปนฐานความรู ประกอบ
กับส่ิงท่ีผูนําตองการส่ือใหเห็นถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ในชุมชน โดยพัฒนามาเปนหลักสูตรการเรียนรูบานหัวทุง จํานวน 4 หลักสูตร ซ่ึงแตละหลักสูตรจะ
แบงหัวออกเปนหัวขอในการใหความรู โดยผูนําชุมชนจะไดรับมอบหมายใหเปนผูบรรยายในแตละ
หัวขอตามความรู ความชํานาญของแตละคน พรอมท้ังการใชส่ืออ่ืนๆ มาประกอบในการบรรยาย
เพื่อใหเห็นภาพท่ีชัดเจน เชน การนําเสนอภาพนิ่ง แผนภาพ แผนที่เสนทางศึกษาธรรมชาติ รวมถึง
ภาพเคล่ือนไหวในการทํากิจกรรม และขอมูลเชิงปริมาณ การสรางแหลงเรียนรูในปาชุมชน เปนตน 

การใชปาชุมชนบานหัวทุงเปนแหลงเรียนรูใหกับเยาวชนและบุคคลภายนอก โดย 
ตองการส่ือใหเห็นถึงความสําคัญในการอนุรักษปา และความสําคัญในการดํารงชีวิตของคนใน
ชุมชนดวยการพึ่งพิงปาชุมชน ซ่ึงผูนําชุมชนจะใชวิธีการพาเด็กและเยาวชนท่ีมีความสนใจเขาไปใน
ปาชุมชน ตามเสนทางศึกษาธรรมชาติโดยมีการสอนเร่ืองฐานทรัพยากรธรรมชาติ พรอมท้ังเก็บ
ผลผลิตท่ีไดจากปาปาชุมชน เชน เห็ด พืชผัก สมุนไพร แลวอธิบายใหความรูเกี่ยวกับพืชแตละชนิด
ท่ีอยูในปาใหรูวาพืชชนิดไหนกินได หรือกินไมได  พืชชนิดไหนเปนสมุนไพร มีประโยชนอยางไร   
โดยใหเด็กและเยาวชนเรียนรูถึงวิธีการเก็บอยางถูกวิธีเพื่อไมใหพืชถูกทําลายและใหสามารถแตก
ยอดใหมได แลวรวบรวมพืชท่ีเก็บไดนํามาปรุงอาหารรับประทานรวมกันในปาชุมชน    
 นอกจากนี้ ยังใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมกิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของปาชุมชน  
เชน การทําแนวกันไฟบริเวณรอบๆ ปาชุมชน การปลูกตนไม การทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา การทําพิธีบวช
ปา โดยใหเด็กและเยาวชนรวมกันกับคนในชุมชนทําแนวกันไฟ ซ่ึงเด็กและเยาวชนภายในชุมชนจะ
เขารวมกิจกรรมเสมอ โดยคณะกรรมการปาชุมชนจะแจงใหกับตัวแทนเยาวชนวาจะมีการทํา
กิจกรรมในวันไหน แลวตัวแทนเยาวชนจะชักชวนเพื่อนๆ ในชุมชนและนอกชุมชนเขารวม
กิจกรรมที่จัดข้ึน รวมไปถึงเด็กนักเรียนจากศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีจะเขามารวมในกิจกรรมตางๆ อยู
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เสมอ ซ่ึงเด็กและเยาวชนไดใหความสนใจท่ีจะศึกษาเรียนรูในกิจกรรมตางๆ เพราะไดลงมือปฏิบัติ
จริง และมีความรูสึกวาไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนมีวิธีการถายทอดความรูเร่ืองการจัดการปาชุมชน
ใหกับเยาวชน โดยการนําเยาวชนในหมูบานเขาไปเรียนรูในปาชุมชน ตามเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
ในชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย จากการสัมผัสในสภาพพื้นท่ีจิรงทําใหเขาใจไดงายข้ึนประกอบกับผูนํา
ชุมชนเปนผูบอกเลาใหความรูกับเยาวชน ตามจุดฐานการเรียนรู ท้ัง 9 จุด แลวใหเยาวชนวาดรูปจาก
ส่ิงท่ีไดเรียนรู พรอมท้ังจดบันทึกส่ิงท่ีไดจากการสํารวจ ชนิด พันธุพืช สมุนไพร พืชอาหาร ท่ีพบ
เจอในปาชุมชน รวมถึงการวาดแผนท่ีจุดการเรียนรูในปาชุมชน และสรุปการเรียนรูผานการส่ือดวย
ละครเพื่อเปนการสะทอนบทเรียนจากส่ิงท่ีไดเรียนรูจากปาชุมชน นอกจากนี้ยังใหเขารวมกิจกรรม
ทําแนวกันไฟ ปลูกปา การทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา การทําพิธีบวชปา ซ่ึงจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ทํา
ใหเยาวชนมีการเปล่ียนแปลง ทําใหรูเร่ืองชุมชนของตนเองมากข้ึน มีความรูเร่ืองปามากกวาแตกอน  
ซ่ึงอยากจะใหเด็กคนอ่ืนๆ เขามารวมในการดูแลรักษาปาเหมือนตนเอง   

4.3.2 ลักษณะเนื้อหาความรูในการถายทอดเรื่องการจัดการปาชุมชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา เนื้อหาความรูท่ีใชในการถายทอดเร่ืองการจัดการปา

ชุมชนนั้นไดพัฒนาใหเปนหลักสูตรการเรียนรูบานหัวทุง จํานวน 4 หลักสูตร ในการกําหนด
หลักสูตรการเรียนรูแตละหัวขอ ผูนําชุมชนมีการประชุมรวมกันในการกําหนดหัวขอท่ีตองการ
ถายทอดในแตละหัวขอ โดยมีการกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวขอรวมถึงวิธีการในการ
ถายทอดความรู และกําหนดผูรับผิดชอบในการบรรยายในแตละหัวขอท่ีไดรับมอบหมายตาม
ความรู ความชํานาญ และประสบการณของผูนําแตละคน ในหลักสูตรท่ี 1 หัวขอความเปนมาของ
หมูบาน ประวัติศาสตรการต้ังถ่ินฐานวิถีชีวิตชุมชน จะเปนการแนะนําสถานท่ี ภาพรวมของชุมชน
การต้ังถ่ินฐาน วิถีชีวิตการทํามาหากิน จะมอบหมายใหผูใหญบานเปนผูกลาวแนะนํา พรอมท้ัง
บรรยายภาพรวมของหมูบานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และการกอเกิดการจัดการทรัพยากรทองถ่ิน   
สําหรับหลักสูตรท่ี 2 หัวขอพัฒนาการกอเกิดการจัดการปาชุมชนบานหัวทุง เปนการบรรยายใน
พื้นท่ีปาชุมบนบอกเลาความเปนมาของการจัดการปา การบริหารปาชุมชน กิจกรรมการดูแลรักษา
อยางตอเนื่อง การใชพิธีกรรมศาสนา ความเช่ือในการจัดการปาชุมชน จะมอบหมายให นายถวิล  
ศรีเงิน รองประธานคณะกรรมการปาชุมชน เปนผูบรรยายใหความรูตามประสบการณในการ
บริหารจัดการปาชุมชนบานหัวทุง สวนหลักสูตรท่ี 3 หัวขอเสนทางศึกษาธรรมชาติปาชุมชนบาน
หัวทุง เปนการกําหนดฐานการเรียนรูดานทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในปาชุมชนจํานวน 9 จุดเรียนรู  
ซ่ึงในแตละฐานจะกําหนดหัวขอ และมอบหมายใหคณะกรรมการปาชุมชนเปนผูบรรยายในแตละ
ฐานการเรียนรูพรอมอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นในสภาพพื้นท่ีจริง   
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ในฐานการเรียนรูท้ัง 9 จุด จะเปนแหลงเรียนรูกลางแจงใหกับเยาวชน รวมถึงบุคคล
หนวยงานท้ังในและนอกพ้ืนท่ีมาแลกเปล่ียนเรียนรูคุณคา ความสําคัญของปา รองรอยชนิดพันธพืช  
พันธุไมท่ีเปนตํานานกอเกิดการจัดการปา กอเกิดระบบนิเวศที่หลากหลาย     

โดยจุดท่ี 1 เปนหัวขอ น้ํารูกอเกิดการจัดการปา พิธีกรรมปาสูความรวมมือ โดยผูนํา
ชุมชนจะบรรยายช้ีใหเห็นถึงการเกิดปาน้ํารู แหลงตนน้ําธรรมชาติท่ีหลอเล้ียงชีวิตคนในชุมชนบาน
หัวทุง จนมาสูการกอเกิดการจัดการปาชุมชนเพื่อรักษาปาตนน้ําโดยอาศัยพิธีกรรมความเช่ือมาใช
ในการจัดการปาชุมชน   

จุดท่ี 2 เปนหัวขอสมุนไพรสรางสุขภาพ สุขภาวะท่ีดีของคนในชุมชน ปราชญดาน
สมุนไพรจะเปนผูบรรยาย ณ จุดบริเวณท่ีมีการรวบรวมสมุนไพรในปามาปลูกไว โดยช้ีใหเห็นถึง
ความหลากหลายสมุนไพรในปา คุณคาและความสําคัญของสมุนไพรท่ีมีตอสุขภาพของคนใน
ชุมชน ลดการพึ่งพายาจากภายนอก    

จุดท่ี 3  เปนหัวขอฟนปาคืนถ่ินระบบนิเวศปา 4 ช้ัน  ผูนําชุมชนจะเปนผูบรรยายบอกเลา
อดีตของปาฟนตัว  การกอเกิดความสมบูรณระบบนิเวศปา 4 ช้ัน  วาแตละช้ันมีพันธุไม  พันธุพืชแต
ละชนิดแตกตางกันเชนไร  โดยอธิบายจากสภาพพื้นที่จริง พรอมท้ังช้ีใหเห็นพันธุไม พันธุพืชท่ีมีอยู
จริงในปาชุมชน    

จุดท่ี 4 เปนหัวขอปาสัมปทานในอดีต บทเรียนแรงกระตุนการจัดการปา จะเปนการ
บรรยายบอกเลาถึงการสัมปทานปาในอดีต ลักษณะสถานการณท่ีเกิดข้ึนจนนํามาสูการจัดการปา  
พรอมท้ังช้ีใหเห็นถึงรองรอยการตัดไม หมอนไม บริเวณพื้นท่ีปา ตอไมท่ียังคงมีใหเห็นในพื้นท่ีปา
ชุมชน    

จุดท่ี 5 เปนหัวขอฝายแมวชะลอการไหลของน้ําในพื้นท่ีปา ผูนําชุมชนจะใหความรู ณ 
จุดบริเวณท่ีทําฝายชะลอน้ํา บรรยายถึงจุดเร่ิมตนแนวคิดในการทําฝายสถานการณในพ้ืนท่ี รวมถึง
วิธีการขั้นตอนในการทํา อุปกรณท่ีใช ตลอดจนการเลือกพื้นท่ีท่ีเหมาะสมและประโยชนท่ีไดรับ
จากการทําฝายแมว    

จุดท่ี 6 เปนหัวขอบึงน้ําซับ ตาน้ําท่ีเกิดข้ึนจากการจัดการปา ผูนําชุมชนก็จะบอกเลาถึง
การกอเกิดบึงน้ําซับในพื้นท่ีปา วัฎจักรของนํ้า จุดเร่ิมตนจากปาไหลรวมเปนลําหวย หลอเล้ียงผูคน
ในพื้นท่ีลุมน้ําแมลุ ความสัมพันธของคนตนน้ํา ทายน้ําหันหนามารวมกันดูแล รักษาปา โดย
ช้ีใหเห็นเสนทางนํ้าและแหลงบึงน้ําซับท่ีมีอยูจริง นอกจากนั้นยังไดรับมอบหมายใหเปนผูบอกเลา
เร่ืองราวใน   

จุดท่ี 7 หัวขอปากองจางหรือปางกองชาง เหตุจากการสัมปทานปา เปนการบอกเลาเร่ือง
ปาในอดีตจนมาเปนปางกองจางในปจจุบัน พรอมท้ังช้ีใหเห็นจุดท่ีตั้งปางกองจาง     
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จุดท่ี 8 เปนหัวขอปลวกชันโพรงคุณคาจากปากอเกิดระบบนิเวศที่อุดมสมบูรณ เปนการ
บอกเลาเร่ืองท่ีมาของปลวกชันโพรง คุณคา ความสําคัญ การกอเกิดส่ิงท่ีเกิดรอบขางเช่ือมโยงสู
ความเช่ือในการจัดการปา    

จุดท่ี 9 หัวขอไมในตํานานเลาขานถึงความอุดมสมบูรณของปาในอดีต เปนการเลาเร่ือง
ไมท่ีเปนตํานานซ่ึงเปนเร่ืองเลาสืบตอกันมาจากคนเฒาคนแกในอดีต ท่ีมีความสําคัญตอผืนปาและ
ความเช่ือของคนท่ีมีตอผืนปาในอดีต และหลักสูตรท่ี 4 หัวขอไผจากปาสูปาไผเศรษฐกิจของชุมชน
บานหัวทุง ผูนําชุมชนจะบอกเลาถึงบริเวณพื้นท่ีปาไผ สาเหตุท่ีมาของการรวมกลุม การบริหาร
จัดการกลุม องคความรูการตัดไม การคัดเลือกไมจากปาไผสูเศรษฐกิจในชุมชน การเช่ือมปาไผปลูก
สูอาชีพสานกวยในชุมชน 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ในการเขาไปเรียนรูในปาชุมชน ตามเสนทางศึกษา
ธรรมชาติ ในชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย ตามจุดฐานการเรียนรู ท้ัง 9 จุด ท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมเร่ืองการ
ทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา ปาสมุนไพร ปาส่ีช้ัน ปาสัมปทาน บึงน้ําซับ ปาไผ ชันโพลงมืดแตไมลับ ไมใน
ตํานาน และฝายตนน้ํา โดยมีลักษณะเปนหลักสูตรทองถ่ินท่ีถูกพัฒนาตอยอดมาจากฐานการจัดการ
ทรัพยากรทองถ่ิน ท่ีใชการเรียนรูผานการปฏิบัติจริงเร่ืองการจัดการปาชุมชน เช่ือมการเรียนรูของ
เยาวชนไปยังการเรียนรูทางดานประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ซ่ึงจากการเรียนรูในฐานการเรียนรูท้ัง 9 
จุด นั้นทําใหไดทราบถึง วัฒนธรรมความเช่ือของชุมชนท่ีนํามาใชในการจัดการปาชุมชน  
ประวัติศาสตรของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจนนํามาสูการ
จัดการปาชุมชน เรียนรูถึงทรัพยากรที่มีอยูในปาชุมชน เชน สมุนไพร พืชพันธุไมท่ีมีอยูในปาชุมชน    
ไดเรียนรูถึงระบบนิเวศในปาชุมชน และธรรมชาติท่ีเอ้ือประโยชนใหกับสัตวท่ีอยูในปาและคนใน
ชุมชนไดอยางสมดุล ซ่ึงความรูเหลานี้ทําใหเยาวชนในชุมชนรูสึกหวงแหนทรัพยากรในชุมชนและ
ชวยกันดูแลรักษาไมใหถูกทําลาย   

4.3.3 ลักษณะแหลงเรียนรูในเรื่องการจัดการปาชุมชน  
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา ผูนําชุมชนไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปาชุมชน อาทิ 

ปฏิทินผลผลิตจากปาชุมชน รูปภาพพืชพันธุไมท่ีสําคัญในปาชุมชน แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาติ   
และยังไดสรางแหลงเรียนรูในชุมชนบานหัวทุง ท่ีมีลักษณะเปนหองเรียนกลางแจงท่ีรวบรวม
ประวัติศาสตร วัฒนธรรมทองถ่ินต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และยังเปนแหลงรวบรวมความหลาย
หลายทางชีวภาพ และพืชพันธุสมุนไพรนานาชนิด โดยผูนําชุมชนไดรวมกันกําหนดหลักสูตรการ
เรียนรูบานหัวทุงและวิธีการถายทอดเร่ืองราว ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
โดยใชปาชุมชนเปนแหลงเรียนรู หลังจากท่ีมีการจัดต้ังแหลงเรียนรู กลุมแมญิงฮักถ่ินไดชักชวนเด็ก
และเยาวชนเขามาศึกษาเรียนรูในปาชุมชนแลว ยังมีบุคคลภายนอกชุมชนไดเขามาศึกษาแลกเปล่ียน
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เรียนรู การจัดการปาชุมชน นอกจากนี้ยังมีกลุมนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติไดเขามา
ทองเท่ียวพรอมท้ังศึกษาวิถีชีวิตของคนในชุมชน รวมถึงการเขาไปศึกษาในแหลงเรียนรูกลางแจง
ในปาชุมชนดวย 
 กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา แหลงเรียนรูในชุมชนในเร่ืองการจัดการปาชุมชน เปน
แหลงเก็บรวบรวมขอมูล ความรูไวใหผูท่ีสนใจเขามาศึกษาซ่ึงมีท้ังการรวบรวมขอมูลท่ีเปนรูปภาพ 
แผนที่ ปฏิทินการใชประโยชนดานอาหารจากปาชุมชน และแหลงเรียนรูตามเสนทางศึกษา
ธรรมชาติ ตามฐานการเรียนรู 9 จุด ซ่ึงแตละจุดจะทําใหไดสัมผัสของจริง เกิดการปฏิบัติจริง ซ่ึงทํา
ใหเกิดความเขาใจในแตละฐานการเรียนรูท่ีผูนําชุมชนไดกําหนดข้ึน เชน จุดการเรียนรูเร่ืองพิธี
ทําบุญเล้ียงผีขุนน้ํา ผูนําชุมชนก็จะสอนเรื่องความเชื่อของคนโบราณเกี่ยวกับการขอน้ําจากเทวดา    
ในจุดการเรียนรูเร่ืองปาสมุนไพร ก็ไดรูจักพืชสมุนไพรชนิดตางๆ และเรียนรูถึงประโยชนของ
สมุนไพร ในจุดการเรียนรูเร่ืองปาส่ีช้ัน ไดรูและเขาใจถึงระบบนิเวศปาส่ีช้ัน และพืชพันธุไมในปา
แตละช้ัน วามีพืชชนิดใดบาง และสามารถนําสวนใดของพืชมาใชประโยชนไดบาง ในจุดการเรียนรู
เร่ืองปาสัมปทาน ทําใหไดรูถึงประวัติศาสตรชุมชนวาคร้ังหนึ่งปาแหงนี้เคยถูกทําลายจนเหลือแตตอ
ไมสักขนาดใหญท่ียังมีอยูใหเห็นในปาชุมชน ซ่ึงความรูท่ีจากแหลงเรียนรูทําใหรูจักพืชแตละชนิด  
สามารถเขาปาไปเก็บพืชแตละชนิดเพื่อนํามาเปนอาหารไดตามฤดูกาลท่ีไดเรียนรูมา ทําใหลด
รายจายในครอบครัวไดอีกทางหนึ่ง 

4.3.4 กิจกรรมในชุมชนท่ีเก่ียวกับการจัดการปาชุมชน  
กลุมผูนําชุมชน  ไดใหขอมูลวา กิจกรรมของชุมชนจะมีลักษณะท่ีเปนกิจกรรม

หมุนเวียนท่ีตองทําตอเนื่องเปนประจําทุกป เชน การรดน้ําดําหัวผูสูงอายุ การพัฒนาสถานท่ี
สาธารณะของชุมชน การเล้ียงผีปูยา การเล้ียงผีหอเส้ือบาน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการ
จัดการปาชุมชน ท่ีคนในชุมชนตองรวมกันทํากิจกรรมทุกป คือ การทําแนวกันไฟ การปลูกปา การ
ทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา การทําพิธีบวชปา การจัดสรรไมไผจากปาไผเศรษฐกิจ กิจกรรมตอนรับ
นักทองเท่ียวในชุมชน สําหรับกิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ผูนําชุมชนจะแจงใหกับตัวแทน
เยาวชนทราบและมอบหมายหนาท่ีใหกลุมเยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรม พรอมท้ังใหคําปรึกษาใน
การทํากิจกรรมตาง เชน กิจกรรมตอนรับนักทองเท่ียว จะมีการแสดงของกลุมเด็กและเยาวชนให
นักทองเท่ียวไดรับชม ซ่ึงผูนําชุมชนจะเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถึงความสามารถ และจัดสรร
รายไดจากการทองเท่ียวในชุมชนใหเด็กและเยาวชนท่ีมาทําการแสดงในแตละคร้ังเพื่อเปนขวัญและ
กําลังใจใหเด็กและเยาวชนดวย  

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา กิจกรรมที่เยาวชนเขารวมเปนประจํา ไดแก กิจกรรมทํา
แนวกันไฟ กิจกรรมปลูกปา กิจกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา กิจกรรมเรียนรูในปาชุมชน โดยผูนําชุมชนจะทํา
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การประชาสัมพันธผานหอกระจายขาวประจําหมูบานเพ่ือแจงใหทุกคนทราบวาจะมีกิจกรรม
อะไรบาง เม่ือกลุมเยาวชนทราบวาจะมีกิจกรรมตางๆ ก็จะเตรียมตัวเขารวมกิจกรรมกับคนในชุมชน
เสมอ ในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดความรัก ความหวงแหนทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน 
ตองการเห็นปาชุมชนเปนแหลงอาหารของคนในชุมชนท่ีมีความอุดมสมบูรณ และ เปนแหลงเรียนรู
ใหกับเยาวชนในรุนตอไปในอนาคต 
 
4.4 การมีสวนรวมในการเรียนรูเร่ืองการจัดการปาชุมชนของเยาวชน  

กลุมผูนําชุมชน และกลุมเยาวชน ไดใหขอมูลในประเด็นท่ีเกี่ยวกับการมีสวนรวมใน
การเรียนรูเร่ืองการจัดการปาชุมชนของเยาวชน โดยไดใหขอมูลเกี่ยวกับความสนใจในการเขารวม
กิจกรรมของเยาวชนรวมกับคนในชุมชน กิจกรรมท่ีเยาวชนใหความสนใจเขารวมกิจกรรมโดย
เฉพาะท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน รวมไปถึงจํานวนเยาวชนท่ีเขารวมทํากิจกรรมในชุมชน ซ่ึง
สามารถสรุปไดดังนี้ 

4.4.1 ความสนใจเขารวมกิจกรรมของเยาวชน   
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา จากกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนไมวาจะเปน กิจกรรมการ

รดน้ําดําหัวผูสูงอายุ การพัฒนาสถานที่สาธารณะของชุมชน การเล้ียงผีปูยา การเล้ียงผีหอเส้ือบาน  
การทําแนวกันไฟ การปลูกปา การทําพิธีเ ล้ียงผีขุนน้ํา การทําพิธีบวชปา กิจกรรมตอนรับ
นักทองเท่ียวในชุมชน กิจกรรมการเรียนรูในปาชุมชน เด็กและเยาวชนในชุมชนจะเขารวมทุกคร้ัง
หากตรงกับชวงวันหยุด ในกิจกรรมทําแนวกันไฟ การปลูกปา เด็กในระดับอนุบาลในศูนยพัฒนา
เด็กเล็กบานทุงละครไดเขารวมทํากิจกรรมไปพรอมๆ กับคนในชุมชน ถึงแมวาจะไมสามารถทํา
อะไรไดมากเน่ืองจากยังเด็กเกินไป แตก็เปนการแสดงถึงความตองการท่ีจะเขามาเรียนรูวาทําไป
แลวเกิดประโยชนอยางไรบาง และมีความสนุกสนานท่ีไดเขารวมทํากิจกรรมดังกลาว สําหรับการ
ทํากิจกรรมการแสดงตอนรับนักทองเท่ียวจะเปนกิจกรรมชวงหลังเลิกเรียน ซ่ึงเด็กและเยาวชนมี
ความชอบท่ีไดแสดงออกถึงความสามารถของตนเองในกิจกรรมการแสดงดังกลาว    

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา หลังจากท่ีไดเขารวมกิจกรรมกับกลุมแมญิงฮักถ่ิน ก็ไดมี
การจัดต้ังกลุมเยาวชนคนรักษปาข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2548 และกลุมเยาวชนจัดทําโครงการพี่สอนนองข้ึน
โดยการนําของกลุมเยาวชนรุนพี่ เพื่อใหกลุมเยาวชนในหมูบานมารวมทํากิจกรรมในชวงตอนเย็น
หลังเลิกเรียน โดยเยาวชนจะนําการบานมาทํารวมกัน โดยรุนพี่จะเปนคนชวยสอนรุนนองทํา
การบานและเก็บคาสอนการบานวันละ 1 บาท เพื่อเปนคาใชจายในการทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงใน
ขณะน้ันองคการบริหารสวนตําบลเชียงดาวก็ไดสนับสนุนงบประมาณในการจัดหาวัสดุอุปกรณใน
การทํากิจกรรมดวย สําหรับกิจกรรมในวันเสารและวันอาทิตยก็จะเปนกิจกรรมการสอนทําขนม
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พื้นบาน กิจกรรมเก็บขยะ กิจกรรมศึกษาตามเสนทางธรรมชาติในปาชุมชน และเขารวมกิจกรรม
ตางๆ ในชุมชนอยางสมํ่าเสมอ ซ่ึงในแตละกิจกรรมเยาวชนไดใหความสนใจในการเขารวม
กิจกรรม  นอกจากจะไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกับในชุมชนแลวในบางกิจกรรมก็ทําใหไดรับ
ความรูแลวยังไดมีสวนรวมในการรักษาทรัพยากรในชุมชนใหคงอยูสืบไป    

ตัวแทนเยาวชนคนหน่ึงไดใหขอมูลเพิ่มเติมวา เยาวชนในหมูบานบางคนท่ีใหความ
สนใจเขารวมกิจกรรมเพราะวาเห็นเพื่อนๆ ไปทํากิจกรรมกันก็เลยอยากเขารวมบาง  หลังจากท่ีเขา
รวมกิจกรรมตางๆ ทําใหรูสึกวาไดรับความรูตางๆ มากมายและยังมีความสนุกสนานจากการเขา
รวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ นอกจากจะมีเยาวชนในหมูบานหัวทุงแลวยังมีเยาวชนจากหมูบานทุงละคร
เขารวมดวยโดยเกิดจากการชักชวนกันในกลุมเพื่อนเยาวชนดวยกัน แตก็มีเยาวชนบางคนท่ีไมอยาก
เขารวมกิจกรรมเพราะใหความสนใจกับการดูโทรทัศน เลนเกมสคอมพิวเตอรมากกวาและเปน
เยาวชนในหมูบานท่ีไมไดเขามามีสวนรวมในการทํากิจกรรมของหมูบานเลยแตก็มีเปนเพียงสวน
นอยเทานั้น   

4.4.2 กิจกรรมท่ีเยาวชนใหความสนใจเขารวมกิจกรรมในชุมชนท่ีเก่ียวกับการจัดการปา
ชุมชน 

กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา กิจกรรมท่ีเยาวชนเขารวมอยางเปนประจํา ไดแก 
กิจกรรมทําแนวกันไฟ กิจกรรมปลูกปา พิธีเล้ียงผีขุนน้ํา พิธีบวชปา กิจกรรมเรียนรูในปาชุมชน ซ่ึง
เยาวชนบานหัวทุงไดจัดตั้งกลุม เยาวชนคนรักษปาข้ึนปา โดยเปนกลุมเยาวชนท่ีมีใจรักใน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เวลามีกิจกรรมตางๆ กลุมเยาวชนคนรักษปาก็จะรวมตัวกันเพื่อ
เขารวมกิจกรรมเสมอ และผูนําชุมชนก็ยังไดสนับสนุนใหเยาวชนภายในหมูบานไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชนโดยใหเปนไปตามความสมัครใจของเยาวชนเอง     

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา การเขารวมกิจกรรมตางๆ ในชุมชนไมวาจะเปนกิจกรรมท่ี
เกี่ยวของกับการจัดการปาชุมชน อาทิเชน กิจกรรมทําแนวกันไฟ กิจกรรมปลูกปา กิจกรรมเล้ียงผี
ขุนน้ํา กิจกรรมเรียนรูในปาชุมชน ลวนแลวแตเปนกิจกรรมท่ีกลุมเยาวชนในชุมชนบานหัวทุงให
ความสําคัญและใหความสนใจท่ีจะเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง นอกจากจะไดมีสวนรวมในการรักษา
ทรัพยากรในชุมชนแลว ยังทําใหเกิดความสัมพันธอันดีระหวางคนในชุมชน โดยเฉพาะระหวาง
เยาวชนกับผูใหญ นอกจากนี้แลวยังมีกิจกรรมอ่ืนๆ ภายในชุมชนท่ีกลุมเยาวชนใหความสนใจเขา
รวมกิจกรรม เชน กิจกรรมปรับปรุงภูมิทัศนภายในหมูบาน กิจกรรมออกกําลังกาย กิจกรรมรดน้ําดํา
หัวผูสูงอายุ กิจกรรมเล้ียงผีปูยา กิจกรรมตามประเพณีตางๆ กิจกรรมตอนรับนักทองเท่ียวท่ีเขามา
พักและศึกษาวัฒนธรรมภายในชุมชน และเขารวมกิจกรรมของหนวยงานหรือองคกรอ่ืนๆ เชน การ
แสดงศิลปะมวยไทย การแสดงรําสาวเชียงดาว  การแสดงฟอนคนเมือง ในมหกรรมทองเท่ียวชุมชน
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เชียงใหม ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้ทําใหเยาวชนไดมีสวนรวมกับชุมชนและไดแสดงออกถึงความสามารถ
ของตนเองดวย   

4.4.3 จํานวนเยาวชนท่ีเขารวมทํากิจกรรมในชุมชน 
กลุมผูนําชุมชน ไดใหขอมูลวา กิจกรรมที่เกิดข้ึนในชุมชนไมวาจะเปนกิจกรรมการรด

น้ําดําหัวผูสูงอายุ การพัฒนาสถานท่ีสาธารณะของชุมชน การเล้ียงผีปูยา การเล้ียงผีหอเส้ือบาน การ
ทําแนวกันไฟ การปลูกปา การทําพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา การทําพิธีบวชปา กิจกรรมตอนรับนักทองเท่ียว
ในชุมชน เด็กและเยาวชนจะใหความสนใจเขารวมกิจกรรมเกือบทุกคร้ังซ่ึงแตละคร้ังจะมีประมาณ 
30 คน เนื่องจากคนในชุมชนใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของเด็กและเยาวชน นอกเหนือจาก
กิจกรรมดังกลาว เด็กและเยาวชนยังใหความสนใจท่ีจะเขาไปศึกษาเรียนรูในฐานการเรียนรูในปา
ชุมชน ซ่ึงมีจํานวนเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม จํานวน 50 คน นอกจากนี้ยังมีเด็กนักเรียนจาก
โรงเรียนในพื้นท่ีอ่ืน ไดเขามาเรียนรูในกิจกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา ซ่ึงมีจํานวนประมาณ 40-50 คน   
เนื่องจากชุมชนบานหัวทุงจะสืบทอดพิธีเล้ียงผีขุนน้ําเปนประจําทุกป และเปนโอกาสท่ีเด็กนักเรียน
จะไดเขามาเรียนรูเร่ืองการใชความเช่ือและพิธีกรรมในการดูแลรักษาทรัพยากรทองถ่ินตามสาระ
การเรียนรูที่โรงเรียนกําหนดข้ึน รวมไปถึงเด็กท่ีอยูในศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานทุงละครดวย ซ่ึง
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนสวนใหญก็จะเห็นครูผูชวยผูดูแลเด็กจะนําเด็กเขารวมกิจกรรมดวยทุกคร้ัง ในป 
พ.ศ.2554 มีเด็กนักเรียนเขารวมจํานวน 25 คน ซ่ึงเด็กนักเรียนมีความสนใจและชอบท่ีไดเขารวม
กิจกรรมตางๆ รวมกับผูใหญ ทําใหเกิดการเรียนรูในการทํากิจกรรมตางๆ ไดดี 

กลุมเยาวชน ไดใหขอมูลวา ในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนกิจกรรมท่ี
เกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน และกิจกรรมตางๆ ของชุมชนนั้น จํานวนเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมใน
ชุมชนมีประมาณ 20-30 คน แลวแตชวงเวลาท่ีจัดกิจกรรม หากเปนวันหยุดก็จะสามารถเขารวม
กิจกรรมไดเต็มท่ี ในบางกิจกรรมก็มีเยาวชนเขารวมนอย เนื่องจากมีเยาวชนท่ีตองไปศึกษาตอในตัว
เมืองจังหวัดเชียงใหมหรือไปทํางานนอกพื้นท่ีหลายคน จึงทําใหจํานวนเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม
ลดลงคงเหลือแตเยาวชนท่ีศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีเทานั้น   
สําหรับกิจกรรมท่ีเยาวชนใหความสนใจเขารวมกิจกรรมในชุมชนมากท่ีสุด คือ กิจกรรมทําแนวกัน
ไฟ และกิจกรรมการปลูกปา เพราะเปนกิจกรรมท่ีคนในชุมชนแสดงพลังของความสามัคคีในการ
รวมกันทํากิจกรรมใหสําเร็จ อีกทั้งคนในชุมชนก็ใหความสําคัญกับการทํากิจกรรมของกลุมเยาวชน
จึงทําใหเยาวชนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมตางๆ สําหรับกิจกรรมอื่นๆ เยาวชนก็จะเขา
รวมทุกกิจกรรม  
   


