
 

บทที่ 5 
 

 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชกิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดในการสอนรายวิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนมัธยม             
ดานสําโรง และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชกิจกรรมโครงงานในการสอน
รายวิชาภาษาไทย  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก ผูเรียนท่ีเรียนอยูในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนมัธยมดานสําโรง อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1              
ปการศึกษา 2553 ซ่ึงผูวิจัยไดรับมอบหมายจากฝายบริหารวิชาการ ใหจดักิจกรรมการเรียนการสอน
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 40 คน ไดกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยการจับฉลาก
หองเรียน 
 

สรุป  
 ผลการวิจัยในคร้ังนี้พบวา 
 การศึกษาผลการใชกิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดในการสอนรายวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนมัธยมดานสําโรง พบวา 

  1. ผลการประเมินกิจกรรมโครงงานของนักเรียน ครู ดวยการใชแบบประเมินโครงงาน         
ท่ีผูวิจัยพฒันาขึ้นพบวานกัเรียนสวนใหญมีระดับดี โดยมีระดับความสามารถในการคิดแกปญหา          
อยูในระดับดี  มีคาเฉล่ียระดบัความสามารถในการคิดแกปญหาอยูในชวง 2.75 – 3.00 
 2. ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการใชกจิกรรมโครงงานในการสอนรายวิชาภาษาไทย 
นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดบัดี โดยมีคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นอยูในชวง 3.40 – 
3.95  

 
อภิปรายผล 
 1. ผลจากการดําเนินกิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน ซ่ึงพบวา 
สวนใหญมีคุณภาพอยูในระดับดี กลาวคือจากนักเรียนจํานวน 8 กลุม คุณภาพของโครงงานอยูใน
ระดับดีจํานวน 7 กลุม และอยูในระดับพอใช จํานวน 1 กลุม แสดงใหเหน็วาการจดักิจกรรม       
การเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในคร้ังนี้ สามารถ
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พัฒนาทักษะการทําโครงงานของนักเรียนได สอดคลองกับงานวิจยัของ รจนา  จันทรกอง (2546) 
พบวา การคิดแกปญหาของนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการสอนกิจกรรมโครงงานท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน
สามารถพัฒนาการคิดแกปญหาทําใหนักเรียนไดสะสมประสบการณดานการคิดแกปญหา และ
สงผลใหนักเรียนมีคะแนนรวมเฉล่ียท้ังช้ันผานเกณฑท่ีกาํหนด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การท่ีผูวิจัยได
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางตามเจตนารมณของหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ทําใหผูเรียนเกดิความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง และคนควาหาความรู
ดวยตนเอง นกัเรียนมีความตั้งใจในการดาํเนินกจิกรรมโครงงาน ทําใหผลการดําเนนิโครงการของ
นักเรียนมีคุณภาพอยูในระดบัท่ีนาพึงพอใจ ประกอบกับผูวิจัยออกแบบ และมีการการประเมินผล
เปนระยะ ๆ ในการดําเนินกจิกรรมโครงงานของผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกไมกดดัน  และ
สอดคลองกับงานวิจยัของ วชิชุตา  บัวคล่ี (2550) ซ่ึงพบวา แนวการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงาน 
เปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญซ่ึงจะชวยแกปญหาเร่ืองการประเมินผลที่เปนภาระที่หนกัของครู
อีกวิธีการหนึ่ง 
 นอกจากนี้ยังมีนักเรียนจํานวน 1 กลุม ท่ีมีระดับความสามารถในการคิดแกปญหาอยู
ระดับพอใช มีคาเฉล่ียผลการประเมิน เทากบั 2.50  นั้นมีผลสืบเนื่องมาจากการท่ีครูผูสอนไดเปด
โอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเลือกกลุมเอง   ผนวกกับผูเรียนกลุมดังกลาวมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนภาษาไทยตํ่าจึงทําใหการทําโครงงานไมไดผลเทาท่ีควร แตหากครูผูสอนควบคุมหรือกําหนด
ในการเลือกกลุมท่ีมีการคละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เกง  ปานกลาง  ออน  การทําโครงงานของ
นักเรียนอาจจะดีข้ึนกวาเดิม  แตอยางไรก็ตามการจับกลุมขางตนนั้นสงผลดีตอผูเรียนท่ีตั้งใจเรียน  
ตั้งใจทํางาน  และท่ีสําคัญการท่ีเลือกกลุมเองสามารถชวยสงเสริมใหการทํางานเปนทีมประสบ
ความสําเร็จเร็วข้ึน  เพราะนอกจากจะเขาใจกัน   การแบงงานกันก็ทําไดงาย  รวดเร็ว   และมี
บรรยากาศในทํางานรวมกนัอยางมีความสุขควบคูกันไป 
 2. ผลจากการประเมินทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนพบวานกัเรียนมีทักษะในการ
คิดแกปญหาสูงข้ึนกวากอนเรียนโดยใชกจิกรรมโครงงานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับ
แนวคิดของ เพียเจท (Piaget. 1970 :63) ท่ีกลาววาเด็กท่ีมีอายุประมาณ 11-15 ป จะสามารถคิดอยาง
เปนเหตุเปนผลและคิดในส่ิงท่ีซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากข้ึนเม่ือไดรับการพฒันา และ
สอดคลองกับสอดคลองกับแนวคิดของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2538 : 372) ท่ีกลาววา 
การแกปญหาเปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย และเม่ือเกิดข้ึนคร้ังหนึ่งแลวจะชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู
ไดวาถาเกิดปญหาเชนนัน้เชนนี้แลวจะหาทางแกไขไดอยางไร ดังนัน้เม่ือผูวิจัยดาํเนนิการพัฒนา
กิจกรรมโครงงาน ในการสอนรายวิชาภาษาไทยเพื่อพฒันาทักษะการคิด สามารถทําใหนกัเรียน         
เกิดการพฒันาทักษะการคิดแกปญหาไดในระดับท่ีนาพงึพอใจ นอกจากนี้ผลจาการวิจัยในคร้ังนี้                 



 
 

85

ยังสอดคลองกับผลการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใชกิจกรรม
โครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1ของ รจนา  จนัทรกอง (2546) พบวา การคิดแกปญหา
ของนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการสอนกิจกรรมโครงงานสามารถพัฒนาการคิดแกปญหาทําให
นักเรียนไดสะสมประสบการณดานการคิดแกปญหา และสงผลใหนักเรียนมีคะแนนรวมเฉล่ียท้ังช้ัน
ผานเกณฑท่ีกําหนด และบุญทิวา  สิริชยากลุ (2546) ท่ีไดทําวิจยัเร่ืองผลการใชกระบวนการพัฒนา
ความคิดของเดอโบโนในการสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนเพื่อศึกษา
พัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของเดอโบโน เพือ่ศึกษา
พัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของเดอโบโนผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามกระบวนพัฒนาความคิดของเดอโบโน มีพัฒนาการทางดานกระบวน 
การคิดสูงกวากอนเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
กิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในคร้ังนี้ผูวิจยัดาํเนินการโดยยึดกรอบ
แนวคิดตามทฤษฎีของเวียร มีการดําเนนิการอยางเปนระบบใน 4 ข้ันตอนคือ ข้ันระบุปญหา             
ข้ันวิเคราะหปญหา ข้ันเสนอวิธีการแกปญหา และข้ันตรวจสอบวิธีการ ทําใหผูเรียนเกิดทักษะ         
ในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ มีเหตุมีผลในการพิจารณาปญหาและดําเนินการแกปญหา             
ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงระบบของตนเองได  
 3. ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการใชกจิกรรมโครงงานในการสอนรายวิชาภาษาไทย 
โดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับดี ท้ังนีอ้าจเนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัย
ไดนําแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2538 : 23-24) ท่ีกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อยางหนึ่งท่ีใหนักเรียนเปนศูนยกลาง เปนกระบวนการสําคัญดานทักษะท่ีนักเรียนควรไดรับการฝก
จากครู หากการเรียนการสอนในโรงเรียนสามารถจัดการ หรือใหโอกาสนักเรียนไดพฒันาสติปญญา 
ดวยการฝกโดยผานกิจกรรมการแกปญหา ซ่ึงครูสามารถจัดใหเอ้ือตอความสามารถในการคิด
แกปญหาของตนเองแลวยอมสงผลใหนักเรียนมีวิถีทางในการเรียนรูอยางคิดเปน ทําเปน และ
แกปญหาได และเม่ือนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ยอมสงผลถึงความพึงพอใจตอตัว
นักเรียนเอง ซ่ึงสงผลถึงนักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมโครงงานในการสอนรายวิชา
ภาษาไทย ท่ีผูวจิัยดําเนนิการในคร้ังนี ้ สอดคลองกับผลการวิจยัของ อนิรุทธ  สติม่ัน (2550) ท่ีกลาววา
นักศึกษากลุมทดลองมีความพึงพอใจในระดับมากตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงงานบน
เครือขายอินเทอรเน็ตท่ีพัฒนาข้ึน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนไดออกแบบกจิกรรมโครงงาน 
ตามความตองการของตนเอง โดยมีผูวิจยัซ่ึงปฏิบัติหนาท่ีผูสอนใหกับนักเรียน ไดมีการใหกําลังใจ 
และติดตามการดําเนินการของนักเรียนเปนระยะ ๆ  นักเรียนสามารถทราบผลการดําเนินกิจกรรม
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ของตนเอง โดยมีกรอบเกณฑการประเมินท่ีชัดเจน จึงทําใหนกัเรียนสวนใหญเกิดความรูสึกท่ีดีตอ
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในคร้ังนีอ้ยางนาพอใจ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ผลจากการวิจยัในคร้ังนี้ผูวิจยัมีขอเสนอแนะดังนี ้
 ขอเสนอแนะดานการเรียนการสอน 

1.  กอนดําเนินการสอนกิจกรรมโครงงาน ผูสอนควรอธิบายวิธีการเรียนอยางละเอียด 
ใหผูเรียนเขาใจบทบาท หนาท่ีของแตละคนในกลุม และขณะปฏิบัติกจิกรรมผูสอนควรดูแลผูเรียน
อยางใกลชิด และใหคําปรึกษาเพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  

2. กิจกรรมโครงงาน เปนกจิกรรมท่ีมีประโยชนตอผูเรียน เพราะการฝกทําโครงงาน
สามารถทําใหผูเรียนไดพฒันาทักษะการคิดแกปญหาไดอยางเปนระบบ ผูสอนจึงควรออกแบบ         
การจัดกจิกรรมอยางรัดกุม และเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับวยั และอยูในความสนใจของผูเรียน 
 3. ในการคิดหวัขอโครงงานวิชาภาษาไทยของผูเรียน จะเปนจุดเร่ิมตนท่ียากผูสอนควร
กระตุนใหผูเรียนเลือกปญหาท่ีสนใจจริง ๆ เพื่อใหผูเรียนมีความมุงม่ันในการแสวงหาคําตอบของ
ปญหานั้น 

4. การทําโครงงานวิชาภาษาไทย อาจตองใชเวลานาน ผูสอนควรใชเวลานอกหองเรียน
เพิ่มเติม ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางสวน เชน การสืบคนและเก็บรวบรวมขอมูล ท่ีไม
สามารถดําเนินการใหเสร็จส้ินไดในคาบเรียนเปนตน 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
1. ควรมีการวิจยัเกี่ยวกับการสอนวิชาภาษาไทย โดยใชกิจกรรมโครงงานเพ่ือพัฒนา 

ทักษะทางภาษาไทยทุกดาน 
2. ควรมีการวิจยัการสอนภาษาไทยดวยกิจกรรมโครงงาน เพื่อเปนการสงเสริม และ 

พัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนในทุก ๆ ระดับ 


