
 
 

บทที่ 4 
 

วิเคราะหแนวคิดเรื่องมนุษยในทัศนะของกามูส 
 

  บทนี้จะเปนการวิเคราะหแนวคิดเร่ืองมนษุยในทัศนะของกามูส โดยผูเขียนจะแบงเนือ้หา
ออกเปนสองตอนคือ ตอนท่ี 1 จะเปนการสรุปเร่ืองราวของนวนยิาย บทความ ท่ีผูเขียนไดเลือก
นํามาวิเคราะหอยางละเอียด และการนาํเขาสูประเด็นการวิเคราะหแนวคิดเร่ืองมนษุยในแตละเร่ือง 
สวนใน ตอนที่ 2 จะเปนการแสดงใหเห็นภาพรวมในประเด็นท่ีตองการศึกษา ซ่ึงผลงานวรรณกรรม
ท้ัง 8 เลมท่ีนํามาใชในการวิเคราะหไดแก 

1. นวนยิายเร่ือง คนนอก (L' Étranger 1942 ) 
2. นวนยิายเร่ือง ความตายอันแสนสุข (La Mort heureuse 1945)  
3. นวนยิายเร่ือง กาฬวิบัติ (La Peste 1947) 
4. นวนยิายเร่ือง มนุษยสองหนา (La Chute 1956) 
5. บทละครเร่ือง ความเขาใจผิด (Le Malentendu 1944 ) 
6. บทละครเร่ือง ผูบริสุทธ์ิ (Les Justes 1950) 
7. ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “ชะตากรรมของซิเซฟส” (Le Mythe de Sisyphe 1942) 
8. ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “มนุษยขบถ” (Le Homme Révolté 1951) 

 
ตอนท่ี 1 กรอบการศึกษา : ผลงานวรรณกรรมของ อัลแบร กามูส 
1. นวนิยายเร่ือง “คนนอก” (L' Étranger 1942 ) 
 "คนนอก" ไดช่ือวาเปนบทประพันธเร่ืองเดนของอัลแบร กามูส ตนฉบับเปนภาษา
ฝร่ังเศส เม่ือมีคนนํามาแปล ช่ือเร่ืองถูกแปลเปน The Stranger ในฉบับอเมริกัน และถูกแปล
เปน The Outsider ในฉบับอังกฤษ ซ่ึงไมวาช่ือเร่ืองจะถูกแปลวาเปน คนนอก หรือ คนแปลกหนา 
ซ่ึงก็ลวนส่ือความหมายถึงตัวเอกของเร่ือง ท่ีช่ือ เมอโซ (Meursault)  
 เมอโซ เปนตัวละครชนช้ันกลางระดับลาง ทํางานเปนเสมียน เชาอพารทเมนทอยูเพียงลําพัง เปน
คนธรรมดา งายๆ วิถีชีวิตไมไดแตกตางไปจากชาวฝร่ังเศสอ่ืนๆ ส่ิงเดียวท่ีแปลกออกไป เหน็จะเปน
เร่ืองศาสนา ท่ีเขาไมเชื่อในเร่ืองสัญลักษณและพิธีกรรมตางๆ บุคลิกท่ีโดดเดนท่ีสุดในตวัของเมอ
โซก็คือ ความตรงไปตรงมา เขาอาจจะไมเช่ือในพระเจา แตทวาเขาไมโกหกหรือเสแสรงในส่ิงท่ีผิด
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ไปจากตัวเขาและความเปนจริง และทายท่ีสุด ส่ิงนี้ก็นําเขาไปสูความตาย เร่ืองราวเร่ิมตนข้ึน เม่ือ
เมอโซทราบขาวการตายของแม กอนเสียชีวิต แมของเขาอาศัยอยูท่ีบานพักคนชรา เขาอาจจะถูก
สังคมมองวา ไมใสใจแมเทาท่ีควร อยางนอย ก็เหน็ไดจากท่ีเขาใหแมมาอยูท่ีบานพักคนชรา จนเม่ือ
แมตาย เขาปฏิเสธที่จะใหคนเปดฝาโลงศพเพ่ือดูหนาแมเปนคร้ังสุดทาย และในคืนท่ีเฝาศพแม เขา
สูบบุหร่ีตอหนาหลุมศพแมอีกดวย และยงัดื่มกาแฟใสนม เสร็จส้ินพธีิฝงศพในวันศุกร วันถัดมาเขา
ก็ไดพบกับหญิงคนหนึ่ง เธอช่ือ มารี ท้ังสองไปวายน้ําและดหูนังดวยกัน ท้ังสองเริ่มสนิทข้ึนเร่ือยๆ 
ทวาไมไดมีนิยามความสัมพนัธใดๆ ท้ังคูใชเวลาดวยกนัมากข้ึนเร่ือยๆ แตดวยวิธีการเลาเร่ืองท่ีกามูส 
เลาผานตัวละครเอกอยางเมอโซ  
 นอกจากกิจกรรมท่ีตางฝายมีตอกันแลว ความปรารถนาในตัวซ่ึงกนัและกันแลว เราเขาไม
ถึงความรูสึกที่ลึกซ้ึงในรูปแบบความรักแนวโรแมนตกิเทาไรนัก มารีเคยถามเมอโซวา อยาก
แตงงานกับเธอไหม คําตอบของเมอโซก็คือ เฉยๆ จะแตงก็ได มารีจึงอยากรูตอวา แลวเขารักเธอ
ไหม เมอโซไดแตตอบวา ความรักนัน้ไมไดมีความหมายอะไรเลย เม่ือคนบอกวา มารี คือเมียเก็บ
ของเมอโซ แตสําหรับเมอโซแลว มารีก็คือ “มารี” เปนนิยามที่ดีท่ีสุด เมอโซดูเหมือนจะข้ีเบ่ือและ
ไมคอยแยแสตอส่ิงตางๆ แตเขาก็เปนคนชางสังเกต เขาอาศัยในอพารทเมนทแหงหนึ่ง มันทําใหเขา
ไดรูจักเรมอนด เพื่อนขางหองท่ีคนลือกนัวาเปนคนเกาะผูหญิงกิน เรมอนดไดมีโอกาสกินขาวกบั
เมอโซและเลาเร่ืองสวนตัวใหฟง ไมใชเพราะผมเปนคนเลว แตผมเปนคนรุนแรง เรมอนดระบายให
เมอโซฟง เขาบอกวาเขาเล้ียงดูเมียเก็บชาวอาหรับอยูคนหน่ึง และตบตหีลอนเปนคร้ังคราว เขาไมใช
แมงดาอยางท่ีใครๆ ลือกัน และเขากําลังโมโหเพราะสงสัยวาผูหญิงกําลังนอกใจ และทําใหอยาก
ลงโทษหลอน เรมอนดจึงปรึกษาเมอโซวาจะทําอยางไรถาเปนเขาวิธีตอบของเมอโซ ก็คือตอบ
กลางๆ วา คนเราไมสามารถจะรูไดหรอก แตก็เห็นชัดวาเรมอนดตองการลงโทษหญิงคนนั้น  
 สุดทาย เมอโซลงมือรางจดหมายฉบับหนึง่เพื่อดาวาหญิงสาวคนน้ันใหแกเรมอนด นั่นทํา
ใหเรมอนดประทับใจมาก และถือเมอโซเปนเพื่อนคนหน่ึง สําหรับฉัน การเปนเกลอกับเขาก็เทา
นั้นเอง เมอโซคิดในใจ แมจะดเูหมือนวาเมอโซเปนคนไมแยแสกับใครทั้งส้ิน แตดวยวิธีการเลา
เร่ืองท่ีเลาผานตัวละครเอกอยางเมอโซ ทําใหไมสามารถปกใจเช่ือไดในทันทวีา เมอโซไม
ละเอียดออนตอส่ิงรอบขาง เชน เร่ืองของตาแกซาลามาโนและหมาข้ีเร้ือนของเขา ซาลามาโน เปน
เพื่อนขางหองในอพารทเมนทเดียวกัน เขามีสุนัขตัวหนึ่งท่ีอยูดวยกนัมาแปดป ตลอดเวลาท่ีผานมา 
เมอโซรับรูไดวาซาลามาโนมักจะพาหมาข้ีเร้ือนของเขาไปเดินเลนสองคร้ังตอวัน เปนกิจวัตรท่ีไม
เคยเปล่ียน ซาลามาโนดูเหมือนจะไมดีตอสุนัขเทาไร เพราะเขาไมยอมใหสุนัขหยุดฉ่ี ไมยอมพาเดนิ
ออกนอกเสนทาง เม่ือมันฝนเขาก็จะตีและดามันจนมันหมอบดวยความกลัว 
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เขาไดสุนัขตัวนี้มาหลังจากภรรยาตายไดไมนาน ตอนภรรยายังอยู ซาลามาโนไมมี
ความสุขกับภรรยามากนัก แตเปนความคุนเคยท่ีมีตอกนัมากกวา เม่ือหลอนตาย เขารูสึกโดดเดีย่ว 
จึงขอสุนัขมาเล้ียง เขาบอกกับเมอโซวา มันนิสัยไมดี บางคราวมันกดัคน แตมันกเ็ปนหมาท่ีดตีวั
หนึ่ง วันหนึ่ง ซาลามาโนกระวนกระวายเพราะหมาข้ีเร้ือนของเขาหายไป เมอโซจึงแนะนําใหเขาไป
ท่ีโรงเก็บสุนัขท่ีไมมีเจาของ และคงตองเสียคาปรับตามธรรมเนียม ซาลามาโนถามวา คาปรับสูง
มากไหม แลวเขาก็โกรธข้ึนมาเองวา ทําไมเขาจะตองเสียเงินใหไอหมาหัวเนานั่นดวย แตแลว ซาลา
มาโนก็กลับมาหาเมอโซใหมอีกคร้ัง คราวนี้เขาไมยอมสบตา ตํารวจเขาคงไมเอามันไปจากผมหรอก
นะ เขาคงคืนมันใหผมนะ ไมเชนนัน้ ผมจะทํายังไง เม่ือซาลามาโนกลับหองไป เมอโซไดยินเสียง
ประหลาดลอดชองฝากระดาน ทําใหเขารูวา ตาแกซาลามาโนรองไห แลวเพราะอะไรไมรู เขาก็
คิดถึงแมข้ึนมาในตอนน้ัน เมอโซ มารี และเรมอนด ไปเท่ียวทะเลท่ีบานเพื่อนคนหน่ึง กอนออก
เดินทาง พวกเขารูสึกไดวามีกลุมชาวอาหรับติดตามอยู เรมอนดคาดไดทันทีวา นั่นเปนพี่ชายของ
เมียเก็บของเขาท่ีกําลังมีเร่ืองกันอยู และพวกเขาไดเจอชาวอาหรับกลุมนั้นอีกเม่ือเดินทางไปถึงทะเล 
สัญญาณชักจะไมคอยดีเสียแลว 

จนเม่ือตองปะทะกัน เรมอนดผูซ่ึงออกจะรุนแรง เขาปะทะกับคนกลุมนั้น เมอโซซ่ึงรูจัก
นิสัยเพ่ือนดี พูดจาปรามเพ่ือนเพื่อใหเหตกุารณไมรุนแรงจนบานปลาย เขาสามารถเอาปนมาเกบ็
เอาไวท่ีตวัได แทนท่ีจะใหเปนเรมอนดท่ีเปนคนถือปนเอาไว การปะทะกันคร้ังนั้นตางฝายตาง
บาดเจ็บ แตไมถึงตาย แตเวลาผานไปไมนาน โดยไมมีเหตุผล เมอโซ ออกมาเดินท่ีชายหาดเพียง
ลําพังอีกคร้ัง และบังเอิญเจอกับชาวอาหรับกลุมเดิม พระอาทิตยสองแสงแรงจา รางกายท่ีเหงื่อชุม 
โดยไมมีเหตุผลใดอธิบายได เขาเหมือนเห็นแสงสะทอนของใบมีดท่ีกระทบกับดวงอาทิตย มันทํา
ใหเขาควาปนออกมายิงหนึ่งนัดจนอีกฝายลมลง และยิงซํ้าตอไปอีกหานัด แมตวัเขาเอง ก็ไมอาจใช
เหตุผลใดอธิบายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนได  

ทานคณะลูกขุน ในวันรุงข้ึนหลังจากวันฝงศพของมารดา ชายผูนีไ้ดไปวายนํ้า เร่ิมมี
ความสัมพันธอันไมสมํ่าเสมอกับหญิงคนหนึ่ง อีกท้ังยังมีแกใจไปหาความสนกุสนานโดยการดู
หนังตลก ขาพเจาไมมีอะไรมากกวานั้นจะบอกทานแลว อัยการกลาวตอศาลขณะพิพากษาคดีนี ้ ผู
พิพากษา ไดกลาวกับเขาดวยฐานความเช่ือของชาวคริสเตียน วาไมมีใครผิดขนาดที่พระเจาจะอภัย
ใหไมได แตเพื่อท่ีพระองคจะอภยั เขาผูนั้นจะตองสํานึกผิด ผมไมเคยเหน็ดวงวญิญาณใดชาเยน็
เหมือนดวงวญิญาณของคุณ อาชญากรท่ีมาอยูตอหนาผมมักจะรองไหตอหนากางเขน ภาพแหง
ความทุกขของพระองคเสมอ ผูพิพากษากลาว ทําใหเมอโซคิดในใจและเกือบตอบออกไปวา นั่น
เพราะพวกนัน้เปนอาชญากร จนเขาเองถึงฉุกคิดไดวา เขาก็กําลังถูกเรียกวาเปนอาชญากร ทนายของ
เมอโซ เคยเกลี้ยกลอมใหเขาแสดงความเสียใจตอการจากไปของแมตอหนาศาล แตเมอโซเลือกจะ
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แสดงออกอยางตรงไปตรงมาในแบบท่ีเขาเปน ใชแบบท่ีสังคมคาดหวังจะเห็น คดดีําเนินไป โดยท่ี
เมอโซมีโอกาสไดมีสวนรวมนอยมาก ดเูหมือนวาเขากลายเปนผูสังเกตการณในคดท่ีีเขาเปนจําเลย
เอง แตเขาก็ไมลุกข้ึนมาปกปองหวงแหนชีวิตของตนเอง ไมอาจแนใจไดเลยวา การลงโทษประหาร
ชีวิตท่ีเมอโซไดรับ นั่นคือการลงโทษ หรือคืออะไรกันแน ในทายท่ีสุด เมอโซ ก็รูสึกยินดไีด กับส่ิง
ท่ีตนตองเผชิญในท่ีสุด 

 
สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากนวนิยายเร่ือง คนนอก 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
กามูสตองการชี้ใหเห็นถึงความไรสาระของมนุษยผานตวัเมอโซ การท่ีเมอโซไมได

รองไหในงานศพแมของเขาเปนส่ิงท่ีศาลนํามาพิจารณาในการตัดสินเมอโซในคดีฆาคนตายวา เมอ
โซเปนคนไมดี ซ่ึงฟงดูไรสาระมาก รวมถึงเหตุผลท่ีเขาฆาคนตายท่ีชายหาดก็เปนเพียงเพราะความ
รอนจากดวงอาทิตยเทานัน้ส่ิงเหลานี้แสดงถึงความไมมีเหตุผลและความอยุติธรรมของมนุษย
นั่นเอง 

2 การดํารงอยูของมนุษย 
การดําเนนิชีวติของมนุษยท่ีกามูสถายทอดผานเมอโซคือ มนุษยควรเปนตัวของตัวเอง 

แมวามันจะขัดกับคานิยมของคนในสังคมก็ตามเพราะมนุษยควรซ่ือสัตยตออารมณความรูสึกกับ
ตัวเอง ความจริงแลวเมอโซไมไดเปนคนไมดีแตเมอโซเปนคนท่ีปฏิเสธที่จะโกหก เพราะการโกหก
มิไดหมายถึงแตการพูดไมจริงเทานั้นแตยังหมายถึงพูดเกดินความจริงอีกดวย ดงันั้นเมอโซจึง
ปฏิเสธที่จะสารภาพผิดในศาลเพราะเขาไมไดผิดที่เขาไมรองไหในงานศพแมของเขา แตศาลก็ได
ตัดสินวาเขาเปนคนผิด ซ่ึงนีก่็แสดงถึงความไรสาระของมนุษยท่ีวา เมอโซไมไดเปนผูตัดสินชะตา
ชีวิตของตัวเองแตกลายเปนผูอ่ืนตัดสินใหเขาแทนท้ังๆท่ีเขาไมไดตองการเปนตน 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
   มนุษยจะตองเปนตัวของตัวเอง มีมีความสุขและมีอิสระเสรีภาพท่ีจะเลือกดําเนนิชีวิตของ
เราโดยซ่ือสัตยกับความรูสึกของตัวเอง เชนเดียวกับเมอโซท่ีซ่ือสัตยกับความรูสึกของตนเอง เชน
ปฏิเสธที่จะพบนักบวชกอนท่ีจะโดนประหารเพราะเขาไมมีความเชื่อเร่ืองพระเจาเขาจึงไมตองการ
ใชเวลาท่ีเหลืออยูใหหมดไปกับส่ิงท่ีเขาไมตองการ เปนตน หรือความสุขของเมอโซ คือ การไดมอง
วิถีชีวิตของผูคนในเมือง การไดไปเท่ียวกบัหญิงสาวท่ีตนรูสึกดี นีก่็ถือเปนความสุขแลวสําหรับเขา
แลวนั่นเอง 
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2. นวนิยายเร่ือง ความตายอันแสนสุข (La Mort heureuse 1945)  
  นวยายเร่ืองความตายอันแสนสุข ถือวาเปนนวนิยายเร่ืองแรกของกามูส แตไมไดตีพิมพ
เพราะกามูสคิดวาเนื้อหายงัไมเปนระเบียบ ไมมีความสัมพันธของเนือ้หา และยังมีความตองการ
อยากเขียน “คนนอก” ดวยจึงพกัเร่ืองความตายอันแสนสุขไวกอน แตอยางไรก็ด ี การจากไปของ
กามูสทําใหผูท่ีช่ืนชอบในตวักามูส อยากจะอานวรรณกรรมอีกจึงมีการแปล “ความตายอันแสนสุข” 
ท้ังภาษาอังกฤษและอีกหลายภาษา รวมถึงภาษาไทยดวย ซ่ึงคุณ อําพรรณ โอตระกูล คนเดยีวกันกบั
ท่ีแปลเร่ือง “คนนอก” กเ็ปนผูแปลจากตนฉบับภาษาฝร่ังเศสท่ีไดจากภรรยาของกามูส ท่ีมอบให 
  “ความตายอันแสนสุข” มีเนือ้หาเกีย่วกับตัวละครเอกที่ช่ือวา “แมรโซ”  หรือ ปาตริส แมร
โซ ท่ีทํางานที่ทาเรือแถบเมืองแอลเจียร มีชีวิตอยูตามลําพังเนื่องจากแมเสียชีวิตลงดวยโรคเบาหวาน 
ทําใหเขาตองอยูคนเดยีว แมรโซมีฐานะถือวายากจน ซ่ึงตลอดชีวิตของเขาตองการแสวงความสุข 
และความสุขนั้นก็ตองใชเงินซ้ือเพ่ือใหไดมา โดยในภาคแรกเปนเร่ืองราวของการไมมีเวลาเปนของ
ตนเองเนื่องจากตองทํางานตลอดเวลาใชชีวิตแบบเดิมๆ รวมถึงไมมีความม่ันใจในความรักซ่ึง
นับเปนชีวิตในดานลบ การฆาซาเกรอสตายเปนการจบลงของภาคแรก สวนภาคที่สองเปนการไดมา
ของเวลาท่ีจะหาความสุขและใชชีวิตอยางมีความสุขกับเพื่อนมากมายแตก็ตองมาปวยและเสียชีวิต
ลง 
  แมรโซ เปนคนท่ีมีความฉลาด รักแม หลังจากท่ีแมตายเขาสามารถจะยายไปอยูท่ีอ่ืนไดแต
เพราะความคุนเคยกับสถานที่ จึงเลือกท่ีจะทํางานและอยูท่ีบานที่แมท้ิงไวใหตอไป โดยแบงใหเขา
เชาสองหองและเก็บไวอยูหนึ่งหอง แมรโซคิดถึงแมอยูเสมอแมรโซมีคนรักช่ือ มารธ เธอเปนผูหญิง
ท่ีสวยมากและเคยคบผูชายมาแลวหลายคน แมรโซเปนคนข้ีหึงและกลัววามารธจะนอกใจเลยถาม
ถึงชายท่ีมารธสนิทเธอก็เลาใหเขาฟงและเขาก็รูจักหมดยกเวน “โรลอง ซาเกรอส” ท่ีเขาไมรูจัก และ
มารธก็พูดถึงซาเกรอสในทางที่ช่ืนชมตลอด เชน “ดิฉันยังไปหาเขาอยู เขาเปนชายคนแรกของดิฉัน 
เธอเขาใจไหมฉันยังเดก็อยูเลยตอนนัน้ เขาอายุมากกวาหนอย ตอนนี้ขาท้ังสองขางของเขาถูกตัด
แลว เขาอยูคนเดียว ฉันไปเยีย่มอยูบาง เขาเปนคนดีมีการศึกษา อานหนังสือเสมอ สมัยเปนนกัศึกษา
เขาเปนคนสนกุสนานราเริง ผูชายแทคนหนึ่งเชียวละ” นีคื่อส่ิงท่ีทําใหแมรโซกังวลใจในความรักวา 
กลัววาเธอจะไมรักเขาคนเดยีวตลอดไป แมรโซตองการใหมารธพาเขาไปรูจักกับซาเกรอส  
  หลังจากท่ีไดพบกับซาเกรอส แมรโซสัมผัสไดวาเขาเปนคนจิตใจดี และเปนคนท่ีมีความรู 
รวมถึงมีฐานะมากดวย ซาเกรอสอาศัยอยูคนเดียวชอบอานหนังสือ และดูทีวี เขาจะจางพยาบาลมา
ดูแลยามที่ตองการความชวยเหลือเชน อาบน้ํา เช็ดตัวใหเขาแตซาเกรอสไมเคยรูสึกนอยใจในชีวิตท่ี
ตองมาพิการจากอาการปวย เขายังใหกําลังใจแมรโซมากมายในการดําเนินชีวิต  แมรโซประทับใจ
ในการคิดกอนพูดเสมอของซาเกรอส แตในใจก็เต็มไปดวยความรูสึกนกึอิจฉาริษยาในความรู นิสัย



72 
 

ท่ีสุขุมรอบคอบและทรัพยสินเงินทองของเขาท่ีแมรโซอยากจะไดจนอดใจไมไหว เขาไปเท่ียวหาซา
เกรอสลําพังสองสามคร้ัง จนตัดสินใจฆาซาเกรอสตายในท่ีสุดดวยปนพกและเอาทรัพยสินของซาเก
รอสมากมาย หนีออกจากเมืองไป ถือวาเปนการปดฉากลงของภาคแรก 
  ภาคท่ีสองเร่ิมข้ึนดวยความสนุกสนานท่ีกรุงปราก ท่ีท่ีแมรโซมาถึงท่ีแรกหลังจากฆาซาเก
รอสแลว เขาใชชีวิตอยูท่ีปรากพักหนึ่งเพือ่ช่ืนชมความงามของเมือง เดินเลนตามสวนและดูศิลปะ
โรมัน หลังจากอยูปรากไดไมนานเขากน็ั่งรถไปเท่ียวไปตามเมืองตางๆเร่ือยๆ ซ่ึงในขณะน้ันอาการ
ปวยเปนไขกเ็กิดข้ึนแลวแตยังไมรุนแรงมาก หลังจากทองเท่ียวท้ัง อิตาลี ฝร่ังเศส เยอรมันมา
จดหมายแลวเขาก็เขียนจดหมายถึงเพื่อนสาวท่ีสนิทของเขา และก็ไดรับการตอบกลับมาวาอยู
แอลเจียรและชวนเขามาพักดวยกันท่ีบาน Ficher หรือบานเผชิญโลกของพวกเขา แมรโซตัดสินใจ
เดินทางไปหาเพื่อนสาวนักศึกษาท้ังสามไดแก โรส แกล และ คาเธอรีน ระหวางการเดินทางท่ีมาถึง
บานของท้ังสามสาวน้ัน แมรโซรูสึกมีความสุขและลืมซาเกรอสไปไดอยางงายดายและคิดวาใน
ท่ีสุดแลวเขากเ็ขาใจวาตนเองเกิดมาเพื่อมีความสุขอยางแทจริง 
  ระหวางท่ีอยูท่ีบานเผชิญโลก บานนี้อยูริมหาดทราย อยูทามกลางตนไมและทะเล มีวิวท่ี
สวยงามมาก แมรโซมีความสุขกับการท่ีไดทํากิจกรรมตางๆท่ีเขารัก การไดมีเวลาวายน้ําในทะเล 
การไดทําอาหารกินกับเพื่อนๆ การไดไปเที่ยวดูธรรมชาติตางๆ การมีเวลานอนดดูดาว และใชเงิน
ซ้ือในส่ิงท่ีตองการ ระหวางนั้นแมรโซไดพบ กับลูเซียน หญิงสาวผูเรียบรอยและหลงรักเธอท้ังสอง
คบกัน แตในท่ีสุดแมรโซก็ จากเพื่อนท้ังสามและบานเผชิญโลกมาใชชีวิตอยูเพียงคนเดียวท่ีเมืองเจ
นัว เนื่องจากรูสึกวาส่ิงท่ีตนเองเปนอยูนัน้ไมใชความสุขท่ีแทจริงและอาจเปนภาระแกเพื่อนๆ เขาจงึ
ตัดสินใจยายออกมาเพื่อจะแสวงหาความสุขดวยตนเอง บานท่ีเขาซ้ือนั้นอยูติดทะเลเหมือนบาน
เผชิญโลกเปนบานสองช้ัน เขาคิดถึงลูเซียนและไปหาเธอบาง  
  ในตอนทายแมรโซรูถึงการมีความสุขมีทุกขอยางท่ีอยากได แตอาการปวยของเขาเริ่มเพิ่ม
มากข้ึน ลูเซียนมาอยูกบัเขา แมรโซมีชีวิตอยูดวยความสุขก็จริงแตในขณะเดียวกันกย็ังนึกถึง
ความผิดท่ีไดทํากับซาเกรอส มันตามหลอกหลอนเขาทุกท่ีเร่ือยไป ฉากสุดทายเปนฉากการจากไป
ของแมรโซท่ีเขายินดแีละเต็มใจยอมรับกบัความตายท่ีจะมาถึงดวยจิตใจอันปล้ืมปตนิั่นเอง 
 

สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากนวนิยายเร่ือง ความตายอันแสนสุข 
1 ธรรมชาติของมนุษย 

 ธรรมชาติของมนุษยในนวนยิายเร่ืองนีก้ามูสไมไดใหความสําคัญในประเด็นนี้มากนัก 
แตจะเนนเร่ือง ทําเชนไรคนเราจึงจะมีชีวติอยูอยางมีความสุขและตายไปอยางมีความสุข คําตอบ
ของกามูสก็คือ การยอมรับตนเองและเขาใจความเปนจริง 
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2 การดํารงอยูของมนุษย 
การดํารงอยูของมนุษยในนวนิยายเร่ืองนีคื้อ มนุษยจะตองมีชีวิตอยูอยางมีความหมาย 

ยอมรับความเปนตัวของตัวเอง ช่ืนชมกับการท่ีตนเองมีชีวิตอยู เหมือนเชนซาเกรอสท่ีดําเนินชีวิตอยู
อยางมีความสุขแมวาตนเองจะพกิารก็ตาม แตเขากไ็มคิดท่ีจะนอยใจในโชคชะตาแตกลับมีชีวิตอยู
อยางมีความหมายและเห็นคุณคาของชีวิต เชนตอนท่ีซาเกรอสกลาวกับแมรโซวา “ผมพรอมจะ
ยอมรับแมแตส่ิงท่ีเลวรายกวานี้ ไมวาจะตาบอด เปนใบ หรืออะไรกไ็ด ขอเพียงแตใหผมไดรับรูถึง
ความรูสึกของเพลิงท่ีเผาผลาญในกาย ตลอดเวลาท่ีมีชีวิตอยู ผมคิดถึงแตการขอบคุณชีวิตท่ียังปราณี
ใหรูสึกเรารอนไดอีก” นอกจากนีแ้ลว กามูสยังตองการที่จะบอกวา การฆาตัวตายไมใชคําตอบของ
การดําเนนิชีวติ เพราะการฆาตัวตายไมสามารถแกปญหาได แตการแกปญหาท่ีแทจริงนั้นคือ การ
ยอมรับความจริงของตนเองนั่นเอง 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
กามูสไดกลาวไวอยางชัดเจนมากวา เปาหมายของมนษุยก็คือ การมีความสุขและมี

เสรีภาพท่ีสามารถเลือกในส่ิงท่ีทําใหมนษุยมีความสุข และความสุขนั้นอาจจะเปนความสุขทางกาย
หรือความสุขทางใจกไ็ด กามูสไดใหคําตอบไวแลววาความสุขอยางไหนเปนความสุขท่ียั่งยืน
มากกวากัน ในภาคแรกนั้นถือวาเปนความสุขทางกาย หลังจากท่ีแมรโซไดฆาซาเกรอสตายแลวเขา
ก็สามารถใชเงินซ้ือความสุขตางๆท่ีเขาตองการไดนความมีอิสระจากพนัธะตางๆ แตความสุขเชนนี้
ก็ไมไดทําใหแมรโซมีความสุขท่ีแทจริง ดังนั้นในภาคท่ีสองเปนการแสดงออกถึงการคนพบ
ความสุขท่ีแทจริงของแมรโซท่ีไดใชชีวิตอยูกับตัวเองมีความสุขสงบทางจิตใจซ่ึงถือเปนความสุขท่ี
แทจริงของชีวติ 

 
3. นวนิยายเร่ืองกาฬวิบตัิ (La Peste 1947) 
 นวนิยายเร่ือง กาฬวิบัติ หรือบางทีก็เรียกวา “กาฬโรค” เปนนวนิยายท่ี กามูสเขียนข้ึนโดน
หยิบยกเหตุการณทางประวัติศาสตร ชวงท่ีฝร่ังเศสถูกฮิตเลอรเขาครอบครอง เปนปญหาเกี่ยวกับ
การใชชีวิตรวมกันของกลุมคนในสังคม เม่ือตองเผชิญกับความทุกขยาก กามูสใหช่ืองานนวนิยายวา 
“กาฬโรค” เปนการบอกกับผูอานทางออมถึง ความตายของมนุษยในสงครามท่ีมีแตการเขนฆาและ
ตองเผชิญกับความตายอยางทุกเม่ือเช่ือวัน นวนิยายเร่ืองนี้ถือเปนนวนิยายท่ีมีช่ือเสียงและไดรับการ
ยอมรับอีกเร่ืองหนึ่งในดานผลงานการเขียนของกามูสท่ีสามารถถายทอดสภาพสังคมและ
แนวความคิดถึงสมัยนั้นไดอยางชัดเจน 
 นวนยิายเร่ือง กาฬวิบัติ เปนเร่ืองราวเกีย่วกับ เมืองๆหนึง่ท่ีจูๆก็มีหนูออกมาเต็มเมืองและ
ทองถนน ในเมือง โอร็อง ซ่ึงทําใหผูคนลมตายจํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว ทางหมอและ 
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พยาบาลตางพยายามชวยกันหาสาเหตุของโรควาเกิดจากอะไรและจะไดชวยกันหาทางรักษา เพราะ
ผูคนในเมืองตางหวาดกลัววาจะตองติดโรคกันหมด  
 เมืองโอร็อง เปนเมืองทาของประเทศแอลจีเรีย จึงเปนศูนยรวมของธุรกิจตางๆ นายแพทย
แบรนารด รีเออซ ออกจากบานเพื่อไปเยี่ยมภรรยาซ่ึงกําลังพักฟนอยูนอกเมือง กพ็บหนูตวัหนึ่งท่ี
นอนตายหนาประตูบานเขาไมมีเวลาจะสนใจ สามวนัตอมาเขานึกถึงหนูตัวนั้นไดเพราะชาวเมือง
โอร็องกําลังต่ืนตระหนกเพราะพบหนูข้ึนมานอนเกล่ือนกลาด ยิ่งกวาดท้ิงกย็ิ่งมาตายกันหนกัข้ึน 
คนปวยและตายลงดวยกาฬโรคเร่ิมมีข้ึนและเพิ่มจํานวนข้ึนทุกวนั ในท่ีสุดก็ไดถูกประกาศเปนเขต
โรคติดตอและปดประตูเมืองทุกดานหามติดตอกับโลกภายนอกอยางเดด็ขาด ชาวเมืองต่ืนตระหนก
เปนการใหญ บาทหลวงปนลูซ  จัดสัปดาหแหงการออนวอนพระเจา ผลก็คือประชาชนตกใจกนั
มากข้ึน นายเรม็องด รังแบรต เขามาประกอบธุรกิจแลวกลับบานไมได คิดแตจะวิง่เตนขออนุญาต
พิเศษออกจากเมือง เสมียนโยเซ็ฟ กรังด กาํลังขัดเกลาสํานวนนวนิยายท่ีเขียนมานานหลายปแลว จึง
คิดทํางานนี้ใหเสร็จเสียกอนจึงคอยคิดถึงปญหาอ่ืน นายตารรู เขียนบันทึกมาหลายปแลวตอนนีย่งั
ตื่นเตนท่ีมีเร่ืองบันทึกมากข้ึน หมอรีเออซตองรักษาคนไขวันละ 18-20 ช่ัวโมงจนรูสึกเอือมถึงความ
ทุกขของมนุษย ทํางานไปราวหุนยนต นายก็อตตารด ถือโอกาสคาขายของเถ่ือนกอบโกยเงิน
จํานวนมากและกําลังวิ่งเตนชวยนายรังแบรตออกจากเมือง โดยพยายามตดิสินบนเจาหนาท่ีท่ี
เกี่ยวของ 
 เดือนสิงหาคมเมืองโอร็องกําลังรอนจัด ลมพัดฝุนคลุง ผูปวยกาฬโรคเพ่ิมจํานวนมากข้ึน
จนนาใจหาย วัคซีนท่ีปารีสสงมาใหใชไมไดผล ชาวเมืองตางหวาดกลัวและเสียขวัญ ตองประกาศ
กฎอัยการศึก ทุกคนรองหาขนมปงและอากาศบริสุทธ์ิ นายก็อตตารด ชอบมากเพราะจะไดขายของ
ราคาแพงสวนนายรังแบรต ก็หัวเสียท่ียังออกจากเมืองไมได นายตารรูเปนคนแรกท่ีสํานึกไดวา 
เหตุการณนี้อยูในความรับผิดชอบของทุกคน เขาเร่ิมชักชวนหมอรีเออซซ่ึงเห็นดวยทันที ชวยกันหา
อาสาสมัครแกไขสถานการณ คนทุกอาชีพใหความรวมมือกันอยางนาประทับใจ รังแบรตซ่ึงกําลังมี
หวังเร่ืองการติดสินบนสําเร็จก็เปล่ียนใจไมหนี แตจะขออยูรวมมือแกปญหา ก็อตตารด เร่ิมตกท่ีนั่ง
ลําบาก กลุมแพทยคิดคนยาฉีดวัคซีนแกโรค ทดลองกับผูชายขาหลวงเปนอันดับแรก ซ่ึงปวยจน
อาการส้ินหวังอยูแลว ยังมีเด็กท่ีกําลังจะตายอยางทุรนทุรายซ่ึงบังเอิญบาทหลวงปนลูซอยูใน
เหตุการณดวย หมอรีเออซจึงถามวาทําไมพระเจาไมชวย การถกปญหาคร้ังนี้ทําใหหมอรีเออซม่ันใจ
มากข้ึนวาไมมีพระเจา  
 เดือนพฤศจิกายนฝนเริ่มตก ความรอนและฝุนลดลง จํานวนผูปวยลดลงไมมีใครทราบวา
เพราะยาวัคซีนใชไดผลหรือโรคระบาดไดหายไปเองแตหนวยอาสาสมัครรูสึกภูมิใจและหมอรี
เออซก็รูสึกวาตารรูเปนนักบุญจริงๆ เม่ือวันคริสตมาสมาถึง หมอริเออซรูสึกมีความสุขมาก เสมียน 
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กรังด ก็หายอยางปลิดท้ิง เดือนมกราคม เมืองโอร็องสามารถติดตอกับโลกภายนอกไดแตสามารถ
เขาออกไดในอีกหนึ่งเดือนตอมา ระหวางนั้นคนที่เปนท่ีรักของหมอรีเออซไดเสียชีวิตลงพรอมกัน
ถึงสองคนดวยกันคือ ตารรูและภรรยาของหมอริเออซ  
 ตอนทายของนวนิยาย เปนฉากท่ี หมอรีเออซข้ึนไปบนดาดฟาตึก ชมความราเริงและ
ความเสียใจของผูคนท่ีไดพบปะกันตัวหมอเองไมรูจะดใีจกับใคร และอดคิดไมไดวานีเ้ปนแคการ
แกปญหาแคสวนหนึ่ง ปญหายังมีตอไป และจะทําอยางไรใหคนมีความพรอมท่ีจะเผชิญหนาและ
แกไขปญหาดวยความรับผิดชอบเสมอๆ 
 

สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากนวนิยายเร่ือง กาฬวิบตั ิ
1 ธรรมชาติของมนุษย 
กามูสไดเนนเร่ืองความไมมีเหตุผล และความไรสาระของมนุษย เพราะอยูดีๆคนในเมือง

ตางก็เกดิปวยเปนโรคอยางไมมีเหตุผลและหาสาเหตุไมได รวมถึงยังมีหนูตายเกล่ือนกลาดท้ังเมือง
เปนตน ส่ิงเหลานี้แสดงถึงความไมมีเหตุผลของเร่ืองราวตางๆ รวมถึงกามูสตองการจะถายทอดวา 
ความไรสาระของมนุษยนั้นเปนเพยีงจุดเร่ิมตนในการเสาะแสวงหาความหมายของชีวิต และวิถีทาง
ท่ีจะดําเนินชีวติใหมีคุณคาและความหมายนั่นเอง 

2 การดํารงอยูของมนุษย 
ในนวนยิายเร่ืองนี้กามูสนําเสนอถึงการดําเนินชีวิตท่ีมนษุยจะตองอยูกบัปจจุบัน มีความ

สามัคคีชวยเหลือกันในการแกไขปญหาตางๆ ยกตัวอยางตอนท่ีชาวเมืองเกือบท้ังเมืองปวยเปนโรค
ระบาด ทางเดียวท่ีจะทําใหชาวเมืองรอดจากโรคระบาดนี้คือ ชาวเมืองทุกคนจะตองชวยกันแกไข
ปญหา ไมใชสวดออนวอนพระเจา เพราะเราจะตองดําเนินชีวิตอยูกับปจจุบันของเราเอง นอกจากนี้
มนุษยจะตองดําเนินชีวิตอยางซ่ือตรงและรักษาสภาพจิตใจใหเขมแข็งเพื่อท่ีจะเอาชนะอุปสรรค
ตางๆไปใหไดเชนเดยีวกับท่ีชาวเมืองรวมมือรวมใจกันเอาชนะโรคระบาดไดนัน่เอง 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
เปาหมายการดําเนินชีวิตตอตนเองในเร่ืองนี้คือ มนุษยจะตองมีชีวิตอยูกับปจจุบัน ทํา

ปจจุบันนีใ้หดท่ีีสุด มนุษยไมควรฝากความหวังของตนเองไวกับพระเจาแตมนษุยจะตองเช่ือม่ันใน
การกระทําของตนเองมากท่ีสุด สวนเปาหมายตอสังคมน้ัน กามูสตองการใหมนษุยในสังคมนัน้มี
ความรักสามัคคีซ่ึงกันและกนั ในยามท่ีเกดิปญหามนุษยจะตองรวมมือรวมใจกันในการแกไขปญหา
ตางๆ เพราะถาเราชวยเหลือกันเราก็สามารถแกไขปญหาใหผานพนไปได แตถามนุษยตางคนตาง
คิดถึงแตตัวเองมนุษยก็จะไมสามารถผานพนปญหาเหลานี้ไปได เชนเดยีวกับชาวเมืองโอร็องท่ี
ชวยกันแกปญหาเร่ืองโรคระบาดใหผานพนไปไดนั่นเอง 
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4. นวนิยายเร่ือง มนุษยสองหนา (La Chute 1956) 
   นวนยิายเร่ืองมนุษยสองหนาเปนนวนิยายเร่ืองสุดทายของกามูสท่ีมีการตีพิมพขณะท่ีเขา
ยังมีชีวิตอยู กามูสเขียนผลงานเร่ืองนี้ในชวงหลังสงครามกลางเมืองแอลจีเรียโดยพกัเร่ืองการแสดง
ความเหน็ทางการเมืองถึงสองปเต็มจึงไดตีพิมพ นวนิยายเร่ืองมนุษยสองหนาออกมา โดยมีตัวละคร
ตัวใหมท่ีช่ือวา “ฌอง บาปติสท กลาม็องซ” ท่ีเปนตัวเอกในเร่ืองออกมาบอกเลาเร่ืองราวการดําเนิน
ชีวิตของมนุษยในแตละวันท่ีมีสองหนา มีท้ังดานดแีละไมดีอยูในตัวของเราแตละคน 
   “มนุษยสองหนา” ไดคลายปมท่ีกลาววากามูสเปนนักปรัชญาท่ีส้ินหวงั และเขียนนวนิยาย
ท่ีมีแตเร่ืองของความเศราไดอยางไมนาเช่ือ เพราะกามูสไดส่ือออกมาใหเราไดเขาใจแลววา ชะตา
กรรมของมนุษยก็ข้ึนอยูกับมนุษย ชะตากรรมของสังคมก็ข้ึนอยูกับสังคม ชะตากรรมของเราก็
เกิดข้ึนจากน้ํามือของเราเอง การท่ีเรารูวาชีวิตนั้นไรสาระไมไดหมายความวามันคือจดุจบของเราแต
มันเปนแคการเร่ิมตนในการดําเนินชีวิตท่ีจะทําใหชีวิตเรามีคานั่นเอง 
  นวนยิายเร่ืองนี้มีความโดดเดนและไมเหมือนกับนวนิยายเร่ืองอ่ืนตรงท่ี เปนนวนิยายแบบ
อัตชีวประวัติ คือใหตัวเอก (ฌอง บัปติสต คลาม็องซ) เลาเร่ืองของตนเองตลอดเร่ือง ทําใหสามารถ
สอดแทรกปรัชญาและคําคมตางๆไดตลอดท้ังเร่ือง เนื้อเร่ืองเปนการสนทนากับเพื่อนท่ีเปนทนาย
คนหน่ึงท่ีเจอกันในบารแหงหนึ่งในเมืองอัมสเตอรดัม เมืองหลวงของประเทศเนเธอรแลนด แต
ระหวางการสนทนา ฌอง บัปติสต คลาม็องซ กลับเปนฝายพูดอยูฝายเดยีวโดยท่ีเราจะไมไดยนิอีก
ฝายพูดเลยจนจบเร่ือง โดย ฌอง นั้นมีอาชีพเปนทนายความ และมาเจอกับชายคนหนึ่งในบารท่ีช่ือ
วา “เม็กซิโกซิตี” และเกิดคุยกันถูกคอกเ็ลยคุยกันเปนเพื่อนสนิทกัน โดยในเร่ือง ฌองไดบอกเลา
เร่ืองราวของเขาทุกแงมุมใหกับเพื่อนทนายคนนี้ฟงทุกอยาง ไมวาจะเปน วิธีการดาํเนินชีวิต การ
ชอบชวยเหลือผูอ่ืน เร่ืองผูหญิง การวาความใหลูกความคนตางๆ โดยเนื้อหาในเร่ืองจะแบงออกเปน 
6 ชวงของการสนทนาและก็เปนเร่ืองท่ีแตกตางกันไป 
 เร่ิมเร่ืองในตอนตนเปนการแนะนําตัวและทําความรูจักของ ฌอง โดยเขาไดแนะนําตัวกับ
ชายผูหนึ่งวาเขาช่ือ ฌอง บาปติสท กลาม็องซ มีอาชีพทํางานเปนทนายความ และพูดสนทนากนัถึง
เร่ืองบรรยากาศภายในบาร พูดถึงบุคลิกลักษณะของเจาของบารและเร่ิมพูดถึง อาชีพของคนเองวามี
สองหนาคือ ผูพิพากษาและผูรับผิด คือเปนท้ังการท่ีไดชวยวาความใหผูอ่ืนและในขณะเดียวกนัก็
ตองยอมรับกบัคําดา คําวารายของคนท่ีไมชอบตนเปนตน 
 สวนตอนกลางๆจะเปนการพูดถึงตัวเองวาเปนอยางไรการมีสองหนาของเขาคือ หนาแรก
คือหนาท่ีแสดงออกใหคนอ่ืนเห็นวาเราทําตัวเปนคนด ี ความใจบุญของตนและชอบชวยเหลือคน
จํานวนมาก มีความภาคภูมิใจมากท่ีไดรับใชผูอ่ืนซ่ึงจะเห็นไดชัดจากบทสนทนาในเร่ืองท่ีวา “ผม
เปนทนายท่ีไมมีจุดดางพรอย ไมเคยรับสินบน ผมไมเคยเรียกเงินจากลูกความที่ยากจน ผมช่ืนชม
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ตัวเอง โดยเฉพาะตอนเปนพระเอกชวยเหลือคนเคราะหรายของสังคม แมแตการจงูคนตาบอดขาม
ถนนก็อยากทําเสียเอง เห็นใครรถเสียผมก็เขาไปชวยเข็น เห็นยายแกขายดอกไมผมก็เขาไปชวยซ้ือ 
ใครๆตางก็ช่ืนชมผมและเคารพรักในตัวผม” เปนตน นี้คือการสารภาพของเขาเร่ืองความเปนคนดี
และมีความสามารถในหนาแรก  
 แตตอมาเหตุการณตางๆไดสะกิดใหรูสํานกึทีละนอยวาตนมีสองหนา ภายนอกใจบุญ 
ภายในเห็นแกตัว คือหนาท่ีสองท่ีเปนคนไมดี เขากลาววา “ผมอาจจะพูดกับคุณเกินความจริงไป
หนอยท่ีบอกวาผมมีความสุขกับทุกอยาง เพราะในขณะเดียวกันไมเคยเพียงพอสักอยางเดียว เม่ือได
แลวก็อยากไดอีก ตองวิ่งหาไปเร่ือยไมหยุดนิ่ง ผมชวยคนตาบอดขามถนนก็ดวูาทําแลวมีใครเหน็
ไหม เพราะผมกลัวคนอ่ืนจะมองไมเหน็การกระทําของผม ผมบอกผูหญิงของผมวารักเธอทุกคนแต
ผมก็ท้ิงเธอทุกคนออกมาเพราะกลัวไมมีอิสระ มนุษยสองหนาก็อยางนีแ้หละคุณท่ีรัก ไมอาจรักใคร
ไดนอกจากรักตัวเอง” จะเหน็วาในชวงกลางๆของเร่ืองจะเปนการสารภาพอยางหมดเปลือกถึงความ
ดีและไมดีท้ังหมดของ ฌองและชีวิตในชวงหลังท่ีตระหนักถึงธรรมชาติของคนวามีสองหนาเขาก็
เร่ิมไมตองการที่จะทําความดเีพื่อตองการคําชมจากคนอ่ืนและดําเนินชีวิตตามแบบของตนเอง 
 ในตอนทายของเรื่องเปนการพูดถึงพระเจาวา “ศาสนาไมจําเปนท่ีจะตองมีพระเจาไว
สําหรับลงโทษมนุษยเรา เพราะท้ังผมและคุณเราตางจัดการชีวติของตนเองไดเพียงพออยูแลวไม
จําเปนท่ีจะตองอาศัยความชวยเหลือจากพระองคแมแตนิดเดยีว” หลังจากนัน้ก็เปนการท่ีฌองได
ขอใหเพื่อนทนายท่ีฟงตนพูดมานานไดสารภาพความเปนมนุษยสองหนาใหเขาไดฟงบางแลวเร่ืองก็
จบลง มนุษยสองหนาจึงเปนนวนิยายท่ีเปนบทสรุปทางความคิดในชวงหลังของกามูสวาความเปน
จริงแลวเราทุกคนไมไดดีไปเสียหมดทุกอยาง ทุกคนก็ลวนมีสองหนาดวยกันท้ังส้ินแตเราเองก็
จะตองกําหนดชะตาชีวิตของเราไวดวยตัวเราเองนั่นเอง 
 

สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากนวนิยายเร่ือง มนุษยสองหนา 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
มนุษยทุกคนตางมีสองดานในตัวเอง ไมมีใครท่ีดีไปหมดและไมดีไปหมด แตทุกคนลวน

มีท้ังความดีและไมด ีบางคร้ังส่ิงท่ีคนภายนอกเหน็วาเปนส่ิงท่ีดีแตความจริงแลวอาจจะไมดีกไ็ด ซ่ึง
นี้ก็คือความไรสาระของมนุษยประเภทหนึ่ง เชนกับ ฌอง บัปติสต คลาม็องซ ท่ีทําความดีเพื่อ
ตองการเปนท่ีช่ืนชมของคนอ่ืน ตอนหนึง่ท่ีเขาไดสารภาพใหกับเพื่อนทนายของเขาฟงวา “ผมเอา
ความดีเขาขมคนอ่ืน... แตก็เปนความจริงท่ีวาสวนไมดีในตัวผมมันกลายเปนของดีมีประโยชนไป
ไดเหมือนกัน เชน การท่ีผมวางทาทางเยือกเย็นเพื่อปดบังชีวิตท่ีเสเพลของผม กลับทําใหคนอ่ืนเห็น
วาผมเรียบรอยเหมือนผาพับไว ... ผมตีหนาวาเครงครัดในศีลธรรมแตกระนั้นถาใครยื่นเหลายืน่
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ผูหญิงใหผมไมเคยปฏิเสธ” และการท่ีฌอง บัปติสต คลาม็องซ ออกมาสารภาพนั้นคือกาท่ีกามูส
พยายามจะบอกวา ชีวิตนัน้ลวนเต็มไปดวยมายาภาพ และมายาภาพอันนาชิงชังยิ่งนัน้มิไดเกิดจาก
ใครอ่ืนนอกจากตัวเราเอง 

2 การดํารงอยูของมนุษย 
การดํารงอยูของมนุษยในนวนิยายเร่ืองนีคื้อ มนุษยจะตองเลือกดําเนินชีวิตตามความ

ตองการของตนเองแมวาส่ิงท่ีมนุษยเลือกนั้นจะเปนอยางไร เพราะมนุษยทุกคนตางมีเสรีภาพท่ีจะ
เลือกทําส่ิงตางๆใหกับตนเองและสามารถกําหนดการดําเนินชีวิตของแตละคน กามูสตองการ
ช้ีใหเห็นวา ชะตากรรมของมนุษยก็ข้ึนอยูกับมนุษย และเกดิข้ึนจากน้าํมือของมนุษยเอง
เชนเดยีวกับท่ี ฌอง เลือกท่ีจะทําความดีเพือ่ท่ีจะใหคนอ่ืนช่ืนชม เปนตน 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
 การมีอยูอยางมีคุณคาของมนุษยเปนอีกประเด็นสําคัญท่ีกามูสไดกลาวไว เพราะมนุษย
ทุกคนตางมีคุณคาในตัวเอง ดังนัน้มนุษยจะตองไมส้ินหวังกบัส่ิงตางๆ และดําเนินชีวิตใหมีคุณคา
และมีความสุขมากท่ีสุด ในเร่ืองแมวา ฌอง จะทําความดีเพื่อตองการเปนท่ีรักของผูอ่ืนก็ตามแตเขา
ก็ไดดําเนินชีวติอยางมีคุณคาและทําประโยชนตอสังคมมากมายนัน่เอง 
 
5. บทละครเรื่อง ความเขาใจผิด (Le Malentendu 1944) 
  บทละครเร่ืองความเขาใจผิดเปนบทละครเร่ืองแรกๆท่ีกามูสแตงและแสดงในโรงละคร
ปารีส ในสมัยท่ีเขากลับมาจากการเดินทางทองเท่ียวไปยังท่ีตางๆ ในชวงของการทํางานหลังเรียน
จบในชวงแรกๆ บทละครเร่ืองนี้ไดรับความนิยมและพูดถึงคอนขางมากในชวงแรกของการตีพิมพ
และเปนท่ีวิพากษวจิารณจากนักอานวาเปนนักปรัชญาท่ีส้ินหวัง แตเราก็ตองไมลืมวากามูสตอง
สูญเสียพอในวัยเพียงขวบเดยีวและมีชีวติอยางลําบากในวยัเด็ก  
  บทละครเร่ืองนี้มีตัวละครอยูดวยกนั 5 คนดวยกนัไดแก แม ลูกสาวช่ือ มารธา ซ่ึงอาศัยอยู
ทีเมืองท่ีไมมีความเจริญมาตลอด ลูกชายชือ่ ณอง ลูกชายคนท่ีจากแมและนองสาวเขาไปทํางานใน
เมืองใหญจนรํ่ารวยและหวังวาจะรับแมและนองสาวไปอยูดวยกนั มาเรีย ภรรยาของฌอง และคน
รับใชผูชายท่ีแทบจะไมพดูท้ังเร่ือง “ความเขาใจผิด”  มีเนื้อหาเกี่ยวกับการท่ีลูกชายท่ีจากแมและ
นองสาวไปทํางานในเมืองใหญจนวันหนึง่ ประสบความสําเร็จในหนาท่ีการงานและจะกลับมารับ
แมและนองสาวของตน แตกคิ็ดวากลัวแมของตนจะตกใจเลยทําเปนแขกท่ีจะมาพักในโรงแรม ท่ีแม
และนองสาวของตนเปนเจาของและหวังวาพวกเธอจะจําเขาไดแตแมและนองสาวของเขากลับฆา
เขา เนื่องจากตองการนําเงินของฌองไปใชในการเร่ิมตนชีวิตใหมท่ีหางไกลจากเมืองท่ีแสนนาเบ่ือ 
และเม่ือผูเปนแมมารูทีหลังวาวาไดฆาลูกตวัเอง จึงตัดสินใจตายตามลูกไปในท่ีสุด 
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  ในตอนแรกจะเปนการเขามาพักท่ีโรงแรมของ ฌอง และไดพดูคุยกับ มารธาและแม ถึง
สภาพบานเมือง การมาพักจะมาพักนานไหม ในระหวางการสนทนา ฌองพยายามจะหาโอกาสบอก 
แมหลายคร้ังวา “แมผมไงลูกชายของแมไง จําผมไดไหม ผมกลับมาหาแมแลว” แตเขาก็ไมมีโอกาส
ไดพูด มาเรียก็พยายามบอกใหฌองบอกแมไปตรงๆ วาเขาคือลูกชายคนท่ีแมท้ิงเขาไปวันนี้เขามีทุก
อยางจะกลับมารับแมแลวแต ฌองก็ไมทําไดแตขอรองใหมาเรียกลับไปพักในโรงแรมในเมืองกอน
แลวเดีย๋วถาเขาจัดการเร่ืองแมและนองสาวไดแลว จะแจงขาวกลับไป ในระหวางท่ีอยูโรงแรม แมก็
รูสึกผูกพันกับฌองมากแตเธอก็ไมรูวาเพราะอะไร ระหวางการสนทนาแมพยายามจะบอกใหมารธา
เลิกลมความต้ังใจท่ีจะฆาฌองซะ  แตมารธาไมฟงในส่ิงท่ีแมพูด เพราะเธอเบ่ือกบัสภาพความ
ลําบากในเมืองท่ีแสนนาเบ่ือนี้เต็มทนแลว เบ่ือกับเมืองที่ไมมีแสงแดด ไมมีน้ําทะเลไมมีสีสันอะไร 
เธอยังเปนสาวท่ีตองการความสนุกสนาน แตเธอก็รักแมมากเพราะอยูกับแมแคสองคนต้ังแตเด็ก 
  สวนตอนท่ีสองเปนฉากของฌองกําลังคิดถึงคําพูดของมาเรีย วาเขาควรจะบอกความจริง
กับแมและนองสาวไป และเขาก็ทอแทใจไมรูจะเร่ิมตนยงัไง  จนมารธาเดินเขามาคุยกับในหองถาม
ถึงความสะดวกสบายและเมืองท่ีฌองอาศัยอยูวาสวยแคไหน และเธอก็อยากจะไปเห็นบาง ฌอง
พยายามจะถามถึงความเปนอยูท่ีเมืองนี้ของมารธา แตเธอกลับเล่ียงท่ีจะตอบเร่ืองสวนตัวกับฌอง 
ฌองจึงคิดวาจะไปจากท่ีนี้พรุงนี้แลวคอยบอกความจริงแตแลว มารธาและแมไดฆาเขากอนโดยการ
ใสยานอนหลับใหเขากนิในน้ําชา แลวพาไปโยนท้ิงท่ีกนเข่ือน ใหน้ําในเขื่อนไหลเอารางของเขาไป
กับกระแสน้ํา ความจริงขณะท่ีฌองดื่มน้าํชาเขาไปแมไดเดินมาหามเขาแลวแตไมทันการ ฌองจงึ
เสียชีวิตในท่ีสุด 
  ตอนท่ีสามเปนฉากท่ี คนใชนําหนังสือเดนิทางของ ฌองมาใหแมและมารธาดู ท้ังคูถึงรู
ความจริงวาผูชายท่ีเธอท้ังสองไดนําไปไวใตเง่ือนเม่ือคืนนี้คือลูกชายและพ่ีชายของพวกเธอ แม
ถึงกับนิ่งและรองไหอยางเดียวและยืนกรานกับมารธาวาจะตามพ่ีชายของเธอไปอยูดวย มารธาไม
ยอมและเธอกต็องการแมเชนกัน มารธากลาววาทําไมแมไมอยูกับเธอ เพราะเธอเปนลูกคนท่ีอยูกบั
แมมาตลอดท้ังชีวิตไมใชฌอง แตแมบอกวาทุกอยางมันเปนความผิดของแมเองแมไมไดโกรธใคร 
เม่ือพูดจบแมก็เดินจากไปท้ิงมารธาไวตามลําพัง ฝายมาเรียเหน็ฌองเงียบหายไปจึงมาตามก็พบกบั
มารธา จึงรูความจริงวา ฌองตายแลว มาเรียเสียใจมากและถามถึงเหตุผลกับมารธาวาทําแบบนีก้ับ
พี่ชายของตนเองไดอยางไร มารธาเองก็เสียใจมากท่ีแมกท้ิ็งเธอไป เธอไมรูจะทําอยางไรจึงตัดสินใจ
ผูกคอตนเองตายตามในท่ีสุด มาเรียผูเห็นเหตุการณก็ทนกับสภาพท่ีเกิดข้ึนไมไหว ก็รองใหอยาง
หนักหนวงและเรียกหาคนมาชวย คนรับใชก็เดนิมาหามาเรียแลวบอกวา “ขอโทษเถอะ ผมชวย
อะไรคุณไมได” และมานกป็ดลง ถือเปนฉากจบลงของบทละครเร่ือง “ความเขาใจผิด” ท่ีไมมีใคร
สมหวังเลยนั่นเอง 
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สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากบทละครเรื่อง ความเขาใจผิด 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
สวนหนึ่งกามูสตองการแสดงใหเห็นถึงความไมเช่ือในพระเจา เหน็ไดจากการท่ีมารธา

นองสาวผูเปนนองสาวไดกลาวตัดพอถึงการท่ีแมไมเลือกท่ีจะอยูกับตนแตเลือกท่ีจะตายตามผูเปน
พี่ชายไปวา “ในเม่ือฉันไมไดเปนท่ีรักก็ขอใหแมตายเสียเถิด ขอใหประตูปดขังฉันไว ปลอยฉันไว
ใหอยูกับความโกรธแคนของฉันเอง ...ฉันเกลียดโลกน้ี โลกซ่ึงมนุษยเราถูกลดลงไปใหเปนทาส
ของพระเจา แตฉันผูซ่ึงไดรับความอยุติธรรม พระเจาไมมีหรอก ตลอดชีวิตของฉันไมเคยไดรับส่ิงท่ี
ยุติธรรมเลยสักคร้ัง”   

ความไรสาระของมนุษย เปนอีกหนึง่ประเด็นท่ีกามูสตองการจะถายทอดในบทละครเร่ือง
นี้ การท่ีผูเปนแมจําลูกชายของตนเองไมไดและไดฆาลูกชายตัวเองตายนั้นถือเปนเร่ืองท่ีนาเศราไมมี
เหตุผล เพราะในชีวิตจริงนัน้นอยคนนักท่ีจําลูกของตนเองไมไดแตก็ใชวาจะไมมีเลย นี่จึงเปนความ
ไรสาระของมนุษยอีกอยางหนึ่งนั่นเอง 

2 การดํารงอยูของมนุษย 
แมวาในบทละครเร่ืองนี้จะจบลงดวยความเศราเพราะความเขาใจผิดของตัวละคร อยางไร

ก็ตามในบทละครเร่ืองนี้กามูสก็ตองการเนนใหมนุษยอยูอยางมีความหวัง เพราะนอกจากมนษุย
จะตองดําเนินชีวิตอยูกับปจจุบันแลวมนุษยก็จะตองมีความหวังดวย เพราะการมีความหวังทําให
มนุษยมีกําลังใจท่ีจะดําเนนิชีวิตตอไปได เชนเดยีวกบัท่ีมารธาหวังวาสักวนัหนึง่เธอจะไดออกจาก
เมืองท่ีเธออยูนี้ไปอยูในเมืองท่ีสวยงามมีแสงแดดและน้ําทะแล หรือการท่ีฌองหวังวาสักวันหนึ่งเขา
จะรับแมและนองสาวไปอยูดวยกับเขาและมีชีวิตท่ีดีข้ึน เปนตน 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
  ในบทละครเร่ืองนี้กามูสเนนถึงการมีความสุขและเสรีภาพ เพราะมนุษยทุกคนตาง
ตองการมีความสุขและมีความหวังวาวนัหนึ่งจะไดเปนอยางท่ีหวังไว แตในเร่ืองนี้ตวัละครแทบทุก
คนตางไมมีความสุขในชีวิต แมไมมีความสุขเพราะทนไมไดท่ีตนเองจําลูกไมไดและไดฆาลูก
ตนเอง มารธาไมมีความสุขท่ีไมไดทําตามส่ิงท่ีตัวเองฝนไวท่ีจะไดออกจากเมืองนีไ้ปยังดนิแดนท่ี
แสนสวย ฌองไมมีความสุขท่ีแมและนองสาวจําเขาไมได สวนมาเรียไมมีความสุขเพราะสุดทาย
สามีของเธอตองมาตายท้ังๆท่ีสามีเธอมาหาแมและนองสาว ท้ังนี้เพราะกามูสสะทอนถึงความไร
สาระ ความอยตุิธรรมของธรรมชาติของมนุษยนั่นเอง 
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6. บทละครเรื่อง ผูบริสุทธ์ิ (Les Justes 1950) 
  บทละครเร่ือง “ผูบริสุทธ์ิ เปนบทละครเร่ืองสุดทายท่ีกามูสไดแตงท้ิงไวชวงปลายของ
สงครามท่ีเยอรมันกําลังจะแพสงครามพอดี ดังนั้นเนือ้หาของเร่ืองนี้จึงเปนเร่ืองราวท่ีมีเนื้อหาทาง
การเมืองเขามาเกี่ยวดวย บทละครเร่ืองนี้นําออกแสดงบนเวทีในป ค.ศ. 1948 โดยตัวละครในเร่ือง
เปนนักปฏิวัตท่ีิเปนคนหนุมสาวท่ีปรารถนาจะเห็นความยุติธรรม และอนาคตของประชาชน เร่ือง
เกิดข้ึนในรัสเซียกอนการปฏิวัติใหญ คนหนุมสาวเปนนกัปฏิวัติสังคมนิยมและลงมือใชวิธีการ
รุนแรงเชนวางระเบิดสังหารผูนําทางการเมือง เปนตน 
  เร่ืองราวในบทละครมีท้ังหมด 5 ตอนดวยกันโดยแยก เร่ืองราวและอารมณในแตละตอน
ไดเปนอยางด ี ในตอนแรก เปนการเปดฉากของการแนะนําตัวสมาชิกใหมของกลุมปฏิวัติสังคม
นิยมท่ีจะมารวมกันลงมือลอบสังหาร แกรนดดุก ผูนําทางการเมืองคนสําคัญของรัสเซีย สมาชิกใน
กลุมประกอบไปดวย อันเนนกอฟ เปนหัวหนากลุม ดอรา เปนผูทําระเบิดและเปนผูหญิงคนเดยีวใน
กลุม สเตปอง เปนสมาชิกท่ีเขามาใหมแทนชแวตแวรท่ีเสียชีวิตไปแลว ทําหนาท่ีชวยดอรา ววันอฟ 
เปนคนวางระเบิดลูกท่ีสองและสอดแนม และ กาเลียเยฟ ท่ีเปนคนวางระเบิดลูกแรกและเปนคน
ปลอมตัวเพื่อหาขาวจากตํารวจ ในตอนแรกเปนการพดูคุยเพ่ือทําความรูจักกันของหนุมสาวในกลุม
และตกลงวันเวลาท่ีจะลงมือทําภารกิจ 
  ตอนท่ีสองเปนตอนท่ีมีการเตรียมการที่จะวางระเบิดกันในคืนนี้แตก็ไมไดทําเพราะ กา
เลียเยฟผูวางระเบิดไมไดโยนระเบิดไปเพราะมีเด็กอยูกบั แกรนดดกุดวยและกาเลียเยฟไมตองการท่ี
จะฆาเดก็เพราะเขาถือวาเดก็บริสุทธ์ิ แต สเตปองไมยอมและเกิดการโตเถียงกันท้ังตอนโดยตางฝาย
ก็อางเหตุผลของตนเอง สเตปองไมสนใจใยดวีาจะมีใครมากับแกรนดดกุเพราะเขาตองการให      
แกรนดดุกตาย แตเพื่อนในกลุมทุกคนตางไมเห็นดวยและตัดสินใจวาจะลงมือวางแผนใหมในอีก
สองวันขางหนา 
  ตอนท่ีสามเม่ือผานไปแลวสองวันก็เปนวันท่ีจะตองวางระเบิดอีกคร้ังแตคราวนี้วัวนอฟ
ขอถอนตัวเพราะเกิดความกลัวข้ึนมาและขอไปทําหนาท่ีอ่ืนแทนดังนั้นคนท่ีจะวางระเบิดเปนลูกท่ี
สองจึงเปนของหัวหนากลุม คือ อันเนนกอฟ และภารกิจคร้ังนี้ก็ทําสําเร็จ กาเลียเยฟถูกจับและคน
อ่ืนๆหนีรอด ดอรามีและกาเลียเยฟตางมีความรักใหกันท้ังคู ดังนั้นเราจึงไดเห็นทัศนะเร่ืองความรัก
ในบทละครเร่ืองนี้ดวยในระหวางท่ีกาเลียเยฟถูกจับดอรารูสําเสียใจตลอดมาและไมมีความสุขเลย 
  ตอนท่ีส่ีเปนตอนท่ีอยูในคุกและมีการสนทนาของกาเลียเยฟกับผูคุมและหัวหนาตํารวจ
ท่ีมาเสนอจะชวยใหพนขอกลาวหาแลกกับการบอกวาคนอ่ืนอยูท่ีไหนแตกาเลียเยฟปฏิเสธและ
ยืนยันหนักแนนท่ีจะไมทรยศเพ่ือน รวมถึงสนทนากับแกรนดดัชเชสภรรยาของแกรนดดุกท่ี
เสียชีวิตไป แกรนดดัชเชสพยายามจะพูดใหกาเลียเยฟสํานึกผิดและนึกถึงพระเจาแตกาเลียเยฟ
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ปฏิเสธจะขอใหเขาอยูคนเดียว และตองการท่ีจะตายเพราะถือวาความตายคือส่ิงท่ีจะทําใหเขาเปน
สุขและจะทําใหเขาหมดทุกขกลายเปนผูบริสุทธ์ิ 
  ตอนท่ีหาเปนตอนท่ีสมาชิกทุกคนเตรียมตัวท่ีจะหนีไปยังท่ีอ่ืนแตก็มารวมตัวกันเพื่อรอดู
การประหารของกาเลียเยฟ ดอราตองการรูทุกอยางท่ีสเตปองไปดูมา เธอรูสึกเสียใจและอาลัยหากา
เลียเยฟมาก เธอรองไหตลอดเวลาแตขณะเดียวกันก็เขาใจความตองการของกาเลียเยฟมากที่สุด
และดอรายังตองการที่จะเปนคนวางระเบิดในภารกิจตอไปและเร่ืองก็จบลง 
 

สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากบทละครเรื่อง ผูบริสุทธ์ิ 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
มนุษยจะตองรับผิดชอบ กลาวคือแมวาในเรื่องจะเปนเร่ืองราวเกี่ยวของการเมืองและ

ความตองการทําลายระบบการปกครองเพ่ือตองการส่ิงท่ีดีกวาสําหรับเพื่อนรวมสังคม ก็ใชวาการ
กระทําทุกอยางจะทําไดโดยปราศจากความรับผิดชอบถึงแมวาการรับผิดชอบนั้นจะหมายถึงชีวิตก็
ตามเราก็จะตองยอมรับโดยดษุณี เพราะการมีเสรีภาพไมไดหมายถึงการทําตามใจชอบ แตเราจะตอง
รับผิดชอบกับผลที่ตามมา เชนเดียวกับ กาเลียเยฟ ท่ีเลือกท่ีจะไมทรยศเพื่อนแตรับผิดชอบกับการ
กระทําของตนเองท่ีไดฆาผูอ่ืนโดยการประหารชีวิต 

2 การดํารงอยูของมนุษย 
กามูสไดเขียนย้ําในคํานําเสนอบทละครเร่ืองนี้ไวอยางชัดเจนวา “การกระทําใดๆก็ตาม 

จําตองมีขอบเขต และการกระทํานัน้ๆจะดีและเหมาะสมก็ตอเม่ือยอมรับขอบเขต และหากมีการ
กระทําท่ีเลยเถิดไป ก็ตองยอมรับความตาย โลกเราปจจุบันนี้มีโฉมหนาท่ีนาสะอิดสะเอียน เพราะ
มนุษยถือสิทธ์ิกระทําการโดยพลการ ลงมือฆาผูอ่ืนโดยไมยอมชดใชชีวิตของตนเอง” ดังนั้นการ
ดํารงอยูของมนุษยคือการดํารงอยูอยางมีเสรีภาพและรับผิดชอบกับการกระทําของตนเอง 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
เปาหมายของมนุษยในบทละครเร่ืองนี้สามารถแบงไดเปน เปาหมายตอตนเอง คือการท่ี

มนุษยจะตองมีเสรีภาพและความรับผิดชอบ สวนเปาหมายตอสังคมนั้นคือ การท่ีมีสังคมที่เปดกวาง
และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูคนในสังคม เชนเดยีวกับสังคมท่ีนักปฏิวัติในเร่ืองหวังไว  
   
7. ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “ชะตากรรมของซิเซฟส” (Le Mythe de Sisyphe 1942) 

ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง ชะตากรรมของซิเซฟส ถือเปนผลงานอีกช้ินหนึ่งของกามูสท่ีมี
ความโดดเดนและพดูถึงกนัอยางมาก เนื้อเร่ืองของความเรียงนี้จะเปนเร่ืองราวของชายหนุมคนหนึ่ง
ท่ีช่ือวา ซิเซฟส  ผูท่ีโดนเทพเจาลงโทษใหกล้ิงกอนหินข้ึนไปบนยอกเขาและเม่ือหนินั้นหลนลงมาก็
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ใหกล้ิงหนิข้ึนไปใหม โดยท่ีใหทําอยางนีเ้ร่ือยไปตลอดชีวิตไมมีวันหยุด เพราะถือวาการทําเชนนี้
เปนการลงโทษท่ีรายแรงที่สุดนั่นเอง  

สวนเหตุผลวาทําไมซิเซฟสถึงตองมาโดนลงโทษเชนนีน้ั้นมีหลายท่ีมา เหตุผลหน่ึงบอก
วาในอดีตตามตํานานเทพนิยายของกรีกกลาววา ชิเซฟสเปนบุคคลท่ีฉลาดที่สุดและรอบคอบยิ่งกวา
คนท้ังหลายแตเพราะเขาลบหลูเทพเจาดวยการเปดเผยความลับของพระองค สวนโฮเมอรเลาวา
สาเหตุท่ีซิเซฟสเปนเชนนี้เพราะวา ซิเซฟสไปจับเทพธิดาแหงมรณะลามโซ พลูโตซ่ึงเปนเทพเจา
แหงความตายทนเห็นอาณาจักรพระองครางและเงียบสงัดไมไดจึงรีบสงเทพเจาแหงสงครามไป
ปลดปลอยเทพธิดาแหงความตายออกมาและลงโทษซิเซฟส และอีกหนึ่งท่ีมาเลาวา คร้ังหนึ่งซิเซฟส
ใกลจะตาย ตองการท่ีจะพิสูจนความรักของภรรยา เขาส่ังใหภรรยาท้ิงศพของเขาไวกลางลาน
สาธารณะ เม่ือเขาต่ืนข้ึนจึงรูสึกโกรธภรรยาท่ีเช่ือฟงในคําส่ัง (และกระทําการ) ท่ีตรงกันขามกบั
ความรักอยางมนุษยท่ัวไป เขาไดรับอนุญาตจากพลูโตใหกลับข้ึนมายังโลกเพ่ือลงโทษภรรยา แต
คร้ันเขากลับข้ึนมาบนโลกไดช่ืนชมกับสายน้ําและแสงแดดกอนกรวดอุนๆบนผิวคล่ืน ทําใหเขาไม
ตองการกลับสูความมืดมนใตพิภพอกี เขาถูกเรียกตัวกลับหลายคร้ัง ถูกเตือนและขูเข็ญแตไมเปนผล
อีกหลายปตอมาเขาก็ยังคงช่ืนชมกับความสวยงามในโลก ยังมองประกายคล่ืนระยิบระยับท่ีโคงอาว 
ดังนั้นเทพเจาจึงจําเปนตองมีมติใหเทพ เมอคิวร่ี มาจับตัวเจาคนอวดดีคนนี้ลากคอออกไปจาก
ความสุขของเขาและกระชากลากถูกลับลงไปในนรกท่ีมีกอนหินสําหรับลงทัณฑเขาวางรอพรอมอยู
แลวนั่นเอง (พนิิจ รัตนกุล, 2515, หนา 2) 
 ซิเซฟสจะตองใชกําลังความพยายามทําส่ิงท่ีไรความหมายตลอดชีวิต ไมมีผูเลาเร่ืองราว
ของซิเซฟสเม่ืออยูในนรกวาเปนอยางไรนวนิยายตางๆนีถู้กสรางข้ึนเพื่อใหเราไดจินตนาการเติม
ชีวิตใหกับมันตอไป สําหรับนวนยิายเร่ืองนี้บางคนเหน็แตเพยีงภาพคนคนหนึ่งกําลังออกแรงผลัก
หินกอนใหญใหกล้ิงข้ึนทางชันนับรอยรอยคร้ัง แตกามูสกลับมีความประทับใจซิเซฟสตรงท่ีวาเขา
เอาชนะตนเองได เขารูแนวาการกระทําของเขามันไมมีความหมายเพราะเมื่อกล้ิงหนิข้ึนไปแลวมันก็
จะตกลงมาอีกแลวเขากจ็ะตองกล้ิงอีกอยางนี้เร่ือยไป มันดูไรความหมายแตซิเซฟสก็ไมไดสนใจเขา
เพียงทําตามหนาท่ีของตนอยางดีท่ีสุดเทานั้น กามูสกลาววา “ถาจะวานวนยิายเร่ืองนี้เปนเร่ืองเศราก็
ไดแตถาหากเราจะเปรียบคนทํางานทุกวนันี้ก็ไมตางอะไรกับซิเซฟสเชนกัน คนงานทํางานทุกวนั
ทํางานอยางเดยีวซํ้าซากอยูทุกวันตลอดชีวติ และชะตาชีวิตของเขากไ็มไดปราศจากเหตุผลนอยไป
กวาชะตาของซิเซฟสเลย” (เร่ืองเดียวกัน, หนา 3) กามูสหมายความวาชีวิตประจําวันของคนเราท่ีดิ้น
รนทํางานหาเล้ียงชีพทุกวนัจะมีความหมายอะไร ในเมื่อความตายทําใหทุกส่ิงทุกอยางท่ีทํามาดวย
ความเหนื่อยยากไรความหมาย เชนเดยีวกบัซิเซฟสผลักหินข้ึภูเขาเม่ือไปถึงยอดเขาแลวมันก็กล้ิงตก
ลงมาอีกนั่นเอง 
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สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจากความเรียงเชงิปรัชญาเร่ือง “ชะตากรรมของซิเซฟส” 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
ในความเรียงเชิงปรัชญาเร่ืองนี้กามูสตองการจะส่ือใหเหน็ถึงความไรเหตุผลของมนุษยวา 

ธรรมชาติของมนุษยนั้นความจริงแลวไรเหตุผล และไรสาระ เห็นไดจากการกระทําท่ีอยูใน
ชีวิตประจําวันของเราท่ีตองทําส่ิงเดิมๆซํ้าไปซํ้ามาทุกวนั เปรียบเหมือนกับการกล้ิงหินกอนใหญข้ึน
เขาท้ังๆท่ีรูวาเม่ือไปถึงยอดเขาแลวมันกต็กลงมาแลวก็ตองทําซํ้าอีกอยางไมมีวันจบสิ้น    

2 การดํารงอยูของมนุษย 
การดํารงอยูของมนุษยในความเรียงเชิงปรัชญาเร่ืองนี้ กามูสเนนในเร่ือง การทําหนาท่ี

ของตนเองใหเต็มท่ีเต็มความสามารถ มนุษยควรทําหนาท่ีของแตละคนใหดีและสมบูรณไมวา
หนาท่ีของแตละคนจะเปนเชนไรก็ตาม เชนเดียวกับซิเซฟสท่ีทําหนาท่ีกล้ิงหินข้ึนเขาอยางนี้เร่ือยไป 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
กามูสไมไดพดูถึงเร่ืองเปาหมายของการดาํรงอยูของมนุษยในความเรียงเร่ืองนี้มากนัก แต

ตองการจะเนนใหมนุษยตระหนกัถึงการทําหนาท่ีของแตละคนในปจจุบันใหดีท่ีสุด 
 

8. ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “มนุษยขบถ” (Le Homme Révolté 1951) 
 เปนความเรียงเชิงปรัชญาท่ีตอจากความเรียงชุดแรกเร่ือง Absurd หรือ ความไรสาระ คือ
การท่ีคนเราตระหนักถึงสภาพของตนวาไรสาระ ไรเหตุผลและไมยุติธรรม แตเพื่อยืนยันการมี
ตัวตนของมนษุยเอง มนษุยจะตองขบถ ทวาการขบถนั้นจะตองมีขอบเขตดวย ความเรียงเร่ืองมนุษย
ขบถนี้กามูสเขียนข้ึนในชวงท่ีชีวิตมีความสุขจากการท่ีไดไปทองเท่ียวยังประเทศตางๆ และเหน็ชีวติ
ความเปนอยูของมนุษยจํานวนมาก รวมถึงเห็นการดําเนินชีวิตท่ีมีลักษณะเดิมๆทุกวัน เชน ตอนเชา
ตื่นนอนไปทํางาน ตอนเท่ียงกินขาวรานอาหารรานเดมิ ตอนบายกลับไปทํางานตอนเย็นเลิกงาน 
กอนกลับบานและซ้ือกับขาวรานเดิมท่ีเคยซ้ืออยูเปนประจํา กลับบานนอนพรุงนี้ทํางานแบบเดมิไป
อยางนี้เร่ือยไปทุกวันๆ เหมือนชีวิตไมมีอะไรที่นาสนใจเปนเร่ืองท่ีไรสาระ 
 ดังนั้นกามูสจงึเขียนความเรียงในชุดเร่ืองความไรสาระของมนุษยและมาตอบปญหาของ
ความไรสาระนั้นในความเรียงเร่ืองนี้คือ มนุษยจะตองขบถกับความไรสาระนั้น กลาวคือในการ
ดําเนินชีวิตบางคร้ังเราอาจสูญเสียความเปนตัวของเราเองออกไป เชน เราไมชอบดืม่เหลาแตเพื่อน
ฝูงของเราด่ืมเหลากันหมดดงันั้นถาเราอยากจะเปนเพื่อนกับเคาหรืออยูสังคมกับเคาเราจะตองไป
เท่ียวและดื่มเหลากับเขาท้ังๆท่ีเราไมชอบ เพื่อจะไดทําความรูจักกันและสนิทกัน นี้แหละคือส่ิงท่ีเรา
จะตองขบถ เราอาจจะไมตองทําในส่ิงท่ีเราไมอยากทํา เราจะตองกลับมาเปนตัวของเราเอง เพราะ
การเปนตวัของตัวเอง ทําใหเรามีความสุขมากท่ีสุด อยางท่ีกามูสกลาวไวตอนหนึ่งวา “มนุษยนั้นมี
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สัญชาตญาณของความเปน “ขบถ” อยูแลวในตัว ถาคนแตละคนรูจักแข็งขอตอความอยุติธรรม ภาร
ดรภาพกจ็ะเกดิข้ึนและจะมีลักษณะการรวมตัวข้ึนมาเองโดยธรรมชาติ” หรือบางคร้ัง การท่ีเรา
จะตองใชจายอยางประหยัดเพื่อเก็บเงินไวในยามจําเปนไมไดกนิอาหารดีๆ บางคร้ังเราก็ควรที่จะซ้ือ
กินอะไรที่เราอยากจะกินโดยไมมองท่ีราคาวาจะแพงแคไหน เพราะความสุขเล็กๆนอยๆที่เราทํานั้น
ถือเปนการใหรางวัลกับตัวเอง นี้คือความหมายของ “มนุษยขบถ” ท่ีกามูสกลาวไวในความเรียงเชิง
ปรัชญาชุดนี้ 
 แตเราก็ตองไมลืมวาการขบถในท่ีนี้นัน้จะตองเปนขบถอยางมีขอบเขต กลาวคือ การ
กลับมาเปนตัวของตัวเองนั้นจะตองไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนจากการกระทําของเราเชน อยากจะเปด
เพลงเสียงดังๆเพื่อความสะใจตามความชอบของตนเองจนทําใหเพื่อนบานหนวกหูอยางนี้กไ็มควร 
หรือการท่ีอยากจะไปเท่ียวสถานท่ีท่ีหนึ่งแตไมมีใครไปเปนเพื่อนแลวไปบังคับเพื่อนใหไปดวยแต
เขาไมอยากไปอยางนี้ก็เปนการท่ีขบถอยางไมมีขอบเขตและถือวาเปนการเอาแตใจตนเอง การ
กระทําแบบนีไ้มควรทําเพราะจะทําใหคนอ่ืนมองเราไมดีได เปนตน เขาสรุปไวตอนทายของความ
เรียงวา มนุษยทุกคนควรเปนตัวของตัวเอง ตามใจตัวเองบางเพื่อความสุขเล็กๆนอยๆ แตตองไมทํา
ใหผูอ่ืนเดือดรอนนั่นเอง  
 

สรุปประเด็นแนวคิดเร่ืองมนษุยจาก. ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “มนุษยขบถ” 
1 ธรรมชาติของมนุษย 
ธรรมชาติของมนษุยในความเรียงเชิงปรัชญาเร่ืองนี้คือ มนุษยนัน้ไรสาระ บางคร้ังก็ลืม

ความเปนตัวของตัวเองไป เพราะตองอยูกบัสังคมและดําเนินชีวิตในกฎระเบียบท่ีสังคมกําหนดไว 
2 การดํารงอยูของมนุษย 
การดํารงอยูของมนุษยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีคือ มนุษยจะตองกลับมาเปนตัวของตัวเอง มนุษย

จะตองขบถกบักฎเกณฑตางๆท่ีทําใหมนษุยตั้งไวและใชชีวิตในแบบของตัวเองใหมีความสุขมากท่ี
สุดแตการขบถนี้ตองเปนการขบถท่ีมีขอบเขตท่ีไมทําใหตนเองและผูอ่ืนตองเดือดรอนกับการ
กระทําของตนเอง 

3 เปาหมายของการดํารงอยูของมนุษย 
 ในความเรียงเชิงปรัชญาเร่ืองมนุษยขบถนี ้เปาหมายของการดํารงอยูนัน้กามูสจะเนนเร่ือง
ท่ีมนุษยทุกคนควรกลับมาเปนตัวของตัวเองและยอมรับความเปนตัวเองเพราะการกลับมาเปนตัว
ของตัวเองทําใหมนุษยมีความสุขมากท่ีสุด 
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สรุป 

 จากการที่ไดศึกษารายละเอียดของนวนิยาย บทละคร และความเรียงทางปรัชญาของกามูส 
รวมถึงแนวคิดเร่ืองมนุษยในแตละประเด็นของแตละเร่ืองแลว ทําใหเราพอเขาใจแลววา กามูส มอง
ธรรมชาติของมนุษยวาไรสาระ ไมมีเหตุผล แตความไรสาระนั้นก็เปนเพียงจดุเร่ิมตนท่ีมนุษยจะตอง
ดําเนินชีวิตใหมีคุณคาและความหมาย มนุษยจะตองดําเนินชีวิตอยูกับปจจุบันทําหนาท่ีของตนเอง
ใหดีท่ีสุดและรับผิดชอบกับการกระทําของตนเอง รวมถึงเปาหมายของมนุษยนั้นจะตองมีชีวิตอยู
อยางมีความสุขและมีเสรีภาพ และมีความสามัคคีกับคนในสังคม 

 แมวาผลงานทางวรรณกรรมของกามูสบางเลมจะเขียนกอนแลวตีพิมพในชวงหลังแตกามูส
ก็ไดยืนยนัถึงความคิดของเขาเปนอยางด ี แมวาจะมีนักวจิารณหลายคนท่ีออกมากลาวถึงงานเขียน
ของกามูสในชวงแรกวา มีเนือ้หาเกีย่วกับความส้ินหวังทอแท และจบลงดวยความตาย แตกามูสกไ็ด
ทําใหเรารูวาแทท่ีจริงความไรสาระของมนุษยนัน้เปนเพียงจุดเร่ิมตนของชีวิตเทานัน้ เพราะกามูส
เช่ือในคุณคาของมนุษยแตละคนวาสามารถดําเนินชีวิตใหมีคุณคาและสรางความหมายใหชีวิตของ
แตละคนไดนัน่เอง 
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ตอนท่ี 2 วิเคราะหแนวคิดเร่ืองมนุษยในทัศนะของอัลแบร กามูส 
 ในสวนนี้จะเปนการแสดงใหเห็นภาพรวมในประเด็นท่ีตองการศึกษา ดงันี้ 
 
1. ธรรมชาติของมนุษย  
 กามูสเปนหนึง่ในนกัปรัชญากลุมอัตถิภาวะนิยม ซ่ึงนกัปรัชญากลุมนี้ไดใหความสําคัญ
กับธรรมชาติของมนุษยในประเด็นท่ีวา “ความมีอยู” มากอน “สารัตถะ” (Existence precede 
essence) กลาวคือ มนุษยจะตองมีอยู ถือกาํเนิดข้ึนมากอน ถึงจะมีสารัตถะหรือเนื้อหา ความเปนตัว
เราข้ึนมาภายหลัง เพราะมนุษยเราเปนผูสรางเนื้อหาและความหมายใหกับตัวเราเอง แนวความคิดนี้
จะตรงกนัขามกับแนวคิดจตินิยมท่ีเห็นวา เราทุกคนลวนมีสารัตถะหรือ แกนความเปนตัวเราอยู
กอนท่ีจะมีความเปนตัวเราหรือรางกายเราเกิดข้ึน หรือสารัตถะมากอนการมีอยูของเรา ซ่ึงนัก
ปรัชญากลุมอัตถิภาวนยิมไมไดคิดเชนนั้นเพราะความคิดเชนนั้นจะทําใหมนุษยไมมีอิสระในการท่ี
จะเลือกสารัตถะเปนของตัวเอง 

ธรรมชาติของมนุษยในความคิดของกามูสมองวามนุษย มีท้ังความมอียูและเปนอยู กามูส
ไดนําเสนอปรัชญาท่ีกลาวถึงความไรสาระของชีวิตวา ชีวิตมนษุยนัน้โดยเนื้อแทแลวไรแกนสาร มี
แตความตายรออยูเปนจดุหมายท่ีแนนอน อยางไรกต็ามเขายังมีความเห็นวาการใชชีวิตคือการไม
ยอมจํานนปลอยใหตวัเองทอแทและหมดหวัง เพราะถาทําเชนนั้นจะทําใหชีวิตไรความหมาย มนษุย
ก็จะไมทําอะไรเลยเพราะหมดหวังรอใหความตายมาหา ดังนั้น “ความไรสาระ” จึงเปนเพยีง
จุดเร่ิมตนของการดําเนนิชีวติเพื่อท่ีมนุษยจะไดไมลืมภาวะท่ีเปนจริงของตนเองเทานัน้ ยกตัวอยาง
ความเรียงเร่ือง “ซิเซฟส” เปนเร่ืองราวของซิเซฟสท่ีถูกเทพเจาลงโทษใหเข็นกอนหินข้ึนภูเขาคร้ัง
แลวคร้ังเลา เพื่อวาเม่ือข้ึนไปถึงยอดภูเขาแลวหนิกอนนัน้ก็จะตกลงมาท่ีเชิงเขา รอใหซิเซฟสลงมา
เข็นอีก ซิเซฟสเองก็รูดีวาถึงเข็นไปอยางไรหินกจ็ะตองตกลงมาอีกแลวก็ตองเข็นใหมแบบนีไ้มจบ
ส้ิน เปนความไรสาระของชีวิตเขา แตเขาก็ทําหนาท่ีของตัวเองไปโดยไมยอทอหรือยอมจํานนกับ
ชีวิตของเขา เปนตน 

กามูสใหบทสรุปทัศนะท่ีเขามีตอมนุษยไววา “ในตวัมนุษยนั้นมีส่ิงท่ีควรแกการยกยอง
ช่ืนชม มากกวาท่ีจะดูแคลนมากนัก” เม่ือตอนท่ีกามูสเสนอปรัชญาวาดวยความไรสาระนั้น เขาถูก
โจมตีอยางหนกัจากนักวิจารณวาเปนคนมองโลกในแงราย, ไมมีทางออก ซ่ึงความจริงแลวกามสู
ไมไดตองการใหหมายความเชนนั้น กามูสกลาววา “ผมมองโลกในแงรายเม่ือคิดถึงสภาพความเปน
จริงของมนุษย แตผมมีความหวังอยางยิ่งในตัวของมนษุย เพราะมนุษยทุกคนสามารถท่ีจะพัฒนา
ตนเองและไมยอมจํานนกับความไรสาระแตกลับเหน็เปนแคการเร่ิมตนของการดําเนินชีวิตเทานัน้ 
ดังนั้นผมจึงมีความหวังวามนุษยทุกคนสามารถท่ีจะดําเนินชีวิตใหมีความสุขได” (อัลแบร กามูส, 
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2536, หนา 25) นั่นหมายความวา ในขณะท่ีกามูสพยายามช้ีใหเห็นถึงความไรสาระของชีวิต อันเปน
เง่ือนไขของการดํารงชีวิต กามูสก็ไมเคยทอแทหมดหวงั เพราะเขามองเห็นลักษณะบางประการท่ีดี
ของมนุษย เชน การตอตานเม่ือถูกกดข่ีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัเม่ือทุกขอยาก และความคิด
สรางสรรค 
 เพื่อท่ีจะแสดงใหเห็นถึงธรรมชาติของมนุษยตามแนวคิดของกามูส ผูเขียนจึงนําเสนอ
ออกมาเปนสามประเด็นไดแก 
 1.1 ความไมมีอยูของพระเจา 
 1.2 ความไรสาระ 
 1.3 สารัตถะท่ีแทจริงของมนษุย 
   
1.1 ความไมมีอยูของพระเจา 
 การท่ีกามูสเกดิและเติบโตมาในสังคมท่ีมีแตความโหดราย ความจน เกิดมาในยคุของ
สงคราม ทําใหเขาเช่ือเสมอวาโลกนี้ไมมีความยุติธรรม และเปนโลกแหงความไรสาระ กามูสไมเช่ือ
วาพระเจา และความจริงท่ีอยูเบ้ืองหลังมนษุยวามีอยูจริง เพราะตัวเราเองเปนผูท่ีสรางความมีอยูและ
เปนอยูใหแกตวัเราเอง พระเจาหรืออํานาจตางๆหาไดมามอบใหหรือสรางใหแกเราไม 

ดวยเหตุผลท่ีวาถาพระเจามีอยูจริง ทําไมความโหดรายถึงยังมีอยู เพราะถาพระเจามีอยูจริง 
ความโหดรายจะไมเกิดข้ึน และถาพระเจามีอิทธิฤทธ์ิมากมายจริงๆ พระองคก็ทรงใจรายมากท่ี
ปลอยใหมนษุยเดือดรอน และถาฝายเทวนิยม หรือกลุมจิตนิยมจะอางวา การท่ีพระองคทรงทําเชนนี้
ก็เนื่องมาจากวาตองการที่จะทดสอบความศรัทธาและเพ่ือความดีของมนุษยเอง กามูสไดถาม
กลับไปวา แลวถาพระองคจะสรางโลกมาใหไมสมบรูณเชนนีพ้ระองคก็ไมนาจะสรางมาเสียเลย
ดีกวา เพราะมันไมสมกับความมีอิทธิฤทธ์ิของพระองคและมันก็โหดรายกับมนษุยมากเกินไป  

 
ยกตัวอยางในบทละครเร่ือง “ความเขาใจผิด” เปนตอนท่ีแมรูความจริงวาไดฆาลูกชาย

ตัวเองตายเพราะจําไมได จึงตัดสินใจตายตามลูกชายไป เหลือไวแตลูกสาวคนเล็กช่ือ “มารธา” ท่ีอยู
กับแมมาตลอด มารธาเองก็ทนไมไดท่ีแมจะตายตามพ่ีชายของตนไป ประกอบกับความโกรธที่แม
ไมเลือกท่ีจะอยูกับตนเอง เพราะวาตนอยูในเมืองท่ีไมมีทะเลไมมีแสงแดด ชีวิตไมเคยมีสีสัน ตางกบั
พี่ชายท่ีท้ิงแมและนองสาวไปอยูในเมืองท่ีดีมีทุกอยางเพียบพรอมแลว เธอจึงตัดสินใจจะฆาตัวตาย 
และกอนตายเธอก็ไดรําพึงวา 

“ในเม่ือฉันไมไดเปนท่ีรักก็ขอใหแมตายเสียเถิด ขอใหประตูปดขังฉันไว ปลอยฉันไวให
อยูกับความโกรธแคนของฉันเอง เพราะวากอนท่ีจะตาย ฉันจะไมมีวันรองขอความเวทนาปรานีจาก
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สวรรคท่ีนั่น แดนท่ีมนุษยสามารถหนีพนเปนอิสระ สามารถแนบรางตนเองเขากับอีกรางหนึ่งและ
มวนตวัไปกลับเกลียวคล่ืนได ในดินแดนท่ีมีทองทะเลเปนประกัน พระเจาไมอาจมาเยี่ยมกรายได 
แตท่ีนี่ซ่ึงสายตาหยุดแลดูทุกแงมุม ท่ัวทั้งแผนดินจึงถูกลิขิตไววาทุกดวงหนาจะตองเงยข้ึนรํ่ารองขอ
ความปรานี โอฉันเกลียดโลกนี้ โลกซ่ึงมนุษยเราถูกลดลงไปใหเปนทาสของพระเจา แตฉันผูซ่ึง
ไดรับความอยตุิธรรม พระเจาไมมีหรอก ตลอดชีวิตของฉันไมเคยไดรับส่ิงท่ียุติธรรมเลยสักคร้ัง” 
(อัลแบร กามูส, 2536, หนา 69) 

ดังนั้นในความคิดของกามูสแลวพระเจาจึงไมมีจริงแตอยางใดเพราะพระเจาไมไดชวยให
มนุษยทุกคนสมหวัง แตถึงแมวาพระเจาจะมีจริงก็ตามแตพระเจาก็ไมไดใหชีวิตของมนุษยดีข้ึนแต
อยางใด เปนตน  

อีกตัวอยางหนึง่ในเร่ืองนี้คือตอนท่ี มาเรีย นางเอกของเร่ืองรักสามีมาก (ฌอง ลูกชายท่ีถูก
แมตัวเองฆาเพราะจําลูกตวัเองไมได) แตเธอเปนตนเหตุใหสามีของเธอตายโดยบังเอิญ ทุกคนเขาใจ
ผิดวาเธอเปนผูฆาสามี ไมมีใครคิดจะชวยเธอ เธอจึงรองตะโกนกับพระเจาวา “ขาแตพระเจา ขา
พระองคไมสามารถอยูในทะเลทรายเชนนีต้อไป ขาจึงใครขอรองกับพระองคโดยตรง ขาจะพูดกบั
พระองคผูเดียวเทานัน้ (หลอนคุกเขา) ขาพระเจาจะขอมอบความไววางใจแกพระองค โปรด
ชวยเหลือขาพเจาดวยเถิด” แตทันใดน้ันก็มีเสียงตอบกลับมาจากคนใชในบานเปดประตูเขามาและ
ถามมาเรียวา “คุณเรียกกระผมหรือครับ” มาเรียตอบวา “โอฉันไมทราบหรอก แตจงชวยฉัน เพราะ
ฉันตองการเหลือเกินใหคนชวย โปรดเมตตาปรานีชวยฉันดวยเถิด แตผูชายคนนั้นกลับบอกวา “ผม
ชวยอะไรไมได” เสียงนัน้เปนสัญลักษณของชะตากรรม หรือเปนตัวแทนของพระเจาในแบบของ
กามูสท่ีสะทอนวาพระเจาไมไดชวยอะไรเราไดหรอก ดังนั้นมนุษยจึงจะตองสูกับชะตากรรมตัวเอง
ดวยตัวเอง และควรท่ีจะกลาเผชิญหนากับส่ิงท่ีจะเกดิข้ึนนั่นเอง (เร่ืองเดียวกัน, หนา 78) 

 
จากนวนิยายเร่ือง “คนนอก” กามูสก็ไดพดูถึงความไมเช่ือในพระเจาของเมอโซไวในนว

นิยายเร่ืองนี้ไวเชนกัน เชนในตอนท่ีเมอโซถูกขังและกําลังจะถูกตัดสินประหารชีวติเขาก็ปฏิเสธท่ี
จะพบกับนักบวชคร้ังแลวคร้ังเลา มีอยูตอนหนึ่งท่ีเมอโซไดพบกับนักบวชตอนท่ีเขามาหาเมอโซ
แลวถามถึงการปฏิเสธที่จะพบกับนักบวชวา  

“ทําไมนะ ทําไมคุณจึงปฏิเสธการมาเยี่ยมของพอ ฉันตอบไปวาเพราะไมมีความเช่ือเร่ือง
พระเจา เขาอยากทราบวาฉันแนใจเพยีงไร ฉันบอกวา “ฉันไมตองการใหใครมาชวย” ...การท่ีเขา
ถามฉันวาฉันนั้นมีความคิดเกี่ยวกับโลกหนาอยางไรบาง ฉันจึงตะโกนบอกเขาวา “ชีวิตฉันสามารถ
ระลึกถึงชีวิตในปจจุบันได” และฉันก็บอกกับเขาวาฉันไมตองการท่ีจะพูดกับเขาแลว เขาพยายามจะ
พูดเร่ืองพระเจากับฉันอีกแตฉันเดินไปหาเขาและพยายามจะอธิบายใหเขาฟงวาเวลาของฉันเหลือ
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นอยเต็มทีแลวและฉันไมอยากเสียมันไปใหกับการพูดถึงพระเจา” หรือ การท่ีนักบวชถามเมอโซวา 
“ทําไมจึงเรียกเขาอยูตลอดเวลาวา “คุณ” และไมเคยเรียกวา “พอเลย” ส่ิงนั้นทําใหฉันโกรธงุนงาน 
ฉันก็เลยตอบเขาไปวา ก็เพราะเขาไมใชพอฉันนะสิ เขาเปนพอคนอ่ืน” (อัลแบร กามูส, 2540, หนา 
172)  

นี้ก็แสดงใหเหน็วา นอกจากกามูสจะปฏิเสธความเช่ือเร่ืองพระเจาแลวกามูสยังตองการ
ใหเราสนใจกับชีวิตในปจจบัุนมากกวาชีวติในโลกหนานั่นเอง  

 
จากนวนิยายเร่ือง “กาฬวิบัต”ิ กามูสก็ไดสอดแทรกแนวคิดท่ีปฏิเสธพระเจาไวตอนหนึ่ง

เชนกันก็คือ ตอนขณะท่ีคนท้ังเมืองเกิดความหวาดกลัวเร่ืองโรคระบาด และบาทหลวงก็ออกมาบอก
วา การท่ีโรคระบาดคราชีวติของชาวเมืองโอร็องไปเปนจํานวนมาก ก็เพราะพวกเขาทําบาปเอาไว
มาก จึงไดรับการลงโทษอยางรุนแรงจากพระเจา บาทหลวงไดเทศนส่ังสอนวา ทุกคนควรจะสวด
มนตและรูจกัสํานึกผิด แตเม่ือเห็นเด็กบริสุทธ์ิตองตายลง บาทหลวงเร่ิมไมแนใจในความเช่ือของ
ตนเองวาถูกตองหรือไมเพราะเดก็เปนผูบริสุทธ์ิ เม่ือการสวดมนตไมสามารถชวยใหชาวเมืองโอร็อง
รอดพนจากความตายได ความศรัทธาในตัวพระเจาจึงลดนอยลง เปนตน 

 
จากนวนิยายเร่ือง “มนุษยสองหนา”  ตอนท่ี ฌอง บาปติสท กลาม็องซกลาวกับเพื่อนรวม

สนทนาตอนหนึ่งวา “คุณเห็นดวยไหมวาศาสนาเราไมจําเปนท่ีจะตองมีพระเจาไวสําหรับลงโทษ
มนุษยเรา ซ่ึงรวมท้ังผมและคุณ เราสามารถจัดการกันเองไดเพยีงพออยูแลว ไมจําเปนตองมีพระเจา 
เพราะทานเองก็รูตัวเองวามิไดบริสุทธ์ิไปทุกกระทง คุณถามวาแลวพระเจาจะชวยอะไร ในความคิด
ของผมพระเจาควรจะชวยประกันความบริสุทธ์ิของเรา และศาสนาก็ควรเปนโครงการซักฟอก
ขนาดใหญเพือ่ใหเราไดสารภาพบาปและทําใหเราบริสุทธ์ิ” (อัลแบร กามูส, 2535, หนา 82)  

ดังนั้นเราจะเหน็ไดวากามูสเช่ือวาไมมีพระเจาเพราะถาหากวาพระเจามีจริงมนุษยเราคง
ไมมีความวุนวายและไรสาระถึงเพียงนี้ มนุษยคงไมตองวุนวายจากภัยสงคราม ไมตองหลบหนีหรือ
ยากจน หรือถาพระเจามีจริงก็อาจจะไมมีความจําเปนในการดํารงชีวิตของเราเพราะวามนุษย
สามารถจัดการส่ิงตางๆดวยตัวเองไดนั่นเอง 
 
1.2 ความไรสาระ 
 ความไรสาระ คือ สภาวะท่ีอยูตรงขามกับเหตุผล เปนภาวะไมมีความหมาย หรือเปนภาวะ
ท่ีเปล่ียนแปลงอยูตลอด, คาดเดาไมได นอกจากนีย้ังรวมไปถึงสภาพไรความหมาย (Meaningless) 
ปราศจากโครงสรางท่ีแนนอน เปนตน  
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 นักปรัชญาอัตถิภาวนยิมมีแนวคิดเร่ือง ความไรสาระเชนเดียวกบักามูส เขาตองการ
ช้ีใหเห็นถึงสภาวะการดํารงอยูของสรรพส่ิงวาไมจีรังยั่งยนื เล่ือนไหลเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาจน
หาตัวตนท่ีแทจริงไมได ในขณะท่ีมนุษยกลับใชถอยคําจากความเคยชินมาสมมุติและต้ังกฎเกณฑ
ใหมันมีตวัตนที่แนนอน หรือกลาวอีกแงมุมหนึ่งวา โลกเปนไปดวยตัวมันเองในขณะที่ความคิดของ
มนุษยพยายามไปจัดระบบใหมันชัดเจนและสามารถอธิบายได ซ่ึงในบางคร้ังมนุษยเองกลับพบวา
การกระทําของเขาไมสําเร็จเพราะชีวิตหรือโลก ซับซอนไมเปนระเบียบ หาตัวตนท่ีแทจริงไมได ไม
มีจุดประสงคในการดํารงอยู (อรรถสิทธ์ิ เมืองอินทร, 2543, หนา 32) 
 นอกจากความเห็นของนกัปรัชญาทานอ่ืนๆท่ีมีตอแนวคิดเร่ืองความไรสาระแลว กามูส
ถูกจัดวามีแนวความคิดเร่ืองนี้เดนชดัท่ีสุด จนไดรับการขนานนามวาเปนบิดาวาดวย “ความไร
สาระ” เราสามารถเห็นแนวคิดเร่ืองความไรสาระไดในงานวรรณกรรมของกามูสไดอยางมากมาย 
เชน ความเรียงเชิงปรัชญาเร่ือง “ความไรสาระ” กามูสไดอาศัยตัวละครแสดงใหเห็นภาพการดําเนนิ
ชีวิตของมนุษยในชีวิตประจาํวันเร่ิมต้ังแตตื่นนอนตอนเชา ข้ึนรถเมลประจําทางไปทํางานอยูใน
โรงงานหรือหองปฏิบัติงาน 4 ช่ัวโมง รับประทานอาหารเท่ียง กลับเขาทํางาน ข้ึนรถเมลกลับบาน 
รับประทานอาหารแลวเขาหอง วนเวียนอยูเชนนี้นับต้ังแตวันจนัทร อังคาร พุธ พฤหัส ศุกรและเสาร 
เร่ือยไปอยางไมมีท่ีส้ินสุด 
 การดําเนนิชีวติประจําวนัของเราก็เชนเดียวกับซิเซฟส เทพองคหนึ่งในตํานานกรีกโบราณ
ท่ีปรากฏในความเรียงเร่ือง “ชะตากรรมของซิเซฟส” ผูถูกลงโทษใหเข็นกอนหนิข้ึนไปบนยอดเขา 
เม่ือเข็นถึงยอดเขาเม่ือใด กอนหนินั้นจะตกลงมาใหมและซิเซฟสก็จะตองลงมาเข็นมันข้ึนไปอีก
วนเวียนเชนนี้เร่ือยไปไมมีวนัจบส้ิน นบัเปนงานท่ีไรความหมายและเปนบทลงโทษท่ีรุนแรงท่ีสุด
ของพระเจา หรือจากเร่ือง “คนนอก” ท่ีเมอโซ แกขอกลาวหาวาฆาคนตายเนื่องจากแดดรอนของ
แสงอาทิตยทําใหศาลและคณะลูกขุนวินจิฉัยวา เปนส่ิงไรสาระซ่ึงแสดงใหเหน็วาเมอโซไมมี
วิญญาณ ไมมีส่ิงท่ีเปนตัวมนุษย เมอโซเฝามองการตัดสินประหนึ่งวาผูท่ีกําลังถูกตัดสินนั้นมิใช
ตัวเอง เพราะเหน็ถึงความไรสาระไมมีเหตุผลในส่ิงท่ีกําลังถูกกลาวหา เชน “เขาพูดวาฉันไมมี
วิญญาณ ไมมีส่ิงท่ีเปนตัวมนุษย ไมมีหลักศีลธรรมจรรยา อันเปนส่ิงท่ียึดถือทางดานจิตใจของ
มนุษยเรา แมแตขอเดยีวท่ีจะเขาถึงตัวฉันเลย...” หรือการท่ีเมอโซกลาวถึงความไรสาระของ
โชคชะตาวา “โชคชะตาของฉันถูกกําหนดโดยไมมีใครถามความคิดเห็นของฉันเลย...”  (สิริจิตต 
ปนเงิน, 2542, หนา 65) ซ่ึงกคื็อสภาวะของความขัดแยงรูปแบบหนึ่งของชีวิต เปนความอยุติธรรมท่ี
ทําใหการดําเนินชีวิตของมนุษยส้ินสุดลงดวยความไรสาระของชีวิต  
 จากตัวอยางขางตนเราจะเห็นไดวา บางคร้ังในชีวิตของมนุษยทําอะไรโดยไมมีเหตผุล 
และถือวาเปนส่ิงไรสาระ การท่ี ซิเซฟสตองกล้ิงหินข้ึนภูเขาซํ้าไปซํ้ามาท้ังๆท่ีรูวาเดี๋ยวมันกห็ลนลง
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มาเหมือนเดิม การกระทําเชนนี้เปนการกระทําท่ีไมมีเหตุผลวาทําไปทําไม หรือ การท่ีเมอโซ 
กลาวถึงโชคชะตาท่ีเขาไมไดตัดสินดวยตัวเอง ก็เปนความไมยตุิธรรมตอเขาเพราะการเลือกท่ีจะทํา
ส่ิงใดของมนุษยแตละคนนัน้มนุษยควรทีจ่ะมีสิทธ์ิท่ีจะเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง แตเมอโซกลับ
โดนคนอ่ืนตัดสินแทนตัวเองซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมมีเหตุผลและถือวาเปนเร่ืองท่ีไรสาระมาก เปนตน 
 
 ตัวอยางจากเร่ือง “ความเขาใจผิด” ความไรสาระของเร่ืองนี้อยูตรงท่ี ทําไมผูเปนแมท่ีให
กําเนิดลูกชายของตนเองถึงจะจําลูกชายของตนเองไมได ในความเปนจริงแลวนอยคนนักท่ีจะจําลูก
ของตนเองไมได แถมยังลงมือฆาลูกชายดวยเหตุผลท่ีวา ไมรูวาเปนลูกของตนเอง นอกจากนี้ผูเปน
ลูกชายทําไมถึงไมบอกความจริงกับแมท้ังๆที่ตองการท่ีจะมาหาและมารับไปอยูดวยแทๆ แตกลับ
ทําเปนนักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ หรือแมกระท่ัง “มารธา” ผูท่ีเปนนองสาวก็เสียใจกับการท่ีแมไมเลือกท่ี
จะอยูกับตนเองจึงฆาตัวตายตาม นี่ถือเปนความท่ีไรสาระของมนุษยท่ีแสดงออกมาในเร่ือง “ความ
เขาใจผิด” ไดอยางชัดเจนมาก เปนตน 
 กามูสตองการชี้ใหเห็นวาวิถีชีวิตของคนในสังคมมีแตความอยุติธรรมและความจําเจ
ซํ้าซากไรจุดหมาย ซ่ึงโดยเนือ้แทแลวไรแกนสาร แตอยางไรก็ตาม กามูสก็ไดกลาววา ความไรสาระ
เปนเพยีงจุดเร่ิมตนของการเสาะแสวงหาความหมายของชีวิต และวิถีทางท่ีจะดําเนินชีวิตใหมี
ความหมายและมีคุณคา มนุษยจะตองตระหนกัใหรูถึงสภาพความเปนจริงของตนเองเทานั้นไมได
หมายความวาเม่ือมนุษยรูวาชีวิตนั้นไรสาระแลวก็จะไมมีกําลังใจท่ีจะกระทําอะไรและดําเนินชีวติ
ดวยความส้ินหวัง ความไรสาระเปนเพยีงจุดเร่ิมตน ท่ีจะทําใหเรามีชีวิตอยูตอไปโดยไมลืมสภาวะท่ี
เปนจริงของตนเอง ทําใหเรารูถึงสภาพความเปนจริงท่ีเราจะรูจักตัวเองเทานั้น มนุษยจะตองดําเนนิ
ชีวิตใหมีความสุขและมีเสรีภาพเพื่อใหใชชีวิตไดคุมคามากท่ีสุดนั่นเอง 
 
1.3 สารัตถะท่ีแทจริงของมนุษย 
 สภาวะท่ีแทจริงของมนุษยคือ สภาวะท่ีไมมีสารัตถะท่ีแนนอน (Absurdity, Meaningless) 
เปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา และความมีอยูของมนุษยท่ีไมมีรูปแบบท่ีแทจริง (Non from, Non style) 
กลาวคือ สภาพรางกายเราก็เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา รางกายในวัยเด็กกับวยัผูใหญก็ไมไดมี
สภาพท่ีเหมือนเดิม เม่ือกอนไวผมยาวตอนนี้ไวผมส้ัน เม่ือกอนผิวดําตอนนี้ผิวขาว เปนตน ดังนัน้จึง
มีสภาวะของสารัตถะท่ีไมแนนอน รวมถึงความมีอยูของมนุษยเราก็เปล่ียนแปลงไปตาม ความรูสึก 
ความตองการตางๆ เชน กอนเคยชอบเลนกีฬาวายน้ํา ตอนนีก้็กลายเปนไมชอบแลวแตกลายเปน
ชอบกีฬาฟุตบอลแทน เปนตน ดังนั้นสารัตถะท่ีแทจริงแบบตายตัวของมนุษยจึงไมมี เพราะมนุษย
เปนผูท่ีสรางสารัตถะน้ันดวยตัวของมนุษยเองและสามารถเปล่ียนแปลงได 
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 มนุษยทุกคนยอมมีความเปนตัวของตัวเอง มีสารัตถะท่ีแตกตางกันออกไป และจะมีใคร
มาแทนใครไมไดเพราะทุกคนไดสรางสารัตถะน้ันดวยตัวของตัวเอง ยกตัวอยางเชน นวนิยายเร่ือง 
“คนนอก” ตอนท่ีมารีถามเมอโซวา อยากแตงงานกับเธอไหม คําตอบของเมอโซก็คือ เฉยๆ จะแตงก็
ได มารีจึงอยากรูตอวา แลวเขารักเธอไหม เมอโซไดแตตอบวา ความรักนั้นไมไดมีความหมายอะไร
เลย เม่ือคนบอกวา มารี คือเมียเก็บของเมอโซ แตสําหรับเมอโซแลว มารีก็คือ “มารี” เปนนิยามทีด่ี
ท่ีสุด เพราะมารีก็คือมารี มีความเปนมารีอยูในตวัเธอเองซ่ึงจะใหใครมาแทนเธอและเธอจะไปแทน
ใครไมไดนัน่เอง 
 นอกจากนี้ มนุษยเรานั้นส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในชีวิตคือ การมีเสรีภาพ เพราะทําใหมนษุย
สามารถมีอยูอยางมีคุณคาและมีความสุข พระเจาหรือธรรมชาติมิไดประทานความสุขมาใหเราแต
ความสุขเกิดจากความรวมมือระหวางมนุษยชวยกันสรางข้ึน เพื่อมิตรภาพระหวางมนุษยดวยกนั 
และเพื่อตัวมนษุยแตละคนดวย นอกจากนีก้ารมีเสรีภาพก็ไมไดหมายความวาจะทําอะไรก็ไดตามใจ
ชอบแตมนุษยจะตองรักษาและเคารพเสรีภาพของผูอ่ืนดวย ดังนั้นการมีเสรีภาพและการมีสราง
ความสุขใหชีวติอยางมีคุณคานั้น มนุษยจะตองเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ืนดวย 
 ยกตัวอยาง มนุษยกับความสุขในงานวรรณกรรมของกามูส  จากเร่ือง “ความตายอันแสน
สุข” ซาเกรอส เปนหนุมพิการขาขาดท่ีหาเงินมาไดมากมายแตไมอาจแสวงหาความสุขจากชีวิตได
ดวยสภาพรางกาย สวนแมรโซผูท่ีฆาซาเกรอสก็เขาใจความสุขในตอนแรกวา ความสุขคือ การท่ีเรา
ไดเปนเจาของและครอบครองส่ิงท่ีเราตองการโดยท่ีมิไดคํานึงถึงผลที่จะตามมาจากการกระทําของ
ตนเองท่ีไปทําลายสัมพันธภาพกับคนอ่ืนซ่ึงเคยเปนเพื่อนกันมา แตความสุขแบบน้ีไมใชความสุขท่ี
จีรังยั่งยนืเพราะเปนความสุขท่ีไดมาบนความทุกขของผูอ่ืน เม่ือเขาปวยและไดอยูตามลําพังกบั
ธรรมชาติ เขาไดเขาใจแลววา ความสุขนั้นอยูในวิสัยมนุษย และความไมมีท่ีส้ินสุดก็มีอยูทุกวนั 
ความสุขท่ีแทจริงคือความสุขภายในจิตใจของตนเองเมื่อเขาใจถึงสภาวะของชีวิตท่ีแทจริงและ
แสดงความกลาออกมาเผชิญกับความจริงของชีวิตท่ีไมแนนอน รวมถึงยอมรับสภาพของตนท่ีกําลัง
ส้ินสุดลงดวยลมหายใจท่ีเปนอิสระปราศจากความกลัวตาย ดงัท่ีกามูสไดเขียนถึงแมรโซไว
ตอนทายของ ความตายอันแสนสุขวา  
 “เขาไดเลนบทบาทของตนอยางครบครัน ไดทําหนาท่ีประการเดียวของมนุษยอยาง
สมบูรณแบบ นั่นคือการไดมีความสุข ถึงแมวามันจะไมไดมากมายอะไรนักและเนิ่นนานสักเทาใดก็
ตาม แตกาลเวลาก็หาไดมีความสําคัญประการใดไม สําหรับแมรโซแลวจะตายในวนัพรุงนี้ หรืออีก
ยี่สิบปขางหนา ถามนุษยคนหน่ึงตระหนักวา ตนไดใชชีวิตอยางเต็มท่ีและรูจักแลววาความสุข
สําหรับตนก็คือ ความสุขท่ีมีอยูรํ่าไปและไมเปล่ียนแปลง ”  (อัลแบร กามูส, 2549, หนา 195)  
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 จากเร่ือง “ความเขาใจผิด” ในบทสนทนาท่ีมารธากลาวถึงความสุขท่ีเธอฝนกับแมกอนท่ี
จะไดฆาฌองวา “เราจะไดพบความสุขกัน โดยไปจากดนิแดนท่ีปราศจากขอบฟานี้ โรงแรมนี้ เมือง
ซ่ึงเปยกช้ืนแฉะไปดวยฝนและเราลืมท่ีท่ีแสนจะหดหูมืดคร้ึมนี้ ในท่ีสุดจะไดเหน็ทะเลอยูตรงหนา
ดังท่ีฉันฝนไว เม่ือนั้นแหละแมจะไดเหน็ฉันหัวเราะ แตเราตองมีเงินมากๆ เพื่อดํารงชีวิตอยางเปน
อิสระท่ีนั้น ฉะนั้นเราตองไมกลัวคําครหาใดๆท้ังส้ิน เราตองเอาใจใสคนท่ีมาพักวาเขารวยพอไหม 
อิสรภาพของฉันอาจจะข้ึนอยูกับเขากไ็ด” (อัลแบร กามูส, 2536, หนา 19) แตการไดมาซ่ึงความสุข
ของมารธาจะตองแลกดวยชีวิตของพ่ีชายตนเองเพ่ือใหไดมาซ่ึงความสุขภายนอกเทานั้น เปนตน 
 นอกจากนี้แลวการท่ีเราจะมีความสุขไดนัน้อีกหนึง่วิธีท่ีกามูสไดเสนอไว ในความเรียง
เชิงปรัชญาเร่ือง “มนุษยขบถ” วา มนุษยจะตองขบถ กลาวคือการท่ีคนเราตระหนักถึงสภาพของตน
วาไรสาระ ไรเหตุผลและไมยุติธรรม แตเพื่อยืนยันการมีตัวตนของมนุษยเอง มนุษยจะตองขบถ 
ทวาการขบถนัน้จะตองมีขอบเขตดวย การดําเนนิชีวติในทุกวันนี้ของมนุษยเรานัน้บางคร้ังมนุษย
อาจจะตองสูญเสียความเปนตัวของตัวเองไปเพ่ืออะไรบางอยาง ดังนัน้การขบถคือการกลับมาเปน
ตัวของเราเอง เพราะการเปนตัวของตัวเอง ทําใหเรามีความสุขมากท่ีสุด  
 กามูสเสนอใหเห็นวา ความไรสาระของชีวิตเปนพยีงจุดเร่ิมตนท่ีแสดงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับส่ิงตางๆ แทท่ีจริงแลวมนุษยทุกคนตองการความสุข เปนท่ีมาของการคนหา
สารัตถะของชีวิต สําหรับกามูส ความสุขตองเกิดจากตัวเอง ไมใชความสุขท่ีเกิดจากการสรางสรรค
จากผูอ่ืน ความสุขท่ีแทจริงคือความสุขทางใจท่ีสามารถเขาใจชีวิตและธรรมชาติรวมถึงสามารถ
ดํารงชีวิตโดยท่ีไมตกเปนทาสของตนเองและไมฝนความเปนตัวของตัวเองนั่นเอง 
 
2. การดํารงอยูของมนุษย 

จากการท่ีเราไดทราบถึงแนวคิดเร่ืองธรรมชาติของมนุษย วาชีวิตมนุษยนั้นโดยเน้ือแท
แลวไรแกนสาร ไมมีเหตุผล หาความแนนอนไมไดและไมมีรูปแบบท่ีแทจริง เพราะมนุษยแตละคน
จะมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป มนุษยแตละคนสามารถท่ีจะเลือกสารัตถะท่ีเปนตนเอง หรือส่ิงท่ี
ตนเองชอบและถนัดได ยกตัวอยางเชน บางคนชอบอยูคนเดียว กิจกรรมที่ทําก็มักจะเปนกิจกรรมท่ี
สามารถทําไดคนเดียว เชน อานหนังสือ ฟงเพลงอยูบาน แตบางคนชอบเขาสังคม ก็จะชอบกิจกรรม
ท่ีไดเจอผูคน เชน งานเล้ียงฉลองวันเกิด การเที่ยวแบบเปนคณะทัวร เปนตน ซ่ึงแตละคนก็จะมี
ธรรมชาติของชีวิตท่ีแตกตางกันออกไป ดังนั้นการดํารงอยูของมนุษยในทัศนะของกามูสนั้น มนุษย
จะตองอยูกับปจจุบัน  
 มนุษยท่ีดีคือ จะตองอยูกับปจจุบัน เขาใจสภาพท่ีเปนจริงทุกขณะ กามูสกลาววา “ปญหา
เร่ืองชีวิตท่ีเปนนิรันดรเปนเร่ืองไรสาระ จริงอยู เราสนใจชะตากรรมของเรา แตจะตองเปนชะตา
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กรรมในปจจบัุนไมใชอนาคต” (Albert Camus, 1962, หนา 51) มนษุยควรที่สนใจในส่ิงเฉพาะหนา 
เพราะส่ิงเฉพาะหนาน้ันมีคุณคาในการขบคิดมากกวาเร่ืองโลกหนา และชีวิตน้ีเทานั้นท่ีมีคุณคาอยาง
แทจริง การสนใจในส่ิงเฉพาะหนานี้ทําใหมนุษยเราพบปญหาท่ีเปนปญหาจริงๆ และมีความพรอม
ท่ีจะพบคําตอบอันแทจริงของชีวิต เม่ือเราคิดไดเชนนี ้ เราจึงจะรูถึงการใชชีวิตไดอยางเหมาะสม 
ดังท่ีกามูสกลาวไวในความเรียงเร่ืองมนุษยขบถวา “ขาพเจารูสึกวาเพียงพอแลวท่ีไดมีชีวิตอยาง
เต็มท่ีตามสภาพรางกายของขาพเจา และไดยนืยันความจริงเต็มท่ีตามสภาพของดวงใจของขาพเจา” 
(Albert Camus, 1951, หนา 38) กามูสจึงรองขอแกมวิงวอนใหผูท่ีทุมเทชีวิตจิตใจใหกับโลกหนา 
ใหระดมกําลังดังกลาวนัน้ใหแกโลกน้ีและขณะน้ี จะสามารถทําคุณงามความดีใหแกมนุษยชาติ
อยางมากมาย และถาโลกหนามีจริง คุณงามความดีจะสงผลไปถึงโลกหนาเองอยางคุมคา แทนท่ีจะ
มุงหาความสุขในโลกหนาสําหรับตัวเองแตผูเดียวจนละเลยหนาท่ีอันพึงกระทําแกสังคมและแก
มวลมนุษย  
  กามูสกลาวถึงสภาพของมนุษยปจจุบันวา มนุษยปจจบัุนกําลังเห็นวาตนเกิดมาเพื่อมีทุกข
และตายในท่ีสุด บางคนจึงยึดเอาการฆาตัวตายเปนทางออก กามูสไมเห็นดวยกับทางออกแบบนี้ 
กามูสคิดวาในช่ัวชีวิตคนเรามีความหมายไดและมีความสุขได กามูสอยากจะทําใหชีวิตของมนษุย
นั้นกลับมามีความหมายเสียใหม จากการวิเคราะหสภาพของมนุษย กามูสพบวา จิตใจของคน
ปจจุบันกาํลังปวยโดยไมรูวาตนปวย จึงไมคิดหาสาเหตุและทางแก 
 ชีวิตซับซอนจนไมอาจเขาใจไดงายๆ ปรัชญาแบบจิตนยิม มันดูเหมือนจะกวางเกินไป จน
ไมสามารถที่จะกําหนดคุณคาความเปนตัวตนได เพราะชีวิตมีคุณคาและความหมายที่แตละบุคคล
ใหแกตัวเอง ไมใชตามท่ีระบบจิตนิยมท่ีกําหนดไวตายตัวลวงหนา คุณคาและชีวิตมนษุยมิไดอยูโลก
หนาแตอยูในโลกน้ีขณะนี ้ ทางท่ีถูกแตละคนจะตองรับสภาพของตนและสรางคุณคาใหแกตวัเอง
ตามสภาพของตน คนในโลกปจจุบันมีชีวติอยางคนส้ินหวัง มีสภาพเปนคนนอก (Stranger) ของ
สังคม เขามีชีวิตไปวันๆตามความเคยชินโดยไมตรึกตรอง คร้ันประสบเหตุการณพิเศษทําใหเขาคิด
และหาคําตอบไมได เขาก็จะส้ินหวัง มองไปทางไหนเหน็แตแงราย เห็นวาคนรอบขางไมดีพอและ
ไมมีใครเขาใจเขา อุดมการณไมอาจเปนจริง เขารูสึกวาคนอ่ืนทุกคนแกตัว ไรมนุษยธรรม เขามี
อุดมการณแตไมอาจทําใหเปนจริงข้ึนมาได เพราะไมมีใครเขาใจเขา เขาเปนคนนอกสําหรับทุกคน 
เขาจะไมเขาใจแมกระท่ังตัวเขาเอง เขาจะกลายเปนคนนอกสําหรับตัวเอง เขาพบวาตัวเขาเองไมชา
จะตองตาย เขาเกลียดตัวเอง เขาอยากหนกี็หนีไมพน เกิดความตึงเครียด ความกังวลใจ ความเอียน
ของชีวิตข้ึนมา 
 วิธีแกไข ผูท่ีปลงตก ใหยอมรับสภาพชีวิต ยอมรับกับความไรสาระของตน ยอมรับวาตน
เปน “คนไรสาระ” ยอมรับความตายเม่ือจะตองตาย แตทวาตราบใดท่ียังมีลมหายใจอยูเราจะตอง
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ทุมเททุกอยางใหแกชีวิต ทําชีวิตใหเต็มเปยมไปดวยการสรางความหมายใหแกส่ิงไรสาระในชีวิต 
และหาความสุขในความหมายท่ีใหเฉพาะหนา ผูท่ีมีกิเลสรุนแรงใหเดินตาม ดอนฮวน (Don Juan) ผู
ซ่ึงมองวา รักใหมทุกคร้ังเปนชีวิตของเขา เขาจะไมยอมจบเกมส เพราะจบเม่ือใด หมายถึงความตาย
สําหรับเขา จบเกมสกับรักคร้ังหนึ่งเขากจ็ะมุงหารักใหมตอไป เขาจะพอใจและมีความสุขกับการหา
รักใหม เขาจะปฏิบัติเชนนี้เร่ือยไปจนส้ินสุดลมปราณและกิเลสเหือดแหง (กีรติ บุญเจือ, 2520, หนา 
166) 
 นอกจากนี้กามูสยังกลาวถึงการดําเนนิชีวติโดยใหมนุษยนั้นทําตามหนาท่ีของตนเองให
เต็มท่ีเต็มความสามารถ เชน นักแสดงใหทุมเทจิตใจท้ังหมดใหแกการแสดงแตละคร้ังท่ีกินเวลา
เพียง 2-3 ช่ัวโมงนั้น ใหถือวาการแสดงนั้นคือชีวิตจริงของเขา เขาจะตองทําดวยความพอใจและมี
ความสุข นักสูก็ใหสูดวยหวัใจ โดยหวังจะปลดปลอยมนษุยและชวยใหมนุษยรูจกัสรางคุณคาใหแก
ตัวเอง ทุกลมหายใจท่ีสูใหเขาสูดวยความภูมิใจและสุขใจ จนกวาตนเองจะหมดลมหายใจ ผูท่ีตอง
ทํางานจําเจอยางไมมีทางเล่ียงใหทําอยางซิเซฟส คือใหรูสึกในงานนั้นและมีความภาคภูมิใจใน
ความเพยีรพยายามของตน ความยิ่งใหญของมนุษยอยูท่ีสามารถใหคุณคาแกงานของคน 
 การฆาตัวตาย เปนการกระทําท่ีไมควรอยางยิ่ง เพราะเทากับเปนการใหความสําคัญกับ
ความตายวา ความตายสามารถชวยแกปญหาได ความตายเปนส่ิงไรสาระ เราตองปฏิบัติตอความตาย 
โดยการไมแยแสตอมันและใหความหมายกับการมีชีวิตใหเต็มท่ี กามูสคิดวา ความเชือ่เร่ืองโลกหนา
ทําใหคนเรามีขอแกตัว ไมยอมสรางคุณคาใหกับตนเอง จึงควรทําลายความเช่ือถือดังกลาวเพื่อให
มนุษยหันมาสรางคุณคาของตนเองในขณะน้ี เหมือนกับนักแสดงที่มุงแสดงใหดีท่ีสุดในชวงเวลาท่ี
เขาแสดงบนเวทีนั่นเอง 

เชนเดยีวกับท่ีซาเกรอส หนึง่ในตัวละครเร่ือง “ความตายอันแสนสุข” ไดพูดกับแมรโซตัว
เอกของเร่ืองวา “ฟงนะและจงมองดูผม มีคนท่ีชวยดูแลผมทําภารกิจท่ีจําเปนใหผม เช็ดลางตัวใหผม 
แตก็ตองไมลืมวามันแยตรงที่ผมเปนฝายจางเขา ถึงอยางนั้นผมก็ไมมีวันทําอะไรใหชีวิตซ่ึงผมยังยดึ
ติดอยูนีห้ดส้ันลงเปนอันขาด ผมพรอมจะยอมรับแมแตส่ิงท่ีเลวรายกวานี้ ไมวาจะตาบอด เปนใบ 
หรืออะไรก็ได ขอเพียงแตใหผมยังรับรูถึงความรูสึกของเพลิงท่ีเผาผลาญอยูในกาย ตลอดเวลาท่ีมี
ชีวิตอยู ผมจะคิดถึงแตการขอบคุณชีวิตท่ียงัปราณีใหรูสึกเรารอนไดอีกคร้ัง”  (อัลแบร กามูส, 2549, 
หนา 69) จะเหน็ไดวาแมแตคนท่ีพิการยงัอยากมีชีวิตอยูเลยแลวเราจะฆาตัวตายไปดวยเหตุใด 

การดํารงอยูของมนุษยในทัศนะของกามูสคือ การอยูกบัปจจุบันทําวนันี้ใหดีท่ีสุด มนุษย
ทุกคนสามารถที่จะเลือกการดําเนินชีวิตของตนในแตละขณได ตามความชอบ ความพอใจของตน 
และความชอบนี้ก็สามารถเปล่ียนแปลงไดในอนาคต กามูสตองการใหมนุษยมีความสุขกับปจจุบัน
ใหเต็มท่ีเพราะเราไมรูวาวนัขางหนาตอไปจะเกดิอะไรขึ้นกับเรา นอกจากนี้มนษุยจะตองทําหนาท่ี
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ของตนเองใหเต็มท่ีเต็มความสามารถ เพราะถาเราทําทุกอยางเต็มท่ีแลวเราจะไมเสียใจกบัการ
กระทําของตนเองน่ันเอง 
  
3. เปาหมายการดํารงอยูของมนุษย 
 จากท่ีไดกลาวไปแลววาสารัตถะท่ีแทจริงของมนุษย คือ ความสุขของปจเจกชน อันเกิด
จากความเขาใจถองแทถึงสภาพชีวติของตน และรับรูถึงความไรเหตผุล (ไรสารัตถะ) ในการอาง
ยืนยนัความเขาใจการมีอยูของชีวิต เพราะความสุขของแตละคนนัน้เกดิจากความหมายท่ีตนเองได
สรางไวกับโลก สังคม และมนุษย (สิริจิตต ปนเงิน, 2542, หนา 116) กามูสกลาวไวเสมอวา ทํา
อยางไรก็ไดใหเรามีชีวิตอยางมีความสุข ไมวาจะใชเสรีภาพใหคุมคา การอยูกับปจจบัุน  การยอมรับ
ความเปนจริงและอยูกับส่ิงท่ีเปนอยู หรือ การกระทําอะไรก็ตามที่ลวนแลวมีความสุขแกตวัเอง 
กามูสถือวาเปนส่ิงท่ีดี เพราะเปาหมายของชีวิตคนเราน้ันก็คือความสุข แตความสุขในท่ีนีก้็ไมใชสุข
ท่ีมีความหมายตามปรัชญาสุขนิยม เพราะสุขในท่ีนีก้คื็อสุขท้ังกายและใจ แมกระท่ัง ความตายก็
จะตองเปนสุข เพราะเราเขาใจชีวิต นอกจากความสุขท่ีเราตองการแลวเรายังจะตองรับผิดชอบกับ
ความสุขท่ีเราเลือกดวย 
 ตัวอยางจากงานวรรณกรรมของกามูสท่ีพูดถึงเร่ืองความสุข เราสามารถเปรียบเทียบการมี
ความสุขของตัวละครเร่ือง “ความตายอันแสนสุข” และ “คนนอก” ไดวา แกนสําคัญของเร่ือง 
“ความตายอันแสนสุข” ก็คือ ทําเชนไรคนเราจึงจะมีชีวิตอยูอยางมีความสุข และตายไปอยางมี
ความสุข ในภาคแรกจะเปนการบรรยายถึงชีวิตอันยากจน ไมมีเวลาเปนของตัวเอง และไมมีความ
ม่ันใจในความรัก ซ่ึงนับเปนชีวิตดานลบ การฆาซาเกรอสตาย (หนึ่งในตัวละครในเร่ืองท่ีมีเงิน
มากมายแตพิการไมไดใชเงินแตกย็อมใหตวัเอกคือ แมรโซฆาอยางเต็มใจ) เปนการปดฉากลงของ
ภาคแรก และเปดฉากภาคสองดวยการไดมาซ่ึงเวลา และปจจยัการดํารงชีวิตนัน่กคื็อเงิน แมรโซ 
(ตัวเอกของเร่ือง) สามารถเดินทางทองเที่ยวไปตามใจปรารถนา มีอิสรภาพจากพันธะตางๆ ได
ลองใชชีวิตอยูกับเพื่อนสาวแหงบานเผชิญโลก และในท่ีสุดก็ปลีกตัวออกไปอยูตามลําพังตาม
ธรรมชาติ มีความสุขสงบในใจ ซ่ึงถือเปนดานบวกของชีวิต 
 การท่ีกามูสเนนความสําคัญของเวลา ไมวาจะเปนเวลาทีสู่ญเสียไปและเวลาท่ีไดรับคืนมา 
เขาไดสรุปไวในบทสุดทายถึงเวลาวา “ตลอดจนฤดูกาลท่ีผานไป เวลาชวงสุดทายของชีวิต เวลาท่ี
หวนกลับคืนมาอีกคร้ังเม่ือมนุษยรูสึกมีความกลมเกลียวกับธรรมชาติ สุขสงบอยางสันโดษ และ
พรอมจะตายอยางมีความสุข” (อัลแบร กามูส, 2549, หนา 212)  
 ในเร่ือง “ความตายอันแสนสุขนั้น ความสุขไดมาจากความรํ่ารวยจากการมีเงินเพื่อซ้ือ
เวลาเปนของตนเอง และใชเวลานั้นจัดหาความสุข แตถึงแมจะมีเงินและมีความสุขแตแมรโซก็



98 
 

ไมไดมีความสุขอยางยั่งยนืเพราะวาสุขภาพไมดี เขาปวยและนึกถึงภาพท่ีตนฆาซาเกรอสตาย และก็
ตองเสียชีวิตในเวลาอันส้ัน หากจะเปรียบเทียบแมรโซกบั เมอโซในเร่ือง “คนนอก” จะเห็นไดวา 
เมอโซเปนคนท่ีมีความสุขอยางเรียบงาย ไมจําเปนตองอาศัยเงินอยางแมรโซ เพียงไดไปวายน้ํา ได
มองดูผูคนในทองถนน ไดพบกับเพื่อนฝูงท่ีสนิทชิดเช้ือ และไดรวมรักกับหญิงท่ีพงึพอใจ เมอโซก็
มีความสุขแลว  

ท้ังแมรโซและเมอโซตางก็ตายไปอยางมีความสุข แมรโซสํานึกตอความตายท่ีคืบคลาน
เขามาและสํานึกในความเปนเจาของชีวิตของตัวเอง เชนเดียวกับเมอโซซ่ึงในท่ีสุดก็พบวิธีท่ีจะมี
ความสุขในหองขัง สุขกับการรําลึกถึงความหลังคร้ังอดีต สุขกับการเปนอิสระปลอดพนจากสังคม
มนุษย สุขจนวาระสุดทายขณะรอถูกประหาร เปนตน จากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการท่ี
กามูสไดแสดงใหเห็นวา มนษุยเราสามารถมีความสุขไดในแบบตางๆตามท่ีตนเองเลือก ขอเพียงแต
ใหเปนตัวของตัวเอง ไมโกหกตัวเอง และรับผิดชอบกบัส่ิงท่ีตนเองไดเลือกลงไปเชนเดียวกับ แมร
โซและเมอโซ นั่นเอง 

เปาหมายการดํารงอยูของมนุษยในความคิดของกามูสสามารถแบงไดออกเปนสองระดับ
คือ 

3.1 เปาหมายตอตนเอง 
3.2 เปาหมายตอสังคม 

  
3.1 เปาหมายตอตนเอง 
 เปาหมายของมนุษยท่ีมีตอตวัเอง ก็คือ การมีเสรีภาพและมีความสุขในตัวเองอยางท่ีมนุษย
แตละคนจะพงึมีได ความสุขท่ีไดเปนตัวของตัวเอง ความสุขท่ีไดทําในส่ิงท่ีตัวเองรัก และความสุข
ท่ีมาจากความพอใจของตนเองโดยไมทําใหผูอ่ืนตองเดือดรอน นอกจากนี้เปาหมายอีกหนึ่งอยางท่ี
สําคัญพอๆกับความสุขก็คือ การมีเสรีภาพในการเลือกหรือตัดสินใจส่ิงตางๆดวยตัวเองไดอยาง
อิสระ ปราศจากการบังคับใดๆ ดังนั้นเปาหมายของมนษุยในทัศนะของกามูส ก็คือการใชชีวิตอยาง
อิสระและมีความสุขนั่นเอง 
 ยกตัวอยางจากนวนิยายเร่ือง “ความตายอันแสนสุข” ตอนท่ีแมรโซไดกลาวถึงความสุข
ของตนเองใหเพื่อนสาวของเขาฟงในบานเผชิญโลกวา  

เคเธอรีน : “ในระหวางอยูกนัตามลําพัง แมรโซบอกหนอยสิวาเธอมีความสุขหรือเปลา” 
แมรโซ: “ก็ดูเอาสิ” แมรโซตอบยิ้มๆ พลางลูบไลแขนอยูไปมาสายตาจับถนนเลือนพรา

ดวยแสงแดด สองหูไดยนิฝูงชนสงเสียงเหมือนกําลังมุงหนาข้ึนมาทางพวกเขา 
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เคเธอรีน : “ใชฉันอยากจะถามเธอนะ เธอไมตอบก็ไดถาเธอรําคาญ” หลอนลังเล “เธอรัก
เมียของเธอหรือเปลา” 

แมรโซ: เขายิม้ “มันไมจําเปนหรอก เคเธอรีน เปนความคิดท่ีผิดนะที่เช่ือวาคนเราจะตอง
เลือก แตเราจะตองทําในส่ิงท่ีอยากทําตางหาก มันมีเง่ือนไขแหงความสุขนะเธอรูไหม ส่ิงสําคัญก็
คือเธอต้ังใจท่ีจะมีความสุข มันคลายกับวาสํานึกนัน้อยูในใจตลอดเวลาเหมือนผาใบท่ีขึงรอการปก
ไหมของเราเอง สวนผูหญิง งานศิลปะ หรือการประสบความสําเร็จในสังคมนั้น เอาเขาจริงแลวก็
เปนเพยีงขออางเทานั้น” 

เคเธอรีน : “ใชแลว” ดวงตาแวววาว 
แมรโซ: “ส่ิงสําคัญสําหรับฉันก็คือ ความสุขแบบท่ีมีคุณภาพ ฉันอาจล้ิมรสความสุขได ก็

ตอเม่ือประจันหนากับฝายตรงขามอยางรุนแรง ฉันมีความสุขหรือไม คาเธอรีน เธอยอมรูจักสูตรอัน
ลือช่ือท่ีวา ถาหากวนัหนึ่งฉันตองเร่ิมตนชวีิตใหมอีกฉันก็จะเร่ิมตนเหมือนเดิม หมายความวา หาก
ฉันมีความสุขก็เพราะความสํานึกผิดของตัวฉันเอง ฉันจําเปนตองจากไปและคนหาความสันโดษท่ี
ฉันสามารถเผชิญหนากับตัวเองกับส่ิงท่ีจําตองเผชิญ ส่ิงท่ีเปนแสงสวางและส่ิงท่ีเปนน้ําตา...ใชฉันมี
ความสุขเทาท่ีมนุษยเราพึงมีได” (เร่ืองเดยีวกัน, หนา 184-185) 
  
 จากบทละครเร่ือง “ความเขาใจผิด”  กรณีของมารธา หญิงสาวผูตองการท่ีจะออกไป
แสวงหาความสุขในดินแดนท่ีเธอตองการ เปาหมายในชีวิตของเธอคือการท่ีไดออกจากเมืองเดิมๆท่ี
มีแตฝนตกท้ังปจนไมมีแสงอาทิตย อยางท่ีเธอไดพูดถึงความสุขท่ีเธอฝนไวอยูตอนหนึ่งท่ีเธอถามถึง
เมืองท่ี ฌองอาศัยอยูในเร่ืองวา 
 มารธา: “เมืองนั้นคงสวยมากใชไหม? 
 ฌอง: ใช สวยมาก (มองดูทางหนาตาง) 
 มารธา: เขาเลากันวามีชายหาดท่ีวางเปลาเหยียดยาวเลยทีเดียว 
 ฌอง: จริง เราแทบจะลืมมนุษยท้ังโลกเลย ในตอนเชา เราจะพบรอยเทานกทะเลบนผืน
ทราย ซ่ึงนับเปนรอยเทาเดยีวของส่ิงมีชีวิต สวนในตอนเย็น... (เขาหยดุ) 
 มารธา: (พูดคอยๆ) และในตอนเย็นละคุณ? 
 ฌอง: เปนเมืองท่ีสวยงามทีเดียว  
 มารธา: ฉันคิดถึงบอยๆ ฉันนึกถึงทะเลและดอกไมท่ีนูนบอยๆ จากหนังสือและคนท่ีมา
พักที่โรงแรมเลาใหฟง ฉันฝนถึงดินแดนอันไกลโพนท่ีมีดอกไมและแสงแดดและนํ้าทะเล 
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 ฌอง: เขาใจละคุณ ใฝฝนหาฤดูใบไมผลิท่ีเบิกบาน ดอกไมท่ีบานนับพนัๆดอก ดอกเหนือ
กําแพงสีขาว ถาหากคุณเพยีงแตไปเดินเลนสักช่ัวโมงบนเนินเขาท่ีลอมรอบเมืองของฉันกล่ิน
น้ําหวานของดอกกุหลาบเหลืองก็จะหอมติดคุณมาเลยทีเดียว (อัลแบร กามูส, 2536, หนา 46) 
 
 จากนวนิยายเร่ือง “มนุษยสองหนา”  ในชวงตอนท่ีแรกๆของนวนิยายท่ี ฌอง บาปติสท 
กลาม็องซ แนะนําตนเองและพูดถึงความสุข โดยการสารภาพถึงส่ิงท่ีตนไดชวยเหลือผูอ่ืนวา “ผม
พอใจท่ีไดชวยเพ่ือนมนษุย ผมไมเคยเรียกเงินจากลูกความท่ียากจน และก็ไมเคยปาวประกาศเร่ืองนี้
ดวย คุณคงวาดภาพผมออกนะวาผมอ่ิมอกอ่ิมใจแคไหน ผมช่ืนชมคุณสมบัติทุกอยางท่ีมีในตัวเอง 
และคุณก็นาจะรูวาความสุขของคนเรามันอยูท่ีตรงนั้นท้ังๆท่ีรูวาเราตองชวยกันติเตียนวามันเปน
ความเหน็แกตวั ครับ ผมไดรับความสุขจากการไดชวยเหลือผูอ่ืน ใครไมรูจักถนนหนทางผมชวย
ช้ีบอกใหอยางเต็มใจ เหน็ใครจะสูบบุหร่ีผมก็ชวยจุดให เห็นใครรถเข็นเสียผมก็เขาไปชวยเข็น เหน็
ยายแกขายดอกไมผมก็เขาไปชวยซ้ือท้ังๆท่ีรูวาแกไปขโมยมาจากปาชามองตปานาส ระหวางท่ี
คนงานรถประจําทางนัดกันสไตรค ผมขับรถสวนตัวมีความสุขมากท่ีไดหยุดรถรับคนอ่ืนๆใหเขา
ไดไปทํางานหรือกลับบานกลับชองของเขา ในโรงละครผมยินดแีลกท่ีนั่งกับคนอื่นใหเขาไดนั่ง
ใกลๆกัน ดงันั้นผมจึงไดเปนคนใจบุญและผมก็ไดรับความอ่ิมใจมากกวาคนอ่ืนดวย” (อัลแบร 
กามูส, 2535, หนา 31) 
 แมวากามูสจะพูดถึงตัวละครในเร่ืองนี้คือ ฌอง บาปติสท กลาม็องซ วาเปนคนมีสองหนา 
เหมือนกับมนษุยทุกคนวามีสองหนาคือมีท้ังความดีและความเห็นแกตวัดวยกันท้ังคู แตในชวงแรก
ของนวนิยายนี ้กามูสก็ตองการจะส่ือใหรูถึงการท่ีมนุษยสามารถมีความสุขได โดยการทําประโยชน
ใหกับผูอ่ืน และความสุขท่ีไดรับของมนษุยในการดํารงชีวิตนั้นไมจําเปนท่ีจะตองเปนความสุขทาง
กายอยางเดียวแตตองเปนความสุขทางใจดวย อยางท่ีฌอง บาปติสท กลาม็องซไดทําความดเีพื่อ
ชวยเหลือผูอ่ืนแลวมีความสุขทางใจ เปนตน 
 ดังนั้นเราอาจจะสรุปไดวา เปาหมายของมนุษยท่ีมีตอตนเองในทศันะของกามูสนั้นคือ 
การมีชีวิตท่ีมีความสุขโดยนิยามของความสุขของแตละคนนั้นก็จะแตกตางกันออกไป บางคน
เปาหมายของความสุขคือการไดเท่ียว บางคนเปาหมายของความสุขคือการไดมีชีวติท่ีเงียบสงบหรือ
บางคนความสุขคือการไดกินอาหารท่ีอรอยๆ เพราะทุกคนมีเสรีภาพท่ีจะเลือกและกําหนดความสุข
ของแตละคนแตความสุขท่ีไดมานั้นจะตองไมทําใหใครเดือดรอนอาจจะเปนความสุขทางกายและ
ใจกแ็ลวแตละคนจะเลือกหรือจะเปนท้ังสองอยางก็ได 
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3.2 เปาหมายตอสังคม 
 ตามท่ีเราไดศึกษาไปแลววาเปาหมายของมนุษยท่ีมีตอตนเองในการดําเนินชีวิตคือ การใช
ชีวิตใหมีความสุขและมีเสรีภาพและไมส้ินหวัง รวมถึงตระหนกัถึงการมีอยูอยางมีคุณคาแลว ใน
ประเด็นนี้เราจะมาดูกนัท่ีเปาหมายการดํารงชีวิตของมนุษยท่ีมีตอสังคมในทัศนะของกามูสนั้นวา
เปนอยางไร 
 กามูสไดสะทอนแนวคิดผานงานวรรณกรรมของเขาไวสองถึงสามเร่ืองในการใหคําตอบ
ถึงเปาหมายตอสังคม กลาวคือมนุษยจะตองชวยเหลือกนัและกนั จะตองมีความรักสามัคคีปรองดอง
ท่ีจะรวมมือกนัในการทําส่ิงตางๆ รวมถึงชวยกนัแกไขปญหาตางๆใหผานพนไปไดดวยดี 
ยกตัวอยาง จากนวนิยายเร่ือง “กาฬวิบัติ” กรณีท่ีชาวเมืองตองการที่จะแกไขปญหาเร่ืองโรคระบาดท่ี 
หมอริเออซกลาววา “ทางรอดของมนุษยก็คือความชวยเหลือจากมนษุยดวยกนัเอง ไมใชพระเจา 
ดังนั้นผูคนในเมืองจึงรวมมือกันจนในท่ีสุดโรคนี้ก็ไดหายไป” เปนตน 

นอกจากจะมีความรวมมือและสามัคคีแลว มนุษยจะตองรวมมือกันและทําความดตีอกัน
โดยท่ีไมหวังผลตอบแทนใดๆ เพราะการกระทําท่ีหวังผลตอบแทนน้ันเปนการกระทําท่ีทําเพือ่
ตนเองไมไดทําเพื่อผูอ่ืน กามูสกลาววา การท่ีมนุษยตองการที่จะแสวงหาความสุขในแตละคนน้ัน
เปนส่ิงท่ีไมใชเร่ืองนาอาย แตมันอาจจะนาอายอยูบางท่ีมีความสุขอยูเพยีงลําพังคนเดยีว เม่ือเห็นวา 
ความสุขท่ีเหน็แกตวัเปนความสุขท่ีไมสมบูรณ เชนอยางเร่ือง “กาฬวบัิติ” เปนส่ิงท่ีมนุษยจําเปนท่ี
จะตองชวยกนัและจะมัวแตจะคิดถึงเพียงคนใดคนหน่ึงไมได สภาพมนุษยท่ีดิ้นรนใหมีชีวิตอยูและ
มีความสุขนั้นเปนเปาหมายอันดับแรกท่ีมนษุยทุกคนตางแสวงหาและข้ันตอนตอไป มนุษยจะตอง
อยูรวมกนักับเพื่อนมนุษยคนอ่ืนๆอยางมีความสุข นี้คือเปาหมายระดับสังคมนั่นเอง 

 
จากบทละครเร่ือง “ผูบริสุทธ์ิ” เปนเร่ืองราวเกีย่วกับกลุมนักปฏิวัติท่ีตองการที่จะฆาบุคคล

สําคัญทางการเมืองเพื่อใหประเทศมีการปกครองแบบอิสระ เปาหมายของพวกเขาแสดงถึงสังคมท่ี
มีเสรีภาพทางความคิด เปนสังคมแหงประชาธิปไตย ไมใชแบบเผดจ็การ เพราะการปกครองแบบ
เผด็จการนัน้ทําใหมนษุยถูกปดกั้นทางความคิดและอิสระในการดําเนนิชีวิต ดังจะเหน็ไดจากบท
สนทนาของกลุมสมาชิกนักปฏิวัติในชวงแรกๆวา 

อันเนนกอฟ: พวกเราลืมกนัแลวหรือวาเราเปนใคร เราเปนพี่นองกนั เรามารวมตัวกนัเพื่อ
กําจัดทรราชเสียใหส้ิน เพื่อปลดปลอยประเทศใหเปนอิสระ 

กาเลียเยฟ: ชีวิตยังคงเปนท่ีนาพิสมัยสําหรับฉัน ฉันยังรักความงาม ความสุข เพราะเหตุนี้
แหละถึงทําใหฉันเกลียดชังการกดข่ีขมเหง การปฏิวัตินีแ้หละเปนการยิบยื่นโอกาสใหมใหกับชีวิต 
เธอเขาใจไหม? 
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เราอาจจะสรุปไดวาเปาหมายของมนุษยท่ีมีตอสังคมท่ีกามูสตองการคือ ความชวยเหลือ
เกื้อกูลกันและกันของคนในสังคม มีความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ชวยกนัสรางสังคมใน
เง่ือนไขของคนในสังคมนั้นๆ และสังคมท่ีดีควรจะตองเปนสังคมท่ีใหความมีสิทธิเสรีภาพกับผูคน
ในสังคม เปดโอกาสใหผูคนไดใชชีวติอยางมีความสุขอยางท่ีเขาตองการ รวมถึงแสดงออกถึง
ความสามารถของคนในสังคมดวย สังคมและโลกน้ีไมใชโลกแหงเหตุผลโดยสมบูรณแต เกดิจาก
ความหมายท่ีมนุษยสรางขึน้ เพราะมนุษยไมใชโลก โลกในทัศนะของมนุษยก็คือการทําโลกใหเปน
โลกของมนุษยท่ีแวดลอมดวยผูอ่ืน เปนท้ังความจริงและอุปสรรคท่ีกอใหเกิดความพยายามเขาใจ
สภาพท่ีแทจริงของตนท่ีมนษุยไดรวมกนัสรางความหมายและกฎเกณฑข้ึนมาตัดสินส่ิงตางๆนั่นเอง 
 
สรุป 
  ดังนั้นแนวคิดเร่ืองมนุษยของกามูสจึงเปนแนวคิดท่ีไมมีเหตุผล หาความแนนอนในตัว
มนุษยไมได สารัตถะท่ีแทของชีวิต คือการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา การท่ีบอกวาชีวิตเปนส่ิงไร
สาระ ไมไดหมายความวาเราจะตองจํานนตอโชคชะตาหรือยอมรับกับสภาพความเปนไปโดยไม
แกไขหรือเปล่ียนแปลงอะไร แตเปนแคจุดเร่ิมตนของการดําเนนิชีวติของมนุษยเทานั้น มนุษย
จะตองดํารงอยูอยางมีความหวัง ใชชีวิตใหคุมคาและมีความสุขท่ีสุดในชีวิตปจจุบันจนถึงชีวิตจะหา
ไม แตการมีเสรีภาพนั้นกจ็ะตองไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน การฆาตัวตายไมใชการแกปญหาของชีวติ 
เพราะเทากบัเปนการใหความสําคัญกับความตายวา ความตายสามารถชวยแกปญหาได ความตาย
เปนส่ิงไรสาระ เราตองปฏิบัติตอความตาย โดยการไมแยแสตอมันและใหความหมายกับการมีชีวิต
ใหเต็มท่ี  เปาหมายที่สําคัญของมนุษยนั้นคือ มนุษยจะตองกลับมาเปนตัวของตัวเองและดําเนินชีวติ
อยางซ่ือสัตยกบัตัวเอง เพราะมนุษยเปนผูสรางความหมายและกําหนดสารัตถะของตนเองการ
ดําเนินชีวิตของมนุษยนั้น บางคร้ังเหตุผลอาจจะไมจําเปนเพราะบางคร้ังมนุษยจะตองทําตามเสียง
เรียกรองของหัวใจของตนเองเสียบางนั้นก็คือการขบถเพื่อกลับมาเปนตัวของตัวเองนั่นเอง 
 
 

 
 


