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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญที่ใหคําปรึกษาและตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู 
แบบทดสอบและเกณฑการประเมินการอานจับใจความสําคัญและการเขียนสรุปความ  

 
 1. อาจารยพันธุศักดิ ์ ตั้งใจด ี   หัวหนาแผนกประถมศึกษาตอนตน 
       โรงเรียนปรินสรอยแยลสวทิยาลัย 
       อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 
 2. อาจารยอรัญญา            เชียงเงิน   หัวหนากลุมสาระภาษาไทย 
       แผนกประถมศึกษาตอนตน 
       โรงเรียนปรินสรอยแยลสวทิยาลัย 
       อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 
 3. อาจารยอุษณีย              ประเทพทิพย  ครูผูสอนแผนกประถมศึกษาตอนตน 
       โรงเรียนปรินสรอยแยลสวทิยาลัย 
       อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

เร่ือง  การสอนอานจับใจความตามแนวการสอนแบบ  Brain  Based  Learning  
ท่ีมีตอความสามารถทางการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู 
เวลาท่ีใช 

(คาบ) 
คะแนน 

 
1. ปูพื้นฐาน 
     การจับใจความ 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
    เร่ือง เรียนรูหลักการอานจบัใจความสําคัญ 2 12 
2. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
    เร่ือง การฝกจับใจความสําคัญจากการฟง 1 5 

 
 
2. สนุกกับนิทาน 
    หรรษา 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
  เร่ือง การฝกอานจับใจความสําคัญ 
 จากการเขียนแผนภาพโครงเร่ือง 2 5 

2. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
เร่ือง การฝกจบัใจความสําคัญผานการ
แสดงบทบาทสมมุติ 2 18 

 
 
3. ตํานานนารูดูตื่นตา 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
เร่ือง การฝกอานจับใจความสําคัญ                
จากการเขียนเชิงบรรยาย 2 18 

2. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
เร่ือง การฝกอานจับใจความสําคัญ                
จากการทําหนงัสือเลมเล็ก 2 10 

4. ขาวสารพาให 
   รูทันเหตุการณ 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
เร่ือง การฝกอานคิด วิเคราะหจากขาว 2 12 

รวม 13 80 
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมในการเรียน 

 
ระดับคุณภาพ 
 ดีมาก  ระดับชวงคะแนน  12 – 15 
 ดี  ระดับชวงคะแนน  9 – 11 
 พอใช  ระดับชวงคะแนน   6 – 8 
 ควรปรับปรุง ระดับชวงคะแนน  ต่ํากวา 5 คะแนน 

 
 

 
เกณฑการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1. ใหความสนใจและ         
ใหความรวมมือในการ 
ทํากิจกรรม 

มีความสนใจ ความรวมมือ
และความกระตือรือรนใน
การทํากิจกรรมดีมากตลอด
การทํากิจกรรม 

มีความสนใจและให             
ความรวมมือในการทํา
กิจกรรมดี 

มีความสนใจและให
ความรวมมือในการทํา
กิจกรรมพอใช 

2. มีความรับผดิชอบตอ
งานท่ีไดรับมอบหมาย 

มีความรับผิดชอบตองานที่
ไดรับมอบหมายดีมาก 
ผลงานมีคุณภาพดีมาก 

มีความรับผิดชอบตองานที่
ไดรับมอบหมายดี  ผลงาน
มีคุณภาพดี 

มีความรับผิดชอบตอ
งานท่ีไดรับมอบหมาย
พอใชผลงานที่ออกมา
ยังไมคอยมีคุณภาพ
เทาที่ควร 

3. ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 

เปดโอกาสใหผูอื่นไดแสดง
ความคิดเห็นและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่นอยู
เสมอ 

เปดโอกาสใหผูอื่นได
แสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นเปนบางครั้ง 

ไมคอยเปดโอกาสและ  
ไมคอยยอมรับฟง             
ความคิดเห็นของผูอื่น 

4. การพูดตอบคําถาม
และการพูดแสดง         
ความคิดเห็น 

มีการพูดคุยแสดงความ
คิดเห็นและตอบคําถามใน
ประเด็นตาง ๆ ทุกครั้ง 

มีการพูดคุยแสดงความ
คิดเห็นและตอบคําถาม         
ในประเด็นตาง ๆ เปน 
สวนใหญ 

มีการพูดคุยแสดงความ
คิดเห็นและตอบคําถาม
ในประเด็นตาง ๆ             
เปนบางคร้ัง 

5. มีภาวะผูนาํและ             
ผูตามท่ีด ี

รูจักบทบาทและหนาที่ของ
ตนในการทํางานดีมาก 

รูจักบทบาทและหนาที่ของ
ตนในการทํางานดี 

รูจักบทบาทและหนาที่
ของตนในการทํางาน
พอใช 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย      ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1  ปูพื้นฐานการจับใจความ    

เร่ือง   การฝกจับใจความสําคัญจากการฟง    เวลา   1   ชั่วโมง 
………………………………………………………………………………………………………                             
1. มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท 1.1   ตัวช้ีวดัท่ี 7 อานขอเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตามคําส่ังหรือขอแนะนํา 
 มาตรฐาน ท 2.1   ตัวช้ีวดัท่ี 2 เขียนบรรยายเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งไดอยางชัดเจน 
 มาตรฐาน ท 3.1   ตัวช้ีวดัท่ี 2  บอกสาระสําคัญจากการฟงและการดู 
 มาตรฐาน ท 4.1   ตัวช้ีวดัท่ี 3   เรียบเรียงคําเปนประโยคไดตรงตามเจตนาของการส่ือสาร  
 มาตรฐาน ท 5.1   ตัวบงช้ีท่ี 2  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีท่ีอาน 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากการฟงบทเพลงตาง ๆ ได 
 
3. สาระสําคัญ 

การฟงเพื่อการจับใจความสําคัญเปนทักษะทางภาษาท่ีสําคัญท่ีใชในการติดตอส่ือสารกัน
ในชีวิตประจําวัน ดังนั้นกระบวนการฟงของเด็กจึงควรเร่ิมตนจากการฟงเร่ืองราวเนื้อหาท่ีมีจังหวะ 
ทํานอง มีการสัมผัสคํา เพราะสมองของเด็กมีความสามารถในการนึกคิดและสามารถสราง
ทวงทํานองและจังหวะในสมอง ดวยเหตุนี้การสอนภาษาใหเด็กจึงควรต้ังตนท่ีบทรองเลน            
คําคลองจองท่ีมีจังหวะ ซ่ึงจะทําใหเด็กมีความเขาใจในการเรียนรูภาษาไดงาย 
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4. กระบวนการเรียนรูของสมองกับการจัดการเรียนการสอน 
1. เชื่อมโยงประสบการณเดิม 

1.1 การสนทนาเก่ียวรูปรางลักษณะและวิถีการดํารงชีวิตของชาง (P) 
2. การศึกษา ทดลอง การทําซํ้า 
 2.1 การฝกรองเพลง ชางตัวโตซํ้าๆ จนนักเรียนสามารถรองเพลงได (P)  
3. การวิเคราะห อธิบาย 

3.1 การรวมกนัวิเคราะหและอภิปรายเก่ียวกับวิถีชีวิตของชางในเร่ืองรูปราง   
                   ลักษณะ  อายุขัย  การดํารงชีวติ อาหาร  การสืบพันธุ (K) , (P) 
4. การลงมือทําซํ้าๆ 
 4.1 การตอบคําถามจากบทเพลงซํ้าอีกคร้ังโดยผานการทําทาทางประกอบ (P) 
5. สรุปความคดิรวบยอด 
 5.1 การตอบคําถามจากใบงานเพ่ือเปนการสรุปความคิดรวบยอดอีกคร้ังหนึ่ง (K) 
6. ขัดเกลา / ปรับปรุงผลงาน 

  6.1 การแลกเปล่ียนผลงานและแสดงความคิดเห็น แนะนํา เพื่อนํามาปรับปรุง 
      ผลงานของตน (A) 
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5. ทฤษฎีการเรียนรูของสมองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง กิจกรรมการเรียนการสอน 
       สมองเรียนรูจากการไดฟง พูด ทวงทํานอง 
จังหวะดนตรี จากคําสัมผัสคลองจอง 
 กลอนงายๆ บทรองเลน    
 

   การเตรียมความพรอมกอนเรียนดวยกิจกรรมทําทา
ประกอบบทเพลงเพ่ือเปนการกระตุนสมองในดาน 
การแยกประสาทสัมผัส 

        สมองสามารถจดจําไดจากการฟง  เชน   
จําบทรองเลนได จําบทกลอนงาย ๆได ฯลฯ  
การจําแนกนี้เกิดข้ึนเองโดยที่เด็กไมตองใช 
ความพยายาม เนื้อหาท่ีสนุก ตลก งาย จังหวะ 
ท่ีชวนฟง จดจาํงาย ทําใหสมองรับรูแบบแผน
ของเสียงไดอยางรวดเร็ว 

    การเรียนรูการจับใจความสําคัญจากบทเพลงท่ีมี
จังหวะและทวงทํานองงายๆ จากเพลง ชางตัวโต  
 

       เด็กในชวงอายุประมาณ 7-11 ป เปนชวงท่ี
เหมาะสมใน การสรางเสริมทักษะตาง ๆ 
รวมถึงการรองเพลงดวย การเรียนการสอน 
โดยใชเสียงเพลง เสียงดนตรี การเคล่ือนไหว
รางกาย เปนอีกรูปแบบหนึ่ง ของ การเลนของ
เด็ก ซ่ึงมีประโยชนมาก เนื่องจาก เปนการเปด
สมอง หรือ สรางสรรคสมอง ใหมีโอกาสได
เรียนรูมากข้ึน 

 การคิดทาทางประกอบบทเพลง ชางตัวโต 
 
 การตอบคําถามโดยการแสดงทาทางประกอบ 

     สมองเรียนรูจากการไดพดู สนทนา โตตอบ  
มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
  

    การรวมกันแสดงความเหน็และตีความจากบท
เพลงเกี่ยวกับลักษณะและการดํารงชีพของชาง 
 

     สมองเรียนรูไดจากการไดฝกลงมือทําซํ้า ๆ 
 

    การแสดงบทบาทสมมุติในการดํารงชีวติของชาง 
การทําแบบฝกจากใบงาน 
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6. กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

 
(2 นาที) 
 
เชื่อมโยงประสบการณ
เดิม 
(3 นาที) 
 

ขั้นนํา 
1.เตรียมความพรอมของสมองดวยการรองเพลง
ประกอบทาทาง  

2.ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาถึงรูปราง ลกัษณะ
ของชาง วิถีการดํารงชีวิตของสัตวชนิดนี้ 

 
เพลง ความสุขอยู
ในใจฉัน 
 

   
       สมองเรยีนรูจากการไดฟง พูด 
ทวงทํานอง จังหวะดนตรี จากคําสัมผัส
คลองจอง กลอนงาย ๆ บทรองเลน    
 

การศึกษา ทดลอง   
การทําซ้ํา 
(15 นาที) 

ขั้นสอน 
3. ครูรองเพลง “ ชางตัวใหญ ” ใหนักเรียนฟง หนึ่ง
รอบหลังจากนั้นใหนักเรียนฝกรองตามทีละวรรค 
โดยแตละวรรคใหนักเรียนชวยกันคิดทาทาง
ประกอบใหเขากับเนื้อเพลงจนจบเพลง                  
(ทําซ้ําจนกวานักเรียนจะจําได) 

 
 

 
เพลงชางตัวใหญ  
 

       สมองสามารถจดจําไดจากการฟง              
เชน จําบทรองเลนได จําบทกลอนงาย ๆ          
ได เนื้อหาที่สนุก ตลก งาย จังหวะที่         
ชวนฟง จดจํางาย ทําใหสมองรับรู           
แบบแผนของเสียงไดอยางรวดเร็ว 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

การวิเคราะห อธิบาย 
(10 นาที) 

4. นักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปรายเกี่ยวกับวิถี
ชีวิตของชางในเรื่องตอไปนี้ 

     - รูปรางลักษณะ   - อายุขัย       - การดํารงชีวิต 
     - อาหาร                - การสืบพันธุ 
 

 
 
 
 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

     
 

การลงมือทําซ้ํา ๆ 
(10 นาที) 
 

5. นักเรียนตอบคําถามเพื่อทดสอบความสามารถใน
การอานจับใจความของนักเรียนโดยการตั้งคําถาม 
โดยมีกติกาวานักเรียนตองตอบคําถามนั้นผาน 

  การเคลื่อนไหวหรอืการเตน  เชน  
- ชางมีลักษณะอยางไร (นักเรยีนอาจทําทาทางn 
    พองตัวใหรางกายมีรูปรางใหญ) 
- ชางมีอวัยวะใดที่แตกตางจากสัตวอื่น (นักเรยีน 
   อาจทําทางวงหรืองา) 
- ชางมีลักษณะการอยูอาศัยอยางไร (นักเรียนอาจ      
   เลียนแบบทาของชางในการอยูรวมกันเปนฝูง 
 

 แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 
 

  การเรียนการสอนโดยใชการเคลื่อนไหว
รางกาย เปนอีกรูปแบบหนึ่งของการเลนของ
เด็กซึ่งมีประโยชนมาก เนื่องจากเปนการเปด
สมอง หรอืสรางสรรคสมองใหมีโอกาสได
เรียนรูมากขึ้น 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

สรุปความคิดรวบยอด 
(15 นาที) 
 
 

6. นักเรียนฝกจบัใจความจากการรองเพลงโดยตอบ
คําถามเกี่ยวกับวิถีดําเนินชีวิตของชางจาก 

     ใบงานที่ 1.2 

ใบงานที่ 1.2 แบบประเมิน 
ใบงาน 

       เด็กควรมีโอกาสเขียนเพื่อสะทอน 
การรับรูของสมอง 
 

 
ขัดเกลา / ปรับปรุง
ผลงาน 
(5 นาที) 

ขั้นสรุป 
7. นักเรียนสนทนาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของสัตวขางตน
และตรวจสอบปรับปรุงใบงานของตนเองวา
สามารถจับใจความสําคัญจากการฟงไดถูกตอง
หรือไม 
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7. ส่ือ  อุปกรณและแหลงเรียนรู 
 1. ใบงาน 1.2 

2. เคร่ืองดนตรีประกอบการเขาจังหวะ 
 3. ส่ือวีดิทัศนบทเพลงชางตัวโตและภาพประกอบจาก www.youtube.com 
 3.1  เพลง ชางตัวโต 

 ชาง ชาง ชาง ชาง ชาง เรารูจักชางไหมหนา ชางมันมีงวงมีงา มีใบหูหา ตามันต่ี 
ชางมันตัวใหญ กินใบไมในปามากมี เวลาท่ีมันจะหลับ ยืนกห็ลับ นอนก็หลับดี อายยุืน              

70 ป  ออกลูกทีปละตัว 
 
8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

     จุดประสงคการเรียนรู               วิธีประเมิน     เคร่ืองมือประเมิน 
1. นักเรียนสามารถจับใจความ 
    สําคัญจากบทเพลงท่ีรองได 

- สังเกตจากการมีสวนรวม 
   ในการทํากจิกรรม 
 
- สังเกตจากการทําใบงาน  

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  ในการเรียน 
 
- แบบประเมินใบงาน  
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9. บันทึกผลหลังการสอน 
 
ผลท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
ปญหาท่ีพบ 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 

 
ลงช่ือ………………………………… 

                 (นางสาวมธุรดา  ทาชาง) 
          ผูสอน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 3 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย      ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 สนุกกับนิทานหรรษา    
เร่ือง การฝกอานจับใจความสําคัญจากการเขียนแผนภาพโครงเร่ือง เวลา   2   ชั่วโมง 
…………………………………………………………………………………………………….     
                                              
1. มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท 1.1  ตัวช้ีวดัท่ี 5     สรุปความรูและขอคิดจากเร่ืองท่ีอานเพื่อนาํไปใชใน   
                                          ชีวิตประจําวัน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ตัวช้ีวดัท่ี 2 เขียนบรรยายเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งไดอยางชัดเจน 
 มาตรฐาน ท 3.1  ตัวช้ีวดัท่ี 1     เลารายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดูท้ังที่เปนความรูและ 
                                                  ความบันเทิง 
                                ตัวช้ีวดัท่ี 2     บอกสาระสําคัญจากการฟงและการดู 
                             ตัวช้ีวดัท่ี 3 ตั้งคําถามและตอบคําถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและด ู
 มาตรฐาน ท 4.1   ตัวช้ีวัดท่ี 3      ใชพจนานกุรมคนหาความหมายของคํา   
 มาตรฐาน ท 5.1   ตัวช้ีวดัท่ี 1     ระบุขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณกรรมเพ่ือนําไปใชใน 
                                          ชีวิตประจําวัน 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญและตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานได  
2. นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพโครงเร่ืองจากเร่ืองท่ีอานได 
 

3. สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญเปนการอานเพ่ือจับแนวคิดของเร่ือง จับประเด็นเร่ืองท่ีอานไดวา

กลาวถึงใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร และสามารถแปลความหมายของเร่ืองท่ีอานได รวมถึงทราบ
จุดประสงคและเจตนารมณของผูเขียนเร่ืองท่ีแฝงอยูในเร่ืองท่ีอาน  โดยหนังสือท่ีคัดสรรใหเด็กอาน
ควรมีเนื้อหา ฉากของเหตุการณท่ีนาสนใจ ใชภาษางดงาม นาอาน เปนบทรอยกรอง มีคําสัมผัส
จังหวะ ชวนใหอานซํ้าและอานออกเสียงไดงาย  
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4. กระบวนการเรียนรูของสมอง 
1. เชื่อมโยงประสบการณเดิม 
 1.1 การแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับสัตวเล้ียงของตน (P) 
 1.2 การอานทบทวนเน้ือเร่ือง (K) 
2. การศึกษา ทดลอง การทําซํ้า 
 2.1 การฟงครูอานนิทานเร่ืองเจาดางหมาด ีการฝกอานเปนกลุม การอานดวย 

      ตัวเอง  (P) 
2.2 การฝกจับใจความสําคัญผานการทํากิจกรรม “จับผิด”  (K) , (P)        
      (รายละเอียดของกิจกรรมแนบในแผนการจัดการเรียนรู) 

3. การวิเคราะห อธิบาย 
 3.1  การวิเคราะหลักษณะนสัิยของตัวละคร คุณธรรมท่ีควรนําเปนแบบอยาง  

        การตอบคําถามจากเนื้อเร่ือง (K) , (A) 
 3.2  การวิเคราะหเหตุการณในเน้ือเร่ือง (K)  

4. การลงมือทําซํ้าๆ 
 4.1  การเรียนรูคําศัพทจากเหตุการณในเน้ือเร่ือง (K)  

5. สรุปความคดิรวบยอด 
 5.1  การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง (P) 
6. ขัดเกลา / ปรับปรุงผลงาน 
 6.1 การสรุปขอคิดท่ีไดรับจากเร่ือง (A) 
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5. ทฤษฎีการเรียนรูของสมองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง กิจกรรมการเรียนการสอน 
       สมองเรียนรูจากการไดฟง พูด 
ทวงทํานอง จงัหวะดนตรี จากคําสัมผัส 
คลองจอง กลอนงายๆ บทรองเลน    
 

   การเตรียมความพรอมกอนเรียนดวยกิจกรรมเขา
จังหวะเพ่ือเปนการกระตุนสมองในดานการแยก
ประสาทสัมผัส 

       สมองสามารถสร า งความ สัมพันธ
ระหวางภาพ คําท่ีเห็น ความหมายของคําจาก
ภาพ ลักษณะของเสียงท่ีเกิดจากการเรียงตัว
ของอักษร 
 

   การอานนิทานใหเด็กฟง โดยใชหนังสือท่ีมีการ
ใชภาษาท่ีดี ถายทอดโดยการอานอยางเปนจังหวะ 
จะโคน มีลีลาการอานที่นาสนใจ มีภาพประกอบที่
กระตุนใหเขาใจเรื่องราว มีสวนชวยเช่ือมโยงให
เด็กเขาใจความหมายของคํา 

     สมองสามารถเดาความหมายของคําศัพท 
จากภาพหรือขอความท่ีแวดลอมได 
  

    การเลนเกม “ หากันจนเจอ ” เปนการจบัคู
คําศัพท โดยใหนักเรียนเดาความหมายของคําศัพท
กับรูปภาพ 

     สมองเรียนรูภาษาไดจากการเคล่ือนไหว 
ทาทางรายรํา ดนตรี การสอนผานการอาน
เพียงอยางเดียวไมใชวิธีเรียนรูของสมอง 

    นักเรียนทองบทกลอนจากนิทานเร่ืองเจาดาง 
หมาดี โดยทองใหเขากับจังหวะของดนตรีพรอม
กับทําทาทางอิสระใหเขากับเนื้อหาของบทกลอน 

    การฝกเด็กเรียบเรียงความคิดโดยการวาด
โครงความคิด การฝกแบบนี้เปนการ
เช่ือมโยงวงจรในสมองท่ีไดมาจากการอาน 
การฟง เขาดวยกัน 

    การเขียนแผนภาพโครงเร่ืองจากนิทานเร่ือง 
เจาดางหมาด ี

     สมองเรียนรูไดจากการไดฝกลงมือทําซํ้าๆ 
 

    การทบทวนเนื้อหาของเรื่องจากการทํากิจกรรม
ในช้ันเรียน 

 
 
 
 
 

 



6. กิจกรรมการเรียนรู   
    คาบที่ 1  
 

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

 
(2 นาที) 
 
 
เชื่อมโยงประสบการณเดิม 
(3 นาที) 

ขั้นนํา 
1. เตรียมความพรอมของสมองดวยการทําเบรนยิม 
  (ใชนิ้วโปงวาดเลขแปดบนอากาศชาๆใชสายตามอง   
   ตามนิ้วมือแลวเปลี่ยนเปนตัวเลขอื่น ๆ) 
2. นักเรียนชมวดิิทัศนเรื่องความแสนรูและความฉลาด
ของสุนัขในการทําภารกิจตาง ๆ  หลังจากนั้นสนทนา
เกี่ยวกับความฉลาดของสุนัขที่ตนเคยเจอ 

   

 
การศึกษา ทดลอง   
การทําซ้ํา 
(15 นาที) 

ขั้นสอน 
3.ครูแนะนําหนังสือเรือ่งเจาดางหมาดี รวมกันอภิปราย
เกี่ยวกับภาพหนาปก ชื่อหนังสือ ชวนใหนักเรียนลอง
คาดเดาวาเรื่องในเลมเกี่ยวกับอะไร  หลังจากนั้นครู
อานหนังสือเรือ่งเจาดางหมาดใีหนักเรียนฟง 1 รอบ
โดยเนนความสําคัญในลีลา น้ําเสียงใหนาตื่นเตนเขา
กับเนื้อเรื่อง มอืชี้ที่ภาพในขณะที่อานใหนักเรียนฟง 

 

 
นิทานเรื่อง 
เจาดางหมาดี 
รูปภาพตัว
ละครใน 
เนื้อเรือ่ง 

 
 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 
 
 

     การฟงครูอาน เปนการกระตุน 
การรับขอมูลของสมองโดยผาน 
การฟงเรือ่งราวพรอมกับดูภาพจาก
หนังสือที่ครูอานใหฟง สมองจึงรับเสียง
พรอมๆกับรับภาพและอารมณถูก
ขับเคลื่อน สมองสรางจินตนาการขึ้น 
จากสิ่งที่เห็นและไดยินอยางมคีุณภาพ 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

การวิเคราะห อธิบาย 
(5 นาที) 

4. นักเรียนรวมกันวิเคราะหเกี่ยวกับความพิเศษของ 
เจาดางที่แตกตางจากสุนัขตัวอื่นๆ คุณธรรมที่ควร 
ยกยองของเจาดาง  สถานที่และลักษณะนิสัยของ 
ตัวละครที่อยูในเนื้อเรือ่ง  

รูปเจาดาง 
หมาดี 

  
 

การลงมือทําซ้ํา ๆ 
(10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. นักเรียนเลนเกม “ หากันจนเจอ ” โดยการจบัคู
คําศัพทกับรูปภาพ  แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 
กลุมที่ 1 เลือกหยิบบัตรคําศัพทซึ่งเลือกคําศัพท 
              ที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง 
กลุมที่ 2 เลือกหยิบรูปภาพที่เปนความหมายของ 
               คําศัพท 

 

6. นักเรียนทั้งสองกลุมตามหาความหมายของคําศัพท
กับรูปภาพที่มีความหมายตรงกัน เมื่อคูไหนหากันเจอ
ใหพูดวา “ หากันจนเจอ ”แลวนั่งลงใหเรียบรอย 
หลังจากนั้นใหแตละคูนําเสนอความหมายของคําศัพท
ของกลุมตนโดยใหเพื่อนๆรวมกันหาความหมายของ
คําศัพทจากพจนานุกรมวาคําตอบนั้นถูกตองหรือไม 
(ครูเนนถามความหมายของคําศัพทซ้ํา ๆ 2-3 รอบ) 

 
 
 
บัตรคําศัพท 
บัตรรูปภาพ 
 
 
พจนานุกรม 

 
 
 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 

    การสรางบรรยากาศไมรูสึกเหมือนถูก
กดดัน แตมีความทาทาย ชวนใหคนควา
หาคําตอบ เปนวิธีการสอนที่ทําใหผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการเรียนรูสูง ผู เรียน
ไดรับความสนุกสนานและเกิดการเรียนรู
จากการเลน 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

สรุปความคิดรวบยอด 
(20 นาที) 

7. นักเรียนจับคูกับเพื่อนโดยผลัดกันตั้งคําถามและผลัด
กันตอบคนละ 3 คําถาม หลังจากนั้นใหนักเรียนทํา
แผนภาพโครงเรื่องจากนิทานวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
ผลเปนอยางไร ลงในใบงานที่ 2.1 

ใบงาน 2.1 แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

   การใหเด็กไดฝกเรียบเรียงความคิด  
วาดโครงความคิด ฝกการเขียน การฝก
แบบนี้เปนการเชื่อมโยงวงจรในสมองที่
ไดมาจากการอาน การฟง เขาดวยกัน 

 
ขัดเกลา / ปรับปรุงผลงาน 
(5 นาที) 

ขั้นสรุป 
8. ตัวแทนนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน และ
ใหเพื่อนชวยกนัตั้งคําถามเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความเขาใจ
ในเนื้อเรื่องใหมากยิ่งขึ้น 
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คาบที่ 2 

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

(2 นาที) 
 
 
เชื่อมโยงประสบการณเดิม 
(5 นาที) 

ขั้นนํา 
1. เตรียมความพรอมดวยกิจกรรมกระตุนสมอง 
   โดยการทองบทอาขยานพรอมกันกับทําทาทาง    
    ประกอบ 2  บท    
 
2. ครูอานนิทานเรื่องเจาดางหมาดีใหนักเรียนฟงอีก         

1 รอบ ครูใชนิ้วไลไปใตขอความที่อาน ระหวาง          
การอาน สามารถหยุดเปนครั้งคราวเพื่ออภิปราย      
เรื่องและภาพ 

 
บทอาขยาน 
เด็กเอยเด็กนอย, 
แมงมุม 
 

  

การศึกษา ทดลอง   
การทําซ้ํา 
(15 นาที) 
 

ขั้นสอน 
3. นักเรียนเลน “ เกมจับผดิ ” เพื่อชวยใหเด็กเขาใจ 
    เรื่องมากขึ้น โดยครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม 
    กลุมละ 4 คน เลือกตัวแทนทําหนาที่พิธีกร 1 คน 
    ที่เหลือเปนผูเลนแตละกลุมจะไดแถบประโยค 
ที่เขียนเหตุการณจากในเรื่องกลุมละ 10 ประโยค 

ชุดเกมจับผิด แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

การใชเกมสอดคลองกับธรรมชาติของ
เด็กที่ชอบการเลนและการเคลื่อนไหว
รางกายเกมภาษาจะชวยอุดชองวางที่
เกิดขึ้นจากการเรียนรูเสยีงเด็กจะรูสึก
ผอนคลายและพรอมที่จะเขาสูการเรียนรู
ภาษางายขึ้นโดยเฉพาะ 
ในเด็กที่เรียนรูชา เกมภาษาจะกระตุนให
เรียนรูเร็วขึ้น 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

การวิเคราะห อธิบาย 
(15 นาที) 

4. พิธีกรหยิบแถบประโยคออกมาทีละ 1 แถบ ใหผูเลน
อานออกเสยีงประโยคนั้นดัง ๆ  แลวชวยกันจบัผิด
เหตุการณที่ไมเปนความจริงโดยการวงกลมสวนที่
ผิดแลวชวยกันแกไขใหถูกตอง พิธีกรเปน
ผูดําเนินการเลนเกมจนครบทั้งหมด 10 ประโยค 

ชุดเกมจับผิด แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

   การอานออกเสียงดัง ๆ เปนการ
แสดงออกหรือบูรณาการความรูทุกดาน
เกี่ยวกับภาษาที่มีอยูในสมองออกมา 
ขอบกพรองตาง ๆ จะปรากฏตัวออกมา
โดยผานการอานออกเสียง 

การลงมือทําซ้ํา ๆ 
(10 นาที) 
 

5. ครูเฉลยคําตอบพรอมกันโดยใหนักเรียนรวมกัน
พิจารณาเหตุการณจากแถบประโยคที่ติดบน
กระดานทีละประโยค ถาขอความใดผิดรวมกัน
แกไขเหตุการณใหถูกตอง ตรวจนับคะแนนกลุม
ไหนไดคะแนนมากที่สุดเปนผูชนะ 

แถบประโยค แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

 

สรุปความคิดรวบยอด 
ขัดเกลา / ปรับปรุงผลงาน 
(13 นาที) 

ขั้นสรุป 
6. นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับขอคิดที่ไดรับจาก
เรื่อง เจาดางหมาดีและแสดงความคิดเห็นวา
สามารถนําขอคิดที่ ไดไปปรับใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางไร 
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7.  ส่ือ  อุปกรณและแหลงเรียนรู  
1. นิทานเร่ืองเจาดางหมาด ี

 2. ใบงานท่ี 2.1 
 3. บัตรคํา พท 
 4. รูปภาพประกอบคําศัพท 
 5. แถบขอความ 
 6. พจนานกุรม 
 
8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

     จุดประสงคการเรียนรู               วิธีประเมิน     เคร่ืองมือประเมิน 
1. นักเรียนสามารถจับใจความ
สําคัญและตอบคําถามจากเร่ือง
ท่ีอานได  

 
2. นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพ 
     โครงเร่ืองจากเร่ืองท่ีอานได 

-  สังเกตจากการมีสวนรวม 
   ในการตอบคําถาม  
    แสดงความคิดเห็น  
 
- สังเกตจากการขียนแผนภาพ 
   โครงเร่ือง 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
   ในการเรียน 
 
 
- แบบประเมินใบงาน 
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9. บันทึกผลหลังการสอน 
 
ผลท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
ปญหาท่ีพบ 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
 
   ลงช่ือ…………………………………                
                          ( นางสาวมธุรดา  ทาชาง )  
       ผูสอน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย      ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ตํานานนารูดตูื่นตา    
เร่ือง   การฝกอานจับใจความสําคัญผานการเขียนเชิงบรรยาย เวลา   2   ชั่วโมง 
………………………………………………………………………………………………………
      
1. มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท 1.1   ตัวช้ีวดัท่ี 4 ลําดับเหตุการณและคาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองท่ีอานโดยระบุ              
                                                       เหตุผลประกอบ 

 ตัวช้ีวดัท่ี 5  สรุปความรูและขอคิดจากเร่ืองท่ีอานเพื่อนาํไปใชใน 
   ชีวิตประจําวัน 

 มาตรฐาน ท 2.1   ตัวช้ีวดัท่ี 2 เขียนบรรยายเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งไดอยางชัดเจน 
 มาตรฐาน ท 3.1  ตัวช้ีวดัท่ี 1  เลารายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดูท้ังที่เปนความรูและ 
     ความบันเทิง 
                               ตัวช้ีวดัท่ี 2  บอกสาระสําคัญจากการฟงและการดู 
มาตรฐาน ท 4.1   ตัวช้ีวัดท่ี 5        แตงประโยคงายๆ  
มาตรฐาน ท 5.1 ตัวช้ีวดัท่ี 1  ระบุขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณกรรมเพื่อนําไปใชใน 

   ชีวิตประจําวัน 
                                                              
2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนสามารถอานจับใจความสําคัญจากเร่ืองท่ีอานได  
2. นักเรียนสามารถเรียงลําดับเหตุการณในเน้ือเร่ืองและเขียนบรรยายเหตุการณได 
 

3. สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญโดยใชเกมเปนส่ือกลางในการสอนจะทําใหเด็กเกิดองคความรู

จากการลงมือปฏิบัติจริง   การท่ีเด็กไดลงมือทํากิจกรรมท่ีมีความทาทายทําใหเด็กไดประจักษแจง
ดวยตนเองจึงทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายและอยูคงทนซ่ึงในวยัเด็กหนังสือท่ีควรคัดสรรใหเด็ก
อานควรมีเนื้อหา เหตุการณท่ีนาสนใจ ใชภาษาท่ีมีจังหวะคลองจอง นาอาน  
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4. กระบวนการเรียนรูของสมอง 
1.  เช่ือมโยงประสบการณเดมิ 
 1.1 การเช่ือมโยงความรูเดิมเกี่ยวกับตํานานการเกิดของดาวลูกไกท่ีเคยไดยินมา(K) 
2.  การศึกษา ทดลอง การทําซํ้า 
 2.1 การฟงครูอานหนังสือเร่ืองดาวลูกไก การอานหนังสือดวยกันเปนกลุม  
            การอานหนังสือในใจ (P)  
3.  การวิเคราะห อธิบาย 
 3.1  การวิเคราะหเนื้อเร่ืองหลังการฟง การตอบคําถาม การวิเคราะหลักษณะนิสัย 
             ตัวละคร วิธีการแกไขปญหาท่ีเหมาะสม (K) , (P) , (A) 
4. การลงมือทําซํ้า ๆ 
 4.1  การเรียงลําดับเหตุการณจากเนื้อเร่ืองผานรูปภาพพรอมการอธิบายประกอบ  
            K) , (P) 
5. สรุปความคิดรวบยอด 
 5.1 การทําใบงานเรียงลําดับเหตุการณในเร่ืองและการเขียนบรรยายเหตุการณ 
           ประกอบ (K) 
6. ขัดเกลา / ปรับปรุงผลงาน 
 6.1 การแลกเปล่ียนผลงานของนักเรียนกับเพื่อนเพื่อนํามาขัดเกลา ปรับปรุงผลงาน 
           ของตน (K) , (A) 
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5. ทฤษฎีการเรียนรูของสมองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง กิจกรรมการเรียนการสอน 

       สมองเรียนรูจากการไดฟง พูด 
ทวงทํานอง จงัหวะดนตรี จากคําสัมผัส 
คลองจองกลอนงาย ๆ บทรองเลน    
 

   การเตรียมความพรอมกอนเรียนดวยกิจกรรม
การแสดงทาทางประกอบบทคลองจองเพ่ือเปน
การกระตุนสมองในดานการแยกประสาทสัมผัส 

       การฟงครูอาน เปนการกระตุนการรับ
ขอมูลของสมอง  โดยผานการฟงเร่ืองราว
พรอมกับดูภาพจากหนังสือท่ีครูอานใหฟง 
สมองจึงรับเสียงพรอมๆกับรับภาพและ
อารมณถูกขับเคล่ือน  สมองสรางจินตนาการ
ข้ึนจากส่ิงท่ีเหน็และไดยนิอยางมีคุณภาพ 
 

   การอานนิทานใหเด็กฟง โดยใชหนังสือท่ีมี          
การใชภาษาท่ีดี ถายทอดโดยการอานอยางเปน
จังหวะจะโคน มีลีลาการอานที่นาสนใจ                  
มีภาพประกอบท่ีกระตุนใหเขาใจเร่ืองราว               
มีสวนชวยเช่ือมโยงใหเด็กเขาใจความหมาย   
ของคํา 

       การอานเปนกลุมทําใหสมองไดสราง
ความสัมพันธระหวางภาพท่ีเห็นกับ
ความหมายของคําจากภาพชวยใหเกิด          
ความสนุกสนานและชวยพฒันาเด็กท่ีอาน
หนังสือไมคลองไดดวย 

  นักเรียนอานออกเสียงเนื้อหาของนิทานพรอม
กันดัง ๆ และนักเรียนมีโอกาสไดเห็นภาพที่
ปรากฏอยูในหนังสือดวย 

        การท่ีเด็กไดลงมือทํากิจกรรมท่ีมี 
ความทาทาย ชวนใหคนควาหาคําตอบ            
ทําใหเด็กไดประจักษแจงดวยตนเองทําให
การเรียนรูนัน้มีความหมายและอยูคงทน 

     การทํากิจกรรมการเลนเกม “ เรียงลําดับ        
จับใหถูก”   

        การใหเดก็ตัดภาพหรือขอความจาก         
ใบงานแลวแปะลงไปบนสมดุ โดยเรียงลําดับ
เหตุการณในหนังสือเลมจริง วิธีนี้ชวยใหเดก็
เขาใจตรรกะ ( logic )ในการเรียงลําดับ             
เนื้อเร่ืองมากข้ึน 

   นักเรียนตัดภาพเหตุการณจากใบงานมาติด
เรียงลําดับกอนหลังลงในกระดาษพรอมเขียน
อธิบายเหตุการณส้ัน ๆ 

 
 



6. กิจกรรมการเรียนรู   
  

ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

 
(2 นาที) 
 
 
เชื่อมโยงประสบการณ
เดิม 
(3 นาที) 

ขั้นนํา 
1. เตรียมความพรอมของสมองดวยการทําทาทางประกอบ
บทรองเลนเพลง “ แกว กะลา ขัน โอง ” เพื่อเปนการฝก
แยกประสาทสัมผัส 

2. นักเรียนสนทนาเกี่ยวกับหมูดวงดาวบนทองฟาเชน   ดาว
ลูกไก ดาวคันไถ ดาวหมีใหญ ฯลฯ นักเรียนเคยไดยิน
ตํานานเกี่ยวกับตํานาน 

     ดาวดวงใดบาง 

   

 
การศึกษา ทดลอง   
การทําซ้ํา 
(5 นาที) 

ขั้นสอน 
3. ครูแนะนําหนังสือเรือ่งดาวลูกไก  รวมกันสนทนาซักถาม
เกี่ยวกับภาพหนาปก ชื่อหนังสือ ชื่อผูแตงหลังจากนั้นครู
อานหนังสือเรือ่งดาวลูกไกใหนักเรียนฟงเพียง 4-5 หนา  

 
 

 
นิทานเรื่อง          
ดาวลูกไก 
 
รูปภาพตัว
ละคร             
ในเนื้อเรื่อง 

 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 
 
 
 

     การฟงครูอาน เปนการกระตุน 
การรับขอมูลของสมองโดยผาน        
การฟงเรือ่งราวพรอมกับดูภาพ 
จากหนังสือที่ครูอานใหฟง สมอง
จึงรับเสียงพรอมๆกับรับภาพและ
อารมณถูกขับเคลื่อน สมองสราง
จินตนาการขึ้นจากสิ่งที่เห็นและ   
ไดยินอยางมีคุณภาพ 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

(15 นาที) 4. ครูกระตุนใหนักเรียนลองคาดเดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้น
ตอไปวาเกิดอะไรขึ้น เพราะเหตุใด เพื่อกระตุนใหเด็กเกิด
อยากอานหนังสือตอใหจบ หลังจากนั้นใหนักเรียนอาน
หนังสือดาวลูกไกอีกครั้ง โดยใหนักเรียนอานออกเสียง
พรอมกันดัง ๆ จนจบเรื่อง 

       การอานเปนกลุมทําใหสมอง        
ไดสรางความสัมพันธระหวางภาพ    
ที่เห็นกับความหมายของคําจาก
ภาพ ชวยใหเกิดความสนุกสนาน
และชวยพัฒนาเด็กที่อานหนังสือ
ไมคลองไดดวย 

การวิเคราะห อธิบาย 
(5 นาที) 

5. นักเรียนรวมกันวิเคราะหเกี่ยวกับการกระทําของตัวละคร
ในเนื้อเรื่องวาเปนพฤติกรรมที่ถูกตองหรอืไม อยางไร         
มีวิธีการแกปญหาอยางไร 
- การกระทําของตา ยายที่ฆาไกเพื่อทําอาหารถวายพระ 
- การกระทําของแมไกที่ทดแทนบุญคุณตา ยาย 
- การกระทําของลูกไกทั้ง 7 ตัว 

   

การลงมือทําซ้ํา ๆ 
(15 นาที) 
 
 

6. นักเรียนฝกการอานจับใจความผานการเลนเกม 
“ เรียงลําดับ จบัใหถูก” โดยนกัเรียนจับกลุม กลุมละ 8 คน 
แตละกลุมจะไดรูปภาพที่เปนเหตุการณจากในเนื้อเรือ่ง 8 
ภาพ แจกใหสมาชิกในกลุมถือคนละ 1 ภาพแลวใหสมาชิก 
ยืนเรียงลําดับเหตุการณตั้งแตตนจนจบ พรอมกับอธิบาย
เหตุการณจากภาพคราว ๆ (ทําซ้ํา ๆ ตามจํานวนกลุม)  

รูปภาพ
เหตุการณ 
จากเรื่อง 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

    การที่เด็กไดลงมือทํากิจกรรมที่
มีความทาทาย ชวนใหคนควาหา
คําตอบ ทําใหเด็กไดประจักษแจง 
ดวยตนเองทําใหการเรียนรูนั้น          
มีความหมายและอยูคงทน 
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ขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรูของสมอง 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ 
 

การวัดผล/ 
ประเมินผล 

ทฤษฎีการเรียนรูของสมอง 

สรุปความคิดรวบยอด 
(ใชเวลาตาม
ความสามารถของ
นักเรียนแตละคน) 

7. นักเรียนทําใบงาน 3.1 เพื่อเปนการสรุปความคิด 
รวบยอดจากเรือ่งอีกครัง้หนึ่ง โดยลักษณะกิจกรรมให
นักเรียนตัดภาพเหตุการณจากใบงานมาติดเรียงลําดับ       
กอน หลัง พรอมเขียนอธิบายเหตุการณจากรูปภาพนั้น         
ใหไดใจความ 

ใบงาน 3.1 แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

     การใหเด็กตัดภาพหรือขอความ
จากใบงานแลวแปะลงไปบนสมุด 
โดยเรยีงลําดับเหตุการณใน
หนังสือเลมจริง วิธีนี้ชวยใหเดก็
เขาใจตรรกะ ( logic )ในการ
เรียงลําดับเนื้อเรื่องมากขึ้น 

 
ขัดเกลา / ปรับปรุง
ผลงาน 
(5 นาที) 

ขั้นสรุป 
8. นักเรียนนําผลงานของตนไปติดบอรดแสดงผลงาน  
แลวสํารวจผลงานของตนและเพื่อน เพื่อหาจุดแข็ง 
และปรับผลงานของตนใหดีขึ้น 
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7. ส่ือ  อุปกรณและแหลงเรียนรู 
 1. ตํานานเร่ืองดาวลูกไก 
 2. ใบงานท่ี 3.1 
 3. รูปภาพเหตกุารณของเร่ือง  
 
  
8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

     จุดประสงคการเรียนรู               วิธีประเมิน     เคร่ืองมือประเมิน 
1. นักเรียนสามารถจับใจความ
สําคัญและตอบคําถามจาก          
เร่ืองท่ีอานได  

 
2. นักเรียนสามารถเรียงลําดับ
เหตุการณและเขียนบรรยาย
เหตุการณในเรื่องได 

- สังเกตจากการมีสวนรวม                
  ในการตอบคําถาม  
   แสดงความคิดเห็น  
 
- สังเกตจากการขียนแผนภาพ   
   โครงเร่ือง 

-  แบบสังเกตพฤติกรรม 
   ในการเรียน 
 
 
- แบบประเมินใบงาน 
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9. บันทึกผลหลังการสอน 
  
ผลท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ปญหาท่ีพบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ลงช่ือ………………………………… 
                  ( นางสาวมธุรดา  ทาชาง ) 
           ผูสอน 
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ภาคผนวก ค 

ตัวอยางใบงานและเกณฑการประเมินใบงาน 

 

 

 

 
ตอนท่ี 1     ใหเด็ก ๆ ขีดเสนใตในสวนท่ีเปนสาระสําคัญของเร่ือง และเขียนสรุปใจความสําคัญ 

     ดวยภาษาของตนเอง  
 

การอยูรวมกันในสังคม   จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีน้ําใจไมตรีท่ีดีตอกัน   จึงจะอยูกนัได
อยางสันติสุข ความมีน้ําใจเปนเร่ืองท่ีทุกคนทําได โดยไมตอง ใชเงินทองมากมายเพียงแตแสดง
ความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย โดยการชวยเหลือเล็ก ๆ นอย ๆ ก็เปนการแสดงน้าํใจได  
 
ใจความสําคัญของเร่ืองคือ………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………. 
 
 

แมน้ําปงเปนแหลงน้ําสําหรับใชเปนส่ิงสาธารณูปโภคของชาวเชียงใหมมาเปนระยะเวลา
อันยาวนาน แตในสภาพปจจุบันเหน็ไดวามีการท้ิงของเสีย การถมท่ีและการสรางอาคารรานคา              
รุกลํ้าเขาไปในแมน้ําปง ซ่ึงหากใหเปนเชนนี้ตลอดไปจะทําใหน้ําปงเนาเสียเชียงใหมก็จะประสบ
ปญหาขาดน้ําดื่มน้ําใชอยางรุนแรงท่ีสุด ยงัไมนับผลเสียท่ีรายแรงอีกหลายขอท่ีจะตามมาตอเราและ
ลูกหลานของเราในอนาคต 
 
ใจความสําคัญของเร่ืองคือ………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….… 

ใบงานท่ี 1.1 

ปูพื้นฐานการจับใจความ 
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คนไทยโบราณเช่ือวา บานใดปลูกตนทองกวาวไวประจําบานจะทําใหมีเงินมีทองมาก 
เพราะทองกวาวเปนไมมงคลนาม ควรปลูกไวทางทิศใตจะเปนมงคลยิ่ง ถาใหเปนสิริมงคลยิ่งข้ึน             
ผูปลูกควรเปนผูใหญท่ีควรเคารพนับถือ และเปนผูท่ีประกอบคุณงามความดีก็จะเปนสิริมงคลยิ่งนัก 
 
ใจความสําคัญของเร่ืองคือ………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….… 
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ตอนท่ี 2     เด็ก ๆ อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามใหถูกตอง 
 

กวางปากับพวงองุน 
  

กวางปาวิ่งไปในเพิงองุนเพือ่ซอนตัวจากการตามลาของนายพราน  " ขอใหขาซอนตัวดวย
เถิดนะองุน "   กวางปากลาวอยางนอบนอม องุนก็อนุญาต   เม่ือพรานตามมาถึงบริเวณนั้นเเตไมพบ
กวางปาก็จึง วิ่งไปอีกทางหน่ึง  กวางปาเหน็วาปลอดภัยเเลวจึงกัดพวงองุนอยางเอร็ดอรอย  " เจากนิ
ขาทําไมเพื่อนเอย  "  ตัวองุนถามอยางนอยใจ กวางปาจึงวา  " ถาขาไมกินเจา ก็มีคนอ่ืนมากินเจาอยู
ดีนั่นเเหละ "    ขณะท่ีกดักนิพวงองุนเอง พรานอีกคนหนึง่ผานมาเห็นวามีบางส่ิงเคล่ือนไหว 
อยูใตเพิงองุนจึงเล็งธนูยิงใสกวางปาทันที 
 
 
ตัวละคร ……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

ฉาก ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

เหตุการณสําคัญตอนตนเร่ือง ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

เหตุการณสําคัญตอนทายเร่ือง ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

ผลท่ีเกิดข้ึน ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

ขอคิดท่ีไดรับ ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

 
 

                                                                                  
 



  114

 

ใบงาน 1.2  ชางตัวโต 
หนวยการเรยีนรูที่  1 ปูพ้ืนฐานการจับใจความ 

 
 
คําชี้แจง           ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้หลังจากรองเพลงท่ีคุณครูสอนนะจะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ชางออกลูกปละกี่เชือก............................................ 

1. ชางมีรูปรางลักษณะอยางไร อธิบายใหละเอียด 

.................................................................................

.................................................................................

2. ชางรับประทานอะไรเปนอาหาร.................................................................... 

3. เวลาท่ีชางหลับสามารถหลับไดกี่วิธี อะไรบาง 

..................................................................................................

4. ชางมีอายุยนืถึงอายุกี่ป...................................................................... 

ใหเด็ก ๆ ฟงเพลงและจินตนาการวา ชางน้ัน         
มีลักษณะอยางไร 
        วาดรูปลงในชองวางนะจะ 
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ใบงานท่ี 1.1  เร่ือง หลักการอานจับใจความ ( 6 คะแนน ) 
 

ตอนท่ี 1   การเขียนสรุปใจความสําคัญ ( 6  คะแนน ) 
 

ขอท่ี ระดับคะแนน 

 2 1 

1 เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดถูกตอง ตรงประเด็นด ี

เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดดแีตยังไมชัดเจน 

2 เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดถูกตอง ตรงประเด็นด ี

เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดดแีตยังไมชัดเจน 

3 เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดถูกตอง ตรงประเด็นด ี

เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหา

ของเร่ืองไดดแีตยังไมชัดเจน 

 

ตอนท่ี 2   การวิเคราะหใจความสําคัญจากเนื้อเร่ืองท่ีอาน  ( 6 คะแนน ) 
     ขอท่ี 1 – 6  ตอบคําถามไดถูกตองไดคะแนนขอละ 1 คะแนน 
 

ใบงานท่ี 1.2  เร่ือง ชางตัวโต ( 5 คะแนน ) 
 

การตอบคําถามจากเนื้อเร่ือง  ( 5 คะแนน ) 

   ขอท่ี 1 – 5  ตอบคําถามไดถูกตองไดคะแนนขอละ 1 คะแนน 

 

เกณฑการประเมินใบงาน  หนวยการเรียนรูท่ี 1 ปูพื้นฐานการจับใจความ 
ใบงานท่ี 1.1   12  คะแนน 
ใบงานท่ี 1.2   6  คะแนน 

( 17 คะแนน) 
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ตอนท่ี 1     เดก็ ๆ ลองฝกเขียนแผนภาพโครงเร่ืองจากเร่ือง “ เจาดางหมาดี ” แลวระบายสี  
     ตกแตงใหสวยงาม 

 

                                      เจาดางหมาดี 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

ใบงานชดุท่ี 2.1 
        สนุกกับนิทานหรรษา ( เจาดางหมาด ี) 
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ตอนท่ี 1     ตอบคําถามจากเร่ืองไมยราพสะกดทัพ 
1. ในเร่ืองนี้มีตัวละครสําคัญคือใครบาง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ไมยราพใชวิธีการใดในการจับตัวพระราม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ใครเปนผูท่ีเขาไปชวยเหลือพระราม 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. หนุมานพบใครท่ีสระบัวและเกิดเหตุการณใดข้ึน 
……………………………………………………………………………………………………… 
5. ไมยราพเกบ็ดวงใจของตนไวท่ีใด 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนท่ี 2    วงกลมขอความท่ีผิดแลวแกไขใหถูกตอง 
1. พระยาพเิภกทํานายวาพระลักษณกําลังมีเคราะห 
………………………………………………………………………………… 
2. หนุมานแปลงกายใหญโตเทาปราสาทอมพลับพลาพระรามไว 
………………………………………………………………………………… 
3. นางพิรากวนเปนพี่สาวแทๆของหนุมาน 
………………………………………………………………………………… 
4. หนุมานพบกับลิงเผือกประหลาดท่ีมีตวัเปนปลา 
………………………………………………………………………………… 
5. นางพิรากวนยอมใหหนุมานแปลงกายเปนแมลงติดสไบของนางมา 
………………………………………………………………………………… 

ใบงานท่ี 2.2 

ไมยราพสะกดทัพ  
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ตอนท่ี 3    จงเรียงลําดับเหตุการณจากเร่ืองไมยราพสะกดทัพ 
 
………. 1. มัจฉานุและหนุมานตอสูกันอยางดุเดือดแตเอาชนะกนัไมได 
 
………. 2. หนุมานซ่ึงแปลงกายใหญโตเทาภูเขาอมพลับพลาของพระรามผล็อยหลับไป 
 
………. 3. ทศกัณฐเชิญไมยราพไปรับกับพระราม 
 
………. 4. หนุมานเอ้ือมมือไปบดขยีแ้มลงในกลองแกว 
 
………. 5. หนุมานตอสูกับยักษนับพัน ชางตกมันตัวมหึมา 
 
………. 6. หนุมานอุมพระรามเหาะกลับถึงคายในเวลารุงสาง 
 
………. 7. ไมยราพเหาะข้ึนไปกวดัแกวงกลองปจธํามราช 
 
………..8. หนุมานพบกับนางพิรากวน 
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ใบงานท่ี 2.1  เรื่อง การเขยีนแผนภาพโครงเรื่อง เจาดางหมาดี ( 5 คะแนน ) 
  

เกณฑการใหคะแนน 

ใบงานท่ี 2.2   เรื่อง การตอบคําถามจากเรื่อง ไมยราพสะกดทัพ  ( 18 คะแนน ) 
           ตอบคําถามไดถูกตองไดคะแนนขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 

 

 

5   คะแนน หมายถึง  สรุปแผนภาพโครงเร่ืองไดอยางชัดเจน มีการวิเคราะหฉาก ตัวละคร    
                                                      เหตุการณและอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของไดดมีาก 
4   คะแนน หมายถึง  สรุปแผนภาพโครงเร่ืองไดดี  มีการวิเคราะหฉาก ตัวละคร เหตุการณ 

และอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของไดด ี
3   คะแนน หมายถึง  สรุปแผนภาพโครงเร่ืองไดแตยังไมชัดเจน มีการวิเคราะหฉาก  

ตัวละคร  เหตุการณและอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของไดพอใช 
             2   คะแนน หมายถึง  สรุปแผนภาพโครงเร่ืองไมชัดเจน มีการวิเคราะหฉาก ตวัละคร 
      เหตุการณและอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของไมครบถวน 

1   คะแนน หมายถึง  สรุปแผนภาพโครงเร่ืองไมไดใจความ ไมมีการวิเคราะหฉาก  
ตัวละคร เหตุการณและอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 

 

 

เกณฑการประเมินใบงาน  หนวยการเรียนรูที่ 2  สนุกกับนิทานหรรษา 
ใบงานท่ี 2.1   5  คะแนน 

  ใบงานท่ี 2.2   18  คะแนน 
( 23 คะแนน) 
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ใบงานท่ี 3.1  ตํานานนารูดูต่ืนตา (ตํานานดาวลูกไก) 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเรียงลําดับเนื้อเรื่องจากรูปภาพที่ครูกําหนดพรอมเขียน 
     อธิบายใตภาพใหชัดเจน 

 

 

        ....………………………………           ………………………………………. 
        …………………………………           ………………………………………. 
        …………………………………           ………………………………………. 

 

 

  

 …………………………………                               ………………………………………. 
 …………………………………                 ………………………………………. 
…………………………………                              ………………………………………. 

  

 

 
  

        ……………………………………             ……………………………………… 
         ……………………………………             ……………………………………… 
 

1.  

 

2.  

   

 

4.  

5.  

 

6.  
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ใหเด็ก ๆ ตัดรูปภาพตอไปนี้แลวนําไปติดในกรอบท่ีกําหนดตามลําดับเหตุการณของเรือ่ง 
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ใบงานท่ี 3.1   เรื่อง การเรียงลําดับเหตุการณจากภาพและการเขยีนอธิบายเรื่องจาก 
ตํานานดาวลูกไก  ( 18 คะแนน ) 

                      
1. การเรียงลําดับเหตุการณจากรูปภาพ  ( 6 คะแนน )   
          เรียงลาํดับภาพเหตุการณไดถูกตองไดคะแนนขอละ 1 คะแนน 
 
2. การเขียนบรรยายเหตุการณสําคัญจากรูปภาพ  ( 12 คะแนน ) 
 เขียนบรรยายภาพจํานวน 6 ขอ ขอละ 2 คะแนน โดยมีเกณฑการประเมินดังน้ี 
 

ขอท่ี ระดับคะแนน 

 2 1 

1 - 6 เขียนบรรยายเหตุการณจากรูปภาพ
ไดถูกตอง ครบถวนด ี

เขียนบรรยายเหตุการณจากรูปภาพ
ไดพอใช 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เกณฑการประเมินใบงาน  หนวยการเรียนรูที่ 3  ตํานานนารูดูต่ืนตา 
ใบงานท่ี 3.1  18  คะแนน 
  ใบงานท่ี 3.2  10  คะแนน 

( 28 คะแนน ) 
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ใบงานท่ี 3.2  เรื่อง การทําหนังสือเลมเล็ก เรื่อง ตํานานเจาแมกวนอิม ( 10  คะแนน ) 
เกณฑการประเมิน 
1. เนื้อหาสาระ ( 3 คะแนน ) 

 

2. การใชภาษา ( 3 คะแนน )  
    3  คะแนน หมายถึง  ใชภาษาในการส่ือความหมายไดอยาง  ถูกตอง สละสลวย   ชัดเจน    
          การลําดับความไมวกวน เขียนสะกดคําถูกตองเปนสวนใหญ 
    2  คะแนน หมายถึง  ใชภาษาในการส่ือความหมายไดดีลําดับความจากการเขียนไดด ี
         เขียนสะกดคําได  ถูกตองพอสมควร 
    1  คะแนน หมายถึง  ใชภาษาในการส่ือความหมายได แตเนื้อความยังสับสนวกวน    
          เขียนสะกดคําผิดเปนจํานวนมาก 
 

3.  ความคิดสรางสรรค ( 2 คะแนน ) 

4. ความสวยงาม ( 2 คะแนน ) 

3  คะแนน หมายถึง  เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือหาของเร่ืองไดดีมาก ถูกตอง     
             มีรายละเอียดครบถวน ตรงประเดน็       

             2  คะแนน หมายถึง  เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือเร่ืองไดด ี แตยังขาด  
                                                                    รายละเอียดจากเร่ืองอยูเล็กนอย 
             1 คะแนน หมายถึง   เขียนสรุปใจความสําคัญจากเร่ืองไดแตยังไมคอยชัดเจนตรง    
                                                                    ประเด็น 

2  คะแนน      หมายถึง          สรางสรรคผลงานโดยถายทอดความคิด จินตนาการท่ีแปลกใหม 
1  คะแนน      หมายถึง           สรางสรรคผลงานโดยถายทอดความคิด จินตนาการตาง ๆ ได 
 

2  คะแนน      หมายถึง           สรางสรรคผลงานดวยความต้ังใจ ประณีต สวยงาม 
1 คะแนน       หมายถึง           ยังขาดความตั้งใจในการทํางาน ทําใหผลงานไมคอยประณีตเทาท่ีควร 
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คําชี้แจง  ใหเดก็ ๆ อานขาวและตอบคําถามใหถูกตองนะคะ 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

1. มีใครในเหตุการณบาง ………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 

2. เหตุการณเกิดขึ้นที่ไหน ………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 

3. มีเหตุการณใดเกิดขึ้น ………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
…………………………………………………………... 

4. ผลของเหตุการณเปน 
    อยางไร 

………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
…………………………………………………………... 

5. ขอคิดที่ไดรับ ………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 

6. การนําไปปรับใช  
    ในชีวิตประจําวัน 

………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
…………………………………………………………... 

 เลขที่……… 

ใบงานที่ 4.1 “นักขาวนอย” 

124 
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ภาคผนวก ง 

 
แบบประเมนิการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญ 

การสอนอานจบัใจความตามแนวการสอนแบบ Brain Based Learning 
ท่ีมีความสามารถทางการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

   
ตอนท่ี 1       ใหทําเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองท่ีตรงกบัความเหน็ของทานมากท่ีสุด 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับแนวการสอน 
    แบบ Brain Based Learning 

- มีการเคล่ือนไหว  ( Movement ) 
- มีอารมณตื่นตัว ภาวะต่ืนตัว  ( Arousal ) 
- มีการนําเสนอขอมูลท่ีแปลกใหม  ( Novelty ) 

   -      นําเสนอขอมูล เนื้อหา ท่ีจัดจาน นาสนใจ  ( Intensity ) 
   -      นําเสนอขอมูลท่ีมีความหมาย  ( Meaning ) 

5 4 3 2 1 

 
 

    

     

     

     

     
2. มีการจัดชวงเวลาท่ีเหมาะสมในการรับรูของสมอง 

( ชวง prime time – downtime ) 
     

3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมและพัฒนาทักษะ 
    การอานจับใจความของผูเรียน 

     

4. ใบความรูและชุดแบบฝกมีความหลากหลาย สงเสริมและพัฒนา
ทักษะการอานจับใจความของผูเรียน 

     

5. ผูเรียนมีสวนรวมในการจดัการเรียนการสอน เปดโอกาสให
นักเรียนไดแสดงความคิดเหน็ อภิปราย ซักถาม 

     

6. สงเสริมทักษะกระบวนการทํางานกลุม      
7. ใชส่ือ อุปกรณในการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม      
8. มีการวัดและประเมินผลที่เหมาะสม      
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ตอนท่ี 2       ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
1. ดานกระบวนการจัดการเรียนรู 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ดานเนื้อหาท่ีใชในการสอน 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ดานส่ือการเรียนรู 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. ดานการวัดและประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
5. ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
      ลงช่ือ…………………………………….. 
              (…………………………………….) 
                       ผูเชีย่วชาญ 
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ภาคผนวก จ 
 

การวิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะการอานจับใจความสําคัญ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3   
คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดทักษะการอานจับใจความ 

ขอท่ี p r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

.71 

.68 

.61 

.71 
. 61 
.61 
.47 
.58 
.55 
.61 
.53 
.50 
.76 
.71 
.45 
.53 
.55 
.63 
.42 
.53 

.33 

.33 

.44 

.33 

.22 

.33 

.22 

.56 

.33 

.33 

.22 

.22 

.67 

.56 

.22 

.22 

.56 

.44 

.22 

.22 
   

 เฉล่ียคา      p = .59   r      = .35 
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สรุปผลวิเคราะหการหาความตรงของเนื้อหาแบบทดสอบการอานจับใจความจํานวน 20 ขอ 
วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

 
ขอท่ี ผูเชี่ยวชาญ 

คนท่ี 1 
ผูเชี่ยวชาญ 
คนท่ี 2 

ผูเชี่ยวชาญ 
คนท่ี 3 

รวม คา IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

2 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 

.67 
1 
1 

.67 
1 
1 

.67 
1 

.67 

.67 

.67 
1 

.67 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

.67 
ขอสอบทั้งหมด 20 ขอ มีคาความตรงมากกวา 0.50 แสดงวาขอสอบนั้นมีความเหมาะสม 
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การอานจับใจความ 
แบบทดสอบกอน – หลังเรียน 
เร่ือง  การอานจับใจความสําคัญ 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงขอเดียว โดยกาเคร่ืองหมายกากบาท   
                            ลงในกระดาษคําตอบ 
 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1 – 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ประโยชนของการรับประทานกลวยคืออะไร 

ก. ไดรับสารอาหารครบถวน 
ข. ไมตองออกกําลังกาย 
ค. สามารถรับประทานแทนอาหารได 
ง. เพิ่มพลังงานและปองกันโรค 

2. ใจความสําคัญของขอความนี้คืออะไร 
ก. กลวยอุดมไปดวยซูโครส ฟรุคโทสและกลูโคส 
ข. การกินกลวยเทียบเทากับการออกกําลังกาย 90 นาที 
ค. กลวยประกอบดวยเสนใยอาหารและกากอาหารมากมาย 
ง. กลวยใหพลังงานและยังชวยปองกันโรคตาง ๆ ได 

 
 

     กลวยอุดมดวยน้ําตาลธรรมชาติ 3 ชนิด คือ ซูโครส ฟรุคโทส และ กลูโคส รวมกับเสนใย 

และกากอาหาร  จากงานวิจัยพบวากนิกลวยแค 2 ผล ก็สามารถเพ่ิมพลังงานใหอยางเพียงพอกบั   

การออกกําลังกายอยางเต็มท่ีไดนานถึง 90 นาที  ประโยชนของกลวยไมใชเพียงแคเพิ่มพลังงาน

เทานั้น ยังชวยเอาชนะ และปองกันโรคตาง ๆ ท่ีจะเกดิกับรางกายไดอีกหลายโรค 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3 - 5 
 
 
 
 
 
 
 
3. ขอใดกลาวผิด 

ก. ขม้ินนํามารักษาโรคได 
ข. ขม้ินนํามายอมผมได 
ค. ขม้ินนํามาทําเคร่ืองสําอางได 
ง. ขม้ินนํามาประกอบอาหารได 

4. จากขอความนี้นักเรียนจะต้ังช่ือเร่ืองวาอยางไร 
ก. ประโยชนของขม้ิน 
ข. ประเทศท่ีใชขม้ิน 
ค. เคร่ืองสําอางจากขม้ิน 
ง. ยาท่ีผลิตจากขมิ้น 

5. ใจความสําคัญของขอความนี้คืออะไร 
ก. ขม้ินสามารถนํามารักษาโรคไดหลายโรค 
ข. ขม้ินเปนเคร่ืองเทศท่ีใชมานานแลว 
ค. ประเทศไทยใชขม้ินทําอาหาร 
ง. ประโยชนของขม้ินมีหลายอยาง 
 
 
 
 
 
 
 

      ขม้ินเปนเคร่ืองเทศท่ีใชกันมานานแลว การใชขม้ินสวนใหญ จะใชเปนเคร่ืองแตงกล่ิน       
รสและสีในอาหาร  นําไปใชเปนยา   เชน   เปนยาลดกรด    แกทองรวง    รักษาแผลสดและ
ทําลายพยาธิ   นอกจากนี้ยังนําไปใชเปนสียอมผาและทําเปนเคร่ืองสําอางไดอีก
ดวย                ในประเทศไทยนิยมใชขม้ิน 

 ื่  ่
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 
 

 
.  
 
 
 
 
6. จากขอความขางตนผูเขียนกลาวถึงเร่ืองอะไร 

ก. ผลกระทบจากภาวะโลกรอน 
ข. การเกิดภัยธรรมชาติ 
ค. การเกิดโรคระบาด 
ง. อากาศท่ีรอนผิดปกติ 

7.  ขอความนีไ้มไดกลาวถึงเร่ืองใด 
ก. สภาพลมฟาอากาศ 
ข. การเกิดน้ําทวม 
ค. ช่ือโรคระบาดท่ีเกิดข้ึน 
ง. การเกิดแผนดนิไหว 

8. ขอใดสรุปใจความสําคัญของขอความนีไ้ดดีท่ีสุด 
ก. เกิดโรคระบาดข้ึนมาหลายโรค 
ข. ภาวะโลกรอนทําใหเกิดภยัธรรมชาติและเกิดโรคระบาด 
ค. ภาวะโลกรอนเปนตนเหตุของแผนดินไหว 
ง. โรคระบาดท่ีเคยหายไปกลับมาเกิดข้ึนอีกคร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 

      ผลกระทบของภาวะโลกรอนนั้นก็มีใหเราเห็นกนัอยูบอย ๆ สภาพลมฟาอากาศ             
ท่ีผิดแปลกไปจากเดิม ภัยธรรมชาติท่ีรุนแรงมากข้ึน น้ําทวม แผนดินไหว พายุท่ีรุนแรง 
อากาศท่ีรอนผิดปกติจนมีคนเสียชีวิต รวมไปถึงโรคระบาดชนิดใหม ๆ หรือโรคระบาด
ท่ีเคยหายไปจากโลกนี้แลวกก็ลับมาใหเราไดเหน็ใหม  
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9 - 10 
 

.  
 
 
 
 
 

9. จากขอความขางตนเปนการกลาวถึงเร่ืองใด 
ก. ดวงชะตาของคนท่ีเกิดวันเสาร 
ข. การปรับตัวของคนท่ีเกิดวันเสาร 
ค. ความมีเสนหของคนท่ีเกิดวันเสาร 
ง. คนท่ีเกิดวันเสารเปนคนนิสัยดี 

10. จากขอความขางตนนักเรียนสามารถเช่ือถือไดหรือไม เพราะเหตุใด 
ก. ได เพราะ เปนคําทํานายจากหมอดูท่ีมีช่ือเสียงระดับประเทศ 
ข. ได เพราะ คําทํานายตรงกับชีวิตจริง 
ค. ไมได เพราะ เปนเพียงคําทํานายเทานั้น อาจเกิดข้ึนจริงหรือไมก็ได 
ง. ไมได เพราะ หมอดูทํานายผิด 
 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 11 – 13 

 
.  
 
 
 
 

11. จากขอความขางตน จอยเปนคนท่ีมีนิสัยอยางไร 
ก. นารัก 
ข. ชอบโกหก 
ค. ใจด ี
ง. ไมมีน้ําใจ 

      สําหรับคนท่ีเกิดในเสาร เสนหของคุณอยูท่ีความมีน้ําใจไมตรี เปนคนออนนอม        
ไมกาวราว รูจกักาลเทศะ   ดวงชะตานาจะอยูในระดับดี   แตกลับอยูในระดับปานกลาง 

หากตองการจะปรับตัว เพื่อใหมีดวงชะตาชีวิตท่ีดีข้ึน ก็ควรจะกระตือรือรนมากข้ึน             

สักนิด อยาปลอยใหชีวิตผานไปเร่ือย ๆ ตามดวง 

      จอยไมเคยมีน้ําใจใหใครเลย  เธอไมเคยแบงขนมใหเพือ่น และไมยอมใหเพื่อนยืม

ของเลน นิสัยแบบนี้ไมดีเลย  แตถาเธอรูจกัมีน้ําใจ ไมหวงของและรูจกัแบงปน  เธอจะ

กลายเปนเจาหญิงแสนด ีซ่ึงเปนท่ีรักของเพือ่นทุกคน 
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12. ขอใดกลาวผิด 
ก. จอยเปนเด็กท่ีไมมีน้ําใจ 
ข. ถาจอยมีน้ําใจ จอยจะเปนท่ีรักของเพื่อน 
ค. จอยกลายเปนเจาหญิงท่ีแสนดีสําหรับเพื่อน 
ง. จอยไมชอบแบงของใหใคร 

13. ขอใดใหคําจํากัดความกบัคําวา “ เจาหญิงท่ีแสนดี ” ไดดีท่ีสุด 
ก. คนท่ีมีหนาตาสวย นารัก 
ข. คนท่ีเปนท่ีรักของเพ่ือน 
ค. คนท่ีมีความรับผิดชอบ 
ง. คนท่ีเรียนหนังสือเกง 

 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 14 – 16 

 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 

14. ใจความสําคัญของเร่ืองนี้คืออะไร 
ก. การเดินทางของปลาแซลมอน 
ข. ไขของปลาแซลมอนเปราะบางมาก 
ค. ปลาแซลมอนวางไขในน้ําท่ีสะอาดและเยน็ 
ง. การวางไขของปลาแซลมอน 

 
 
 

      ปลาแซลมอนเปนปลาทะเลท่ีวายเขาสูแมน้ําเพื่อวางไข    การเดินทางท่ีแสนยาวนานของ

ปลาแซลมอนจากมหาสมุทรมายังแมน้ําเพื่อผสมพันธุและวางไขจากนั้นก็จะตาย แซลมอน        

เพศเมีย จะขุดรังดวยปลายหางและวางไข   หลังจากนัน้ตัวผูจะปลอยอสุจิมาปฏิสนธิกับไข    

ตัวเมียจะใชหางกลบไขเพื่อใหไขไมถูกกระแสน้ําพดัพาไป ไขท่ีเปราะบางของแซลมอนน้ัน

ตองการน้ําท่ีมีออกซิเจนสูง สะอาด และเยน็ เพื่อความอยูรอดของแซลมอนและเร่ิมวฏัจักร

ชีวิตของมัน 
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15. ขอใดกลาวถูกตอง 
ก. ปลาแซลมอนเดินทางจากแมน้ํามายังมหาสมุทรเพ่ือวางไข 
ข. แซลมอนเพศเมียจะขุดรังเพือ่วางไขดวยปลายหาง 
ค. เม่ือแซลมอนเพศเมียผสมพนัธุและวางไขแลวจะอายยุืน 
ง. ไขของปลาแซลมอนตองการน้ําท่ีสะอาดและอุนสบาย 

16. จากขอความนี้ไมไดกลาวถึงเร่ืองใด 
ก. วิธีการผสมพันธุของปลาแซลมอน 
ข. วิธีการวางไขของปลาแซลมอน 
ค. อาหารของปลาแซลมอน 
ง. สภาพน้ําในการวางไข 
 

จงอานบทกลอนตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 17 – 18 
 

.  
 
 
 
 
 
17. บทกลอนน้ีใหขอคิดในเร่ืองใด 

ก. เด็กดีตองมีน้ําใจตอผูอ่ืน 
ข. เด็กดีตองท่ีมีความอดทน 
ค. เด็กดีตองประพฤติตนเปนคนด ี
ง. เด็กดีตองขยันหมั่นเพยีรในการศึกษา 

18. ใครท่ีประพฤติตนสอดคลองกับบทกลอนขางตนมากท่ีสุด 
ก. ชาติชวยพอแมทํางานบาน 
ข. แกวทําการบานท่ีครูส่ังทุกวนั 
ค. โจชอบชวยเหลือผูอ่ืนอยูเสมอ 
ง. ออมอดทนตอความยากลําบากในชีวิต 

 

            เด็กเอยเด็กนอย       ความรูเรายังดอยเรงศึกษา  
เม่ือเติบใหญเราจะไดมีวิชา           เปนเคร่ืองหาเลี้ยงชีพสําหรับตน  
ไดประโยชนหลายสถานเพราะการเรียน       จงพากเพยีรไปเถิดจะเกิดผล  

ถึงลําบากตรากตรําก็จําทน                      เกิดเปนคนควรหม่ันขยันเอย ฯ 
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จงอานบทกลอนตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 19 – 20 
 

.  
 
 
 
 
 
19. ขอใดกลาวผิด 

ก. แมวเปนสัตวท่ีชอบประจบประแจง 
ข. แมวเปนสัตวท่ีมีความกตัญูนอยกวาสุนขั 
ค. แมวเปนสัตวท่ีแคลวคลองวองไว 
ง. แมวเปนสัตวท่ีชอบจับหน ู

20. คําวา  “ ประเปรียว ” หมายถึงอะไร 
ก. สวยงาม   
ข. อวน 
ค. ผอม 
ง. ปราดเปรียว คลองแคลว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            แมวเอยแมวเหมียว       รูปรางประเปรียวเปนนักหนา  
รองเรียกเหมียวเหมียวเดีย๋วกม็า      เคลาแขงเคลาขานาเอ็นด ู 
รูจักเอารักเขาตอต้ัง                    คํ่าคํ่าซํ้านั่งระวังหน ู 
ควรนับวามันกตัญู                   พอดูอยางไวใสใจเอย ฯ 
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ภาคผนวก ช 
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเขียนสรุปความ 
แบบทดสอบกอน - หลังเรียน 
เรื่อง  การเขยีนสรุปความ 

 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานจับใจความสําคัญจากเรื่องตอไปนี้แลวเขียนสรุปใจความ 

     สําคัญจากเรื่องที่อาน 
 

เกาะหนูเกาะแมว 
 

นานมาแลวมีพอคาจีนคนหนึ่งคุมเรือสําเภาจากเมืองจีนมาคาขายท่ีเมืองสงขลา เม่ือขาย
สินคาหมดแลวจะซ้ือสินคาจากสงขลากลับไปเมืองจีนเปนประจํา วันหนึ่งขณะท่ีเดินซ้ือสินคาอยู
นั้น พอคาไดเห็นหมากับแมวคูหนึ่งมีรูปรางหนาตานาเอ็นดูจึงขอซ้ือพาลงเรือไปดวย หมากับแมว
เม่ืออยูในเรือนาน ๆ  ก็เกิดความเบ่ือหนายและอยากจะกลับไปอยูบานท่ีสงขลา จึงปรึกษาหาวิธีการ
ท่ีจะกลับบาน หมาไดบอกกับแมววาพอคามีดวงแกววิเศษท่ีใครเกาะแลวจะไมจมน้ํา แมวจึงคิดท่ีจะ
ไดแกววิเศษน้ันมาครอบครองจึงไปขมขูหนูใหขโมยใหและอนุญาตใหหนูหนีข้ึนฝงไปดวย คร้ัน
เรือกลับมาท่ีสงขลาอีกคร้ังหนึ่ง หนูก็เขาไปลอบเขาไปลักดวงแกววิเศษของพอคาโดยอมไวในปาก 
แลวท้ังสาม ไดแก หมา แมว และหนู หนีลงจากเรือวายน้ําจะไปข้ึนฝงท่ีหนาเมืองสงขลา ขณะท่ีวาย
น้ํามาดวยกัน หนูซ่ึงวายน้ํานําหนามากอนก็นึกข้ึนไดวาดวงแกวท่ีตนอมไวในปากน้ันมีคามหาศาล 
เม่ือถึงฝงหมากับแมวคงแยงเอาไป จึงคิดท่ีจะหนีหมากับแมวข้ึนฝงไปตามลําพัง ดวงแกวจะไดเปน
ของตนเองแตเพียงผูเดียวตลอดไป แตแมวท่ีวายตามหลังมาก็คิดจะไดดวงแกวไวครอบครองเชนกัน 
จึงวายน้ําตรงร่ีเขาไปหาหนู ฝายหนูเห็นแมวตรงเขามาก็ตกใจกลัวแมวจะตะปบจึงวายหนีสุดแรง
และไมทันระวังตัวดวงแกววิเศษท่ีอมไวในปากก็ตกลงจมหายไปในทะเล เม่ือดวงแกววิเศษจมน้ํา
ไปท้ังหนูและแมวตางหมดแรงไมอาจวายน้ําตอไปได สัตวท้ังสองจึงจมน้ําตายกลายเปน  "เกาะหนู
เกาะแมว"  อยูท่ีอาวหนาเมืองสงขลา สวนหมาก็ตะเกียกตะกายวายน้ําไปจนถึงฝง แตดวยความเหน็ด
เหนื่อยจึงขาดใจตายกลายเปนหินเรียกวา   "เขาตังกวน "  เปนภูเขาต้ังอยูริมอาวสงขลา สวนดวงแกว
วิเศษท่ีหลนจากปากหนูก็แตกแหลกละเอียดเปนหาดทราย เรียกสถานท่ีนี้วา  "หาดทรายแกว  "ตั้งอยู
ทางเหนือของอาวสงขลา 
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เกณฑการประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความ 

 
ลําดับท่ี รายการประเมิน  คะแนนเต็ม 

1  ประเด็นสําคัญ  3 
2 การเรียบเรียงภาษา 3 
3 การเรียบเรียงเหตุการณ 2 
4 ไวยากรณ 2 

รวม 10 

 
 

เกณฑการประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 

1. ประเด็นสําคัญ (3 คะแนน)   
3 คะแนน หมายถึง  เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือเร่ืองไดละเอียด        
                                                      ครบถวน ตรงประเด็นและระบุขอคิดท่ีไดจากเร่ืองได  
                                                      ถูกตองดีมาก 
2 คะแนน หมายถึง  เขียนสรุปใจความสําคัญจากเน้ือเร่ืองไดดแีตยังขาด 

  รายละเอียดจากเร่ืองอยูเล็กนอย ระบุขอคิดท่ีไดจากเร่ือง   
   ไดด ี

 1 คะแนน หมายถึง  เขียนสรุปใจความสําคัญจากเร่ืองไดแตยังไมคอยชัดเจน
     ตรงประเด็น ระบุขอคิดท่ีไดจากเร่ืองไดพอใช 
2. การเรียบเรียงภาษา (3 คะแนน)   

3 คะแนน หมายถึง  ใชภาษาของตนเองในการเขียนสรุปความและส่ือ 
                                                       ความหมายไดอยางสละสลวย ถูกตอง ครบถวน  

              2 คะแนน หมายถึง   เขียนโดยใชภาษาของตนเองและส่ือความหมาย 
                                                                     ไดดีพอสมควร       

1 คะแนน หมายถึง   ไมใชภาษาของตนเองในการส่ือความหมายและ 
                                                       เขียนสรุปความไดไมชัดเจน 
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3. การเรียบเรียงเหตุการณ (2 คะแนน)  
2 คะแนน หมายถึง  การนําเสนอความคิด ลําดับเหตุการณ เร่ืองราว 

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   
1 คะแนน หมายถึง  การนําเสนอความคิด ลําดับเหตุการณไดพอใช 

 
4. ไวยากรณ  (2 คะแนน)   

2 คะแนน หมายถึง  สะกดคําและใชเคร่ืองหมายวรรคตอนไดถูกตองเปน 
                                                       สวนใหญ สะกดผิดไมเกิน 3 คํา    

 1 คะแนน หมายถึง  สะกดคําผิดมากกวา 3 คําข้ึนไปและใชเคร่ืองหมาย 
                                                                    วรรคตอนไดพอใช 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอยางใบงานและผลงานนักเรียน 

 
 

ตัวอยาง  แบบทดสอบการเขียนสรุปความกอนเรียน 
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 ตัวอยาง  แบบทดสอบการเขียนสรุปความหลังเรียน 
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ภาคผนวก ฌ 
 

ภาพประกอบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
 

 
 

ภาพท่ี 1  การอานนิทานเร่ืองไมยราพสะกดทัพใหนักเรียนฟงในมุมอาน 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 นักเรียนทบทวนเนือ้เร่ืองดวยการทําทาทางประกอบ 
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ภาพท่ี  3  นักเรียนทําทาทางประกอบเพลงเพ่ือเลียนแบบวิถีชีวิตของชาง 
           หลังจากฟงเพลงชางตัวโต 
 

 

 
 

รูปท่ี 4 นักเรียนทํากิจกรรมแกไขขอความจากการอานนิทานเร่ืองเจาดางหมาด ี
 



  149

 
 

 
 

รูปท่ี 5 นักเรียนทํากิจกรรมแกไขขอความจากการอานนิทานเร่ืองเจาดางหมาด ี

 
 

 
 

รูปท่ี 6 ตัวแทนนักเรียนออกมานําเสนอผลงาน 
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รูปท่ี 7 นักเรียนรวมกนัระดมความคิดในการเรียงลําดับเหตุการณจากตํานาน 
เร่ืองดาวลูกไก 

 

 
 

รูปท่ี 8  นักเรียนอธิบายเหตุการณสําคัญจากรูปภาพ 
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รูปท่ี 9  นักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็จากการฟงเพือ่นนําเสนองาน 

 

       
 

รูปท่ี 10  ตัวอยางบัตรภาพท่ีใชเปนส่ือการจัดการเรียนการสอน 
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รูปท่ี 11  ตัวอยางบัตรคําและบัตรรูปภาพท่ีใชในการเรียนรูคําศัพท 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 12  ตัวอยางการทํากจิกรรมเบรนยิม   (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2544) 
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รูปท่ี 13  ตัวอยางการทํากจิกรรมเบรนยิม  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2544) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 14  ตัวอยางการทํากจิกรรมเบรนยิม   (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2544) 
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รูปท่ี 15  ตัวอยางการทํากจิกรรมเบรนยิม   (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2544) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี 16  ตัวอยางการทํากจิกรรมเบรนยิม  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2544) 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ‐สกุล    นางสาวมธุรดา      ทาชาง 
 
วัน เดือน ปเกิด  15  กันยายน  2527 
 
ประวัติการศึกษา 
 2538  ประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลแพร จังหวดัแพร 
 2545  มัธยมศึกษา โรงเรียนนารีรัตน จังหวัดแพร 
 2549  ศึกษาศาสตรบณัฑิต  (เกยีรตินิยมอันดับ 2) 
    สาขาวิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
ประวัติการทํางาน 
   2550 – 2553  ครูผูสอนโรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย อําเภอเมือง 
    จังหวดัเชียงใหม 
   2554 – ปจจบัุน ครูผูสอนโรงเรียนสบปราบพิทยาคม อําเภอสบปราบ 
   จังหวดัลําปาง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 


