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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเปนรากฐานของการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพราะเด็กท่ีอายุ   
3-5 ปนั้นอยูในระหวางวัยท่ีตองการพัฒนาความพรอมในทุกๆดาน ท้ังทางดานรางกาย อารมณและ
จิตใจ สังคม และสติปญญา อีกท้ังยังเปนวัยเร่ิมตนแหงการเรียนรูในสถานศึกษา ดังนั้นการสงเสริม
พัฒนาการของเด็กจึงมีความสําคัญมากท่ีจะใหครอบคลุม สอดคลองกับวัย และครบทุกดานของ
พัฒนาการ เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพแตละคน ซ่ึงเปาหมายของการศึกษา
ระดับปฐมวัยนอกจากจะมุงใหเด็กมีความพรอมท่ีจะเรียนในระดับประถมศึกษาไดดี ยังเปนพื้นฐาน
สําคัญท่ีจะทําใหเด็กมีชีวิตในอนาคตท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน 

ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กปฐมวัยจะแตกตางไปจากการเรียนรูของเด็กวัยอ่ืนๆ การจัด
กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย และคํานึงถึงความแตกตางตามแตศักยภาพของแตละบุคคล ยอมสงผล
ใหเด็กพัฒนาบรรลุเปาหมายท่ีตองการ โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาความพรอมทางดานสติปญญา 
ซ่ึงมีงานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางสมองของมนุษย เนนถึงความสําคัญของการศึกษาปฐมวัย 
โดยเฉพาะในชวง 5 ปแรกของชีวิตเปนชวงเวลาท่ีดีท่ีสุดสําหรับการเรียนรู (นภเนตร  ธรรมบวร, 
2549) เม่ือเด็กอายุ 3 ขวบ สมองจะมีจํานวนเครือขายเสนใยประสาทนับลานลานเครือขายลานลาน
จุดเช่ือมตอและเครือขายเหลานี้จะมีตอไปจนเด็กอายุประมาณ 10-11 ป ยิ่งมีเสนใยสมองและ
จุดเ ช่ือมตอมากเทาไร  การทํางานของสมองก็จะมีประสิทธิภาพ  เด็กก็จะยิ่ งฉลาดและมี
ความสามารถมากข้ึนเทานั้น สมองเปนศูนยกลางของความรูสึก อารมณ ความคิด แรงกระตุน และ
ความตองการ สมองแบงเปนสมองดานซายและสมองดานขวา สมองท้ังสองดานทํางานพรอมๆกัน
แตทําหนาท่ีแตกตางกัน เด็กแรกเกิดจนถึง 2 ขวบ สมองดานซายจะเปนสวนท่ีเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว สวนสมองดานขวาจะคอยๆมาเจริญเร็วข้ึนและมาตามทันเม่ือเด็กมีอายุราวๆ 3-4 ขวบ 
สมองท้ังสองดานสามารถทํางานประสานกันไดในหลายๆทาง การพัฒนาผูเรียนท่ีเปนองครวม
จะตองพัฒนาสมองท้ังดานซายและดานขวาไปเทาๆกัน เพื่อใหเกิดความสมดุล และการผสมผสาน
กัน ทําใหเกิดมีความพรอมทุกๆดาน รูจักการเรียนรู คิดเปนระบบ รูจักแกปญหา และรับฟงความ
คิดเห็น ทําใหไดเด็กที่สมบูรณแบบ (สมศักดิ์  สินธุระเวชญ, 2544) 
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จากผลงานวิจัยทางการแพทย พบวา เด็กปฐมวัยไทยจํานวนมากถึง 1 ใน 6 มีพัฒนาการ
ลาชาไมสมวัย โดยมีอัตราสวนเพิ่มข้ึนตามอายุ แสดงวาเด็กเหลานี้ขาดโอกาสเรียนรูและขาดการ
เล้ียงดูท่ีเหมาะสม รวมท้ังจํานวนเด็กท่ีมีความตองการทางการศึกษาพิเศษเพิ่มข้ึน ดวยเหตุนี้
ผูเกี่ยวของทุกฝายจําเปนตองตระหนักถึงปญหา มีการเฝาระวังและดําเนินการใหความชวยเหลือเด็ก
ท่ีอายุต่ํากวา 6 ปทุกกลุม ตั้งแตแรกเกิดตลอดจนมุงเนนคุณภาพการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับ
พัฒนาการและศักยภาพของเด็ก (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  

ในปจจุบันวงการศึกษาไดหันมาใหความสําคัญกับการพัฒนาความสามารถของผูเรียนใน
การเปนผูรอบรู มีความสามารถหลายดานๆ ซ่ึงสอดคลองกับ ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple 
Intelligences Theory) ของโฮเวิรด การดเนอร ท่ีไดศึกษาถึงความหลากหลายทางสติปญญาและ
จําแนกสติปญญาของคนไว 8 ดาน ไดแก สติปญญาดานภาษา (Verbal/ Linguistics Intelligence) 
สติปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical/ Mathematical Intelligence) สติปญญาดานมิติ
สัมพันธ (Visual/ Spatial Intelligence) สติปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily/ 
Kinesthetic Intelligence) สติปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) สติปญญาดานมนุษยสัมพันธ 
(Interpersonal Intelligence) สติปญญาดานการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) และ
สติปญญาดานความเขาใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligence)  นักการศึกษาในมหาวิทยาลัยของ
สหรัฐอเมริกาหลายแหง ไดนําแนวคิด “พหุปญญา” มาพัฒนาการเรียนการสอนต้ังแตระดับอนุบาล
ไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย เพ่ือใหเด็กไดรับการกระตุนใหเกิดความสามารถในดานตางๆ ไดรับ
การเสริมและพัฒนาความสามารถน้ัน  ตลอดจนได รับความรู เพิ่มเกี่ยวกับการเรียนรู ท่ี มี
ประสิทธิภาพรวมท้ังมีโอกาสนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 

ทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ช้ีใหเห็นถึงความหลากหลายทางปญญาของมนุษย              
ซ่ึงมีหลายดาน หลายมุม แตละดานก็มีความอิสระในการพัฒนาตัวของมันเองใหเจริญงอกงาม            
ในขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการเขาดวยกัน เติมเต็มซ่ึงกันและกัน แสดงออกเปนเอกลักษณทาง
ปญญาของมนุษยแตละคน คนหนึ่งอาจเกงเพียงดานเดียว หรือเกงหลายดาน หรืออาจไมเกงเลยสัก
ดาน แตท่ีชัดเจน คือ แตละคนมักมีปญญาดานใดดานหน่ึงโดดเดนกวาเสมอ ไมมีใครที่มีปญญาทุก
ดานเทากันหมด หรือไมมีเลยสักดาน 

คาล ยุง (Carl Jung, อางในอารี  สัณหฉวี, 2546 : 129) กลาววา วัยเด็กเปนวัยท่ีเหมาะสม
ท่ีสุดในการคนหาปญญาท่ีฝงซอนอยู เด็กเปนศักยภาพของอนาคต จิตภายในของเด็กจะปูทางไปสู
การเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพในอนาคต ซ่ึงภาระหนาท่ีสําคัญอยางยิ่งอีกประการสําหรับครู 
สถานศึกษา และผูปกครองของนักเรียนหรือเด็กและเยาวชน คือ การพยายามคนหาความถนัด และ
ความสนใจเฉพาะทางของนักเรียน เพ่ือนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาสงเสริมความสามารถของ
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นักเรียนใหเต็มศักยภาพ วิธีการหนึ่งท่ีนิยมใชในการคนหาความสามารถและสนใจเด็ก คือการใช
แบบทดสอบและแบบประเมินความสามารถเฉพาะทาง (ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551) อยางไรก็ตาม
ยังพบวาครูผูสอนมีความรูนอยเกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือการประเมินอยางมีคุณภาพ และนาเช่ือถือได 
สวนใหญใชโดยไมมีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ทําใหการประเมินผลการเรียนรูเด็กไม
ตรงและนาเช่ือถือได (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ, 2547 : 256) ซ่ึงการดเนอร (Gardner, อางใน
เยาวพา  เดชะคุปต, 2551 : 107) ไดเสนอวา โรงเรียนควรจะมีผูเช่ียวชาญทางการวัดและประเมิน ท่ี
จะเขาใจและวัดความสนใจและความสามารถของเด็กท่ีมีความถนัดตางๆกันโดยใชเคร่ืองมือวัด
ความสามารถทางปญญา (Intelligence-fair Instruments) แตละดานซ่ึงจะบอกไดวานักเรียนคนไหน
มีความถนัดดานไหน แมวาแตละบุคคลจะมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน แตก็สามารถพัฒนา
สติปญญาในทุกดานได สําหรับบุคคลที่มีภาวะเส่ียงกับปญหาในดานตางๆ หากไมมีการใหความ
ชวยเหลือเปนพิเศษ จะพบวามีภาวะเส่ียงในสติปญญาดานใดดานหนึ่งซ่ึงแนวโนมจะลมเหลวใน
งานท่ีอาศัยสติปญญาดานนั้น ดังนั้นการใหความชวยเหลืออยางเขมขนในวัยตนของชีวิต จะ
สามารถชวยใหเด็กเปนจํานวนมากพัฒนาข้ึนไปสูระดับท่ีถือวาประสบความสําเร็จได  

จากสภาพและปญหาในการวัดความสามารถทางปญญาของเด็กดังท่ีไดกลาวขางตนเม่ือ
พิจารณากับทฤษฎีพหุปญญาโดยเฉพาะการวัดดานปญญา ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญในการพัฒนา
เคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาตามทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร โดยมุงแสวงหา
คําตอบจากการวิจัยท่ีวา เคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีเหมาะสมควร
มีลักษณะอยางไร มีคุณภาพดานความเท่ียงตรง ความเชื่อม่ัน และเกณฑปกติเปนอยางไร การไดมา
ซ่ึงคําตอบดังกลาวจะเปนประโยชนในดานการใชเปนเคร่ืองมือในการวัดความสามารถตามทฤษฎี
พหุปญญา คนหาจุดเดน จุดท่ีควรปรับปรุงในตัวเด็กและนําขอมูลไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของเด็กโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล เพื่อใหเด็กไดพัฒนาไปไดเต็มตามศักยภาพอันพึงมีของแตละคนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 
2. เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 
3. เพื่อสรางเกณฑปกติของเคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
 
 



4 
 

ขอบเขตการวจัิย 
1. ขอบเขตดานประชากร  
ประชากรท่ีใชในวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนอายุ 5 - 6 ปท่ีกําลังศึกษาระดับปฐมวัยของ

โรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 1 ปการศึกษา 2554 รวมท้ังส้ิน 4,149 คน  
2. ขอบเขตดานเนื้อหา  
เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย เนื้อหาที่ เกี่ยวของกับความสามารถทาง        

พหุปญญา 8 ดาน คือ   
2.1 ความสามารถดานภาษา (Linguistics Intelligence) 
2.2 ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 
2.3 ความสามารถดานมิติสัมพันธ (Spatial Intelligence) 
2.4 ความสามารถดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 
2.5 ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) 
2.6 ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
2.7 ความสามารถดานการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
2.8 ความสามารถดานการเขาใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 

 
นิยามศัพทเฉพาะ  

เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนอายุ 5 - 6 ปท่ีกําลังศึกษาระดับปฐมวัยของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 1 ปการศึกษา 2554  

ความสามารถทางพหุปญญา หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาตามแนวทฤษฎีของ 
โฮเวิรด การดเนอร ท้ังหมด 8 ดาน ท่ีวดัไดจากแบบวัดความสามารถทางพหุปญญาท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

ความสามารถดานภาษา (Linguistics Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการบอก
ความหมายท่ีตรงกับภาพ ความสามารถในการบอกภาพท่ีตรงกับความหมาย ความสามารถในการ
บอกความหมายท่ีตรงกับประโยค และความสามารถในการฟงเร่ืองราวแลวจับใจความ  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการเปรียบเทียบ ความเหมือน ความแตกตาง ความสามารถในการจัดหมวดหมู/ 
แยกประเภท และความสามารถในการใชตัวเลข การนับจํานวน 

ความสามารถดานมิติสัมพันธ (Spatial Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการรับรู
ตําแหนง ท่ีตั้ง ความสามารถในการรับรูความสัมพันธระหวางวัตถุ ระยะ ทิศทาง และความสามารถ
ในการบอกลักษณะรูปรางและขนาดของวตัถุ  
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ความสามารถดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการควบคุมการเคล่ือนไหวของรางกาย ความสามารถในการใชรางกายแสดง
ทาทางตางๆ ความสามารถในการเคล่ือนไหวกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก 

ความสามารถดานดนตรี (Musical Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการรองเพลง 
ความสามารถในการแยกแยะจังหวะเร็ว ชา ความสามารถในการแยกระดับความเขมของเสียงดงั 
เสียงเบา และความสามารถในการแยกเสียงเคร่ืองดนตรี 

ความสามารถดานมนษุยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) หมายถึง ความสามารถใน
การเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน ความสามารถในการแยกแยะความ
แตกตางระหวางบุคคลได และความสามารถในการเขาใจสถานการณท่ีเกิดขึ้นกับผูอ่ืน 

ความสามารถดานการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) หมายถึง ความสามารถ
ในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของตนเอง ความสามารถในการแกปญหาดวย
ตนเอง และความสามารถในการเขาใจสถานการณท่ีเกิดข้ึนกับตนเอง 

ความสามารถดานการเขาใจธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) หมายถึง ความสามารถ
ในการบอกลักษณะของส่ิงมีชีวิต ความสามารถในการบอกพัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความสามารถ
ในการเขาใจความสัมพันธระหวางคน สัตว พืช และส่ิงแวดลอมทางกายภาพ และความสามารถใน
การเขาใจปรากฏการณธรรมชาติ 

เคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญา หมายถึง แบบทดสอบวัดความสามารถตาม
ทฤษฎีพหุปญญาของ โฮเวิรด  การดเนอร 8 ดาน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึน แบงเปน 3 ประเภท ดังนี้  

ประเภทท่ี 1 แบบทดสอบวัดความสามารถทางพหุปญญาชนิดเลือกตอบสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  จํานวน  4 ฉบับ  ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถดานภาษา  แบบทดสอบวัด
ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ และ
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขาใจธรรมชาติ  

ประเภทท่ี 2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางพหุปญญาชนิดสถานการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัย จํานวน 2 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถดานมนุษยสัมพันธ และแบบทดสอบ
วัดความสามารถดานการเขาใจตนเอง 

ประเภทท่ี 3 แบบทดสอบวัดความสามารถทางพหุปญญาภาคปฏิบัติสําหรับเด็กปฐมวัย 
จํานวน 2 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถดานดนตรี และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานการรางกายและเคล่ือนไหว 

คุณภาพของเคร่ืองมือ หมายถึง คุณสมบัติของแบบทดสอบพหุปญญาในดาน ความ
เท่ียงตรง ความยากงาย อํานาจจําแนก และความเช่ือม่ันของแบบวัดแตละฉบับ 
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ความเที่ยงตรง หมายถึง แบบทดสอบพหุปญญาท่ีสามารถทําหนาท่ีวัดในส่ิงท่ีตองการวัด
ไดตรงและครอบคลุมเนื้อหาหรือสาระสําคัญ 

ความยากงาย หมายถึง ความสามารถของแบบทดสอบพหุปญญาท่ีจะบงช้ีสัดสวนของผูท่ี
ทําขอสอบหน่ึงๆไดถูกตองกับจํานวนผูสอบ 

อํานาจจําแนก หมายถึง ความสามารถของแบบทดสอบพหุปญญาท่ีสามารถช้ีบง
สมรรถภาพของแบบทดสอบในความสามารถจําแนกผูท่ีทําขอสอบไดอยางถูกตอง 

ความเชื่อม่ัน หมายถึง ความสามารถของแบบทดสอบพหุปญญาท่ีจะใหความคงท่ีในการ
วัดไดคงเสนคงวา ไมวาวัดกี่คร้ังก็ไดผลเหมือนเดิมหรือใกลเคียงของเดิม 

เกณฑปกติ หมายถึง คะแนนมาตรฐานท่ีไดจากการที่กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบพหุ
ปญญาฉบับนั้นๆ ในสภาวะการสอบที่เปนมาตรฐานเดียวกัน และเปนคะแนนท่ีจะบอกระดับความ 
สามารถของผูสอบวาอยูในระดับใดของประชากร  

 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย  

1. ไดเคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญา เพื่อใหสถานศึกษา ครู และผูปกครอง
สามารถนําไปใชวัดความสามารถของเด็กปฐมวัย 

2. ไดเกณฑปกติเพื่อเปรียบเทียบกับระดับความพรอมของเด็กปฐมวัยในสถานศึกษา เพื่อ
เปนพื้นฐานในการพัฒนาการจัดประสบการณเตรียมความพรอมและสงเสริมเด็กท่ีมีความสามารถ
ในดานตางๆ 

3. เปนแนวทางในการสรางเคร่ืองมือวัดความสามารถทางพหุปญญาในระดับอ่ืนตอไป 
 
 
 


