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สารบาญ 
 

หน้า 
 

กิตติกรรมประกาศ                ค 
บทคดัยอ่ภาษาไทย                ง 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ                จ 
สารบาญ                 ซ 
สารบาญตาราง                             ฌ 
สารบาญภาพ                              ฎ 
อกัษรยอ่และสัญลกัษณ์                             ต 
บทท่ี 1 บทน าและวตัถุประสงค ์               1 
บทท่ี 2 ทบทวนเอกสาร                 3 
บทท่ี 3 อุปกรณ์และวธีิการวิจยั             17 
บทท่ี 4 ผลการวจิยั              32 
บทท่ี 5 อภิปรายผลการวจิยั            143 
บทท่ี 6 สรุปผลการวจิยั             151 
เอกสารอา้งอิง              152 
ภาคผนวก            162 
ภาคผนวก ก การเตรียมสารเคมี           163
ภาคผนวก ข ขอ้มูลปริมาณรงควตัถุคลอโรฟิลล์ เอ ไฟโคไซยานินและ ไฟโคเออริทริน               164          
                 ของสาหร่าย    Gracilaria sp. 1  และ Gracilaria sp. 2                                                                                                                      
ภาคผนวก ค ขอ้มูลปริมาณโพลีแซคคาไรดข์องสาหร่าย Gracilaria sp. 1                                     166      
                 และGracilaria sp. 2                       
ภาคผนวก ง ขอ้มูลปริมาณกิจกรรมตา้นออกซิเดชนัของสาหร่าย Gracilaria sp. 1                        167   
                 และ Gracilaria sp. 2                    
ภาคผนวก จ ขอ้มูลกราฟมาตรฐาน Gallic acid                                                                               173                                                                                                                       
ประวติัผูเ้ขียน                                                                                                                                  176 
 

 



 
 

ฌ 

สารบาญตาราง 
 
 

ตาราง                         หน้า 
 
1  ความหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณชายฝ่ังทะเล จงัหวดัพงังา ภูเก็ตและกระบ่ี         36       
2  เปอร์เซ็นต ์yield ของสารสกดัจากสาหร่ายทะเลสีแดง ดว้ยน ้าและเอทานอล                             132    
3  ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 650 และ 665 nm ของสารละลายคลอโรฟิลล์                      164     
    ท่ีสกดัไดจ้ากสาหร่าย Gracilaria sp. 1                                                                                                             
4  ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 650 และ 665 nm ของสารละลายคลอโรฟิลล์                      164     
    ท่ีสกดัไดจ้ากสาหร่าย Gracilaria sp. 2                                                                                                 
5  ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน  498, 614 และ  650 nm ของไฟโคไซยานินและ                  165   
    ไฟโคเออริทรินท่ีสกดัไดจ้ากสาหร่าย Gracilaria sp. 1 และ Gracilaria sp. 2  
6  ปริมาณโพลีแซคคาไรดจ์ากสาหร่าย Gracilaria sp. 1 และ Gracilaria sp. 2                              166       
7  ค่าการดูดกลืนแสงของการยบัย ั้ง DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 517 nm ของสารสกดัดว้ย      167     
    น ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 1                                                                                                                       
8  ค่าการดูดกลืนแสงของการยบัย ั้ง DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 517 nm                                   167      
    ของสารสกดัดว้ย น ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 2                                                                                                                
9  ค่าการดูดกลืนแสงของการยบัย ั้ง DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 517 nm                   168   
    ของสารสกดัดว้ย เอทานอลของสาหร่าย Gracilaria sp. 1                                                                                                          
10 ค่าการดูดกลืนแสงของการยบัย ั้ง DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 517 nm                   168 
     ของสารสกดัดว้ย เอทานอลของสาหร่าย Gracilaria sp. 2                                                                                               
11 เปอร์เซ็นต ์Inhibition ของ DPPH radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 1   169   
12 เปอร์เซ็นต ์Inhibition ของ DPPH radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 2   169   
13 เปอร์เซ็นต ์Inhibition ของ DPPH radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย                   170 
      Gracilaria sp. 2                                                                                                                                             
14 เปอร์เซ็นต ์Inhibition ของ DPPH radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย                   170  
     Gracilaria sp. 2                                                                                                                                             

 
 



 
 

ญ 

สารบาญตาราง (ต่อ) 
 

ตาราง                         หน้า 
 
15 การค านวณค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical จากสมการเส้นตรงระหวา่ง                          171 
     เปอร์เซ็นต ์Inhibition กบัความเขม้ขน้ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 1                                           
16 การค านวณค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical จากสมการเส้นตรงระหวา่ง                          171  
      เปอร์เซ็นต ์Inhibition กบัความเขม้ขน้ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย Gracilaria sp. 2                                    
17 การค านวณค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical จากสมการเส้นตรงระหวา่ง เปอร์เซ็นต ์      171    
     Inhibition กบัความเขม้ขน้ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย Gracilaria sp. 1                          
18 การค านวณค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical จากสมการเส้นตรงระหวา่ง เปอร์เซ็นต ์      172 
     Inhibition กบัความเขม้ขน้ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย Gracilaria sp. 2                               
19 ค่าการดูดกลืนแสงของการยบัย ั้ง DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 517 nm                                  173    
      ของสารมาตรฐาน Gallic acid                                                                                                                  
20 เปอร์เซ็นต ์Inhibition ของ DPPH radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid                                  173      
21 การค านวณค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical จากสมการเส้นตรงระหวา่ง                         174 
     เปอร์เซ็นต ์Inhibition  กบัความเขม้ขน้ของสารมาตรฐาน Gallic acid                                                                       
22 ค่าการดูดกลืนแสงของวธีิการวดัปริมาณ total phenolic contens ท่ีความยาวคล่ืน 725   nm      174   
     ของสารมาตรฐาน Gallic acid 
 

 

 
 

 

 

 



 
 

ฎ 

สารบาญภาพ  

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

1     แผนท่ีประเทศไทยแสดงท่ีตั้งของจงัหวดัพงังา ภูเก็ต และกระบ่ี                                                12 

2     พื้นท่ีจุดเก็บตวัอยา่งบริเวณชายฝ่ังทะเลจงัหวดัพงังา ภูเก็ต และกระบ่ี                                       19  

3     หาดทบัตะวนั จงัหวดัพงังา                                                                                                         20 

4     หาดปากวปี จงัหวดัพงังา                                                                                                            20 

5     แหลมปะการัง  จงัหวดัพงังา                                                                                                      21   

6     หาดนางทอง  จงัหวดัพงังา                                                                                                         21 

7     หาดเขาหลกั  จงัหวดัพงังา                                                                                                          22 

8     หาดนาใต ้ จงัหวดัพงังา                                                                                                              22 

9     เกาะปลิง  จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                               23 

10   หาดไนยาง จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                             23 

11   หาดกมลา  จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                              24 

12   หาดกะหลิม จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                           24 

13    หาดราไวย ์ จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                           25 

14    หาดป่าคลอก จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                        25 

15    หาดปล้ืมสุข จงัหวดัภูเก็ต                                                                                                          26 

16    หาดทบัแขก จงัหวดักระบ่ี                                                                                                         26 

17    หาดคลองม่วง  จงัหวดักระบ่ี                                                                                                     27 

18    หาดนพรัตน์ธารา จงัหวดักระบ่ี                                                                                                 27 

19    สุสานหอย จงัหวดักระบ่ี                                                                                                           28 

20    Gracilaria sp. 1 และGracilaria sp.2                                                                                        29  

 

 



 
 

ฏ 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

21 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณชายฝ่ังจงัหวดั                                  33    

     พงังา ภูเก็ต และกระบ่ี     

22 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณชายฝ่ังทะเล จงัหวดัพงังา ภูเก็ต       33           
      และกระบ่ีในฤดูร้อนและฤดูฝน                                                                                                                 
23 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณชายฝ่ังทะเลระหวา่ง จงัหวดัพงังา    34              
     ภูเก็ตและกระบ่ี                                                                                                                                                   
24 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณพื้นท่ีเก็บตวัอยา่งของจงัหวดัพงังา   34 
25 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณพื้นท่ีเก็บตวัอยา่งของจงัหวดัภูเก็ต   35  
26 เปอร์เซ็นตค์วามหลากหลายของสาหร่ายทะเลสีแดงบริเวณพื้นท่ีเก็บตวัอยา่งของจงัหวดัภูเก็ต   35   
27  Porphyra vietnamensis T.tanak & Dham-Hoang Ho                                                                  50     
28  Amphiroa  fragilissima (Linnaeus) Lamouroux                                                                         51         
29  Amphiroa rigida  Lamouroux                                                                                                     52            
30  Amphiroa  foliacea Lamouroux                                           .                                                      53          
31  Amphiroa sp                                                                                                                                54           
32  Jania adhaerens J.V. Lamouroux                                                                                               55            
33  Jania pumila  J.V.Lamouroux                                                                                                    56          
34  Jania capilacea Harvey                                                                                                              57           
35  Jania rubens (Linnaeus) J. V. Lamouroux                                                                                 58          
36  Cheilosporum jungermannioides Ruprecht ex Areschoug                                                         59            
37  Cheilosporum sp. 1                                                                                                                     60            
38  Polysiphonia sphaerocarpa Børgesen                                                                                        61      
39  Polysiphonia sp. 1                                                                                                                       62          
40  Polysiphonia sp. 2                                                                                                                       63             

 



 
 

ฐ 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

41  Herposiphonia  sp.                                                                                                                      64           
42  Murrayella periclados (C.Agardh) F.Schmitz                                                                           65       
43  Tolypiocladia glomerulata (C. Agardh) Schmitz                                                                       66 
44   Acanthophora spicifera (M. Vahl) Børgesen                                                                             67            

45   Laurencia  nidifica J. Agardh                                                                                                    68           

46   Laurencia sp.                                                                                                                             69          

47   Laurencia majuscula (Harvey) A.H.S.Lucas                                                                            70  

48   Chondrophycus cartilagineus (Yamada) Garbary et Harper                                                     71   

49   Chondria sp.                                                                                                                              72   

50    Leveillea  jungermannioides (Hering et Martens) Harvey                                                       73  

51   Palisada  papillosa (C. Agardh) K.W. Num                                                                             74     

52   Palisada  parvipapillata (C. Agardh) Num                                                                               75   

53   Pterosiphonia pennata (C. Agardh) Falkenberg                                                                       76    

54   Spyridia filamentosa (Wulfen) Harvey                                                                                     77   

55   Centroceras clavulatum (C. Agardh) Montagne                                                                       78 

56   Gayliella flaccida (Harvey ex Kützing) T.O.Cho & L.J.McIvor                                              79                           

57   Ceramium hanaense R.E. Norris et Abbott                                                                               80    

58   Ceramium sp.                                                                                                                             81             

59   Acrothamnion sp.                                                                                                                       82           

60   Heterosiphonia crispella (C. Agardh) Wynne                                                                           83          

61   Dictyurus sp.                                                                                                                               84              

 



 
 

ฑ 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                  หน้า 

62   Dasya sp.                                                                                                                                    85           
63   Dipothamnion sp.                                                                                                                       86          
64   Griffithsia metcalfii C.K.Tseng                                                                                                 87           
65   Griffithsia heteromorpha Kützing                                                                                             88        
66   Galaxaura filamentosa Chou                                                                                                     89            
67   Galaxaura rugosa (Ellis et Solander) Lamouroux                                                                    90     
68   Galaxaura obtusata (Ellis & Solander) Lamouroux                                                                 91      
69   Tricleocarpa  fragilis (Linnaeus) Huisman & Townsend                                                         92   
70   Liagora ceranoides Lamouroux                                                                                                93            

71  Gelidiella acerosa (Forsskål) Feldmann & G. Hamel                                                               94         

72  Gelidiella  sp.                                                                                                                             95            

73  Gelidium pusillum (Stackhouse) Le Jolis                                                                                  96             

74  Gelidium sp. 1                                                                                                                            97        

75  Pterocladiella caerulescens (Kützing) Santelices et Hommersand                                          98                 

76  Pterocladiella caloglossoides (How) Santelices                                                                       99  

77  Pterocladiella capillacea  (Gmelin) Santelices et Hommersand                                             100         

78  Pterocaldiella sp.                                                                                                                     101         

79  Gracilaria salicornia  (C. Agardh) Dawson                                                                            102        

80  Gracilaria fisheri  (Xia & Abbott) Abbott,Zhang & Xia                                                         103        

81  Gracilaria  multifurcata  Børgesen                                                                                          104 

82    Gracilaria sp. 1                                                                                                                      105           

83    Gracilaria sp. 2                                                                                                                      106        

 



 
 

ฒ 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

84    Gracilaria sp. 3                                                                                                                       107          

85    Gracilaria  sp. 4                                                                                                                      108          

86    Gracilaria  sp. 5                                                                                                                      109    

87    Gracilaria  sp. 6                                                                                                                      110                                    

88    Gracilaria sp. 7                                                                                                                       111     

89    Gracilaria sp. 8                                                                                                                       112       

90     Hydropuntia eucheumatoides (Harvey) Gurgel & Fredericq                                                113         

91     Asparagopsis taxiformis (Delile) Trevisan                                                                            114      

92     Hypnea pannosa J. Agardh                                                                                                    115 

93     Hypnea spinella (C. Agardh) Kützing                                                                                   116     
94     Hypnea charoides J.V.Lamouroux                                                                                        117       
95     Hypnea sp. 1                                                                                                                          118 
96     Hypnea sp. 2                                                                                                                          119  
97     Hypnea sp.3                                                                                                                           120    
98     Chondracanthus  sp.                                                                                                              121   
99     Halymenia durvillaei Bory de Saint-Vincent                                                                        122   
100   Gelidiopsis  intricata (J. Agardh) Schmitz                                                                            123 
101   Gelidiopsis repens (Kützing)  weber-van Bosse                                                                   124 
102   Gelidiopsis  variabilis (J. Agardh) Schmitz                                                                          125 
103   Gelidiopsis sp.                                                                                                                       126 
104   Champia parvula (C. Agardh) Harvey                                                                                 127 

 

 



 
 

ณ 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

105    Asteromenia  sp.                                                                                                                   128 
106   Wrangelia argus (Montagne) Montagne                                                                               129   
107   Wrangelia elegantissima  R.E. Norris                                                                                   130 
108   Dermonema sp.                                                                                                                      131 
109   ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย                         133  
         Gracilaria sp.1 ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 3-9 mg/ml                                                                                         
110   การหาค่า IC50 ในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย                        133 
         Gracilaria sp.1            
111   ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย                         134 
         Gracilaria sp.2 ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 1.6-2.8 mg/ml                                                                                   
112   การหาค่า IC50 ในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยน ้าของสาหร่าย                        134 
         Gracilaria sp.2                                                                                                                                   
113    ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย             135 
          Gracilaria sp.1 ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 1-7 mg/ml        
114   การหาค่า IC50 ในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย             135 
         Gracilaria sp.1                                                                                                                                       
115   ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH• radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย              136   
         Gracilaria sp.2 ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 1-7 mg/ml                                                                                                   
116    การหาค่า IC50 ในการยบัย ั้ง DPPH radical ของสารสกดัดว้ยเอทานอลของสาหร่าย             136  
          Gracilaria sp.2                                                                                                                                           
117    ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid                             137       
          ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 1-10 µg/ml                                                                                                                            
118    การหาค่า IC50 ของการยบัย ั้ง DPPH radical ของสารมาตรฐาน Gallic acid                          138        
          ท่ีช่วงความเขม้ขน้ 1-10 µg/ml 

 



 
 

ด 

สารบาญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพ                                                                                                                 หน้า 

119    ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH radical ของสารสกดัดว้ยน ้าและเอทานอลของสาหร่าย   138 
Gracilaria    sp.1และGracilaria sp. 2 โดยวเิคราะห์จากสารสกดั  

120     ความสามารถในการยบัย ั้ง DPPH radical ของสารสกดัดว้ยน ้าและเอทานอลของสาหร่าย  139 
           Gracilaria    sp.1และGracilaria sp. 2 โดยวเิคราะห์จากน ้าหนกัแหง้                                                                                                              
121    ปริมาณของสารประกอบฟีนอลิก (mg Gallic acid /g extract) ของสาหร่าย                          140            
          Gracilaria sp.1และGracilaria sp.2 
122    ปริมาณ Chlorophyll a ของสาหร่าย Gracilaria sp.1 และะGracilaria sp.2                          141 
123    ปริมาณ Phycocyanin และ Phycoerythrin ของสาหร่าย Gracilaria sp.1                               141 

 และGracilaria sp.2                 
124    เปอร์เซ็นต ์yield ของโพลีแซคคาไรดใ์นสาหร่าย Gracilaria sp.1 และGracilaria sp.2       142       
125    พื้นท่ียดึเกาะของสาหร่าย บริเวณหาดนาใต ้                                                                         144 
126    กราฟมาตรฐานของ Gallic acid ของวธีิการวดัปริมาณสารประกอบฟีนอลิก                        175        

(total  phenolic   contens) 
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อกัษรย่อและสัญลกัษณ์ 
 

 
λ         ความยาวคล่ืนแสง 
e-         อิเล็กตรอน 
Abs.         ค่าการดูดกลืนแสง 
n         จ  านวนคร้ัง 
l         ลิตร 
ml         มิลลิลิตร 
mg         มิลลิกรัม 
g         กรัม 
nm         นาโนเมตร 
µm                                                                                                       ไมโครเมตร 
µl                                                                                                          ไมโครลิตร  
v/v         volume by volume 
w/v        weight by volume 
M         โมลาร์ 
mM         มิลลิโมลาร์ 
°C         องศาเซลเซียส 
U         หน่วย 
N                                                                                                          นอร์มอล 
 
 
 
 
 
 
 


