
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1. รองศาสตราจารย ์ดร. สมศกัด์ิ   ภู่วภิาดาวรรธน์ ภาควชิาประเมินผลและวจิยัการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

2.นาง บุษบา เหล่าพาณิชยก์ุล ต าแหน่ง เภสัชกร ระดบัช านาญการ  
โรงพยาบาลสันทราย  อ าเภอสันทราย  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

3.นางสาว ทณัฑิกา คณะนยั  ต าแหน่ง เภสัชกร ระดบัช านาญการ   
โรงพยาบาล สันทราย อ าเภอสันทราย  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

4.นาง รัชนี สวสัดิจีระ  ต าแหน่ง  เภสัชกร  ระดบัช านาญการ  
โรงพยาบาล สันป่าตอง   
อ าเภอสันป่าตอง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

5. นายธนะภทัร พอจิตร ต าแหน่ง เภสัชกร ระดบัช านาญการ  
โรงพยาบาล ดอยเต่า อ าเภอดอยเต่า 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการด าเนินการวจัิย 

เร่ือง การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคยาปฏิชีวนะชนิดเมด็แบบไม่ครบเทอมโดยใช ้
 

กระบวนการสืบหาอนาคต : กรณีของชุมชนแม่ยอ่ยใต ้อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยมีดังต่อไปนี้ 
แบบสัมภาษณ์ความรู้เก่ียวกบัยาปฏิชีวนะโดยทัว่ไปและ วธีิการใชย้าท่ีถูกตอ้ง 
โดยครอบคลุม 3 หวัขอ้หลกัดงัน้ี 

- ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปประกอบดว้ยอาย ุ เช้ือชาติ ศาสนา เพศ ระยะเวลาท่ีรับประทานยา
ปฏิชีวนะ 

-  ส่วนท่ี 2 ค าถามเก่ียวกบัความรู้เร่ืองยาต่างๆ จ านวน  15 ขอ้ 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 
 
จงตอบแบบสอบถามต่อไปนีด้้วยความเป็นจริง 
 
1.  ช่ือ......................นามสกุล..................... 
2.  อาย.ุ.......ปี เช้ือชาติ..................ศาสนา................... 
3.  เพศ................ 
4.  ยาปฏิชีวนะท่ีรับประทานอยูใ่นปัจจุบนั............................. 
5.  ยาปฏิชีวนะท่ีเคยรับประทาน........................ 
7.  ท่านแพย้าปฏิชีวนะตวัใดบา้ง....................... 
8.  ครอบครัวท่านมีก่ีคน.................... 
9.  ระดบัการศึกษาของท่าน........................... 
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ส่วนที2่ 
 
ค าถามเกีย่วกบัความรู้เกีย่วกับการใช้ยา 15 ข้อ 
ให้วงกลมค าตอบในค าถามที่ท่านคิดว่าถูกทีสุ่ดเพยีงข้อเดียวให้ถูกต้อง 
 

 

1. ยาปฏิชีวนะเป็นยาซ่ึงสกดัไดจ้ากราพนัธ์ุต่างๆใช่หรือไม่ 
           ใช่                  ไม่ใช่ 
2. ยาในกลุ่มเตตราซยัคลินตอ้งรับประทานพร้อมนมหรือยาลดกรดใช่หรือไม่ 
           ใช่                  ไม่ใช่ 
3.  ยาท่ีรับประทานหลงัอาหารควรรับประทาน 15 นาทีหลงัจากทานขา้วแลว้ใช่หรือไม่ 
           ใช่                  ไม่ใช่ 
4. ยาปฏิชีวนะควรรับประทานร่วมกบัน ้าผลไมใ้ช่หรือไม่ 
           ใช่                  ไม่ใช่ 
5. ยาปฏิชีวนะคือยาแกอ้กัเสบใช่หรือไม่ 
           ใช่                  ไม่ใช่ 
6. ยากินก่อนนอนควรทานอยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงก่อนเขา้นอนใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
7.ยาน ้าแขวนตะกอนก่อนรับประทานตอ้งเขยา่ขวดก่อนรับประทานใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
8.ยากลุ่มเพนนิซิลินเป็นยาปฏิชีวนะท่ีสกดัไดจ้ากราใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
9.ยาหยอดตาเม่ือเส่ือมคุณภาพจะมีลกัษณะขุ่นใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
10.ตูย้าควรตั้งอยูใ่นท่ีช้ืนใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
11.ยาท่ีใชภ้ายนอกไดแ้ก่ ยาเหน็บ ใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
12.ยาใชถู้นวดใหท้าและถูบริเวณท่ีมีอาการเบาๆใช่หรือไม่ 
           ใช่                ไม่ใช่ 
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13.ยาเหน็บตอ้งเก็บไวใ้นตูเ้ยน็ท่ีไม่ใช่ช่องแช่แขง็ใช่หรือไม่ 
           ใช่            ไม่ใช่ 
14.ยาเหน็บช่องคลอดเวลาใชไ้ม่ตอ้งจุ่มน ้าก่อนใชใ้ช่หรือไม่ 
           ใช่             ไม่ใช่ 
15.ยาก่อนอาหารให้รับประทานก่อนอาหารอยา่งนอ้ยคร่ึงชัว่โมงใช่หรือไม่ 
           ใช่             ไม่ใช่ 
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ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ – สกุล  นางสาววรัิลพชัร์ สุภินนพงศ์ 
 

วนั เดือน ปีเกดิ  7  มีนาคม  2521 
 

ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ. 2534 ส าเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จากโรงเรียนโกวิทธ ารง  

จงัหวดั เชียงใหม่ 
พ.ศ. 2539 ส าเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายจาก โรงเรียนนวมินทราชูทิศ

พายพั  จงัหวดั เชียงใหม่ 
พ.ศ. 2541 ส าเร็จการศึกษาวุฒิ ประกาศนียบตัร (สาธารณสุขศาสตร์)  

สาขาเทคนิค เภสัชกรรม วทิยาลยัการสาธารณสุขสิรินธร  
จงัหวดัพิษณุโลก 

พ.ศ. 2545 ส าเร็จการศึกษาวุฒิปริญญาตรีสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

 
 

 


