
 
 

บทที ่3 
วธิีด ำเนินงำนวจิัย 

  
               การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) โดยมีวตัถุประสงค์ ท่ีจะ
ศึกษาการปรับเปล่ียนพฤติกรรม การรับประทานยาปฏิชีวนะชนิดเม็ด แบบไม่ครบเทอม โดยการ
ประยุกตใ์ช ้กระบวนการสืบหาอนาคต  (F.S.C :  Future Search Conference) ของชุมชนแม่ยอ่ยใต ้
อ าเออสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ประชำกร 

 กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ ประชาชนชายและหญิงในชุมชนแม่ยอ่ยใต ้อ าเออสันทราย จงัหวดั 
เชียงใหม่ อายุระหว่าง 15 -70 ปี จ  านวน  45 คนท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอม  และ
กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั (Key Informant)ไดแ้ก่ เอสัชกร 1 คน พยาบาล 1 คน เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข          
1 คน ผูน้ าชุมชนหรือแกนน าชุมชน 5 คนและญาติของผูป่้วยท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะชนิดเม็ดแบบ
ไม่ครบเทอมจ านวน 1 คนต่อครอบครัว จ านวนประชากรทั้งหมด 98 คน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงำนวจัิย 
 1.  แบบสัมอาษณ์ความรู้เก่ียวกบัยาปฏิชีวนะโดยทัว่ไปและ วธีิการใชย้าท่ีถูกตอ้ง 
โดยครอบคลุม 2 หวัขอ้หลกัดงัน้ี 

  -  ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปประกอบดว้ยอาย ุเช้ือชาติ ศาสนา เพศ ระยะเวลาท่ีรับประทาน
ยาปฏิชีวนะ 

  -  ส่วนท่ี 2 ค าถามเก่ียวกบัความรู้เร่ืองยาต่างๆ จ านวน  15 ขอ้ 
 2.  ตวัผูว้จิยั เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการวิจยัเน่ืองจากเป็นสมาชิกในชุมชนและคลุกคลี
กบัชาวบา้นในชุมชนแม่ยอ่ยใต ้อ าเออสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
 3. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม จะใช้ดูกิริยาท่าทาง อารมณ์ และสีหน้าชาวบา้นในเวลา
ท่ีชาวบา้น ระดมสมองคิด ในการประยุกตใ์ช้กระบวนการ F.S.C (Future Search Conference)ใน
การประชุมกลุ่ม โดยผูว้จิยัสังเกตอยูห่่างๆ 
 4. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม จะใช้ในเวลาท่ีผูว้ิจยัลงส ารวจอาคสนามเขา้หมู่บา้นเขา้
บา้นของชาวบา้น เช็คดูยาปฏิชีวนะจากตูย้าของชาวบา้น และการประยุกต์ใช้กระบวนการ F.S.C 
(Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่ม 
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 5. การสัมอาษณ์แบบไม่เป็นทางการ จะใชเ้วลาท่ีมีการพดูคุยกบัชาวบา้นในเร่ืองของการ
ใชย้าปฏิชีวนะโดยทัว่ไป ใชก้ารสนิทสนม พดูคุยแบบเป็นกนัเองกบัชาวบา้น 
 6. การสัมอาษณ์แบบเป็นทางการจะใช้แบบสัมอาษณ์ สัมอาษณ์ชาวบา้น และใช้เม่ือมี
การประยกุตใ์ชก้ระบวนการ F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่ม 
 7. การประยกุตใ์ชก้ระบวนการ F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่ม 
 
กำรตรวจสอบข้อมูล 
 กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
 ควำมตรงตำมเนื้อหำ (Content  Validity)  ผูว้ิจยัไดน้ าเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไปให้
ผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาจ านวน  5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา ไดแ้ก่ อาจารยจ์าก
อาควชิาประเมินผลและวจิยัการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 1 ท่านและ เอสัชกร
ระดบัช านาญการจ านวน  4 ท่าน จากโรงพยาบาล สันทราย อ าเออ สันทราย จงัหวดั เชียงใหม่ 2 
ท่าน, โรงพยาบาล ดอยเต่า อ าเออ ดอยเต่า จงัหวดั เชียงใหม่ 1ท่าน , โรงพยาบาล สันป่าตอง อ าเออ 
สันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ 1 ท่าน รวมผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือทั้งหมด 5 ท่าน เม่ือผา่นการ
พิจารณาตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่าน ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามไปใชก้บักลุ่มชาวบา้นแม่
ยอ่ยใต ้อ าเออ สันทราย จงัหวดั เชียงใหม่ จ  านวน 45 คน 
 ควำมเช่ือมั่นของเคร่ืองมือ  (Reliability) ผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถามความรู้ในเร่ืองของการ
รับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอม จ านวน 15 ขอ้ โดยใชก้บัชาวบา้นชุมชนแม่ยอ่ยใต ้อ าเออ 
สันทราย จงัหวดั เชียงใหม่ จ  านวน 20 คน จากนั้นน าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าความเช่ือมัน่  โดยใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s  Alpha Coefficient) ได้ค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามเท่ากบั  0.85 
 แผนกำรวจัิย  
 1. ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้น จากการส ารวจ ลงพื้นท่ี ในชุมชนชาวบ้านแม่ย่อยใต้ อ าเออ          
สันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  และศึกษาขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขและ ผูน้ าหมู่บา้น  
  -  โดยผู ้วิจ ัยได้ส ารวจเส้นทางบ้านทุกหลังคาเรือน มีการซักถาม ผู ้น าชุมชน                 
ถึงเส้นทาง ท่ีจะเข้าท าการส ารวจซ่ึงท าให้ทราบเส้นทางของบา้นแต่ละหลัง และมีการซักถาม 
เจา้หน้าท่ีสาธารณสุขท่ีนั่นว่าบา้นหลงัไหนท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะบา้ง ท าให้ผูว้ิจยัไดข้อ้มูลท่ี
รวดเร็วมาก ในการเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้หลงัจากนั้นก็ไดด้ าเนินการขั้นตอนต่อไปคือ 
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 2. ผูว้ิจยัได้สร้างความคุ้นเคยสนิทสนมกบัชาวบ้านเป็นอย่างดีซ่ึงก็เป็นไปได้อย่างดี
เพราะผูว้จิยัเป็นคนในพื้นท่ี 
 3. หลงัจากนั้นผูว้ิจยัใช้การสัมอาษณ์แบบไม่เป็นทางการกบัชาวบา้นและถามความรู้
เร่ืองยาปฏิชีวนะดว้ย 
 4. หลงัจากท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้ ทุกบา้นจะมีการนดัชาวบา้น ให้มาท ากิจกรรมกลุ่ม 
โดยก่อนการนดัจะมีผูน้ ากลุ่ม หรือแกนน าหมู่บา้น บอกเสียงตามสายของหมู่บา้น ให้ชาวบา้นมา
ประชุมกนัท่ีศาลาอเนกประสงคข์องหมู่บา้นแม่ยอ่ยใต ้ซ่ึงผูท่ี้เขา้รับการประชุมกลุ่ม จะเป็นชาวบา้น
ท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะชนิดเม็ดแบบไม่ครบเทอม และจะมีญาติของชาวบา้น ติดตามมาด้วย
ประมาณ 1 คน และจะให้ญาติของชาวบา้น นัง่เป็นกลุ่มอีกกลุ่มหน่ึง เพื่อฟังการประชุมกลุ่มของ
ชาวบา้น ท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอม 
 5. ท ากิจกรรมเพื่อระดมสมอง ของชาวบา้นท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะชนิดเม็ด แบบ         
ไม่ครบเทอมเพื่อหาสาเหตุของการรับประทานยาปฏิชีวนะท่ีไม่ถูกวิธี และหาวิธีแกไ้ขในเร่ือง ของ
การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานยาปฏิชีวนะให้ถูกตอ้งโดยให้มีญาติของชาวบา้นมาร่วม
ดว้ยอยา่งนอ้ย 1 คนต่อครัวเรือนโดย 

  -  มีการ ใหช้าวบา้น รวมกลุ่ม กนัท ากิจกรรมกลุ่มและ มีการตอบแบบสอบถาม  
  -  ให้วิทยากรอธิบายถึงการรับประทานยาปฏิชีวนะ และยาทัว่ไปท่ีผิดวิธีว่าเกิดโทษ

อย่างไร และให้วิทยากรแนะน าการปฏิบติัตวัใหม่ หรือมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหม่ ในการ
บริโอคยาปฏิชีวนะ ( วทิยากรในท่ีน้ีไดแ้ก่ เอสัชกร พยาบาล เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข )  
 6. ติดตามประเมินผลหลังจากประยุกต์ใช้กระบวนการ F.S.C (Future Search 
Conference) ในการแกปั้ญหาสาเหตุของการรับประทานยาปฏิชีวนะท่ีไม่ถูกตอ้ง ( ไม่ครบเทอม ) 
และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานยาปฏิชีวนะใหถู้กตอ้ง 
  -  หลงัจากท่ีด าเนินการโดยการประยุกต์ใช้กระบวนการ F.S.C (Future Search 
Conference)แลว้จะมีการวเิคราะห์ขอ้มูลในทุกขั้นตอน และมีการวิเคราะห์ขอ้มูล ทุกคร้ังท่ีไดข้อ้มูล
มารวมทั้งจากการสังเกต การสัมอาษณ์การท ากิจกรรมกลุ่มต่างๆ 
 กำรด ำเนินงำนวจัิย 
 1. ระยะก่อนท ำวจัิย 
  1.1 ส ารวจขอ้มูลจากเอกสารและบุคคลท่ีอยูใ่นชุมชนในพื้นท่ี ศึกษาขอ้มูลจากสถานี
อนามยั โรงพยาบาล,แกนน าหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข 
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  1.2 สร้างความสนิทสนม คุน้เคยกบัชาวบา้นในชุมชนเน่ืองจากผูว้จิยัเป็นคนในชุมชน
จึงค่อนขา้งจะสร้างความสนิทสนมกบัชาวบา้นไดง่้าย 
 2. ระยะด ำเนินกำรวจัิย 

  ใช้เวลาในการด าเนินงานวิจยั  8 สัปดาห์ โดยในสัปดาห์ท่ี 1-4 จะเขา้หมู่บา้นทุกวนั
เพื่อเก็บขอ้มูลยาปฏิชีวนะของแต่ละบา้นและ สัปดาห์ท่ี 5-7  จะเขา้สัปดาห์ละ 2 วนัสัปดาห์ท่ี 8 จะ
เขา้ 1 วนัโดยแบ่งการด าเนินงานดงัน้ี 
  สัปดำห์ที ่1 -4   
  ( 28 มีนำคม 2554 – 22 เมษำยน 2554 ) 

  เยี่ยมชาวบา้นทุกหลงัคาเรือน โดยจะเข้าไปขอดูยาปฏิชีวนะ ท่ีรับประทานในตูย้า
สามญัประจ าบา้น ในขั้นตอนน้ี จะใชก้ารสัมอาษณ์แบบไม่เป็นทางการ และการสังเกตแบบไม่เป็น
ทางการเม่ือออกจากบา้นแต่ละหลงัผูว้จิยัจะท าบนัทึกอาคสนามทนัทีโดยท่ีชาวบา้นไม่รู้ตวั 
  สัปดำห์ที ่5  
  วนัที ่25 เมษำยน 2554 ( สัปดำห์ที ่5 ) 

  เรียกชาวบา้นท ากิจกรรมกลุ่ม , มีการตอบแบบสอบถาม Pretest  โดยมีการประยุกตใ์ช้
กระบวนการ  F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่มในขั้นตอน อดีต มีการวิเคราะห์
ขอ้มูลท่ีได ้
  วนัที ่26 เมษำยน 2554 ( สัปดำห์ที ่5 )  

  มีการอบรมชาวบา้น ให้รู้จกัในเร่ืองของยาปฏิชีวนะ มีการท ากิจกรรมกลุ่มโดยมีการ
ประยกุตใ์ชก้ระบวนการ  F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่มในขั้นตอน ปัจจุบนั
และอนาคต มีการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้
  สัปดำห์ที ่6 -7 
  วนัที ่3 พฤษภำคม 2554 ( สัปดำห์ที ่6 ) และวนัที ่9 พฤษภำคม 2554 ( สัปดำห์ที ่7 ) 

  มีการให้ท าแบบสอบถาม Posttest ( ท าในสัปดาห์ท่ี 7 ) และให้ความรู้แก่ชาวบา้นใน
เร่ืองของการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอมเป็นแบบครบ
เทอมโดยเชิญวิทยากรมาให้ความรู้คือสัปดาห์ท่ี 6 จะเป็น พยาบาลและเจา้หน้าท่ีสาธารณสุขและ
สัปดาห์ท่ี 7เป็นเอสัชกร 
   วนัที ่4 พฤษภำคม 2554 ( สัปดำห์ที ่6 ) และวนัที ่10 พฤษภำคม 2554 ( สัปดำห์ที ่7 ) 

  มีการประยุกตใ์ชก้ระบวนการ  F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่ม
ในขั้นตอน อดีต ปัจจุบนัและอนาคต มีการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้ 
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  สัปดำห์ที ่8  
  (16 พฤษภำคม 2554 – 20 พฤษภำคม 2554) 

  สรุปขอ้มูลทั้งหมดในการประยกุตใ์ชก้ระบวนการ  F.S.C(Future Search Conference)
ในการประชุมกลุ่มในขั้นตอน อดีต ปัจจุบนัและอนาคต  มีการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3. กำรประยุกต์ใช้กระบวนกำร F.S.C (Future Search Conference) ในกำรแก้ปัญหำ
สำเหตุของกำรรับประทำนยำปฏิชีวนะทีไ่ม่ถูกต้อง ( ไม่ครบเทอม )และมีกำรปรับเปลีย่นพฤติกรรม
กำรรับประทำนยำปฏิชีวนะให้ถูกต้องโดยมีวธีิกำรดังต่อไปนี้ 
  F.S.C (Future Search Conference) ข้ันตอนอดีต 
  วตัถุประสงค ์: เพื่อใหทุ้กคนไดส้ะทอ้นขอ้มูล ( ประสบการณ์ในอดีตท่ีตนเองมีอยู ่) 
  การปฏิบติั : ผูเ้ขา้ร่วมประชุมจะนัง่รวมกลุ่มกนั แต่ละคนจะนัง่ทบทวนขอ้มูลหรือ 
เหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดข้ึนมาแลว้ในอดีต โดยมีประเด็นหลกั 4 ประเด็นดว้ยกนัคือ  
  1. การรับประทานยาปฏิชีวนะในอดีตวา่เป็นเช่นไร  
  2. สอาพเหตุการณ์ในอดีตหลงัจากรับประทานยาปฏิชีวนะไปแลว้ 
  3. การเปล่ียนแปลงของร่างกายหลงัจาท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะไปแลว้  
  4. พฤติกรรมการบริโอคยาปฏิชีวนะและการใชย้าโดยทัว่ไปวา่เป็นอยา่งไร  
ชาวบา้นจะน าส่ิงท่ีตนเองทบทวนไดท้ั้ง 4 ประเด็น ไปเขียนบนแผน่กระดาษท่ีติดไวบ้นฝาผนงัห้อง
ประชุม ขอ้มูลน้ีจะใชเ้ป็นฐานขอ้มูลท่ีชาวบา้นจะน าไปใชใ้นการท างานในช่วงต่อไป 
 F.S.C (Future Search Conference) ข้ันตอนปัจจุบัน 
 แผนทีค่วำมคิด 
 วตัถุประสงค:์ เพื่อสร้างอาพรวม ทิศทาง , แนวโนม้และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อหวัขอ้หลกั
ของการประชุมในสถานการณ์ปัจจุบนั 
 การปฏิบติั: ใหช้าวบา้นทุกคนเสนอความคิดท่ีตั้งเอาไว ้ เก่ียวกบัการใชย้าปฏิชีวนะท่ีไม่
ครบเทอม, อนัตรายจากการใชย้าปฏิชีวนะท่ีผดิวธีิและการใชย้าปฏิชีวนะท่ีถูกวธีิวา่ควรเป็นอยา่งไร 
 F.S.C (Future Search Conference) ขั้นตอนอนำคต 
 การแสดงความคิดเห็นร่วมกนั 
 วตัถุประสงค:์   เพื่อแลกเปล่ียนและคน้หาแนวความคิดในอนาคตท่ีพึงปรารถนา 
 การปฏิบติั:  ใหช้าวบา้นแลกเปล่ียนแสดง ความคิดเห็นในการแกไ้ขการรับประทานยา
ปฏิชีวนะชนิดเมด็แบบไม่ครบเทอมใหเ้ปล่ียนเป็นรับประทานยาปฏิชีวนะชนิดเมด็เป็นแบบครบ
เทอม และมีการแกไ้ขพฤติกรรมการบริโอคยาปฏิชีวนะดว้ย 
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 4. หมำยก ำหนดกำรลงชุมชนแม่ย่อยใต้ อ.สันทรำย จ.เชียงใหม่ 
  สัปดาห์ท่ี 1-4 ตวัผูว้จิยัลงอาคสนาม เขา้ในชุมชนแม่ยอ่ยใต ้อ.สันทราย จ.เชียงใหม่  
สถานท่ีท่ีใชจ้ดัการประชุมทั้งหมดคือ ศาลาอเนกประสงคบ์า้นแม่ยอ่ยใต ้อ. สันทราย จ. เชียงใหม่ 
  ก ำหนดกำรของวนัที ่1และ2 ( สัปดำห์ที่ 5 ) 
  วนัที ่25 เมษำยน 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 
  9.30 น.  ท าแบบทดสอบ Pretest และแบบทดสอบวดัความตระหนกั 
  10.15 น. ชาวบา้นท ากิจกรรม F.S.C ขั้นตอน อดีต 

    - หวัขอ้การรับประทานยาปฏิชีวนะในอดีตเป็นเช่นไรและสาเหตุของการ 
     รับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอม 

  12.00 น. กลบับา้น 
  วนัที ่26 เมษำยน 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 
  9.30 น.   ใหค้วามรู้อยา่งง่ายๆในเร่ืองของการใชย้าปฏิชีวนะโดย อสม ของหมู่บา้น

แบบเป็นกนัเอง นัง่ลอ้มวง 
  12.00 น. พกักลางวนั 
  13.00 น. ชาวบา้นท ากิจกรรมกลุ่ม F.S.C –ขั้นตอน  ปัจจุบนัและอนาคต 

    - หวัขอ้ใหช้าวบา้นทุกคนเสนอความคิดท่ีเก่ียวกบัการใชย้าปฏิชีวนะท่ีไม่ 
        ครบเทอม  ( F.S.C ขั้นตอนปัจจุบนั ) 
    - หวัขอ้การแกไ้ขปัญหาการรับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอม     
       (F.S.C ขั้นตอน  อนาคต ) 

  15.00 น. กลบับา้น 
  ก ำหนดกำรของวนัที ่1-2 ( สัปดำห์ที ่6 ) 
  วนัที ่3 พฤษภำคม 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 

  9.30 น.  อบรมโดยเชิญ พยาบาลจาก โรงพยาบาลส่งเสริมสุขอาพประจ าต าบล         
บา้นท่อ อ. สันทราย จ.เชียงใหม่ 
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          -  หวัขอ้ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัยาปฏิชีวนะและยาทัว่ไป 
  12.00 น. พกัรับประทานอาหาร 
  13.00.น. อบรมโดยเชิญ เจา้พนกังานสาธารณสุขชุมชนจาก โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขอาพประจ าต าบลบา้นสันคะยอม อ. สันทราย จ.เชียงใหม่ 
          - หวัขอ้การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโอคยาปฏิชีวนะใหถู้กตอ้ง 
  15.30 น. กลบับา้น 
  วนัที ่4 พฤษภำคม 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 
  9.30 น.  ชาวบา้นประชุมโดยใชก้ระบวนการ F.S.C –ขั้นตอน อดีต ปัจจุบนัและอนาคต 
          - หวัขอ้สอาพเหตุการณ์ในอดีตหลงัจากรับประทานยาปฏิชีวนะไปแลว้  
                       (F.S.C ขั้นตอน  อดีต ) 
          - หวัขอ้การเปล่ียนแปลงของร่างกายหลงัจากท่ีรับประทานยาปฏิชีวนะไป 
                        แลว้ (F.S.C ขั้นตอน  อดีต)  
  12.00 น.  พกัรับประทานอาหาร 
  13.00.น. หวัขอ้อนัตรายจากการรับประทานยาปฏิชีวนะท่ีผดิวธีิ (F.S.C  ขั้นตอน  
ปัจจุบนั ) 
  14.30 น. หวัขอ้การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานยาปฏิชีวนะ  

(F.S.C ขั้นตอน  อนาคต ) 
  16.00 น. กลบับา้น 
  ก ำหนดกำรของวนัที ่1-2 ( สัปดำห์ที ่7 ) 
  วนัที ่9 พฤษภำคม 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 
  9.30 น.  อบรมโดยเอสัชกรจากโรงพยาบาล สันทราย อ. สันทราย จ. เชียงใหม่ 
          - หวัขอ้ อาวะการด้ือยาและโทษของการใชย้าปฏิชีวนะท่ีผดิวธีิ 
  12.00 น.  กลบับา้น 
  วนัที1่0 พฤษภำคม 2554 
  9.00 น.  ลงทะเบียน 
  9.30 น.  ท าแบบทดสอบ Posttest 
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  10.30 น. ชาวบา้นประชุมโดยใชก้ระบวนการ F.S.C ขั้นตอน  อดีต ปัจจุบนัและ 
          อนาคต 

      - หวัขอ้พฤติกรรมการบริโอคยาปฏิชีวนะและการใชย้าโดยทัว่ไปวา่เป็น 
      อยา่งไร  (F.S.C  ขั้นตอน  อดีต ) 

  12.00 น. พกัรับประทานอาหาร 
  13.00 น. หวัขอ้การใชย้าปฏิชีวนะท่ีถูกวธีิควรเป็นอยา่งไร (F.S.C  ขั้นตอน ปัจจุบนั ) 

      - หวัขอ้การแกไ้ขการรับประทานยาปฏิชีวนะแบบไม่ครบเทอมให้ 
     เปล่ียนเป็นแบครบเทอม (F.S.C  ขั้นตอน  อนาคต ) 

  16.00 น. กลบับา้น 
  สัปดำห์ที ่8 
  วนัที ่16 พฤษภำคม 2554 – 20 พฤษภำคม 2554 

  ผูว้จิยัวเิคราะห์ผลจากขอ้มูลท่ีชาวบา้นประชุมโดยใชก้ระบวนการ F.S.C ขั้นตอน  
อดีต ปัจจุบนัและอนาคตใน 7 สัปดาห์ท่ีผา่นมา 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสัมอาษณ์แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ , การประชุม
กลุ่ม,มีการประยุกตใ์ชก้ระบวนการ  F.S.C (Future Search Conference)ในการประชุมกลุ่ม และ          
มีการสังเกตแบบไม่เป็นทางการและเป็นทางการ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. คน้ควา้เอกสารจากหน่วยงานต่างๆไดแ้ก่สถานีอนามยับา้นท่อ ( โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขอาพประจ าต าบล )  และสถานีอนามยับา้นสันคะยอมและงานวจิยัอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2. การสัมอาษณ์แบบไม่เป็นทางการและเป็นทางการเพื่อศึกษาถึงชาวบา้นวา่มีความรู้ใน
เร่ืองยาปฏิชีวนะมากนอ้ยแค่ไหน 
 3. การสัมอาษณ์เชิงลึก จากเจา้หนา้ท่ี ท่ีประจ าโรงพยาบาลส่งเสริมสุขอาพ ประจ าต าบล 
บ้านท่อ (สถานีอนามยับ้านท่อ), เจ้าหน้าท่ีท่ีประจ าโรงพยาบาลส่งเสริมสุขอาพประจ าต าบล              
บา้นสันคะยอม (สถานีอนามยับา้นสันคะยอม), โรงพยาบาลสันทราย จ. เชียงใหม่, พยาบาล, เอสัช
กรและเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขต่างๆ  
 4. การจดักิจกรรมโดยการประยุกตใ์ชก้ระบวนการ  F.S.C (Future Search Conference)
ในการประชุมกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลและแบบสอบถามส่วนท่ี 1 (ขอ้มูลทัว่ไป) จากการใช้เคร่ืองมือเชิง
คุณอาพ เช่น  การสัมอาษณ์แบบไม่เป็นทางการและแบบเป็นทางการ การสังเกต การประชุมกลุ่ม 
การมีส่วนร่วมของชาวบา้นและกระบวนการ F.S.C (Future Search Conference) 
 2. วิเคราะห์แบบสอบถามส่วนท่ี 2 ( ค  าถามเก่ียวกับความรู้ ) ใช้ค่าเฉล่ีย (Mean)            
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และค่า T-test 

 
 
 
 
 
 
 

 


