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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
1.1   ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสาน เปนภาคที่มีเนื้อที่มากที่สุดในประเทศไทย 
รวมทั้งยังเปนอูอารยธรรมที่มีความเจริญรุงเรืองมาแตอดีต มีประเพณีความเชื่อในดานพิธีกรรมทาง
ไสยศาสตร และยังคงไวซ่ึงวัฒนธรรมในการกําเนิดวิถีชีวิตตามแบบทองถ่ิน  ลักษณะภูมิประเทศ
ทั่วไปของภาคอีสานนั้นเปนที่ราบกวางใหญ เรียกวา ที่ราบสูงโคราช เนื้อท่ี 2 ใน 3 เปนพื้นที่ในเขต
ลุมแมน้ํามูล และลุมแมน้ําชี เมื่อพิจารณาจากสภาพทางดานภูมิศาสตรสามารถแบงภาคอีสานออก
ไดเปน  2 กลุม1 ดังนี้ 
 1.   กลุมอีสานเหนือ ซ่ึงเรียกวา “แองสกลนคร” ชนสวนใหญในภาคอีสานนั้นเรียกกัน
โดยทั่วไปวากลุมไทยลาว และยังมีชนกลุมนอยบางสวนอาศัยอยูโดยทั่วไป ไดแก ผูไท แสก ยอ โส 
โยย ฯลฯ 
 2.   กลุมอีสานใต คือ บริเวณที่เรียกวา “แองโคราช” ซ่ึงในกลุมอีสานใตนี้มีการสืบทอด
วัฒนธรรมแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่สืบทอดวัฒนธรรมจากเขมร - สวย และกลุมวัฒนธรรม
โคราช ไดแกชนสวนใหญที่อาศัยอยูในจังหวัดนครราชสีมา 
 กลุมวัฒนธรรมโคราช  เปนกลุมวัฒนธรรมขนาดใหญที่ตั้งถ่ินฐานไปเกือบทุกอําเภอใน
จังหวัดนครราชสีมา  ดั้งนั้นจึงสงผลใหวัฒนธรรมโคราชมีเอกลักษณเฉพาะที่แสดงออกถึงวิถีชีวิต
ของชุมชนไดเปนอยางดี 
 นครราชสีมาหรือที่รูจักกันในนามวา “โคราช”นี้นับไดวาเปนแหลงรวมอารยธรรมทางกลุม
อีสานใต  มีประเพณีและวัฒนธรรมอันเกาแก  มีความสําคัญทางประวัติศาสตร  การเมือง  การ
ปกครอง  และเศรษฐกิจ  รวมทั้งเมืองนครราชสีมายังเปนประตูสูภาคอีสาน  ดังนั้นจึงมีกลุมชนตาง
เชื้อชาติไดหมุนเวียนผลัดเปล่ียนกันมาตั้งรกราก  ทําใหมีประชากรที่ประกอบดวยหลายกลุมชาติ
พันธุ2  บางกลุมก็เปนเจาของถิ่นเดิม  เชน  กลุมไทยโคราช  กลุมชาวบน  บางกลุมก็อพยพโยกยาย
เชามาภายหลังดวยสาเหตุทั้งทางดานการเมือง  การสงคราม  และอพยพมาเพื่อหาแหลงทํากินใหม  
เชน  กลุมไทยลาว  เขมร  มอญ  สวย  จีน  แขก  เปนตน 

                                                        
       

1
 ชัชวาลย วงษประเสริฐ, ศิลปะการฟอนภาคอีสาน (มหาสารคาม:สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 2535), หนา 1.  
       

2
 ปรีชา  อุยตระกูล, ของดีโคราชเลมที่4 (กรุงเทพมหานคร:ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย

สถาบันราชภัฏนครราชสีมา, 2538), หนา193. 



 1.   
( )

( )
 2.   

 3  7 
“  3  7 ”3

 82 4

                                                       
3  , 

 ( :  2542 ),  189.
4 , , 19 

 2548. 

�



 3 

 70 

 ( . . 1991 - 2031) 5 “...
”

6 “
 2 ”

                                                       
5  ,  ,  (  :
)  60.

6  ,  (  : , 2513),  191.

/



7 “ ”

8 “
”  80 

 2 
(

 “ ”)

 “ ”

 “ ”

                                                       

 2 . . 2484 

“ ”

7  ,  12 (  : 
),  5590. 

8 ,  4 (  : 
, 2538),  170. 

7



. .2516

. .
2540

. . 2540 

-

9



 2545

1.2
1.
2.

1.3
. . 2540 – 2548

-

1.4

<



 “ ”

 2 

B



1.5
1.

-
 14 

-
 1-4 

-

-

 2  7
-

-
 2539 

-
 2541 

2.

2.1

1.  82 
2.  75 
3.  78 

yz



4.  77 

1.  65 
2.  68 

1.  78 
2.  75 
3.  72 
4.  70 

1.  43 

1.  67 
2.  65 
3.     67 
4.     70

 2.2  
1.  78 

2.  45 

3.  70 

4.   72 

5.  70 

6.   74 

u



7.  38 

8.  43 

3.

  3.1 
  3.2 
  3.3 
  3.4 
  3.5 

4.

  1 
 1.1 
 1.2 
 1.3 
 1.4 
 1.5 
 1.6 
 1.7 

  2 
 2.1 
 2.2 
 2.3 
 2.4 
  2.4.1   
  2.4.2   

2.4.3

yH



  2.5 
   2.5.1    1 
   2.5.2    2 
   2.5.3    3 
   2.5.4    4 
   2.5.5    

  3 
3.1  - 
 3.1.1   
 3.1.2   
 3.1.3      
  3.1.3.1   
  3.1.3.2   
  3.1.3.3   

3.1.3.4
3.1.3.5
3.1.3.6

3.2
 3.2.1   
 3.2.2   
 3.2.3   
  3.2.3.1   
  3.2.3.2   
  3.2.3.3   

3.2.3.4
3.2.3.5
3.2.3.6

  3.3  
 3.3.1   
 3.3.2   
 3.3.3   
  3.3.3.1   

yy



  3.3.3.2   
  3.3.3.3   

3.3.3.4
3.3.3.5
3.3.3.6

3.4
 3.4.1   

3.4.2
3.4.3
3.4.4
3.4.5
3.4.6
3.4.7.

  3.5 
 4  3 

4.1
4.1.1
4.1.2
4.1.3

4.2
4.2.1
4.2.2
4.2.3

4.3
4.3.1
4.3.2
4.3.3

4.4  3 
  4.5 

y�



 5 

1.6
1.6.1
1.6.2
1.6.3
1.6.4
1.6.5

1.7
1.7.1

1.7.2
1.7.3

y/



บทท่ี 2 
 

ประวัติ และพฒันาการรําโทนในจังหวัดนครราชสีมา 
  
 ในบทนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลทางดานประวัติและความเปนมารําโทนในจังหวัด
นครราชสีมา ซ่ึงนับเปนศิลปะการแสดงพื้นบานที่สําคัญภายในชุมชน วัฒนธรรมการแสดงพื้นบาน
สามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวทางการดําเนินชีวิตรวมถึงวัฒนธรรมการเปนอยูของแตละชุมชนได
เปนอยางดี ในทางตรงกันขามวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนนั้นๆก็เปนปจจัยสําคัญที่เปนตัวหลอ
หลอมวัฒนธรรมการแสดงพื้นบานใหมีรูปแบบที่สามารถสะทอนเอกลักษณของตนเองไดอยาง
สมบูรณจากการรวมตัวของชุมชนที่ไดรับการบูรณาการทางสังคม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี จนกอเกิดใหมีการแสดงเอกลักษณของตนในดานตางๆอาทิ ภาษา การแตงกาย การละเลน
ตางๆของชุมชน ดังนั้น เพื่อที่เราจะสามารถศึกษาถึงวัฒนธรรมการแสดงพื้นบานไดอยางเขาใจนั้น 
ปจจัยที่นับเปนจุดสําคัญ ไดแก พัฒนาการทางสังคมของชุมชน 
 ดังนั้นในบทนี้จะแบงเนื้อหาออกเปน 2 สวน  

1 ความเปนมา สภาพทั่วไปของจังหวัดนครราชสีมา และการแสดงพื้นบานจังหวัด
นครราชสีมา ที่ปรากฏการแสดงในปจจุบัน 

2  กลาวถึงความเปนมาและพัฒนาการรําโทนในจังหวัดนครราชสีมาซึ่งมีการปรับเปลี่ยน
ถึง4 ระยะ ไดแก 1 รําโทนชวงกอนสงครามโลก 2 รําโทนชวงสมัยปฎิรูปวัฒนธรรม 3 รําวงที่มีการ
พัฒนาในเชิงประยุกต 4 การฟนฟูรําโทนในชุมชนจังหวัดนครราชสีมา อันเปนขอมูลพ้ืนฐานสําคัญ
ในการวิจัยคร้ังนี้ ดังจะไดกลาวถึงรายละเอียดไปตามลําดับดังนี้ 
2.1   ประวัติเมืองนครราชสีมา1  จากเอกสารไดกลาวถึงประวัติเมืองนครราชสีมาไวดังนี้ 
 เมืองนครราชสีมาถูกสรางขึ้นตามพระราชดําริของสมเด็จพระนารายณมหาราช กษัตริยกรุง
ศรีอยุธยา พ.ศ. 2199 (รัชกาลที่ 27) ทรงดําริวา ภาคอีสานเปนฉนวนปองกันญวณ เขมร ลาว และ
เพื่อควบคุมเขมรปาดงควรจะสรางเมืองใหญใหเปนเมืองหนาดานขึ้นใหม ซ่ึงขณะนั้นมีเมืองพิมาย 
เมืองโคราช และเมืองเสมาเปนชุมชนใหญอยูแลว จึงมีพระราชโองการใหพระยายมราช (สังข)เปน
แมกองไปสรางเมืองหนาดานใหมตามพระราชดําริ 
 พระยายมราช จึงมาตรวจพื้นที่วางแผนจะใหเมืองพิมายคงไวเปนเมืองรักษาหนาดาน จะ
เอาคนโคราช และคนเสมาเปนแรงงานจะสรางใกลลําตะคองเพื่ออาศัยน้ํา และมีลํ

                                                

าน้ําปรุไหลผาน
เขาเมืองโดยตรง ไดขอชางจากกรุงศรีอยุธยามาสรางวัดกลางนครขึ้นกอนตั้งแต พ.ศ. 2200 ขณะนั้น

 
       

1
 พันโทเนตร  อุตมัง, ประวัติศาสตรอีสาน นครราชสีมา และวีรกรรมทุงสัมฤทธิ์ (นครราชสีมา : 

มิตรภาพการพมิพ 1995, 2547), หนา 48. 
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สงคนไปปาวรองในเมืองเสมา และเมืองโคราชวา จะมีการสรางเมืองใหมทางตะวันออกหางจากนี้
ไป 800 เสนใหญโต กวางขวาง มีที่ทําไร ทํานา ขอเชิญชวนชาวเมืองโคราช และเมืองเสมาอพยพมา
อยูดวยกันเถิด 
 พระยายมราชวางแผนสรางเมือง ไดกําหนดเขตตัวเมืองไวอยางคราวๆขัดแบงที่อยูให
รอบๆวัดกลางนคร (ยังไมสรางเมือง) จัดที่ทํานาทําไรใหอยูนอกเมืองใกลๆพอไปมาไดงาย และให
ประชาชนทํานาทําไรสะสมเสบียงอาหารเอาไว ขอพระราชทานวิสุงกามสีมา เปนวัดกลางนครได
เมื่อ 14 มีนาคม 2204 ครั้งถึงป พ.ศ. 2205 สมเด็จพระนารายณมหาราชทรงพระกรุณาโปรดเกลาให
พระยารามยมราช (สังข) ออกไปครองเมืองโคราชใหม และไดพระราชทานแบบแปลนการสราง
เมือง พระยายมราช ออกมาถึงเมืองนครราชสีมา ไดใชช่ือวา พระยายมราช ทรงกะหมายแบบแปลน
ลงพื้นที่จริงสรางเมืองเปนรูป ส่ีเหล่ียมกลองชัยเภรี กวาง 25 เสน ยาว 43 เสน  พื้นที่ภายในประมาณ 
1,000 ไร ในการณนี้ไดสรางประตูเมือง 4 ประตู มีปอมปนใหญ 15 ปอม (เมื่อมีชาศึกมารุกรานจะ
ปดประตูเมือง) ประตูเมืองทั้ง 4 มีช่ือดังนี้ 
 ประตูทิศเหนือ  ช่ือ  ประตูพลเสน มีทาน้ําลําตะคลองจึงเรียกประตูน้ํา 
 ประตูทิศใต  ช่ือ  ประตูผี เพราะเปนประตูที่ใชนําศพออกจากเมือง 
 ประตูทิศตะวันออก ช่ือ  ประตูพลลาน 
 ประตูทิศตะวันตก ช่ือ  ประตูชุมพล 
  
 ขณะที่กําลังสรางเมืองอยูนี้คนโคราชเรียกเมืองนี้วา เมืองโคราชใหม เรียกเมืองโคราชเดิม
วา เมืองโคราชเกา ตอมาเรียก เมืองโคราช กับเมืองเกาครั้นถึง พ.ศ. 2208 ไดสรางเมืองเสร็จ จึงขอ
พระราชทานนามโดยเหตุผลที่ชาวเมืองโคราช และเมืองเสมา อพยพมาชวยกันสราง และอยูในเมือง
นี้ สมเด็จพระนารายณมหาราชจึงพระราชทานนามวา “นครราชสีมา” 
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ภาพที่ 1 : ประตูชุมพล ดานตะวนัตก เมืองนครราชสีมา (ของเดิม)  
สรางเสร็จ พ.ศ. 2208 ร้ือซอมใหม พ.ศ. 2476 

ที่มา : พันโทเนตร อุตมัง, ประวัติศาสตรอีสาน นครราชสีมา และวีรการทุงสัมฤทธิ์ (นครราชสีมา : 
มิตรภาพการพิมพ 1995, 2547), หนา 49. 
 

 
 

ภาพที่ 2 : อนุสาวรีย ทาวสุรนารี สรางเสร็จเมื่อวันที่ 15 มกราคม พ.ศ.2477 ถาย พ.ศ. 2478 
ที่มา : พันโทเนตร อุตมัง, ประวัติศาสตรอีสาน นครราชสีมา และวีรการทุงสัมฤทธิ์ (นครราชสีมา : 
มิตรภาพการพิมพ 1995, 2547), หนา 60. 
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2.2   สภาพทางภูมิศาสตรและกายภาพ 
 นครราชสีมาหรือที่รูจักกันดีในนามโคราช เปนจังหวัดที่มีพื้นที่มากที่สุดของประเทศ มี
ประชากรมากเปนอันดับสองรองจากกรุงเทพมหานคร และมีความสําคัญทางประวัติศาสตร 
การเมือง การปกครอง การทหาร การคมนาคม และ เศรษฐกิจ ฯลฯ นับเปนประตูสูภาคอีสานและ
อินโดจีน มีภาษาที่เปนเอกลักษณ คือ ภาษาโคราช มีสัญลักษณที่ชาวนครราชสีมาภาคภูมิใจและ
เคารพนับถือ คือ ทาวสุรนารี หรือ ยาโม ปจจุบัน ใชคําขวัญวา เมืองหญิงกลา ผาไหมดี หมี่โคราช 
ปราสาทหิน ดินดานเกวียน 

 
2.2.1 ที่ตั้งและอาณาเขต 
จังหวัดนครราชสีมา ตั้งอยูในพื้นที่ราบสูงทางตอนใตของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ที่

เรียกวา แองโคราช เปนแองใหญกวาแองสกลนคร (ที่ราบทางตอนเหนือ) มีลักษณะเปนแองกระทะ 
นครราชสีมาอยูหางจากกรุงเทพมหานครไปทางดานตะวันออกเฉียงเหนือ ตามถนนมิตรภาพเปน
ระยะ 256 กิโลเมตร และอยูหางจากอาวไทยและ อาวตังเกี๋ยเปนระยะทาง 195 และ 550 กิโลเมตร 
ตามลําดับ พิกัดภูมิศาสตรของที่ตั้งอยูระหวางเสนรุงที่ 14 องศา 7 ลิปดาเหนือ ถึง 15 องศา 46 ลิปดา
เหนือ และระหวางเสนแวงที่ 101 องศา 11 ลิปดาตะวันออก ถึง 102 องศา 53 ลิปดาตะวันออก มี
อาณาเขต ติดตอกับบริเวณใกลเคียงดังนี้ 
  ทิศเหนือ ติดตอกับ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดขอนแกน 
  ทิศใต  ติดตอกับ จังนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี และ สระแกว 
  ทิศตะวันออก ติดตอกับ จังหวัดบุรีรัมย 
  ทิศตะวันตก ติดตอกับ จังหวัดลพบุรี และ จังหวัด สระบุรี 
 

2.2.2 ลักษณะภูมิประเทศ 
 พื้นแผนดินอันเปนที่ตั้งของจังหวัดนครราชสีมาจัดไดวาเปนแผนดินสูงเมื่อเปรียบกับ
แผนดินภาคกลางหรือภาคตะวันออกของประเทศ ในพระราชนิพนธของสมเด็จพระยาดํารงราชานุ
ภาพ ทรงเลาวา...มีคํากลาวแตโบราณวา แผนดินเมืองโคราชสูงกวา กรุงเทพฯ 7 ช่ัวลําตาล ปจจุบัน
เมื่อทําแผนที่ปรากฏพื้นที่เมืองนครราชสีมาสูงกวาระดับน้ําทะเล 185 เมตร แมแผนดินโคราชจะ
เปนแผนดินสูง เหมือนพื้นที่โดยรวมของภาคอีสานที่คนโดยทั่วไปเรียกวา ที่ราบสูงโคราชแตโดย
หลักวิชาภูมิศาสตรและในทางสากลแลว ภูมิประเทศของภาคนี้เปนเพียงที่ราบที่คอนขางสูงเทานั้น 
เพราะพื้นที่สวนใหญต่ํากวา 200 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง 
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ภาพที่ 4 : แผนที่แสดงอําเภอตางๆของจังหวัดนครราชสีมา 
ที่มา : คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัต
ศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญานครราชสีมา (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยสาสน, 2542), 
หนา 25 
 
2.3   ลักษณะทางสังคม วัฒนธรรม และ ประเพณี 
 นครราชสีมาเปนเมืองหนาดานที่เปนประตูเขาสูอีสาน นับวาเปนจังหวัดที่ไดมีพัฒนาการ
การตั้งถ่ินฐานของชุมชนโดยลําดับ จนกอเกิดแหลงวัฒนธรรมเกาแกอันเปนเอกลักษณประจํา
ทองถ่ินที่รูจักกันดีในนาม “ชุมชนโคราช” 
 ชุมชนโคราช เปนแหลงวัฒนธรรมที่มีบูรณาการทางวัฒนธรรมอันเกาแก ดวยเปนสถานที่
ที่รวมผูคนหลายเชื้อชาติ ทําใหมีการแพรกระจายวัฒนธรรมตางชาติเหลานั้น อาทิ วัฒนธรรมชุมชน
โคราช อีสาน ไทยญวณ มอญ เขมร สวย เปนตน ซ่ึงวัฒนธรรมเหลานี้ไดแทรกผานมาทางการ
ติดตอจากสภาพทางภูมิศาสตรของแหลงพื้นที่ที่มีการติดตอเชื่อมกัน ทําใหเกิดการถายเทวัฒนธรรม
ของกันและกัน ดังนั้น จังทําใหวิถีชีวิตการเปนอยูของแตละทองถ่ินภายในจังหวัดนครราชสีมา มี
วัฒนธรรมที่แตกตางกันออกไปบาง ซ่ึงชาวบานในแตละทองถ่ินที่มีเช้ือสายไทยโคราช แทจริงนั้น
จะมีเอกลักษณประจําทองถ่ินที่แสดงใหเห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณี อันไดแก วิถีชีวิต ความ
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เปนอยู วัฒนธรรมทางภาษา การแตงกาย  และวัฒนธรรมการแสดงออก อันหมายถึง การแสดง
พื้นบานประจําทองถ่ิน 
 วิถีชีวิตของคนไทยโคราชนั้น จะมีลักษณะของขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปนเอกลักษณ
เฉพาะภายในชุมชนของตนเอง ดังนี้ 

1. วัฒนธรรมทางภาษา 
ภาษาโคราช เปนภาษาที่ใชกันในชุมชนและเปนภาษาทองถ่ินดั้งเดิมของนครราชสีมาเปน

เอกลักษณที่เดนชัดของโคราช สําเนียงพูดแตกตางจากภาษากลาง อยางไรก็ตามสําเนียงภาษาโคราช
ในแตละอําเภอยังมีความแตกตางกัน 

ในปจจุบันผูพูดภาษาโคราชจะเปนคนรุนเกาหรืออยูตามชนบท ชาวโคราชที่อยูในเขตเมือง 
มักพูดภาษากลางในการติดตอส่ือสาร แตเมื่อพูดกับคนโคราชดวยกัน มักใชคําศัพทไทยกลางมา
ปรับเสียงวรรณยุกตใหเปนสําเนียงโคราช 

2. วัฒนธรรมการแตงกาย 
การแตงกายของไทยโคราช ในอดีตทั้งชายและหญิงจะนิยมนุงผาโจงหาง2 (โจงกระเบน) 

ทั้งผาหางกระรอก ผามาลิมัส ผาพื้นธรรมดาตามฐานะ ผูหญิงจะนุงโจงกระเบนเปนประจํา แตชาย
จะนุงกางเกงสายรูด กางเกงขากวย ไมนิยมใสเสื้อ และ จะมีผาขาวมาพาดไหล คนในเมืองนิยมใส
เสื้อคอกลมผาแคอก ถาคนนอกบานจะใชผาขาวมาคาดพุง ปจจุบันหญิงสูงอายุตามหมูบานตางๆ 
ยังคงนุงโจงกระเบนอยูบาง โดยเฉพาะเวลาไปวัดหรือไม งานประเพณี ผูหญิงทําผมทรงดอก
กระทุม ทัดดอกปบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
       2  ทรงวุฒิ เสารยะวิเศษ, ประธานชมรมผูสูงอายุวัดศาลาลอย, วันที ่14 สิงหาคม 2548. 
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1) ประเพณกีารเกิด 
2) ประเพณกีารบวชนาค   
3) ประเพณแีหเทยีนพรรษา   
4) ประเพณตีักบาตรเทโว 
5) ประเพณีสรางบาน 
6) ประเพณแีตงงาน   
7) ประเพณตีออาย ุ
8) ประเพณแีหนางแมว   
9) ประเพณแีขงเรือ   
10) ประเพณเีล้ียงปูตา 
11) ประเพณีลอยกระทง 
12) ประเพณนีาวาน   
13) ประเพณีสงกรานต   

ประเพณเีหลานี้บรรดาคนในชุมชน ในหมูบานจะมารวมตัวกัน เพื่อชวยกันทํางานบญุ ซ่ึง
การรวมตัวในแตละครั้งนี้ กอใหเกดิการละเลน ฟอนรํา เพื่อความบันเทิงใจตามความเหมาะสมใน
แตละประเพณี ยิ่งมีงานประเพณีมากเทาใดก็ยิ่งสงผลใหมีการละเลนฟอนรํามากขึ้นเทานั้น 
  
2.4   การละเลนตางๆที่ปรากฏในชุมชน 

2.4.1   เพลงโคราช 
เพลงโคราชนับเปนเอกลักษณทางนาฏศิลปประจําถ่ินโคราช เปนเพลงปฏิพากย ซ่ึงมีลีลา

ทารําเปนเอกลักษณเฉพาะตัว บทรองมีทวงทํานอง และภาษาทองถ่ินที่ไพเราะ โดยไมมีเครื่อง
ดนตรีใดๆประกอบทั้งสิ้น แสดงใหเห็นถึงความประณีต งดงาม ละเอียดออน เนื้อหากินใจ 
กอใหเกิดสุนทรียภาพทางดานภาษา การสื่อความ การใชสัญลักษณ  และมีสัมผัสอันแพรวพราวการ
เลนเพลงโคราช เลนกันมาตั้งแตสมัยทาวสุรนารีมีชีวิตอยู ประมาณพ.ศ. 2313-2395 เอกสาร
หลักฐานที่ปรากฏ มีการเลนเพลงโคราชถวายสมเด็จพระศรีพัชรินทรา บรมราชินีนาถเนื่องใน
วโรกาสเสด็จพระราชดําเนินมาทรงเปดถนนจอมสุรางคยาตร และเสด็จเยือนอําเภอพิมาย 

ความเปนมา : เพลงโคราชมีหลายตํานานดวยกัน กลาวคือ 
จากตํานานเลาวา นายพรานชื่อเพชรนอย ออกไปลาสัตวในปาเขตอําเภอหนองขุนนาก 

จังหวัดนครราชสีมา ไปพบลูกสาวพญานาคขึ้นจากหนองน้ํานั่งรองเพลงคนเดียว เนื้อรอง
ทวงทํานองไพเราะมาก จึงจําเนื้อรองทวงทํานองมารองใหผูอ่ืนฟง เพลงที่รองเรียกวาเพลงกอม 
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อีกตํานานหนึ่งเลาวา มีที่มาจากอินเดียโดยพระยาเข็มเพชรเปนผูนํามาพรอมๆกับลิเก และ
ลําตัดโดยใหลิเกอยูกรุงเทพฯ ลําตัวอยูภาคเหนือ สวนเพลงโคราชอยูที่จังหวัดนครราชสีมา เพลงที่
รองระยะแรกเปนเพลงกอม 

อีกตํานานหนึ่งกลาววา เพลงโคราชไดมาจากอินเดีย พระสงฆมี 2 รูปคือพระโสณะ และ
พระอุตระ นําพระบรมสารีริกธาตุ บรรจุไวที่พระธาตุพนม และไดมีคฤหัสถมาดวย 2 คนนายบุญตั้ง
รกรากที่อยุธยา สวนนายจั่นตั้งรกรากที่บานคลองบอย เขตเมืองเสมาในอดีตเปนปราชญ แตงคําพูด
ใหหลานสาวโตตอบหนุมที่มาเกี๊ยวพาราสีอยางไพเราะ คําพูดนี้เปนที่มาของเพลงกอม และเปนจุด
กําเนิดเพลงโคราช คําพูดที่นายจันแตงใหหลานสาวพูด เชน พี่จิเก็บมะเขือ พี่จิถอนพุมเก็บ หรือพ่ีจิ
เลิกพุมเก็บ หมายความถึง การที่พี่มารักนอง พอแมของพี่เห็นดวยหรือไม หรือพ่ีขัดขึ้นดื้อดึงตอพอ
แมมารักนอง จากคําสนทนา เรียกวา พูดแกกัน หากแกกันไดทันทวงที เรียกวา แกกันตก กลายเปน
บทกลอนสั้นๆเรียกวา เพลงกอมขึ้น 

ตํานานทั้งสามแมตางกันในดานกําเนิดแตตรงกันอยางหนึ่งที่กลาววา เพลงโคราช 
ระยะแรกเลนแบบเพลงกอม กอม เปนภาษาโคราช และภาษาอีสานแปลวา ส้ัน เพลงกอม หมายถึง 
เพลงสั้นๆโตตอบกลาวลอยๆมีความหมายลึกซึ้ง หรือไมมีความหมายก็ได 

ตัวอยางเพลงกอม 
  พอไดกินหมากดิ๊บ  เลยไมอยากยิบหมากเนอว 
  พอเห็นสามสิบกลีบ  มันนึกอยากบีบมักเนอว 
  ทํากระตองกระแตง  อยูเหมือกระแตวดอกระติ๋ก 
  ขอใหพี่สักหนวย  จิเอาไปฝากถวยนามพริก 

กลอนเพลงกอมมีบทละ 2 วรรค วรรคละ 2 จังหวะ วรรคหนาใชคําวรรคละ 5-7 คํา วรรค
หลังใช 5-9 คํา 

 
รูปแบบของการเลนเพลงโคราช 
เพลงโคราชเลนในงานมงคล และอวมงคล เลนไดทุกเทศกาลในสมัยกอนไมจํากัดสถานที่ 

เลนบนบาน หรือลานบานก็ได ตอมาแสดงบนโรงโดยมีเสา 4 ตน ยกพื้นปูกระดาน สูงจากพื้นบาน 
1 เมตร หลังคามุงดวยกานมะพราว ในปจจุบันโรงเพลงโคราชทําโรงถาวรโดยใชโครงเหล็กมีเสา 4 
ตน ยกพื้นปูดานสูง 1 เมตรเศษหลังคามุงดวยผาพลาสติกหนา กันแดดกันฝนได เดิมนําครกตําขาว
มาวางคว่ําลง แลววางถังน้ําบนครกพื้น สําหรับใหผูเลนเพลงไดใชดื่ม สมัยโบราณไมมีไฟฟา 
ชาวบานใชแสงสวางจากไต เรียกวาไตชาง หรือไตรุง การรองไมมีเครื่องขยายเสียง ผูเลนเพลงตอง
รองใหเสียงดังพอไดยินถนัดชัดเจน ในปจจุบันใชหลอดไฟเรืองแสง และเครื่องขยายเสียง ทําใหได
ยินเสียงชัดเจนมากขึ้น 

จํานวนผูเลน หมอเพลงนั้นมีตั้งแต 2 คน 4 คน 6 คน แบงเปนฝายชาย และฝายหญิง 
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เวลาเลน นิยมเลนตอนค่ําจนดึก อาจแสดงจนรุงสางของอีกวันหนึ่งก็ได เวลา
กลางวันก็มีการเลนเชนกัน 

การแตงกาย   
ผูชาย นุงผาโจงกระเบน สมัยกอนนิยมนุงผาไหมหางกระรอก หรือ ผามวง 

ปจจุบันใชผาพื้นหรือ ผาตาด สวมเสื้อคอพวงมาลัยหรือ เส้ือคอกลม แขน
ส้ัน สีไมจํากัด ผาขาวมาคาดเอว ประดับเครื่องประดับหรือ แขวนพระ
เครื่อง 

ผูหญิง นุงผาโจงกระเบน ผาไหมหางกระรอกหรือผามวง ปจจุบันนิยมนุงผาพื้น
หรือ ผาตาด สวมเสื้อรัดรูป ไมมีปก แขนสั้น สมัยกอนผูหญิงไมสวมเสื้อ 
ใชผาแถบคาดอก ผาสไบเฉียงพาดไหล บางคนนิยมใชพลูจีบทัดหู เพราะ
ผูหญิงไมรูจัก ชายหู ชายตา (ครูเพลงสอนใชชําเลืองดูพลูจีบที่ทัดหู) 

วิธีเลน การเลนเพลงโคราช เลนตามลําดับดังนี้ 
เพลงเกริ่น ฝายชายขึ้นเวทีกอน บอกเกริ่นสาเหตุการเลนเพลงใหผูฟงทราบ 
เพลงเชิญ ฝายชายรองเชิญฝายหญิงมาเลนเพลง สมัยกอนฝายชายรองเชิญฝายหญิง

ลงจากเรือน เพื่อมาเลนเพลง ฝายหญิงรองเพลงตัดเชิญเปนการรองแกการ
ลงมาชา เพราะผูหญิงตองแตงกายสวยงาม อาจลาชาไปบาง แลวขออภัย
กัน 

เพลงถามขาว ฝายชายรองถามฝายหญิงวาชื่ออะไร บานอยูไหน อาชีพอะไร เปนตน  
เพลงเปรียบ เปนเพลงที่ทั้งสองฝายวากระทบกระเทียบเสียดสีกัน 
เพลงไหวครู รองเพื่อระลึกถึงครูอาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชา ไหวคุณพระศรี

รัตนตรัยและพญามาร 
เพลงปรึกษา เปนการปรึกษากันวาจะเลนเรื่องใด 
เพลงเกี้ยว เพลงเกี้ยวมีทั้งเกี้ยวธรรมดาและเกี้ยวหลอก 
เพลงชวน เปนการชวนกันใบชมนก ชมไม เปนตน 
เพลงชมธรรมชาติ พรรณนาความงามของธรรมชาติ 
เพลงเรื่อง เปนเพลงที่เลาเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ เชน เร่ืองพระเวสสันดร ศุภ

มิตร เกศินี เปนตน 
เพลงลองปญญา เปนการซักถามประวัติบางสิ่งบางอยาง เพื่อทอลองปญญา 
เพลงเกี้ยวแกมจาก ฝายหญิงและชายล่ําลาจากกัน อวยพรใหฝายตรงชาม อวยพรให

ฝายตรงขาม บางทีชวนไปอยูดวยกัน 
เพลงปลอบ เปนเพลงปลอบใจเมื่อลาจากกัน 
เพลงคร่ําครวญ เปนเพลงแสดงถึงความรันทดจากการพลัดพรากกัน 
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เพลงใหพร เปนการอวยพรคนดู เจาภาพและหมอเพลงที่รวมเลนเพลงดวยกัน 
เพลงลา เปนเพลงกลาวลาเจาภาพ คนดู และ หมอเพลงที่รวมเลนเพลงดวยกัน 
ทารําที่แสดงแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
ทารําชา ฝายชายกางแขนทั้งสองขางออกเปนวงกวางพองาม สมัยโบราณกางแขน

เปนวงกวางมาก แบมือรําลงเขาหาตัว สวนขายางขยับตัวข้ึนลงใหเขากับ
จังหวะของกลอนเพลงที่รองรํา ทารําของฝายหญิงคลายกับฝายชาย 
เพียงแตเปลี่ยนมือแบเปนจีบ วงแขนแคบหวาฝายชาย 

ทารําเร็ว คงปฏิบัติเชนเดียวกับทารําชา แตกตางกันที่ การเรงจังหวะการรําใหเร็ว
ตามกลอนเพลง ฝายชายตองรํารุกเขาหาฝายหญิงเปนการตอนเพื่อใหถูก
เนื้อตองตัวฝายหญิงปฏิบัติเชนเดียวกับทารําชา ฝายชายรํารุกตอนมา ฝาย
หญิงรําถอยหนี มือทั้งสองตองคอยปดปองไมใหฝายชายถูกเนื้อตองตัวได 
โดยมารยาทแลวมีขอหามไวสําหรับหมอเพลงฝายชายไมใหถูกเนื้อตอง
ตัวฝายหญิง 

จากคําบอกเลาของ ใหญ วิเศษพลกรัง ศิลปนแหงชาติ สาขา เพลงพื้นบาน (เพลงโคราช 
2539) และ ลําดวน จักราช หมอเพลงโคราชที่สืบทอด การเลน เพลงมาจากบรรพบุรุษ กลาววา ทา
รําแตโบราณมแีมทาอยู 4 ทาคือ 

ทายอง นิยมรําทั้งทารําชา และ ทารําเร็ว บางคนเรียกวา ทาธรรมดา ทารํานี้ยังสืบ
ทอดมาตลอดจนทุกวันนี ้

ทาปลาไหลพันพวง  เปนลักษณะของกระบวนทารําเกี้ยวพาราสี 
ทาชางเทียมแม  เปนลักษณะทารําที่แสดงการรําคูกันไป 
ทาชางประสานงา เปนลักษณะของกระบวนทารําเกี้ยวพาราสี 
 
เพลงโคราชเปนเพลงพื้นบานที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมอันสําคัญยิ่งของชาวนครราชสีมา 

สะทอนใหเห็น ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของคนทองถ่ินดังนั้นควรอนุรักษ สืบสาน และ
เผยแพรใหแกอนุชนรุนหลัง สมัยกอนเพลงโคราชเปนที่นิยมกันมาก การแสดงมหรสพของการ
ฉลองสมโภช มักจะเลนเพลงโคราชอยางเดียวเทานั้น การฟงเพลงใชเวลานานมาก ทุกคนมีเวลา
พิจารณาถอยคําแสดงไหวพริบปฏิภาณในการรองโตตอบกัน ตั้งแตหัวค่ําจนรุงสาง เมื่อหมอเพลง
รองขอบคุณเจาภาพ มโหรีปกลองก็รับชวงตอในเวลาเขาของงานหอขาว ของกินตางๆใหเปนเสบยีง
สําหรับเดินทางกลับบาน คนฟงอยูรวมงานกับเจาภาพจนเสร็จงานจึงทยอยกลับ จากบันทึกกลาวถึง
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การเลนเพลงโคราชวา4เลนหลายจังหวัด เชน เพชรบูรณ พิษณุโลก บุรีรัมย สุรินทร และทางภาค
กลางบางจังหวัดตลอดจนถึงประเทศเขมร ตอมาชาวนครราชสีมาเสื่อมความนิยมฟงเพลงโคราชลง
มาก เพราะมีมหรสพใหมๆเขามา ประกอบกับความนิยมในการพูดภาษาไทยกลางทําใหฟงเพลง
โคราชไมเขาใจคงเหลือแตผูฟงเพลงโคราชที่เปนผูเฒาผูแกเทานั้น 
 บรรดาหมอเพลงโคราชรวมตัวกันจัดตั้งคณะเพลงโคราชหลายคน ตั้งสํานักงานในตัวเมือง
หลายแหง การเลนเพลงเปลี่ยนแปลงวิธีเลนเพื่อเอาใจผูฟงมากขึ้น การเลนเพื่อแสดงไหวพริบ
ปฏิภาณหายไป มีการเลนเพลงโคราชประยุกต โดยเลนเพลงหมอลํา ลําตัด และรองเพลงลูกทุง
ประกอบ ทาทางที่ใชเลนเพลงก็มีการประดิษฐแตงเติมใหมากขึ้นกวาเดิม พัฒนาการเลนเพลง
โคราชประยุกตโดยใชดนตรี ชวงแรกนําดนตรีสากลเขามาประกอบการเลนลําเพลินของชาวอีสาน
ในปจจุบันมีการรองเพลงโคราชซิ่ง ดัดแปลงเนื้อรองเพลงโคราชประกอบกับดนตรีสมัยใหม ทําให
เพลงโคราชซิ่งเปนที่นาสนใจของผูฟงมากขึ้น หมอเพลงโคราชหลายทานแสดงทรรศนะวา เพลง
เหลานี้ไมใชเพลงโคราชที่แทจริง ไมสมควรนําไปแสดงเพราะทําลายเอกลักษณเพลงโคราช บาง
ทานกลาววาเปนการเปลี่ยนบรรยากาศการเลนเพลงบางทานวิจารณวาทวงทํานองเพลงโคราชซิ่ง
ลักษณะคลายเพลงฉอยของทางภาคกลางมากกวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
       4 คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัตศาสตร 
เอกลักษณและภูมิปญญานครราชสีมา (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยสาสน, 2542) หนา 52. 
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ภาพที่ 6 : ทารํา ทายอง 
ที่มา :วิทยาลยันาฏศิลปนครราชสีมา ถายเมื่อ 15 ธันวาคม 2541 
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ภาพที่ 7 : ทารําปลาไหลพันพวง 
ที่มา : วิทยาลยันาฏศิลปนครราชสีมา ถายเมื่อ 15 ธันวาคม 2541 
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ภาพที่ 8 : ทารําชางเทียมแม 
ที่มา : วิทยาลยันาฏศิลปนครราชสีมา ถายเมื่อ 15 ธันวาคม 2541 
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ภาพที่ 9 :ทารํา ทาชางประสานงา 
ที่มา : วิทยาลยันาฏศิลปนครราชสีมา ถายเมื่อ 15 ธันวาคม 2541 
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ภาพที่ 10 : การแสดงเพลงโคราช 

ที่มา : วิทยาลยันาฏศิลปนครราชสีมา ถายเมื่อ 15 ธันวาคม 2541 
 
2.4.2   เพลงชาเจาหงสดงลาํไย 

 เพลงชาเจงหงสดงลําไย หรือเพลงดงลําไย เปนเพลงปฏิพากษ เนื้อหาทํานองเกี่ยวพาราสี 
ชักชวนใหมาสนุกสนานรวมกัน ขุนสุบงกชศึกษากร กลาวไวพอสรุปไดวา5เพลงชาเจาหงสดงลําไย
เปนที่นิยมเลนกันแพรหลายในจังหวัดนครราชสีมาในสมัยรัชกาลที่ 5-6 แหงกรุงรัตนโกสินทร
จนถึงสมัยรัชกาลที่ 7-8 ผูคนลืมเลือนกันไปบาง สมัยรัชกาลที่ 9 เด็กรุนใหมๆไมเคยรูจักเลย การ
แสดงเริ่มเลือนไปราว พ.ศ. 2500 และใหญ วิเศษ พลกรัง กลาวถึงเพลงชาเจาหงสดงลําไย สรุปไดวา
มีการเลนเพลงนี้มากกวา 100 ป โดยคนโคราชรับมาจากภาคกลางอีกตอหนึ่งเรียกวา เพลงชาเจา
หงสเมื่อประมาณ 60-70 ปมาแลว ในเขตอําเภอเมือง  มีการเลนเพลงนี้กันแทบทุกหมูบาน
โดยเฉพาะอยางยิ่งบานสวายเรียง บานนาหลุม บานหัวทะเล บานปรุ 

ลักษณะคําประพันธ 
 เพลงชาเจาหงสดงลําไย เปนกลอนหัวเดียวกันลักษณะไมตายตัวตามแบบแผนลงทายดวย
สระเสียงเดียวกันหมด ขึ้นตนดวยสระไอ ก็ตองลงลงทายดวยสระไอ 
ตัวอยาง  กลองเพลงชาเจาหงสดงลําไย  ของ  ใหญ วิเศษกรังพล ดงันี้ 
 ชาชาเจาพระยาหงสเอย แขนออนรอนลงเขาดงลําไย 
 วันนีแ้ปลกจรงิหนา อาจารยมาหาตาดวยเร่ืองอะไร 
 ตอยตะลิงชิงชา  เจาพระยาหงสเอย  หงสเอยหงสชางหนาเจานวลเปนใยเอย 
    (หงสเอยหงสชางหนาเจานวลใยเอย) 

                                                 
       5 เร่ืองเดียวกัน 
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แผนผังคําประพันธ มีดังนี ้
 
 
 กลอนบทหนึ่งมี 2 วรรค คือวรรคหนา และวรรคหลัง แตละวรรคจะมจีาํนวนพยางคไม
แนนอนอาจมตีั้งแต 4 พยางคขึ้นไป สวนใหญจะมี 6-8 พยางค หรือมากกวาพยางคสุดทายวรรคหนา
จะสงสัมผัสไปยังพยางคที่ 1 2 3 4 5 หรือ 6 พยางคใดพยางคหนึ่งของวรรคหลังก็ได พยาวคสุดทาย
วรรคหลังจะลงทายดวยเสยีงไอหรืออาย 

 
รูปแบบการเลน 

 การเลนเพลงชาเจาหงสดงลําไย นยิมเลนในชวงตรุษสงกรานตในเดือนเมษายนจาก
งานคนควาของฉวีวรรณ  รายนะสุข  เพ็ญโฉม  ศรีเจริญ และสํารวย  ภกัดีศิริวงษ กลาวถึง
พัฒนาการของการเลนเพลงชาเจาหงสดงลาํไย สรุปไดวานอกจากจะเลนในชวงตรุษสงกรานต งาน
มงคลอื่นๆก็นิยมเลนเชนกัน อาทิงานทําบุญขึ้นบานใหม ทอดกฐิน บวชนาค เปนตน  
 

สถานที่เลน 
 การเลนในชวงตรุษสงกรานต จะนยิมเลนที่ลานวัด สวนงานบุญจะนยิมเลนที่บาน 

 
จํานวนผูเลน 

 แบงออกเปน 2 ฝาย คือฝายหญิงและชาย แตละฝายมีพอเพลง และแมเพลง ขุนสุบงกช
ศึกษากร เรียกวา หมูคูชาย และหมูคูหญิง แมคูของแตละฝายอาจมีฝายละ 1-3 คนก็ได ถามีหมูคูฝาย
ละ 1 คนสวนใหญเลนเปนการประคารมโตตอบกันเปนทาํนองเกี้ยวพาราสี ถามีหมูคู 2-3 คนขึ้นไป 
นิยมเลนจับเรื่องคือ เลนเปนเรื่องราว อาจนํานิทานพืน้บานมารองเลนก็ได 
 

เวลาที่เลน 
 นิยมเลนเวลาเย็นไปจนถึงกลางคืน โดยเลนตอจากการละเลนอื่นๆในชวงตรุษสงกรานต 
 

การแตงกาย 
 ฝายหญิงนุงโจงกระเบน สวมเสื้อแบนกระบอกเขารูป หมสไบทับแลวทัดหูดวยดอกไม 
แตงหนาทาแปงธรรมดา 
 ฝายชายนุงโจงกระเบน ผาโสรง หรือกางเกงก็ได ใสเสื้อคอพวงมาลัย ผาขาวมาผูกที่เอว  
ทัดหูดวยดอกไม ผูชายนิยมทาแปงใหหนาขาวลายพรอยทั่วใบหนา 
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วิธีเลน 
 การเลนเพลงฝายชายรองเพลงไหวครูกอน แลวเร่ิมทักทายฝายหญิงเมื่อฝายชายจบกลอน
ทักทายแลว ฝายหญิงก็รองโตตอบ เวลารองมีการรําประกอบดวยผูรํา คือแมคูฝายชาย และฝายหญิง
สวนใหญยืนรําอยูกับที่ บางครั้งมีการรําตอนกัน ฝายชายรําวงนอกแลวจีบออก ฝายหญิงรําวงใน
แลวจีบเขา เวลารําใชวิธียอเขา และออนตวัใหเขากับจังหวะการตบมอืของลูกคูที่คอยรับสรอย และ
คอยตบมือใหจังหวะอยูตลอดเวลา 
 การรองเพลงมีการขึ้นสรอยกอน โดยการนาํของหมูคูผายชาย และฝายหญิงแตละฝายกม็ี
ลูกคูรับ การรองขึ้นสรอยมีหลายเนื้อแลวแตความนยิมของผูเลน เชน 
 ฝายชาย :  ชาเจาหงสเอย เอยนา เอยชาเจาหงสเอย 
     แขนออนรอนลงเขาดงลําไย  ปกเจาลาถลาลงเปาดงลําไย 
 ฝายหญิง :  ชา ชา เจาพระยาหงสเอย แขนออนเจาออนรอนลงเอย เขาดงลําไย 
        ปกเขาลาถลาลง เอย เขาดงลําไย 

บางครั้งรองวา :  ชา ชา เจาพระยาหงสเอย แขนออนเจาออนรอนลง เอย เขาดงลําไย 
บางครั้งรองส้ันๆ : ดงไหนเอย เออ เออ ลําไย ดงไหนเอย เออ เออ ลําไย 

 
เมื่อขึ้นสรอยแลว แมคูทั้งสองฝายจะผลัดกันรอง เมื่อจบแตละคํากลอน ลูกคูก็รับสรอยทุกคํากลอน
วา ดงไหนเอย เออ เออ ลําไย เมื่อแมคูของแตละฝายรองจบกลอนเพลงแตละตอนแลวมีประมาณ 4-
6 คํากลอน จะมีการรองลงกลอนเพื่อเปนการบอกใหอีกฝายรูวาจะจบเนื้อรองแลว ดวยสรอยรองรับ
วา 

ดงไหนเอย เออ เออ ลําไย หอมหวนอยูในดงเอย 
ดงเอยลําไย หอมหวนอยูในดงเอย 

 แตบางครั้งจะรองวา 
ดงไหนเอย เออ เออ ลําไย หอมพักอยูในดงเอย 

ดงเอย ลําไย ทอดยอดอยูในดงเอย 
 หรือบางครั้งจะรองวา 

ตอยตะลึงชิงชา  เจาพระยาหงสเอย 
หงสเอยหงสชา  หนาเจานวลเปนใยเอย 

 บทเพลงชาเจาหงสดงลําไย ซ่ึงสัมภาษณนายแยม ไทยประเสริฐ เกิดเมือ่ พ.ศ. 2451 อยูที่
บานหลักรอย ตําบลปรุใหญ อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ปจจุบัน อยูบานหนองเสม็ด ตําบล
นางรอง จังหวดับุรีรัมย วามกีารเลนมาแตรุนหนุม แตไมทราบประวตัิความเปนมา ไดยกตัวอยาง
เพลงชาเจาหงสดงลําไยไวดงันี้ 
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ชาย : ชา ชา เจาพญาหงสเอย ปกออนรอนลง เอย เขาในดงลําไย 
  ปกทะแล ทะแล แหลลง เอย เขาในดงลําไย  
 พอคู :  พิศดูคอชางสวยไมหยอก (ซํ้า) 
  หนาขาวเหมือนไขปอกนะสายใจ 
 แมคู : เขาในดงไหนเอย...ดงลําไย 
 พอคู : พิศดูคอสองที่รองลงมา 
  ดูหนาดูตาก็งามวิลัย 
 แมคู : เขาในดงไหนเอย...ดงลําไย 
 พอคู : พิศดูคอสามชางงามเลิศ 
  แสนสวยประเสริฐยิ่งเทาใด 
 แมคู : เขาดงไหนเอย...ดงลําไย 
 พอคู : พี่จะมาชวนนองใหมีผัว 
  นองอยามัวเลนตัวเลนใจ 
 แมคู : เขาดงไหนเอย...ดงลําไย 
 พอคู : มีผัวเถิดแมแกมแดง 
  ปหนาผาแพง แลวก็จะอดตาย 
 แมคู : เขาดงไหนเอย...ดงลําไย 
 พอคู : มีผัวเสียแตยังสาว 
  ออกลูกออกเตาจะไดสบาย 
 ลูกคูลงกลอน 
  เขาดงไหนเอย...ลําไย 
  หอมหวนอยูในดงเอย 
  ดงลําไย หอมหวนอยูในดงเอย 
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ภาพที่ 11 : การเลนเพลงชาเจาหงสดงลําไย 

ที่มา : คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัต
ศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญานครราชสีมา (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยสาสน, 2542) 
 การเลนเพลงชาเจาหงสดงลําไยไมมีดนตรีประกอบ อาศัยการตบมือใหจังหวะเปนสําคัญ 
บางแหงมีการใชโทนชวยตีประกอบจังหวะในการํา ลูกคู มีบทรองรับแตละกลอนและรับสรอยเวลา
ที่พอเพลง แมเพลง ขึ้นสรอยกอนรองกลอน และ เวลาลงกลอน บทบาทของลูกคูมีความสําคัญ 
เนื่องจากไมมีดนตรีประกอบ ตองอาศัยการตบมือใหจังหวะจากลูกคูเทานั้น ลูกคูยังชวยใหการเลน
เพลงสนุกสนานครึกครื้น โดยคอยรองรับหรือรองกระทุง หรือ รองสอดขึ้นระหวางที่แมคูของแต
ละฝายกําลังรองอยู การรองนี้ไมคํานึงวาจะรองจบวรรคหรือยังหรืออาจตองในตอนทายกลอน เปน
การลอเลียนหรือกระเซาฝายตรงชามก็ได 
 เพลงชาเจาหงสดงลําไยนี้เปนเพลงปฏิพากยซ่ึงตองอาศัยไหวพริบ ปฏิภาณของผูรอง 
เนื้อหาของเพลงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ และ ขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ในทองถ่ิน
ไดเปนอยางดี 

2.4.3   การละเลนเขานางกระดง 
 การละเลนเขานางกระดง เปนการละเลนพื้นบานโบราณ เปนที่นิยมเลนประมาณ พ.ศ. 
2470 หากแตเร่ิมเลือนหายไปประมาณ พ.ศ. 2485 และ สูญหายไปในที่สุดเพราะความเจริญทาง
เทคโนโลยี และ ความบันเทิงจากสื่อดานตางๆ ที่เขามาในทองถ่ิน 
 การละเลนเขานางกระดง มีลีลาทารําเปนเอกลักษณเฉพาะตัว ลักษณะคลายการละเลนแม
ศรีของภาคกลางและการละเลนอื่นๆ เชน การละเลนเขานางกะโหลก เขานางไซ เขานางปลา เขา
นางชาง เขานางอึ่ง เขานางมดแดง และ เขาลิงลม เปนตน ซ่ึงการละเลนดังกลาวนี้ มีวิธีการเลนเชน
เดียวกนเพียงแตใชอุปกรณการเลนและบทรองเชิดแตกตางกัน 
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 บทรองเชิดนางกระดง ดังนี้ 
 นางดงเอย  เขาปาสะละโหง  เขาดงไมหมาก 
 สากนอยไมแดง  กะแตงรอนเขา  นางดงผ๊ัดเขา 
 ดงออนระแยะ  ลงมากิ๋นผัก  ลงมากิ๋นปลา 
 เด็กนอยฟนรา  เห็นแตหนา  ฝนด๋ํา 
 ขอเชิญมาเลน  ขอเชิญมารํา  กับนางดงเอย 
 กลุมที่รองเชิดรองดังนี้ไปเรื่อยๆ และ เมื่อจังหวะเร็วขึ้นๆๆ การรองเชิดก็เร็วขึ้นตามจังหวะ
โทน คนที่อยูรายรอบสงเสียงอ่ึงมี่ นางกระดงทั้ง 2 คน เร่ิมโอนเอนทีละนอยจนกระดงที่จับอยูเร่ิม
ส่ัน และ รุนแรงขึ้นตามลําดับ (ผูที่เคยเลนเลาวา กระดงจะสั่นเอง จนนางกระดงตองออกแรงจับ
อยางมั่นคงมิใหหลุด) เมื่อเห็นวานางกระดงเริ่มมีลีลาการรายรําแลว ผูที่อยูรอบๆ ก็นําเอาผาคลุมที่
ศีรษะออก นางกระดงทั้ง 2 ตางยื้อแยงกระดงกันจนจากไปอยูกับฝายใดแลวทั้งคูก็ออกลวดลายลีลา 
ทารําแตกตางกันออกไปแตมีเอกลักษณเหมือนกันคือ การขยับเทาไปตามจังหวะ ไมมีการกาวเทา 
มือที่กรายไปตามจังหวะไมจีบนิ้ว บางครั้งผูรํานํากระดงอกไลตี ไลโขก บุคคลที่อยูรอบๆ พรอม
ดวยลีลาการฝดการกระไทขาวตามแบบฉบับทองถ่ินโคราช ผูคนรอบนอกรวมรายรํา หยอกลอ หรือ 
เยาแหยนางกระดงเปนที่สนุกสนาน   
 นางกระดงจะรายรําจนเหนือ่ยลาออนทรง และฟุบลง ผูอยูรอบนอกประคองหญิงสาวลุก
ขึ้นแตบางทองถ่ินมีคนกาวชามหลังนางกระดง เพื่อเปนการแกอาถรรพทุกคนที่เลนตางชวยกันรอง
เชิด หรือเฝาดนูางกระดงรายรํา และสงเสยีงเฮฮา โหรองยินดีเมื่อนางกระดงเลิกรายรํา 

เพลงเชิดเขานางกะโหลก6

 นางกระโหลกเอย ขื่นไปโคก  ไปเก็บเห็ดเปาะ 
ชางมันไล  หนามไพ  มันเกาะ 
เห็ดชะเหด็ชาย  เสียดาย   เห็ดเอย 
เพลงเชิดเขานางอึ่ง 

 นางอึ่งเอย  นางอึ่งปางปาง  ดั๊ดขายาง 
มาทาอึ่งเดอ  จิไดมีดกะใหนเถือ จะไดเกลื้อกะใหนใส 
อ่ึงกระโดน  ไดยนิเสียงโทน  ตกน้ํามจอมจอม(โปง แอบ โปว แวบ) 
เพลงเชิดเขานางชาง 

 นางชางเอย  กั๊ดเกาลาว  ชางกิ๋นไปไผ 
งัวกิ๋นหญา  มากิ๋นสล๊ัดได  ไอกาขุนชัย 

                                                 
       6 สัมภาษณ นางตวง  สมบูรณ, ชาวบานหนองสรวง อ.เมืองคง จ.นครราชสีมา, 18 พฤษภาคม 
2548. 



 38

ทาขมิ่นเหลืองออน ไอทดหนางอน  เขาดอนสาละเวย 
เขาดอนสาละวา  เขาปานางโหง 
ขาดงไมใหญ  ไมกล๊ับมาเลย  เอย 
เพลงเชิดนางไซ 

 นางไซเอย  น้ําไหลมาทางนี่หล่ีๆ ปลากระดี่มาวิง่เขาไช 
ปลาหมอ  มาขออาศัย  ปลาหลงไช กระดึก กระเดดิเอย 
เพลงเชิดนางปลา 
นางปลาเอย  ขอเชิญเจามา  เจามาเลี๋ยวนอง 
เชิญมาเลี๋ยวนอง  งานหนกัเดาไมใหเจาตอง   เชิญมาเลี๋ยวนอง เถิดนางปลาเอย 
เพลงเชิดนางลงิลม 
ลิงลมเอย  อมเขาผอง  เด็กนอยทั้งสอง 
มาทัดดอกจิก๋  ทําตาหริ๋กๆ  เทียนหัว เทยีนหาง มาเทงปองเอย 

 เมื่อการละเลนเขานางกระดง หรือ เขานางอื่นๆ จบลงหนุมสาวอาจเลนการละเลนอื่นๆ 
ตอไปจนพลบค่ําจึงเลิกเลนและแยกยายไปประกอบภารกิจในตอนค่ํา กอนมารวมกันตามเสียงโทน  
เพื่อเลนรําวงในตอนกลางคืนตอไป 
 ขอมูลขางตนนี้ ผูวิจัยไดกลาวถึง  ลักษณะทั่วไปของสภาพทางภูมิศาสตร  จังหวัด
นครราชสีมา และ การละเลน ซ่ึงมีรูปแบบเอกลักษณเฉพาะและมีความสําคัญตอชุมชน โดย
การละเลนพื้นบานดังกลาวนี้ จะมีการละเลนในแถบจังหวัดนครราชสีมาเทานั้น และในลําดับตอไป
ผูวิจัยจะไดนําเสนอประวัติความเปนมาของการละเลนรําโทน อันเปนขอมูลพื้นฐานสําคัญของ
วิทยานิพนธฉบับนี้ 
 
2.5  ความเปนมาและพัฒนาการรําโทนในจังหวัดนครราชสีมา 
 การละเลนรําโทนมีรูปแบบที่พัฒนามาจากการรําเปนวงซึ่งมีมาแตโบราณกาลแลว ลักษณะ
ดังกลาวเกิดจากการรวมกลุมของชุมชนเพื่อประกอบพิธีกรรมและพบปะกันสวนใหญ ผูเตนจะเปน
บุคคลในชุมชน การเตนเหลานี้จึงมิใชเกิดขึ้นเพื่อการแสดง ดังนั้นรูปแบบการเตนจะเปนวงกลม 
เตนไปรอบๆ ตามแตความพอใจของผูเตนและการเตนรําเพื่อเลือกคูครองของมนุษย ดังที่พระ
อนุมานราชธน อธิบายความเห็นเกี่ยวกับการละเลนที่แบงชายหญิงออกเปนคนละขางวา “ดูเปนการ
เลือกคูสมัยดึกดําบรรพที่เหลือสืบมา เปนชนิดภาที่เรียกวา FOLK DANCE เกี่ยวกับ SEXSUAL 
SELECTION AND ATTRACTION คือการเตนรําพื้นเมืองของพวกชาวบานเกี่ยวกับการเลือกคู
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และติดตอกัน”7 ซ่ึงมีความเกาแกและคงมีลักษณะการรําเปนวง เชนกัน โดยรูปแบบการเตนรําจับคู
ชายหญิงในอดีตยังสืบทอดมาใหเห็นในชุมชนของไทยปจจุบัน ที่สําคัญเชน รําโทน 
 รําโทนเปนการละเลนพื้นบานที่มีลักษณะรองรํากันเปนวงเปนลักษณะหนึ่งที่พบใน
นาฏยศิลปพื้นบานของไทยที่มีความเกาแก 

จากหนังสือ และตําราวิชาหลายเลมระบุถึงประวัติความเปนมาของการละเลนรําโทนไว
หลายกรณี เชน “จากคํากลาวของหมอมดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา กลาววา รําโทนเปนนาฏศิลป
พื้นบานที่เกิดขึ้นมานานแลว ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แถบจังหวัดนครราชสีมา แตไมสามารถ
ทราบวาเกิดขึ้นเมื่อใด”8

 และในสารานุกรมไทยภาคกลางเลมที่ 12 ไดกลาวถึงความเปนมาของรําโทนไววา 
“เดิมทีเดียวรําโทนเปนการละเลนพื้นบานของไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แถบจังหวัด
นครราชสีมา”9

 นอกจากนั้น จากหนังสือรําโทนของสํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ กลาวไววา 
“พบวามีการเลนรําโทนกอนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 คือแถวบานแพะ จังหวัดสระบุรี โดยชาวบาน
เปนผูเลน”10

 ผลงานวิจัย เรื่องวิเคราะหการละเลนพื้นบาน กรณีศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอสามโก จังหวัด
อางทองโดย ผศ.อมรา  กลํ่าเจริญ  นั้นไดกลาวถึง การละเลนรําโทนกอนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  
เกิดขึ้นในแถบจังหวัดภาคกลาง 
 และยังมีผูสันนิษฐานวา นาจะมีการเลนรําโทน มาตั้งแตสมัยอยุธยา หรือกอนหนานั้นทุก
หนทุกแหงดังมีกลาวถึงในเอกสารยุโรปหลายเลม11 จากขอสันนิษฐานดังกลาวผูวิจัยไดหาหลักฐาน
มาสนับสนุนเพื่อหาขอเท็จจริงขางตนไววา 

                                                 
       7 พระยาอนุมานราชธน, ประเพณีเนื่องในเทศกาล (กรุงเทพฯ : สมาคมสังคมศาสตรแหง
ประเทศไทย 2506), หนา 22. 
       8 ติยาพรรน ประพันธวิทยา, ของดีโคราช เลม 4 (นครราชสีมา : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา 2515), หนา 40. 
       9 สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ, สารานุกรมไทย ภาคกลาง เลมที่ 12 (กรุงเทพฯ : สมาคมวัฒน
แหงประเทศไทย 2540), หนา 1138. 
       10 บิ่นเกศ  วัชรปาน, การศึกษารําวงอาชีพ ตําบลแลหวยใหญ อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี    
(วิทยานิพนธ ปริญญามหาบัญฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2503), หนา 14 
       11 สมทรง กฤตมโนรถ, รําโทน ความสนุกสนานของคนไทย (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพบุญเรือง 
2509), หนา 18 
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 รําวงพื้นบานของไทยเทาที่พบหลักฐานจะปรากฏคําวา “รําโทน”ที่มีรูปแบบการรองรําเปน
วงกอนการแสดงประเภทอื่นซึ่งพบวา “โทน”12เปนชื่อของเครื่องหนังในวงดนตรีไทยมีลักษณะเปน
เครื่องตีบึงหนาเดียว มีสายโยงเรงเสียงจากขอบหนังสือคอมีหางยื่นออกไป ตอนปลายบานเปนดอก
ลําโพง บางทีจะเรียกชื่อควบกันไปวา  “โทนทับ”เพื่อมิใหเขาใจวาเปนโทนตะโพน คงจะใชมานาน
แลว และมีกลาวถึงไวในกกมณเฑียรบาลสมัยพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ. 1991-2031) ประชาชน
นิยมเลนมากเกินขอบเขต จึงกําหนดไววา13

 “.. .หามรองเพลงเรือ  เปาขลุย  เปาป  สีซอ  ดีดกระจับป  ดีดจะเข  ตีโทนทับในเขต
พระราชฐาน...” 
 แสดงใหเห็นวาชาวพระนครศรีอยุธยาสมัยนั้นนิยมเลนกันอยางแพรหลายจึงเกิดกฏ
มณเฑียรบาลขึ้น เพื่อยับยั้งไมใหเลนในเขตหวงหาม และโทนก็เปนเครื่องดนตรีที่มีมาถึงแตสมัย
อยุธยาแลว 
 เมืองสระบุรีเปนเมืองใหม เขาใจวาคงจะตั้งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาในแผนดินสมเด็จพระ
มหาจักรพรรดิ คือตั้งที่อําเภอเสาไห ริมแมน้ําปาสัก ที่วาเปนเมืองใหมนั้นก็เพราะไมปรากฏวามี
โบราณสถานกอนสมัยกรุงศรีอยุธยา ช่ือของเมืองสระบุรีปรากฏในหนังสือพระราชพงศาวดารเปน
คร้ังแรกในแผนดินมหินทราธิราชเมื่อคราวที่พระเจาหงสาวดียกกองทักมาลอมกรุงศรีอยุธยา พระ
เจาหงสาวดีใหพระมหาอุปราชาคุมกองทัพไปซุมเพื่อคอยโจมตีอยูที่เมืองสระบุรี แลวตีกองทัพกรุง
ศรีสัตนาคนหุต แตกกลับไปเมื่อ พ.ศ. 2112 เพราะฉะนั้นเมืองสระบุรีนาจะตั้งขึ้นกอน พ.ศ.นี้ แตจะ
ตั้งขึ้นไปไดแน ไมสามารถหาหลักฐานได 
 ตอมาในสมัยกรุงธนบุรี มีขาศึกยกติดเมืองเวียงจันทรซ่ึงเปนราชธานีของกรุงศรีสัตนาค
นหุต พวกชาวเมืองเวียงจันทรพากันอพยพหนีพมาลงมาอยู ณ เมืองนครราชสีมาเปนอันมาก สมเด็จ
พระเจากรุงธนบุรีจึงพระราชทาน พระราชาอนุญาติใหตั้งภูมิลําเนาอยูในแขวงเมืองสระบุรี คือที่
อําเภอเสาไหปจจุบัน และตอมาเมื่อพ.ศ. 2312 สมเด็จพระเจากรุงธนบุรีโปรดใหสมเด็จพระยามหา
กษัตริยศึกกับเจาพระยาสุรสีหยกกองทัพข้ึนไปตีกรุงศรีสัตนาคนหุต การศึกคราวนั้นไดครัวชาว
เวียงจันทรมาอีกมาก จึงโปรดใหตั้งภูมิลําเนาอยูที่เมืองสระบุรีเหมือนอยางพวกเวียงจันทรที่อพยพ
มาแตกอน (ปจจุบันนี้ยังมีเชื้อสายพวกชาวเมืองเวียงจันทรอยูที่อําเภอเสาไห เปนจํานวนมาก) 
 เนื่องจากพวกชาวเวียงจันทรมาตั้งถ่ินฐานอยูที่เมืองสระบุรี เพราะฉะนั้นในสมัยกรุง
รัตนโกสินทรทางไปมาคาขายในระหวางเมืองสระบุรีกับกรุงเทพฯ และจากกรุงเทพฯไป
นครราชสีมาจึงผานทางเมืองสระบุรีเปนพื้น เพราะทางนี้เปนทางใกลกวาทางอื่นๆ การเดินทัพไป

                                                 
       12 ธนิต  อยูโพธ์ิ, เครื่องดนตรีไทย(กรมศิลปากร : โรงพิมพการศาสนา, 2523), หนา 33. 
       13

 เจริญทัศน ศิลปบรรเลง, ลิขิต จินดาวัตน, ดนตรีไทยศึกษา(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพอักษรเจริญ
ทัศน), หนา 60 
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เมืองนครราชสีมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ผานทางเมืองสระบุรีแทบทุกครั้งเมืองสระบุรีจึงเปน
เมืองผานในระหวางกรุงเทพฯกับเมืองที่ราบสูง ตั้งแตตนรัชกาลที่ 1 แหงกรุงรัตนโกสินทรเปนตน
มาจนถึงปจจุบัน 
 ดวยเหตุที่มีผูกลาววาตนกําเนิดของรําโทนเปนการละเลนพื้นบานของชาวจังหวัดสระบุรี 
ในทองที่อําเภอเสาไห จนกระทั่งประเพณีของจังหวัดสระบุรี ในทองที่อําเภอเสาไห จนกระทั่ง
ประเพณีของจังหวัดในทุกอําเภอ และมีรูปแบบการแสดงที่ใชโทนเปนเครื่องตีจังหวะ ออกมารํา
ตามกันเปนวงกลมไมมีการรองเพลงประกอบการรํา อาศัยแตจังหวะโทนอยางเดียว ดังนั้นหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรดังกลาวขางตนอาจจะสันนิษฐานไดวา รําโทนนาจะเกิดขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ที่มีโทนเปนเครื่องดนตรีแลว ซ่ึงจุดกําเนิดไมสามารถชี้ชัดลงไปไดวาเกิดขึ้นที่ใด แตการเลนนี้คงจะ
เกิดจากชุมชนทีเปนเมือง หรือในที่มีคนอยูมากเพราะเปนการเลนที่เชื่อมความสัมพันธของกลุมคน
ในสังคมในวงกวาง ซ่ึงเมืองที่ใกลเคียงกันอาจมีวัฒนธรรมที่ถายทอดกันได เชน กรุงเทพฯ สระบุรี 
นครราชสีมา ในสมัยกอนก็มีการเดินทางติดตอคาขายกันอยูเสมอ จึงเปนไปไดวา ตนกําเนิดของรํา
โทนคงจะเกิดขึ้นบริเวณภาคกลางกอนที่อ่ืน และกระจายตัวออกไปตามเสนทางการคา การอพยพที่
อยู การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกันในเวลาตอมา 

จากขอสันนิษฐาน ผูวิจัยไดคนควาขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาตามคํากลาวอาง
ดังกลาว  ซ่ึงจากขอมูลในการสัมภาษณผูอาวุโสในเขตพื้นที่อําเภอตางๆ อาทิ อําเภอคง  อําเภอครบุรี  
อําเภอจักราช  อําเภอเมือง  เปนตน  ซ่ึงเปนบุคคลที่เคยเลนรําโทนในชวงหลังสมัยสงครามโลกครั้ง
ที่ 2  โดยสวนใหญกลาววา  การละเลนรําโทนไดรับอิทธิพลการละเลนมาจากทางภาคกลาง  ซ่ึงใน
สมัยกอนชาวบานนิยมนําวัว ควาย ไปขายยังภาคกลางในแถบจังหวัดสระบุรี  หรือที่รูจักกันวา 
“เสนทางการคานายฮอย” โดยการเดินทางใชระยะเวลาไปกลับประมาณ 2 เดือน  ดังนั้นชาวบาน
ผูคาขายวัว ควาย จึงจําเปนจะตองหยุดพักตามหมูบาน  ระหวางทางเมื่อไดพบเห็นการละเลนรําโทน
ที่สนุกสนานของทางภาคกลาง  จึงไดนํากลับมาละเลนในชุมชนของตนบาง  ดังนั้นอาจกลาวไดวา
เสนทางการคาของทางจังหวัดนครราชสีมาไปยังภาคกลางทางจังหวัดสระบุรี  สงผลใหการถายเท
วัฒนธรรมการละเลนรําโทนไดเกิดขึ้น  ซ่ึงการรับเอาวัฒนธรรมการละเลนรําโทนนี้  อาจเกิดในราว
ชวงป พ.ศ.2460 และจากการสัมภาษณนายใหญ  วิเศษพลกรัง  ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง
พื้นบานโคราช ป พ.ศ.2539 กลาววา14การละเลนรําโทนในจังหวัดนครราชสีมา มีการละเลนมานาน
กวา 90 ป  และนายวิจิตร  ประพันธวิทยา  ปจจุบันอายุ 82 ป ชาวบานหนองสรวง อําเภอคง  จังหวัด

                                                 
       14 สัมภาษณใหญ  วิเศษพลกรัง, ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปการแสดงพื้นบาน จังหวัด
นครราชสีมา, 15 กรกฎาคม 2548. 
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นครราชสีมา  ซ่ึงเปนผูหนึ่งที่ไดรวมละเลนรําโทน ไดกลาววา 15 ในชุมชนโคราชโดยเกือบทุก
อําเภอทุกทองที่จะมีการละเลนรําโทน  โดยมักจะเลนกันในชวงตรุษสงกรานต  เด็ก หนุมสาว  ผู
เฒาผูแก จะรวมตัวกันออกไปที่วัดเพื่อทําบุญ ขนทรายเขาวัด และมีการละเลนตางๆ อาทิเชน เลน
ชักชา     เลนสะบา  ฯลฯ  พอตกบายประมาณบาย 3 โมง ก็จะรวมกันรองรําทําเพลง เลนเพลงชาเจา
หงสดงลําใย จากนั้นเลนเขานางกระดง เขานางกะโหลก ฯลฯ และเมื่อถึงเวลาพลบค่ําจึงรวมกันเลน
รําโทน 
 รําโทนเปนการรองรําที่มีรูปแบบการรําเปนวงที่ใชการรองรําอยางงายในขั้นแรกที่สืบทอด
มาจากการรองรําในยุคโบราณที่มีพัฒนาการจากการใชมือ หรือส่ิงที่หาไดงายตามทองถ่ินมา
ประกอบจังหวะรองรําอยางไมมีแบบแผนตายตัว และใชเครื่องดนตรีประกอบคือ ใชโทน ฉิ่ง กรับ 
 พัฒนาการของรําโทนอีกขั้นหนึ่งคือ การนําเอาเพลงมารองประกอบการรํา เพลงที่พบกัน
สวนใหญเปนคํากลอนสั้นๆ รองซ้ํา สอง สามเที่ยว เพื่อใหจํางาย เปนเพลงพื้นบานประเภทเพลงยั่ว
ตางๆ ใหเลน และรําอยูแลว เชน เพลงสั้นจําพวกชาเจาโลม เพลงสงกรานต ซ่ึงเปนเพลงพื้นบาน
ดั้งเดิมของไทยที่พบตั้งแตในสมัยอยุธยา 
 ความเกาแกของรําโทน ไมสามารถชี้ชัดไดวาเกิดขึ้นในสมัยใด แตเมื่อพิจารณาถึงเรื่อง
เพลงที่ใชประกอบรําโทนจากเอกสารหลายเลม ไดกลาวไววา เพลงรําโทนที่นํามารองนั้นใชวิธีจด
สืบทอดกันมา ไมนิยมดัดแปลงทั้งเนื้อรอง และทารํา คือ จํามาอยาไรก็รอง และรําอยางนั้น เปน
เพลงที่มีเนื้อรองงายๆ ส้ันๆสงสัมผัสไมแนนอนตายตัว ใหลงจังหวะหนาทับโทนเปนใชได เนื้อ
นองมักมีวลีซํ้าๆ เนื้อเพลงวนหลายๆเที่ยว ชาวบานจึงมักจดจําเพลงรําโทนไดรวดเร็ว เพลงไหน
สนุกไพเราะก็จะรองจําตอๆกันสืบมา เพลงรําโทนจัดอยูในเพลงพื้นบานภาคกลาง จากหนังสือรวม
วรรณกรรมพื้นบานกับศิลปะ การละเลน และการแสดงพื้นบานของไทย กลาวไววา เพลงพื้นบานที่
สํารวจพบบริเวณภาคกลางมากกวา 40 ชนิด หรือ 40 กวาทํานองเรียกไดวามีหลากหลายกวาภาค
ใดๆ และบางเพลงยังแพรหลายไปแทบทุกจังหวัด นอกจากนี้ยังพบวาเพลงปรบไก เปนเพลงรอง
โตตอบโบราณที่มีอายุเกาแกปรากฏชื่ออยูในหนังสือเกาเมื่อ 200 กวาปกอน เชน ในปุณโณวาทคํา
ฉันท สมัยพระเจาอยูหัวบรมโกศ (พ.ศ.2270-2301) เวลารองรําจะเดินบางเตนบางเปนวงรอบ มีการ
ปรบมือเปนจังหวะมีรองสงพิณพาทย และเลนเขาเรื่องตางๆเชน ไกรทอง ขุนชางขุนแผน สุวิญชา 
เปนตน ซ่ึงเปนลักษณะที่เหมือนกับการเลนรําโทนในสมัยตอมา ที่นําเอาวรรณคดีไทยเรื่องตางๆมา
เปนบทรองประกอบการเลนเชนกันทั้งนี้จากการสัมภาษณ อาจารยอมรา กลํ่าเจริญ ไดกลาววา “การ
รําใชบท หรือตีบทของรําโทนมีมานานแลวไมใชเปนรําไปเรื่อยๆอยางเดียว” และลักษณะการเลน
รําโทน นาจะมีความเกาแกใกลเคียงกับกับการเลนเพลงพื้นบานภาคกลางชนิดอ่ืน หรือสันนิษฐาน

                                                 
       15 สัมภาษณวิจิตร ประพันธวิทยา, ชาวบานหนองสรวง อําเภอคง จังหวัดนครราชสีมา, 19 
กุมภาพันธ 2548.  
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ไดวามีรากฐานจากการเลนที่เดียวกันแลวมาแตก รายละเอียดการรอง การรําใหมีเอกลักษณ
เฉพาะตัวโดยมีหลักการเลนที่คลายคลึงกันคือ แบงขางชาย-หญิง มีการปรบมือเปนจังหวะ รอง
โตตอบแบบสั้นๆโดยเนื้อหามักเปนเรื่องของการเกี้ยวพาราสีกัน ตั้งวงรองรํา และรําซึ่งมีการใชบท 
มีเครื่องดนตรีประกอบจังหวะนอยช้ินแบบงายๆ หรือตามแตหาได ผูเลนเปนคนในชุมนุมนั้นๆไม
จํากัดจํานวน เพศ วัย การศึกษา นิยมเลนในโอกาสรื่นเริง หรือเสด็จจากการทํางาน 
 สรุปไดวา รําโทน เปนศิลปะพื้นบานของไทยที่มีความเกาแกมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา
หรือกอนหนานั้น ซ่ึงตนกําเนิดนาจะเริ่มจากภาคกลางกอนที่อ่ืน เพราะเปนศูนยกลางของชุมชน
เมือง และกระจายตัวออกไปตามทองถ่ินอ่ืนๆตามเสนทางการคา การคมนาคม รูปแบบการเลนรํา
โทนเปนการรวมกลุมกันเลนอยางอิสระตามลานบาน ลานวัด ไมจํากัดเทศกาล เพศ อายุ วัยและ
จํานวน เดินรํากันเปนวงกลม เพื่อเชื่อมความสัมพันธระหวางกัน ทารําแสดงออกในเชิงเกี้ยวพาราสี 
เพลงที่ใชเปนกลอนสั้นๆรองไปมาหลายเที่ยว บางครั้งแตงขึ้นใหมตามแตผูรองเลนในขณะนั้น 
เพียงแตใหลงตรงจังหวะโทน กรับ ฉิ่ง หรือเครื่องประกอบจังหวะอื่นๆที่หาไดงานตามทองถ่ิน 
 ตอไปนี้ผูวิจัยขอนําเสนอพัฒนาการของรําโทนในจังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงเชื่อมโยงมาจาก
รําโทนที่เกิดขึ้นในทองถ่ินอื่นๆในประเทศไทย เพื่อใหเห็นพัฒนาการที่ชัดเจน โดยแบงออกเปน  
4 ระยะ ไดแก 

2.5.1   ชวงที่ 1  รําโทนกอนชวงสงครามโลกครั้งท่ี 2 
 รูปแบบของการเลนรําโทน โดยทั่วไปนิยมเลนในตอนกลางคืน หนุมสาวชาวบานทุกเพศ
ทุกวัย เมื่อเสร็จภารกิจในการทํางาน จะหาโอกาสชักชวนกันมารวมสนุกสนานดวยการเลนรําโทน 
สถานที่รําใชบริเวณลานกวางๆ อาจจะเปนลานวัดหรือบานบาน แสงสวางของดวงจันทรในคืน
เดือนหงายและแสงสวางจากการกอกองไป คบเพลิง หรือ ตะเกียงเจาพายุในคืนเดือนมืด จะชวย
เสริมบรรยากาศใหผูรําโทนมีความสนุกสนาน ผูรําโทนจะแยกเปนฝายชายและฝายหญิง ไมจํากัด
จํานวน ถาเปนคืนเดือนมืดก็จะมีโตะตั้งตะเกียงวางกลางวงรํา หรือ บางแหงจะมีผูรอง ผูตีกลองและ
เครื่องประกอบจังหวะนั่งตรงกลาง เมื่อเพลงรําโทนเริ่มขึ้นเปนธรรมเนียมของการเลนรําโทน ฝาย
ชายจะเปนฝายไปโคงฝายหญิงเชิญชวนใหออกไปรํา แลวจับคูรําใชลีลาตามเนื้อรอง และจังหวะ
ของเพลงรําโทน เมื่อจบการรําในรอบหนึ่งๆ ฝายชายจะเดินไปสงคูรําฝายหญิงกลับไปนั่งหรือยืนที่
เดิม เมื่อเพลงเริ่มขึ้นอีกในรอบตอๆ ไปก็จะปฏิบัติเชนเดียวกัน 
 เนื้อหาของเพลงรําโทนสวนมากมีลักษณะเชิญชวน เกี้ยวพาราสี การตอวาเชิงยั่วเยาและ
เพลงจากวรรณกรรม ตัวอยาง เชน 
 เพลงทํานองเชิญชวนชื่อเพลง “เชิญรําโทน” จากตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค 
  เชิญซิ เชิญซิ   เชิญมาทางนี้รําโทนดวยกัน (2 เที่ยว) 
 คืนนี้ละเปนคืนสําคัญ (ซํ้า)  เออ เออ เอย....พบกันรําโทน 
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 เพลงทํานองตอวาเชิงยั่วเยา ช่ือเพลง “แหวน” จากตําบลหวยกรด อําเภอสรรคบุรี จังหวัด
ชัยนาท 
  (ชาย) นั่นอะไร นั่นอะไร นั่นอะไร แหวนใครที่ใสนิ้วมา 
  (หญิง) คูรักฉันเขาหมั่นไววา  เอาไวดูตางหนาเมื่อเวลาจากกัน 
  (ชาย) เห็นแหวนแสนระกํา  ชอกชํ้าเพราะวาเธอหลายใจ 
   เห็นจะเชื่อเห็นจะเชื่อไมได ผูหญิงหลายใจรักผูชายหลายคน 
 เพลงจากวรรณกรรมชื่อ “ลักษณวงศ” จากตําบลบานพึ่ง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี 
  ลักษณวงศแกวตา  หนีมารดาไปอยูกลางไพร 
 เลาเรียนวิชา    อยูกับพระเจาตาที่ศาลาใหญ 
 โอเฮ โอละเห...โอเฮ โอละเห   เอานองนอนเปล พี่จะเปนคนไกว 
 ลักษณวงศรูปงาม   มาลงเลนน้ํากับพราหมณเกสร 
 แอบซิตัวพี่จะแอบกอน(ซํ้า)  พราหมณเกสรเที่ยวไดเดินคนหา 
 กูรองเสียงนองไมกูรับ....ฮู (ซํ้า)  พราหมณเกสรงามนักคงไมกลับคืนมา 
 

รําโทนดั้งเดิมในชุมชนจังหวัดนครราชสีมา 
การละเลนรําโทนจังหวัดนครราชสีมา  นิยมเลนเฉพาะในวันตรุษสงกรานตเลนกัน 7 วัน  

บางแหงเลนถึง 15 วัน  จุดมุงหมายเพื่อความสนุกสนานรื่นเริงและเปนโอกาสที่หนุมสาวไดพบปะ
เกี้ยวพาราสีกัน  โดยสวนใหญมักจะเลนตามลานวัดหรือลานบาน  ในสมัยกอนนั้น เกือบทุกบาน
จะตองมีโทนประจําที่บาน  เมื่อพลบค่ําสาวๆ จะรวมตัวกันมาตีโทน  เพื่อใหสัญญาณวาหมูบานนี้มี
หญิงสาวมารวมกันพรอมที่จะเลนรําโทน  หนุมๆ ทั้งในหมูบานและหมูบานใกลเคียง ก็จะเดินทาง
มารวมเลน รําโทน  โดยวิธีการละเลนดั้งเดิม ฝายหญิงเตรียมพาน  ยาสูบ  ขันลงหิน  หรือขันเงินใบ
ใหญ สําหรับใสน้ําดื่มลอยไวดวยขันจอกสําหรับตักน้ํา เพื่อตอนรับฝายชายและเวลาเหนื่อยลาจาก
การรายรํา  ใชครกตําขาวคว่ําไวกลางวงสําหรับตั้งตะเกียงเจาพายุ  และกอกองไฟสําหรับอังโทนซึ่ง
เปนเครื่องดนตรีหลักเพียงอยางเดียวในสมันนั้นโดย  ตีประกอบกันตั้งแต 2 ลูกขึ้นไป  การตีโทน  
แบงออกเปน  2  ชวง  ไดแก 

ชวงที่ 1ชวงการตีเชิญชวน            : เปนสัญญาณเรียกใหมาเลนรําโทน  แตละ
หมูบานจะมี    จังหวะการตีโทนตางกัน 

ชวงที่ 2  ชวงการตี เพื่อประกอบการรําโทน      : สมัยนี้มีเพียงจังหวะเดียว คือ ปะ โทน   
โทน ปะ  โทน  โทน 

 ลักษณะลีลาทารํามีเพียงทารํากรายมือคลายทาสอดสรอยมาลา  หนุมสาวตอนกันเปนคูๆ 
เดินรอบวงกลมในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา  ฝายหญิงรําอยูดานใน  ฝายชายรําดานนอก  ขณะรํามี
การยักเอว  ยักไหล  ชมายชายตาระหวางหนุมสาวเชิงเกี้ยวพาราสี 
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 เพลงที่ใชประกอบรําโทน ภาษาโคราชเรียกวา เพลงเชิดรําวง  เพลงเชิดเกาแก ไดแก เพลง
น้ําตกไทรโยค  ลมโรยโชยมา  กิ่งแกมใบ  ยามเย็น  เจาเงาะ  ฯลฯ 
 การแตงกายในยุคสมัยนี้  ผูหญิงมักนุงโจงกระเบน  สวมเสื้อแขนกระบอก หมทับดวยสไบ
ปลอยชายไขวบาหนาหลัง  ผูชายนุงโจงกระเบนเชนเดียวกัน  สวมเสื้อคอพวงมาลัย  คาดพุงดวย
ผาขาวมา  โดยผาโจงกระเบนนั้นนิยมใชผาไหมหางกระรอก  ซ่ึงเปนผาที่มีช่ือเสียงของจังหวัด
นครราชสีมา 
 

2.5.2   ชวงที่ 2  พัฒนาการ และการเปลี่ยนแปลง 
 ระหวางสงครามครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2481 - 2488) ซ่ึงเปนชวงเวลาที่จอมพล แปลก พิบูลสงคราม 
ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี ทานไดสรางผลงานเกี่ยวกับนโยบายสรางชาติ ทําประเทศที่กําลัง
พัฒนาไปสูความเปนอารยะ ในขณะที่ประเทศกําลังถูกคุกคามจากภัยสงคราม โดยการประการใช
รัฐนิยมจํานวน 12 ฉบับ การสรางชาติ และวัฒนธรรมทางการเมืองจึงประสบความสําเร็จอยางใหญ 
สามารถเปลี่ยนชื่อสยามมาเปนประเทศไทย (รัฐนิยมฉบับที่ 1 ลงวันที่ 24 มิถุนายน 2482 เร่ืองการ
ใชช่ือประเทศ ประชาชน และสัญชาติ)  นําประชาชนชาวไทยใหรูจักคําวา “วัฒนธรรม” ซ่ึงจอมพล 
แปลก พิบูลสงครามแลวเห็นวาศิลปะของคนไทยมีความเจริญทัดเทียมอารยประเทศ ในการพัฒนา
ประเทศ และสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในชาติ เชื่อวาประเทศตะวันตกเปนประเทศ
มหาอํานาจได เพราะวัฒนธรรมจึงอยากใหชาติไทยเจริญรุงเรืองดวยการใหความสําคัญในการ
ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม หากชาติไทยยังคงลาหลังอยูก็อาจถูกตางชาติตะวันตกนํามาเปนขออางใน
การยึดครองประเทศ 
 ลักษณะของนโยบายวัฒนธรรมของ จอมพล แปลก พิบูลสงคราม ไดคํานึงถึงความสําคัญ
ในการสรางชาติใหมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วทุกวิถีทาง จึงจําเปนตองเรงรีบ ปรับปรุง 
วัฒนธรรมของชาติเพื่อสรางเอกลักษณของสังคมขึ้นใหม โดยยึดหลักการที่วา “วัฒนธรรมเปนสวน
สําคัญอยางยิ่งในความเจริญของชาติและการที่ชาติจะเจริญไดตองอาศัยคนของชาติเปนผูมี
วัฒนธรรม”16

 วัฒนธรรมที่ทานจอมพล แปลก  พิบูลสงคราม เปนพิเศษ คือ วัฒนธรรมที่ เกี่ยวกับ
ศิลปะการแสดงโดยมีการแตงตั้งคณะกรรมการพิจารณาปรับปรุงเกี่ยวกับการละครและเครื่องสาย
ไทย เมื่อ พ.ศ. 2485 และ มีดําริที่จะใหเลิกละครชาตรี ลิเก หุนกระบอก และ กลองยาวโดยให
เหตุผลวา “การแสดงละครเหลานั้นเปนเรื่องเสื่อมเสียเกียรติยศของชาติ เสียวัฒนธรรมและบางอยาง
ไมใชของไทยมาแตเดิม ทางดานดนตรีใหเลิกซออูและซอดวง เพราะ เห็นวาทําเสียงใหเขากับหลัก

                                                 
       16 อนุสรณครบรอบ 100 ป ฯพณฯ จอมพล แปลก พิบูลสงคราม 14 กรกฎาคม 2540, (ลพบุรี : 
สํานักพิมพศูนยการทหารปนใหญ คายพหลโยธิน, 2540), หนา 375. 
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สากลไมได และ ใหกองภาพยนตรทหารอากาศสรางระนาดใหมี 7 เสียงตามมาตรฐานสากล สวน
เพลงไทยเดิม มีการปรับปรุงใหมตามหลักสากล บรรเลงโดยใชโนตเพลงและนักดนตรีทุกคนตอง
นั่งบนมานั่งเวลาบรรเลง” 
 วันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2485 มีการออกพระราชกฤษฎีกาควบคุมการแสดงโดยเฉพาะชื่อ 
“พระราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรมเกี่ยวกับการแสดง 2485” เพื่อควบคุมการละคร
อยางเต็มที่ โดยกําหนดใหกรมศิลปากรเปนผูควบคุมดูแล นอกจากนี้รัฐบาลในสมัยนั้นยังควบคุม
การละเลนพื้นบานอีกดวยในป พ.ศ. 2486 กรมศิลปากรไดกําหนดระเบียบควบคุมการละเลน
พื้นเมืองขึ้น การละเลนพื้นเมืองที่อนุญาตใหเลนได ไดแก กุลาตีไม งูกินหาง ฉุยฉาย ชวงชัยรํา ชัก
ชา ซอเมือง เพลงระบํา เพลงพวงมาลัย เพลงเกี่ยวขาว เพลงเรือ เพลงปรบไก ฟอนเซิง แมศรี หมอ
แคน หมอลํา โหมงครุม ระเบ็ง รองเง็ง รําโคม17 การละเลนอื่นนอกจากนี้ตองขออนุญาตเสียกอน 
และ การจัดการแสดงการละเลนพื้นเมืองนั้นจะตองอยูในเกณฑดังนี้ 

ก. เปนการเลนร่ืนเริงตามฤดูกาลหรือตามประเพณี 
ข. สถานที่แสดงตองใหเปนที่เมาะสมพอควร หามมิใหแสดงตามถนนหนทาง

เวนแตจะจัดบนยานพาหนะเปนอันเหมาะสม 
ค. การแสดงตองเปนไปอยางอารยชน ไมแสดงโดยอาการวิตถารผิดปกติวิสัย 

หรือ ลามก อนาจาร หรือ นาหวาดเสียว 
ง. ถอยคําที่ใชในการแสดงตองสุภาพ ไมหยาบโลน หรือ เส่ือมเสียศีลธรรม และ 

วัฒนธรรม 
จ. การแตงกายตองใหถูกตองตามรัฐนิยมโดยเหมาะสมกับสภาพแหงทองถ่ิน 
ฉ. เครื่องบรรเลงตองมีลักษณะสุภาพเปนอารยะ 

การละเลนพื้นบานทุกประเภทถูกหามเลนไปดวย ดังคําขอรองเพลงเรือที่นาย สะอาด กิจ
โชคดี พอเพลงอําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดนําเหตุการณของบานเมือง ตามยุคสมัยรอง
ไวตอนหนึ่งวา18

 “มิไดหวาดหวั่นอัศจรรยขึ้นมา 
 เร่ืองตองนั่งดูตาเรื่องอะไร 

                                                 
      17กรมศิลปากร, ระเบียบการกรมศิลปากรวาดวยการขออนุญาตและควบคุมการแสดงละคร(ราช
กิจจานเุบกษา 80, 22 ธันวาคม 2485), หนา 3110-3113. 
       

18  บทสัมภาษณอมรา กลํ่าเจริญ, อาจารยภาคนาฏศิลป สถาบันราชภัฎพระนครศรีอยุธยา, อางอิง
ใน ปนเกศ วัชรปาณ(วิทยานิพนธ ปริญญามหาบัญฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2503),  เร่ือง รําวง : กรณีศึกษารําวงอาชีพ ตําบลหวยใหญ อําเภอบางละ
มุง จังหวัดชลบุรี หนา 23. 
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 ทั้งกํานันโบกมือตองอื้อหูอึง 
 เลยตองนั่งตะลึงเอะวาเรื่องอะไร 
 กํานันรองบอกนี่ไมกลอกเนื้อความ 
  

วาทางการเขาหามเลนไมได 
ตั้งแตนั้นมาเปนเวลาหลายป 

 นับมาถึงเดี๋ยวนี้เร็วเมื่อไร 
 เพลงเรือก็รอยเพลงฉอยก็ลด 
 นึกถึงความหลังแทบนั่งรองไห 
 ศิลปะของชาติตองมาขาดหายไป 
 คิดแลวเสียดายเพลงเอย” 
 
ผลจากการกําหนดนโยบายวัฒนธรรมดังกลาว จอมพล แปลก พิบูลสงครามไดพยายาม

สงเสริมรําโทนที่นิยมอยูแลวตามทองถ่ิน ทั้งประชาชนในพระนคร ธนบุรี และชนบทโดยเฉพาะ
แถบจังหวัดที่อยูที่ราบลุมภาคกลาง และภาคอีสานนิยมเลนรําโทนกันอยูทั่วไป โดยพยายามสงเสริม
รําโทนใหเปนศิลปะที่มีแบบแผน และถือวารําโทนเปนวัฒนธรรมหนึ่งของชาติ มีความเห็นวา
วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญในการสรางชาติ จึงไดปรับปรุงรําโทนใหเปนรําวง โดยใหมีการรําวงเปน
แบบแผนเรียบรอย สวยงามกวารําโทนชาวบานแบบเดิม สงเสริมใหมีการรําโทนเผยแพรไปยังขา
ราช ทหาร และประชาชน ทั้งในพระนคร ธนบุรี และตางจังหวัด อาทิ ขาหลวงประจําจังหวัด
หนองคายไดนํารําโทนมาปรับใชเปนการรําในงานสังสรรคขาราชการในจังหวัดโดยใชช่ือใหมวา 
“รําวัฒนธรรม”19จากการปรับเปลี่ยนแบบแผนมาเปนรําวง ที่มีการจัดโตะอยางสวยงามไวตรงกลาง 
มีเกาอี้ใหผูอยูวงนอก ฟงดูอยางเปนระเบียบ การแตงกายตองสวยงามตามรัฐนิยม จัดใหชายโคง
หญิงกอนรํา มีการทักทายดวยการไหวกอนดวย เมื่อรําจบแลวชายตองนําหญิงมาสงที่เดิม รําวงจึง
ไดรับความนิยมสูงสุดทั้งในหมูชาวกรุง และภูมิภาค ไมใชเลนไปอยางไมมีพิธีรีตอง เชนอยาง
ชาวบานที่เคยเปน 

 
 
 

                                                 
       19 จิราพร วิทยศักดิ์, นโยบายวัฒนธรรมของจอมพล แปลก พิบูลสงคราม : ลัทธิชาตินิยม 
ผลกระทบทางสุนทรียศาสตร, “จอมพล แปลก พิบูลสงคราม กับการเมืองสมัยใหม, (กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ม.ป.ม. ถายเอกสาร 2535), หนา 54-60. 
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ตัวอยางจากบันทึกคําส่ังทางวัฒนธรรมสังคมของจอมพล แปลก พิบูลสงคราม20

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ใหขาราชการเลนกีฬาและการละเลน
พ้ืนเมืองทุกบายวันพุธ 
  26 พ.ค. 87 
 ใหทําคําสั่งแกหนวยราชการวาใน
วันพุธทุกวันตั้งแต 13 น. เปนตนไป ถึง 16น. 
ใหหัวหนาหนวยราชการจัดการรวบรวม
ขาราชการทั้งหมดเลนกีฬาและการละคร
พ้ืนเมืองตามแบบหนังสือชุดวัฒนธรรมเพื่อ
ปลูกฝงวัฒนธรรม วีรธรรม ความสามัคคี 
และการมีระเบียบวินัยใหแกชาติของเรา
ยิ่งๆขึ้นไป 
 รายละเอียดจะปฏิบัติประการใดให 
รมว.ธ. เปนผูวางระเบียบปฏิบัติปลีกยอย 
เพื่อใหไดผลตามที่พึงประสงคดังกลาวมานั้น
อยางสมบูรณที่สุด 
************************* 
*รัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม 

ถาชาติขาดวัฒนธรรมชาตินั้นก็จะดํารงความ
เปนชาติอยูไมได 
  4 มิ.ย. 87 
 ชวยสั่งแกทุกกระทรวงทบวงกรม
วา : วันพุธหนา ใหมีการอบรมขาราชการ
กอนเลนกีฬาและการละเลนพื้นเมือง ในเรื่อง
วัฒนธรรมเปนหลักการสําคัญยิ่งที่จะแสดง
ใหเห็นคนผิดแปลกกวาสัตวและเปนอารย
ชนและถาชนใดไมใสใจตอวัฒนธรรมหรือ
ขาดวัฒนธรรมแลว ชาตินั้นจะอยูเปนชาติ
ไมไดเลย 
 ใหพึงเขาใจวาวัฒนธรรมรวมถึง
การปฏิบัติตามกฎหมาย วินัย และ ศีลธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีดวย 
 อนึ่ง ในการอบรมนี้ ถาผูใดเปน
อบรมขาราชการ ขอใหทําบันทึกสงมาดวย 
ซึ่งจะไดเผยแพรโฆษณาตอไป 

จากการสนับสนุนใหทางราชการ แตงเพลงรําโทน โดยเฉพาะอยางยิ่งในวงการทางราชการ
ทหารเมื่อแตงแลวก็ส่ือตอไปยังหมูชาวบาน ทําใหเกิดผลดีตอการเขาถึงประชาชนไดเปนอยางดี 
ดังนั้นรําโทนในยุคนี้ เนื้อหาของบทเพลงนอกเหนือจากความสนุกสนานแลวยังมีลักษณะปลุกใจให
รักชาติ เชิญชวนใหประชาชนไดทําตาม “รัฐนิยม” ไปดวย เชน เพลงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
เชื่อผูนํา แปดนาฬิกา ตนตาลโอน เราสนับสนุน แปลก พิบูลสงคราม สาวนอยเอวกลม ฯลฯ เปนตน 
ดังตัวอยางเพลง 
 เพลงแปดนาฬกิา 
  แปดนาฬิกาไดเวลาชักธง  เราจะตองยืนตรง เคารพธงชาติไทย 
 เราสนับสนุน แปลก พิบูลสงคราม  เราจะตองทําตามผูนําของชาติไทย (ซํ้า) 

                                                 
       20

 อนันต พิบูลสงคราม, จอมพล แปลก พิบูลสงคราม เลม 1 (กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวาน
กราฟก จํากัด 2540),หนา 292. 
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เพลงเราสนับสนุน ป. พิบูลสงคราม 

  เราสนับสนุน ป. พิบูลสงคราม เราจะตองทําตามผูนําของประเทศไทย 
 เชื่อผูนําของชาติประกาศทั้งชายและหญิง  ทุกสิ่งรัฐบาลทานใหสตรีเอาไวผมยาว (ซํ้า) 
 สวมหมวกรองเทาใหทนัสมัย  นุงถุงกระตุงกระติ้ง (ซํ้า)  มันนารักจริงผูหญิงชาวไทย (ซํ้า) 
  

เพลง สาวนอยเอวกลม 
   สาวนอยเอวกลม  ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน 
  ใสน้ํามันหอมรื่น   สวมแตหมวกใบลาน 
  แตงตัวทนัสมัย   สาวไทยแบบหลวงพิบูล 
  หิ้วกระเปาจนัทบูร  แมคุณจะไปไหนกนั 
  ฉันจะไปดูโขน   ฉันจะไปดูหนงั (ซํ้า) 
  มะ..........ขึ้นรถราง  แลวไปดวยกนั    
 
 จากเพลงจะเห็นไดวามีการเปลี่ยนแปลงการแตงกายในยุคสมัยของจอมพล แปลก พิบูล
สงคราม เนื่องจากเมื่อรัฐบาลเขารวมในสงครามมหาเอเชียบูรพาและสงครามโลกครั้งที่ 2 รัฐบาล
เห็นวาจําเปนที่จะตองปรับปรุงแกไขวัฒนธรรมบางอยาง เพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณบานเมือง
ในขณะนั้น จึงไดวางเปาหมายปลูกฝงใหประชาชนชาวไทยเปนผูมี “วัฒนธรรมอันดี มีศีลธรรมอัน
ดี มีอนามัยดี มีการแตงกายเรียบรอย มีที่พักอาศัยดี และ มีที่ทํามาหากินดี” กระบวนการสรางชาติ
ดําเนินไปอยางรวดเร็วดวยการประกาศรัฐนิยม เปนแนวทางใหประชาชนยึดถือและปฏิบัติตาม 
โดยเฉพาะรัฐนิยมฉบับที่ 10 ประกาศเมื่อวันที่ 25 มกราคม 2484 มีใจความสําคัญ คือ รัฐบาลได
กําหนดการแตงกายและทรงผมแบบใหมสําหรับสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี ขอใหสตรีทุกคนไวผม
ยาว เลิกใชผาโจงกระเบน เปลี่ยนเปนนุงผาถุงแทน เลิกการใชผาผืนเดียวคาดอกหรือเปลือยกาย
ทอนบน ใหใสเสื้อแทน 
 ทรงผมของสตรีไทยในสมัยนี้จะนิยมผมดัด โดยดัดดวยไฟฟาเปนลอนมากบางนอยบาง 
และ นิยมไวผมยาวกันมากขึ้น มีการดัดยาว และ ดัดผมสลวยแบบหญิงชาติตะวันตก สําหรับสตรี
สูงอายุมักนิยมเกลามวยแตสวนใหญเปนมวยเรียบๆ และ สวมรองเทา หุมสน หรือรัดสน สวม
หมวกทุกครั้งกอนออกจากบาน การใสหมวกของสตรีนั้นเปนเรื่องที่รัฐบาลใหความสําคัญมา เห็น
วาเปนการนําชาติไปสูอารยะถึงกับมีคําขวัญวา “มาลา นําชาติไทย” โดยแบงหมวกเปน 2 ประเภท 
คือ หมวกประเภททั่วไป ใชในชีวิตประจําวัน เพื่อความสุภาพ เรียบรอยสมกับประเพณีนิยม และ 
หมวกประเภทพิเศษ เปนหมวกที่ใชเปนอาภรณประดับเพิ่มความงามมีการประดับประดาดวย
อาภรณตางๆ เชน ขนนก ดอกไม เปนตน 



51

 “ ”21

  14 : 
 :  100  2540 

21 , (  : , 2525),  93-96. 



52

  15 : 
 :  100  2540

 2 

 “ ”  “ ”



 53

 ระยะที่สอง 
 ในป พ.ศ.2487 จอมพลแปลก พิบูลสงคราม ไดมอบใหกรมศิลปากรพิจารณาปรับปรุงรําวง 
หรือรําโทนดังกลาวแลวขึ้นโดยสรางบทรองใหมแลวจัดทารําใหงดงามตามแบบฉบับของ
นาฏยศิลปไทย คือ เพลงงามแสงเดือน ชาวไทย รํามาซิมารํา และคืนเดือนหงาย โดยไดนําเอาทารํา
สอดสรอยมาลา ชักแปงผัดหนา ฯลฯ มากําหนดเปนแมทา การรําแตละเพลงมีทามาตรฐาน คือ 

1. เพลงงามแสงเดือน ใชทารําสอดสรอยมาลา 
2. เพลงชาวไทย ใชทารําชักแปงผัดหนา 
3. เพลงรํามาซิมารํา ใชทารําสาย 
4. เพลงคือเดือนหงาย ใชทารําสอดสรอยมาลา(แปลง) 
นอกจากนี้ในเวลาตอมา ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงครามไดแตงเพลงรําวงเพิ่มขึ้นอีก 6

เพลง สําหรับผูคิดประดิษฐทารําวงมาตรฐานทั้ง 10 เพลง คือ หมอมตวน นามจริงคือนางศุภลักษณ 
ภัทรนาวิน,นางมัลลี คงประภัศร และนางลมุล ยมะคุปต22โดยไดกําหนด 

1. เพลงบูชานักรบ  หญิง ทาขัดจางนาง และลอแกว 
ชาย ทาจันทรทรงกลด และขอแกว 

2. เพลงขวัญใจดอกไมขอชาติ  ทารํายั่ว 
3. เพลงหญิงไทยใจงาม   ทารําพรหมสีหนา และยูงฟอนหาง 
4. เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ  ทาแขกเตาเขารัว และพาลาเพียงไหล 
5. เพลงดวงจันทรขวัญฟา  ทาชางประสานงา และจันทรทรงกลด(แปลง) 
6. เพลงยอดชายใจหาญ  หญิง ทาชะนีรายไม 

ชาย จอเพลิงกาฬ 
 โดยเพลง และทารําทั้ง 10 เพลงนี้ก็เพียงแตกําหนดไวเปนแบบมาตรฐานเทานั้น ผูสันทัด
ทางนาฏยศิลปอาจมีการปรับเปลี่ยนทารําอ่ืนๆที่เห็นวามีความสวยงาม เหมาะสมกับบทเพลง และ
จังหวะทํานองดวยความช่ําชองสําหรับผูที่อยากรวมรําเพื่อความบันเทิง แตมิถนัดทางนาฏยศิลปอาจ
เขารวมรําไดโดยเพียงแตรักษาจังหวะเทา และการเคลื่อนไหวของตนใหเขากับจังหวะเพลง ดนตรี 
และบทขับรอง ตามจังหวะทํานองของแตละบท และในการปรับปรุงครั้งนี้ กรมศิลปากรไดเปล่ียน
ช่ือเสียใหม เนื่องจากการกําหนดทารําในแตละเพลงเชนนี้ ถือไดวาเปนมาตรฐานของรําวงจึงตั้งชื่อ
ใหมวา “รําวงมาตรฐาน”23แตนั้นมา 

                                                 
       22 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, เริงรําวง (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว
,2532), หนา 30. 
       23

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ,”รําโทน ศิลปพื้นบาน” (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพศาสนา,ม.ป.ป.),หนา 6 
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 การแตงกาย และทารํา “รําวงมาตรฐาน” ตามแบบแผนกรมศิลปากร 
เพลงงามแสงเดือน 

 

 
 

ภาพที่  16: ทารําสอดสรอยมาลา 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
เพลงชาวไทย 

 

 
 

ภาพที่  17 : ทารําชักแปงผัดหนา 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงรํามาซิมารํา 

 

 
 

ภาพที่  18 : ทารําสาย 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
 

เพลงคืนเดือนหงาย 
 

 
 

ภาพที่  19 : ทารําสอดสรอยมาลา (แปลง) 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงดอกไมของชาติ 

 

 
 

ภาพที่  20 : ทารํายั่ว 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
 

เพลงดวงจนัทรวันเพ็ญ 
 

 
 

ภาพที่  21 : ทารําแขกเตาเขารัง 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงดวงจนัทรวันเพ็ญ 
 

 
 

ภาพที่  22 : ทารําผาลาเพียงไหล 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
เพลงหญิงไทยใจงาม 

 

 
 

ภาพที่  23 : ทาพรหมสี่หนา 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงหญิงไทยใจงาม(ตอ) 
 

 
 

ภาพที่  24 : ทายูงฟอนหาง 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
เพลงยอดชายใจหาญ 

 

 
 

ภาพที่  25 : ทารําจอเพลิงกาพย(ชาย) ชะนรีายไม(หญิง) 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงดวงจนัทรขวัญฟา 
 

 
 

ภาพที่  26 : ทาชางประสานงา 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
เพลงดวงจนัทรขวัญฟา 

 

 
 

ภาพที่  27 : ทาจันทรทรงกลด(แปลง) 
ที่มา : www.banramthai.com 
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เพลงบูชานักรบ 

 

 
 

ภาพที่  28 : ทาขัดจางนาง(หญิง) จันทรทรงกลด(ชาย) 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
 

เพลงบูชานักรบ 
 

 
 

ภาพที่  29 : ทาลอแกว(หญิง) ขอแกว(ชาย) 
ที่มา : www.banramthai.com

 

http://www.banramthai.com/


 61

 ซ่ึงในปจจุบันนี้ การแตงกายของการแสดงรําวงมาตรฐาน สามารถแตงเปน 3 รูปแบบ คือ 
1. ผูหญิงแตงแบบชุดไทยประยุกต ผูชายแตงแบบสากล 
2. แตงกายแบบไทยพระราชทาน 
3. แตงแบบไทยพื้นบาน 

 

 
 

ภาพที่  30 : การแตงกายแบบสากล 
ที่มา : ทรงวุฒิ เสารยะวเิศษ 

 

 
 

ภาพที่  31 : การแตงกายแบบชุดปกติขาว 
ที่มา : ทรงวุฒิ เสารยะวเิศษ 
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ภาพที่  32 : การแตงกายแบบรําวงภาคกลาง 
ที่มา : www.banramthai.com 

 
ดนตรี 

 ดนตรีในการประกอบการแสดงรําวง จะใชวงดนตรีสากลหรือวงปพาทย หรือ วงมโหรี
บรรเลงประกอบสําหรับแสดงรําวงก็ได และจากการปรับปรุง “รําวงมาตรฐาน” ของกรมศิลปากร
ในครั้งนั้น รัฐบาลไดมีการบังคับใหขาราชการฝกซอมรําวงทุกวันพุธตอนบาย และสนับสนุน
ประชาชนรําวงกันในทุกโอกาส24ดังจะเห็นไดจากเริ่มมีการจัดประกวดรําวงมาตรฐานตามลานวัด 
จากเทปสัมภาษณในหัวขอเร่ือง “คุยเร่ืองเพลงรําวง”25จากการสัมภาษณวิทยากร 3 ทานคือบุญสง 
เคะหะทัศน, พุฒิธรณ รอดพึ่งพา และประชุม พุมศิริ, คุณดําริ, คุณสุรินทร ปยะนันท ซ่ึงคณะนี้เร่ิม
เลนรําวงหลังสงครามโลกนิดหนอยเทานั้น แตพอสงครามสงบก็มีการตั้งคณะรําวงขึ้นอีกมากมาย มี
การประกวดตามงานวัด แตละตําบลก็จะมีคนขึ้นเปนกองเชียรรําวง เปนผูรอง ไมใชผูรํา การ
ประกวดนี้มีรางวัลเปนถวยในคณะรําวงหนึ่งมีผูรําทั้งหมด 2 คู คือชาย 2 คนหญิง 2 คน กองเชียร
อยางมาก 6 คน คือนักรองหญิง 1 คน ชาย 1 คน คนตีกลอง 1 คน เขยาลูกซัด 1 คน ฉิ่ง 1 คน รวมทั้ง
คณะมีทั้งหมดจํานวน 10 คนโดยสวนมากจะเปนแบบนี้ทุกวง เกินไมได ขาดไมได เพราะกรรมการ

                                                 
       24

 สุกัญญา ภัทราชัย,เพลงปฏิพาทย : บทเพลงแหงปฏิภาณของชาวไทย (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ
แหงจฬุาลงกรณ มหาวิทยาลยั), หนา 80. 
       25

 คุยกนัเรื่องรําวง (เทปบนัทึกเสียง).ศูนยสังคีตศิลป : ธนาคารกรุงเทพฯ, 2528. 
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ตองใหคนมาจากการรํา คณะรําวงชวงแรกนี้ไมเหมือนรําวงในยุคหลัง ซ่ึงเขาใจวามีนางรํามานั่ง
เกาอี้ และมีคนมาโคงคนละอยางกัน คนละเรื่องกัน การประกวดชวงหนึ่ง คณะละ 30 นาที มีหลาย
เพลง ใชทากรมศิลป ไมมีเพลงบังคับประกวด รําวงที่ขึ้นมาประกวดจะสลับดวยการรองเพลง
ประกวด รองไปสัก 4-5 คนก็รําวงตอ เปนอยางนี้สลับกันไปเรื่อยๆ 
 พัฒนาการรําโทนจังหวัดนครราชสีมาสมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

การรําโทนในยุคตอมา สมัยจอมพล แปลก พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี  ซ่ึง สามารถ
สรุปไดวา จากการที่รัฐบาลมีนโยบายใหรําโทนเปนการแสดงออกถึงวัฒนธรรมของชาติ ซ่ึงนิยม
เลนกันอยางแพรหลายทั้งในเขตพระนครและสวนภูมิภาค เมืองนครราชสีมาจึงไดรับเอาวัฒนธรรม
การรําโทนในยุคปฏิรูปเขามาเลนอยางแพรหลาย โดยมีจังหวะและลีลาทารําที่พัฒนาขึ้นจากการรับ
เอาวัฒนธรรมทางตะวันตก แตรูปแบบการละเลนยังคงลักษณะของพื้นบานโคราชอยูบางในบาง
พื้นที่ 
 จังหวะและลีลาทารําที่พัฒนาขึ้นยกตัวอยาง เชน 

- ทารํา ปกหลัก หมายถึง  กระบวนทารําซ่ึงมีการรปฏิบัติทารําอยู 
กับที่โดยผูรําหันเขาหากัน 

- ทารํามายอง  หมายถึง  กระบวนทารําซ่ึงมีการปฏิบัติโดยใช 
เทาเปนหลัก  

- ทารําตีบท  หมายถึง            กระบวนทารําที่แสดงทาทางตามบทรอง 
- ทารําในรูปแบบของรําวงมาตรฐาน กระบวนทารําที่นํามาจากทารําในรําวง 

มาตรฐาน 
บทเพลงที่ใชรองประกอบในการรายรํา  อาทิ เพลงเธอจะเธอจา  เพลงชอมาลี เพลงเจาเงาะ

เพลงสโลวบิดัง  เปนตน  การแตงกายในยุคนี้ผูหญิงเปลี่ยนเปนนุงซิ่น  ใสเส้ือรัดรูปปลอยชายหลาก
สีตามสมัยนิยม  อาจตัดลูกไมประดับดวยเครื่องประดับที่มีอยู  ฝายชายบางนุงโจงกระเบน นุงโสรง  
เส้ือคอพวงมาลัย  บางคนนุงกางเกงแบบสากลกางเกงขายาว  แตพบไมมากนัก  เพราะจะแตกตาง
จากผูอ่ืน  แตที่ขาดมิไดคือผาขาวมาคาดพุง 

พัฒนาการทางดนตรีเปนการนําเอาจังหวะทางวัฒนธรรมตะวันตกเขามา  ไดแก   จังหวะบิ
กิน จังหวะ ชา ชา ชา จังหวะโมฮอก จังหวะคองกา จังหวะสโลว เปนตน 
 การรําโทนในยุคนี้มักเรียกกันวารําวง  เนื่องจากนโยบายการปรับปรุงรําโทนใหเปนรําวง  
ชาวบานไดนํารูปแบบและแนวทางตามรัฐนิยมมาปรับใชในการละเลนรําโทนในชุมชนของตนอีก
ดวย  อาทิ ผูชายตองโคงผูหญิงกอนการรํา  การแตงกาย  ทารํา  บทเพลง  เปนตน ใหเหมาะสมและ
สอดคลองตามสมัยนิยม 
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 ตอมาในสมัยนายควง อภัยวงศ เปนนายกรัฐมนตรีไดส่ังใหหยุดรําวงของขาราชการ26ทั้งนี้
เนื่องจากเกิดเหตุขัดแยงกับจอมพล แปลก พิบูลสงคราม จึงสั่งงดรัฐนิยมของจอมพล แปลก พิบูล
สงครามจากนั้นเปนตนมา รําวงของรัฐบาลไดหยุดลงแตกลับไดรับความนิยมในสังคมของชาวบาน
ทองถ่ินไปทั่วทุกสวนของประเทศ 
 

2.5.3   ชวงที่ 3 รําวงท่ีมีการพัฒนาในเชิงประยุกต 
 ความนิยมของรําวงมาตรฐานที่ถูกจัดเปนศิลปะของชาติ ไดแพรกระจายออกไปสูสังคม
ชนบท สงผลใหรูปแบบของรําวงมีการพัฒนาออกเปน 2 ลักษณะ ซ่ึงเกิดขึ้นในชวงใกลเดียวกัน คือ 
รําวงประกอบบท และรําวงอาชีพ 
  

รําวงประกอบบท 
1. รําวงประกอบบทจังหวดัชัยนาท 
จากรายงานการวิจัยเร่ืองการศึกษารําวงรํามะนาประกอบบทของหมูบานหวยกรด อําเภอ

สรรคบุรี จังหวัดชัยนาท โดยอนุกูล โรจนสุขสมบูรณไดกลาวถึงรําวงรํามะนาประกอบบทไววา 
เดิมทีรํามะนาเรียกวา รําโทน เปนการละเลนของชาวบานทั่วๆ ไป ในแถบจังหวัดภาคกลาง
ประมาณป พ.ศ. 2484 ตรงกับสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ชาวบานตองวิ่งหลบภัยสงครามเมื่อคร้ังได
ยินเสียงหวอหรือสัญญาณเตือนภัย หลังจากเหตุการณสวบลงชาวบานพากันเลนรําวง เดิมทีใชโทน
ตีประกอบจังหวะการรํา ตอมาชาวหวยกรดไดหันมาใชรํามะนาตีประกอบ การเลนโทนนั้นก็เลิกใช
ไป เครื่องดนตรีใชประกอบดวยระนาดเอก รํามะนา ป เครื่องประกอบจังหวะ เชน ฉิ่ง กรับ เมื่อรวม
เปนวงไดจะสนุกทั้งนี้จะมีเสียงปและระนาดเอกเปนตัวดําเนินทํานองแรกนั้นไมมีการรองเพลงจะ
รําเปนคูๆ ชายหญิง ตอมาเมื่อรําตามดนตรีไมสนุกจึงไดเร่ิมแตงเพลงใชประกอบการรํา เนื้อเพลงมกั
เกี่ยวของกับสถานการณบานเมือง เหตุการณในสมัยนั้นการเกี้ยวพาราสี ชมธรรมชาติเปนสวนใหญ 

การแสดงรํามะนาของชาวบานหวยกรดนั้นเดิมทีแสดงในหมูบานใชพื้นที่บริเวณลานกวาง
หนาบาน โดยจัดใหตรงกลางพื้นที่ตั้งครกตําขาวเปนจุดศูนยกลาง สําหรับน้ําสมและเปนที่วาง
ตะเกียงใหแสงสวางในบริเวณพื้นที่ที่จะแสดง ปจจุบันใชโตะหรือมานั่งแทนครกและใชไฟฟาแทน
ตะเกียงโบราณ แตยังคงวางน้ําดื่มกลางวง จะแบงพื้นที่ออกเปน 2 ดาน โดยดานหนึ่งสําหรับฝาย
หญิง มีมานั่งสําหรับพักรอบเพลง อีกฝายเปนดนตรีหรือเรียกวากองเชียร จะประกอบดวยนักรอง 
นักดนตรี และฝายชายเปนฝายเกี้ยวฝายหญิง 

                                                 
       26

 บุญชวง ศรีสวัสดิ์.พันตรีควง อภัยวงศ อดีตนายกรฐัมนตรี 4 สมัย (กรุงเทพฯ : โรงพิมพรับ
พิมพ, ม.ป.ป.) ,หนา 15 



 65

การรํารํามะนาประกอบบทไดริเร่ิมดัดแปลงประกอบทารําโดยไดแบบอยางมาจาก อําเภอ
สรรคบุรี ในป พ.ศ. 2490 ไดมีการรําวงแบบบทขึ้น เมื่อชาวหมูบานหวยกรดเขารวมการแสดง
ปรากฏวาไมมีผูนิยมดูทําใหเกิดการเลียนแบบการรํามาปรับปรุงเปน การรําวงรํามะนาประกอบบท 
โดยคิดวารําเลียนแบบธรรมชาติขึ้นกันเอง เชน ทารัก โกรธ มอง เปนตน รําประกอบเพลงทําใหดู
สนุกขึ้นและเปนที่นิยมตั้งแตนั้นมา การรําเปนการตีบทตามเนื้อเพลง ทาที่ใชเปนทารําไทย
มาตรฐานในแมบท เชน ทาพรหมสี่หนา ทาพิสมัยเรียงหมอน 

ตัวอยางเพลงรํามะนาของหมูบานหวยกรด 
เพลงรําวงสามัคคี 

มาเถิดเหวยพวกเรา มาตั้งวงเขารวมสามัคคี เลนกันฐานนองและพี่ๆ เลนกันดีๆ อยาใหมีใจปอง 
เพลงสาวนอยรําวง 

รําเถิดแมสาวนอย ยิ้มหนอยเวลาจะรํา เธอยิ้มนั้นมีเสนหๆ  หอมดอกรักเรเสนหเธอ 
 

2. รําวงประกอบบท จังหวดันครสวรรค 
รําวงประกอบบท27 เปนการละเลนที่นิยมมากในอําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค เปน

การละเลนที่นิยมกันมาก โดยเฉพาะระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2 ขณะนั้นจังหวัดนครสวรรคเปน
ที่ตั้งของกองทัพอากาศที่สําคัญแหงหนึ่ง คือ บานอูตะเภา อําเภอตาคลี ดังนั้นจึงมีเครื่องบินผานไป 
ทิ้งระเบิดเสมอๆ ในระหวางสงครามรําวงจึงเปนเครื่องปลุกปลอบใจ และ ผอนคลายความเหน็ด
เหนื่อยจากงานประจําวัน อาจเปนเพราะรํางายรําไดทุกเพศทุกกวัย ทั้งยังเปนโอกาสใหหนุมสาวได
พบปะกัน จะใชเวลาวางตอนกลางคืนกอกองไฟรองรํากันเลน ซ่ึงจะเลนทุกคืน คืนละหลายๆ วัน 
สวนใหญจะเปนที่รูกันเองวาเลนที่บานใดบาง เนื่องจากจะไดยินเสียงรํามะนาเปนสัญญาณ ลักษณะ
การเลนแบงผูเลน 3 ฝาย คือ ผูเลนดนตรี ผูรองและผูรํา ผูเลนดนตรีและผูรองจะนั่งรองเพลงและ
บรรเลงดนตรีอยูกลางวงสวนผูรําจะยืนเปนวงกลมลอมนักดนตรี รําเปนคูระหวางหญิงกับชาย เดิน
รําไปตามทวนเข็มนาฬิกา ผูรําจะรองเพลงไปดวย บทรองมีหลายจังหวะ เชน บทรําพันรัก บทเชิญ
ชวน ใชคี่งายตอความเขาใจ สวนใหญเปนธรรมชาติใกลชิด รองดวยจังหวะที่ชาเนิบ นิ่มนวล เครื่อง
ดนตรีที่ใชเปนเครื่องประกอบจังหวะไดแก รํามะนาและฉิ่ง ทารําไมมีแบบแผนกําหนดไว ขึ้นอยูกบั
ผูรําจะคิดอยางไรสวนใหญเปนทาธรรมชาติที่ใชอยูในชีวิตประจําวัน ภายหลังจึงไดปรับปรุงโดยใช
ทารําตามบทรอง บทรองเปนบทสั้นๆ ทํานองงายๆ มีบทเพลงใหมๆ เกิดขึ้นตลอดเวลา บทเพลงเกา
ก็จะเสื่อมสูญหายไป 

                                                 
       27 พันทิพา สิงหัษฐิต, การแสดงพื้นบาน อําเภอพยหุะครีี จังหวดันครสวรรค (วิทยานิพนธ
ปริญญาศิลปะศาสตร มหาบัญฑิต นาฏยศลิปไทย บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2539), 
หนา 89. 
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ตัวอยางบทรองเพลงรําวงประกอบบท ตําบลเขาทอง 
เพลงเชิญมารําวง 

บทเชิญชวน 
  เชิญเถิดเชิญมารําวง  ขอเชิญโฉมยงมาสูวงรํา 
 อยางเอียงอยาอายหนายอยาแหนง(ซํ้า) อยาหวาดระแวงใหฉันชอกช้ํา 
 คนสวยขอเชิญมารํา (ซํ้า)   โอแมงามขําอยาใหลํ้าลวงเกิน 
 

เพลงลักษณวงศ 
  ลักษณวงศแกวตา  มาโยงชิงชาที่ศาลาไล 
 โอละเห โอละชา    มาซิมาฉันจะเปนคนไกว 
 ตัวพี่คือลักษณวงศ   มาเลนหมอบโยงกับพราหมณเกสร 
 ตัวเธอนั้นจงหมอบกอน   พราหมณเกสรเที่ยวไดเดนิคนหา 
 กูกองเหมือนเธอจะกูรับ   สงสารงามสรรพเที่ยวไดเดนิคนหา 
 
3. รําวงประกอบบทจังหวดัลพบุรี 
รําวงประกอบบทที่จังหวัดลพบุรี จากหนังสือรําโทน ของสํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแหงชาติ กลาววา ไดนํารําโทน ซ่ึงเปนการละเลนที่รูจักกันดีในทองถ่ิน นํามารองรํากัน
ในหมูบาน นิยมมากในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 ผูคนอพยพหนีภัยทางอากาศจากกรุงเทพฯ ไปยัง
ชนบทตามที่ตางๆ ในภาวะสงครามยามค่ําคืน จะมืดไปทุกแหงเนื่องจากรัฐบาลหามกระทําการ
ตางๆ หลายอยาง เชน หามจุดไฟ หามชุมนุม ประชาชนเกิดความเหวาและเครียด จึงไดคิดเลนรํา
โทนขึ้น ขณะที่เลนจะจุดตะเกียงตั้งไวตรงกลาง ผูเลนจะยืนลอมวง28 จากการสัมภาษณอาจารย
สถาพร สนทอง กลาวไววา “โทน เปนเครื่องดนตรีที่ใชเลนรําโทน เสียงโทนเปนเสียงที่ชาวบานที่
อยูใกลเคียง การเลนจะวางตะเกียงเจาพายุอยูตรงกลาง ผูเลนจะเดินเปนวงในรัศมีไฟ ทั้งนี้ถามี
สัญญาณเตือนภัยมาจะไดดับตะเกียงทัน คื

                                                

อนําผามาคลุมไฟที่เขาเรียกวา “พรางไฟ” ซ่ึงเคยเหน็คราว
อพยพจากเมืองหลวงไปอยูที่นครชัยศรี” จุดประสงคของการเลนคือ เพื่อความสนุกสนานและเพื่อ
พบปะเกี้ยวพาราสีระหวางหนุมสาว โดยทั่วไปแลวจะมีเนื้อรองที่คอนขางสั้น เวลารองมักรองซ้ํา
สอง สามหรือส่ีเที่ยว จึงชวยใหจํางายเพราะแพรหลายอยางกวางขวาง เพลงใดถาผูเลนไมชอบก็จะ
ไมคอยนํามาเลนหรือรอง จึงสูญหายไปคงเหลืออยู แตเฉพาะเพลงที่สนุกสนานไพเราะ และ มีทารํา
ที่เปนที่พอใจของผูเลนเทานั้น 

 
       28 สัมภาษณอาจารยสถาพร สนทอง, อาจารยพิเศษคณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ วิทยาเขตประสานมิตร, 12 เมษายน 2544.  
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เพลงรําโทน ที่นํามารองนั้นใชวิธีจดสืบทอดกันมา ไมนิยมดัดแปลงทั้งเนื้อรองและทารํา 
คือ จํามาอยางไรก็รองและรําอยางนั้น บางครั้งการถายทอดมาอาจไดมาเฉพาะเนื้อเพลง กรณีเชนนี้ผู
เลนจะคิดทารําประกอบเองตามความหมายของเนื้อเพลง  การถายทอดอาจกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงได ทั้งเนื้อเพลงและทารํา จากการสํารวจพบวา แมเปนเพลงเดียวกัน หากคณะของผู
เลน อยูตางสถานที่หรือ ตางทองตางถ่ิน ทารําและเนื้อเพลงก็อาจผิดแผกกันไปได แตบางเพลงยังคง
เหมือนกันทุกประการ อยางไรก็ตามเพลงทุกเพลงไมจําเปนตองไดรับการสืบทอดเสมอไป ผูเลน
สามารถแตงเนื้อรองและทารําขึ้นเปนปจจุบันในขณะที่เลนก็ได  

เนื้อหาในเพลงสวนใหญ ชวงกอน พ.ศ. 2484 จะเปนเพลงที่เกี่ยวกับตัวละครในวรรณคดี 
เชน ลักษณวงศ ไกรทอง พระศรีสุริโยทัย ฯลฯ แตที่พบมากที่สุดไดแก เพลงรัก หรือ เพลงที่เกี้ยวพา
ราสีกัน ระหวางหนุมสาว เชน ไหนเลาดอกรักยามเย็นเดินเลนทะเลเหนือ วาวนอยที่เราเคยเลน 
เดือนจาเดือน สาวนอย ฯลฯ เนื่องจากเพลงแตละเพลงยาวมาก ฉะนั้น การตั้งชื่อเพลงหรือเรียกชื่อ
เพลงตามวรรคแตกของเพลงเทานั้น 

นอกจากนี้ยังมีเพลงรําโทนที่เหนือจากชาวบานแตงขึ้น คือเพลงรําโทนที่ไดรับการสงเสริม
ใหแตงโดยรัฐบาลในสมัยจอมพล แปลก พิบูลสงคราม สวนใหญเปนเพลงประเภทปลุกใจใหรัก
ชาติ เชื่อผูนําอยางไรก็ตามก็ยังมีเพลงรักเปนจํานวนมาก เพลงในสมัยนี้ไดแก เพลงทานพิบูล ควง 
อภัยวงศ พ.ศ. 2489 ชาติศาสนา แปดนาฬิกา ดอกบัวไทย ฯลฯ เพลงดังกลาวรัฐบาลเผยแพรสู
ประชาชนผานมายังกระทรวงศึกษาธิการโดยใหครูนําไปสอนแกนักเรียน และผานไปยังหนวย
ทหารนําไปเผยแพรใหแกชาวบานดวย 

เพลงรําโทนที่คณะครูอาจารยของวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรีเก็บรวบรวมเพื่อการอนุรักษ และ 
เผยแพร ทั้งทารําและเนื้อเพลงนั้น มีทั้งเพลงที่เปนของชาวบานแตดั้งเดิม และ เพลงที่เกิดขึ้นใน
รัฐบาลสมัยจอมพล แปลก พิบูลสงคราม คณะรําโทนที่ถายทอดใหคือ คณะของแมทับทิม สําริด
เปยมบานแหลมฟาผา ตําบลบางพึ่ง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี และ คณะของแมทุเรียน เทียนแกว 
ตําบลทาชาม อําเภอคายบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี เกฐรวบรวมไดทั้งหมด จํานวน 160 เพลง เปน
เพลงที่ซํ้ากันจํานวน 17 เพลงในจํานวนเพลงที่ซํ้ากันพบวาบางเพลงยังคงมีเนื้อรองเพลงและทารําที่
เหมือนกัน แตบางเพลงมีบางชวงของเพลงที่แตกตางกันทั้งเนื้อรองและทารํา29

 
 
 
 

                                                 
       29 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ “รําโทน ศิลปพื้นบาน” (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
ศาสนา, ม.ป.ป.) หนา 5. 
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ตัวอยางเพลงรําโทนที่เก็บรวบรวมไวที่วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี จํานวน 10 เพลง 
แปดนาฬิกา 

   แปดนาฬิกา   ไดเวลาชกัธง 
  เราจะตองยืนตรง    เคารพธงของชาติไทย (ซํ้า) 
   เราสนับสนุน   แปลก พิบูลสงคราม 
  เราจะตองทําตาม    ตามผูนําของชาติไทย (ซํ้า) 

ชาติศาสนา 
  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  รัฐธรรมนูญเทิดทูนเปนที่บูชา 
 เทียมดวงใจไมเสียดาย ชีวิตชีวา   ชาติ ศาสนา รักยิ่งชวีาไวเทิดทูน 

ผูนําของชาติ 
  เชื่อผูนําของชาติ    ประกาศทั้งชายและหญิง 
 สตรีเอาไวผมยาว (ซํ้า)    ใสหมวกรองเทาใหทันสมยั 
 นุงถุงกระตุงกระติ้ง (ซํ้า)    มันนารักจริงยอดหญิงชาวไทย (ซํ้า) 

สาวนอยเอวกลม 
  สาวนอยเอวกลม    ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน 
 ใสน้ํามันหอมรื่น     สวมแตหมวกใบลาน 
 แตงตัวทนัสมัย     สาวไทยแบบหลวงพิบูล 
 หิ้วกระเปาจนัทบูรณ    (ช)แมคณุจะไปไหนกัน 
 ฉันจะไปดูโขน     (ช)ฉันจะไปดหูนัง (ซํ้า) 
 มาขึ้นรถราง     (พรอม) มาไปดวยกัน 

ศิลปากร 
  ศิลปากร    ฉันไมเคยฟอน 
 มาทุกเขาเยน็     ฉันรําไมเปน 
 ฉันไมเคยเห็น     กรมศิลปากร 
 ทานี้ใชหรือไมใช (ซํ้า)    ฉันไมเคยไป กรมศิลปากร 

ลพบุรี 
  ลพบุรีเราเอย    ไมนึกเลย วาจะถูกโจมต ี
 ส่ีเครื่องยนตเขามาบินลอม (ซํ้า)   ทิ้งลูกบอมลงหนาสถาน ี
  กอกน้ํายังถูกทาํลาย   หัวรถไฟยังถูกปนกล 
 ส่ีเครื่องยนต เขามายิงกราด (ซํ้า)   ยิงถูกตลาดหนาหองแถวลพบุรี 
 (ช) สาวนอยอยาเพิ่งหน ี    (ญ) หนุมนอยอยาเพิ่งหน ี
 ลพบุรีไมเปนไร 
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  เขามาขางบนเขามาเรือบิน  เราอยูพื้นดนิ ป.ต.อ. เขามาตั้ง 
 ตอสูกันดูสักครั้ง (ซํ้า)    ป.ต.อ. เขามาตั้งหมายจะยิงเรือบิน 

ลักษณวงศแกวตา 
  ลักษณวงศแกวตา   หนีมารดามาอยูกลางไพร 
 เลาเรียนวิชา     อยูกับพระเจาตาที่ศาลาใหญ 
 โอเฮ โอละเห (ซํ้า)    เอานองนอนแปล พี่จะเปนคนไกว 
  ลักษณวงศรูปงาม   มาลงเลนน้ํากบัพราหมณเกสร 
 แปบซิตัวพี่จะแอบกอน (ซํ้า)   ใหพราหมณเกสรเที่ยวไดเดนิคนหา 
 กูนองเสียงนองไมกูรับ (ซํ้า)               พราหมณเกสรงามนกัเธอไมกลับคนืมา 

รุงงามกินน้ําอยูเปนวง 
  รุงงามกินน้ําอยูเปนวง   อยูเปนวงตรงทองนภา 
 พออาทิตยฉายแสงลงมา (ซํ้า)   สวางเจา จากฟางามจริง 
 โนนแนะดาวลอยเคลาอยูกบัเดือน   โนนแนะเดือนลอยเกลื่อนนภา 
 ลมโชย โบยพดัสะบัดมา (ซํ้า)   หนาวอุราไมรูวาย 
  เออ เฮอ เอย ยามเมื่อเรารักกนั โยน โยน ทงิ โยน ทิง โยน ทิง 

เสียดายตวั 
  เสียดายตวั    อยาไปมัวหลงระเริง 
 รักเรานี้คือเพลิง     อยาระเริงไปเลน 

ลองเอามือไปจี้     คงมีรอยไหม 
รักเรานี้คือไฟ     จงจําไวอยาลืม (ซํ้า) 

ไหนเลาดอกรัก 
  ไหนเลาดอกรัก    ดอกรักที่เธอจะให 
 เก็บไวทําไม     ในกระเปาเลนนะเธอ 
 ฉันอยากจะได (ซํ้า)    ฉันกลัว รักใหมมาเจอะ มาเจอ 
 ชางสวยจริงเออ     กลัวเธอจะรกัไมจริง (ซํ้า) 
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รําวงอาชีพ 
เปนรําวงรับจางอีกชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นจากความนิยมรําวงในยุคจอมพล แปลก พิบูลสงคราม

เกิดขึ้นในชวงเวลาใกลเคียงกับรําวงประกอบบท โดยประมาณป พ.ศ. 2493-249530 มีประชาชนบาง
กลุมคิดประยุกตการรําวงขึ้นมาใหมเรียกวา “เชียรรําวง” เนื่องจากรูปแบบการเลนที่มีลักษณะ
ประกอบการเปนอาชีพจึงเรียกวา “รําวงอาชีพ”โดยมีการจัดตั้งเปนคณะรับจางแสดง มีนางรํารับจาง
กับลูกคา ซ่ึงสวนมากจะเปนลูกคาผูชาย ไดรับความนิยมอยางมากในสังคมชาวบานทองถ่ินจัดการ
แสดงในชวงเวลากลางคืน ใชเพลงลูกทุง และดนตรีสากล ประกอบกานแสดงรูปแบบการแสดง 
เวลาเลน นักรอง นักดนตรีจะชวยกันรอง และบรรเลงเพลงอยางสนุกสนาน และมีการประกาศเชิญ
ชวนชาวบานหรือประชาชนที่มาในงาน ซ้ือบัตรขึ้นมารวมรํากับนางรําที่ทางคณะรําวงไดจัดเตรียม
ไว ยกตัวอยาง รําวงอาชีพ ตําบลหวยใหญ อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
 รําวงอาชีพที่เกิดขึ้นในจังหวัดชลบุรี เปนผลจากการแตกตัวของการเลนรําวงตามที่รัฐบาล
สมัยจอมพล แปลก พิบูลสงครามสงเสริมใหมีดังกลาว โดยเริ่มจากการที่มีคณะรําวงจากจังหวัดยื่น
เดินทางรับจางแสดงภายในจังหวัด (พ.ศ.2499-2510) เนื่องจากเปนจังหวัดที่มีเศรษฐกิจดี จนไดรับ
ความนิยมจากประชาชน และมาตั้งคณะประจําอยูที่จังหวัดชลบุรี โดยคณะที่มีช่ือเสียง และเปนที่
รูจัก ซ่ึงไดรับความนิยมมากที่สุด ไดแก คณะหวยใหญ บางละมุง โดยทําการแสดงมาจนถึง ปพ.ศ.
2521 
 รําวงอาชีพไดรับความนิยมแสดงตามงานรื่นเริงตางๆสวนมากเปนงานบุญของชาวบานซึ่ง
จัดที่วัดรวมกับมหรสพอื่นในตอนกลางคืน หรือไปตามงานงานเลี้ยงฉลองขึ้นอยูกับความประสงค
ของเจาภาพซึ่งเจาภาพจะเปนผูดําเนินการจัดงาน และมีสิทธิในการขายบัตรเพื่อหารายได โดยทาง
คณะรําวงเปนผูรับผิดชอบดานการแสดง และวงดนตรี รําวงอาชีพแสดงตั้งแตเวลา 20.00 น.-02.00 
น. เปนเวลาปกติ กลุมนางรํา สวนใหญเปนหญิงสาวที่มีอายุประมาณ 12 ปขึ้นไปถึง 25 ป มีบุคคล
หนาตานารัก สวยงาม เพราะเปนความนิยมของผูชม เครื่องแตงกายของผูแสดงแตงเหมือนกันทั้ง
กลุม โดยเปนชุดเสื้อ และกระโปรงติดเปนชุดเดียวกัน มีทั้งหมด 7 สี ผาที่ใชนิยมใชผาเงามัน ใส
รองเทาหุมสนกําหนดการใสตามสีประจําวันที่มีการแสดง โดยสวนใหญแลวอัตราคาจางนางรําคืน
หนึ่งจะไดประมาณ 20 บาทขึ้นไป และนอกจากนี้ยังมีรายไดเพิ่มจากการขายพวงมาลัย โดยจําหนาย
ประมาณพวงละ 20 - 100 บาท โดยอยูที่ฝายชายจะเชียรนางรําคนใด เปนลักษณะแยงชิงนางรําที่
ถูกใจสวยรวยเสนห นางรําที่มีรูปรางหนาตาดี รําเตนได สวยงามสนุกสนานจะมีรายไดเปนพิเศษ 
 
 

                                                 
       30

 อมรา กลํ่าเจริญ.รําโทน : กรณีศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอสามโก จังหวัดอางทอง (งานวิจยั
โปรแกรมวิชานาฏศิลปการละคร :  มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา, 2548), หนา 36. 
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ในการแสดงรําวงอาชีพ มีลักษณะในการรับจาง 2 รูปแบบ คือ 
1. คณะรําวง/ติดตอกับผูรับผิดชอบ หรือเจาภาพ เพื่อขอเปดการแสดงรําวง และแบง

รายไดใหเจาของงาน โดนสวนใหญมักเปนงานเทศกาลประจําป 
2. เจาภาพ หรือผูจัดงาน/ติดตอจางมาแสดง โดยเจาภาพ หรือผูจัดงานเปนฝายขายตั๋วเก็บ

รายไดเอง 
การประกอบการรําวงอาชีพ เปนที่นิยมกันอยูชวงระยะเวลาหนึ่ง เนื่องจากเกิดเหตุทะเลาะ

วิวาท จากลูกคาที่เปนผูชายที่ตองการแยงชิงนางรําหญิงสาวที่มีหนาตางดงามประกอบกับเปนการราํ
หรือเตนที่มีลักษณะยั่วยุทางอารมณ บางครั้งจํานวนนางรํามีไมพอกับความตองการของผูเตนจนทํา
ใหเกิดการแยงชิงนางรํา จนสงผลใหเกิดกี่ชกตอย ตีกัน ยิงกัน หรือแมกระท่ังการปาระเบิด ซ่ึง
สาเหตุดังกลาวนี้ สงผลใหในชวงประมาณป พ.ศ. 2516-2528 รัฐบาลตองออกมาควบคุม การแสดง
รําวงอาชีพเพื่อไมใหเปนเหตุลุกลามขึ้น ดังในพระราชกิจจานุเบกษาฉบับพิเศษ เลม 102 ตอนที่ 84 
ในขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองการควบคุมการคาซึ่งเปนที่รังเกียจ หรืออาจเปนอันตรายแก
สุขภาพ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.252831

 จากนั้นเปนตนมา เมื่อตองการจัดแสดงรําวงอาชีพ จึงตองขออนุญาตทางหนวยงานที่
รับผิดชอบ และเสียคาธรรมเนียมตามกําหนดจึงจะจัดแสดงได ทําใหรําวงอาชีพเร่ิมลดนอยลง 
เพราะทางคณะเกิดความยุงยากในการดําเนินงาน ประกอบกับมีการแสดงหางเครื่องที่ใชประกอบ
ดนตรีลูกทุง มีสีสันมากกวาเขามาแทนที่ 
 
 2.5.4   การฟนฟูรําโทนของชุมชนในจังหวัดนครราชสีมา 

จากการที่ภายในชุมชนไดหันมาสนใจกิจกรรมบันเทิงในรูปแบบใหม  จนทําใหเสียงโทน
เริ่มหมดไปจากหมูบาน  เสียงรองเชิดดังแตกอนไมมีใหเห็นอีก  ทารําเปลี่ยนเปนทาเตนประกอบ
เพลงสมัยใหม  การพบปะเกี้ยวพาราสีของหนุมสาวไมตองอาศัยโทนเปนสื่อ  รําโทนจึงเปนเพียง
ความทรงจําของคนรุนเกา  วัฒนธรรมอันทรงคุณคานี้ก็จะหมดไปในที่สุด  ดังนั้นจึงเปนสาเหตุ
สําคัญที่สงผลใหชุมชนโคราชในแตละพื้นที่แตละชุมชน  ไดกลับมาฟนฟูวัฒนธรรมการละเลนรํา
โทนอีกครั้ง  ดังนั้นเพื่อที่จะไดขอมูลอันเปนพื้นฐานหลักสําคัญเกี่ยวกับรูปแบบพัฒนาการและ
นาฏยลักษณของรําโทนจังหวัดนครราชสีมา  ผูวิจัยไดทําการศึกษารําโทนชุมชนในเขตจังหวัด
นครราชสีมา  เพื่อที่จะสามารถวิเคราะหรูปแบบนาฏยลักษณและแนวทางในการพัฒนาการแสดง
ไดสมบูรณยิ่งขึ้น 

                                                 
       31

 กรมศิลปากร,ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมการคาซ่ึงเปนที่รังเกียจ หรืออาจเปน
อันตรายแกสุขภาพ (ฉบับที่ 3),ราชกิจจานุเบกษา 84.(28 มิถุนายน),หนา 52-54 
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การฟนฟูรําโทนในแตละชุมชนในจังหวัดนครราชสีมาเริ่มแตพ.ศ. 2540  มีระยะเวลาใน
การฟนฟูตางกัน   แตวัตถุประสงคหลักในการฟนฟูวัฒนธรรมรําโทนของแตละชุมชนมี
วัตถุประสงคหลักเดียวกัน  คือตองการที่จะอนุรักษศิลปวัฒนธรรมอันทรงคุณคาของชุมชนใหคงอยู  
โดยมีผูรวมกันสืบสานตอเพื่อใหชนรุนหลังไดเล็งเห็นถึงความสําคัญและไดมีสวนรวมกันหวงแหน
ศิลปะพื้นบานของตน  และจากการปลูกฝงจิตสํานึกอันดีในการรวมกันอนุรักษสืบสานวัฒนธรรม
ดังกลาว  สงผลใหทางสภาวัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมา ไดจัดการประกวดรําโทนโคราชขึ้นใน
ครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2542 สงผลใหชวงระยะเวลาดังกลาวการละเลนรําโทนในแตละชุมชนกลับฟน
ตัวข้ึนมาอีกครั้ง ดังที่ผูวิจัยจะไดทําการศึกษา การฟนฟูรําโทนของชุมชนของจังหวัดนครราชสีมา 
ไวดังนี้ 

1.   ชุมชนทุงสวาง - ศาลาลอย อําเภอเมือง ฟนฟูรําโทน เมื่อ พ.ศ.  2540 
ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวดรําโทนพื้นบาน พ.ศ. 2547 – 2548  รูปแบบการแสดงรํา

โทนภายในชุมชนมี 2 รูปแบบ คือ 1 รําโทนดั้งเดิม  2  รําโทนประยุกต  
รําโทนดั้งเดิม ชาวบานไดนําอุปกรณการแสดงที่เคยใชในอดีต มาตั้งไวกลางวงและ

สําหรับไวครู อันไดแก พานดอกไม ธูปเทียน เงินกํานล  เหลา ตะเกียงเจาพายุ ขันน้ําลอยดวยดอก
มะลิ  การแสดงใชบทเพลงรําโทนทั่วไป  เชน ตามองตา เรียมเชิญรํา จํานวน 8 – 10 เพลง รองเพลง
อยางละ 2 รอบ ผูแสดงรําเปนวงกลมทวนเข็มนาฬิกา  ทารําเปนลักษณะการรําเกี้ยวพาราสี ทารํา
เลียบแบบกริยาทาทางและทารําที่ประยุกตขึ้นจากทารํานาฏศิลป โดยบรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 เพลง
ระยะ เวลา 10 นาที 

รําโทนประยุกต ปรับปรุงทารําโดยวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ลักษณะการประยุกตทา
รํา ใชการผสมผสานระหวางทารําดั้งเดิมและทารําทางนาฏศิลปไทย  โดยบรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 
เพลง บทเพลงแตงขึ้นใหมซ่ึงถือเปนเพลงรําโทนประจําจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 10 เพลง มีการ
นําเครื่องดนตรี วงมโหรีโคราช เขาบรรเลงประกอบกับโทน ผูแสดงรําเปนวงกลมทวนเข็มนาฬิกา 
ระยะเวลาในการแสดง 14 นาที 

 
2.   ชุมชนบานแชะ อําเภอครบุรี ฟนฟูรําโทน เมื่อ พ.ศ.  2547 
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 การประกวดรําโทนพื้นบาน พ.ศ. 2547 – 2548 

การฟนฟูรําโทนของชุมชนมีรูปแบบเดียว เปนการใชทารําตีบทซึ่งเลียนแบบกริยาอาการ ประกอบ
เพลงรําโทนจํานวน 10 เพลง เปนเพลงประจําทองถ่ินที่แตงขึ้นใหมและบทเพลงรําโทนทั่วไป  ผู
แสดงรําทวนเข็มนาฬิกา ระยะเวลาในการแสดง 14 นาที 
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3.   ชุมชนบานซาด อําเภอจักราช ฟนฟูรําโทน เมื่อ พ.ศ.  2544 
ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวดรําโทนพื้นบาน พ.ศ. 2545  การฟนฟูรําโทนของชุมชนมี

รูปแบบเดียว การใชทารํามีลักษณะการประยุกตทารํา โดยผสมผสานระหวางทารําดั้งเดิมและทารํา
ทางนาฏศิลปไทย  รําประกอบเพลงรําโทนจํานวน 8 เพลง อยางละ 2 รอบ โดยเปนเพลงประจํา
ทองถ่ินที่แตงขึ้นใหมและบทเพลงรําโทนทั่วไป   เอกลักษณเฉพาะของรําโทนชุมชนบานซาดคือ 
ลักษณะการเคลื่นวงแบบตามเข็มนาฬิกา  ระยะเวลาในการแสดง 10 นาที 

 
ชุมชนทั้ง 3 กลุมอําเภอมีบทบาทในการเขารวมอนุรักษการละเลนรําโทนอันเปนวัฒนธรรม

พื้นบานที่สําคัญ โดยแตละชุมชนลวนไดรับรางวัลในการเขารวมประกวดรําโทนที่ทางสภา
วัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมาไดจัดโครงการขึ้น  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการละเลนรําโทนของ
ชุมชนดังกลาว เพราะรูปแบบการฟนฟูรําโทนในชุมชนมีลักษณะเฉพาะของตนเอง  สรุปรูปแบบ
การฟนฟูแบงไดเปน 2 รูปแบบ คือ 

1)   รูปแบบการผสมผสานระหวางทารําดังเดิมและทารําทางนาฏศิลปไทย 
2)   รูปแบบการรําตีบทซึ่งมีทาทางเลียนแบบกิริยาอาการ 
 
ขอมูลขางตนแปนเพียงสวนหนึ่งในการฟนฟูรําโทนของชุมชนในจังหวัดนครราชสีมา 

ผูวิจัยไดกลาวรายละเอียดในดานความเปนมาและลักษณะในการฟนฟูรําโทน และองคประกอบใน
การแสดง พรอมทั้งพัฒนาการในดานตางๆทั้งหมด  ของทั้ง 3 กลุมอําเภอ  ไวในบทตอไป 
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ยกตัวอยางการฟนฟูทารํา  
 
 

 
 

ภาพที่ 36 : ทารํา ปกหลัก 
ที่มา : การละเลนรําโทน  ชุมชนวัดศาลาลอย อําเภอเมือง จังหวดันครราชสีมา 

 
เปนลักษณะทารําที่ไดมีการพัฒนาขึ้นมาจากเดิมในระยะแรก  ซ่ึงเปนการรําตอนเปนคู  แต

ทารําปกหลักนี้มีลักษณะการรําซึ่งผูชายและผูหญิงหันหนาเขาหากัน  มือทั้งสองมวนสลับกันไปมา  
ศีรษะเอียงทางเดียวกับมือที่จีบ  โดยลักษณะการรําจะใชมืออยู 2 ระดับ คือ จากระดับปากและเลื่อน
มาถึงระดับสะโพก โดยจะตองยอลําตัวลงทั้งคู 
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ภาพที่ 37  : ทารํามายอง เปนทารําประยกุตที่เนนจังหวะการใชเทาเปนหลัก 
ที่มา : การละเลนรําโทน  ชุมชนบานซาด อําเภอจักราช จังหวดันครราชสีมา 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 38 : ทารําตีบท เปนลักษณะทาทางเลียนแบบธรรมชาติ 
ที่มา : แสดงแบบโดย นางสําเนียง วัชราณสิน 
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ภาพที่ 39 : ทารําในรูปแบบราํวงมาตรฐาน 
 ที่มา : การละเลนรําโทน ชุมชนบานซาด อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา 

 
พัฒนาการทางดนตรีเปนการนําเอาจังหวะทางวัฒนธรรมตะวันตกเขามา โดยชาวบานได

นํามาปรับใหเขากับจังหวะตีโทน ไวดังนี้ 
จังหวะบิกิน 

 
- - -ป -ท -ป -ท -ป -ท -ท - - -ป -ท -ป -ท -ป -ท -ท 

   
จังหวะสโลว 
จังหวะนี้ชาวบานเรียกวา จังหวะนายอําเภอ มีจังหวะการตีโทนดังนี้ 
 

-ป -ป -ป -ท -ท -ป -ท -ท -ป -ป -ป -ท -ท -ป -ป -ท 
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จังหวะโมฮอก 
 

- ท -ป -ท - ท -ท -ท - - -ป - ท -ป -ท - ท -ท -ท - - - ป 
 
จังหวะแซมบา 
 

-ป -ป -ท -ท -ป -ป -ท -ท -ป -ป -ท -ท -ป -ป -ท -ท 
   
หมายเหตุ  :   ป      หมายถึง   ปะ 

ท      หมายถึง   โทน 
การฟนฟูรําโทนของชุมชนมีการพัฒนาในดานกระบวนทารํา  จังหวะการตีโทน บทเพลง

รําโทนมีการแตงบทเพลงประจําทองถ่ินที่แสดงเอกลักษณของจังหวัดนครราชสีมา  ดนตรีไดนํา
เครื่องดนตรีวงมโหรีโคราชพื้นบานเขามาประกอบกับโทนอันเปนเครื่องดนตรีหลัก  ผูแสดงเปน
ผูสูงอายุภายในชุมชน การแตงกายคงลักษณะแบบพื้นบาน ปจจุบันการละเลนรําโทนถือเปนการ
แสดงออกทางวัฒนธรรมของจังหวัดนครราชสีมาและเปนการแสดงอันสําคัญในการรําบวงสรวง
ทาวสุรนารี ในวันที่ 23 มีนาคม เปนประจําทุกป 

 
2.5.5   สรุป 

 เมืองโคราช เปนเมืองเกาแกซ่ึงถูกสรางขึ้นในป พ.ศ.2200 ตามพระราชดําริของสมเด็จพระ
นารายณมหาราช(รัชกาลที่ 27)แหงกรุงศรีอยุธยา และพระราชทานนามเสียใหมวา “นครราชสีมา” 
 ปจจุบันนครราชสีมา เปนจังหวัดขนาดใหญทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเปนประตูสู
อีสาน มีทานทาวสุรนารี(ยาโม)เปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชนนับวาเปนจังหวัดที่ไดมี
พัฒนาการ การตั้งถ่ินฐานของชุมชนโดยลําดับ จนกอเกิดแหลงวัฒนธรรมเกาแกอันเปนเอกลักษณ
ประจําทองถ่ิน ที่รูจักกันดีในนาม “ชุมชนโคราช” ซ่ึงสามารถแสดงใหเห็นถึงขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิถีชีวิตความเปนอยู วัฒนธรรมทางภาษา การแตงกาย ตลอดจนวัฒนธรรม การละเลน
พื้นบานประจําทองถ่ินที่สําคัญไดแก กลุมเพลงปฏิพาทย เพลงโคราช เพลงชาเจาหงสดงลําไย กลุม
การละเลน การละเลนเขานางกระดง เขานางกระโหลกฯลฯ และการละเลนรําโทน ซ่ึงมีวิวัฒนาการ
ทางประวัติศาสตรอันสําคัญ 
 การละเลนรําโทนนั้นมีรูปแบบที่พัฒนามาจากการรําเปนวงซึ่งมีมาแตโบราณกาลเปน
ศิลปะพื้นบานของไทยที่มีความเกาแกมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา หรือกอนหนานั้นซึ่งตนกําเนิด
นาจะเริ่มจากภาคกลางกอนที่อ่ืน เพราะเปนศูนยกลางของชุมชนเมือง และกระจายตัวออกไปตาม
ทองถ่ินอื่นๆตามเสนทางการคา การคมนาคม รูปแบบการเลนรําโทนเปนการรวมกลุมกันอยาง
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อิสระตามลานบาน ลานวัด ไมจํากัดเทศกาล เพศ อายุ วัย และจํานวน เดินรําเปนวงกลม เพื่อเชื่อม
ความสัมพันธระหวางกัน ทารําแสดงออกในเชิงเกี้ยวพาราสี เพลงที่ใชเปนกลอนสั้นๆ รองไปมา
หลายเที่ยว บางครั้งแตงขึ้นใหมตามแตผูรองเลนในขณะนั้น เพียงแตใหลงจังหวะโทน กรับ ฉิ่ง 
หรือเครื่องประกอบจังหวะอื่นๆที่หาไดงายตามทองถ่ิน 
 
พัฒนาการของการละเลนรําโทนนั้นสามารถแบงออกไดเปน 4 ชวงดังนี้ 
ชวงที่ 1  

เปนรูปแบบการละเลนรําโทนของชาวบานในชวงสมัยกอนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 หนุม
สาวมักหาโอกาสหลังจากเสร็จภารกิจในการทํางานมารวมสนุกสนานดวยการละเลนรําโทน 
สถานที่รําใชบริเวณลานกวางๆหรืออาจจะเปนลานวัดหรือลานบาน มักจะเลนกันในตอนกลางคืน 
โดยอาศัยแสงสวางจากดวงจันทรหรือตะเกียงเจาพายุ ผูรําโทนจะแยกกันเปนฝายชาย และฝายหญิง
ไมจํากัดจํานวน จับคูรําใชลีลาตามเนื้อรอง และจังหวะของเพลงรําโทน เนื้อหาของเพลงรําโทน
สวนมากมีลักษณะเชิญชวน เกี้ยวพาราสี การตอวา เชิงยั่วเยา เปนตน 
 
ชวงที่ 2  

เปนชวงพัฒนาการ และการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบรําโทนชาวบานมาเปนรําวงซึ่งตรงกับ
สมัยของจอมพล แปลก พิบูลสงคราม ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี นโยบายวัฒนธรรมของทานได
พยายามสงเสริมรําโทนที่เปนนิยมอยูแลวตามทองถ่ิน โดยพยายามสงเสริมรําโทนใหเปนศิลปะที่มี
แบบแผน จึงไดปรับปรุงรําโทนเปนรําวง ซ่ึงสามารถแบงการพัฒนาออก ไดเปน 2 ระยะ กลาวคือ
ระยะแรก : ปรับเปลี่ยนจากการเลนรําโทนใหเปนรําวง โดยใหมีการเลนรําวงที่เปนแบบแผน
เรียบรอย มีการจัดโตะตั้งไวตรงกลาง จัดเกาอ้ีใหผูรํานั่งอยางเปนระเบียบการแตงกายสวยงามตาม
รัฐนิยม จัดใหผูชายโคงผูหญิงกอนรํา มีการทักทายดวยการไหว และเมื่อรําจบผูชายตองพาผูหญิงมา
นั่งที่เดิม นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาทางดนตรีโดยเริ่มมีจังหวะ และทารําทางตะวันตกเขามาผสม 
เชน จังหวะคองกา ชา ชา ชา บีกิน เปนตน 
ระยะสอง : ในปพ.ศ. 2487 จอมพล แปลก พิบูลสงครามไดมอบใหกรมศิลปากรพิจารณาปรับปรุง
รําวง หรือรําโทนโดยสรางบทรองใหมเปนจํานวนทั้งหมด 10 เพลง และบรรจุทารํา ใหงดงามตาม
แบบฉบับของนาฏศิลปไทย กรมศิลปากรไดเปลี่ยนชื่อรําวงใหม เนื่องจากการกําหนดทารําในแตละ
เพลงเชนนี้ ถือไดวาเปนมาตรฐานของรําวงจึงตั้งชื่อใหมวา “รําวงมาตรฐาน” 
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ชวงที่ 3 
เปนการพัฒนารูปแบบของรําวงในเชิงประยุกต โดยเปนการปรับเปลี่ยนรูปแบบของชุมชน

ทองถ่ินนั้นๆซึ่งมีการพัฒนาออกเปน 2 ลักษณะอันไดแก รําวงประกอบบท และรําวงอาชีพรําวง
ประกอบบทนั้นเปนการเปลี่ยนแปลงจากการรําวงดวยเครื่องดนตรีที่ช่ือวารํามะนารําบทประกอบ
ประเภทนี้เปนที่นิยม และมีช่ือเสียงมากไดแก จังหวัดชัยนาถ นครสวรรค และ ลพบุรี เปนตน รําวง
อาชีพเปนการรําวงรับจางซึ่งเกิดขึ้นในราวปพ.ศ.2493-2495 ชาวบาน ห นุ ม ส า ว ที่ นิ ย ม ค ว า ม
สนุกสนาน และความบันเทิง จัดประยุกตรําวงขึ้นใหมเรียกวา “เชียรรําวง” เนื่องจากรูปแบบการเลน
มีลักษณะประกอบการเปนอาชีพ จึงเรียกวา รําวงอาชีพโดยจะจัดแสดงในชวงเวลากลางคืนตามงาน
เทศกาลประจําป หรือตามแตเจาภาพจะวาจางไปแสดงที่ใด นางรําเปนหญิงสาวอายุระหวาง 12-25 
ป สวมเครื่องแตงกายตัดเย็นเขารูป ดวยผามัน โดยสวนใหญใชเพลงลูกทุง และมีเครื่องดนตรีสากล
บรรเลงเปนหลัก มีการสรางเวทีสําหรับแสดงมีลักษณะเปนสี่เหล่ียมจัตุรัส มีบันไดขึ้น 2 ขาง 
ประดับดวยธง และธงราวหลากสีสวยงาม ดานหนาเวทีมีการจัดโตะขายบัตร และเวทีดนตรีอยูสวน
หลัง การแสดงรําวงอาชีพแบงการแสดงออกเปน 2 สวนคือ การรําไหวครู และการเตนเขาจังหวะ
จากนั้นเปดโอกาสใหลูกคาซื้อบัตรขึ้นไปรอ หรือนั่งจองผูแสดง การซ้ือตั๋วรําวงรอบหนึ่งๆราคา
ประมาณ 1 บาท โดยกําหนดการรําเปนรอบจากเพลงใน 1 จังหวะโดยมีโฆษกเปนผูใหสัญญาณ
นกหวีดในแตละรอบ การประกอบรําวงอาชีพเปนที่นิยมกันอยูชวงระยะเวลาหนึ่ง เนื่องจากเกิดเหตุ
ทะเลาะวิวาทรัฐบาลจึงตองออกมาควบคุม การแสดงรําวงอาชีพไมใหเปนเหตุลุกลามขึ้น จากนั้นมา
คณะรําวงอาชีพจึงมีจํานวนลดลงอยางตอเนื่อง คณะรําวงอาชีพที่มีช่ือเสียง เชน คณะรําวง ต.หวย
ใหญ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี เปนตน 
 
ชวงที่ 4 

การฟนฟูรําโทนของชุมชนในจังหวัดนครราชสีมา เร่ิมตนขึ้นในป พ.ศ. 2540 เนื่องจาก
การละเลนรําโทนนั้นไดเลือนหายไปจากชุมชน เมื่อราว พ.ศ. 2510 จากผลกระทบในการแสดงรําวง
อาชีพ การแสดงหางเครื่องและเพลงลูกทุงที่ไดรับความนิยมมากขึ้น ประกอบกับรัฐบาลในขณะนั้น
ไมไดมีนโยบายสงเสริมรําโทนเหมือนแตกอน สงผลใหรําโทนไดหายไปจากชุมชนเปนระยะเวลา
กวา 40 ป ทางสภาวัฒนธรรมของนครราชสีมา ไดตระหนักถึงความสําคัญของการแสดงพื้นบาน
ดังกลาว จึงไดเขารวมสงเสริม รําโทนพื้นบานโดยไดมีจัดการประกวดรําโทนขึ้นครั้งแรกเมื่อป 
พ.ศ. 2542 ปจจัยดังกลาวภายในชุมชนจึงไดพยายามฟนฟูรําโทนขึ้นอีกครั้ง ตามรูปแบบรําโทน
ดั้งเดิมและมีการพัฒนารูปแบบประยุกตขึ้นมา ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษารําโทนแบบฟนฟูของ 3 กลุมอําเภอ 
อันไดแก 1.ชุมชนทุงสวาง-ศาลาลอย อําเภอเมือง 2. ชุมชนบานแชะ อําเภอครบุรี 3.ชุมชนบานซาด 
อําเภอจักราช  โดยมีรูปแบบการฟนฟู 2 รูปแบบ คือ 1 รูปแบบการผสมผสานระหวางทารําดังเดิม
และทารําทางนาฏศิลปไทย 2  รูปแบบการรําตีบทซึ่งมีทาทางเลียนแบบกิริยาอาการ  การฟนฟูรํา
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โทนของชุมชนมีการพัฒนาในดานกระบวนทารํา  จังหวะการตีโทน ผูแสดงเปนผูสูงอายุภายใน
ชุมชน เอกลักษณรําโทนโคราช  ในดานบทเพลงรําโทนมีการแตงบทเพลงประจําทองถ่ินที่แสดง
เอกลักษณของจังหวัดนครราชสีมา   ดนตรีไดนําเครื่องดนตรีวงมโหรีโคราชพื้นบานเขามา
ประกอบกับโทนอันเปนเครื่องดนตรีหลัก  ทารําดั้งเดิมอันเปนลักษณะเฉพาะภายในชุมชน และ
ลักษณะการเคลื่อนวงแบบตามเข็มนาฬิกา  ปจจุบันรําโทนเปนการแสดงพื้นบานสําคัญที่มี
ความสําคัญตอชุมชน  โดยเปนการแสดงที่ใชรําบวงสรวงทานทาวสุรนารี  เนื่องในฉลองวันแหงชัย
ชนะ ในวันที่ 23 มีนาคม เปนประจําทุกป  
  

ดังนั้นจากการปฏิรูปทางวัฒนธรรม และการปรับเปลี่ยนตามสภาพเหตุการณบานเมือง 
สงผลกระทบโดยตรงตอรูปแบบ การละเลนรําโทนของทองถ่ินทั้งในแถบภาคกลาง และภูมิภาค 
หรือแมกระทั่งรูปแบบการแสดงรําวงอาชีพที่ไดกลาวมาขางตน สถานการณบานเมืองเปนตัวแปรที่
สงผลโดยตรง ตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบแนวทางของการละเลนรําโทน การสนับสนุนสงเสริมของ
รัฐบาลสงผลใหรําโทนมีลักษณะการแสดงที่หลากหลายในองคประกอบของทารํา เนื้อรอง และ
จังหวะดนตรี ทํานองเพลง การแตงกาย และรูปแบบการแสดง จนไดรับความนิยมสูงสุด การ
ปรับเปลี่ยนรําโทนพัฒนามาเปนรําวง และมีการกําหนดรูปแบบใหมที่เรียกวา รําวงมาตรฐาน โดย
กรมศิลปากร นับเปนเหตุผลสําคัญที่สงผลใหการละเลนรําโทนของทองถ่ินรับเอาวัฒนธรรม
ดังกลาวเขาไปดวยประกอบกับวัฒนธรรมทางตะวันตกที่เขามามีความสําคัญในดานจังหวะทํานอง
ดนตรีสากล อาทิ ชา ชา ชา คองกา บีกิน ฯลฯ  จังหวะและการตีโทนของทองถ่ินก็ไดมีพัฒนาการ
ทางดนตรีอีกดวย ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญในดานพัฒนาการของรําโทนพื้นบานนี้จึงได
ทําการศึกษาคนควาขอมูล เกี่ยวกับพัฒนาการแสดงนาฏยลักษณรําโทนของจังหวัดนครราชสีมา ดัง
จะบอกกลาวรายละเอียดในบทตอไป 
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บทท่ี  4 
 

วิเคราะหกระบวนทารําโทนโคราช 3 กลุม 
 

จากผลการวิจัย การละเลนรําโทนจังหวัดนครราชสีมา  ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษากระบวนการ
รําทั้ง 3 กลุมอําเภอ  อันไดแก ชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย อําเภอเมือง  ชุมชนบานแชะ 
อําเภอครบุรี  ชุมชนบานซาด อําเภอจักราช  นั้นพบวาการใชทารําโทนของแตละชุมชนนั้นมี
ความคลายคลึงและแตกตางกันไปบาง ตามแตวิธีการอนุรักษสืบทอดของกระบวนทารํา
ภายในชุมชนเอง  กลาวคือ  

1)  การใชทารําในชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย ซ่ึงมีการรําอยู 2 รูปแบบ  แบบแรกเปน
การรายรําตามแบบวิถีชาวบาน  ไมมีการกําหนดกระบวนทารําตายตัว  ทารําที่ถายทอดออกไป
ตามแตความถนัดของแตละบุคคล  รูปแบบที่ 2 เปนทารําที่คิดประดิษฐขึ้นโดยวิทยาลัยนาฎ
ศิลปนครราชสีมา  การประดิษฐทารํานั้นยึดหลักของดั้งเดิมผสมผสานกับรูปแบบทารําอยาง
นาฏศิลปไทยประกอบกัน 
 2 ) การใชทารําในชุมชนบานแชะ อําเภอครบุรี  ซ่ึงไดรับถายทอดมาจากนายแพง 
ดอนตะเกียด  เปนการรําแบบตีบทหรือรําตามบท  ซ่ึงทารําจะสื่อตามความหมายของบทเพลง 
 3)  การใชทารําในชุมชนบานซาด อําเภอจักราช  เปนการผสมผสานทารําแบบอยาง
ดั้งเดิม  ซ่ึงมีนางชอย เฉียดกลาง เปนผูถายทอด  และไดประดิษฐทารําตามแบบอยางของ
นาฏศิลปไทย  โดยมีอาจารยอารมณ อินทพงศ เปนผูฝกซอมภายในชุมชน  ซ่ึงการใชทารําของ
อําเภอจักราชน้ี จะมีแนวทางคลายคลึงกันกับการใชทารําของอําเภอเมือง ที่มีการผสมผสาน
ของดั้งเดิมและการคิดประยุกตขึ้นใหมประกอบกัน 
 กลาวไดวา  เอกลักษณในกระบวนการรําโทนของแตละชุมชน  จะมีลักษณะ
เฉพาะตัวตามแบบอยางที่ไดสืบทอด  หากแตรูปแบบที่กลาวมานั้น พบวาเอกลักษณในการใช
ทารํา มีอยู 2 รูปแบบ คือ  

1)  ทารําที่เลียนแบบกริยาอาการหรือทาทาง   เปนลักษณะการใชทารําที่ส่ือ
ความหมายไดในชีวิตประจําวัน   
2)  ทารําที่คิดประดิษฐขึ้นใหมีความเหมาะสมตอบทรองและทํานองเพลง  ไดแก ทา
รําดั้งเดิมในชุมชน และทารําประยุกตที่ผสมผสานกับทารําทานาฏศิลปไทย 

 ดังนั้น เพื่อที่จะไดทราบถึงรายละเอียดการใชทารําในการละเลนรําโทนจังหวัด
นครราชสีมาไดอยางครบถวนสมบูรณ  ผูวิจัยจึงสรุปกระบวนการรําโทนทั้ง 3 กลุมอําเภอ  
เพื่อประโยชนในการวิเคราะหทารําในเชิงพัฒนาการและสรุปนาฎยลักษณไดอยางชัดเจนมาก
ขึ้นตามลําดับ ดังนี้ 
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4.1  การละเลนรําโทนชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
      โดยลักษณะกระบวนการรําที่ปรากฏ  มีอยู  3 รูปแบบ ไดแก  1 รําโทนดั้งเดิม 2 การ
ประยุกตทารําดั้งเดิม  3  รําโทนฟนฟู   โดยมีลักษระกระบวนทารําตามลําดับเนื้อหา  ดังนี้ 

4.1.1   แบบรําโทนดั้งเดิม 
เปนรูปแบบการรําตามวิถีชาวบาน  ทารําเปนทาดั้งเดิมในชุมชน  ผูรําสามารถรายรํา

และอวดลีลาการรําไดตามความถนัดของตนในเชิงเกี้ยวพาราสี  ทารํานั้นตองสัมพันธกับคู
ของตน  เพื่อใหกระบวนการรําของคูมีความสอดคลองและเหมาะสม  บางทามีการใชกริยา
ทาทางเขามาเพิ่มความสนุกสนานในการรํามากขึ้น  ดังนั้น กระบวนทารําที่ใชประกอบบท
เพลงรําโทน  ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาโดยใชบทเพลงรําโทนจํานวน 10 เพลง  ซ่ึงไดเรียง
ตามลําดับเนื้อหาของเพลง อันไดแกเร่ิมตนดวย  เพลงชักชวน  เพลงเกี้ยวพาราสี  และเพลงลา  
ผูแสดงจะมีกลวิธีในการใชทารําแตกตางกันไป  และจากผลของการศึกษาผูวิจัยไดสรุปทารําที่
ใชในการรําโทนแบบดั้งเดิม  ดังนี้ 

ทารําฝายชาย 

 
 

ภาพที ่ 103 : มือขาวตัง้วงมือซายจีบ  
   ศีรษะ        :    เอียงตามมือที่จีบ 
   มือ        :    มือขวาตั้งวงกลาง  ระดับไหล 
        มือซายจีบหงาย  ระดับไหล  โดยปฏิบัติทารําสลับมือจีบ 
   เทา        :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ย่ําไปขางหนาตามจังหวะ 

 
การเรียกชื่อทารํา ผูวิจัยไดหยึกหลักตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย  ทารํานี้เปน

ลักษณะเกี้ยวพาราสีจะปฏิบัติทารําอยูดานหลังโดยมือของฝายชายจะโอบหลังของฝายหญิง  
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  ทารําฝายชาย 
 

 
 

  ภาพที ่104  : การตั้งวงทั้ง 2 มือ  
   ศีรษะ      :    เอียงขวา / เอียงซาย 

มือ:    มือทั้งสองจีบระดับไหล มวนเขาหาตัวแลวคายออกเปนตั้งวง 
   ลําตัว     :    ผูชายเอียงลําตัวเขาหาผูหญิง 
   เทา     :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย 1 2 3  จังหวะที่ 4 เตะเทา 

 
 

การเรียกชื่อทารํา ผูวิจัยไดหยึกหลักตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย  ทารํานี้เปน
ลักษณะเกี้ยวพาราสีจะปฏิบัติทารําอยูดานหลังโดยมือของฝายชายจะโอบหลังของฝายหญิง  
เคลื่อนที่ไปทางขวา และ ซายสลับกัน  
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ทารําเขาคู 
 

 
 

ภาพที ่105 :  ทารําเขาคู 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 
   มือ :    มือทั้งสองจีบมวนเขาหาลําตัว คลายการสาวมือ 
   ลําตัว :หันหนาเขาหาคู  โดยฝายชาย– หญิง ตางหันหนาเขาหากนั 
   เปนทารําที่เลียนแบบกรยิาการ แมงมุมชักใย (ภาษาชาวบาน) 
   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ย่ําไปขางหนาตามจังหวะ 
         หากใชทานี้ในเพลงแมงมุมชักใย จะตองหยุดอยูกับที่ 
 

ลักษณะทารําดังกลาว ใชเมื่อเวลามีการหยุดวงผูรําปฏิบัติทารําหันหนาเขาหากัน เปน
ทารําในลักษณะเกี้ยวพาราสี หยอกลอกัน เพื่อสรางความสัมพันธ 
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 ทารําฝายชาย 
 

 
 

ภาพที ่105 : การตั้งวงตางระดับ 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 
   มือ :    มือทั้งสองจีบระดับใบหนา มวนเขาหาลําตัว  

     แลวคลายออกเปนตั้งวง 
   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ตามจังหวะ 
   
 

การเรียกชื่อทารํา ผูวิจัยไดหยกึหลักตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย  ทารํานี้เปน
ลักษณะเกีย้วพาราสี โดยฝายชายจะปฏิบัตทิารําหันหนาเขาหาฝายหญิง ซ่ึงปฏบัติทารําในแบบ
เดียวกัน 
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ทารําฝายหญิง 
 

 
 

ภาพที ่107 : ทารําสอดสรอยมาลา 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 
   มือ :   มือขวาจีบตะแคง แลวมวนมือ เปนจีบหงายระดับชายพก 

     มือซายแบมือ แลวพลิกขอมือเปนตั้งวง ระดับแงศีรษะ 
   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ตามจังหวะ 
   
 เปนทารําที่นํามาจากรําวงมาตรฐาน แตชาวบานจะปฏิบตัิทารําในลักษณะ การถาย
น้ําหนกัตังไปในทิศทางของมือที่ตั้งวง ใชการลักคอ ลักษณะการจีบมอืไมติดกัน 
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ทารําฝายหญิง 
 

 
 

  ภาพที ่108 : ทารําโบก(ภาษาชาวบานเปนทารําที่ประดิษฐขึ้น) 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 

มือ :    มือขวางอแขนแทงมือ ระดับเอว 
      มือซายจีบคว่ํา ระดับไหล 

   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  1 2 3  จังหวะที่ 4 เตะเทา 
         หรือย่ําเทาไปเรื่อยๆ ใหสอดคลองกับผูชาย 
   
 
 ทารํานี้ชาวบานในชุมชนเรียกวาทา  ทารําโบก คือลักษณะการเคลื่อนมอืไปทางขวา
และซาย พรอมๆกัน คลายการโบกมือ  แตมีการนําทารําทางนาฏศิลปไทยเขามาประยุกต 
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 ทารําฝายหญิง 

 

 
 

 ภาพที ่109 : การตั้งวงตางระดับ 
   ศีรษะ :    เอียงตามทศิทางของมือที่ปฏิบัติทารํา 

มือ :    มือทั้งสองจีบระดับใบหนา มวนเขาแลวคลายมือออก  
     เปนตั้งวง 

   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  1 2 3  จังหวะที่ 4 เตะเทา 
         หรือย่ําเทาไปเรื่อยๆ ใหสอดคลองกับผูชาย 
   
  ทารํานี้เปนทารําในการปดปองจากฝายหญงิเปนการปองกันไมใหฝายชาย
เขาใกลตัว 
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 ทารําฝายหญิง 
 

 
 

ภาพที ่110 : การมวนมือเขาหาลําตัว 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 

มือ :    มือทั้งสองจีบมวนเขาหาลําตัว คลายการสาวมือ 
   เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ย่ําไปขางหนา ตามจังหวะ 
         หากใชทานี้ในเพลงแมงมุมชักใย จะตองหยุดอยูกับที่ 

       โดยฝายชาย – หญิง ตางหันหนาเขาหากัน 
    
 
 กระบวนทารํานี้ เปนทารําแสดงประกอบกริยาอาการในลกัษณะเลียนแบบทาทาง ใน
เพลงแมงมุมชกัใย โดยผูรําจะปฏิบัติทารําหันหนาเขาหากัน 
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 ทารําฝายหญิง   
 

 
 

  ภาพที ่111 :  ทารําในลักษณะการเอียงอาย 
   ศีรษะ :    เอียงขวา / เอียงซาย 

มือ         :    มือขวาแบมือแนบไวขางแกม / มือซายแบมอืแนบไว
ขางแกม      มือซายจีบสงหลัง / มือขวาจีบสงหลัง 

เทา :    ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ไปเรื่อยๆ  
วิเคราะหทารํา รูปแบบดั้งเดิม 
 จากการศึกษา ผูวิจัยพบวา กระบวนการใชทารําในรูปแบบดั้งเดิม ตามแบบวิถี
ชาวบานนั้น  ทารําจะใชทารําที่มีความสอดคลองและเหมาะสมกับการรําเปนคู  เปนการรํา
ตอนฝายหญิง  หรือการใชกระบวนทารําหยอกลอในเชิงเกี้ยวพาราสี  ฝายชายใชกระบวนการ
รํา จํานวน 4 ทา  ฝายหญิงใชกระบวนการรํา 5 ทา  ทารําเปนการรําเขาคู  มีเพียงเพลงแมงมุม
ชักใยเทานั้น  ที่ฝายชาย – หญิง จะปฏิบัติทารําดวยการรําหันหนาเขาหากัน เปนการหยอกลอ
กัน  และในเพลงลา ฝายหญิงจะทําทาประกอบกริยาเอียงอายฝายชาย  จากจํานวนเพลงทั้ง 10 
เพลง ผูแสดงจะสลับผัดเปลี่ยนกระบวนทารําไปมา ตามความพอใจและความถนัด ให
เหมาะสมกับคูของตน  โดยทารําจะเปนทาที่เลียนแบบกิริยาอาการ และประดิษฐขึ้นตามความ
เหมาะสม จะสังเกตไดวา ในทารําเดียวกัน  ผูรําอาจทําทารําที่แตกตางกัน  กลาวคือ บางคนใช
มือขวา  บางคนใชมือซาย  บางคนเอียงขวา  บางคนเอียงซาย  เปนตน  ดังนั้นผูวิจัยจะขอ
วิเคราะหกระบวนการรําโดยใชสวนประกอบของรางกายตามลําดับ ดังนี้ 
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1. การใชสวนศีรษะ 
การใชสวนของศีรษะ  ผูรําจะปฏิบัติทารํา ใหมีความสอดคลองกับมือ  ลําตัว  และเทา  

ซ่ึงผูรําแตละทานมีการใชสวนของศีรษะที่แตกตางกันในบางทา    จากกระบวนการรําดังกลาว
ที่ปรากฏ  พบวามีการใชสวนของศีรษะในการเอียง 

เอียง  หมายถึง  การใชศีรษะและไหล  กดไปขางเดียวกัน  มีการใชทั้งเอียงซาย และ
เอียงขวา มีการลักคอ (ศีรษะและไหล กดไปคนละขาง) มีการลอยหนาลอยตา ไปตามจังหวะ
และทวงทํานองเพลง 

2. การใชสวนของลําตัว 
จากการศึกษาพบวา การรําในรูปแบบดั้งเดิม  โดยสวนใหญมักจะเปนการเบี่ยงตัวเขา

คูของฝายชาย – หญิง หมายถึง การหันลําตัวเขาหาคู  โดยยังคงปฏิบัติในทารําอยู  เพื่อที่จะ
สามารถมองคูตนเองไดถนัดมากขึ้น  และการยอลําตัว  ลักษณะการโคงลําตัวของฝายชายใน
บางทา  ผูรําอาจมีการหมุนตัวหันมาหาคู แลวหมุนกลับ เปนการหยอกลอกัน 

3. การใชสวนแขนและมือ 
ฝายชาย  :  สวนแขนนั้น  มีระดับการใชอยู 3 ระดับ คือ  

1) ระดับศรีษะ ในการตั้งวง   
2) ระดับไหล ในการรายรําหรือการรายรํากรายมือ  
3) ระดับอกและใบหนา  ในทาสาวมือ 

 ฝายหญิง  :  สวนแขน มีระดับการใชอยู 4 ระดับ คือ 
1) ระดับศีรษะ  ใชในการตั้งวง หรือระดับวง 
2) ระดับไหล  ใชในการตั้งวง 
3) ระดับอกและใบหนา  ในทาสาวมือ 
4) ระดับเอว  การสงจีบ  การทําทาระดับเอว 
ระดับการใชสวนแขนของฝายชาย  จะมีตําแหนงที่สูงกวา  แมอยูในระดับ

เดียวกัน 
4. การใชมือ 
ฝายชาย  :  มือ มีการใชมือจีบตั้งวง  ในกระบวนทารําทั้ง 3 ทา  โดยลักษณะการจีบ

นั้น  อาจไมถูกตองตามแบบแผนทางนาฎยศิลปไทย  ลักษณะการจีบจะเปนเพียงการแตะหรือ
การกดนิ้วระหวางนิ้วช้ี  และหวัแมมือใหมาบรรจบกันเทานั้น  ผูรําบางคนลักษณะของการจีบ
นิ้วอาจจะไมบรรจบกันติด  อาจมีชองวางระหวางนิ้ว  ซ่ึงกลาวไดวาเปนการเชื่อมทารํา  จาก
การจีบมวนเปนตั้งวง ที่เรียกวาการรํากรายมือ 
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ฝายหญิง  :  มีการใชมือในทาจีบ  ตั้งวง  แบมือ  หักขอมือแทงมือลง 

  -  การจีบและตั้งวง ใชในกระบวนทารํา 
  -  แบมือ   ใชในกระบวนทารําทาอายโดยใชมือแนบแกม 
  -  หักขอมือแทงมือลง  ใชในกระบวนทารําคลายทาผาลาสั้น  เพียงแต 

  อีกมือหนึ่งเปนจีบคว่ํา 
จะสังเกตไดวา  กระบวนการรํามักจะมีการใชมือจีบ  การจีบเปนการเช่ือมทาหนึ่งไป

ยังทาหนึ่ง  หรือไมก็เปนการเคลื่อนทารําจากอีกดานหนึ่งไปยังอีกดานหนึ่ง  ลักษณะการจีบ
มือของฝายหญิง  คลายกันกับฝายชายดังที่ผูวิจัยอธิบายไวแลวขางตน 
 ระดับวงของฝายหญิง  จะแคบกวาขนาดของวงฝายชาย 

5. การใชสวนขาและเทา 
ขาและเทา  เปนองคประกอบของการรํา ที่จะตองมีความสัมพันธกัน ไมเฉพาะขาและ

เทาเทานั้น  หากแตจะตองมีความสัมพันธในการเคลื่อนไหวของลําตัวและทาทางของผูรํา  ให
มีความสอดคลองกันไปดวยจากการสังเกตการรําโทนแบบดั้งเดิม  พบวามีการใชสวนขาและ
เทา  ดังนี้ 

1)  การย่ําเทาหรือการกาวเดิน  การย่ําเทาไปขางหนาใหสอดคลองกับจังหวะ
โทน  จะปรากฏไดอยางชัดเจนในการรําโทน  เปนอีกลักษณะหนึ่งที่จะทําใหการรําโทน
สามารถเคลื่อนที่ไปขางหนา  และเปนวงกลมไดอยางสวยงาม 

2)  การตบเทา  เปนลักษณะกริยาที่ผูรําหยุดอยูกับที่  แลวทําทาตบเทาใหเขา
กับจังหวะโทน  ลักษณะนี้จะปรากฏอยูในเพลงแมงมุมชักใย 

3)  การแตะเทา  เปนลักษณะการวางปลายเทาครึ่งเทา  โดยอีกครึ่งหนึ่งชูขึ้น
ลอยบนอากาศ  จะพบในจังหวะที่ 4 ที่มีการย่ําเทาเต็มเทาเพียง 3 จังหวะ 

4)  การวางสนเทา  โดยเปดปลายเทาชูขึ้น  จะพบในการย่ําในจังหวะที่ 4  ที่มี
การย่ําเต็มเทาเพียง 3 จังหวะ 

6. วิธีการใชรูปแบบในการเคลื่อนวงรํา 
 ลักษณะในการเคลื่อนวงของรําโทนแบบดั้งเดิมของชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย  มี
ลักษณะการเคลื่อนวงที่คอนขางเร็ว  เนื่องจากลักษณะการรําโดยสวนใหญใชการย่ําเทาไป
เร่ือยๆ หรือเปนการกาวเดินไปเรื่อยๆ  หากแตในกระบวนการรําของการเคลื่อนวงไปนั้น  จะ
ประกอบไปดวยการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของผูรําในบางทวงทา  อาทิ การเปลี่ยนตําแหนง
ของผูรํา  ฝายชาย – หญิง เปนลักษณะกลวิธีในการรําอยางหนึ่ง 
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 รูปแบบการตั้งวง        ชาย          หญิง 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 
 ลักษณะของวงรําโทน  ฝายหญิงจะอยูนอกวง  ฝายชายจะอยูดานใน  ลักษณะการ
เคลื่อนวง  เปนรูปแบบทวนเข็มนาฬกิา  ตามแบบกรมศลิปากร โดยออกจากทางดานขวาของผู
แสดง 
 
ลักษณะการเปล่ียนแปลงตําแหนงของผูรํา 
1. หันหนาเขาหากัน 
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2. การเปลี่ยนตําแหนงผูชายอยูดานนอก  ผูหญิงอยูดานใน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

3. การเปลี่ยนตําแหนงดวยลักษณะการหมุนตัวของผูรํา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. อารมณของผูแสดง 
 เนื่องจากการละเลนรําโทน เปนการแสดงที่มุงเนนความสนุกสนานของการรายรํา
ระหวางคูรําผูแสดงจึงใชอารมณสนุกสนานตลอดการระยะเวลาในการแสดง 
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สรุปรูปแบบการรําแบบดั้งเดิม 
  

ลักษณะรูปแบบกระบวนการรําแบบดั้งเดิม  จะเปนความสนุกสนานของผูรํา  ความ
พรอมเพียงจะไมปรากฏในการรํารูปแบบนี้  เนื่องจากผูรําแตละทานจะใชทารําที่แตกตางกัน  
จะยึดหลักเพียงการดําเนินทารําไปเรื่อยๆ ใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับคูรําของตน  
ทารําที่ปรากฏจะแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ กลาวคือ 

1) เปนทารําที่เลียนแบบกริยาอาการ  ซ่ึงปรากฏอยู  2  ทา คือ 
- ทาแมงมุมชักใย 
- ทาเอียงอายของฝายหญิง 

2)     ทารําที่ประดิษฐขึ้นใหม  
โดยประดิษฐขึ้นตามความเหมาะสม และสามารถสื่อความหมายของบทเพลงได  บาง

ทาใชเปนเพียงการรําหยอกลอในเชิงเกี้ยวพาราสี  ไมมีความหมายโดยตรง โดยที่กระบวนการ
รําฝายชาย และ ฝายหญิง คือ 4 และ 5 ทา ตามลําดับโดยมีลักษณะการใชมืออยู 4 ลักษณะคือ 
จีบ  ตั้งวง  หงายมือ  หักขอมือแทงมือลง        การใชเทาอยู 4 ลักษณะคือ กาวเดิน  วางสน  ตบ
เทา  และเตะเทารูปแบบการเคลื่อนวง  เปนในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา  ฝายหญิงอยูดานนอก  
ฝายชายอยูดานใน  มีกลวิธีสลับตําแหนงกันในบางทวงทาในการรําที่คอยๆ เคลื่อนวงไป 
กลาวไดวา  องคประกอบในดานกระบวนการรําของรําโทนรูปแบบดั้งเดิม  อาจจะมีจํานวน
ทารําไมมาก  เนื่องจากเปนการรําตามแบบชาวบานซึ่งไมมีการกําหนดทารําตายตัว  แตการรํา
โทนในรูปแบบนี้ปจจุบันไดรับอิทธิพลทางกระบวนการรําจากทางวิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา  ทารําที่ปรากฏจึงมักจะเปนทารําที่คิดประดิษฐขึ้นใหมที่ชาวบานไดพบเห็นและ
จดจํามาจากการไดรับการฝกซอมรําโทนเปนประจําทุกป  อยางไรก็ตาม นับวารําโทนชุดนี้
เปนอีกวัฒนธรรมหนึ่งที่เราควรจะจดจําและรวมกันอนุรักษตอไป 
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4.1.2 การประยุกตทารําดั้งเดิม 
 

 
 
 
  ภาพที่ :  112 ทารําปกหลัก (ภาษาชาวบาน) 

ศีรษะ : เอียงซาย – ขวา ตามทิศทางของมือ  
มือ      :   มือจีบมวนเขาหาตัว สลับซาย – ขวาระดับเขาทั้ง  สองดาน 
ลําตัว  : เบี่ยงไหล   ตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติ 

 เทา     : ยอเขาลง  ตบเทาขวาตามจังหวะ 
    
 ทารําปกหลัก  เปนทารําที่มีมาแตเดิมของชุมชน  ลักษณะทารําผูรําจะหันหนาเขาหา
กันปฏิบัติทารําโดยการโยกลําตัว มือมวนเขาหาตัว  การโยกลําตัวของผูรําจะปฏิบัติในทิศทาง
เดียวกันหรือตรงขามกันก็ได 

การประยุกตทารําดั้มเดิมในปจจุบัน ลักษณะการรําจะมีการใชมือจีบในขณะที่ผูรํา
มวนมือเขาหาตัว การโยกลําตัวมีการกําหนดทิศทาง  เมื่อผูรําหันหนาเขาหากันจะเริ่มปฏิบัติ
ทารํา จากดานลาง ขึ้นไปดานบน โดยการโยกลําตัวไปทางขวาและซายตามลําดับ มีการ
กระทบจังหวะดวยการตบเทา 
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ภาพที่ 113 : ทารําจังหวะนายอําเภอ 
 

ศีรษะ : เอียงซาย แลวเปลี่ยนเอียงขวา   
มือ : มือทั้งสอง สงจีบไปขางหลังแลววาดมือขึ้นเปน
ตั้งวง 
ลําตัว : ถายน้ําหนัก   
เทา :วางสนเทาซายแลวเปลี่ยนวางสนเทาขวา 

 
ทารําจังหวะนายอําเภอ เปนทารําที่มีมาแตเดิมในชุมชน ลักษณะทารําฝายหญิงอยู

ดานหนา ฝายชายอยูดานหลัง ทารํานี้เปนทารําในสมัยปฏิรูปวัฒนธรรมที่มีจังหวะสากลของ
วัฒนธรรมตะวันตกมาประยุกตกับทารํา 

การประยุกตทารํา มีการใชมือจีบสงหลังและการตั้งวง ซ่ึงเปนทารําทางนาฏศิลปไทย
เขามาประยุกต โดยการปฏิบัติของมือจะตองสอดคลองกับการใชเทาและศีรษะ  มีการกําหนด 
ทารําจีบสงหลัง ใชการวางสนเทาซาย เอียงซาย  ทารําตั้งวงบน ใชการวางสนเทาขวา  เอียง
ขวา 
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สรุปการประยุกตทารําดั้งเดิม 
ทารําที่มีการประยุกตจากทารําดั้งเดิมในชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย มีอยูดวยกัน2 ทา 

คือ 1 ทารําปกหลัก  2 ทารําจังหวะนายอําเภอ การประยุกตทารําไดนําแนวทางรําทางนาฏศิลป
ไทยเขามาผสมผสานกับทารําดั้งเดิม ใหมีแบบแผนในการปฏิบัติทารําที่สวยงามและชัดเจน
มากขึ้น กลาวคือ มีการกําหนดลักษณะของมือ   ในการจีบ การตั้งวงลักษณะของเทา ที่ตอง
สอดคลองกันในขณะปฏิบัติทารํา มีการใชศีรษะในการเอียงตามทิศทางของการใชเทา  
ทิศทางและตําแหนงในการโยกตัวของทารําปกหลักมีแบบแผนในการปฏิบัติที่แนนอน 

การประยุกตทารําดั้งเดิมทั้ง 2 ทา จะปรากฏการรําในรูปแบบการรําแบบประยุกต
ฟนฟู  โดย 

ทารําปกหลัก  ใชในเพลง  ปราสาทหินพิมาย 
ทารําจังหวะนายอําเภอ ใชในเพลง ยาโม 
ดังที่ผูวิจัยไดกลาวรายละเอียดในลําดับตอไปนี้ 
4.1.3   แบบประยุกตฟนฟู  มีการใชทารําตามลําดับเพลง  ดังนี้ 
1.   จังหวะออก ใชจังหวะโทน ปะ โทน โทน ปะ โทน โทน 

 
 

ภาพที ่114 : ใชทารํา สอดสรอยมาลา 
ศีรษะ : เอียงซาย    เอียงขวา 
มือ : (ญ)  มือขวาตั้งวง  ระดับหางคิ้ว  (ญ)  มือซายตั้งวง  ระดับหางคิ้ว 
  (ช)  มือขวาตั้งวง  ระดับศีรษะ  (ช)  มือซายตั้งวง  ระดับศีรษะ 
ลําตัว : ตรง  แตมีการเบี่ยงไหลเขาหาคู 
เทา : ย่ําเทาขวา - ซาย สลับกันตามจังหวะ  โดยลักษณะการย่ําเทาไปขางหนา 
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2.   เพลงรําวงโคราช  
รําวง ๆ ๆ ขอเชิญอนงคสาวชาวโคราช  พี่ชายเดินออกไปโคง ๆ  แมโฉมยงอยามัว

นวยนาถ  พอแดดออน ๆ มาฟอนมาวาด  แมสาวโคราชขอเชิญรําวงๆ 
 

 
 

ภาพที ่115 : ทารําโบกต่ํา(ภาษาชาวบาน) 
 
ศีรษะ : เอียงซาย    เอียงขวา 
มือ : (ญ)  มือซายสอดสูง  ระดับแงไหล (ญ)  มือขวาสอดสูง  ระดับแงไหล 
  (ช)  มือขวาจีบคว่ํา  ระดับอก  (ช)  มือซายจีบคว่ํา 
ลําตัว : ตรง   
เทา : ย่ําเทาขวา - ซาย สลับกันตามจังหวะ  โดยลักษณะการย่ําเทาไปขางหนา 
 

3.   เพลงคําขวัญ ใชทารําเดียวกันกับเพลงรําวงโคราช 
คําขวัญ  เมืองราชสีมา  คือเมืองคนกลา และผาไหมดี  อะไรอีกละพี่  ออหมี่โคราชๆ  

ปราสาทหิน  และดินดานเกวียน 
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4.   เพลงทาวสุรนารี(อําเภอเมือง) 
โคราชประตูอีสาน ๆ  เคาลือเลาขานมีของดี ๆ  ยาโมวีรสตรี  ทานทาวสุรนารี  เปน

ศักดิ์เปนศรีของคนบานเอง  ยายืนทนงองอาจ  เปนการประกาศไมเคยคิดเกรง  วาหญิงไทยใจ
หาญนั้นเอง ๆ  ที่เคาชมวาเกงกลาแกรงแปลไกว 

 

 
 

ภาพที ่116 : ทาบัวบาน(ภาษาชาวบาน) 
 
ศีรษะ : เอียงซาย    เอียงขวา 
มือ : (ญ)  มือขวาสอดสูง  ระดับแงศีรษะ (ญ)  มือซายสอดสูง  ระดับแง
ศีรษะ 
  (ช)  มือซายจีบสงหลัง   (ช)  มือขวาจีบสงหลัง 
ลําตัว : ตรง   
เทา : ย่ําเทาขวา – ซาย - ขวา    ย่ําเทาซาย – ขวา – ซาย 
  วางสนเทาซาย    วางสนเทาขวา 
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5.   เพลงผาไหม 
ผาไหม ๆ ๆ ผาไหมพื้นลายหลากสี  ผาเนื้อดีผาหมคนงาม  เสนไหมยอมใหถึงน้ํา  สี

สดใสทอลายงามตา  ยามนุงก็ดูสมทรง  มีน้ํามีนวลและมีราคา  ยามใสก็ใหสมทรง  เปนเสื้อ
เปนทรงคงดูสงา  ปกธงชัยเมืองผา ๆ  เปนหนาเปนตาโคราชบานเรา ๆ  เมืองนอกเมืองนาเคา
ลือกันทั่ว 

 

 
 

ภาพที ่117 : ตั้งวงกลาง (เรียกตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย) 
 

ศีรษะ : เอียงซาย เอียงขวา 
มือ : ตั้งวงกลาง ตั้งวงกลาง 
ลําตัว : เบี่ยงมาทางซาย บี่ยงมาทางขวา   
เทา : ย่ําเทาขวา - ซาย สลับกัน โดยลักษณะการย่ําเทาไปขางหนา 
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6.   เพลงหมี่โคราช 
ผัดหมี่ ๆ ๆ คั่วหมี่  แมคนดีเอาถ่ัวมากวน  ผัดหมี่เคาก็ใสหนอถ่ัว  มาซิดูถัวะพอนาย

คนดี  อําเภอกระโทกโชคชัย  อําเภอปกธงชัย  อําเภอพิมาย มาชิมกันก็ไดซ้ือขายก็มี  ถาซื้อไม
คั่วกินกะบาน  ขอรับประกันอรอยเดอ 

 

 
 

ภาพที ่118 : ทารําภมรเคลา(เรียกตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย) 
 
ศีรษะ : เอียงซาย    เอียงขวา 
มือ : มือซายจีบเขาหาตัว ระดับปาก  มือขวาจีบเขาหาตัว  ระดับปาก 
  มือขวาตั้งวง  ระดับแงศีรษะ  มือซายตั้งวง  ระดับแงศีรษะ 
ลําตัว : ตรง   
เทา : ย่ําเทาขวา - ซาย สลับกันตามจังหวะ  โดยลักษณะการย่ําเทาไปขางหนา 
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7.   เพลงประสาทหินพิมาย 

 พิมาย ๆ ๆ  พิมายมีปราสาทหิน  ปราสาทหินถ่ินเมืองพิมาย  คนโบราณเคาเอาหินกอง  
มาเรียงตอกอนเทินกันไว  กอกําแพงแหงซุมประตู  รองปราสาทอยู  อยางมีความหมาย  สลัก
ลวดลายลีลา ๆ งคงามสงามีคุณคาหลาย  ทานปูทวดยาทวดของเรา ๆ จากคนรุนเกาถึงคนรุน
ใหม  ตองรักษาเอาไวเด็ก ๆ ใหชูพิมายชูไทยสรางคน 
 

 
 

ภาพที่ 119 : ทาจีบสงหลัง  (เรียกตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย) 
 

ศีรษะ : เอียงซาย     
มือ : มือทั้งสอง สงจีบไปขางหลัง 
ลําตัว : ถายน้ําหนักไปทางซาย 
เทา : วางสนเทาซาย 
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ภาพที่ 120 : ทาตั้งวงบน   (เรียกตามลักษณะทารําทางนาฏศิลปไทย) 

 
ศีรษะ : เอียงขวา     
มือ : มือทั้งสอง สงจีบไปขางหลัง 
ลําตัว : ถายน้ําหนักไปทางขวา 
เทา : วางสนเทาขวา 
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8.    เพลงดานเกวียน 
ดานเกวียน ๆ ๆ  ไมมีลอเกวียน  มีแตลอรถยนต    พระมอญก็ยังหมุนวน ๆ  อยูกับคน

ชางปนดินเผา  ปนครก  ปนโอง  ปนอาง  และกระถาง  ปนปลา  นกเขา  ปนตัวตุกตา  ตุกตุน  
จากดินแมมูล  มาเปนดินเผา  จากดินไดมีราคา  ฝร่ังมังคา  เองอยาขายใหเคา  เดี๋ยวนี้ดาน
เกวียนบานเรา ๆ   อยางนอยพวกเราเขาโอเวอรทาม 

 

 
 

ภาพที ่121 : ทาโบกสูง (ภาษาชาวบาน) 
 
ศีรษะ : เอียงซาย    เอียงขวา 
มือ : มือซายสอดสูง    (ญ)  มือขวาสอดสูง   
  มือขวาจีบคว่ํา  ระดับอก   (ช)  มือซายจีบคว่ํา  ระดับศีรษะ 
ลําตัว : ถายน้ําหนักไปทางขวาและซายตามลําดับ  
เทา : ย่ําเทาซาย – ขวา  – ซาย 1 2 3 จังหวะ  ย่ําเทาขวา – ซาย – ขวา 1 2 3 
จังหวะ : จังหวะที่ 4 เตะเทาขวา   จังหวะที่ 4 เตะเทาซาย 
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9.    เพลงยาโม 
 ยาโมเปนชาวโคราช  เคยเกงกาจเรื่องการสงคราม  ยอดยิ่งแมหญิงสยาม ๆ  ไมเคย
คร่ันครามตอพวกศัตรู  วางแผนใหหญิงโคราช  จับดาบฟนฟาดปองกันศัตรู  พระยาพิชัยก็เอา
ไมอยู  ทหารลาวก็เอาไมอยู  เพราะการตอสูของคุณหญิงโม 
 

 
 

ภาพที ่122 : ใชทารําปกหลัก   (ภาษาชาวบาน) 
 

ศีรษะ : เอียงซาย – ขวา ตามทิศทางของมือ   
มือ : มือจีบมวนเขาหาตัว สลับซาย – ขวา ระดับเขาทั้งสองดาน 
ลําตัว : โยกลําตัว   ตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติ 
เทา : ยอเขาลง  ตบเทาขวาตามจังหวะ 
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ภาพที ่123 : ทารําปกหลัก  (ภาษาชาวบาน) 
 

ศีรษะ : เอียงซาย – ขวา ตามทิศทางของมือ   
มือ : มือจีบมวนเขาหาตัว สลับซาย – ขวา ระดับศีรษะทั้งสองดาน 
ลําตัว : โยกลําตัว   ตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติ 
เทา : ยอเขาลง  ตบเทาขวาตามจังหวะ 
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10.   โคราชร่ํารวย 
โคราช เมืองรํ่ารวย  นักรองนักมวย  เคาลวนมากมี  คนสวยก็เยอะดวยสิ  อยางนอง

คนดีสวยดีนารักจริง  อยามา ๆ ยอฉัน  พอไมกี่วันก็พลันทอดทิ้ง  หากพี่รักนองจริง ๆ  อยานิ่ง
อยูนาน  สาบานตอยาโม 

 

 
 

ภาพที่ 124 : ทารําโบกต่ํา  (ภาษาชาวบาน) 
 

ศีรษะ : เอียงซาย     
มือ : มือซายงอแขน แทงมือลง ระดับเอว 
  มือขวาจีบคว่ํา ระดับชายพก 
ลําตัว : ถายน้ําหนักไปทางซาย   
เทา : ย่ําเทาซาย – ขวา  – ซาย จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 วางสนเทาขวา 
 

ศีรษะ : เอียงขวา     
มือ : มือขวางอแขน แทงมือลง ระดับเอว 
  มือซายจีบคว่ํา ระดับชายพก 
ลําตัว : ถายน้ําหนักไปทางขวา   
เทา : ย่ําเทาขวา – ซาย  – ขวา จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 วางสนเทาซาย 
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11.   เพลงโคราชบุรินทร 
โคราชบุรินทร  ช่ือเสียงระบินไปทั่วเมืองไทย ๆ  ตามรอยพระยุคลบาท  ใหชวยนํา

ชาติไปสูหลักชัย  ตานยาเสพติดเศรษฐกิจชุมชน  ชุมชนเขมแข็ง  มีแหลงน้ําใช  ชาวโคราช
รวมใจนอมนํา  รวมคิด  รวมทํา  รวมมือ  รวมใจ ๆ 

 

 
 

ภาพที ่125 : ทาเขาคู 
  

ฝายหญิง ศีรษะ : เอียงซาย     
มือ : มือทั้งสองจีบมวนเขาหาตัว ระดับใบหนา 
  แลวคลายออกเปนตั้งวง 
ลําตัว :   ถายน้ําหนักไปทางซาย   
เทา : ย่ําเทาขวา – ซาย  – ขวา จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 เตะเทาซาย 
 

ศีรษะ : เอียงขวา     
มือ :มือทั้งสองจีบมวนเขาหาตัวแลวคลายออกเปนตั้งวง 
ลําตัว :  ถายน้ําหนักไปทางขวา   
เทา : ย่ําเทาซาย – ขวา  – ซาย จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 เตะเทาขวา 
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ฝายชาย  ศีรษะ : เอียงขวา  มองผูหญิง   
  มือ :มือทั้งสองจีบมวน คลายมือออกเปนตั้งวง ระดับ  ไหล  

ลําตัว : เบี่ยงตัวเขาหาฝายหญิง   
เทา : ย่ําเทาขวา – ซาย  – ขวา จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 เตะเทาซาย 
 

  ศีรษะ : เอียงซาย  มองผูหญิง   
   มือ :มือทั้งสองจีบมวน คลายมือออกเปนตั้งวง ระดับไหล  

 ลําตวั : เบี่ยงตัวเขาหาฝายหญิง 
เทา : ย่ําเทาซาย – ขวา  – ซาย จังหวะที่ 1 2 3  

จังหวะที่ 4 เตะเทาขวา 
 
วิเคราะหทารําโทนแบบฟนฟู 
 ลักษณะทารําที่มีการประยุกตฟนฟู หมายถึง ทารําโทนที่ประยุกตขึ้นจากทารําดั้งเดิม 
ทารําวงมาตรฐานของกรมศิลปากรและทารําที่ประดิษฐขึ้นใหม เปนการบรรจุทารําแบบ 1 ทา 
ตอ 1 เพลง  ซ่ึงลักษณะการปรับปรุงฟนฟูรําโทนของวิทยาลัยนาฎศิลปนครราชสีมา  ไดยึด
หลักแนวทางการบรรจุทารําแบบรําวงมาตรฐาน  ซ่ึงในแตละเพลงจะมีทา 1 – 2 ทา
กระบวนการรํา  ทารําไมไดตีความหมายหรือส่ือตามบทรอง  เพียงแตบรรจุทารําที่เปน
มาตรฐาน  สามารถรายรําไดเหมาะสมกับบทเพลงและทวงทํานองของเพลงรําวงมาตรฐานทั้ง 
10 เพลง  ดังนั้นการฟนฟูรําโทนของวิทยาลัยนาฎศิลปนครราชสีมา  จึงไดยึดแนวทางของการ
บรรจุทารําตามแบบอยางของรําวง  โดยการนําทารําที่มีอยูแลวหรือทารําโบราณมาประยุกต
ผสมผสานกับทารําที่คิดประดิษฐขึ้น ตามแบบอยางของนาฎศิลปไทย หากการรําโทนของ
ชาวบานจะมีเอกลักษณเฉพาะคือ ชาวบานจะรําไมตึงตัว  มีการรําโดยการถายน้ําหนักไป
ดานหนา ไปในทางขวา หรือ ซาย ตามเทาที่กาว ลักษณะการจีบมือที่จีบไมชิดติดกัน   
กระบวนทารํา 1 ทา ตอ 1 เพลง  
 การฟนฟูรําโทนรําโทนชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย  จึงรูปแบบการรําที่มีเอกลักษณ
เฉพาะ  คลายกับรําวงมาตรฐานของกรมศิลปากร 
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ทารําที่ปรากฏในกระบวนการรําโทน  สามารถแบงออกไดเปน  3  ลักษณะ  ดังนี้ 
1) ทารําที่นํามาจากทารําวงมาตรฐาน  ในแมบท มี 2 ทา  

 
 

ภาพที ่126 : ทารําสอดสรอยมาลา 
  

 
ภาพที ่127 : ทารําจันทรทรงกลด 
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2) ทารําโบราณ  เปนทารําดั้งเดิมที่ปรากฏอยูในชุมชน  มีจํานวน 2 ทา 
 

    
 

ภาพที ่128 : ทารําตัด – ปกหลัก 
 

    
 

ภาพที ่129 :  ทารําจังหวะนายอําเภอ 
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3) ทารําที่คิดประดิษฐขึ้น มีจํานวน 5 ทา 

 
ภาพที่ 130 : ทารําที่ประดิษฐขึ้น 
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 ทารําที่คิดประดิษฐขึ้นนั้น  เปนการรวมการใชมือในลักษณะการจีบผสมการทํามือใน
รูปแบบตาง ๆ อาทิ  ตั้งวง  งอแขน  สอดมือข้ึน  แตในทุกทาจะตองมีการใชมือจีบผสมอยูใน
ทาเหลานั้นทุกกระบวนทารํา  เนื่องจากการจีบเปนตัวเชื่อมระหวางทาหนึ่งไปยังอีกทาหนึ่ง  
หรือทารําฝงซายยายไปฝงขวา 
 การรําโทนแบบประยุกต มีจํานวนบทเพลงทั้ง 11 เพลง  กับ 1 จังหวะออก  รวมเปน 
12 เพลง  ใชทารําทั้งหมด 10 ทารํา  โดยมีทารําซ้ําอยู 1 ทา  เนื่องจากมีการย่ําจังหวะโดยการ
ใชเทา แตตางกันออกไป  ฝายชายและหญิงจะมีการรําที่แตกตางกันอยู 1 ทา คือ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
ภาพที่ 131 :   ทารําที่แตกตางของฝายชายและฝายหญิง 

 เพื่อเปนการวิเคราะหทารําโดยละเอียด  ผูวิจัยจะขอวิเคราะหกระบวนการรํา  โดยแยก
เปนองคประกอบ ดังนี้ 

1. การใชสวนศีรษะ  
เปนสวนสัมพันธที่มีความตอเนื่องกับการใชชวงแขน  มือ  และลําตัวเนื่องจากทิศทาง

ของการใชศีรษะจะขึ้นอยูกับทิศทางของการใชมือเชนกัน  ทารําสวนใหญจะพบวาการใชสวน
ศีรษะ  จะประกอบดวยการเอียง  เอียงขวา  เอียงซาย  ลอยหนาลอยตา  แตจะไมมีการลักคอ  
การใชศีรษะมีอยู  4  ลักษณะ ดังนี้ 

ลักษณะที่ 1 การใชศีรษะในการเอียง  การเอียงที่มีทิศทางโดยยึดหลักมือจีบมีอยู 3 ทา 
1   ทารําสอดสูง หรือทาบัวบาน ภาษาชาวบาน 
2   ทารําสอดสรอยมาลา 

  3   ทารําภมรเคลา 
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ลักษณะที่ 2  การใชศีรษะในการเอียง  การเอียงที่มีทิศทางเดียวกันกับทิศทางของมือ  
มีอยู 4 ทา 
ลักษณะที่ 3  การใชศีรษะในการเอียง  ที่มีทิศทางไปทางเดียวดันกับการใชขาและเทา  
 มี 1 ทา คือ ทารําจังหวะนายอําเภอ 
ลักษณะที่ 4  การใชศีรษะอิสระ  การลอยหนาลอยตาจะพบในทารํา ปกหลัก 
 
เนื่องจากกระบวนทารําเปนทารําที่กําหนดไว  ซ่ึงมีลักษณะการรําในการใชระดับ

แขน  มือ  ศีรษะไวอยางชัดเจน  หากแตเมื่อทําการถายทอดผูอาวุโส  ทารําบางทาผูรําอาจมี
การรายรําที่ไมเหมือนกันแตกตางกันบางตามแตความถนัด  และความสามารถที่ไดจากการ
ถายทอด  ดังนั้นทารําและกระบวนการรําที่พบเห็น จะปรากฏวาลักษณะการใชศีรษะจะเปน
การใชแบบอิสระเสียมาก คือผูรําในทาเดียวกัน บางคนอาจเอียงซาย  บางคนอาจเอียงขวา  
ตามแตผูรํานั้นจะถนัดในทิศทางใด  หากแตขอมูลขางตนนี้  ผูวิจัยไดยึดหลักจากกระบวนทา
รําที่เปนจริง  จากคณาจารยวิทยาลัยนาฎศิลปนครราชสีมา 

2.   การใชสวนของลําตัว 
ลําตัวเปนสวนที่ชวยใหการเคลื่อนไหวของรางกายมีความสมดุล สัมพันธกับแขน

และขามากขึ้น  จากการรําโทนแบบประยุกต พบวามีการใชลําตัวในการโยกตัวไปมา  การยอ
ตัว เพื่อที่จะใหเหมาะสมสอดคลองกับกระบวนทารําและคูของตนมากขึ้น การใชสวนของ
ลําตัวที่ปรากฏ  ดังนี้ 

ลักษณะที่ 1 การเบี่ยงลําตัวเขาหาคู   อาทิ   ทารําจันทรทรงกลด 
ลักษณะที่ 2 การโยกลําตัว  อาทิ   ทารํา ปกหลัก 
โดยลักษณะทารําดังกลาว  มีการถายน้ําหนักตัวไปดานหนา 
3. การใชสวนแขนและมือ 
ความสัมพันธของแขนและมือ  เปนสวนสําคัญที่จะชวยใหกระบวนการรํา  มีความ

สมดุลและสวยงาม  การใชสวนแขนและมือในกระบวนการรําโทนแบบประยุกต  มีการใชอยู 
3 ระดับ คือ  ระดับสูงศีรษะ  ระดับกลาง (ไหล)  ระดับลาง (เอว)  โดยแบงทารําตามระดับ  
ดังนี้ 

ลักษณะที่ 1 ระดับสูง มีทารําที่ใชสวนแขนและมือ  มี  5  ทา 
1   ทารําภมรเคลา 

  2   ทารําโบกสูง ภาษาชาวบาน 
  3   ทารําบัวบาน ภาษาชาวบาน 
  4   ทารําตั้งวงเหลื่อมกัน 
  5   ทารําตั้งวงบน 
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 ลักษณะที่ 2 ระดับกลาง  มีทา  2  ทา 

1   ทารําสอดสรอยมาลา 
  2   ทารําโบก ภาษาชาวบาน 

ลักษณะที่ 3 ระดับลาง  มีทารํา  3  ทา 
1   ทารําจีบสงหลัง 

  2   ทารําโบกต่ํา ภาษาชาวบาน 
  3   ทารํารําปกหลัก 

4. การใชมือ  ในการรําโทนแบบประยุกต มี  3  รูปแบบ  ดังนี้ 
4.1  การจีบ  มีการจีบหงาย – จีบคว่ํา – จีบสงหลัง  

การใชมือในลักษณะจีบหงาย  มี 3 ทา 
1   ทารําสอดสรอยมาลา 
2   ทารําภมรเคลา 

 3   ทารํามือขวาตั้งวง มือซายจีบ 
 การใชมือในลักษณะจีบคว่ํา   พบในทาโบก 

  การใชมือในลักษณะจีบสงหลัง พบในทาจีบสงหลัง  
4.2 การตั้งวง พบในทารําสอดสรอยมาลา ทารําตั้งวงสูง 
4.3 การใชมือในลักษณะอื่น ๆ  อาทิ มือสอดสูง มือแนบแกม เปนตน 

5.  การใชสวนขาและเทา 
การใชสวนขาและเทา  เปนสวนสําคัญที่ทําใหลักษณะการทําจังหวะเพลง มีการ

เคลื่อนไหวที่สวยงาม  เปนไปตามกระบวนการรําที่ตองมีการเคลื่อนวงไปเรื่อย ๆ ดังนั้น 
กลวิธีในการใชสวนขาและเทา  จึงเปนอีกองคประกอบสําคัญหนึ่งที่ผูรําจะตองยึดปฏิบัติตาม  
เพื่อความพรอมเพียงกันของผูรํา 
 การใชสวนขาและเทา  มีดังนี้ 

5.1 การกาวเดิน    เปนการย่ําเทาตามจังหวะโทนไปเรื่อย ๆ โดย 
ลักษณะนี้จะทําใหการเคลื่อนวงไปไดรวดเร็ว 
มากขึ้น 

5.2 การวางสนเทา          เปนสวนหนึ่งของจังหวะตอเนื่องในการย่ําเทา   
อาทิ การย่ําจังหวะ 1 2 3 จังหวะที่ 4  จะตองวาง 
สนโดยเปดปลายเทาขึ้น 
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5.3 การวางปลายเทา เปนการแตะเทาลงพื้นเพียงครึ่งเทา  ซ่ึงเปนสวน 
หนึ่งของจังหวะตอเนื่องในการย่ําเทาเชนกัน  เมื่อ 
ย่ําจังหวะ 1 2 3 จังหวะที่ 4 จะตองแตะโดยการ 
วางปลายเทาเพียงครึ่งเทา โดยเปดสนเทาขึ้น 

5.4  การตบเทา  เปนลักษณะหนึ่งของการตบเทาขางใดขางหนึ่ง 
ตามจังหวะ  โดยเทาอีกขางหยุดนิ่งอยูกับที่  การ 
ตบเทานี้จะพบในทารําตัด – ปกหลัก 

ลักษณะการใชเทา  มีดังนี้ 
สัญลักษณ 

 
1.    - เทาซายย่ําเทาเต็มเทา 

 
 

2.    - เทาขวาย่ําเต็มเทา 
 
 

3.    -  ปลายเทาซาย 
 
 

4.    - ปลายเทาขวา 
 
 

5.    -  วางสนเทาซาย 
 
 

6.    - วางสนเทาขวา 
 
 

7.    - การตบเทาขวา 
 
 

8.    - การตบเทาซาย 
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9.    - การเขยงเทาขวา 
 
 

10.    - การเขยงเทาซาย 
 
 

11.               1 2 3  - เลขกํากับการกาวเดินกอนหลัง 
 
 

12.    - ทิศทางการเดิน 
 
 

1) การกาวเดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
   อธิบายทา เทา - การกาวเดินหนา 
   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   **  การกาวเดิน สามารถกาวเทาใดกอนก็ได  สลับเทาขวา – ซาย 
ตามจังหวะ 
 

1 

2 
3 

4 
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2) การกาวเดินแบบวางสน 

 
วางสนซาย 

 
  
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - การวางสนเทาซาย 
   จังหวะที่  1 กาวเทาขวา 
   จังหวะที่  2 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 วางสนเทาซายหนาเทาขวา 
 
  วางสนเทาขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - การวางสนเทาขวา 
   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จงัหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 วางสนเทาขวาหนาเทาซาย 
 

 1 

1 

 1 

2 

 1 

3 

 1 

4 

1  

1 

1 

1  

1 

2 

1  

1 

3 

1  

1 

4 
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3) การกาวเดินแบบแตะปลายเทา 
 

แตะปลายเทาซาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - การแตะปลายเทาซาย 
   จังหวะที่  1 กาวเทาขวา 
   จังหวะที่  2 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 แตะปลายเทาซายไวหนาเทาขวา 
 
  แตะปลายเทาขวา 
 
 
 
 
 
 
 

 
อธิบายทา เทา - การแตะปลายเทาขวา 

   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 แตะปลายเทาขวาไวหนาเทาซาย 
 

1 
2 

3 
4 

1 
2 

3 
4 
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4) การกาวเดินแบบหมุนตัว 
 

หมุนตัวไปดานซาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - หมุนตัวไปดานซาย 
   จังหวะที่  1 กาวเทาซายไปดานขาง 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวา หมุนตัวไปดานหลัง 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายตามไปดานหลัง 

  จังหวะที่  4 กาวเทาขวา หมุนตัวกลับมา 
 

หมุนตัวไปดานขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - หมุนตวัไปดานขวา 
   จังหวะที่  1 กาวเทาขวาไปดานขาง 
   จังหวะที่  2 กาวเทาซาย หมุนตัวไปดานหลัง 
   จังหวะที่  3 กาวเทาขวาตามไปดานหลัง 

  จังหวะที่  4 กาวเทาซาย หมุนตัวกลับมา 
 

1 

2 
3 

4 

1 

2 
3 

4 
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5) การตบเทา 
 

ตบเทาซาย      ตบเทาขวา 
 
 
 
   อธิบายทา เทา - ตบเทาซายและขวา 

ลักษณะของเทา  จะหยุดนิ่งอยูขางใดขางหนึ่ง  อีกขางหนึ่ง จะตบ
เทาดวยการเปดปลายเทา ขึ้น – ลง ตามจังหวะ 

               6. รูปแบบการเคลื่อนวง 
ลักษณะการเคลื่อนวงโดยทั่วไป จะคลายคลึงกับลูกโทนแบบดั้งเดิม  กลาวคือ มีการ

เคล่ือนวงแบบทวนเข็มนาฬิกา  ฝายหญิงอยูดานนอก  ฝายชายอยูดานใน  ฝายชายจะรําอยู
ดานหลัง  หากแตมีการเคลื่อนในลักษณะการรําเขาคูหรือรําตอนฝายหญิง ซ่ึงเปนกลวิธีในการ
เคลื่อนวงอยางหนึ่ง 

รูปแบบกลวิธีในการเคลื่อนวงลักษณะตาง ๆ มีดังนี้ 
 
 
        

ฝายชายจะปฏิบัติทารําอยูดานหลัง 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
      ฝายชายจะปฏิบัติทารําอยูดานขางใดขาง 
      หนึ่ง 
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      ผูรําทั้งสอง ตางหันหนาเขาหากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ผูรําฝายหญิง หมุนรอบตัว 
 
 
 
 
 

 
เปนที่นาสังเกตวา  ลักษณะการเคลื่อนวงรําโทนของชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย จะ

ไมมีการเคลื่อนวง แบบเดินสลับขึ้น – ลง  โดยสวนใหญมักจะเปนการเคลื่อนวงไปเรื่อย ๆ 
โดยการสลับตําแหนง  และมีการหยุดการเคลื่อนวง  เพื่อที่ผูรําทั้งสองฝายจะหันหนาเขากัน  
และปฏิบัติทารําในทาตอไป 

 
7.อารมณของผูแสดง 

 เนื่องจากการละเลนรําโทน เปนการแสดงที่มุงเนนความสนุกสนานของการรายรํา
ระหวางคูรําผูแสดงจึงใชอารมณสนุกสนานตลอดการระยะเวลาในการแสดง 
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ผลจากการศึกษารําโทนทั้ง 2 รูปแบบผูวิจัยสรุปไดดั้งนี้ 
 
 

องคประกอบ รูปแบบดัง้เดิม รูปแบบฟนฟ ู

จํานวนผูแสดง 
เคร่ืองแตงกาย 

 
 

เพลง 
กระบวนทารํา 

10 ทาน 
(ญ)  สวมเสื้อแขนกระบอก 
สีเหลือง 
(ช)  สวมเสื้อคอกลม  
   ใชเพลงรําโทนที่มีอยูแตเดิม 
-  เปนทารําแบบอิสระ  การรํา
กรายมือไปเรือ่ยๆ ในระยะหลังนี้ 
ไดรับการฝกซอมรําโทนจาก
วิทยากร 
-  ทารําที่ปรากฏบางทา จึงมี
ลักษณะคลายทารําในแบบฟนฟ ู

12  ทาน 
(ญ)  สวมเสื้อแขนกระบอก 
สม 
(ช)  สวมเสื้อคอกลม สีสม 
   ใชเพลงที่ประดิษฐขึ้นใหม 
-  เปนทารําทีป่ระดิษฐขึน้ 
-  นําทารําดั้งเดิมเขามาผสมผสาน 
-  ทารํากําหนดตายตวั 1 เพลงตอ 
1 ทารํา 
 

การใชศีรษะ    ไมมีการกําหนด  เคล่ือนไหวได
อิสระ ในการเอียงหรือลอยหนา
ลอยตา   

   เนื่องจากเปนทารําที่มีการฟนฟู
ในแบบคิดประดิษฐขึ้น  ดังนั้น
การใชศีรษะจะเปนไปตามใน
ลักษณะของทารําที่กําหนดขึ้น  
โดยมีการเอียงซาย – ขวา  การ
ลอยหนาลอยตา  การลักคอ 
   หากแตผูรําบางทาน อาจจะไม
ปฏิบัติตาม  ดังนั้นการใชศีรษะใน
บางทา จะเปนการใชแบบอิสระก็
ได 

การใชลําตัว -  การเบี่ยงตัว 
-  หมุนตัวไปรอบ ๆ  
-  โยกตัว 
-  เคลื่อนไหวแบบอิสระ 

   ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ลํ า ตั ว  จ ะ มี
ความสัมพันธกับทารํา อาทิ ทารํา
ป กห ลั ก  จะมี ก า ร ใช ลํ า ตั ว ที่
สัมพันธกับการใชมือ  คือโยก
ลําตัวตามทิศทางที่มือปฏิบัติทารํา
ในดานใดดานหนึ่ง  ลําตัวก็ตอง
โยกไปทางนั้น ๆ  
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การใชมือและแขน    เปนการรําแบบเดินมือไปเรื่อยๆ 
ตามจังหวะ คือการกรายมือไปใน
ทารําตาง ๆ ลักษณะตําแหนงจะ
เปนชวงกลางลําตัวไปจนถึงศีรษะ 
  ลักษณะมือมีการตั้งวงการจีบ 
(แบบชาวบาน) คือไมเนนวา
นิ้วหัวแมมือจะตองแนบติดกับ
นิ้ ว ช้ี  ใ น ข อ มื อ แ ร ก ก า ร จี บ  
เพียงแตนําทั้งสองมาติดกันหรือ
ใกลกัน โดยไมแนบติดกันก็ได 

   จะมีตําแหนงและระดับการใช
ทั้ง 3 ระดับ  การใชมือมีลักษณะ
ตาง ๆ  
     -  การตั้งวง 
     -  การจีบ 
     -  สอดสูง 
     -  งอแขน 

ลักษณะการใชขาและเทา    สามารถปฏิบัติไดแบบอิสระ 
ที่ปรากฏมีการย่ําเทา  แตะเทา 

   เปนการกําหนดลักษณะการใช
จังหวะเทาในทารําที่ปรากฏ อาทิ 
เพลงปราสาทหินพิมาย จะใชการ
วางสนเทา  เพลงยาโม ใชการตบ
เทา  เปนตน 
   ลักษณะการใชเทาที่ปรากฏ 
       -  การกาวเดินหรือย่ําเทา 
       -  การวางสน 
       -  กางวางปลายเทา 
   

ลักษณะการเคลื่อนไหว    เคลื่อนวงแบบทวนเข็มนาฬิกา    เคลื่อนวงแบบทวนเข็มนาฬิกา  
มีลักษณะการเคลื่อนวงที่ปรากฏ 
ดังนี ้
-  การเคลื่อนไปเรื่อย ๆ 
-  การเดนิสลับขึ้น - ลง 
-  การเปลี่ยนตาํแหนงชายหญิง 
-  การหยุดวง 

ระยะเวลาในการแสดง    ไมกําหนด  แตปจจุบันมักจะใช
เพลงรําโทนประมาณ 8 – 10 
เพลงขึ้นไป 

14  นาที 
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สรุปการวิเคราะหทารํารําโทนชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย 
กระบวนทารําแบบดั้งเดิม  เปนทารําที่เคลื่อนไหวองคประกอบของรางกายตั้งแต

ศีรษะ  แขน  มือ  ลําตัว  ขา  และเทาไปเรื่อย ๆ  ไมระบุชัดเจนวารําทาใดกอนทาใด  ผูรํามี
อิสระในการใชกระบวนทารํา  ขอเพียงแตทารํานั้นสามารถรําไดสอดคลองและเหมาะสมกับคู
ของตน  ทารําที่ปรากฏมีไมมากนัก  มีทารําดั้มเดิมเฉพาะและการรําแบบกรายมือไปเรื่อย ๆ 
แตเปนที่นาสังเกตวากระบวนทารําโบราณ  ในทารําจังหวะนายอําเภอและทารําตัดปกหลัก  ผู
รําไมนิยมนํามารายรําในการรําโทนแบบดั้งเดิม  หากแตนําไปบรรจุเปนทารําหลักในการรํา
โทนแบบฟนฟู  ผูวิจัยวิเคราะหวาอาจจะมีสาเหตุจากการรําโทนดั้งเดิม  จะมีการเคลื่อนวงไป
เร่ือย ๆ ไมมีการหยุดวง  ซ่ึงทารําทั้งสองทานี้จะมีการหยุดวง  และมีการใชจังหวะการวางสน
เทาในทุกจังหวะ  ซ่ึงจะทําใหการเคลื่อนวงเคลื่อนไปไดชา  ดังนั้นจึงไมนิยมนํามารําในรํา
โทนดั้งเดิม  ซ่ึงตองการเพียงเพื่อความสนุกสนาน  รกรายมือไปเรื่อย ๆ ไมหยุดพักจนกวาจะ
จบเพลงรําโทน 

การประยุกตจากทารําดั้งเดิมในชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย มีอยูดวยกัน2 ทา คือ 1 ทา
รําปกหลัก  2 ทารําจังหวะนายอําเภอ การประยุกตทารําไดนําแนวทางรําทางนาฏศิลปไทยเขา
มาผสมผสานกับทารําดั้งเดิม ใหมีแบบแผนในการปฏิบัติทารําที่สวยงามและชัดเจนมากขึ้น 
กลาวคือ มีการกําหนดลักษณะของมือ   ในการจีบ การตั้งวงลักษณะของเทา ที่ตองสอดคลอง
กันในขณะปฏิบัติทารํา มีการใชศีรษะในการเอียงตามทิศทางของการใชเทา  ทิศทางและ
ตําแหนงในการโยกตัวของทารําปกหลักมีแบบแผนในการปฏิบัติที่แนนอน 
 กระบวนทารําโทนแบบฟนฟู  เปนทารําที่เกิดขึ้นจากทารําที่เลียนแบบกริยาอาการ  
และเปนทารําที่ประดิษฐขึ้นโดยยึดหลักความสวยงามและความเหมาะสมตามบทเพลง  ซ่ึงมี
รูปแบบที่คลายคลึงกับการบรรจุทารําในรําวงมาตรฐาน  คือเปนกระบวนทารํา 1 ทาตอ 1 
เพลง  ไมเปนทารําที่ใชการรําแบบตีบท  ลักษณะทารําที่คิดประดิษฐขึ้นจะใชการจีบในทุก
กระบวนทา  เนื่องจากการจีบเปนสวนหนึ่งในการเคลื่อนไหวของมือที่เชื่อมไปยังทาหนึ่ง  
หรือเชื่อมทารําไปสูอีกดานหนึ่ง 
 ในสวนของขาและเทา  จะมีการกาวเดินแบบเต็มเทา  การวางสนเทา  การแตะปลาย
เทา  การกาวเทาใหจังหวะ  และการยอเขา 
 ลักษณะของลําตัว  จะมีการใชสวนของลําตัวตรง  การถายน้ําหนัก  โยกไปมา  เบี่ยง
ตัว   
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4.2  รําโทนชุมชนบานแชะ  อําเภอครบุรี  จังหวัดนครราชสีมา 

 
จากการศึกษารูปแบบรําโทน ชุมชนบานแชะ อ.ครบุรี  ผูวิจัยพบวา การอนุรักษสืบ

ทอดในปจจุบันมีการรําโทนเพียงรูปแบบเดียว  อันไดแก กระบวนการรําโทนที่ไดรับการ
ถายทอดจากนายแพง  ดอนตะเกียด  ซ่ึงปจจุบันไดเสียชีวิตไปแลว  นายแพงเปนคนพื้นเพเดิม
ในจังหวัดลพบุรี  ไดฝกฝนรําโทนมาตั้งแตเด็ก  ลักษณะการรําโทนในแถบนั้นมักจะเปนการ
รําแบบการรําตีบทหรือใชบท  คือการรายรําที่มีการแสดงทาทางที่สอดคลองและสื่อ
ความหมายตรงกับบทเพลง  เมื่อภายหลังนายแพงไดยายมาอยูที่อําเภอครบุรี  จึงไดออกแสดง
รําวงและฝกฝนรําโทนใหแกชาวบานในชุมชน  อาทิ อาจารยสุวัฒน  วชราสิน ประธาน
สมาคมผูสูงอายุแหงประเทศไทย จังหวัดนครราชสีมา  ซ่ึงทานเปนแกนนําสําคัญที่สงเสริม
การอนุรักษรําโทนภายในชุมชนบานแชะ  ดังนั้นกระบวนการรําโทนที่ปรากฏ  จึงมีลักษณะ
ทารําที่มีการตีบทเขามาเกี่ยวของ ผสมผสานกับการรายรําของชาวบานแบบดั้งเดิมที่เปนการรํา
กรายมือไปเรื่อย ๆ  กลายเปนรูปแบบของรําโทนชุมชนบานแชะที่มีลักษณะของการอนุรักษ
ฟนฟู  ดังนี้ 

- เปนการอนุรักษทารําดั้งเดิม 
- เปนการนําการรําแบบตีบท หรือแสดงทาทางตามบทรองมาประยุกตในการรํา

โทน 
- ทารําเนนสื่อตามความหมายของเพลง  หากเปนทารําดั้งเดิมจะเปนการย่ําเทาให

เขากับจังหวะในการตีโทนเทานั้น 
โดยลักษณะกระบวนการรําที่ปรากฏ  มีอยู  3 รูปแบบ ไดแก  1 รําโทนดั้งเดิม 2 การประยุกต
ทารําดั้งเดิม  3  รําโทนฟนฟู   โดยมีลักษระกระบวนทารําตามลําดบัเนื้อหา  ดังนี้ 
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4.2.1   รําโทนแบบดั้งเดิม มีอยู  2  ทา ดังนี้ 
ทาที่  1 
 

 
 

ภาพที ่132  :    การกาวเดินโดยปฏิบัติมือแกวงไปมา  
 ศีรษะ :ใชไดอิสระ  ผูรําบางคนใชศีรษะตรง  บางคนใชในการเอียงซาย – ขวา 
 มือ : แนบลําตัว  แกวงแขนไปตามธรรมชาติ 
 ลําตัว : ตรง 
 เทา : ย่ําเทาไปตามจังหวะ 1 2 3 4 ผูรําจะมีวิธีในการย่ําที่แตกตางกัน 

กระบวนทารําใชในจังหวะเพลงออกการแสดง  และใชเปนทาเชื่อมในการรายรํา
เพลงรําโทนในเพลงตอไป  ซ่ึงเปนอีกกลวิธีหนึ่งที่ไมตองมีการหยุดวงระหวางเปลี่ยนเพลงรํา
โทน  โดยโทนจะตีใหจังหวะไปเรื่อย ๆ จนกวาจะเพลงตอไป  ผูรําจะปฏิบัติทารํานี้พรอม ๆ 
กัน 

ทาที่แสดงออกไปนี้ เปนทารําดั้งเดิมตามแบบวิถีชาวบาน  ที่ไมมีการประยุกต
กระบวนการรําโดยการใชมือแตอยางใด  จะแสดงออกไปตามธรรมชาติ  ผูรําบางทานอาจจะ
ใชมือในระดับที่แตกตางกัน  บางคนมือจะอยูแนบลําตัว  บางคนกางแขนออกขึ้นเล็กนอย 

ลักษณะการใชศีรษะ จะมีทั้งหนาตรง  การเอียงขวา/ซาย  โดยลักษณะที่แตกตางกัน  
จะมีการใชจังหวะในสวนของขาและเทา (โดยผูวจิัยจะวิเคราะหโดยละเอียดในหัวขอการใช
สวนขาและเทา) 

 
 



 234 

ทาที่  2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 133 :    กระบวนทารํากรายมือ 

 
ศีรษะ :   ใชไดอิสระ   

 มือ :    กรายมือไปไดทุกทิศทาง  ไมมีการจีบ  มีลักษณะการมวนมือ  วาดมือข้ึน 
     ลง  หรือปาดมือไปทางซาย/ขวา  กระทําไดอยางอิสระ 

 ลําตัว :    ตรงหรือโยกลําตัว 
 เทา :    ย่ําเทาทุกจังหวะ (กลวิธีในการย่ําเทา ผูวิจัยจะอธิบายโดยละเอียดในการ  

ใชสวนของขาและเทา)  
 

ผูวิจัยยกตัวอยาง กระบวนการรําแบบกรายมือไวในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงผูรําสามารถ
เคล่ือนไหวมือ  แขน  ขา  เทา  และลําตัว ไปไดอยางอิสระ  ไมมีการกําหนดทารําไวอยาง
ชัดเจน  กระบวนทารําดังกลาว ผูวิจัยจึงระบุไวเปนเพียง 1 หัวขอเทานั้น 
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4.2.2 การประยุกตทารําดั้งเดิม 
ทารําดั้งเดิมที่มีการประยุกตขึ้นในรําโทนบานแชะ อําเภอครบุรี มีเพียงทารําเดียวคือ 
  

   
 

ภาพที ่134  :    การกาวเดินโดยปฏิบัติมือแกวงไปมา  
 

โดยแตเดิมชาวบานจะใชการเดินในลักษณะปกติ ใหสอดคลองกับจังหวะโทนในการ
เคลื่อนวง โดยเปนการเดินแบบย่ําเทาไปเรื่อยๆตามจังหวะไมมีการปฏิบัติของมือ  

การประยุกตทารําดั้งเดิมนี้ ชาวบานในชุมชนไดมีการใชลักษณะของแขนเขามา
เพิ่มขึ้น  โดยลักษณะของแขนจะแกวงแขนขึ้น – ลง คลายคลึงกับทารําสายที่มีการวาดแขนไป
ถึงระดับไหล หากการเดินแกวงแขนของชาวบานที่ประยุกตขึ้นจะปฏิบัติแขนขึ้น – ลง เพียง
เล็กนอย ไปดานหนาและดานหลังเทานั้น    โดยกระบวนทารําดั้งการใชในการรําโทนฟนฟู
ดังที่ผูวิจัยไดกลาวรายละเอียดในลําดับตอไป 
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4.2.3   รําโทนแบบฟนฟ ู มีการปฏิบตัิทารําตามลําดบัเพลง  ดังนี ้
1. จังหวะออก ปะ โทน โทน ปะ โทน โทน 

 

 
 

ภาพที ่ 135 : ทาเดินออก 
 

ศีรษะ :ใชไดอิสระ  ผูรําบางคนใชศีรษะตรง  บางคนใชในการเอียงซาย – ขวา 
 มือ : แนบลําตัว  แกวงแขนไปตามธรรมชาติ 
 ลําตัว : ตรง 
 เทา : ย่ําเทาไปตามจังหวะ 1 2 3 4 ผูรําจะมีวิธีในการย่ําที่แตกตางกัน 
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2. เพลงโคราชบานเอง 
กินเหลา  กินเขา  กันสา  ชักกะเดี๋ยว จิไดพา พากันมารําวงสาวเมืองพิมาย หวยแถลง 

เชิญออกมาแสดงรํากับหนุม เมืองคง โชคชัยก็ใหตกลง รําวงโคงสาวโนนไทย โนนสูง สาว
ปกธงชัย นุงผาซิ่นไหม หมสไบสีแดง 
 ชุมพวงควงคูกับบัวใหญ ประทายคูนามสะแกแสง จักราชคูกับโนนแดง สูงเนินคูแขง
แกวสนามนาง สาวจามทะเลสอ รําลีอสาวนอยเมืองยาง สีดาใหมารําตรงกลาง บัวลายอยูขาง
หลัง 
 สาวครบุรี เสิงสาง นายมันสําปะหลัง หนองบูนมากอยากจองบานเหลื่อม บานดาน
ขุนทด ขายวังตัวโปรดวาจะไปซื้อทอง สีค้ิวสุมลําตะคลอง ปากชองพืชพันธุสมบูรณ วังน้ํา
เขียวเล้ียงไหลลงมูล สุขใจไพบูลย โคราชรุงเรือง 
 อําเภอเฉลิมพระเกียรติ รําเบียดสาวอําเภอเมือง พระทองคํารายรําชําเลือง เห็นสาวเสื้อ
เหลือง สาวลําทะเมนชัย เทพารักษอยาชักชา ออกมาเปนคนสุดทาย หากิ่งครบกันทันใด รวม
อําเภอใหญ 

 

     
 

ภาพที ่136 :    กระบวนทารํากรายมือ 
ศีรษะ :  ใชไดอิสระ   

 มือ :  กรายมือไปไดทุกทิศทาง  ไมมีการจีบ  มีลักษณะการมวนมือ  วาดมือข้ึน 
   ลง  หรือปาดมือไปทางซาย/ขวา  กระทําไดอยางอิสระ 

 ลําตัว :  ตรงหรือโยกลําตัว 
 เทา :  ย่ําเทาทุกจังหวะ (กลวิธีในการย่ําเทา ผูวิจัยจะอธิบายโดยละเอียดในการ 

                   ใชสวนของขาและเทา) 
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3. เพลงไหวครู 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 

ฉันเคยรําชิด 
สนิทรําพา 

 

ศีรษะ  :  เอียงซาย 
มือ      :  มือซายตั้งวง ระดับแงศีรษะ 
           มือขวาจีบหงาย ระดบัชายพก 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

สิบนิ้ววนัทา 
ฉันจะไหวครู 

 

ศีรษะ  :  กมศีรษะลง 
มือ      :  มือทําทาพนมมือไวกลางอก 
ลําตัว  :  โคงกมลงเล็กนอย 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

ไหวครู  ไหวครู 
ในวงฟอนรํา 

 

ศีรษะ  :  กมศีรษะลง ไปทางขวา/ซาย 
มือ      :  มือทําทาพนมมือไวกลางอก 
ลําตัว  :  โคงกมลงเล็กนอย 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

 - ปฏิบัติทารําซ้ํา  จํานวน  3  รอบ -  
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4. เพลงเชิญรําวง 
 

เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
เชิญเถิด 

เชิญมารําวง 

 

ศีรษะ  :  ผงกศีรษะลง 
มือ      :  ทําทาเรียก โดยชูมือขึ้นทั้ง 
           สองขาง แลวกวักมือเขาหาตัว 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

แมโฉมยง 
เขามาสูวงรํา 

 

    ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ  โดย
เปนกระบวนทารํากรายมือ 

อยาเอียง 
อยาอาย 

 

ศีรษะ  :  เอียงขวา 
มือ      :  มือขวาแบมือแนบแกม 
           มือซายปลอยตามสบายไว 
           ขางลําตัว 
ลําตัว  :  เทน้ําหนัก โดยโนมตัวไป 
           ฝงขวา 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 
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อยาหนาย 
อยาแหนง 

 

ศีรษะ  :  เอียงซาย 
มือ      :  มือซายแบมือแนบแกม 
           มือขวาปลอยตามสบายไว 
           ขางลําตัว 
ลําตัว  :  เทน้ําหนัก โดยโนมตัวไป 
           ฝงซาย 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

อยาคิดระแวงแกลงให 
พี่ชํ้า  คนสวยขอเชิญ
มารํา  โปรดเชื่อน้ําคํา 

ในคําออนวอน 

 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ  โดย
เปนกระบวรทารํากรายมือ 

- ปฏิบัติทารํา จํานวน  3  รอบ -  
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5. เพลงมองหา 
 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
มอง ๆ หา  
ขวัญตาเจาอยูแหงใด 

 

ศีรษะ  :  เอียงขวา / ซาย 
มือ      :  ยกมอืขวาขึ้น ทํามือปกหนา  
              ระดบัสายตา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
             ตามจังหวะ 

มอง ๆ ไป 
ขวัญใจกย็ังไมมา 

 

ศีรษะ  :  เอียงขวา / ซาย 
มือ      :  ยกมอืซายขึ้น ทํามือปกหนา   
              ระดบัสายตา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ 

เจาหลอกใหพีม่ารอ 
โอหนอชางเปนไปได 

 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ โดย
เปนกระบวนทารํากรายมือ 
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พี่รักเจาดั่งดวงใจ 
ขวัญใจทําไมไมมา 

 

ศีรษะ  :  ตรง 
มือ      :  มือทั้งสองแนบอยูที่อก 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ 

- ปฏิบัติทารํา จํานวน  3  รอบ - 
 

6. เพลงสาวนอย 
 
 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
สาวนอยมาลอยเรือ
เลน  ลมพัดเยน็ ๆ เดิน
เลนชายหาด 
ชายหาดน้ําสาด
กระเซ็น 
ถาเรือติด แลวจะลง

ชวยเขน็ 
ลมพัดเย็น ๆ เดินเลน

หาดทราย 
ยามเยน็เดนิเลน 

ชายหาด 
ฝูงปลาดาดละดาด 
มากมายหลายพันธุ 

 

ศีรษะ  :  ตรงหรือสามารถเอียง 
              ไดขวา/ซาย 
มือ      :  ยืดลําแขนออกจากขางลําตัว  
              วาดมอืข้ึน-ลง สลับขวา-ซาย 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ 
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นูแนะฟาและจันทร 

 

ศีรษะ  :  แหงนศีรษะขึ้นมองไป 
              ทางขวา 
มือ      :  มือขวาชี้นิว้ขึ้นสูง 
              เหนือศีรษะ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

นูแนะฟาและจันทร 

 

ศีรษะ  :  แหงนศีรษะขึ้นมองไป 
              ทางซาย 
มือ      :  มือซายชี้นิว้ขึ้นสูง 
              เหนือศีรษะ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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เธอ 

 

ศีรษะ  :  ตรง มองไปที่คูรํา 
มือ      :  มือขวาชี้นิว้ไปหาคู 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

กับฉัน 

 

ศีรษะ  :  ตรง มองไปที่คูรํา 
มือ      :  มือขวาชี้นิว้เขาหาตัว 
              ระดบัอก 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกบัที่ 

คูกันใชไหมเอย 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  มือทั้งสอง นํามือมา 
           ประกบกัน 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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ยามเยน็ฉันมาเดินเลน 
พบนกกางเขน 

จับคูเจรจา 

 

ศีรษะ  :  ตรงหรือสามารถเอียง 
            ไดขวา/ซาย 
มือ      :  ยืดลําแขนออกจากขางลําตัว 
วาดมือข้ึน-ลง สลับขวา -ซาย 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 

แจว ๆ แววสําเนียง 

 

ศีรษะ  : เอียงไปทางขวา 
มือ      : มือขวาตั้งขอมือข้ึน ไวขางห ู 
กระดกิขอมือตามจังหวะ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ 
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ฉันนึกวาเสียงหร่ิง
เรไร 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ โดย
เปนกระบวนทารํากรายมือ 

ฉันมารองทัก 
ขอรักก็ไมให 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  มือช้ีนิ้ว ขางใดขาง 
              หนึ่งไปที่คู 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
             ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

ทําไฉนจะไดเชยชม 

 

ศีรษะ  :  สายศีรษะไปหาฝายหญิง  
มือ      :  ทําทาโบกมือ ระดับไหล 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
           ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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7. เพลงไปซะ 
 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
ไปซะ 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  ทําทากวักมือออกจากตัว 
              ทั้งสองขาง 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

มาซิ 

 

ศีรษะ  :  ผงกศีรษะ  
มือ      :  ทําทากวักมือเขาหาตัว 
              ทั้งสองขาง 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

มาขึ้นแท็กซี ่
สามลอคนไทย 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  กํามือ งอแขนแนบลําตัว  
              ชูมือที่กําออกไปดานหนา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  กาวเทาดานใดดาน 
              หนึ่งไปขางหนา 
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ฉับฉิ่งนกกระหริ่งเปน
เพลง 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  ปรบมือ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

มาบรรเลงเปนเพลง
ฮาวาย 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  ชูมือทั้งสองขางเหนือศีรษะ 
              มวนมือหมุนไปมา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

โปหนอย ๆ ๆ  

 

ศีรษะ  :  ตรง หรือกมศีรษะลง 
               เล็กนอย 
มือ      :  ทําทากวักมือออกจากตัว 
              ทั้งสองขาง 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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เอื้อน นอย นอย 
หนอย ๆ นอย นิ 
หนอย นอย 

 
 

     ปฏิบัติทารําเดียวกันกับเนื้อรอง มา
บรรเลงเปนเพลงฮาวาย 

 
8. เพลงฮาวาย 

 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
มองดูเห็นหมูงามงอน 

 

 

ศีรษะ  :  กมศีรษะเล็กนอย  
มือ      :  ทํามือปองหนาดวยมือขวา/ 
              ซาย 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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หัวใจอาวรณ 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  มือขวาแตะที่อก 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

รองแตเพลงฮาวาย 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  ชูมือทั้งสองขางเหนือศีรษะ 
              มวนมือหมุนไปมา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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เตนสลับคองกา 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      : มือกํามือ งอแขน ชูมือไปขาง 
           หนา แขนแนบลําตัว สายไหล 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

ฮาวาย 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      :  ชูมือทั้งสองขางเหนือศีรษะ 
              มวนมือหมุนไปมา 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

คองกา 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      : มือกํามือ งอแขน ชูมือไปขาง 
           หนา แขนแนบลําตัว สายไหล 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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9. เพลงครบุรี 
 
เนื้อรอง ทารํา อธิบายทารํา 
ครบุรีนี้เอย 

ไมนึกเลยวาจะ 
มีปนกล 

 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ  โดย
เปนกระบวนการรํากรายมือ 

ส่ีเครื่องยนตเขามา 
บินวอน 

 

ศีรษะ  :  แหงนศีรษะขึ้นเล็กนอย  
              ในคําวา “บินวอน” 
มือ      :  มือขวาชี้ชูขึ้นเหนือศีรษะ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

 
ทั้งลูกขอม ลงหนา

สถานี 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      : มือกํามือแลวปลอยโดยมือทั้ง  
           2 อยูระดับเดียวกนับรเิวณสวน 
           ลําตัว มือหันฝามือเขาหากัน 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  กาวเทาใดเทาหนึ่งไป 
             ขางหนา 
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ตื่นเถิดลุกขึ้นเถิด 

 

ศีรษะ  :  ตรง  
มือ      : มืออยูระดับเอว กวกัมือข้ึน 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

ลูกระเบิดเคามาไล
นอย เสียงโหวดไซรัน

เสียงเยน็ละหอย 

 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ โดย
เปนกระบวนทารํากรายมือ 

ชักชวนสาวนอยหลง
หลุมหลบภัยคูใดคูมัน 

 

ศีรษะ  :  กมศีรษะลง  
มือ      :  ฝายชายจับที่มือซายของ 
              ฝายหญิง 
ลําตัว  :  ยอตวันั่งลง 
เทา     :  ทําทานั่ง หยุดการเคลื่อน 
             ไหวของเทา 
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หนูจา อยาพึ่งหน ี
ครบุรีของเรา 
ไมเปนไร 

 

     ปฏิบัติทารําไดอยางอิสระ โดย
เปนกระบวนทารํากรายมือ 

เคามากันดวย 
เครื่องบิน 

 

ศีรษะ  :  แหงนศีรษะขึ้นเล็กนอย  
มือ      :  มือขวาชี้ชูขึ้นเหนือศีรษะ 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 
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เราอยูพื้นดนิ 

 

ศีรษะ  :  กมศีรษะลงเล็กนอย  
มือ      :  มือซายชี้นิว้ลงที่พื้น 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  
              ตามจังหวะ ย่ําอยูกับที่ 

ป.ต.อ. มาตั้ง 

 

ศีรษะ  :  ตรง 
มือ      :  มือทั้งสองหันฝามือเขา 
              หากนั กระดกิมือลง 1 คร้ัง 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  กาวเทาขางใดขางหนึ่งไป 
             ขางหนา 

ตอสูกันดูซักตัง้ ๆ 

 

ศีรษะ  :  ตรง 
มือ      :  ยืดแขนกํามือทั้ง 2 แขนแลว 
              ดึงเขาหาตัว 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  กาวเทาขวา ถอยเทาซาย 
             ปฏิบัติทารําซ้ํา โดยกาวเทา 
             ซาย ถอยเทาขวา 
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ป.ต.อ. มาตั้ง 

 

ศีรษะ  :  ตรง 
มือ      :  มือทั้งสองหันฝามือเขา 
              หากนั กระดกิมือลง 1 คร้ัง 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา     :  กาวเทาขางใดขางหนึ่งไป 
             ขางหนา 

แลวกย็ิงเครื่องบิน 

 

ศีรษะ  :  แหงนศีรษะขึ้นเล็กนอย  
มือ      :  มือทั้ง 2 ชูขึ้นเหนือศีรษะ  
              โดยช้ีนิ้วเฉยีงขึ้นไปขางขวา 
ลําตัว  :  เอนลาํตัวเล็กนอยไปทางขวา 
เทา     :  กาวเทาขางใดขางหนึ่งไป 
             ขางหนา 
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10. เพลงลากอน 
ลา ลากอน จําจรจะตองขอลา ลาแลวโอแกวตา ถึงเวลา จาํลาจากจร จําลาจาก จา

พราก จากดวงใจ วนันี้ขอลาไป ดวยดวงใจอาลัยอาวรณ ขอรักมั่น ทุกวนัฉันขอรักเธอ จิตใจ 
พรํ่าเพรอ ขอรักเธอแตเพยีงผูเดียว 

 

   
  

ภาพที่  137 : ทาโบกมือลา 
ศีรษะ  :  หนาตรง 
มือ  :   มือขวาชูมือข้ึนโบก มือซายอยูขางลําตัว ปลอยตามสบาย 

    มือซายชูมือข้ึนโบก มือขวาอยูขางลําตัว ปลอยตามสบาย 
ลําตัว  :  ตรง 
เทา  :  ย้ําเทาสลับขวา- ซาย ตามจังหวะ 

 
วิเคราะหทารํา รําโทนอําเภอครบุรี 

เนื่องจากการแสดงรําโทน อําเภอครบุรี  ไดนํากระบวนทารําดั้วเดิมที่มีอยูมารวม 
อนุรักษในการรําโทนแบบฟนฟูทั้งหมด  การรําโทนจึงมีเพียงรูปแบบเดียว  ผูวิจัยจึงขอ
วิเคราะหลักษณะกระบวนทารําโดยรวม  ดังนี้ 
 รําโทนอําเภอครบุรี  ใชลักษณะทารําที่มีรูปแบบแนวทางการแสดงที่แตกตางไปจาก
การอนุรักษฟนฟูของรําโทนในชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย และชุมชนบานซาด  กลาวคือ รํา
โทนบานแชะ อําเภอครบุรี  มีการใชทารําที่เปนกระบวนทาโดยใชอริยาบทในการตีบทตาม
บทรอง  ที่สามารถสื่อความหมายไดอยางชัดเจนมากขึ้น โดยแนวคิดการประดิษฐทารําใชแนว
ทางการเลียนแบบทาทางที่ใชในชีวิตประจําวัน อาทิ  ทายิงเครื่องบิน มีการใชมือชูขึ้น
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เลียนแบบการถือปน แลวยิงไปบนทองฟา  ทาขับรถแท็กซ่ี  เลียนแบบการจับพวงมาลัยแลว
หมุนมือไปมาคลายการขับรถ   เปนตน  

หากแตลักษณะการรําประกอบกริยาทาทางหรือการรําตีบท  ไมไดใชกระบวนทารํา
ส่ือความหมายไดครบถวน  ดังนั้นจึงทําใหมีการตีบทสลับกับทาเชื่อมที่มีการรายรําไปเรื่อย ๆ 
ตามจังหวะของเพลง  โดยการบรรจุทารําตามบทเพลง มีลักษณะดังนี้ 
 1.  บทเพลงที่มีทารําที่ไมส่ือความหมาย(รําประกอบบท) มีจํานวน 1 เพลง  ไดแก  
เพลงรําวง โคราช  บานเอง โดยใชกระบวนทารํากรายมือ  ซ่ึงผูรําสามารถเคลื่อนไหวรางกาย
ไดอยางอิสระไมมีแบบแผน 

2. บทเพลงที่ทารําที่ส่ือความหมายตลอดทั้งเพลง  มีจํานวน 4 เพลง  ไดแก   
2.1   เพลงไหวครู  โดยมีกระบวนทารําอยู 2 ทา คือ 
 -  ทาสอดสรอยมาลาแพลง 

   -  ทาไหว 
 เนื่องจากเปนบทเพลงที่ส้ัน ที่กลาวถึงการรําวงและการไหวครู  จึงสามารถใชทารําทั้ง
สองนี้ ส่ือความหมายไดตลอด   

2.2   เพลงไปซะ  โดยมีกระบวนทารําอยู  6 ทา  คือ 
- ทากวักมือออกจากตัว  (ทาไลไป) 
- ทากวักมือเขาหาตัว  (ทาเรียกเขา) 
- ทากํามือ งอแขน สายไหล 
- ทาปรบมือ 
- ทาตั้งวงสูง มวนมือไปเรื่อย ๆ 
- ทากํามือ ถูไปมาที่เขา 

เพลงนี้เปนเพลงสั้น  ทุก ๆ คํารองจะมีการตีบทประกอบ  โดยมีการปฏิบัติทารําซ้ําอยู 
1 ทา คือ  ทาตั้งวงสูง มวนมือไปมา 

2.3   เพลงฮาวาย  โดยมีกระบวนทารําอยู  4  ทา 
- ทามอง  โดยลักษณะมือปองหนา 
- ทามือแตะที่อก 
- ทาตั้งวงสูง มวนมือไปมา 
- ทากํามือ งอแขน สายไหล 

โดยเพลงนี้ไดนําทารําที่มีอยูในเพลงไปซะมาจํานวน 2 ทา  เนื่องจากมีบทรองคลายกัน คือคํา
วา “ฮาวาย” และเปนการทําทาเดียวกันในบทรองที่วาแท็กซี่สามลอคนไทย / เตนสลับคองกา 

2.4   เพลงลา  โดยมีกระบวนทารําอยู  1  ทา 
- ทาโบกมือลา  โดยจะทําสลับกัน ทั้งมือขวา / ซาย 
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3. บทเพลงที่มีทารํา ที่ส่ือความหมายในบางสวนของบทเพลง  มีจํานวน  4  เพลง  
ไดแก 

  3.1   เพลงเชิญรําวง  มีการใชทารําที่ส่ือความหมาย  2  ทาและทาเชื่อม  1  ทา 
- ทากวักมือเรียก ทั้ง 2 มือ 
- ทาอาย โดยลักษณะมือแบแนบขางแกม สลับกัน 2 ขาง 
ทาเชื่อม 
-      ใชกระบวนทารํากรายมือ 

โดยมีลักษณะการบรรจุทารํา  ดังนี้ ทาหลัก          ทาเชื่อม          ทาหลัก       ทาเชื่อม 
  3.2   เพลงมองหา  มีการใชทารําที่ส่ือความหมาย  2  ทา 

- ทามอง  โดยลักษณะมือปองหนา  สลับกันทั้ง 2 ดาน 
- ทามือ แตะที่อก 
ทาเชื่อม 
-      ใชกระบวนทารํากรายมือ โดยมีลักษณะการบรรจุทารําเดียวกัน 

  3.3   เพลงสาวนอย  มีการใชทารําที่ส่ือความหมาย  5  ทา 
- ทาชี้ขึ้นไปเหนือศีรษะ  ปฏิบัติสลับกันทั้ง 2 ดาน 
- ทาชี้หาคูมือเดียว 
- ทาชี้หาคู 2 มือ 
- ทาชี้เขาหาตัว 
- ทาฟง  โดยลักษณะการปองมืออยูขางใบหู  ปฏิบัติสลับกันทั้ง 2 ดาน 
ทาเชื่อม 
-      ทารําสาย 
- ใชกระบวนทารํากรายมือ 
ลักษณะการบรรจุทารํา  ทาเชื่อม       ทาหลัก       ทาเชื่อม       ทาหลัก       ทา

เชื่อม 
  3.4   เพลงครบุรี  มีการใชทารําที่ส่ือความหมาย  8  ทา 

- ทาชี้นิ้วขึ้นเหนือศีรษะมือเดียว 
- ทาชี้นิ้วขึ้นเหนือศีรษะ 2 มือ 
- ทาชี้นิ้วลงพื้น 
- ทาหันฝามือเขาหากัน  โดยกระดิกขอมือลง 
- ทากํามือ  กาวเทาไปขางหนา  กาวเทาถอยหลัง  ดึงมือเขามา 
- ทากํามือแลวปลอย 
- ทานั่งลง 
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- ทากวักมือข้ึนทั้ง 2 มือ  ระดับเอว 
ทาเชื่อม 
-      ใชกระบวนทารํากรายมือ 

หมายเหตุ ทาหลัก  หมายถึง  ทารําที่แสดงความหมายตามบทเพลง 
  ทาเชื่อม หมายถึง  ทารําที่เชื่อมเขาสูทารําหลัก และเปนทารําที่ไมแสดง
ความหมาย 
 สรุป  กระบวนทารําหลักที่เปนทารําที่ใชในการรําโทนชุมชนบานแชะ  มีทั้งหมด 
จํานวน  21  ทา ดังนี้ 

1) ทาไหว 
2) ทารําวง  = ทาสอดสรอยมาลา 
3) ทามอง  = โดยลักษณะมือปองหนา สามารถทํา

สลับกัน 
ทั้ง 2 ดาน 

4) ทามือแตะอก = มือเดียว 
5) ทามือแตะอก = 2  มือ 
6) ทาชี้ขึ้นเหนือศีรษะ = มือเดียว 
7) ทาชี้ขึ้นเหนือศีรษะ = 2  มือ 
8) ทาชี้หาคู  = มือเดียว 
9) ทาชี้หาคู  = 2  มือ 
10) ทาชี้นิ้วลงพื้น = มือเดียว 
11) ทาชี้หาตัวเอง = มือเดียว 
12) ทาฟง  = โดยลักษณะการปองมืออยูขางใบหู 
13) ทากํามือแลวปลอย 
14) ทาถูหัวเขา  = โดยลักษณะการจับเชิงผา แลวถูขึ้นถูลง 
15) ทาหันฝามือเขาหากัน  แลวกระดิกขอมือลง 
16) ทากวักมือข้ึนทั้ง 2 มือ  ระดับเอว 
17) ทากํามือสายไหล 
18) ทาเรียก  = กวักมือเขาหาตัวทั้ง 2 มือ  ระดับศีรษะ 
19) ทาไล  = กวักมือออกจากตัวทั้ง 2 มือ  ระดับศีรษะ 
20) ทานั่งลง   
21) ทาอาย  = โดยลักษณะมือแนบอยูที่ขางแกม 

โดยทารําหลักเดียวกันสามารถปฏิบัติซํ้าได  หากมีเนื้อรองซ้ําหรือเนื้อรองที่มีเนื้อหา 
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ใกลเคียง  อาทิ -   มองหาขวัญตาเจาอยูแหงใด  1  ทา 
  -   มองมองไปขวัญใจก็ยังไมมา  1  ทา 
ใชทารําในทามอง  ซ่ึงสามารถเปลี่ยนมือในการปฏิบัติ จากมือขวาในทาแรกเปนมือซายในทา
ที่  2 
  -  ฮาวายคองกา / ฮาวายคองกา 
ใชกระบวนทารําเดียวกัน  แตปฏิบัติทารําซ้ํา 

ทารําเชื่อม  มีอยู 2 ทา คือ กระบวนทารํากรายมือ และ  ทารําแบบกาวเดิน โดยมี
ลักษณะ สายมือข้ึนเล็กนอย  ลักษณะจะไมเหมือนทารําสายในเชิงนาฎศิลป  เนื่องจากทารําไม
ตองยืดแขนตึงระดับไหล  เพียงเปนลักษณะไกวแขนไปมา สายขึ้นเล็กนอยเทานั้น 
 ลักษณะการใชทาเชื่อม  มีอยู  2  รูปแบบ ดังนี้ 

1) การใชทาเชื่อม ในระหวางรอการเปลี่ยนจากเพลงหนึ่งไปยังอีกเพลงหนึ่ง 
2) การใชทาเชื่อม ในระหวางทาเชื่อมกับทาหลัก 
ทารําที่ปรากฏในกระบวนการรําโทน  สามารถแบงออกไดเปน  3  ลักษณะ ดังนี้ 
1) ทารําที่นํามา  ทารําที่เปนทารํามาตรฐาน  ในเพลงรําวงมาตรฐาน มี  1  ทา 

 
 

 
 

ภาพที่   138   :    ทารําสอดสรอยมาลา 
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2) ทารําดั้งเดิม  มีจํานวน  2  ทา 
 

 
 

ภาพที ่ 139 :    กระบวนทารํากรายมือ 
 

 
 

ภาพที ่ 140 :    การกาวเดนิ ที่มีลักษณะการแกวงแขนไปมาตามอิสระ  คลายกับทารําสาย 
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3) ทารําที่ประดิษฐขึ้น เลียนแบบทาทางธรรมชาติ  มีจํานวน  21  ทา ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที ่ 141 :    ทาไหวใชในเพลงไหวครู 
 

 
 

ภาพที ่ 142 :    ทามองใชในเพลงมองหา 
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ภาพที ่ 143 :    ทาแสดงความรักหรือจิตใจใชในเพลงมองหา คําวา พี่รักเจาดั่งดวงใจ 

 

 
 

ภาพที ่ 144 :    ทาชี้ แสดงถึง ทองฟาหรือส่ิงที่อยูบนทองฟา 
 

ใชในเพลงครบุรี คําวา เคามากันดวยเครื่องบิน   
เพลงสาวนอย คําวา นูแนะ ฟาและจันทร 
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ภาพที ่ 145 :    ทาที่แสดงหมายถึงตวัเรา ใชในเพลงสาวนอย คําวา ฉัน 
 

 
 

ภาพที ่ 146 :    ทาที่แสดงถึงบุคคลที่เอยถึง คือ คูรํา ใชในเพลงสาวนอย คําวา เธอ 
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ภาพที ่ 147 :    ทาที่แสดงถึงการไดอยูคูกัน ใชในเพลงสาวนอย คําวา คูกัน 
 

 
 

ภาพที ่ 14 8:    ทาที่แสดงถึงสิ่งที่อยูต่ําหรือพื้นดนิ ใชในเพลงครบุรี คําวา เราอยูพื้นดนิ 
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ภาพที ่ 149 :    ทาที่แสดงถึงการฟง  ใชในเพลงสาวนอย  คําวา แจวๆ แวว สําเนียงมา 
 

 
 

ภาพที ่ 150 :    ทาที่แสดงถึงการเกอเขิน เอียงอาย 
ใชในเพลงเชญิรําวง  คําวา อยาเอียง อยาอาย  อยาหนายอยาแหนง 
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ภาพที่ 151 :    ทาที่แสดงถึงการทิ้งขวาง การทิ้งสิ่งของ ใชในเพลงครบุรี คําวา ทิ้งลูกบอม 
 

 
 

ภาพที ่ 152:    ทาที่แสดงความหมายถึงที่ตั้ง สถานที่  ใชในเพลงครบุรี คําวา ป.ต.อ. มาตั้ง 
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ภาพที ่ 153 :    ทาเรียก ที่แสดงความหมายชักชวน เชิญรํา ใชในเพลงไปซะ  คําวา มาซิ 

 

 
ภาพที ่ 154 :    ทาไลหน ี  ใชในเพลงไปซะ  คําวา ไปซะ 
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ภาพที่ 155 :    ทาเรียก ที่แสดงความหมายเชิงปลุกใจ  ใชในเพลงครบุรี  คําวา ตื่นเถิดลุกขึ้น
เถิด 
 

 
 

ภาพที่ 156 :    ทานั่งลงหมอบ แสดงใหเห็นถึงการหลบภัย หาที่กําบัง
  

     ใชในเพลงครบุรี  คําวา ลงหลุมหลบภัย 
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 เพื่อเปนการวิเคราะหทารําโดยละเอียด  ผูวิจัยจะขอวิเคราะหกระบวนการรํา  โดยแยก
เปนองคประกอบ  ดังนี้ 

1. การใชสวนของศีรษะ 
ในกระบวนการรํา  การใชศีรษะมีเพียงการเอียงศีรษะไปทางขวา – ซาย การ
กมศีรษะ   

มองต่ํา  การแหงนศีรษะ  มองขึ้นสูง  การสายหนา  การผงกศีรษะ และศีรษะตรง  ซ่ึง
มีการใชมากที่สุด  ยกตัวอยางการใชศีรษะ  ดังนี้ 

1.1 การใชศีรษะเอยีงไปทางขวา  โดยปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนักับมือ 
1.2  การใชศีรษะ  เอียงไปทางซาย  โดยปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนักบัมือ 
1.3  การกมศีรษะ  มองต่ํา  โดยปฏิบัติไปในทิศทางเดยีวกันกับมือ 
1.4  การแหงนศีรษะ  มองสูง  โดยปฏิบัติไปในทิศทางเดยีวกันกับมือ 
1.5  การสายหนา   
1.6  การผงกศีรษะ  
 1.7 การปฏิบัติศีรษะตรง   
ลักษณะการใชศีรษะดังกลาว  ขึ้นอยูกับความถนัดและความสามารถของผูรํา

ในแตละทานดวย  ผูรําบางทานอาจจะไมปฏิบัติการใชทิศทางของศีรษะ  หากแต
เพียงปฏิบัติทารําของสวนมือ  แขน  และเทา ใหสัมพันธกันเทานั้น  ลักษณะการใช
ศีรษะแบบอิสระจะปรากฏมากที่สุดในการรํากรายมือ 
2. การใชสวนของลําตัว 

เนื่องจากเปนกระบวนทารําในการตีบทตามเนื้อรอง  สงผลใหการ
เคลื่อนไหวของลํา 

ตัวไปตามลักษณะของทารํา  ดังนั้น การใชลําตัวจึงมีลักษณะเอนลําตัวไปทางขวา – 
ซาย  การกม  การยอตัว  ดังยกตัวอยางจากทารํา  ดังนี้ 

  2.1  การเอนลําตัวไปทางขวา 
  2.2  การเอนลําตัวไปทางซาย 
  2.3  การยอลําตวั 
  2.4  การกมลําตัว 
  2.5  ลักษณะลําตัวตรง  สามารถพบไดในหลายกระบวนทา 
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3. การใชสวนแขนและมือ 

เปนสวนสําคัญที่สามารถถายทอดทารําตามความหมายของบทเพลง  การใชสวน 
แขนและมือ  มีอยู  3  ระดับ  ดังนี้ 

3.1  ระดับสูง  มี  5  ทา 
 ทารําในคําวา “มาบรรเลงเปนเพลงฮาวาย” 

ใชการชูมือข้ึนสูง มวนมือไป  แสดงถึง  การรายรํา 
 
ทารําในคําวา “นูแนะฟาและจันทร”    “เขามากันดวยเครื่องบิน” 

 ใชการชี้นิ้วขึ้นเหนือศีรษะ  เพื่อกลาวถึงสิ่งที่อยูบนทองฟา 
 
 ทารําในคําวา “แลวก็ยิงเครื่องบิน” 
 ใชการชี้นิ้วคู โดยการยกมือทั้ง 2 แขน คลายลักษณะการยิง 
 
 ทารําในคําวา “ไปซะ”      ใชการปฏิบัติมือคลายทาไล    
  
 ทารําในคําวา “มาซิ” ใชการปฏิบัติมือคลายทาเรียก 
 

3.2  ระดับกลาง  
  สรุปกระบวนทารําที่ใชในระดับกลาง  มีจํานวน  15  ทา  ดังนี้ 

1. ทาไหว    9.    ทาชี้นิ้วเขาหาตัวเอง 
2. ทารําวง    10.  ทาฟง 
3. ทามอง    11.  ทาอาย 
4. ทามือแตะอกมือเดียว   12.  ทากํามือ แลวปลอย 
5. ทามือแตะอก 2 มือ   13.  ทาหันฝามือเขาหากัน แลวกระดิก

ขอมือลง 
6. ทาชี้หาคู 2 มือ   14.  ทากวักมือข้ึนทั้ง 2 มือ จากระดับเอว 
7. ทาชี้หาคูมือเดียว   15.  ทากํามืองอแขน สายไหล 
8. ทาชี้นิ้วลงพื้น 
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3.3  ระดับลาง  มี  2  ทา 
 ทารําในคําวา “โปหนอย ๆ ๆ ” 
 ใชการยอตัวลง มือถูไปมาบริเวณหัวเขา คลายกับการดึงเชิงผา 
 
 ทารําในคําวา “ลงหลุมหลบภัย” 
 ใชการนั่ง คลายกับการหลบหรือลงไปในบริเวณที่ต่ํา 
 

4. การใชมือ  มีการปฏิบัติทารําในการใชมือ  มีรูปแบบดังนี้ 
4.1  การจีบ  มีเพียง  1  ลักษณะ คือ การจีบหงาย 

ทารําในคําวา “ฉันเคยรําชิด สนิทรําพา”    ในทารําสอดสรอยมาลา 
          4.2  การตั้งวง  ทารําในคําวา “ฉันเคยรําชิด สนิทรําพา”   
         4.3  การชี้นิ้ว    การชี้นิ้วเดียว การชี้นิ้ว 2 มือ 

โดยสามารถปฏิบัติในหลาย ๆ ลักษณะ  อาทิ  ช้ีเขาหาตัว  ชี้ออกจากตัว  ชี้
ขึ้นเหนือศรีษะ  ชี้ลงระดับพื้น 

         4.4   การมวนมือ  ทารําในเพลงฮาวาย – คองกา 
         4.5   การกํามือ     ทารําในคําวา “เตนสลับคองกา”ทารําในคําวา “โปหนอย ๆ ๆ” 
         4.6   การใชมือในลักษณะอื่น ๆ 
  การนํามือมาแตะที่อก  ทารําในคําวา “พี่รักเจาดั่งดวงใจ” 

การนํามือมาแนบที่หู ทารําในคําวา “แจวๆ แววสําเนียงมา” 
  การใชมือปองหนา   ทารําในคําวา “มอง ๆ หา” 
  การหันฝามือเขาหากัน ทารําในคําวา “ป.ต.อ. มาตั้ง” 
  การใชมือจับมือของคูรํา  เพื่อทําทานั่งลง  ทารําในคําวา “ลงหลุมหลบภัย” 

 
5. การใชสวนขาและเทา 
5.1  การกาวเดิน  :     เปนการย่ําเทาตามจังหวะโทนไปเรื่อย ๆ โดยลักษณะนี้จะ

ทําใหการเคลื่อนวงไปไดรวดเร็วมากขึ้น 
การกาวเดิน  มี  3  ลักษณะ คือ 
- การกาวเดินแบบไปขางหนาตลอด 
- การกาวเดิน โดยการย่ําเทาจังหวะ 1 2 

ถอยจังหวะ 3 จังหวะ 4  กาวขึ้นไป
ขางหนาเหมือนเดิม 

- การกาวเดิน แบบการย่ําเทาอยูกับที่ 
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5.2  การปฏิบัติทารํา ดวยการยอตัว  โดยการกาวเทาใดเทาหนึ่งไปขางหนา  อีก 
เทาหนึ่งแตะปลายเทา  เปดสนขึ้นงอเขา   
จะพบในคําวา  “คองกา” และ “โปหนอย ๆ ๆ” 
เปนการหยุดวงในลักษณะหนึ่ง 

 
 การเคลื่อนไหวโดยสวนมากจะใชการกาวเดิน  โดยการย่ําเทาไปตามจังหวะเสียมาก  
ซ่ึงผูรําแตละทานในทารําและบทเพลงเดียวกัน  จะมีการย่ําเทาแตกตางกันใน 3 ลักษณะ ที่
ผูวิจัยไดกลาวไวขางตน  เนื่องจากการรําเปนการรําแบบการใชจังหวะเทาไดอยางอิสระ  แต
การปฏิบัติเทาจะเหมือนกัน  ในทารําคําวา “คองกา” และ “โปหนอย ๆ ๆ” 

สัญลักษณ 
 

1.    - เทาซายย่ําเทาเต็มเทา 
 
 

2.    - เทาขวาย่ําเต็มเทา 
 
 

3.    -  ปลายเทาซาย 
 
 

4.    - ปลายเทาขวา 
 
 

5.    -  วางสนเทาซาย 
 
 

6.    - วางสนเทาขวา 
 
 

7.    - การตบเทาขวา 
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8.    - การตบเทาซาย 
 
 

9.    - การเขยงเทาขวา 
 
 

10.    - การเขยงเทาซาย 
 
 

11.               1 2 3  - เลขกํากับการกาวเดินกอนหลัง 
 
 

12.    - ทิศทางการเดิน 
 
 

ลักษณะการใชเทามีดังนี้ 
  5.2.1  การกาวเดินไปขางหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
   อธิบายทา เทา - การกาวเดินหนา 
   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   **  การกาวเดิน สามารถกาวเทาใดกอนก็ได  สลับเทาขวา – ซาย 
ตามจังหวะ 

1 

2 
3 

4 
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  5.2.2  การกาวเดิน โดยมีการถอยเทา  1  จังหวะ 
 
     อธิบายทา  

เทา  :     โดยเริ่มจากเทาซาย 
     จังหวะที่ 1 :     กาวเทาซายไปขางหนา 
     จังหวะที่ 2 :     กาวเทาขวาตาม 
     จังหวะที่ 3 :     ถอยเทาซายมาดานหลัง 
     จังหวะที่ 4 :     กาวเทาขวาขึ้นไปขางหนา
ตามเดิม 
 
 
 
 
 
 
     อธิบายทา  

เทา  :     โดยเริ่มจากเทาขวา 
     จังหวะที่ 1 :     กาวเทาขวาไปขางหนา 
     จังหวะที่ 2 :     กาวเทาซายตาม 
     จังหวะที่ 3 :     ถอยเทาขวามาดานหลัง 
     จังหวะที่ 4 :     กาวเทาซายขึ้นไปขางหนา
ตามเดิม 
 
 
  5.2.3  การย่ําเทาอยูกับที่ 
 

อธิบายทา  
เทา : ปฏิบัติการย่ําเทาใดกอนก็ได 
  โดยจังหวะที่ 1 – 4  
  ย่ําเทาสลับขวา – ซาย ตามจังหวะ 

 
   

1 

3 

2 
4 

3 

1 2 4 

1 3 2 4 
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5.2.4  การยอเขา  โดยการแตะปลายเทา 
 

อธิบายทา  
เทา :เทาซายเหยียบเต็มเทา  โดยเทาขวาวาง 

ปลายเทา  เปดสนขึ้น  ลักษณะลําตัวยอลง   
เขางอเล็กนอย  

เทา :เทาขวาเหยียบเต็มเทา  โดยเทาซายวาง 
ปลายเทา  เปดสนขึ้น  ลักษณะลําตัวยอลง   
เขางอเล็กนอย  

 
การปฏิบัติเทาและขาในทานี้  จะไมมีการเคลื่อนที่  เปนการหยุดการเคลื่อน

วง  โดยลักษณะเทาหยุดนิ่ง  การใชสวนขาและเทาไมปรากฏวามีการใชจังหวะใน
การเขยงเทา  ตบเทา  และการหมุนตัว  เคล่ือนวงโดยการย่ําเทาในลักษณะตางๆ  มี
การหยุดวงโดยทาเทานิ่ง  และการเคลื่อนวงที่เคลื่อนวงไปชาๆ  โดยการย่ําอยูกับที่ 

 
6. รูปแบบการเคลื่อนวง 

การเคลื่อนวงรําโทนบานแซะ  อําเภอครบุรี  เปนไปในรูปแบบของการ
เคลื่อนวง 

แบบทวนเขม็นาฬิกา  ตําแหนงของผูรําเปนไปตามลักษณะฝายหญิงรําอยูดานนอก  
ฝายชายรําอยูดานใน  จะมีการปรับเปลี่ยนตําแหนงและทิศทางของผูรําโดยกลวิธีใน
การย่ําเทา  โดยมีรูปแบบการเคลื่อนวง  ดังนี้ 
 

 
 
 

   การเคลื่อนวงไปตามรูปแบบทวนเข็มนาฬิกา 
ไปเรื่อยๆ อาทิ เพลงไหวครู   
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     ฝายชายจะเคลื่อนไปรอบๆ ฝายหญิงดานใดดาน 

หนึ่ง  ถือเปนการหยอกลอ  เกี้ยวพาราสี  พบใน 
การรํากรายมือในบทเพลง รําวงโคราชบานเอง 

      
 
      
 
 
 
 
 
     การหยุดวง  ในลักษณะฝายหญิงและชายจับมือ
     กันนั่งลง  ในทารําในคําวา “ลงหลุมหลบภัย” 

 
 
 
 
 
 
 
 
     ฝายหญิงและชาย  รายรําคูกัน  มีการเคลื่อนวง 

แบบเดินขึ้นและถอยหลัง ผสมกันในทาเดียว 
 
 
 

ลักษณะของการเคลื่อนวง  จะมีความสัมพันธกับการใชจังหวะในสวนของ
ขาและเทา  ดังนั้น จึงไมมีการเคลื่อนวงแบบการหมุน  การหยุดวงแบบการใชเทาตบ
จังหวะ  เปนตน 

   หมายถึง         หญิง 
   หมายถึง         ชาย 
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 7.   อารมณของผูแสดง 
 เนื่องจากการละเลนรําโทน เปนการแสดงที่มุงเนนความสนุกสนานของการรายรํา
ระหวางคูรําผูแสดงจึงใชอารมณสนุกสนานตลอดการระยะเวลาในการแสดง 
 ผลจากการศึกษารําโทนทั้ง 2 รูปแบบผูวิจัยสรุปไดดั้งนี้ 
 

องคประกอบ รูปแบบดัง้เดิม รูปแบบฟนฟ ู

จํานวนผูแสดง ไมกําหนด 8  ทาน 

เคร่ืองแตงกาย      แตงตามความสะดวก  หรือแบบ
ชาวบาน  อาทิ 
     (ญ)  มีทั้งการนุงซ่ินและโจง
กระเบน  เส้ือคอกลมแขนสั้น ลาย
ลูกไม  บางก็ใสเสื้อแขนกระบอก  
เครื่องประดับเทาที่หาได 
     (ช)  บางนุงโสรง  มีผาขาวมาคาด  
นุงโจงกระเบน  เส้ือคอกลมแขนสั้น  
เสื้อมอฮอม 

     (ญ)  สวมเสื้อแขนกระบอกสี
สม  นุงโจงกระเบน ลายดอก  
สวมรองเทา  ขณะรําไมหมสไบ 
     (ช)  สวมเสื้อแขนสั้น คอกลม 
ลายดอกไม  นุงโจงกระเบน พื้นสี
เขียว  สวมรองเทาและถุงเทา 
ผาขาวมาคาดเอว 

เพลง      ใชเพลงรําโทนที่มีทั่วไป  ไมมีการ
กําหนดวาเพลงใดขึ้นกอน-หลัง 

     มีการแตงเพลงของชุมชน  มี
การกําหนดบทเพลง จากเพลง
ประจําชุมชน  เพลงไหวครู  เพลง
เกี้ยวพาราสี และเพลงลา  จํานวน 
10  เพลง 

กระบวนทารํา      มีอยู  2  ทา 
-  ทารํากรายมือ  ที่มีการรายรําได
หลากหลายลักษณะ  ตามแตผูรําที่
แสดงทาทางในอริยาบถตางๆ 
-    ทาเดินแกวงมือไปมา  คลายกับ
การรําสาย ที่เปนแบบการรําสายแบบ
ชาวบาน  ลักษณะการรําเปนแบบรํา
ไปเรื่อยๆ ตามจังหวะเพลง 
 
 

-  เปนทาที่นํามาจากเพลงรําวง
มาตรฐาน 
-  เปนทารําที่ประดิษฐขึ้นจาก
ทาทางการเลียนแบบกริยาอาการ  
ทาที่ส่ือความหมาย จํานวน 21 ทา 
       ลักษณะการรํา  มีการใชทารํา  
3  ลักษณะ 
1. ทารําประกอบบท 
2. ทารําประกอบบทและตีบท 
3. ทารําตีบท 
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การใชศีรษะ      ใชไดอยางอิสระ  มีการเอียง  การ
ลอยหนาลอยตา 

     มีการเอียงขวา / ซาย กับแหงน
ศีรษะ  ผงกศีรษะ  สายหนา  ซ่ึง
เปนการปฏิบัติที่สอดคลองกับบท
เพลง 

การใชลําตัว      ใชไดอยางอิสระ  มีการเอนตัวไป
มา 

     มีการเอนตัวไปทางขวา / ซาย 
ตามทิศทางของมือและขา  มีการ
กม  การยอตัวลง เพื่อสัมพันธกับ
ทารํา 

การใชมือและแขน      ไมมีการใชมือจีบ เปนการรํากราย
มือไปเรื่อยๆ มีการใชอยูระดับเดียว 
คือระดับกลาง 

     มีการใชอยู 3 ระดับ  ลักษณะ
การใชมือมีการจีบ  การตั้งวง  กํา
มือ  ช้ีนิ้ว  แบบมือในลักษณะ
ตางๆ ซ่ึงผูวิจัยไดอธิบายไวโดย
ละเอียดในหัวขอการใชแขนและ
มือ 
     โดยการใชแขนและมือ เปน
สําคัญที่สรางเอกลักษณ ใน
กระบวนการรําโทนของชุมชน 

การใชขาและเทา      ย่ําตามจังหวะไปเรื่อย ๆ       เพิ่มกลวิธีในการเคลื่อนวง โดย
ใชขาและเทา อาทิ การหยุด โดย
การแตะปลายเทาโดยงอเขา ยอ
ลําตัวลง 
     จากรูปแบบการย่ําเทาไปเรื่อยๆ 
ในระยะนี้ ไดฟนฟูการย่ําเพิ่มขึ้น
เปน 3 ลักษณะ ดังที่ผูวิจัยไดกลาว
ไวแลวในหัวขอเดียวกันนี้ 

ลักษณะการเคลื่อนวง -      เปนไปในรูปแบบทวนเข็ม
นาฬิกา มีการเคลื่อนวงอยู 4 
ลักษณะ 
-  เคลื่อนวงไปเรื่อยๆ 
-  การหยุดวง 
-  เคล่ือนวงไปชาๆ (โดยการเดิน
แลวถอย) 
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-  เคล่ือนวง โดยการเปลี่ยน
ตําแหนงของผูรํา 

ระยะเวลา      ไมกําหนด 12 นาที 
ขึ้นอยูกับการใชเพลง และ 

จํานวนรอบของการรองเพลง  
โดยปจจุบัน 1 เพลง จะรอง 3 รอบ 
ยกเวนเพลงรําวงโคราชบานเอง 
จ ะ ร อ ง เ พล ง เ พี ย ง ร อบ เ ดี ย ว 
เนื่องจากมีเนื้อเพลงที่ยาว 

 
สรุปการวิเคราะหทารํา รําโทนชุมชนบานแชะ 
 การอนุรักษฟนฟูรําโทนบานแซะ  อําเภอครบุรีนี้  เปนการสืบทอดการรําโทนดั้งเดิม  
ตามรูปแบบในชวงหลังสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  ดังนั้นกระบวนทารําที่ปรากฏ  จึงมีทั้ง
กระบวนทารําดั้งเดิมกับการรําแบบตีบทหรือใชบทเปนสวนใหญ 
 ทารําดั้งเดิมที่พบมีอยู  2  ทาคือ 
 1.    การกาวเดินแบบแกวงมือไปมา   

2. กระบวนทารํากรายมือ  ที่ผูแสดงสามารถเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ  ซ่ึง 2 กระบวน
ทานี้ ยังเปนทาเชื่อมไปสูทารําตอไป  และการรําในเพลงตอไปอีกดวย 
การประยุกตทารําดั้งเดิม มีเพียงทาเดียวคือ การประยุกตการกาวเดินแบบแกวงมือไป
มา  ใหมีการใชมือวาดขึ้นลงเพิ่มขึ้น คลายทารําสายของรําวงมาตรฐาน  หากแตการ
วาดมือนั้นจะเปนลักษณะการแกวงมือไปมา ขึ้น – ลง เพียงเล็กนอย  โดยทารํารํา
ดังกลาวจะเปนทารําเชื่อมไปสูทารําหลัก หรือ การรําในเพลงตอไป 

 ทารําตีบทหรือใชบท  มีจํานวน 21 ทา  ใชในการรําที่มีความหมายตามเนื้อหาของบท
เพลง 
 รูปแบบการรํา มีการใชกระบวนทารํา  3  ลักษณะ  กลาวคือ 

1) ใชทารําที่ไมส่ือความหมายตามบทเพลง(ทารําประกอบบท)  โดยการใชทา
รําในกระบวนการรํากรายมือ 

2) ใชทารําที่ไมส่ือความหมายและสื่อความหมาย (ทารําประกอบบทและตีบท) 
ในการรํา 1 เพลง  โดยทารําที่ไมส่ือความหมาย จะใชเปนทาเชื่อมเขาสูการตี
แบบทารําตีความหมาย ที่เปนทาหลัง 

3) ใชทารําในการรําตีบทตลอดทั้งเพลง 
องคประกอบในดานอื่นๆ  
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-     การใชศีรษะ  การเอียง  การกม  การแหงนศีรษะ  การสายหนา  ผงก
ศีรษะ  และปฏิบัติศีรษะตรง 

  -     การใชมือ  มีอยู  3  ระดับ คือ  ระดับสูง  กลาง  และต่ํา 
  -     การใชลําตัว  การเอนไปทางใดทางหนึ่ง  การยอตัว  การกม 

-     การใชขาและเทา  การตบเทา  มีการกาวเดินอยู 3 ลักษณะ คือ  การกาว
เดินอยูกับที่  กาวเดินแบบสลับขึ้น- ลง  และการกาวเดินไปรอบวงเรื่อยๆ  
นอกจากนี้มีการใชการงอเขาเขาชวยในการแตะปลายเทา  ปฏิบัติทารําเปน
การหยุดวงอยางหนึ่ง 
-     การเคลื่อนวง  เปนไปในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา  มีการเคลื่อนไปเรื่อยๆ 
มีการหยุดวงและการเคลื่อนวงแบบการกาวไปขางหนา ผสมกับการกาวถอย
หลัง  สงผลใหมีการเคลื่อนวงไดอยางชาๆ  

 เนื่องจากลักษณะการรํา เปนการรําแบบตีบทหรือใชบท  เอกลักษณในการรําจึงอยูที่
ทารําที่ส่ือความหมาย  ที่ตรงกับบทรองและทํานองเพลง  องคประกอบในดานอื่นๆ จึงมีสวน
ชวยใหการรายรํามีความสวยงามและความสมดุลเพิ่มมากขึ้น  จะพบวาลักษณะการเคลื่อนวงมี
ทิศทางและรูปแบบไมมากนัก  จะมีการเคลื่อนไปชาๆ และการหยุดเทานั้น  เพื่อสรางความ
สมดุลใหการรํา  โดยผูรําเคลื่อนวงชาหรือหยุดกับที่  ในการรําตีบท  และเคลื่อนที่ตอไปดวย
ทาเชื่อม  ในทารํากรายมือหรือทารําสายมือแบบชาวบาน 
 ทารําตีบท เปนทาที่ประดษิฐขึ้นเลียนแบบกริยาอาการ  โดยบางทาจะคลายกับทาใน
เชิงนาฏศิลปไทย  อาทิ  ทารําอาย  ทารัก  เปนตน 
  

กลาวโดยสรุปแลว  รําโทนบานแชะ อําเภอครบุรี  เปนการอนุรักษรําโทนที่มีรูปแบบ
ในชวงสมัยสงครามโลก  ที่ขณะนั้นรัฐบาลไดพยายามสงเสริมรําโทนใหเปนการแสดง
วัฒนธรรมชองชาติ  การฟนฟูในชวงนั้นนิยมรําโทนที่มีการรายรําแบบการรําตีบทหรือใชบท  
เพื่อสรางความบันเทิงและความสวยงาม  ตามนโยบายของรัฐบาลในขณะนั้น  ลักษณะเฉพาะ
ของรําโทนบานแชะ อําเภอครบุรี คือ แนวคิดในการประดิษฐทารํา จากการเลียนแบบกริยา
อาการ อันเปนไปตามธรรมชาติ  ผสมผสานกับทาทางของนาฏศิลปประกอบกัน จึงกอเกิด
เปนกระบวนการรําโทนชุดนี้ขึ้น 
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4.3   รําโทนชุมชนบานซาด  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา 
จากการศึกษารูปแบบการรําโทนบานซาด  อ.จักราช  ผูวิจัยพบวา ลักษณะการรําที่

ปรากฏ  เปนการฟนฟูรําโทนที่ชาวบานในชุมชนรวมกันอนุรักษ  โดยไดนําทารําจากรําวง
มาตรฐานเขามาผสมผสานกับทารําดั้งเดิม  มาผสมผสานกันจนทําใหเกิดรูปแบบการรําโทน
บานซาดขึ้น  ลักษณะการฟนฟูจะคลายคลึงกันกับรําโทนชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย  กลาวคือ 

- เปนการอนุรักษทารําดั้งเดิม 
- เปนการนําทารําที่ประดิษฐขึ้น  โดยยึดหลักการบรรจุทารํา  1  เพลง ตอ  

1  ทา  ตามรูปแบบของรําวงมาตรฐาน 
โดยลักษณะกระบวนการรําที่ปรากฏ  มี 3  รูปแบบ ไดแก  1 รําโทนดั้งเดิม 2 การประยุกต
ทารําดั้งเดิม  3 รําโทนฟนฟู     โดยมีลักษณะกระบวนทารําดั้งนี้   

4.3.1  รําโทนแบบดั้งเดิม  มีอยู  3  ทา ดังนี้ 

 
ภาพที ่157 : ทารํามายอง 

อธิบายลักษณะ  

ศีรษะ : ใชการลักคอ  หรือเอียงแบบอิสระ 

  มือ : มือทั้งสองกํามือหลวมๆ งอแขนแนบติดลําตัว   

ลําแขนยื่นออกไปขางหนา 

  ลําตัว : มีการโยกลําตัว  เอียงตัว  ในจังหวะที่  4 

เทา          : ย่ําเทา  ในจังหวะที่ 1 2 3 จังหวะที่ 4 ยกขาขึ้นขางใดขาง
หนึ่ง 
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    ภาพที่158 : การรํากรายมือ 

อธิบายทารํา  

ศีรษะ : สามารถเอียงไดแบบอิสระ  ซาย - ขวา 

มือ           : เปนการรํากรายมือไปเรื่อยๆ  อาจมีการตั้งวง  การจีบ  การ    
วาดมือ   

  ลําตัว : ตรง 

  เทา : ย่ําเทา  ตามจังหวะ  สลับกันขวา – ซาย 
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ภาพที่ 159 : การแขยงเทา 

อธิบายทารํา  

ศีรษะ : เอียงซาย - ขวา 

  มือ : อาจมีการกํามือ หรือปลอยมือตามสบาย   

  ลําตัว : ตรง 

เทา          : ทารํานี้ จะเปนการใชจังหวะเทา  โดยใชจังหวะคองกาหรือ
แซมบา   

ลักษณะการใชเทา คลายกับการกาวเขยง  ดังนี้ 

- กาวเทาขวา  เขยงเทาซาย  ขยับไปขางหนา 
- กาวเทาซาย  เขยงเทาขวา  ขยับไปขางหนา  โดยเทาทั้งสองจะอยูคูกัน

ตลอด 
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วิเคราะหทารําแบบดั้งเดิม 

ลักษณะการรําที่ปรากฏ  ซ่ึงทางที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา พบวาทารําในรูปแบบดั้งเดมิมี
อยูนอยมาก  เนื่องจากกระบวนการรําแบบวิถีชาวบาน  โดยมากมักจะเปนการรําแบบกรายมือ
ไปเรื่อยๆ  ซ่ึงผูรําแตละทานจะมีลักษณะการรํากรายมือที่แตกตางกันออกไป  ซ่ึงการอธิบาย
ในเชิงนาฏศิลปจะทําไดยาก  เนื่องจากเปนทารําที่ไมชัดเจน  และกระบวนการรําสามารถทํา
ไดหลายลักษณะ  หากแตผูวิจัยไดกําหนดทารํากรายมือเปน 1 ทา  โดยทารํานี้จะเปนทารํา
หลักที่ชาวบานนิยมรายรําประกอบการตีโทน  นอกจากนั้นกระบวนทารําจะเปนการใชเทา
เปนหลัก  จากการย่ําเทาไปเรื่อยๆ ในการรํากรายมือ  จะมีการเดินผสมกับการยกเทาและขาขึ้น  
ที่ชาวบานเรียกกันวา จังหวะมายอง  มีการเขยงเทาในจังหวะคองกาหรือแซมบา  ซ่ึงมีบทเพลง
ในจังหวะนี้โดยตรงอีกดวย  กระบวนทารําวิเคราะหตามองคประกอบของสวนรางกาย  ดังนี้ 

1. การใชศีรษะ 
ลักษณะการใชศีรษะ  จะไมมีการกําหนด  ผูรําจะมีการเอียง  การลักคอ  และ

ลอยหนาลอยตา  ไปพรอมกบัการปฏิบัติทารําไปเรื่อยๆ  อาทิ 

 -   การรํากรายมือ  จะมีการใชศีรษะในการเอียงขวา – ซาย 

 -   การรําในจังหวะมายอง  จะมีการใชศีรษะในขณะที่มีการยกเทาดวยการลักคอ 

 -   การเดินในจังหวะคองกาหรือแซมบา  จะใชลักษณะการลักคอ 

2.     การใชลําตัว 
โดยสวนมากผูรํา  จะมีการใชลําตัวตรง  เนื่องจากปฏิบัติทารํากรายมือเสีย

มาก  หากแตจะมีการเบี่ยงตัว ในการใชจังหวะมายอง   

  3.     การใชแขนและมือ 

  การใชสวนแขน :   มีการใชในระดับกลาง คือ ระดับไหล  และลําตัว 

4.      การใชมือ  : มีการใชในลักษณะ 

          4.1 การกาํมือ ในการปฏิบัติทารํามายอง 

          4.2  การปลอยแขนตามสบาย ในการเดินจังหวะแซมบาหรือคองกา 

                         4.3  การกรายมือ  ทั้งมีการตั้งวงและจีบ 
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  5.    การใชขาและเทา  ปรากฏอยู  3  ลักษณะ  ดังนี้ 

        5.1  การย่ําเทา  ในลักษณะย่ําสลับซาย – ขวา 

       5.2  การยกเทา ในลักษณะยกเทาขางใดขางหนึ่ง ในระดับครึ่งแขง 

       5.3  การเขยงเทา ในลักษณะการกาวเทาใดเทาหนึ่ง  อีกขางหนึ่งเปด  

สนเทาขึ้น  โดยน้ําหนักอยูทีข่าที่กาว 

 

 ลักษณะทารําดั้งเดิมที่ปรากฏนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษาจากนางชอย  เฉียดกลาง  ผู
อาวุโสในหมูบานที่เคยรวมรําโทนตั้งแตอายุ 15 ป  ซ่ึงปจจุบันอายุ 64 ป  กระบวนการรําซึ่ง
ผูวิจัยไดขอมูลนั้นเปนการสาธิตการรําแบบทารําแตละทาที่ เปนของดั้ง เดิม   ดังนั้น 
กระบวนการรําแบบดั้งเดิมที่ปรากฏ  จึงเปนการเก็บขอมูลแบบบันทึกทารําเทานั้น  เนื่องจาก
การแสดงรําโทนแบบฟนฟูของชุมชนบานซาดอยางเต็มรูปแบบ ไดรวบเอาทารําในบางทามา
ผสมผสานกับการรําโทนแบบฟนฟู  การรําโทนแบบดั้งเดิมจึงไมปรากฏวามีการละเลนอยู 
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4.3.2  การประยุกตทารําดั้งเดิม 
การประยุกตทารําดั้งเดิมของชุมชนบานซาด อําเภอจักราช มีการประยุกตทารําดั้งเดิม 

1 ทา คือ ทารําจังหวะคองกา หรือแซมบา  
  

 
   ทารําดั้งเดิม   ทารําที่มีการประยุกต 
   ภาพที่ 160   :   ทารําจังหวะคองกา หรือแซมบา 

ทารําดั้งเดิม 

ศีรษะ : เอียงซาย - ขวา 

  มือ : อาจมีการกํามือ หรือปลอยมือตามสบาย   

  ลําตัว : ตรง 

เทา          : ลักษณะการใชเทา คลายกับการกาวเขยง  ดังนี้ 

- กาวเทาขวา  เขยงเทาซาย  ขยับไปขางหนา 
- กาวเทาซาย  เขยงเทาขวา  ขยับไปขางหนา  โดยเทาทั้งสองจะอยูคูกัน

ตลอด 
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ทารําประยุกต 
ศีรษะ : เอียงไปตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติทารํา ขวา - ซาย  

  มือ : มือขวางอแขน มือซายจีบคว่ํา ขางลําตัวระดับเอว 

  ลําตัว : ตรง   

 

 

เทา        : ใชการเขยงปลายเทา โดยกาวเทาขางใดขางหนึ่งไป
ขางหนา  สวน 
อีกขางหนึ่งเขยงปลายเทาขึน้  ยกเทาที่กาวไปขางหนาแลว
วางสนโดยมีลักษณะ  ดังนี ้

จงัหวะที่  1 กาวเทาขวา ไปขางหนา 

จังหวะที่  2  เทาซาย  เขยงปลายเทาขึ้น 

จังหวะที่  3 เทาขวา  ยกเทาขึ้น แลววางลง 

  แลวปฏิบัติสลับดาน ในทาเดียวกัน  โดยการปฏิบัติ  2  คร้ัง จะเทากับ 1 
จังหวะใหญ 

วิเคราะหการประยุกตทารําดั้งเดิม 
  

จากทารําดั้งเดิม ที่ผูรําจะปฏิบัติมือ โดยการกํามือหลวม   มีการใชจังหวะเทาโดยการ
เขยงปลายเทา  ในลักษณะกาวเทาซายเขยงเทาขวา  กาวเทาขวาเขยงเทาซาย ซ่ึงการปฏิบัติ
ทาในลักษณะนี้ชาวบานเรียกวา  ทารําจังหวะคองกา หรือ แซมบา 

การประยุกตทารํามีการใชทารําทางนาฏศิลปไทยเขามาผสมผสานกับทารําดั้งเดิม คือ 
เปลี่ยนจากการกํามือหลวม มาเปนมือหนึ่งจีบคว่ํา อีกมือหักขอมือเล็กนอย คลายทาผาลา 
แตเพียงมือหนึ่งจีบคว่ําเทานั้น การใชเทาไดยึดแบบดั้งเดิม  ศีรษะมีการเอียงไปตามทิศทาง
ของมือและเทาที่ปฏิบัติทารํา    กระบวนทารํานี้ จะปรากฏในการรําโทนแบบฟนฟูในเพลง 
แซมโบ  ซ่ึงผูวิจัยจะไดกลาวรายละเอียด ในลําดับตอไป 
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4.3.3   รําโทนแบบฟนฟู  มีการปฏิบัติทารําตามลําดับเพลง  ดังนี้ 
1. จังหวะออก ปะ โทน โทน ขึ้นเพลงทาวสุรนารี 

ทาวสุรนารี วีรสตรียอดหญิงของไทย ทานเปนหญิงคนแรก ผิดแปลกหวาหญิง
ทั้งหลาย พวกเราจงจําเอาไว จําใหได ทาวสุรนารี เมื่อคร้ังเจาอนุรุกราน ทานอาจหาญเปนจอม
นารี ยกทัพออกปราบไพรี เจาอนุแตกหนีพายแพถอยไป ปวงชนพากันสรรเสริญ ยอเย็นให
เกียรติยิ่งใหญ เพื่อเกียรติประวัติหญิงไทย ประดิษฐเอาไวในราชสีมา 

 
ภาพที ่161 :    ใชทารําสอดสรอยมาลาแปลง 

  ศีรษะ : เอียงซาย  

มือ           : (ญ)  มือขวาตั้งวง  ระดับหางคิ้ว (ญ)  มือซายตั้งวง  ระดับ
หางคิ้ว   

(ช)  มือขวาตั้งวง  ระดับศีรษะ (ช)  มือซายตั้งวง  ระดับ
ศีรษะ 

  ลําตัว : ตรง  ฝายชายเบี่ยงตัวเขาหาคู 

เทา          : ย่ําเทาขวา – ซาย สลับกันตามจังหวะ โดยลักษณะการย่ํา
เทา 

ไปขางหนา 
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2. เพลงตามองตา 
ตามองตา สายตาก็จองมองกัน รูสึกเสียวซานหัวใจ จะรักฉันก็ไมรัก จะหลงฉันก็ไม

หลง ฉันยังคงโคงเธไมได เธอรางงามวิลัยๆ เหมือนดอกไมที่เธอถือมาๆ 
 ปฏิบัติทารําเดียวกันกับจังหวะออก  หากแตมีการปรับเปลี่ยนตําแหนงของผูรํา  โดยผู
รําหันหนาเขาหากัน  จังหวะใชจังหวะการแตะเทา  โดยย่ําเทาในจังหวะ 1 2 3 จังหวะที่ 4 แตะ
ปลายเทา  โดยการย่ําเทาไปดานขาง สลับกันเขา – ออกจากวง 

3. รูปหลอจริงนะดารา 
รูปหลอจริงนะดารา งามตาจริงแมสาวเอย วันนี้เคามีความสุข สนุกรื่นเริงหัวใจ วันนี้

เปนแดนสวรรค เธอกับฉันมาเลนรําวง 
ปฏิบัติทารําในทาเดียวกัน  หากแตมีการปรับเปลี่ยนทิศทางในการรํา  โดยฝายชายจะ 

อยูดานหลังของฝายหญิง 
4. เพลงเรียมชวนรํา 
เรียมชวนรํา ดูหรือยังทําใจนอย เรียมอุตสาหมาคอย รอยกรองมารองเปนเพลง ขอ

เชิญนองรํากับพี่ อยาหลบหนีใหพี่วังเวง สาวเอยอยางเกรงอยาทําใหเพลงของเรียมจืดจาง 
 

 
ภาพที่162  :    ทารําสาย 

  ศีรษะ : ลักคอซาย - ขวา  

  มือ มือลําแขนตึงระดับไหล หักขอมือแทงมือลง สายแขนสลับกันขึ้นลง   

  ลําตัว : ตรง   

เทา : ย่ําเทาขวา – ซาย เดินขึ้น 4 จังหวะ เดินลง 4 จังหวะ 
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5. เพลงชอกลวยไม 
โอเจาชอกลวยไม ทําไมจะไดจักกิ่ง ดิด ดิ้ง ดิด ดิ้ง ดิด ดิ่ง ไดแลวไมทิ้งขวางเลย ใหพี่

ขอชมซักชอ อยาทรมานฉันเลย ปลูกรักเอาไวชมเชย โอเอยเธอ เธออยามาตัดรอน 
 

     
   ภาพที่ 163 :   ทารําบัวบาน และสงจีบหลัง 

 

  ศีรษะ : เอียงขวา / ซาย  

  มือ : ทําทาบัวบาน  โดยลักษณะมือชูลําแขนขึ้นเหนือศีรษะ 

  ลําตัว : ตรง   

  เทา : ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  โดยย่ําขึ้นไปขางหนา 1 2 3  

จังหวะที่ 4 แตะปลายเทา 

ศีรษะ : เอียงขวา / ซาย  

  มือ : ทั้งสองจีบสงหลัง 

  ลําตัว : ตรง   

  เทา : ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  โดยย่ําลงแลว 1 2 3  

จังหวะที่ 4 แตะปลายเทา 
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6. เพลงแซมโบ 
แซมโบวายะๆ คิดๆ ไปหัวใจเตนตึก นึกๆ ไปหัวใจเตนแรง สาวสมัยใสเส้ือสีแดง 

หวังจะแข็งกับตะวันดวงโต (ซํ้า) 
 

 
ภาพที ่164 : ทารําในจังหวะแซมบา 

 

ศีรษะ : เอียงไปตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติทารํา ขวา - ซาย  

  มือ : มือขวางอแขน มือซายจีบคว่ํา ขางลําตัวระดับเอว 

  ลําตัว : ตรง   

เทา         : ใชการเขยงปลายเทา โดยกาวเทาขางใดขางหนึ่งไป
ขางหนา  สวน 
อีกขางหนึ่งเขยงปลายเทาขึน้  ยกเทาที่กาวไปขางหนาแลว
วางสนโดยมีลักษณะ  ดังนี ้

จังหวะที่  1 กาวเทาขวา ไปขางหนา 

จังหวะที่  2  เทาซาย  เขยงปลายเทาขึ้น 

จังหวะที่  3 เทาขวา  ยกเทาขึ้น แลววางลง 

  แลวปฏิบัติสลับดาน ในทาเดียวกัน  โดยการปฏิบัติ  2  คร้ัง จะเทากับ 1 
จังหวะใหญ 
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7. เพลงลา 
เอยปากวาจะลา น้ําตาไหลลื่น (ซํ้า) แสนรัก แสนหวง โอแมดวงจันทรา ดวยวาถึง

กําหนดหมดเวลา ขอแลวเธอจา เธอจาในอุราพี่คราครวญ 
 

 
ภาพที ่165 : ทารําในเพลงลา 

 

ฝายหญิง ศีรษะ : เอียงขวา / ซาย  

  มือ : มือขวาแบมือแนบไวขางแกม  มือซายจีบสงหลัง 

    มือซายแบมือแนบไวขางแกม  มือขวาจีบสงหลัง 

  ลําตัว :       ใชการเบี่ยงลําตัว  โดยการเบี่ยงไหลออกจากฝายชาย   

เทา : ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  เดินย่ําทุกจังหวะ 

 

ฝายชาย  ศีรษะ :        เอียงขวา / ซาย  

  มือ :         ตั้งวงกลาง 

  ลําตัว :        ใชการเบี่ยงลําตัว  โดยการเบี่ยงลําตัวเขาหาฝายหญิง 

เทา :         ย่ําเทาสลับขวา – ซาย  เดินย่ําทุกจังหวะ 
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วิเคราะหทารํารําโทนแบบฟนฟ ู
 เนื่องจากชุมชนบานซาด  เปนชุมชนหนึ่งที่คอนขางจะอยูหางไกลจากตัวเมืองใน
จังหวดันครราชสีมา  จึงไมไดรับการฝกซอมรําโทนในแบบฟนฟู  ซ่ึงทางอําเภอเมืองไดมี
วิทยากรจากวทิยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาเปนผูทําการฝกซอมให  ดังนั้นภายในชุมชนจึง
รวมมือกันสงเสริมและอนุรักษรําโทน  ดวยความรวมมือของคณาจารยโรงเรียนอรพิมพ
วิทยาคม  ชาวบานทั้งผูอาวุโสที่เคยรวมละเลนรําโทนมาแตเดิม  สงผลใหลักษณะกระบวนทา
รําไดนําแบบอยางของเดิมมาผสมผสานกับทารําที่ประดิษฐขึ้นใหม  ตามแบบอยางของกรม
ศิลปากรในรูปแบบของรําวงมาตรฐาน  ที่มกีารบรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 เพลง  หากแตทารําที่
ทางรําโทนบานซาดไดนํามารํานั้น มีทารําเพียง 7 กระบวนทา  ซ่ึงผูวิจัยวิเคราะหไดวา ภายใน
ชุมชนไมมีผูมีความชํานาญในเชิงนาฏศิลปอยางแทจริง  สงผลใหลักษณะทารํารําโทนที่ฟนฟู
มานั้นมีจํานวนทารําที่นอยมาก  หากแตชาวบานไดใชกลวิธีในการเคลื่อนวงที่มีหลายรูปแบบ  
แลทิศทางตําแหนงของผูรําที่มีการสับเปลี่ยนอยูตลอด  จึงทําใหรําโทนบานซาดที่มีกระบวน
ทารําอยูนอย  มีเอกลักษณในการแสดงเพิม่ขึ้น 
 ทารําที่ปรากฏในกระบวนการรําโทน  หรือทารําในนาฏศิลปไทย  สามารถแบงออก
ไดเปน  3  ลักษณะ  ดังนี้ 

1. ทารําที่นํามาจาก  ทารํามาตรฐานในแมบท  และในเพลงรําวงมาตรฐาน  มี  5  ทา  
 

 
ภาพที1่66  :    ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 
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ภาพที ่167  :    ทาอาย 

 
ภาพที ่168 :    ทาจีบสงหลัง 
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ภาพที ่169 :    ทารําสาย 

 
ภาพที ่170 :    ทารําบัวบาน 
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2. ทารําโบราณ  มีจํานวน  1  ทา 

 
ภาพที ่171 :  เฉพาะการใชจงัหวะเทา ในลักษณะจังหวะแซมบาแบบดัง้เดิม 

 

3. ทารําที่คิดประดิษฐ  มีจํานวน  2  ทา 

 
ภาพที ่172 :    ทารําฝายชายในการตอนฝายหญิง 
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ภาพที ่173 :    ทารําจังหวะแซมบา 

 

 สรุปไดวา  ลักษณะทารําโดยสวนใหญของรําโทนบานซาดนั้น  ไดนําทารําตาม
แบบอยางของกรมศิลปากรเขามาประยุกตในการรําโทนแบบฟนฟูเสียมาก  การรําโทนแบบ
ดั้งเดิมไดอนุรักษเพียงการใชจังหวะของเทา  ทารําที่ประดิษฐขึ้นก็ไดยึดหลักจากของดั้งเดิมมา
ประยุกตใหมีความสวยงามตามแบบอยางนาฏศิลปเพิ่มขึ้น  อาทิ ทารําในจังหวะคองกาหรือ
แซมบา  ที่แตกอนมีการใชมือปลอยสบายหรือกํามือหลวม  ก็ไดนําการใชมือจีบและการแบ
มือมาประยุกตกับจังหวะการใชเทาแบบดั้งเดิม  ทําใหไดทารําในรูปแบบใหม  การรําโทน
แบบฟนฟูมีจํานวนเพลง  7  บทเพลง  เพลงที่ 1 – 3 ใชทารําสอดสรอยมาลาแปลง  หากแตมี
การเปลี่ยนทิศทางและตําแหนงของผูรํา  เพลงที่ 4  ใชทารําสาย  เพลงที่  5  ใชทารําบัวบาน/
จีบสงหลัง  ซ่ึงมีอยูในการรําวงมาตรฐาน  เพลงที่  6  ใชทารําที่ประดิษฐตามแบบของทารํา
โบราณในจังหวะมายอง  เพลงที่  7  ฝายหญิงใชทารําอาย  ฝายชายเปนลักษณะการรําตอนโดย
มีการตั้งวง  รวมมีทารําทั้งหมด  7  กระบวนทา  โดยฝายชายและฝายหญิงมีการรําที่แตกตาง
อยู  1  ทา  คือ 
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   ภาพที่ 174 :    ทารําฝายหญิงและทารําฝายชาย 

 

 เพื่อเปนการวิเคราะหทารําโดยละเอียด  ผูวิจัยจะขอวิเคราะหกระบวนการรําโดยแยก
เปนองคประกอบ  ดังนี้ 

1. การใชสวนของศีรษะ 
การใชสวนของศีรษะในการรําโทนบานซาด  จะมีลักษณะการใชศีรษะใน

การเอียง การลกัคอ  การลอยหนาลอยตา  หรือไมผูรําบางคนก็ไมมีการหันไปใน
ทิศทางใดเลย  เนื่องจากทารําไมมีการกําหนดอยางแนชดัวา  ทารําใดเอียงดานใด  ยึด
หลักตามความถนัดและความสามารถ  มีเพียงบางทาเทานั้นที่จะแสดงวามีการใช
ศีรษะอยางชดัเจน  โดยจะพบไดมากในทารําในเพลงรําวงมาตรฐาน  ในทารําสอด
สรอยมาลาแปลงและทารําสาย  การใชศีรษะมีอยู  3  ลักษณะ  ดังนี ้

1.1 การใชศีรษะในการเอียง  โดยมีทั้งการเอียงซาย / ขวา  มีอยู  3  ทา 

ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 

ทารําประยุกตในจังหวะแซมบา 

         ทารําอาย 

  1.2  การใชศีรษะในการลักคอ  หรือลอยหนาลอยตา 

        ทารําสาย  ฝายชายปฏิบัติทารํา ในการรําตอนฝายหญิง โดยมีการใช
ใบหนาลอยหนาลอยตา  หยอกลอฝายหญิง 
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1.3  การใชศีรษะหนาตรงหรือแบบอิสระ   

         ทารําบัวบาน 

         ทารําจีบสงหลัง 

2. การใชสวนของลําตัว 
   ลําตัวเปนสวนที่ชวยใหการเคลื่อนไหวของรางกายมีความสมดุล  ลักษณะทา

รําของรําโทนบานซาด  เปนทารําที่เคลื่อนไหวดวยการใชแขน มือ และเทา  สวน
ลําตัวเปนเพียงสวนชวยสรางความมั่นคงใหกับทารําเทานั้น  การใชลําตัวพบวามี
ลักษณะจะใชลําตัวตรง  อยางมากก็มีการเบี่ยงตัว  เบี่ยงไหลเขาหาคูเทานั้น   

การใชลําตัวมีนอยมาก  เนื่องจากกระบวนทารํามีจํานวนทานอย  และเปนทา
รําที่ไมตองเคลื่อนไหวสวนของรางกายมากนัก  จึงไมมีการโยกลําตัว 

3. การใชสวนแขนและมือ 
แขนและมือเปนสวนสําคัญที่สรางความสวยงาม  และความเปนเอกลักษณใหแก
กระบวนการรํา  ซ่ึงมีลักษณะการใชอยู  2  ระดับ  ดังนี้   

- ระดับสูง  มีจํานวน  1  ทา   ทารําบัวบาน   
- ระดับกลาง  มีจํานวน  4  ทา 

ทารําจังหวะคองกา 
ทารําสอดสรอยมาลา 
ทารําตั้งวงกลาง 
ทารําเอียงอาย 

- ระดับลางมี 1 ทา  ทารําจีบสงหลัง 
 

4. การใชมือ  ในการรําโทนแบบประยุกต  มี  3  รูปแบบ  ดังนี้ 
4.1 การจีบ  มีการจีบหงาย  จีบคว่ํา  จีบสงหลัง  ดังนี้ 

ทารําสอดสรอยมาลา  
ทารําจังหวะคองกา 
ทารําจีบสงหลัง 

  4.2   การตั้งวง    ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 
4.3   การใชมือในลักษณะอื่นๆ  มือสอดสูง  มือแนบแกม การงอแขนแทงมือ 
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5. การใชสวนขาและเทา 
การใชสวนขาและเทา  เปนสวนที่สัมพันธกันที่จะตองปฏิบัติไปพรอมๆ กัน  

เพื่อทําใหเกิดความสมดุลของทวงทา  เทาและขา  เปนการเคลื่อนไหวท่ีชวยใหการ
เคลื่อนวงมีลักษณะรูปแบบที่มีความนาสนใจเพิ่มมากขึ้น 

  การใชสวนขาและเทา  ที่ปรากฏมีดังนี้ 

 5.1  การกาวเดนิ เปนการย่ําเทาตามจังหวะโทนไปเรื่อยๆ  โดยลักษณะนี้จะ
ทําใหการเคลือ่นวงไปไดรวดเร็วมากขึน้โดยการกาวเดิน มี  3  ลักษณะคือ
การกาวเดินแบบไปขางหนาตลอด การกาวเดนิสลับเดินขึ้นและเดินลง การ
กาวเดินสลับไปดานขาง  ซายและขวา 
5.2  การวางปลายเทา เปนการแตะเทาลงพื้นเพียงคร่ึงเทา  ซ่ึงเปนสวนหนึ่ง
ของจังหวะตอเนื่องในการย่ําเทา  เม่ือเราย่ําจังหวะ 1 2 3 จังหวะที่ 4  จะตอง
แตะโดยการวางปลายเทาดานในดานหนึ่งเพียงครึ่งเทา  โดยเปดสนเทาขึ้น 

5.3  การเขยงปลายเทาเปนลักษณะการใชขาและเทา  โดยการเปดสนเทาขึ้น
ดานใดดานหนึ่ง  อีกดานหนึ่งรับน้ําหนักเทาขางหนึ่งไว ลักษณะการเดินโดย
เร่ิมเทาดานใดกอนก็ได 

- จังหวะที่ 1 กาวเทาซาย 
- จังหวะที่ 2 เขยงเทาขวา แตะปลายเทาลงเปดสน 
- จังหวะที่ 3 กาวเทาขวา 
- จังหวะที่ 4 เขยงเทาซาย แตะปลายเทาลงเปดสน 

ในลักษณะทานี้  จะทําใหรางกายมีการเคลื่อนไหวแบบยืดหยุน  ใชใน
จังหวะคองกา  หรือแซมบา 

 ลักษณะการใชเทา  มีดังนี้ 

สัญลักษณ 
 

1.    - เทาซายย่ําเทาเต็มเทา 
 
 

2.    - เทาขวาย่ําเต็มเทา 
 



 303 

 
3.    -  ปลายเทาซาย 

 
 

4.    - ปลายเทาขวา 
 
 

5.    -  วางสนเทาซาย 
 
 

6.    - วางสนเทาขวา 
 
 

7.    - การตบเทาขวา 
 
 

8.    - การตบเทาซาย 
 
 

9.    - การเขยงเทาขวา 
 
 

10.    - การเขยงเทาซาย 
 
 

11.               1 2 3  - เลขกํากับการกาวเดินกอนหลัง 
 
 

12.    - ทิศทางการเดิน 
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1) การกาวเดินไปดานหนา 
 
 
 
 
 
    
 

อธิบายทา เทา - การกาวเดินหนา 
   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 กาวเทาขวาไปขางหนา 

 **  การกาวเดิน สามารถกาวเทาใดกอนก็ได  สลับเทาขวา – ซาย 
ตามจังหวะ 

2) การกาวเดินไปดานหลัง 
 

 

 

 

 

อธิบายทา เทา : การกาวเดินถอยหลัง 

   จังหวะที่ 1 ถอยเทาซายลงหลัง 

   จังหวะที่ 2 ถอยเทาขวาลงหลัง 

   จังหวะที่ 3 ถอยเทาซายลงหลัง 

   จังหวะที่ 4 ถอยเทาขวาลงหลัง 

การเดินถอยหลัง  สามารถถอยเทาใดกอนก็ได  สลับเทาขวา – ซาย ตาม
จังหวะ 

 

1 

2 
3 

4 

1 
2 

3 

4 
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3) การกาวเดินไปดานขาง  โดยมีการแตะปลายเทา 
 

 

 

    

 

อธิบายทา เทา : การกาวเดินไปดานขาง  ทางขวา  โดยมี
การแตะเทา 

  จังหวะที่ 1 กาวเทาขวา ไปดานขางขวา 

  จังหวะที่ 2 กาวเทาซาย ตามไปดานขวา 

  จังหวะที่ 3 กาวเทาขวา ไปดานขางขวา 

  จังหวะที่ 4 แตะปลายเทาซาย ไวขางเทาขวา 

 

4) การกาวเดินไปดานขาง  โดยมีการแตะปลายเทา 
 

 

 

 

อธิบายทา เทา : การกาวเดินไปดานขาง  ทางซาย  โดยมี
การแตะเทา 

  จังหวะที่ 1 กาวเทาซาย ไปดานขางซาย 

  จังหวะที่ 2 กาวเทาขวาตามไปดานซาย 

  จังหวะที่ 3 กาวเทาซาย ไปดานขางซาย 

  จังหวะที่ 4 แตะปลายเทาขวา ไวขางเทาซาย 

 

 

1 

2 
3 

4 

1 2 3 4 



 306 

5) การเขยงปลายเทา 
 

 

 

          เขยงเทาขวา    เขยงเทาซาย 

 

อธิบายทา เทา : การเขยงเทาขวาและซาย   

  จังหวะที่ 1 กาวเทาซาย  

  จังหวะที่ 2 เขยงเทาขวา  โดยแตะปลายเทาขวา  เปด
สนเทาขึ้น 

  จังหวะที่ 3 กาวเทาขวา  

  จังหวะที่ 4 เขยงเทาซาย โดยแตะปลายเทาซาย  เปด
สนเทาขึ้น 

6) การกาวเดนิแบบแตะปลายเทา 
 

แตะปลายเทาซาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

อธิบายทา เทา - การแตะปลายเทาซาย 
   จังหวะที่  1 กาวเทาขวา 
   จังหวะที่  2 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 แตะปลายเทาซายไวหนาเทาขวา 

1 
2 

3 
4 
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  แตะปลายเทาขวา 
 
 
 
 
 
 
 

 
อธิบายทา เทา - การแตะปลายเทาขวา 

   จังหวะที่  1 กาวเทาซาย 
   จังหวะที่  2 กาวเทาขวาไปขางหนา 
   จังหวะที่  3 กาวเทาซายไปขางหนา 
   จังหวะที่  4 แตะปลายเทาขวาไวหนาเทาซาย 
 

ลักษณะการใชสวนของขาและเทา  ไมปรากฏวามีการวางสนและการ
เดินหมุนรอบตัวตัว หากแตมีการเขยงปลายเทาเพิ่มเขามาในกระบวนการรํา 

 

6. รูปแบบการเคลื่อนวง 
 

จากการศึกษา ผูวิจัยพบวา การเคลื่อนวงรําโทนของชุมชนบานซาด  ได
แนวทางการเคลื่อนวง 2 ลักษณะ คือ แบบทวนเข็มนาฬิกา  และตามเข็มนาฬิกา  จาก
การบันทึกในกลองวีดีทัศนที่ผูวิจัยไดทําการบันทึกขอมูล  เปนการรําโทนแบบตาม
เข็มนาฬิกา  เนื่องจากผูแสดงไดทําการรําออกจากฝงซาย  จึงสงผลใหมีการเคลื่อนวง
ในลักษณะตามเข็มนาฬิกา  หากแตตําแหนงของผูรําจะมีลักษณะเดียวกันกับชุมชน
อ่ืนๆ คือฝายหญิงอยูดานนอก ฝายชายอยูดานใน  ที่เปนไปในลักษณะนี้ขึ้นอยูกับ
ทิศทางของการรําออกของผูรํา  หากออกจากทางซายจะรําตามเข็มนาฬิกา  หากออก
จากฝงขวาจะรําทวนเข็มนาฬิกา 

 

1 
2 

3 
4 
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  รูปแบบกลวิธีในการเคลื่อนวงลักษณะตางๆ  มีดังนี้ 

 
 
        

ฝายชายจะปฏิบัติทารําอยูดานหลัง อาทิ 
เพลงทาวสุรนารี 

 
        
 
 
 
 
 
 
 
              ฝายชายจะปฏิบัติทารําอยูดานขางใดขางหนึ่ง 
 
 
 

 
 

 
 
 
      ผูรําทั้งสอง ตางหันหนาเขาหากัน 
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       มีการเคลื่อนวงแบบเดินสลับขึ้น – ลงในเพลงเรียมเชิญรํา 

 

 

 

 

 

 

     มีการเคลื่อนวงแบบเดินสลับเขา – ออกวง   

จากดานซายหรือขวา 

 

 

 

 

 

    หมายถึง  หญิง 

    หมายถึง  ชาย 
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ลักษณะการเคลื่อนวงของรําโทนบานซาด  จากที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา
ลักษณะการเคลื่อนวง  สามารถรําไดทั้งรูปแบบทวนเข็มนาฬิกาและตามเข็มนาฬิกา  
ตามแตความเอื้ออํานวยของสถานที่ในการแสดง  โดยสวนมากผูรําจะมักออกจากทาง
มุมดานซายของเวที  จึงสงผลใหการเคลื่อนวงเปนไปในรูปแบบการรําโทนตามเข็ม
นาฬิกา  ผูวิจัยไดทําการสอบถามจากอาจารยอารมณ  ผูฝกซอมรําโทนบานซาด ได
ขอมูลวา โดยท่ัวไปรําโทนบานซาดจะมีการแสดงในรูปแบบนี้เปนประจํา  การรําสา
มารออกทางดานใดก็ได  จะรําตามเข็มนาฬิกาหรือทวนเข็มนาฬิกาก็ไดไมจํากัด  
เนื่องจากเปนการรําแบบชาวบาน  จึงไมไดยึดหลักเกณฑการปฏิบัติวารําโทนเปนการ
รําแบบทวนเข็มนาฬิกาเพียงอยางเดียว  ดังนั้นขอมูลที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาและ
บันทึกในกลองวีดีทัศน  จึงเปนการรําแบบตามเข็มนาฬิกา  ซ่ึงจะมีลักษณะที่ผิด
แปลกแตกตางไปจากรําโทนในชุมชนอื่นๆ  

การเคลื่อนวงจะไมมีการหมุนตัวของผูรํา  มีการหยุดวงเดียวการยืนพักในทา
นิ่ง  มือทั้งสองแนบอยูหนาขา  เปนการหยุดนิ่งเปลี่ยนกระบวนการรําในทารําของบท
เพลงตอไป 

7.อารมณของผูแสดง 
 เนื่องจากการละเลนรําโทน เปนการแสดงที่มุงเนนความสนุกสนานของการรายรํา
ระหวางคูรําผูแสดงจึงใชอารมณสนุกสนานตลอดการระยะเวลาในการแสดง 
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 ผลจากการศึกษารําโทน ท้ัง  2  รูปแบบผูวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 

องคประกอบ รูปแบบดัง้เดิม รูปแบบฟนฟ ู

จํานวนผูแสดง      ไมกําหนด      10  ทาน 

เคร่ืองแตงกาย      (ญ) มีทั้งการนุงซิ่นและนุงโจง
กระเบน  เสื้อคอกลมแขนสั้นลาย 

ลูกไม 

     (ช)  แบบอิสระ  หากแตนิยมการ
นุงโจงกระเบน  สวมใสแบบใดก็ได
แตตองมีผาขาวมาคาดเอว 

     (ญ)  นุงโจงกระเบน  สวมเสื้อคอ
กลม  แขนกระบอกสีบานเยน็  สไบ
พาดไหล สีน้ําเงิน 

     (ช)  เสื้อคอกลม ลายดอก แขนสั้น  
นุงโจงกระเบน  ผาขาวมาคาดเอว 

เพลง      ใชเพลงรําโทน  เพลงทั่วไปที่มี
การนํามาขับรอง  ไมมีการกาํหนด
วาเพลงใดขึ้นกอนหลัง 

     มีการกําหนดเพลง  โดยเริ่มจาก
เพลงบูชาทาวสุรนารี ตามลําดับ  ตอ
ดวยเพลงเกีย้วพาราสี  และจบดวย
เพลงลา  เปนจาํนวน 7 เพลง 

กระบวนทารํา      เปนทารําแบบอิสระ  ไมจําเปน
วาจะตองเปนทาใด  ผูรําสามารถ
เคลื่อนไหวสวนแขนและมือไปได
เร่ือยๆ แตจะตองเขากับจังหวะใน
การใชเทา  ซ่ึงผูวิจัยไดแบงกระบวน
ทารําแบบดั้งเดิมเปน 3 ทา ดังที่
กลาวไวขางตน 

     ใชทารําที่นาํมาจากแบบอยางของ
รําวงมาตรฐาน  มีการอนุรักษในการ
ใชจังหวะเทา ในจังหวะแซมบา  
หากแตไดมกีารประยุกตการปฏิบัติ
ทารําสวนแขนและมือข้ึนใหม  โดย
นําทารําแบบอยางของนาฏศิลปไทย
เขามาผสมผสาน  ทารําทั้งหมดมี 7 
ทา  รูปแบบการรําจะเปนไปใน
ลักษณะการรําโทนฟนฟู  ทีม่ี
แนวทางในการอนุรักษ  โดยยึดหลัก
รําวงมาตรฐานเปนหลัก  กระบวนทา
รําไมมีการรําแบบตีบท  เพียงเปนการ
บรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 เพลง 
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การใชศีรษะ      ไมมีการกําหนด  ใชไดอยาง
อิสระ  ที่ปรากฏมีการเอียงขวา-ซาย 

ลอยหนาลอยตา 

     เปนไปตามความสัมพันธกับทารํา  
ในการปฏิบัตทิี่สอดคลองกับแขน มือ
และเทา  ที่ปรากฏมีการใชศรีษะใน
การเอียง  การลักคอ และการลอยหนา
ลอยตา  ในทารําเดียวกัน  ผูรําอาจไม
ใชศีรษะในทศิทางเดียวกนั ถือตาม
ความถนัด 

การใชลําตัว      โดยมากจะมีการใชลําตัวตรง  
เนื่องจากมีทารําไมมากนัก  อาจจะมี
การเบี่ยงตวัหรือเบี่ยงไหล เขาหาคู 
ในการปฏิบัตทิารําในจังหวะมายอง 

     คลายกันกบัรูปแบบดั้งเดมิ  
เนื่องจากกระบวนทารํามีนอย  และ
โดยสวนใหญจะเปนการปฏิบัติสวน
มือและเทา  โดยลําตัวจะตรงเพื่อ
สรางความสมดุลใหกับการ
เคลื่อนไหวเทานั้น  จะมีเพยีงการ
เบี่ยงตัวเขาหาคู 

การใชสวนแขนและมือ      ไมกําหนดตายตัว  ใชไดอยาง
อิสระ  ที่ปรากฏพบวามีการกาํมือ
และการใชมือในลักษณะตั้งวง 
ลักษณะคลายการจีบ  หากเพียงนิว้ช้ี
และนิว้หวัแมมือไมติดกัน  มีการ
มวนมือเพื่อรายรํา  การกรายมือ 
ปฏิบัติทาทางการแสดงไปยงั
อิริยาบถตางๆ  

     จะมีการใชอยู 2 ระดับ คอื 
ระดับสูง (ไหล-ศีรษะ) ระดบักลาง 
(ไหล-เอว) ทารําในทุกเพลงจะ
ประกอบดวยมือจีบกับการตั้งวง  
หรือการทํามืออีกขางในลักษณะใด
ลักษณะหนึง่ อาทิ ทาตั้งวง จะ
ประกอบดวย มือตั้งวงและมอืจีบ  
เพลงชอกลวยไม จะประกอบดวย ทา
บัวบานและจบีสงหลัง  ยกเวนเพลง
เรียมเชิญรํา เทาที่ปฏิบัติทารําโดยไม
มีการใชมือจีบ คือยืดลําแขนตึง สลับ
มือวาดขึ้น-ลง 

     การจีบเปนการเชื่อม จากทาหนึ่ง
ไปยังทาหนึ่ง  และทารําอีกดานหนึ่ง
ไปยังดานหนึง่ 
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ขาและเทา      ใชไดอยางอิสระ เชนเดยีวกับที่
ปรากฏมี             -     การย่ําเทา 

- การยกเทา 
- การเขยงเทา 

     จะมีการปฏิบัติที่สอดคลองกับทา
รํา  มีการระบุอยางชัดเจนวา ทารํานี้
จะปฏิบัติเทาอยางไร  โดยลักษณะ
การใชขาและเทา มีดังนี้  

     -  การย่ําเทา 

     -  การเขยงเทา 

ลักษณะการเคลื่อนวง       มีการเคลื่อนวง ทั้ง  2  รูปแบบ 

ตามเข็มนาฬกิา / ทวนเข็มนาฬิกา  
เปนเอกลักษณเฉพาะที่มีรูปแบบการ
เคลื่อนวงที่แตกตาง จากรําโทนของ
ชุมชนอื่นๆ โดยทิศทางการเคลื่อนวง
ที่ขึ้นอยูกับตําแหนงหรือดานของเวที
ที่ออก   

   ออกจากมุมซาย   รําตามเข็มนาฬิกา 

   ออกจากมุมขวา   รําทวนเข็มนาฬิกา 

     กลวิธีในการเคลื่อนวง  มีดังนี ้

1. การย่ําเทา  เดนิรอบวงไปเรือ่ยๆ 
2. การเดินสลับ  ขึ้น – ลง 
3. การเดินสลับ  เขา – ออก จากวง 
4. การหยดุวง  ดวยการยืนนิ่ง เพื่อ

รอเปลี่ยนเพลงและทารํา ใน
จังหวะตอไป 

ระยะเวลาในการแสดง      ไมกําหนด      ประมาณ  10  นาที 
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สรุปการวิเคราะหทารําโทนชุมชนบานซาด 

 กระบวนทารํา รําโทนชุมชนบานซาด  อําเภอจักราช  ที่มีการอนุรักษฟนฟูขึ้นมานั้น  
โดยสวนมากเปนทารําที่นําแบบอยางมาจากทารําในเพลงรําวงมาตรฐาน  ในทาที่ประดิษฐจะ
นําแบบอยางมาจากทารําในเชิงนาฏศิลปไทย  สวนทารําดั้งเดิมมีการประยุกตการใชมือและ
แขนเพิ่มขึ้น  หากยังคงอนุรักษการใชจังหวะเทาตามแบบอยางดั้งเดิม 

 ลักษณะเฉพาะของชุมชนบานซาด คือการําโทนในลักษณะการเคลื่อนวง แบบตาม
เข็มนาฬิกา  

 ทารําจะใชการรําซ้ําทาเดียวกันถึง 3 เพลง  แตจะมีความแตกตางกัน  รูปแบบตําแหนง
และทิศทางของผูแสดง  ทําใหทารําที่มีการรําซํ้าดูไมนาเบื่อ  ซ่ึงการนํากลวิธีในการแปรแถว
และรูปแบบการเคลื่อนวง  มาชวยเพิ่มความหลากหลายไดมากยิ่งขึ้น  เปนที่นาสังเกตวารํา
โทนบานซาดมีรูปแบบการเคลื่อนวงที่หลากหลาย  กลาวคือ มีการเคลื่อนวงไปเรื่อยๆ มีการ
หยุดวง  การเคลื่อนวงแบบสลับขึ้น - ลง  การเคลื่อนวงเขา - ออกจากวง  เพียงแตไมมีการ
หมุนตัวของผูรําเทานั้น  ลักษณะนี้สงผลใหการมีกระบวนทารําที่มีอยูเพียง 7 ทา  มีลักษณะที่
สรางความสวยงามและความสรางสรรคในการฟนฟูมากยิ่งขึ้น 
 ทารําแบงออกเปน  3  ลักษณะ  โดย 4 ทาหลัก  นําแบบอยางรําวงมาตรฐานและ
แมบท 1 ทา  จากการประยุกตจากทารําดั้งเดิม  และอีก 2 ทาที่ประดิษฐขึ้นใหม  ลักษณะทารํา
ทุกกระบวนทาจะเปนการจีบมือ  ซ่ึงการจบีจะชวยใหผูรําสามารถเคลื่อนไหวทารํา  จากทารํา
หนึ่งไปสูทารําหนึ่ง  หรือทารําดานหนึ่งไปสูดานหนึ่ง  ลักษณะทารํามีการใชอยู  3  ระดับ คือ 
ระดับสูง ระดับกลางและระดับลาง  ทารําที่ปรากฏสงผลใหมีการใชศีรษะในการเอียงซาย - 
ขวา  และมีการลักคอ  การลอยหนาลอยตาของผูรําฝายชาย  ซ่ึงเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ  
ลักษณะการใชเทามีการเขยงปลายเทาเพิ่มขึ้น  การตบเทา  และการกาวเดินแบบหมุน  ลักษณะ
ของลําตัว ใชลําตัวตรงเสียสวนใหญ  มีการเบี่ยงลําตัวเขาหาคูของฝายชายเทานั้น แต
เอกลักษณที่สําคัญ คือ ทิศทางการเคลื่อนวง  ที่ผูรําสามารถรําไดในลักษณะการรําตามเข็ม
นาฬิกา 

ในสวนของกระบวนการรําแบบดั้งเดิม  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลไดเพียงกระบวนทารํา
เทานั้น  เนื่องจากไมมีการรําแบบดั้งเดิมแลว  ดังนั้นจึงมีการรําเปนแบบในแตละทา  ทารําที่
สําคัญ มีอยู  3  กระบวนทา  หากแตในกระบวนทารําหนึ่ง  ผูรําสามารถเคลื่อนไหวมือไดอยาง
อิสระ  กลาวคือ 
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 1)  ทารํากรายมือ  ที่ใชจังหวะในการย่ําเทา  พรอมกับการรํากรายมือไปในรูปแบบ
ตางๆ กัน ไปเรื่อยๆ  

 2)  ทารําในจังหวะมายอง  ที่มีการกาวเดินและยกขาขึ้น  หากยกขาขวาจะมีการเบี่ยง
ไหลขวาไปกระแทกฝายชาย  หากยกขาอีกดานก็จะมีการปฏิบัติทารําสลับกันไปกันนํา เปน
การรําในเชิงหยอกลอและเกี้ยวพาราสี  อยางแบบดั้งเดิมของชาวบาน 

 3)  ทารําในจังหวะคองกาหรือแซมบา  ที่ปจจุบันนํามาประยุกตการรําในเพลงแซมโบ
วายะ  ทารํานี้เปนการใชจังหวะของเทาเลนกัน  มีการใชเทาในลักษณะการเขยงปลายเทา  
ผูวิจัยวิเคราะหทารํานี้อาจไดรับอิทธิพลในชวงสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  ที่ประเทศไทยไดมี
การสงเสริมการรําโทน  ประกอบกับการรับเอาวัฒนธรรมในชาติตะวันตกเขามา 

 กลาวไดวา กลุมทารําดั้งเดิมเปนการใชจังหวะของเทา  เนื่องจากการรํายังไมมีการ
กําหนดรูปแบบกลวิธีในการใชมืออยางชัดเจน  ทารําจึงไมปรากฏวามีการจีบมือหรือตั้งวง  
เปลี่ยนแตมวนมือ  วาดมือ  หรือที่เรียกรวมกันวาการรําแบบกรายมือไปเรื่อย ๆ  บางทาอาจมี
การกํามือหลวมๆ แตในทารําสวนใหญ  อาจจะมีการปลอยมือตามสบายอยางอิสระ  เพียงแตมี
การย่ําเทาใหเขากับจังหวะในการตีโทน  ลักษณะเฉพาะของชุมชนบานซาด คือการําโทนใน
ลักษณะการเคลื่อนวง แบบตามเข็มนาฬิกา  ในลักษณะนี้จะมีเพียงรําโทนบานซาดเทานั้น 
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4.4   การเปรียบเทียบรําโทน กระบวนทารํา รําโทน  3  กลุม 
จากการที่ผูวจิยัไดทําการวิเคราะหทารํา  รําโทนทั้ง 3 กลุมอําเภอนั้น  มีความ

คลายคลึงกันในดานองคประกอบตางๆ  ดงันี้   
 

องคประกอบ อําเภอเมือง อําเภอครบุรี อําเภอจักราช 
1.  กลวิธีในการรํา มีการรําโทน 2 รูปแบบ 

1. รําโทนดั้งเดิม 
2. รําโทนประยุกต 
 (ฟนฟ)ู 
    โดยกระบวนการรํา
เปนทารําที่ประดิษฐ 
โดยใชทารําแบบอยาง
นาฏศิลปผสมกับทารํา
โบราณ อาทิ ทารํา
ปกหลัก 
    การบรรจุทารําเปนไป
ตามแนวทางเพลงรําวง
มาตรฐาน คือ 1 ทาตอ 1 
เพลง  
    ไมมีการตีทารําตาม
ความหมายของบทเพลง 

    การรําโทนมีรูปแบบ
คลายกบัลักษณะรําโทน
ในชวงหลังสงครามโลก
คร้ังที่ 2 คือเปนกระบวน
ทารําที่ส่ือความหมาย
ตามบทเพลง  หากแต
ปจจุบันมีการพัฒนา
ปรับเปลี่ยนรูปแบบ
กระบวนการราํ แบง
ออกเปน 3 รูปแบบ คือ 
1. ใชทารําที่ไมส่ือ 
ความหมายตลอดทั้ง
เพลง 
2. ใชทารําที่ส่ือความ 
หมาย ตลอดทั้งเพลง 
3. เปนการผสมกนั 
ระหวางทารําที่ส่ือ
ความหมายและไมส่ือ
ความหมาย สลับ
สับเปลี่ยนกันใน 1 เพลง 

    คลายกันกับอําเภอ
เมือง ในดานการบรรจุ
ทารํา  จึงมีรูปแบบการ
รํา 1 ทาตอ 1 เพลง  ทา
รําที่นํามา เปนทาที่นํา
แบบอยางจากนาฏศิลป 
มีกระบวนทารําโบราณ 
คือการใชจังหวะเทาใน
จังหวะที่เรียกวา 
“จังหวะคองกาหรือแซม
บา” 
    ไมมีการตีทารําตาม
ความหมายของบทเพลง 

2.  การใชเพลงและ
ดนตร ี

    ลักษณะการใชเพลง 
ในรูปแบบดั้งเดิม จะใช
เพลงรําโทนทั่วไป อาทิ 
เพลงเรียมเชิญรํา ตามอง
ตา เปนตน  ในรูปแบบ
ปรับปรุง จะใชเพลงที่

    ลักษณะการใชเพลง 
รําโทนชุมชนบานแซะ 
อําเภอครบุรี  มีการรํา
โดยใชเพลงที่ประดิษฐ
ขึ้นใหม ที่มีช่ือวา รําวง
โคราชบานเอง เปน

    ลักษณะการใชเพลง 
ใชบทเพลงรําโทนที่มีอยู
ทั่วไป ผสมกับบทเพลง
ท่ีประดิษฐขึน้ เชน บท
เพลงมีเนื้อหากลาวถึง 
การสดุดีทาวสรุนารี 
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ประดิษฐขึน้ใหม ที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกบัจังหวดั
นครราชสีมา เปนการ
แนะนําจังหวดัและ
เผยแพรสถานที่
ทองเที่ยว เปนการใช
เพลงรําโทนเปนสื่อใน
การประชาสัมพันธอยาง
หนึ่ง 
ดนตร ี
    นอกจากโทนที่ใช
เปนเครื่องดนตรีหลัก
แลว  เครื่องประกอบ
จังหวะอื่นๆ ไดแก กรับ  
ฉับ  ฉาบเล็ก มีผูขับรอง 
2 คน  สําหรับเพลงที่
ประดิษฐขึน้ใหมโดย
วิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมานั้น  ไดมี
การนําเครื่องดนตรี
พื้นบานมโหรโีคราชเขา
มาบรรเลงประกอบ 
ไดแก ซออู   ซออี้   
ปแกว เปนตน 
การลําดับเพลง 
    ในรูปแบบดั้งเดิม จะ
เร่ิมดวยบทเพลงชักชวน 
เพลงเกี้ยวพาราสี และ
จบดวยเพลงลา  จะ
สังเกตไดวา ไมไดนํา
บทเพลงไหวครูมาเริ่ม
การแสดง  เนื่องจาก

ลักษณะเพลงที่มีเนื้อหา
แนะนําอําเภอตางๆ 
ภายในจังหวดั
นครราชสีมา 
    จากนั้นเปนบทเพลง
รําโทนที่มีทั่วไป อาทิ 
เพลงสาวนอย  เพลง
มองหา 
 
ดนตร ี
    ใชโทนตีประกอบกนั 
4 ลูก เปนเครื่องดนตรี
หลัก โดยมีเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ คือ 
กรับและฉิ่ง มีผูขับรอง 
2 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
การลําดับเพลง 
    เร่ิมจากบทเพลงที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกบัการ
แนะนําอําเภอตางๆ ใน
จังหวดันครราชสีมา 
จากนั้นเริ่มดวยบทเพลง
ไหวครู  เพลงชักชวน 
เพลงเกี้ยวพาราสี และที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ดนตร ี
    ใชโทนเปนเครื่อง
ดนตรีหลัก ตีประกอบ
กัน 2 ลูก มีผูขับรอง 2 
คน เครื่องประกอบ
จังหวะมีฉิ่งและฉาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การลําดับเพลง 
    เร่ิมตนจากเพลงสดุดี
ทาวสุรนารี  จากนั้นเปน
เพลงชักชวน  เพลงเกี้ยว
พาราสี และจบดวยเพลง
ลา  จํานวน 8 เพลง 
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กอนการรายรํามีการทํา
พิธีไหวครูแลว  จึง
เร่ิมตนดวยการรําโทน
ในเพลงชักชวนใหมา
รายรํา ใชบทเพลง
จํานวน 8 เพลง 

สําคัญมีเพลงที่กลาวถึง
การสงคราม จากนั้นจบ
ดวยเพลงลา ใชเพลง
จํานวน 9 เพลง 

3.  กระบวนทารํา ทาหลัก 
    เปนทารําที่ประดิษฐ
ขึ้น และทารําโบราณ ที่
บรรจุทารํา1ทาตอ1เพลง  
ยกตัวอยาง 
 

 
 
ทารําในจังหวะออก 
 
 
 

 
ทารํา ในเพลงรําวง
โคราช 

ทาหลัก 
    เ ป น ท า รํ า ที่ แ ส ด ง
ทาทางตามบทรอง 
 
ยกตัวอยาง  เพลงไหวครู 
 

 
 
ฉันเคยรําชิดสนิทรําพา 
 
 
 

 
สิบนิ้ววนัทาฉนัจะ ไหว
ครูๆๆ ในวงฟอนรํา 

ทาหลัก 
    คล ายกันกับอํ า เภอ
เมือง คือเปนทารําที่
ประดิษฐขึ้น และทารํา
โบราณ ที่บรรจุทารํา1
ทาตอ1เพลง   

 
 
ทารําในเพลงทาวสุรนารี 

- ตามองตา 
- รูปหล อจ ริ งนะ

ดารา 

 
ทารําสาย ในเพลง 

เรียมเชิญรํา 
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รวมมีกระบวนทารํา  10 
ทา  โดยแบงเปน 
    -  ทารําในเพลงรําวง
มาตรฐาน  และแมบท  
2 ทา 
    -  ทารําโบราณ 2 ทา 
    -  ทารําที่ประดิษฐขึ้น 
6 ทา 
    ทารําที่ปรากฏเปนทา
รําหลัก ที่ใชรําในแตละ
เพลง  โดยจะปฏิบัติทา
รํ าสลับด านขวา -ซ าย 
หรือบน-ลาง เชื่อมทารํา
ดวยการเคลื่อนไหวมือ 
ลําตัว และแขนที่ปรากฏ
เห็นชัดคือ ลักษณะการ
เปล่ียนทาดวยการจีบ 
เพราะทา รําสวนใหญ
มักจะมีการจีบเปนสวน
หนึ่งของทารํา 
 
ทาเชื่อม 
    จะปรากฏในกระบวน
ทารํา ดวยการ
เคลื่อนไหว จากทารํา
ขางหนึ่งไปอีกขางหนึ่ง 
หรือจากบนมาลาง ดวย
การปฏิบัติมือ โดยใชมือ
จีบเปนตวัชวยหลัก เชน 
ทารําในเพลงปราสาท
หินพิมาย จะมกีารจีบสง
หลังแลวเคลื่อนมือไปยัง

โดยที่ผูวิจยัยกตัวอยาง
มานั้น บางทาสามารถ
ปฏิบัติไดทั้ง 2 มือ 
พรอมกัน หรือมือขางใด
ก็ได 
    โดยทาหลักทั้งหมด
ซ่ึ ง เปนท า เ ลี ยนแบบ
ธรรมชาติ จะมีทั้งหมด 
21  กระบวนทารํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทาเชื่อม 
    มีอยูดวยกัน 2 ทา คือ
1.กระบวนทารํากรายมือ 
2.ทารําสาย(แบบ
ชาวบาน) การเดินแกวง
แขนไปมา 
    ทั้ง 2 กระบวนทานี้ 
จะพบระหวางการรํ า
เชื่อมระหวางทาหลักกับ
ทาเชื่อม อาทิ เพลง
มองๆหา ขวัญตาเจาอยู

โดยรวมผูแสดงทั้งหญิง
และชาย มีกระบวนทา
รําอยู 7 ทา  เนื่องจากมี
การใชท า รําซ้ํ ากันท า
เดียวถึง 3 เพลง หากแต
มีการเปลี่ยนทิศทางใน
การเดินเคลื่อนวง และ
การเปลี่ยนตําแหนงผูรํา
เขามาชวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทาเชื่อม 
    จะคลายกันกับอําเภอ
เมือง  เนื่องจากมีการ
บรรจุทารําที่คลายคลึง
กัน กลาวคือ 
    ลักษณะทา เชื่อมจะ
ปรากฏอยูในกระบวน
ท า รํ า ด ว ย ก า ร
เคล่ือนไหว โดยมี
ลักษณะมือจีบเปนหลัก
ในการเคลื่อนไหว จาก
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ดานบน แลวปลอยมือ
จีบ เปนตั้งวง 
    ทาเชื่อมที่พบจะอยูใน
ระหวางการเคลื่อนไหว
ของทารํา  ทาเชื่อมใน
การรําโทนรูปแบบฟนฟู 
จะเห็นไดไมชัดเทากับ
การรําในรูปแบบดั้งเดิม 
เนื่องจากกระบวนทารํา
ห ลักของการรํ า โทน
ดั้งเดิม  โดยมากมักจะ
เป นกระบวนการรํ า
กรายมือ โดยการเชื่อม 
จะมีการมวนมือ  สอด
มือ  วาดมือ  เพื่อแสดง
ทาทางแตละอิ ริยาบถ
ตางๆ 
 
 
 
 

แหงใด มองๆไป ขวัญ
ใจก็ยังไมมา 
- ใชทาหลัก ทามอง  
เจาหลอกใหพี่มารอ 
โอหนอชางเปนไปได 
- ใชทาเชื่อม 
การรํากรายมือ แบบ
อิสระ  ไมตีบท 
    ท า รํ า ส า ย แ บ บ
ชาวบานหรือการเดิน
แกวงมือไปมานั้น  จะ
พบมากในการ เชื่ อม
ระหวางบทเพลงหนึ่ง
ไปสูเพลงหนึ่ง กลาวคือ
เ มื่ อ รํ า เ พล งหนึ่ ง จบ 
โ ท น จ ะ ตี ป ร ะ ก อ บ
จังหวะไปเรื่อยๆ ไมมี
บทรอง แตผูรําจะทําทา
รําสาย เพื่อรอรายรําใน
บทเพลงตอไป 

ทาหนึ่งไปยังทาหนึ่ง 
    ทุ ก ก ร ะ บ ว น ท า ที่
ปรากฏ จะมีการใชมือ
จีบ เชน ทารําในเพลงชอ
กลวยไม โดยเพลงนี้
ลักษณะของทารํา จะ
ทําทาบัวบาน หากแตผู
รําจะตองสงจีบทั้ง 2 มือ
ไปด านหลัง เสี ยก อน 
แ ล ว เ ค ลื่ อ น มื อ ม า
ดานบนเหนือศีรษะ แลว
คลายมือจีบออกเปนบัว
บาน 
    โ ด ย ลั ก ษ ณ ะ นี้ จ ะ
คลายกับกระบวนทารํา
ของอําเภอเมือง เปน
อยางมาก 
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4.  การใชสวนของ
ศีรษะ 

- มีการเอียงศีรษะ 
เอียงขวา / เอียงซาย 

- ลอยหนาลอยตา 
- ไมมีการลักคอ 

    โดยมีลักษณะการใช
ศีรษะอยู  4  ลักษณะ 
1)  การเอียงที่มีทิศทาง 
โดยยึดหลักมือที่จีบ 
 

 
 
2)  การใชศีรษะในการ
เอียง ที่มีทิศทางเดียวกัน
กับทิศทางของมือ 
 

 
 
 
 
 
 
 

    เนื่องจากกระบวนทา
รํา เปนการรําตีบท จึงมี
ลักษณะการใชศีรษะที่
เปนไปตามคํารอง  ดังนี้ 
1)  การเอียงศีรษะไป
ทางขวา 
 
 
 

 
 
2)  การเอียงศรีษะไป
ทางซาย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    เนื่องจากกระบวนทา
รํา มีจํานวนทานอย จึงมี
การใชศีรษะเพียง 3 
ลักษณะ  ดังนี้ 
1)  การใชศีรษะในการ
เอียง ขวา  
 
 
 

 
 
2)  การใชศีรษะในการ
เอียง ซาย  
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3)  การใชศีรษะในการ
เอียง ที่มีทิศทางไปทาง
เดียวกันกับการใชขา
และเทา 
 

 
 
4)  การใชศีรษะอิสระ มี
การลอยหนาลอยตา 
 

 
 
    จะพบในกระบวนทา
รําปกหลัก และ
กระบวนการรํากรายมือ 
  
    แตโดยมากลักษณะ
การใชศีรษะ จะเปนไป
ตามความถนัดของผูรํา 
 
 

3) การกมศีรษะ มอง 
ต่ํา 
 
 
 

 
 
4) การแหงนศีรษะ 
 
 

 
 
5) การสายหนา 
6) การผงกศีรษะ 
7) การปฏิบัติศีรษะ 
ตรง 
    แตไมมีการลักคอ ทา
รําในทาเดียวกัน ผูรํา
อาจจะมีทิศทางการใช
ศีรษะแตกตางกันตาม
ความถนัดของผูรํา 

3)  การใชศีรษะในการ
ลักคอ และลอยหนาลอย
ตา  
 
 

 
 
4) การใชศีรษะหนาตรง 
หรือแบบอิสระ 
 

 
 
 
 
 
 
มีการใชการลักคอ แต
บางครั้งผูรํามักจะมีการ
ใชศีรษะแบบอิสระ ตาม
ความถนัดของผูรํา 
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5.  การใชสวนของ
ลําตัว 
 

    กระบวนทารํา มีการ
ใชสวนของลําตัวในการ
ถายน้ําหนัก  มีการทรง
ตัว เพื่อสรางความ
สมดุล  การใชสวนของ
ลําตัว  มีดังนี้ 
1) การเบี่ยงตัวเขาหาคู 
 
 
 

 
 
 
2) การโยกลําตัว 
 
 

 
 
 
 
 
 

    เ นื่ อ ง จ า ก เ ป น
กระบวนทารําในการตี
บทตามเนื้อรอง สงผล
ใหการเคลื่อนไหวของ
ลําตัวตามลักษณะของ
ทารํา การใชลําตัวจึงมี
ลักษณะ  ดังนี้ 
1)  การเอนลําตัวไป
ทางขวา 
 

 
 
 
2)  การเอนลําตัวไป
ทางซาย 
 

 
 
 
 
 
 

    การใชลําตัว ที่พบมี
เพียงการเบี่ยงลําตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    เนื่องจากกระบวนทา
รํามีนอย ลักษณะการใช
ลํ า ตั ว จึ ง เ ป น ไปต าม
ลักษณะกระบวนทารํา 
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3) การยอลําตัว 
 

 
 
4) การกมลําตัว 

 
 
5) ลักษณะลําตัวตรง 
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6.  การใชสวนของ
มือและแขน 
 

    โดยผูวิจัย ไดแบงเปน
การใชสวนแขน มีอยู 3 
ระดับ  ดังนี้ 

- ระดับสูง คือ 
ระดับศีรษะ 

 

 
 
 
    โดยระดับนี้จะปรากฏ
ทารําอยู  5  ทา 
    -  ระดับกลาง คือ 
ระดับไหล  เอว 
 

 
 
  ระดับกลางมี  2  ทา 
 
 
 
 
 

    มีการใชอยู  3  ระดับ 
เชนกัน 
 
    -  ระดับสูง คือ เหนือ
ศีรษะ 
 

 
 
 
    ระดับสูงมีทารํา 5 ทา 
 
    -  ระดับกลาง คือ 
ระดับไหล - เอว 
 

 
 
ระดับกลาง มี  15  ทา 
 
 
 
 
 

    มีการใชสวนแขนอยู  
3  ระดับ 
 

- ระดับสูง 
 
 

 
 

มีจํานวน  1  ทา 
 

- ระดับกลาง คือ ระดับ
ไหล - เอว 
 

 
 
ระดับกลางมี  4  ทา 
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- ระดับลาง เอว - เทา 
 

 
 
 
 
 

มีอยู  3  ทา 
 
    การใชมือ มีอยู  3  
ลักษณะ ดังนี้ 
1) การจีบ 

จีบหงาย 
       จีบคว่ํา 
       จีบสงหลัง 
2) การตั้งวง 

ทั้งตั้งวงขางเดียว 
 และ 2 ขาง 
3)  การใชมือในลักษณะ
อ่ืนๆ  
 

 
การใชมือสอดสูง 

 

    -  ระดับลาง เอว - เทา 
 

 
 

มีอยู  2  ทา 
 
    การใชมือ มลัีกษณะ
ดังนี ้
1) การจีบ 

จีบหงาย 
2) การตั้งวง 
3) การชี้นิ้ว ทั้งมือเดียว

และ 2 มือ 
4) การมวนมือ 
5) การกํามือ 
6) การใชมือลักษณะ 
อ่ืนๆ  

- ใชมือแตะที่อก 
- ใชมือแนบแกม 
- ใชมื อปองหน า 

(ทามอง) 
- ใ ช มื อ ไ ว ข า ง หู 

(ทาฟง) 
- การหันฝามือเขา

หากัน  เปนตน 
 
 

   - ระดับลาง เอว - เทา 
 

 
 

มีอยู  1  ทา 
 
    การใชมือ มอียู  3  
ลักษณะดังนี ้
1) การจีบ 

จีบหงาย 
       จีบคว่ํา 
       จีบสงหลัง 
2) การตั้งวง 
3) การใชมือใน 
ลักษณะอื่นๆ  
 

 
 
    การชูแขนขึน้  ทําทา
สอดสูง 
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ลักษณะงอแขน แทงมือ
ลง 
 

 
การแนบมือไวขางแกม 

 

    เนื่องจากกระบวนทา
รํา เปนไปตามลักษณะ
เนื้อรอง การใชมือเปน
ส ว น สํ า คั ญ ใ น ก า ร
ตีความหมาย จึงมี
ลั กษณะก า ร ใช มื อที่
หลากหลาย  

ลักษณะงอแขน แทงมือ
ลง 
 

 
การแนบมือไวขางแกม 

7.  การใชสวนขา
และเทา 
 
 
 

1) การกาวเดิน หรือ
การย่ําเทา 

2) การวางสนเทา 
3) การวางปลายเทา 
4) การตบเทา 

1)  การกาวเดิน มี 3 
ลักษณะ 

- การก าว เดินไป
ขางหนา 

- การกาวเดินย่ําเทา
อยูกับที่ 

- การกาวเดินสลับ
หนา – หลัง 

2)  การวางปลายเทา 
แบบเลื่อมเทา 

1) การกาวเดิน มี 3 
ลักษณะ 

- การก าว เดินไป
ขางหนา 

- การกาวเดินสลับ
ขึ้น – ลง 

- การกาวเดินสลับ
เขา – ออกจากวง 

2) การวางปลายเทา 
3) การเขยงปลายเทา 
4) การยกขา 
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8.  ลักษณะการ
เคลื่อนวง 
 

    มีการเคลื่อนวงแบบ
ทวนเข็มนาฬิกา  ผูหญิง
อยูดานนอก  ผูชายอยู
ดานใน 
   กลวิธีในการเคลื่อนวง 
1) มี ก า ร ห ยุ ด ก า ร

เคลื่อนวง  ดวยทารํา
แบบรําตัดปกหลัก 

2) จากการเคลื่อนวง
แบบก า ว เ ดิ น ไป
เร่ือยๆ มีการเปลี่ยน
ตํ า แ ห น ง แ ล ะ
ทิศทางของผูรํา โดย
ฝายชายจะปฏิบัติทา
รําทางขวามาซาย 

3) คู รําหันหนาเขาหา
กัน 

 
 
 

    มีการเคลื่อนวงแบบ
ทวนเข็มนาฬิกา  ผูหญิง
อยูดานนอก  ผูชายอยู
ดานใน 
   กลวิธีในการเคลื่อนวง 
1) มี ก า ร ห ยุ ด ก า ร

เคลื่อนวง 
-  ดวยการย่ําเทาอยูกับที่ 
-  ดวยทารํา ทานั่งลง 
2) คลายกันกับอําเภอ

เมือง 
3) คูรําไมมีการปฏิบัติ

ทารําหันหนาเขาหา
กัน 

 
 
 
 
 

    มีการเคลื่อนวงแบบ
ทวนเข็มนาฬิกา และ
แบบตามเข็มนาฬิกา 
    โดยลักษณะนี้ จะ
ขึ้นอยูกับทิศทางออก 
    ออกฝงซาย 
-  รําแบบตามเข็มนาฬิกา 
    ออกฝงขวา 
- รําแบบทวนเข็มนาฬิกา 
    ผูหญิงอยูดานนอก  
ผูชายอยูดนใน 
   กลวิธีในการเคลื่อนวง 
1) ไมมีการหยุดวง ผูรํา

เคลื่อนวงไปเรื่อยๆ  
2) มีการเคลื่อนวงแบบ

สลับขึ้น – ลง 
3) มีการเคลื่อนวงแบบ

เขา – ออก จากวง 
4) คู รําหันหนาเขาหา

กัน 
5) เชนเดียวกันกับขอที่ 

2 ของอําเภอเมือง / 
ครบุรี 
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4.5   สรุปพัฒนาการและนาฏยลักษณกระบวนทารําโทน จังหวัดนครราชสีมา 
 ผลจากการศึกษากระบวนการรําโทน ทั้ง 3 กลุมอําเภอ  ผูวิจัยพบวา กระบวนทารําที่
ปรากฏวามีการใชทารําครบทั้ง 3 อําเภอ  มี  2  กระบวนทาคือ 

 
                   ภาพที่ 175  :    ทารําสอดสรอยมาลา 
  
  โดยทารําดังกลาวมีการใชในแตละชุมชน ดังนี ้
 
 1 ชุมชนทุงสวาง – ศาสาลาลอย อําเภอเมือง ใชทารํา ในจังหวะออก  โดยผูรําปฏิบัติทา
รําสอดสรอยมาลาออกมา เปนคูๆ เปนเรียงเปนแถวแลวตเีปนวงกลม รําเปนวงทวนเขม็
นาฬิกา 
2 ชุมชนแชะ  อําเภอครบุรี ใชทารํา ในเพลงรําวงโคราชบานเอง อันเปนเพลงแรกใน
การรําโทน ลักษณะการรําออก คลายกันกบัอําเภอเมือง 
3 ชุมชนซาด จักราช ใชทารําในเพลง ทาวสุรนารี ตามอง และรูปหลอจริงนะ
ดารา โดยเพลงทาวสุรนารี ฝายชายอยูดานหลัง  เพลงตามองตา  ผูรําหันหนาเขาหากัน และ
เพลงรูปหลอจริงนะดารา ฝายชายกลับที่เดมิ 
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                   ภาพที่ 176 :  กระบวนทารํากรายมือ 
 
 

โดยทารําดังกลาวมีการใชในแตละชุมชน ดังนี ้
 
 กระบวนทารํากรายมือ ในทุกชุมชน เปน ลักษณะทารํา ที่เรียกวาทาเชื่อม  โดยเมื่อมี

การเปลี่ยนเพลงรําโทนจากเพลงหนึ่งไปยังเพลงหนึ่งจะมีการรํากรายมือ เพื่อรอปฏิบัติทารํา
หลักในเพลงตอไป  หรือจากทารําหลัก สลับกับทาเชื่อม 
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 กระบวนทารํา  ที่พบวามีการใชทารําใน  2  อําเภอ  คือ อําเภอเมือง และ อําเภอจักราช 
 

     
 

ภาพที่ 177 : ลักษณะการใชทารําที่คลายคลึงกัน 
 

 1        ชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย อําเภอเมอืง   
          ลักษณะทารํา มีชื่อเรียกวา  ทารําโบก ภาษาชาวบาน ใชในเพลงรําวงโคราช 
2        ชุมชนซาดจักราช  อําเภอจักราช 

           ลักษณะทารํามีชื่อเรียกวา   ทารําจังหวะคองกา หรือ แซมบา เปนทารําที่มีการ
ประยุกตขึน้จาก ทารําดั้งเดิม 
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ภาพที่ 178 : ลักษณะการใชทารําที่คลายคลึงกัน 
  

1        ชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย อําเภอเมอืง   
          ลักษณะทารํา ใชในเพลงลา  เปนการเอียงอายของฝายหญิง ฝายชายรําตอนใน

เชิงเกี้ยวพาราสี ใชในเพลงจงศิริบรรจง ซ่ึงเปนเพลงลา  ของรําโทนดั้งเดิม  ลักษณะทารํา
แตกตางกันทีก่ารใชเทาโดยชุมชนนี้ ใชการวางสนเทา  

2        ชุมชนซาดจักราช  อําเภอจักราช 
          ลักษณะทาใชในเพลงลา   เปนการเอยีงอายของฝายหญิงฝายชายรําตอนในเชิง

เกี้ยวพาราสี ใชในเพลง ลา  ของรําโทนฟนฟ ู ลักษณะทารําแตกตางกนัที่การใชเทาโดยชุมชน
นี้ ใชการเขยงเทา 
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ภาพที่ 179 : ลักษณะการใชทารําที่คลายคลึงกัน 
 

1        ชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย อําเภอเมอืง   
          ลักษณะทารํา มีชื่อวา ทารําจังหวะนายอําเภอ  ใชในเพลงปราสาทหินพิมาย   

จะมีความแตกตางกันที่การใชลักษณะของเทา โดยชุมชนนี้ปฏิบัติเทาในการวางสน 
2        ชุมชนซาดจักราช  อําเภอจักราช 

                     ลักษณะทารําใชในเพลง ชอกลวยไม มีการใชเทาในลักษณะการแตะเทา 
 

 กระบวนทารําที่พบมีเพียง  3  ทา  ซ่ึงเปนทาที่คิดประดิษฐขึ้นใหมในสมัยปจจุบัน  
และเนื่องจากทารําของอําเภอครบุรี  โดยสวนใหญเปนทารําที่ตีบท  ส่ือความหมายตามบท
เพลงที่ใชทาทางเลียนแบบธรรมชาติ  จึงไมมีการใชทารําที่ซํ้าทากันมากนัก 
 จากการศึกษาพบวากระบวนทารําดังกลาว  เปนทารําเอกลักษณเฉพาะในแตละชุมชน
สามารถแบงออกไดเปน 3  ระยะ ดังนี้ 
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ทารําโบราณ เปนทารําโทนแบบดั้งเดิมในชุมชน 
 

อําเภอเมือง อําเภอครบุรี อําเภอจักราช 
 

 
ทารํา ปกหลัก 

 
 
 

 
กระบวนทารํากรายมือ 

-  ลักษณะการรําตอนของฝาย
ชาย ในเชิงเกีย้วพาราสี 
-     การชมายชายตาระหวางคูรํา 
-     การเนียมอายของฝายหญิง 

 

 
    ท า รํ า ส า ย แ บบช า ว บ า น 
ลักษณะคือการเดินแบบแกวง
แขนไปมา 
 

 
กระบวนทารํากรายมือ 

-  ลักษณะการรําตอนของฝาย
ชาย ในเชิงเกีย้วพาราสี 
-     การชมายชายตาระหวางคูรํา 
-     การเนยีมอายของฝายหญิง 

 

 
กระบวนทารํากรายมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  ลักษณะการรําตอนของฝาย
ชาย ในเชิงเกีย้วพาราสี 
-     การชมายชายตาระหวางคูรํา 
-     การเนยีมอายของฝายหญิง 
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กระบวนทารําที่ปรากฏ  โดยสวนมากจะเปนการรายรําแบบอิสระ  ทั้งองคประกอบ
ของรางกายในดานศีรษะ  ลําตัว  แขน  มือ  และเทา  เนื่องจากไมมีการฝกซอมกระบวนทารํา
อยางถูกตองตามนาฏศิลป  กระบวนทารําจึงเปนแบบวิถีชาวบาน  ลักษณะเดนจะมีการรําแบบ
ถายน้ําหนักไปดานหนา  ทารําจะแสดงออกถึงการเกี้ยวพาราสี  การชมายชายตาระหวางคูรํา  
เปนการรําโทนเพื่อการพบปะสังสรรค  ที่เปนโอกาสใหฝายชายและหญิงไดทําความรูจักสนิท
สนมกันมากขึ้น  ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมในการหาคู 

ทารําในชวงสมัยปฏิรูปวัฒนธรรม  เปนทารําที่มีการพัฒนานาขึ้นในชวงสมัยจอมพล
แปลกพิบูลสงคราม  ภายในชุมชนรับเอาทารําวงมาตรฐานและจังหวะวัฒนธรรมทางตะวันตก
เขามาประยุกตทารําในการรําโทน 

อําเภอเมือง อําเภอครบุรี อําเภอจักราช 

 

 
ทารํา จังหวะนายอําเภอ 

 
 
 
 

    -  กระบวนทารําตีบท  ที่มี
ท าทาง เลี ยนแบบธรรมชาต ิ 
เนื่องจากในยุคนี้นิยมการใชทา
รําที่มีการรําแบบตีบท ที่ส่ือตาม
ความหมายของบทเพลง 
    ทารําของอําเภอครบุรี  จึงมี
รูปแบบในชวงทารําสมัยปฏิรูป
วัฒนธรรม  หากแตทารําที่
ปรากฏ จะเปนการรายรําตามวิถี
ชาวบาน  จึงไมมีความสวยงาม
มากเทาใดนัก  เพียงแตผูรํา
จะตองตีบท ใหถูกตองตาม
ความหมายของบทเพลง เทานั้น 

 
ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 

 
ทามายอง ใชการยกขาเพื่อให

เขากับจังหวะเพลง 
 

 
ทารําในจังหวะคองกาหรือ 

แซมบา ที่เปนการใชจังหวะเทา 
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ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 

 

 
ทารําสายในเพลงรําวงมาตรฐาน 

 

 
ทารําบัวบาน ในเพลงรําวง 

มาตรฐาน 
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 กระบวนทารําในระยะนี้  จะมีการพัฒนากระบวนทารําจากการรําแบบอิสระ  มีการรํา
แบบการรําตีบทหรือใชบท  ตามเนื้อหาเพลงในสมัยนี้มากขึ้น  นอกจากนั้นวัฒนธรรม
ตะวันตกเริ่มเขามามีอิทธิพลมากขึ้น  สงผลใหการรําโทนไดรับเอาวัฒนธรรมทางดนตรีเขามา
ประยุกตใชในการรํา  อาทิ  จังหวะคองกาหรือแซมบา  จังหวะโมฮอก  จังหวะบกีิน  จังหวะ
ชา ชา ชา  เปนตน  ดังนั้นกระบวนทารําในสมัยนี้ จึงมีการพัฒนาทางดานการใชจังหวะเทา
เพิ่มมากขึ้น  และในระยะที่มีการพัฒนารําโทนใหเปนรําวง จนมีรูปแบบเปนรําวงมาตรฐาน  
ซ่ึงมีการบรรจุทารําที่เปนมาตรฐานนั้น  สงผลใหกระบวนทารําดังกลาวเปนทารํามาตรฐาน
ของเพลงรําวงหรือรําโทน  ชาวบานจึงไดรับเอาตนแบบจากการรําวงมาตรฐานนี้  นํากลับมา
ประยุกตในการละเลนรําโทนของคนในชุมชน  เพื่อเปนการอนุรักษและสืบทอดอีกครั้ง  ตาม
รูปแบบของกรมศิลปากร 
 ที่เห็นไดชัดก็คือ อําเภอจักราช ที่กระบวนทารํายึดถือรูปแบบของรําวงมาตรฐาน  ใน
อําเภอครบุรีไดรับการอนุรักษการรําแบบตีบทหรือใชบท  ที่มีความนิยมในสมัยนั้น 
 จากการพัฒนาในดานกระบวนทารํา  สงผลใหการรํามีเทคนิคของการเคลื่อนไหว
มากขึ้น 
 -  ศีรษะ  จากเดิมที่เคยเคลื่อนไหวแบบอิสระนั้น  มีการเคลื่อนไหวในรูปแบบของ
ทิศทางไปทางเดียวกันกับมือหรือเทา  เพื่อใหทาทางที่แสดงออกมีความสัมพันธกับกระบวน
ทามากขึ้น 
 -  มีการใชใบหนาลอยหนาลอยตา  ประกอบการเดินและการเคลื่อนไหวในอิริยาบถ
ตางๆ  และดวยจังหวะที่ไดรับมาจากชาติตะวันตกนั้น  สงผลใหตองมีกระบวนทารําที่
เคล่ือนไหวรวดเร็ว  โดยเฉพาะจังหวะเทา  ดังนั้นศีรษะที่ปฏิบัติทาทางประกอบ  จึงมีการลัก
คอเขามาผสมผสาน  เพื่อใหการเคลื่อนไหวของรางกายที่รวดเร็วทุกสวน มีความสมดุลกัน
อยางตอเนื่อง 
 -  ลําตัว  มีการใชลําตัวในชวงของไหล  เอว  และสะโพก  เพิ่มมากขึ้น  โดยมีการโยก
ลําตัวไปมาตามจังหวะของเพลง 
 -  มือ  เร่ิมมีการใชมือจีบ  มือตั้งวงตามไดระดับตามมาตรฐานของทางกรมศิลปากร  
เนื่องจากในยุคนี้มีการบรรจุทารํา “รําวงมาตรฐาน”  และการปฏิบัติมือในลักษณะอื่นๆ 
เพิ่มขึ้น  จากการนําแบบอยางจากกรมศิลปากรบาง  และการประยุกตดัดแปลงเองบางตาม
สมัยนิยม 
 -  แขน  มีการใชสวนแขนมากขึ้น  เพื่อใหสัมพนัธกับมือท่ีปฏิบัติ  อาทิ การวาดแขน
ขึ้น – ลง ในทาสาย  เปนตน  มีการใชระดับมือและแขนมากขึ้น ทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับเหนือ
ศีรษะ- ไหล-เอว  หรือที่เรามักเรียกวา  ระดับสูง – กลาง – ต่ํา  เปนการพัฒนาทางกระบวนทา
รําอีกแนวทางหนึ่ง 
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 -  เทา  ในสมัยนี้เมื่อเริ่มมีจังหวะสากลเขามาประกอบมากขึ้น  สงผลใหการใชจังหวะ
เทาเพิ่มขึ้นดวยเชนกัน  จากการกาวเดินหรือการย่ําเทาตามจังหวะไปเรื่อยๆ  มีการยกขา  ยก
เทา  เขยงเทา ตามจังหวะ  ใหเกิดความสนุกสนานตามบทเพลง  และเนื้อหาของเพลงในสมัย
นั้น 

ทารําในยุคปจจุบัน  (ระยะฟนฟ)ู เปนทารําที่มีการฟนฟูขึ้นภายในชุมชน  ลักษณะ
เดนแนวคิดในการประดิษฐทารํา  1 ประยุกตจากทารําดั้งเดิม  2  ผสมผสานทารําทางนาฏศิลป  
3  เลียนแบบกริยาทาทาง ที่ส่ือความหมายไดตามบทเพลงรําโทน  ในแตละชุมชนมีเอกลักษณ
ทางทารํา ดังนี้ 

อําเภอเมือง อําเภอครบุรี อําเภอจักราช 

 

    ทารําในยุคปจจุบัน  เปนทารํา
ที่ รั บ ก า รสื บทอด    ดั ง นั้ น
กระบวนทารําจึงเปนทาที่ไดรับ
การอนุ รักษ  แบบอยางเดิมที่
เอกลักษณเฉพาะ    เปนทารํา
เลียนแบบกริยาทาทาง ทั้งสิ้น 
    ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ข อ ง
กระบวนทา  จะขึ้นอยูกับการ
ปฏิบัติมือ อาทิ การจีบ  มีการใช
มือจีบที่คลายกับทางนาฏศิลป
ไทยมากขึ้น 

-  คลายกับทางนาฏศิลป 
-  ระดับวงไดมาตรฐาน 
- มีการใชศีรษะไดถูกตองตาม
กระบวนทา 
-  การรําเกิดความพรอมเพียง
และมีระเบียบเพิ่มมากขึ้น 
 

 
     ประยุกตทารําดั้งเดิมโดยมี
การเพิ่มมือจีบ 

 

 
      กระบวนทารํา จีบสงหลัง 
ใชทารําทางนาฏศิลปไทย 
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คลายทาอายของทาง 

นาฏศิลปไทย 

   
  

กระบวนทารําที่ปรากฏในสมัยนี้  เปนการฟนฟูในสมัยปจจุบัน  ดังนั้นทารําจึงมีรูป
แบบอยางนาฏศิลปไทยชัดเจนมากขึ้น  เนื่องจากผูอนุรักษ  ผูฝกซอม บางกลุมอําเภอ  ไดแก 
อําเภอเมือง  ไดรับการฝกซอมจากวิทยากร  วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาโดยตรง  อําเภอจัก
ราช ไดรับการฝกซอมจาก อาจารยอารมณ  ซ่ึงไดเรียนวิชาโทนาฏศิลปไทย  เปนผูควบคุมการ
ฝกซอม  คงเหลือแตอําเภอครบุรีเทานั้น  ทีผู่ควบคุมการฝกซอมมิใชอาจารยทางนาฏศิลป
โดยตรง  หากแตกระบวนทาของทางอําเภอครบุรีสวนใหญเปนกระบวนการรําตีบท  ทารํามี
กระบวนทาดั้งเดิม  และทารําที่มีมาตั้งแตสมัยชวงปฏิรูปวัฒนธรรม  ซ่ึงเปนการอนุรักษและ
ปรับปรุงเพิ่มขึ้นเทานั้น  และการที่รําโทนของทุกกลุมอําเภอ  ตองรวมแสดงรําโทนถวายการ
บวงสรวงทาวสุรนารี เปนประจําทุกป  โดยมีวิทยากรจากวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา  เปน
ผูควบคุมการฝกซอม ใหเกิดความพรอมเพยีง  ความสวยงาม  ตามแบบการอนุรักษรําโทนใน
เชิงนาฏศิลป  ดวยเหตนุี้ ทางกลุมรําโทนอําเภอตางๆ จึงไดรับเอาแนวทางการรําในเชงิ
นาฏศิลปไทยที่มีรูปแบบกระบวนการรําทีถู่กตอง ไดมาตรฐานในระดบัการตั้งวง  การจีบ  
การปฏิบัติทารําในลักษณะตางๆ  เอาไปปรับปรุงและพัฒนาการแสดงราํโทนของตนใหมี
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ความถูกตอง  สวยงาม  ตามอยางนาฏศิลปไทยเพิ่มขึน้  โดยมีรูปแบบการพัฒนาและปรับปรุง
ขึ้น  ดังนี ้

ศีรษะ มีการกําหนดทิศทางในการเอียงขวา / ซาย  ใหถูกตองตามหลักเกณฑของทา
รําที่กําลังปฏิบัติอยู  เพื่อใหเกิดความพรอมเพียงของการรําโทนเปนหมูคณะ 

ลําตัว  มีการรําเบี่ยงตัวเขาหาคู  เพื่อใหคูรําสามารถมองเห็นคูไดมากขึ้น  เพื่อ
เปลี่ยนจากตําแหนงที่ฝายชายรําเฉพาะดานหลังนั้น  ปรับใหฝายหญิงเบี่ยง
ลําตัวเขาหาฝายชาย   
เพิ่มความสัมพันธการปฏิบัติทารําระหวางคูไดดียิ่งขึ้น 

มือ การใชมือในการปฏิบัติทารํา  เปนสวนสําคัญอยางหนึ่งในการพัฒนา
ปรับปรุงกระบวนทารําใหเกิดความสวยงาม  มีการใชทารําในเชิงนาฏศิลป
ไทยเขามาประยุกตมากขึ้นในระยะนี้  การปฏิบัติทารํามีความหลากหลาย  มี
การใชมือลักษณะตางๆ  มิใชการวาดมือ  มวนมือแบบอิสระ  มีการกําหนด
ทารําชัดเจนวาเพลงนี้ใชทารําใด  หากมีการใชมือจีบ จะกําหนดวาจีบ
ลักษณะใด  จีบคว่ํา จีบหงายหรือจีบสงหลังแบงชัดเจนตามกระบวนทา  การ
ตั้งวงควรอยูระดับใด  มือใด ซาย / ขวา  กอนหลัง  เปนตน 

แขน กําหนดชัดเจนวา ระดับสูง – กลาง – ต่ํา  อยูตําแหนงใด  มีการงอแขน  ตึง
แขน  หรือ ยืดแขน  หากมีการตั้งวงกําหนดชัดเจนวาระดับใด  วงสูงหรือวง
กลาง  หรือการชี้  บทเพลงความหมายนี้ควรชี้สูง  ชี้ต่ํา  หรือชี้ไปในทิศทาง
ใด  ก็ใหกําหนดใหสอดคลองกับบทเพลงนั้นๆ  จึงทําใหผูรําปฏิบัติทารําได
อยางพรอมเพียงกนั 

เทา มีการย่ําเทาที่สอดคลองกับการใชมือ  อาทิ หากตั้งวงตองวางเทาขวา  จีบสง
หลังวางเทาซาย  เปนตน  โดยสวนใหญเปนการกําหนดลักษณะการใชเทา
ใหชัดเจน  ในยุคนี้ 
ลักษณะการใชเทามีเพิ่มมากขึ้น  ดังนี้ 
การกาวเดิน ย่ําเทาแบบปกติ 
การกาวเดิน สลับขึ้น – ลง / เขา – ออก จากวง 
การวางปลายเทา 
การวางสนเทา 
การตบเทา 
การเขยงเทา 
การวางแบบเหลื่อมเทา เปนตน 
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เพื่อความเขาใจถึงพัฒนาการ และนาฏยลักษณในดานองคประกอบของรางกาย
ทั้งหมด  ในกระบวนทารํารําโทนทั้ง  3  ยุค  ผูวิจัยไดอธิบายแยกตามยุคสมัย ดังนี้ 
ศรีษะ 

สมัย ดั้งเดิม 
อิสระเปนไปตามความถนัดของแตละบุคคล  มีการใชใบหนา ลอยหนาลอยตา 

ระหวางคูรํา 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

มีการลักคอตามจังหวะเทา ที่มีการเคลื่อนไหวรวดเร็วขึ้น ตามจังหวะสากล จากการ
พัฒนาปรับปรุงรําโทนเปนรําวง  จวบจนมาเปน “รําวงมาตรฐาน” เร่ิมมีการกําหนดทารํา
ตายตัว จึงทําใหการปฏิบัติศีรษะ มีทิศทางที่กําหนดแนนอน หากแตในรูปแบบรําโทนของ
ชาวบาน ยังคงมีลักษณะรูปแบบการปฏิบัติศีรษะที่มีความเปนอิสระอยูบาง ผสมผสานกับ
กระบวนทารําที่มีการพัฒนาขึ้น    โดยกอนการแสดง จะตองมีการโคงศีรษะ เปนการเชิญคูรํา
ใหออกมารายรํา ถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติ 

- มีการเอียงขวา / ซาย 
- ลักคอ 
- โคงศีรษะ การกมศีรษะ 
- การสายศีรษะ (ทาทางเลียนแบบธรรมชาติ) 
-       การผงกศีรษะ (ทาทางเลียนแบบธรรมชาติ) 

 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 
มีการกําหนดทิศทางในการปฏิบัติที่ชัดเจนมากขึ้น วากระบวนทารําใดใชศีรษะไปใน

ทิศทางใด  เนื่องจากสวนใหญเปนกระบวนทารําที่มีการบรรจุทารําไวอยางชัดเจน  อาทิ 
-        การเอียงตามมือจีบ 
-        การเอียงตามเทาที่วาง 
-        การลักคอในทารําสาย 
-        การเอียงตามทิศทางของมือที่ปฏิบัติ 
-        การเอียงตามมือสูง 

หากบางชุมชนไมไดยึดหลักในแนวทางทารํา ที่มีการบรรจุทารําในเชิงนาฏศิลป  ก็จะปฏิบัติ
ศีรษะไดตามความถนัด  หากแตตองสอดคลองกับกระบวนทารําที่แสดงออกไป อาทิ  การสาย
ศีรษะ ที่สอดคลองกับบทเพลงวา “ขวัญใจก็ยังไมมา” 
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ลําตัว 
สมัย ดั้งเดิม 

 ไมคอยมีการใชลําตัวมากเทาใดนัก  เพียงแตมีการเบี่ยงลําตัว  โดยใชไหลชวยในการ
เคลื่อนไหวเขาหาคูรําฝายชายจะมีการโยกตัวไปมา  เพื่อเปนการหยอกลอกันระหวางหนุมสาว  
ถือเปนการเกี้ยวพาราสีกันอยางหนึ่ง  ที่ในอดีตถือวาการรําโทนใชเปนโอกาสในการเลือก
คูครอง ตามแบบวิถีชาวบาน 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

เนื่องจากมีจังหวะสากลตามแบบวัฒนธรรมตะวันตกเพิ่มขึ้น  ซ่ึงเปนจังหวะที่
คอนขางสนุกสนาน สายเร็ว  ดังนั้นการใชลําตัวจึงเปนสวนหนึ่งที่ชวยใหการเคลื่อนไหวของ
รางกายมีความสมดุล และสัมพันธกับบทเพลงเพิ่มขึ้น ในระยะนี้ การใชลําตวัมีการ 

- โยกลําตัวไปมาขวา-ซาย 
- การโคง 
- การยอตัวลง 
- การกม 
- การเบี่ยงไหล/ลําตัว 
- การสายไหล 
- การเทน้ําหนักไปดานใดดานหนึ่ง 

ซ่ึงในระยะนี้มีบทเพลงรําโทนเพิ่มขึ้น  กระบวนทารําสวนมากเปนการรําแบบตีบทหรือใชบท  
จึงสงผลใหการใชสวนของลําตัวมีเพิ่มมากขึ้น ตามลําดับ 
 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 

ไดรวมเอาการใชลําตัวทั้งหมดที่มีอยู มาปรับปรุงใหสอดคลองกับทารํา  คือ กําหนด
วาทารํานี้ ใชสวนของลําตัวอยางไร ยกตัวอยาง ทารําแบบรําตัดปกหลัก  ซ่ึงเปนทารําโบราณที่
มีมาแตกอน  เมื่อมีการพัฒนาปรับปรุง ในระยะปจจุบัน มีการกําหนดทิศทางในการโยกลําตัว 
วาหากกมลําตัว จะตองไปทางขวา – ซาย แลวยืดตัวขึ้น ปฏิบัติไปทางขวา – ซาย เชนกัน เมื่อคู
รําหันหนาเขาหากัน ก็จะปฏิบัติในทิศทางที่ตรงกันขามกันพอดี  ทารําที่ปรากฎสวนใหญ
พบวามีการถายน้ําหนักตัวไปดานหนา 
 
มือ 
 สมัย ดั้งเดิม 

เปนการมวนมือ วาดมือขึ้น – ลง ปาดมือ ไมมีการจีบ มีการกํามือหลวม เปนกระบวน
ทารําการใชมือที่อิสระ ไมมีแบบแผนตายตัว ผูรําเคลื่อนไหวไปในทิศทางใดก็ได ไมกําหนด
โดยผูวิจัยเรียกกระบวนทารําการเคลื่อนไหวมือ อยางอิสระนี้วา“กระบวนทารํากรายมือ” 
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เร่ิมมีการพัฒนาทารําจากตนแบบของ “รําวงมาตรฐาน”  มี 

- การตั้งวง 
- การจีบ 
- รูปแบบกระบวนทารํา 

รําวงมาตรฐาน ในการปฏิบัติมือในทารําตางๆ ที่ปรากฏวา มีการนํามาใช 
-       ทารําสอดสรอยมาลา 
-       ทารําบัวบาน (มือสอดสูง) 
-        ทารําสาย (วาดมือข้ึน-ลง) 

การปฏิบัติมือในทารําที่เลียนแบบทาทางธรรมชาติ ยกตัวอยาง 
-       การชี้นิ้วในระดับตางๆ  
-       การไหว 
-       นํามือมาแนบอก 
-        การมวนมือ แสดงออกถึงการรายรํา 
-        การกํามือ แลวปลอย แสดงออกถึงการทิ้ง 
-        นํามือมาไวขางหู แสดงออกถึงการฟง 
-        นํามือมาไวขางแกม แสดงออกถึง การเนียมอาย 
การใชลักษณะของมือมีเพิ่มขึ้นมากตามบทเพลง  ที่มีการพัฒนาและปรับปรุงในระยะ

นี้ นิยมการรําแบบตีบทหรือใชบท  จึงสงผลใหการแสดงออกทาทาง ที่ใชมือเปนสื่อ จึงมีสวน
สําคัญอยางมาก  และเหตุผลนี้เอง  จากแตเดิมที่มีเพียงการเคลื่อนไหวมือแบบอิสระ  มีการ
พัฒนาการแสดงทารําที่มีการใชมือลักษณะตางๆ เพิ่มขึ้น  ทั้งเปนกระบวนทารําจีบ  ตั้งวง  
สอดสูง  แขนตึง  งอแขน  แทงมือลง  จนถึงการใชมือในทาทางเลียนแบบธรรมชาติ  ที่มีการชี้
นิ้ว  การตบมือ  การมวนมือ  นํามือมาแตะที่อก นํามือมาแนบหู ฯลฯ โดยลักษณะที่เกิดขึ้นนี้ 
เปนปจจัยที่มีบทเพลง เปนตัวกําหนดหลัก ที่มีความนิยมในขณะนั้น 
 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 

เปนระยะที่รวมเอาแบบแผนการปฏิบัติการใชสวนของมอืในทุกๆลักษณะ มา
ปรับปรุงใหมกีารใชอยางชดัเจนมากขึ้น ตามแบบแผนที่มีการประยกุตอยางนาฏศิลปไทย  
อาทิ 
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การจีบ มีลักษณะการจีบมือติด คือนิ้วหัวแมมือและนิ้วช้ีนํามาติดกัน  การจีบมีหลายลักษณะ 

-     จีบหงาย 
-     จีบคว่ํา 
-     จีบเขาหาตัว ระดับปาก/อก 
-     จีบสงหลัง มือเดียว/ 2 มือ 
-     การตั้งวง มีวงกลาง วงสงู ที่มีระดับแตกตางกันอยางชัดเจน 
-     การงอแขน ระดับเอว หักขอมือ แลวแทงมือลง 
-     การใชมือในลักษณะอื่นๆ  
-     มือสอดสูง 
-     มือแนบขางแกม 
(ใชทาอายอยางนาฏศิลปไทย โดยมกีารใชมืออีกดานจีบสงหลังออกไป) 
-     การยืดแขน / งอแขน 
-     การวาดมือข้ึน - ลง 

การใชมือ มีทวงทาการใชแบบอยางนาฏศลิปไทยเพิ่มมากขึ้น มีระดับสงู – กลาง – ต่ํา มี
ตําแหนง – ทิศทาง ชัดเจนมากขึ้น  อาทิ มือทั้ง 2 อยู ตางระดับ คือ มือซาย  ระดับศีรษะ มือ
ขวา  ระดับปาก 
ปฏิบัติทารําโดยการจีบมวนเขาหาตัว แลวปลอยมือออกเปนตั้งวง มือท้ังสองอยูทางดานซาย 
เอียงซาย  เปนตน 
แขน 

สมัย ดั้งเดิม 
โดยมากจะมีการใชในชวงแขนระดับกลาง คือ ไหล – เอว มกีารใชระดับศีรษะบาง

เล็กนอย แตระดับลางมีนอยมาก ลักษณะของการใชสวนแขน จะเปนลักษณะตรงหรือโคง ไม
เปนรูปเหล่ียม อาทิ 

-      การแกวงแขนไปมา ที่มีลักษณะไปดานหนา - หลัง 
-     การรํากรายมือ ลักษณะเปนวงโคง 
-     หากแตวงเหล่ียม อยางเชนทารําบัวบาน ยังไมมีการนํามาใชในระยะนี้ 
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ในระยะนี้ มีการพัฒนาทั้งกระบวนทารํา และดนตรีเพิ่มมากขึ้น สงผลใหการใชสวนแขนใน
การรายรํา มีมากขึ้นตามลําดับ เชนกัน กลาวคือ  การใชสวนแขน มีอยู 3 ระดับ ระดับสูง  
เหนือศีรษะระดับกลาง  ไหล – เอว ระดับลาง  เอว – เทา อาทิ 

-       ระดับสูง  มีการยกมือชูขึ้น หรือตั้งวงสูง แลวปฏิบัติทารําแสดงออกถึงการรายรํา 
-       ระดับกลาง  มีอยูทั่วไปในการรายรํา เชน ทารําสอดสรอยมาลาแปลง 
-       ระดับลาง  มีการใชมือในระดับหัวเขา  ทํามือถูไปมา เปนการแสดงทาทาง
เลียนแบบ 

ธรรมชาติ 
ลักษณะของการใชสวนแขน มีทั้งลักษณะตรง  โคง และเหลี่ยม  อาทิ การวาดมือข้ึน – ลง การ
ตั้งวง ทั้งวงสูง  กลาง  ลาง  การตั้งมือเหล่ียม ในทาบัวบาน ในชุมชนเมอืง ลักษณะการใชสวน
แขน อาจมีลักษณะที่หลากหลายกวารําโทนในกลุมชุมชนของหมูบานชนบท ที่มีความ
หางไกลความเจริญ และมีความรูเกี่ยวกับวฒันธรรมการรําโทนสมัยปฏิรูปวัฒนธรรมนอยมาก 
 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 

กลาวไดวาในระยะนี้การใชสวนแขนเปนสวนสําคัญ ในการที่จะทําใหการปฏิบัติทา
รํามีความสอดคลองและสัมพันธกับการใชมือ การใชสวนแขนมีอยูทุกระดับ เชนเดียวกันกับ
การใชสวนมือ ที่มีทั้งลักษณะตรง  โคง  เหล่ียม  อันเกิดขึ้นจากการพัฒนาปรับปรุงรําโทน ให
มีความเปนเอกลักษณมากขึ้นตามยุคสมัย ในระยะนี้เปนระยะในการพัฒนาปรับปรุง ดังนั้น
การใชระดับแขนหรือลักษณะตางๆ ที่ใชในการปฏิบัติทารํา จะมีมาตรฐานมากขึ้น  จากผลที่
ไดรับการฝกฝนรําโทนจากวิทยากรผูมีความรู ระดับวงแขน สูง-กลาง มรีะดับที่ชัดเจน 

-     วงสูง  -  ฝายชายเหนือศีรษะ ฝายหญิงแงศีรษะ 
-     วงกลาง  -  ฝายชายแงศีรษะฝายหญิงระดับคิ้ว 
-      วงต่ํา  -  ฝายชาย ระดับเอว  ฝายหญิง ระดับชายพก 

ซ่ึงลักษณะของวง อาจจะเสมอกันหรือลดหล่ันกัน ตามที่ผูวิจัยไดวิเคราะหนี้ จากการพัฒนา
ปรับปรุง มีการใชสวนแขนที่หลากหลายขึ้น อาทิ 

-       แขนหนึ่งเหวี่ยง แขนหนึ่งตรง ในกระบวนทาสอดสูงและจีบสงหลัง 
-       ในกระบวนทารํา มีทั้งแขนโคงและตรง  ในกระบวนทาตั้งวงสูง ทั้ง 2 มือแลว
สงมือมาจีบสงหลัง 
-       มีการยืดและงอแขน ในการตั้งวงโคง ระดับกลาง ยืดและงอแขนตามจังหวะ 
-       มีการใชระดับแขนแตกตางกันในกระบวนทาเดียว การตั้งวง มือหนึ่งระดับคิ้ว 
มอืหนึ่งระดับปาก  
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ที่สําคัญการใชสวนแขนเปนสวนที่สําคัญ ที่ชวยใหการใชทารําในระยะนี้ ซ่ึงมีการนําทารํา
นาฏศิลปไทยเขามาประยุกตผสมผสาน การรําโทนของชาวบาน มีความสวยงามมากขึ้น 
 
ขาและเทา 

สมัย ดั้งเดิม 
ใชการย่ําเทา เปนลักษณะธรรมชาติ คือการย่ําเทาหรือกาวเทาตามจังหวะโทนไป

เร่ือยๆ เพราะในระยะนี้ จังหวะโทนมีเพียงจังหวะเดียว คือ ปะ  โทน  โทน  ปะ  โทน  โทน  
การใชสวนขา ยังไมมีการใชมากนัก มีเพียงการยกเทา เพื่อย่ําตามจังหวะเทานั้น ลักษณะการย่าํ
เทา อาจมีการย่ําแบบธรรมดา คือย่ําเดินไปขางหนาเรื่อยๆ หรือการย่ําแลวไปทางซาย-ขวา เพ่ือ
หยอกลอดวยกันกับคู เปนตน 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

จากการที่มีการพัฒนาในทางดนตรี  จึงเปนปจจยัสําคัญที่สงผลใหมีการพัฒนาในการ
ใชสวนขาและเทาเพิ่มขึ้น อาทิ 

-     มีการยกขา ยกเทา ในจังหวะที่ชาวบาน เรียกวา “จังหวะมายอง” 
-     มีการเขยงเทา เพื่อการเคลื่อนไหวที่รวดเร็ว ในจังหวะแซมบาหรือคองกา 

นอกจากนี้ลักษณะและทิศทางการเคลื่อนไหวของเทาก็มีเพิ่มมากขึ้น  เพื่อใหสอดคลองกบัการ
ปฏิบัติทารํา ที่เปนสวนสัมพันธกับมือ  อาทิ การแตะปลายเทา แลวสายไหล การวางสนเทา 
แลวเอียงตามเทาที่วาง  การย่ําเทาไปขางหนา  การย่ําเทาสลับเขา-ออกจากวง การย่ําเทาสลับ
ขึ้น-ลง    การย่ําเทาการหมุนตัวรอบวง  เปนตน 
 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 

ระยะนี้ไดรวมเอา การใชจังหวะเทาทั้ง 2 ยุค มาปรับปรุงใหสอดคลองกับกระบวนทา
รํา โดยการใชเทามีลักษณะทีช่ัดเจนตามการบรรจุทารํา  อาทิ 

-     ทารําสอดสรอยมาลาแปลง ใชการย่ําเทาแบบเดินไปขางหนา แบบปกติ 
-     ทารําสาย (อําเภอจักราช) ใชการย่ําเทาสลับขึ้น-ลง 
-     ทารําจังหวะนายอําเภอของ(อําเภอเมือง)ในเพลงปราสาทหินพิมาย ใชการวางสน
เทา สลับกันขวา-ซาย 
-    ทารําในคําวา”คองกา” ที่ปรากฏในเพลงฮาวายคองกา  ไปซะ  จะตองใชปลายเทา
ขางใดขางหนึ่งแตะ และยกสนเทาขึ้น  เทาจะตองมีการวางแบบเหลื่อมเทาเล็กนอย  
โดยเปนลักษณะเฉพาะของ(อําเภอครบุรี) 

โดยรวมลักษณะการใชเทา  มีดังนี้ 
1. การกาวเดิน 

- กาวเดินไปขางหนา 
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- การกาวเดินสลับ หนา-หลัง ขึ้น-ลง 
- การกาวเดินแบบเขา-ออก จากวง 

2.  การแตะปลายเทา   การกาวเดินแลวแตะไปทางขวา-ซาย 
3.  การวางสน  การกาวเดินแลววางสน หรือวางสนทุกจังหวะ ทั้งขวา-ซาย 
4. การเขยงเทา 
5. การตบเทา 

ไมปรากฏวามีการยกเทาในระยะนี้ 
 
ลักษณะการเคลื่อนวง 

สมัย ดั้งเดิม 
เปนรูปแบบทวนเข็มนาฬิกาเดินรอบวงโดยใชครกขนาดใหญของชาวบานมาคว่ําไว

กลางวง  เปนที่สําหรับวางขันน้ํา เพื่อไวยามเหนื่อยลา จากการรายรํา  และไวเปนจุดศูนยกลาง
ของวง  ที่จะทําใหผูรายรําเคลื่อนไหวไดอยางถูกตองและพรอมเพียงทิศทางการเคลื่อนไหว
ของผูรํา  เปนไปในแบบอิสระ ไมมีการกําหนดไวตายตัว  สงผลใหมีทั้งลักษณะจากการ
เคลื่อนวงไปรอบๆ มีกลวิธีในการเคลื่อนไหวของผูรํา ทั้งเบี่ยงตัวไปทางขวา-ซาย มีการหมุน
เพื่อหยอกลอกันบาง ตามประสาหนุมสาว แตก็อยูในรูปแบบของการเคลื่อนตัวไปรอบๆ เปน
วงกลม 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

ในระยะนี้ มีการกําหนดรูปแบบการรําโทน  ท่ีเปนระเบียบมากขึ้น  กอนการรายรํา
ผูชายตองมาโคงผูหญิง เพื่อเปนการเชิญชวนใหเขารวมรําโทนกัน การเคลื่อนวงยังคงเปน
รูปแบบทวนเข็มนาฬิกา หากแตจุดศูนยกลางของวง นั้นไมมีอุปกรณพื้นบานไว  เปนศูนยอีก
แลว  ดวยเปนยุคที่มีการพัฒนาขึ้น  การเคลื่อนวงไปรอบๆ เปนการจําลองจุดศูนยกลางเอาไว
เทานั้น หากแตผูรําก็ยังเคลื่อนที่ไดอยางถูกตองและมีระเบียบ ทิศทางการเคลื่อนที่มีมากขึ้น  
กลาวคือ 

-    มีการเคลื่อนที่ โดยสลับตําแหนงฝายชายและฝายหญิง โดยสลับเปลี่ยนที่กันใน
กระบวนทารํา 
-      ผูรําหันหนาเขาหากัน 
-      มีการหยุดการเคลื่อนวง โดยการรําอยูกับที่ 
-      มีกระบวนทารําที่เดินขึ้นและลง ในทาเดียวกัน 
-      มีการเดินเขา-ออกจากวง 

การเคลื่อนไหวและเปลี่ยนทิศทาง และตําแหนงของผูรํานั้น จะปฏิบัติดวยกระบวนทารํา
ตอเนื่องทั้งสิ้น 
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 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 
ลักษณะการเคลื่อนวงยังคงเปนแบบการเคลื่อนวงแบบทวนเข็มนาฬิกา  หากแตจาก

การศึกษา ผูวิจัยพบวา รําโทนฟนฟูของกลุมอําเภอจักราช สามารถรําโทนแบบตามเข็มนาฬิกา
ได โดยยึดหลักเกณฑการออกจากฝงประตู ออกดานขวา – รําทวนเข็มนาฬิกา ออกดานซาย – 
รําตามเข็มนาฬิกา ซ่ึงชาวบานเองเปนผูริเร่ิมการรําในลักษณะนี้ ไมวาจะผิดหรือถูก หากแตก็
เรียกวาการรําโทนเชนเดียวกัน  เพราะมีการรําเปนวง มีการรองรําตามจังหวะโทน และบทรอง
เพลงรําโทน เครื่องแตงกายแบบดั้งเดิม หากแตมีการปรับเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของวง  
ตามความเหมาะสมของสถานที่และความสะดวกเทานั้น หากแตชุมชนอื่นๆ มีเพียงการราํโทน
แบบทวนเข็มนาฬิกาเพียงอยางเดียว ดวยการยึดถือแนวทางปฏิบัติมาแตโบราณ กลับพัฒนา
ปรับปรุง มีเพียงทิศทางการเคลื่อนไหวของผูรําเทานั้น  ไดแก กอนการรํา ผูรําจะตองตั้งแถว
เยงเปนแถวตอน ฝายหญิงอยูดานนอก ฝายชายอยูดานใน  มีการโคงหรือไหวกอนการรําวง 
จากนั้นคอยเคลื่อนตัวไปเปนวงกลม รายรํารําโทน โดยมีการเปลี่ยนตําแหนงตางๆ  ดังนี้ 

-     ฝายหญิงอยูดานนอก ฝายชายอยูดานใน 
-     ฝายหญิงอยูดานใน ฝายชายอยูดานนอก 
-     ฝายชายปฏิบัติทารําอยูดานหลังของฝายหญิง 
-     ทั้งสองฝายหันหนามาเจอกัน ในลักษณะตามวงและเขาวง 

โดยสามารถเปลี่ยนตําแหนงกันได ตามกระบวนทารํา 
-      มีการเคลื่อนไหว เปนหมุนตัว 
-      การเคลื่อนที่ตามวงไปเรื่อยๆ 
-      การเคลื่อนที่สลับขึ้น-ลง 
-      การเคลื่อนที่สลับเขา-ออกจากวง 
-      การหยุดวง 

โดยในระยะนี้ ไดรวมเอารูปแบบการเคลื่อนที่ ที่ปรากฏทั้งหมด 2 ยุค มาพัฒนาและปรับปรุง 
ใหสอดคลองกับกระบวนทารําในการเคลื่อนที่ เพิ่มมากขึ้น 
 
กลวิธีในการรํา 

สมัย ดั้งเดิม 
เปนลักษณะแบบวิถีชาวบาน ที่การรายรําแสดงออกมาจากจิตใจ อยางแทจริง  

กลาวคือ กลวิธีในการรํา เนนเพื่อความบันเทิง ความสนุกสาน ในการรวมกันรายรํารําโทน 
กระบวนทารําที่ถายทอดออกไปเปนเพียงลักษณะหนึ่งที่เปนเครื่องมือชวยสรางความสัมพันธ
ระหวางคูรํา หนุมสาว  การเกี้ยวพาราสีของหนุมสาว เปนเจตนาหลักอยางหนึ่งของการละเลน
รําโทนสมัยนั้น  เนื่องจากการรําโทนเปนวัฒนธรรมดั้งเดิม ที่หนุมสาวสามารถรวมทํา
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กิจกรรมดวยกัน มีเวลาศึกษา ดูพฤติกรรมของกันและกัน  ดังนั้น นอกจากความสนุกสนาน
ของรําโทนแลว การเกี้ยวพาราสีของหนุมสาว เปนส่ิงหนึ่งที่กระบวนทารําแบบอิสระในการ
รําตอนสาว  รําเกี้ยวสาว เปนกลวิธีในการรําอยางหนึ่ง ที่ชวยสรางความสัมพันธ ความสามัคคี 
ที่ถายทอดออกมาจากจิตใจ  ที่สนุกสานและเปนความบันเทิงจากการรําโทนอยางแทจริง อีก
ประเด็นหนึ่งก็คือ รําโทนเปนกิจกรรมที่ชาวบาน ตางมารวมรํากัน หลังจากเสร็จภารกิจในการ
งานตางๆ จึงเรียกไดวา  รําโทน เปนเครื่องผอนคลายและสรางความรื่นเริงใหแกชาวบาน
ในสัยนั้น  กระบวนทารําตางๆ จึงเปนเพียงการแสดงออกของรางกายแบบอิสระ  ที่ถายทอด
ตามแบบวิถีชาวบาน  ไมเปนกระบวนทารําที่สวยงาม  เพียงแตใหทวงทาเหลานั้นมีความ
สอดคลอง และสัมพันธกับคูรําของตนเอง  อาทิ ทารําตอนสาว เกี้ยวสาว     ฝายชาย ยอลําตัว 
กมโคงลงเล็กนอย  ศีรษะ  ลอยหนาลอยตา มือ รําแบบกรายมือ มวนมือ หรือวาดมือไปมา
แบบอิสระ แขน เปนวงโคง คลายกับการจะโอบกอดสาว เทา ย่ําเทาไปมาขวา-ซาย    ตําแหนง
มีการเปลี่ยนไปมาระหวางคูรํา เปนการหยอกลอกัน ฝายหญิง จะรําแบบเบี่ยงตัว ทําทาปดปอง
ดวยกระบวนทารํากรายมือ เชนเดียวกับลักษณะมวนมือไปมา หรือวาดมือ แขนไมเปดกวาง 
เปนวงแคบ ศีรษะ เอียงขวา/ซาย มองดูฝายชาย เพื่อหลบหลีก เทา ย่ําเทาไปขวา-ซาย เพื่อหลบ
หลีกไดทัน 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 
มีกลวิธีในการรํา อยู 2 รูปแบบ 

1. การรําแบบเลียนแบบกิริยาอาการ 
2. การรําแบบนํามาตรฐานของรําวงมาประยุกตใชในการรําโทนภายในชุมชน 

รูปแบบที่ 1 นั้น  ผูรําจะแสดงออกทาทางโดยเลียนแบบธรรมชาติ กลวิธีในการรํา คือ การใช
สวนของรางกายมาประยุกตในกระบวนการรํา  โดยใชทาทางธรรมชาติแสดงและถายทอด
ออกไป  อาทิ 
ทาที่แสดงความรัก  ตองนํามือมาประกบกันที่หนาอก สายตามองคูรํา ทามองหา นํามือมาปก
หนา ทําทาเพงมอง  การกลาวถึงของที่อยูสูง ใชมือช้ีไปเหนือศีรษะมองตามมือ กระบวนทารํา 
ลักษณะดังกลาวนี้คือ กลวิธีการรําในรูปแบบที่ 1 ที่ทาทางเหลานั้นมาจากชีวิตจริง  ที่นํามา
ประยุกตใหสอดคลองกับเนื้อหาและความหมายของเพลง 
รูปแบบที่ 2 เปนการประยุกตเขาทารํามาตรฐานของรําวง มาเปนบรรทัดฐานในการรําโทน 
โดยมีกระบวนทารําคลายกันกับทารําวง กลวิธีในการรํา มีดังนี้ 
ผูรําไดประยุกตนําเอาทารําวง มาใชในการรําวง การรํามักจะมีทา 

- สอดสรอยมาลาแปลง 
- ทาบัวบาน 
- ทารําสาย  เปนตน 



 350 

โดยลักษณะกระบวนทาเหลานี้  จะกําหนดการเอียงศีรษะ การใชสวนแขนและมือ ตาม
แบบอยางนาฏศิลป  แมกระท่ังการใชจังหวะของเทาในการกาวเดิน สวนองคประกอบของ
รางกายตางๆ จะมีความเปนแบบแผนมากขึ้น ไมเคล่ือนไหวเปนอิสระ เนื่องจากมีกระบวนทา
รําบังคับ  หากเปนการรํากรายมือ ก็ยงัคงใชการรําแบบอิสระเชนเดิม  ผสมผสานการรําวง
แบบประยุกตนี้  แตเนื่องดวยเปนการเลียนแบบของกลุมชนทองถ่ิน  การแสดงออกทาทาง
ดังกลาว อาจไมมีมาตรฐานเทียบเทาอยางกรมศิลปากรมากนั้น ทาทางของการรายรําที่แสดง
ออกไป จะมีสวนคลายคลึงเทานั้น  เนื่องจากผูรํามีความสามารในระดับหน่ึง การรําที่นํา
แบบอยางมาจึงทําไดเพียงทารํางายๆ อาทิ 

-       ทารําสอดสรอยมาลาแปลง ผูรําบางคนอาจจะไมเอียงศีรษะ เพียงแตรําเปลี่ยน
สลับมือจีบและตั้งวงไปเรื่อยๆ  
-        ทารําสาย  เปนเพียงการวาดแขนขึ้นลง  ไมมีระดับที่แนนอน บางคนสูงบาง ต่ํา
บาง 
-      ทารําบัวบาน  มือท่ีชูขึ้น อาจไมไดหักขอมือลงใหสวยงาม เพียงแตชูขึ้นใหเปน
กระบวนทารําที่คลายคลึงกันเทานั้น   

 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 
มีกลวิธีในการํา อยู 3 แบบ  เนื่องจากผูวิจัยไดทําการศึกษารําโทน ทั้ง 3  กลุมอําเภอ 

จึงพบวา แตละอําเภอมีรูปแบบและแนวทางในการอนุรักษการรําโทนที่คลายคลึงกันและ
แตกตางกันบาง  กลาวคือ 

 รูปแบบที่ 1  การรําประยุกตในเชิงนาฏศิลป 
 รูปแบบที่ 2  การรําแบบวิถีชาวบาน 
 รูปแบบที่ 3  การรําเลียนแบบกริยาอาการ 

โดยแตละอําเภอมีกลวิธีในการรํา  ดังนี้ 
    อําเภอเมือง   มีกลวิธีในการรํา  2  รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 และ 2 
    อําเภอครบุรี  มีกลวิธีในการรํา  2  รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 2 และ 3 
    อําเภอจักราช   มีกลวิธีในการรํา  2  รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 และ 2 
จะเห็นไดวา กลุมอําเภอเมืองและอําเภอจักราช มีกลวิธีในการรําที่คลายคลึงกัน  เนื่องจาก
ชาวบานไดรับการฝกฝนทารํา จากวิทยากรผูมีความรูในวิชานาฏศิลปไทย  จึงนําทารําใน
นาฏศิลปเขามาประยุกตและฟนฟูการรําโทนใหเปนแบบผสมผสานทั้งของดั้งเดิม และของ
ประยุกตใหม 
สวนในดานของอําเภอ ครบุรี ไดรับการฝกซอมจากผูอาวุโสที่เคยรําโทน ณ จังหวัดลพบุรี  ซ่ึง
เปนแหลงวัฒนธรรมรําโทน ที่เปนที่นิยมในขณะนั้น เมื่อยายมาถิ่นฐานสูอําเภอครบุรี จึงไดนํา
รูปแบบการรําแบบการรําตีบทดังกลาว มาถายทอดใหแกชาวบานจวบจนถึงปจจุบัน 
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กระบวนการรําโทนดังกลาว ก็ยังคงอยูคูชุมชน ดวยการวมกันอนุรักษรูปแบบรําโทนดั้งเดิม
ของชาวบาน ภายในชุมชนนั้นเอง อยางไรก็ตามแมวากลวิธีในการรําโทนของแตละกลุม
อําเภอจะแตกตางหรือคลายคลึงกันไปบาง แตในระยะฟนฟูนี้ กลวิธีในการรําจากรูปแบบเดิม 
ก็ไดมีการพัฒนาปรับเปลี่ยนไปตามกระแสสังคม กลาวคือ ไมวาจะเปนการรําในแบบใดก็ตาม 

1.  กอนรําจะตองมีการแนะนําผูรําและสมาชิกในวงทั้งหมด 
2.  ผูรํามีการทําความเคารพกัน กอนรําโทน 
3.  รวมรําโทน ฝายชายและหญิงรวมรํากันอยางสนุกสนานไปในทวงทารําที่มีการ
กําหนด 
4.  มีการปรับเปลี่ยนทิศทางและสลับตําแหนงของผูรํา  เปนกลวิธีในการเคลื่อนวง ที่
มีความหลากหลายขึ้น 
5.  การรําจบดวยการรําเขาไปในจุดเริ่ม หรือจบดวยการไหว เปนไปตามลําดับ
ขั้นตอน 

ทารํา 
สมัย ดั้งเดิม 

 กระบวนทารํา เปนเพียงการเคลื่อนไหวของรางกาย ดวยทวงทาตางๆ ที่ปรากฏเปน
ลักษณะกระบวนการกรายมือ มีการวาดมือข้ึน-ลง มวนมือไปมา ไปดานหนา ขวาหรือซายมือ
ของผูรํา ใชมือรําในการปดปองคูรํา เปนการเคลื่อนไหวรางกายโดยอิสระ 

-     ไมปรากฏวามีการใชมือจีบ 
-      เทา มีเพียงการย่ําเทาไปเรื่อยๆ 
-      ลําตัว โยกไปมา เอียงไปทางซาย-ขวา 
-      มือและแขน เปนไปในทิศทางที่ไมแนชัด ตามแตความถนัดของผูรําทารําที่
ปรากฏ 
-      กระบวนทารํากรายมือ การวาดแขน  การมวนมือ 
-      การเดินที่มีลักษณะแกวงแขนไปมา 
-      การกํามือหลวม แลวย่ําเทาตามจังหวะ 
-      การมวนมือ แลวตบเทาไปตามจังหวะ 

 กระบวนการรําในระยะนี้ เปนทารําตามแบบวิถีชาวบาน ที่แสดงออกดวยทาทางอันเรียบงาย 
ตามสังคมในระยะนั้น 
 สมัยปฏิรูปวัฒนธรรม 

มีการพัฒนาทารํา ตามบทเพลงหรือเนื้อหาของเพลง 
-     มีการนําการรําตีบทมาใช 
-     มีการนําทารําวงมาตรฐานมาประยุกตใช ในเพลงรําโทนของชาวบาน 
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ในระยะนี ้เพลงรําโทนเริ่มมีการกําหนดทารําอยางมีแบบแผน ถึงแมจะเปนการรําตีบทที่มีการ
แสดงทวงทาเลียนแบบธรรมชาติ แตทารําดังกลาวกจ็ะตองสอดคลองกับเนื้อหาของเพลงนั้นๆ 
ดวย  อาทิ 

คําวา “เธอ”  จะตองใชมือช้ีนิ้วไปหาฝายหญิง 
คําวา “ฉัน”  จะตองใชมือช้ีเขาหาตัวฝายชายหรือหญิง 
คําวา “ฟา”  เครื่องบิน บินวอน ที่อยูบนที่สูง มือจะตองชีข้ึ้นเหนือศีรษะ 

จะสังเกตไดวา แมกระทั่งการใชมือช้ีเดียวกัน ก็จะตองมรีะดับตางกนัชดัเจน  เพื่อใหการตีบท
ตองตามเนื้อหาของเพลงนั้นๆ สําหรับการรําประยุกต ที่นําทารําวงเขามาใชนั้น จะเหลือทา
งายๆ ที่ชาวบานสามารถฝกฝนกันเองได อาทิ  ทาสอดสรอยมาลา  ทาบัวบาน ทารําสาย  เปน
ตน 
ลักษณะทารํา 

- มีการใชมือจีบ 
- มือและแขน มีการใชหลากหลาย ทั้งในระดบัสูง – กลาง – ต่ํา 

ลักษณะการใชมือ 
- จีบหงาย  จีบสงหลัง 
- ตั้งวงบน  กลาง 
- สอดสูง 
- นํามือมาแนบแกม หู 
- มือช้ี 
- การกํามือ 
- การไวมือ 
- การไหว   
- ฯลฯ 

ลําตัว  -  มีการโยกตัว 
- เอียงตัวโดยใชไหล 
- เอนไปทางขวา/ซาย 

เทา  -  มีการเขยง 
- มีการยกเทา 
- มีการย่ําเทาในหลายลักษณะ 
- ย่ําปกต ิ
- ย่ําสลับซาย / ขวา 
- ย่ําสลับหนา – หลัง 
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มีการหยดุการเคลื่อนวง โดยกระบวนทารําอยูกับที ่ทารํามีการปรับปรุงขึ้น จากแตเดิมที่ไมมี
แบบแผน กลายเปนกระบวนทารําที่มีความหมายสอดคลองกับบทเพลง และเปนทารําที่มี
มาตรฐาน ตามแบบอยางกรมศิลปากร 
 สมัยปจจุบัน ระยะฟนฟู 

ในระยะฟนฟูในยุคปจจุบันนี้ กระบวนทารํารําโทน จะมีแบบอยางใกลเคียงกับทารํา
ทางนาฏศลิปไทย เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการปรับปรุงทารํา ไดนําทาจากทางนาฏศิลปไทยเขา
มาผสมผสานอยางมาก มีเพียงบางกลุมอําเภอ (ครบุรี) เทานั้น  ที่ทารํายังคงรูปแบบการรําตีบท 
หากทางอําเภอเมืองและจักราชนั้น ไดรับเอาทารําทางนาฏศิลปไทยเขามาประยุกตทั้งส้ิน  
สงผลใหมีกระบวนทารําที่ปรากฏ  ดังนี้ 

1. ทารําสอดสรอยมาลา 
2. ทารําสาย 
3. ทารําบัวบาน 
4. การจีบสงหลัง ทั้ง 2 มือ และมือเดียว 
5. ทาอาย อยางนาฏศิลป ที่มือขางหนึ่งแนบแกม มืออีกขางจีบสงหลัง 
6. การตั้งวงแขน 
7. การใชมือในลักษณะอื่น 

- จีบคว่ํา มืองอแขน แทงมือลง 
- จีบเขาหาตัว ระดับปาก  มือตั้งวง ระดับคิ้ว เปนตน 

โดยมีการใชระดับมือและแขนทุกระดับ กระบวนทารําดังกลาวเปนทารําที่ประยุกตขึ้นมาใน
ระยะนี้ ซ่ึงจะเห็นไดวามีการใชมือและแขนในการปฏิบัติทารํา ที่ใชแบบแผนจากทารําทาง
นาฏศิลปทั้งสิ้น  ในการใชสวนอื่นๆ ของรางกาย  ดังนี้ 
ศีรษะ  เอียงขวา / ซาย 

ลอยหนาลอยตา 
กม/เงย/ผงก/สาย 

ลําตัว     โยกไปมา  เบี่ยงตัว กม 
เทา     ยก  ตบ  เขยง  แตะปลายเทา  วางสนเทา  การยอเขาลง 
การใชสวนของรางกายในยุคนี้เพิ่มขึ้น ตามการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนทารํารําโทน ที่
ไดรับการฝกซอมจากวิทยากร ผูมีความสามารถทางนาฏศิลปไทยโดยตรง  ที่ไดนํากระบวน
ทารําทางนาฏศิลปมาผสมผสานกับกระบวนทารําดั้งเดิม  ซ่ึงเปนของโบราณของชาวบาน 
กลายเปนการรําโทนแบบฟนฟู ในยุคปจจุบัน 
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จากการศึกษา การละเลนรําโทนจังหวัดนครราชสีมาใน  3  กลุมอําเภอ  อันไดแก      
1    ชุมชนผูสูงอายุทุงสวาง – ศาลาลอย  อําเภอเมือง      2    ชุมชนบานแชะ     อําเภอครบุรี     
3    ชุมชนบานซาด  อําเภอจักราช  ผูวิจัยพบวา สามัญลักษณะของรําโทนจังหวัดนครราชสีมา 
มีลักษณะที่ยึดถือตามแบบดั้งเดิมของชุมชน โดยมีการประยุกตทารําดั้งเดิมและประยุกตทารํา
ขึ้นใหมภายในชุมชน  

รูปแบบการรําโทนดั้งเดิม  ใชรําโทนเปนสื่อกลางระหวางคูรําที่แสดงทาทางในเชิง
เกี้ยวพาราสี ประกอบกิริยาทาทาง ผูรํารําเปนวงกลมทวนเข็มนาฬิกา ใชบทเพลงรําโทนที่มี
เนื้อหา เพลงเกี้ยวพาราสี ซ่ึงเปนบทรองสั้นๆ รองซ้ํา 2- 3 เที่ยว จํานวน 8- 10 ในการรํา 1 รอบ
ใชระยะเวลา 10 นาที จึงจะหยุดพัก การแตงกายคงแบบพื้นบาน คือ ผูรํานุงโจงกระเบน ฝาย
หญิงสวมเสื้อแขนกระบอก หลากสี หมสไบ  ฝายชาย สวมเสื้อคอกลมแขนสั้นหลากสี ใช
ผาขาวมาคาดเอว  เครื่องดนตรีใชโทนเปนเครื่องดนตรีหลัก ประกอบกับเครื่องประกอบ
จังหวะ ฉิ่ง ฉาบ และ กรับ  

รูปแบบรําโทนที่มีการฟนฟูและพัฒนาขึ้น อันเปนรูปแบบการรําโทนที่ปรากฏใน
ปจจุบันโดยมีเอกลักษณ ในแตละชุมชนดังนี้ 

 
เอกลักษณเฉพาะรําโทนชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย  มีการรําโทนอยู 2 แบบคือ 1 รํา

โทนดั้งเดิม 2 รําโทนประยุกต  รําโทนดั้งเดิมผูรําสามารถปฏิบัติทารําไดตามอิสระโดยไม
กําหนดทารําทาใดกอนหลัง ทารําส่ือการรําเกี้ยวพาราสี ทารํากรายมือ ทารําแมงมุมชักใย  
ปจจุบันมีทารําทางนาฏศิลปไทยเขามาผสม รํา1 ทา ตอ 1 เพลง  รําเปนวงทวนเข็มนาฬิกา บท
เพลงใชเพลงรําโทนทั่วไป ที่มีเนื้อหาในการชักชวน เกี้ยวพาราสี การตอวา และจบดวยเพลง
ลา จํานวน 10 เพลงรองอยางละ 2 รอบ  ประกอบกับจังหวะในการตีโทน อันเปนเครื่องดนตรี
หลัก ลักษณะแตงกายเปนแบบพื้นบาน  รําโทนประยุกต มีการกําหนดทารํา โดยใชทารํา
ดั้งเดิม  ไดแก ทารําจังหวะนายอําเภอ ทารําปกหลัก ผสมผสานกับทารําทางนาฏศิลปไทย 
บรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 รําเปนวงทวนเข็มนาฬิกา บทเพลงเปนเพลงรําโทนที่แตงขึ้งใหมมี
เนื้อหาเกี่ยวกับคําขวัญจังหวัดนครราชสีมา คือ  “เมืองหญิงกลา ผาไหมดี หมี่โคราช ปราสาท
หิน ดินดานเกวียน” จํานวน 10 เพลง รองอยางละ 2 รอบ มีการใชเครื่องดนตรีพื้นบานวง
มโหรีโคราชประกอบกับโทน การแตงกายแบบพื้นบานโครงสรางทารําของรําโทนทั้ง 2 แบบ
ของชุมชนดังกลาวผูรํามีการถายน้ําหนักไปดานหนา ในลักษณะไปทางขวา และซาย ตามเทา
ที่กาว รําไมตึงตัว การจีบมือที่จีบไมชิดติดกัน   
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 เอกลักษณเฉพาะรําโทนบานแชะ อําเภอครบุรี กระบวนทารํามีลักษณะ เปนทารําตี
บทประกอบกริยาทาทางที่ส่ือความหมายตามบทเพลง  แนวคิดการประดิษฐทารํานํามาจาก
การแสดงกริยาทาทางที่เลียนแบบทาทางที่ส่ือในชีวิตประจําวัน อาทิ ทายิงเครื่องบิน  นํามา
จาก การเลียนแบบทาทางในการถือปนโดยการชูปนขึ้นแลวยิง  ทาขับรถ เลียนแบบการขับรถ
ในการจับพวงมาลัยแลวเคลื่อนไหวมือไปมาคลายการขับรถ  เปนตน บทเพลงรําโทนมีบท
เพลงประจําทองถ่ินที่แตงขึ้นใหมและบทเพลงรําโทนทั่วไปที่มี เนื้อหาในสมัยปฏิรูป
วัฒนธรรม อาทิ เพลงเกี่ยวกับสงคราม สถานการณบานเมืองในขณะนั้น การรับเอาวัฒนธรรม
ตะวันตกเชน เพลง ฮาวาย คองกา โดยการรํา 1 รอบใชเพลงรําโทน 10 เพลงรองอยางละ 2 
รอบ ผูรํารําเปนวงทวนเข็มนาฬิกา  การแตงกายเปนแบบพื้นบาน ลักษณะเฉพาะ คือผูรําสวม
รองเทาและถุงเทา  
 
 เอกลักษณเฉพาะรําโทนบานซาด อําเภอจักราช  ที่สําคัญคือ รําโทนชมุชนนี้มีลักษณะ
การเคลื่อนวงแบบตามเข็มนาฬิกา  ที่มีปรากฏเพียงชุมชนเดียวในจังหวัดนครราชสีมา ทารํา
ดั้งเดิมที่สําคัญคือ ทารําจังหวะมายอง ทารําจังหวะคองกา มีการประยุกตทารําดั้งเดิม
ผสมผสานกับทารํานาฏศิลปไทย  โดยบรรจุทารํา 1 ทา ตอ 1 เพลง ประกอบกับบทเพลงรํา
โทนทองถ่ินที่แตงขึ้นกับบทเพลงรําโทนทั่วไป ที่มีเนื้อหาในการชักวน ตอวาและจบดวยเพลง
ลา จํานวน 8 เพลงรองอยางละ 2 รอบ 
 
 จากการศึกษารําโทนทั้ง 3 กลุมอําเภอ  มีสามัญลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางกัน  
ดังนี้ 
 

กระบวนทารํา ชุมชนทุงสวาง – ศาลาลอย  อําเภอเมือง  และชุมชนบานซาด  
อําเภอจักราช  มีแนวทางการฟนฟูที่คลายคลึงกันคือ  เปนการประยุกตกระบวนทารําดั้งเดิม
ของชุมชนผสมผสานกับทารําทางนาฎศิลปไทย  หากแตชุมชนบานแชะ  อําเภอครบุรี  มี
แนวทางการใชกระบวนทารําที่แสดงประกอบบท  ประกอบกริยาอาการ   
 
 ในดานกระบวนทารําโทนผูวิจัยไดทําการศึกษาทั้ง  3  กลุมอําเภอ  สามารถแบงออก
ไดเปน  4  ลักษณะ  คือ 

1. ทารํา ที่การนํามาจากทารําวงมาตรฐานและแมบท 
2. ทารําที่ประดิษฐขึ้นใหม   
3. ทารําที่เลียนแบบทาทางธรรมชาติ 
4. ทารําโบราณ  เปนลักษณะการรําดั้งเดิมของชาวบาน 
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โดยกระบวนทารําที่ปรากฏ  ผูวิจัยไดแบงลักษณะทารําไดตามรูปแบบ  ดังนี้ 

1.  ทารํา ที่นํามาจากทารําวงมาตรฐานและแมบท  มีอยูจํานวน  5  ทา  อันไดแก  
1.1  ทารําสอดสรอยมาลา   
1.2  ทารําสาย         
1.3  ทาจันทรทรงกลด 

 1.4  ทาไหว  
1.5  ทาบัวบาน 

2.   ทารําที่ประดิษฐขึ้นใหม  มีจํานวน  8  ทา 
2.1 ทาอาย  มือขางใดขางหนึ่งแนบแกม  อีกขางหนึ่งจีบสงหลัง 
2.2 ทาตั้งวงสูง 
2.3 ทาจีบสงหลัง  2  ขาง 
2.4 ทาสอดสูง  แลวจีบสงหลัง 
2.5 ทาตั้งวงระดับศีรษะ  จีบหงายเขาหาตัว 
2.6 ทางอแขน  แทงมือลงระดับเอว  จีบคว่ําระดับชายพก 
2.7 ทาจีบเขาหาตัว ระดับศีรษะและปาก  มวนมือออก เปนตั้งวง 
2.8 ทาสอดสูง ระดับไหล  อีกมือจีบคว่ํา 

3.    ทารําที่เลียนแบบกิริยาทาทาง  มีอยูจํานวน  21  ทา  ดังนี้ 
1.1 ทาไหว    3.11 ทาชี้เขาหาตัวเอง 
1.2 ทารําวง    3.12 ทาฟง 
1.3 ทามอง    3.13 ทากํามือแลวปลอย 
1.4 ทามือแตะอก  มือเดียว  3.14 ทาถูหัวเขา 
1.5 ทามือแตะอก  2  มือ  3.15 ทาหันฝามือเขาหากัน 
1.6 ทาชี้ขึ้นเหนือศีรษะ  มือเดียว 3.16 ทากวักมือข้ึน 
1.7 ทาชี้ขึ้นเหนือศีรษะ  2  มือ 3.17 ทากํามือสายไหล 
1.8 ทาชี้เขาหาคู  2  มือ  3.18 ทาเรียก 
1.9 ทาชี้เขาหาคู  มือเดียว  3.19 ทาไล 
1.10 ทาชี้นิ้วลงพื้น   3.20 ทานั่งลง 

3.21 ทาอาย 
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4.   ทารําโบราณ  เปนลักษณะการรําดั้งเดิมของชาวบาน  มีอยูจํานวน  6  ทา 
1.11 ทารําตัดปกหลัก 
1.12 ทารําจังหวะนายอําเภอ 
1.13 ทารําในจังหวะมายอง  มีการยกขา  แลวสายไหล 
1.14 ทารําเดินแกวงมือไปมา 
1.15 กระบวนทารํากรายมือ 
1.16 ทารําในจังหวะคองกาหรือแซมบา 

โดยกระบวนทารําดังกลาว  มีการเคลื่อนไหวในสวนองคประกอบของรางกายโดยรวม  ดังนี้ 
 ศีรษะ - มีการเอียงขวา / ซาย  ลอยหนาลอยตา  กมศีรษะ  แหงนศีรษะ   

ผงกศีรษะ  สายหนา 
 ลําตัว - โยกตัวไปมา  เบี่ยงตัวไปทางขวา / ซาย  กมลําตัว  โคงลําตัว 
 มือ - ในทารําทางนาฏศิลปไทย  มีการจีบ  จีบหงาย  จีบคว่ํา  จบีสงหลัง 
 ตั้งวง - ตั้งวงบน  ตั้งวงกลาง  ทั้ง 2 มือและมือเดยีว 
 สอดสูง - สอดสูงมือเดียว  สอดสูง 2 มือ 
 ลักษณะมืออ่ืนๆ  - งอแขนแทงมอืลง 
ในดานทารําเลียนแบบทาทางธรรมชาติทั้ง  21  ทารํา  เปนการใชมือในการปฏิบัติทารํา 

แขน      - มีการใชสวนแขนทั้ง  3  ระดบั  มีการใชหลากหลาย  อาทิ  ระดับ
แขนเทากนั 
ทั้ง 3 ระดับหรือสูง – ต่ํา , สูง – กลาง , กลาง – ต่ํา , กลาง – สูงโดย
มือปฏิบัติทารําในระดับที่กําหนดไว 

เทา        - กาวเดินหรือย่าํเทา  แบบปกติ  แบบเดนิสลับขึ้น-ลง  แบบเดินสลับ
เขา-ออกจากวง 

- การวางปลายเทา  หรือแตะปลายเทา 
- การวางสนเทา 
- การตบเทา 
- การเขยงปลายเทา 
- การยกเทา 

ลักษณะการเคลื่อนวง เปนแบบทวนเข็มนาฬิกา  มีเพียงชุมชนบานซาด อําเภอจกั
ราชเทานั้น  ที่ในบางกรณีสามารถรําตามเข็มนาฬิกา  หากแตตําแหนงของผูรํายังคง
เปนฝายหญิงรําดานนอก  ฝายชายรําดานใน 
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 จากการพัฒนาปรับปรุงรําโทนของแตละชุมชน  สงผลใหรูปแบบและแนวทางของ
การแสดงรําโทน  ในแตละอําเภอก็มีเอกลักษณเฉพาะเปนของตนเอง  การฟนฟูในปจจุบันนี้ 
สงผลใหวัฒนธรรมการละเลนรําโทนไดกลับมาสูชุมชน  และสวนสําคัญที่ไดจากการฟนฟูใน
ครั้งนี้  ก็คือพัฒนาการทางดานการแสดง ในดานตางๆ ดังนี้  พัฒนาการทางดานบทเพลง 
ภายในชุมชนไดมีการแตงเพลงประจําทองถ่ิน  เพื่อเปนการเผยแพรขอมูลขาวสาร และ
ความสําคัญของวัฒนธรรมทองถ่ิน  นครราชสีมาเปนจังหวัดขนาดใหญ  ที่มีแหลงทองเที่ยว
และวัฒนธรรมพื้นบานอันหลากหลาย  และที่สําคัญคือ ทานทาวสุรนารี อันเปนที่เคารพ
สักการะของชุมชนโคราช  ณ  จุดนี้เอง  จึงไดเกิดการพัฒนาทางดานดนตรีและเนื้อรองประจํา
ทองถ่ินขึ้น  สงผลใหภายในชุมชนตางๆ มีการประยุกตประดิษฐทารําใหมๆ เพื่อรายรําใหเกิด
ความสวยงาม  และสอดคลองกับบทเพลงนั้นๆ  ทาดานกระบวนการรํา  จากแตเดิมเปนการรํา
แบบอิสระตามวิถีชาวบาน  พัฒนามาเปนการนําทารําจากรําวงมาตรฐานเขามาประยุกต  และ
ใชทาทางเลียนแบบธรรมชาติ ประดิษฐเปนทารํารําโทน  จวบจนมาถึงยุคปจจุบัน  แนว
ทางการรายรําดังกลาวก็ยังคงอยู  หากแตมีทาทางการรายรําที่ใชทวงทาทางนาฏศิลปไทยเขา
มาผสมผสานมากขึ้น  เพื่อใหเกิดความสวยงามและความพรอมเพรียงในการแสดงของผูรํา
โทน  เพื่อเปนจารีตในการแสดงสืบไป 
 



บทท่ี  5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

 วิทยานิพนธ หัวขอพัฒนาการและนาฏยลักษณของรําโทน จังหวัดนครราชสีมาฉบับนี้นี้ มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการและวิเคราะหนาฏยลักษณของรําโทนจังหวัดนครราชสีมา โดยมี
แนวทางในการดําเนินการวิจัยศึกษา การละเลนรําโทน 3 กลุมอําเภอ ในดานพัฒนาการและนาฏย
ลักษณของการแสดงรําโทน  โดยศึกษาจากบทความ บันทึกคําส่ังราชการ การสัมภาษณ รวมทั้งการ
ฝกปฏิบิติและ สังเกตุการแสดงจริง 

นครราชสีมาหรือที่รูจักกันในนามวา “โคราช”  นับไดวาเปนแหลงรวมอารยธรรมทางกลุม
ดานใต  มีประเพณีและวัฒนธรรมอันเกาแก  มีความสําคัญทางประวัติศาสตร  การเมือง  การ
ปกครอง  และเศรษฐกิจ  รวมทั้งเมืองนครราชสีมายังเปนประตูสูภาคอีสาน  ดังนั้นจึงมีกลุมชนตาง
เช้ือชาติ ไดหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันมาตั้งรกราก  ทําใหมีประชากรที่ประกอบดวยหลายกลุมชาติ
พันธุ  บางกลุมก็เปนเจาของถิ่นเดิม  เชน  กลุมไทยโคราช  อันเปนกลุมชนทองถ่ินดั้งเดิมของชาว
จังหวัดนครราชสีมา  มีอยูจํานวนมากและไดกระจัดกระจายกันออกไปตั้งบานเรือนที่อยูอาศัยใน
ทองถ่ินอําเภอตางๆ  และยังคงดํารงไวซ่ึงเอกลักษณของตนไดมากพอสมควร  อันไดแก วิถีชีวิต
ความเปนอยู  การทํามาหากิน  การแตงกาย  ภาษา  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณี  ซ่ึงมักมีการละเลน
ตางๆ แทรกไว  ทั้งในรูปแบบกีฬาพื้นบาน  รูปแบบที่เปนการรองและรํา  อันเปนลักษณะของการ
แสดงพื้นบานนั้นเอง ในชุมชนโคราชโดยทั่วไปเกือบทุกอําเภอ ทุกทองที่  จะมีการละเลนซึ่งจะเลน
กันในชวงตรุษสงกรานต  ทั้งเด็ก  หนุมสาว  ผูเฒาผูแก  ก็จะรวมตัวกันออกไปเลนที่วัด  เลนชักชา  
เลนสีปา  ครั้นถึงเวลาบายก็จะมารองรําทําเพลง  เลนเพลงชาเจาหงสดงลําไย  เลนเขานางกระดง  
เขานางลิงลม  เขานางไซ  ฯลฯ  เมื่อพลบค่ําก็จะมารวมรําโทน  สาวบานไหนมีโทนก็จะนําโทน
ออกมาตีเปนการสงสัญญาณวาสาวบานนี้จะเลนรําโทน  หนุมๆ เมื่อไดยินเสียงโทนก็จะออกมารวม
รองรํากัน เพื่อความบันเทิงและการเกี้ยวพาราสีอยางหนึ่ง 
 การละเลนรําโทน  นอกจากมีการละเลนในจังหวัดนครราชสีมาแลว  ยังมีการละเลนเกือบ
ทุกทองที่ในประเทศไทย  โดยเฉพาะในแถบภาคกลาง  ดังนั้นการละเลนรําโทนจึงมีความสําคัญ
ทางประวัติศาสตรเกี่ยวกับการถายเททางวัฒนธรรม  ดังหลักฐานทางประวัติศาสตรในกฎมณเฑียร
บาล  ที่กลาววาเครื่องดนตรีที่เรียกวาโทน นาจะเกิดขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา  ซ่ึงจุดกําเนิดไม
สามารถชี้ชัดลงไปไดวาเกิดขึ้นที่ใด  แตการเลนนี้คงจะเกิดจากชุมชนเมืองหรือในที่มีคนในสังคม
วงกวาง  และจากการคา  การสงครามตลอดระยะเวลาอันยาวนาน  สงผลใหเมืองใกลเคียงกันอาจมี
วัฒนธรรมที่ถายทอดกันได  โดยตั้งแตตนรัชกาลที่ 1 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร  มีการคาขาย
ระหวางเมืองสระบุรีกับพระนคร  และจากพระนครไปยังนครราชสีมา  การเดินทางตองผาน
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