
 

บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรมและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

จากงานวิจัยโครงการศึกษาวิจยัการเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพัฒนาตนเอง 
(โครงการปี 2) ปัญหาท่ีพบเบ้ืองตน้พบวา่ ปัญหาของชุมชนในปัจจุบนัคือ ขาดแคลนท่ีอยูอ่าศยัและ
ชุมชนแออดั และวธีิการจดัสรรท่ีอยูอ่าศยัท่ีมีราคาถูกใหก้บัชาวบา้นหรืออาศยัแนวคิดของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพึ่ งพาตนเองในชุมชน และได้มีการท าวิจยัการผลิตวสัดุทางเลือกส าหรับการ
ก่อสร้างโดยใชว้สัดุเหลือใชก้ารเกษตรหรือวชัพืชท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาเป็นส่วนผสมในรูปแบบของ
ผนังใยซีเมนต์ ต๊อกซ่ีและอ่ืนๆ ซ่ึงพบว่าวสัดุก่อสร้างท่ีโครงการฯได้พฒันาข้ึนมาจากการด าเนิน
งานวจิยัเป็นเวลา 2 ปี ซ่ึงไดแ้ก่ ผนงัใยซีเมนต ์อิฐประสานและกระเบ้ืองหลงัคา โดยการวิจยัคร้ังน้ีมี
เป้าหมายจะพฒันาคุณภาพของโดยเน้นท่ีความแข็งแรง คงทนและย ัง่ยืนกบัวสัดุทางเลือกดงักล่าว 
รวมถึงหาแนวทางการพฒันาวสัดุทางเลือกอ่ืนๆ ต่อไป 

การรวบรวมและการจดัการองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งนั้นจ าเป็นท่ีจะตอ้งทราบถึงประโยชน์ท่ี
จะน าไปใช้ เพื่อการพฒันาวสัดุทางเลือกท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาเร่ืองท่ีอยู่อาศยัของชาวชนบทได ้
โดยแสดงการรวบรวมองคค์วามรู้ไดด้งัรูปน้ี 
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ภาพที ่2-1 การรวบรวมองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อพฒันาวสัดุทางเลือก 

ความส าคญัของการรวบรวมและการจดัการองค์ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง จะสามารถท าให้การ
พฒันาวสัดุทางเลือกให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งข้ึนไปไดอี้ก เกิดการต่อยอดการเรียนรู้และการ
พฒันาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อสร้างสรรคใ์หเ้กิดองคค์วามรู้ท่ีมีความเหมาะสมและปรับแกปั้ญหาต่อไปได ้ 
ซ่ึงทางนกัวจิยัไดท้  าการแบ่ง เน้ือหาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรก
เป็นส่วนของการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั งานวิจยัเดิมโครงการศึกษาวิจยั
เคหะพื้นถ่ินฯ และงานวิจยั วสัดุทางเลือก ไดแ้ก่ ไม ้ดิน และซีเมนต์ ส่วนท่ีสอง เก่ียวกบัลกัษณะ
ของบา้นและสถาปัตยกรรมท้องถ่ิน การออกแบบบา้นพกัอาศยั เป็นตน้ ส่วนสุดทา้ยจะเป็นการ
น าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัชุมชน โดยน าแนวคิดการสร้างชุมชนยัง่ยืน คือสามารถหาวสัดุและผลิต
จ าหน่ายได ้เป็นตน้ 
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2.1. สรุปผลโครงการศึกษาวิจัยเคหะพื้นถิ่นเพ่ือการบูรณาการเพ่ือการพึ่งพาตนเองที่
ผ่านมา 

2.1.1. โครงการศึกษาวจัิยเคหะพืน้ถิ่นแบบบูรณาการเพ่ือการพึง่พาตนเอง 

โครงการศึกษาวิจยัเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพึ่ งพาตนเอง จดัท าแล้วเสร็จเม่ือ 
เดือนตุลาคม  ปี พ.ศ. 2548 เป็นการวิจยัและพฒันาเทคโนโลยีวสัดุก่อสร้างพื้นถ่ิน ผลงานวิจยั
สามารถน ามาใช้ในเชิงธุรกิจท่ีสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี แต่การท าผล
วิจยับางรายการยงัมิได้น ามาใช้ในด้านการพฒันาท่ีอยู่อาศยัและอาคารสาธารณะของชุมชนและ
กิจกรรมทางด้านอาคารอ่ืนๆ จึงสมควรท่ีจะตอ้งมีการด าเนินการจดัสร้างตวัอย่างท่ีอยู่อาศยัและ
องค์ประกอบของชุมชนอ่ืนๆมาร่วมกนัพฒันาให้ไดเ้ป็นประโยชน์กบัโครงการอย่างแทจ้ริง โดย
สามารถก าหนดแนวทางการพฒันาดังกล่าวในเบ้ืองต้น โดยมีวงจรการผลิตแผ่นผนัง เร่ิมจาก
ขั้นตอนแรก มีการเก็บเก่ียวและแปรรูปวตัถุดิบการเกษตร วสัดุเหลือใชพ้ื้นถ่ิน เช่น ไมยราพ ตอขา้ว 
ฯลฯ ต่อมามีการออกแบบและน าวสัดุมาท าการข้ึนรูปทางดา้นสถาปัตยกรรม และขั้นตอนสุดทา้ย
น ามาทดสอบความแขง็แรงและความทนทานของแผน่ผนงั 

ผลการวิจยัและพฒันาวสัดุก่อสร้างและผลิตภณัฑ์พื้นถ่ินไดต้อบวตัถุประสงคต์ามขอบเขต
ของการวิจยัในส่วนส าคญัด้านต่างๆ ท่ีได้ก าหนดแนวความคิดในการพฒันาวสัดุก่อสร้างและ
ผลิตภณัฑ์พื้นถ่ินประเภทผนงั อยู ่4 ประเภท ไดแ้ก่ อิฐ (Brick) แผน่ต็อกซ่ี (Torchis board) แผน่ใย
ซีเมนต์ (Fiber-Cement board) แผ่นผนังใยอัด (Excelsior Stain Cement board) ผลการวิจัยและ
พฒันาวสัดุก่อสร้างและผลิตภณัฑ์พื้นถ่ินท่ีมีกรอบความคิดทางด้านวสัดุได้ผลท่ีเปล่ียนแปลงไป
ตามปัจจยัหลกัคือ วตัถุดิบ การออกแบบ วิทยาการ กระบวนการผลิต และคุณสมบติัท่ีได้ในการ
พฒันา ตามประเภทมวลสารทั้งสามประเภท ถึงแมว้า่จะเป็นเพียงการวิจยัในปีแรก แต่สามาถน าไป
เป็นผลต่อเน่ืองสู่การวิจัยปีต่อไป รวมทั้ งการพัฒนาประเภทและชนิดของวสัดุก่อสร้างและ
ผลิตภณัฑพ์ื้นถ่ินแบบอ่ืนๆ หลงัจากท่ีออกแบบผลิตภณัฑ์โดยการน าเอาวสัดุเกษตรมาเป็นส่วนผสม
ของวสัดุก่อสร้างและได้ทดลองข้ึนรูปจนได้ผลิตภณัฑ์ผนังชนิดต่างๆได้แก่ ผนังต๊อกซ่ี  ผนังใย
ซีเมนต ์และอิฐ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาในตอนตน้ แต่เน่ืองจากการวจิยัน้ีไดพ้ฒันาผลิตภณัฑ์ข้ึนมา โดยเนน้
เทคโนโลยีแบบพื้นถ่ินให้ชาวบ้านสามารถผลิตได้เอง ซ่ึงอาจจะมีกระบวนการแตกต่างจาก
ผลิตภณัฑท์างอุตสาหกรรมและผลิตภณัฑย์งัอยูใ่นขั้นตอนการผลิตขนาดการทดลองในหอ้งทดลอง
จึงท าใหข้ั้นตอนบางขั้นตอนอาจยากหรือมีค่าใชจ่้ายในการผลิตท่ีสูงต่อการน าไปปฏิบติัจริง 
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โดยในโครงการวิจัยน าร่องเคหะชนบทภาคเหนือซ่ึ งเป็นโครงการต่อเน่ืองจาก
โครงการวจิยัน้ี จะมุ่งเนน้การน าไปใชง้านจริงผา่นการมีส่วนร่วมของชุมชน ตลอดจนศึกษาผลตอบ
รับจากชุมชนและผูใ้ชง้านผลิตภณัฑแ์ผน่ผนงัเพื่อพฒันาสู่ความย ัง่ยนืในดา้นท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน  

 
2.1.2. โครงการศึกษาวิจัยเคหะพื้นถิ่นแบบบูรณาการเพ่ือการพึ่งพาตนเอง งานวิจัยและพัฒนา

วสัดุก่อสร้างส าหรับอาคารต้นแบบ (โครงการต่อเน่ืองปีที ่2) 

โครงการศึกษาวิจยัเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพึ่งพาตนเอง โครงการต่อเน่ืองปีท่ี
สอง จดัท าแล้วเสร็จเม่ือ เดือนสิงหาคม ปี พ.ศ. 2549 เป็นการศึกษาวิจยัและพฒันาวสัดุก่อสร้าง
ส าหรับอาคารต้นแบบ โดยใช้หมู่บ้านขุนคงหลวง อ าเภอหางดง จังหวดัเชียงใหม่ เป็นพื้นท่ี
ด าเนินงาน การด าเนินงานประกอบด้วย การวิเคราะห์ความเหมาะสมของพื้นท่ี การพฒันาวสัดุ
ก่อสร้างทางเลือกพื้นถ่ิน โดยใชเ้ทคโนโลยีและวตัถุดิบในทอ้งถ่ิน ให้ชาวบา้นมีส่วนร่วมผลิตวสัดุ
ก่อสร้างด้วยตนเอง ตลอดจนการสร้างอาคารต้นแบบโดยใช้วสัดุก่อสร้างท่ีพฒันาได้และการ
วเิคราะห์ความเหมาะสมและศกัยภาพในการใชง้านของผลิตภณัฑท่ี์ผลิตข้ึนและความเหมาะสมของ
บา้นตน้แบบเพื่ออยู่อาศยั ผลการวิจยัพบว่าไมส้ักท่ีมีอายุ 5-7 ปี ซ่ึงเป็นไมท่ี้สางออกจากสวนป่า 
และไม้โตเร็ว เช่น ยูคาลิปตัสและไม้ไผ่ สามารถน ามาใช้เป็นโครงสร้างของบ้านตัวอย่างได ้
นอกจากน้ี วสัดุเกษตรเช่น กระถินยกัษแ์ละไมยราพยกัษส์ามารถน ามาผสมกบัซีเมนตเ์พื่อผลิตเป็น
แผ่นผนงัใยซีเมนต์และกระเบ้ืองมุงหลงัคาได ้ตลอดจนใช้ผสมกบัดินและซีเมนต์เพื่อผลิตเป็นอิฐ
บล็อกประสาน ส าหรับผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากการจกัสาน ตน้คร้าหรือแหยง่ ตน้กก หรือ ผิวไมไ้ผ ่และ
ผลิตภณัฑ์ท่ีได้จากการถักทอใยกล้วย สามารถน ามาประกอบเป็นวสัดุตกแต่งภายในได้เช่นกัน 
ผลิตภณัฑ์ประเภทผนงัและกระเบ้ืองมุงหลงัคาท่ีผลิตไดจ้ากโครงการมีคุณสมบติัท่ีใชท้ดแทนวสัดุ
ก่อสร้างทัว่ไปในทอ้งตลาดไดแ้ละมีราคาท่ีต ่ากวา่ ส่วนวสัดุตกแต่งภายในท่ีผลิตจากวสัดุจกัสาน
และวสัดุถกัทอโดยใช้เทคโนโลยีและวตัถุดิบในทอ้งถ่ินสามารถน าไปสู่การพฒันาชุมชนให้เกิด
ความย ัง่ยืนไดห้ากมีการพฒันากระบวนการผลิตในเชิงพาณิชย ์ส าหรับบา้นตน้แบบท่ีสร้างข้ึนโดย
ศึกษารูปแบบของท่ีอยูอ่าศยัในลกัษณะต่างๆท่ีมีอยูใ่นชุมชนและศึกษาลกัษณะความตอ้งการในการ
ใชส้อยของผูอ้ยูอ่าศยั สามารถตอบสนองความพึงพอใจในชุมชนท่ีศึกษาวจิยัได ้

จากงานวจิยัน้ีท าให้ทราบปัญหาเบ้ืองตน้ของชุมชนในปัจจุบนัคือ ขาดแคลนท่ีอยูอ่าศยัและ
ชุมชนแออดั และวธีิการจดัสรรท่ีอยูอ่าศยัท่ีมีราคาถูกใหก้บัชาวบา้นหรืออาศยัแนวคิดของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพึ่ งพาตนเองในชุมชน และมีได้ท าการวิจยัการผลิตวสัดุทางเลือกส าหรับการ
ก่อสร้างโดยใชว้สัดุเหลือใชก้ารเกษตรหรือวชัพืชท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาเป็นส่วนผสมในรูปแบบของ
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ผนงัใยซีเมนต ์ตอ๊กซ่ีและอ่ืนๆ ผลท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ี คือ ไดผ้ลิตภณัฑว์สัดุก่อสร้างทางเลือกพื้น
ถ่ิน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผลิตภณัฑจ์ากเทคโนโลยปีระเภทใยซีเมนต ์(Natural Fiber Cement) สามารถ
น าไปใช้งานได้จริง มีศกัยภาพในการใช้เป็นวสัดุก่อสร้าง ซ่ึงพบว่าวสัดุก่อสร้างท่ีโครงการฯ ได้
พฒันาข้ึนมาจากการด าเนินงานวิจยัเป็นเวลา 2 ปี ไดแ้ก่ ผนงัใยซีเมนต์ อิฐประสานและกระเบ้ือง
หลงัคา โดยมีเป้าหมายพฒันาคุณภาพโดยเน้นท่ีความแข็งแรง คงทนและย ัง่ยืนกบัวสัดุทางเลือก
ดงักล่าว รวมถึงหาแนวทางการพฒันาวสัดุทางเลือกอ่ืนๆ ต่อไป อีกทั้งประหยดัค่าใชจ่้ายเน่ืองจาก
ใช้เทคโนโลยีท่ีหาได้ง่ายในท้องถ่ิน กระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน ชาวบ้านสามารถผลิตเพื่อใช้
ซ่อมแซมท่ีพกัอาศยัของตนเองได ้ในราคาถูกกวา่ทอ้งตลาด  
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2.2. แนวคดิทฤษฎวีสัดุก่อสร้างทางเลือก 

จากงานวจิยัส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวสัดุทางเลือกท่ีใชท้ัว่ไปในปัจจุบนัพบวา่ วสัดุปัจจุบนั
ท่ีนิยมใช้เป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้างคือ อิฐมอญ อิฐบล็อก ไมฝ้า ไม ้ซ่ึงพบว่าวสัดุดงักล่าวนั้นมี
ราคาท่ีสูงข้ึนตามสภาวะเศรษฐกิจ และคุณภาพของวสัดุท่ีมีการพฒันาให้เหมาะสมต่อการใช้งาน
และสะดวกต่อผูอ้อกแบบ จึงมีผลกระทบต่อราคาของวสัดุในทอ้งตลาดท่ีสูงข้ึนตามไปดว้ย ทั้งน้ี
ส าหรับชุมชนพื้นถ่ินแลว้ จึงเป็นกลุ่มท่ีไดรั้บผลกระทบต่อตน้ทุนการก่อสร้าง และยากต่อการหา
วสัดุทดแทนเพราะเม่ือเปรียบเทียบคุณภาพของวสัดุทดแทนแล้วจะเห็นได้ว่ามีคุณภาพ ความ
แข็งแรง และความทนทานน้อยกว่า ในการศึกษาคร้ังน้ีจึงหาทางเลือกในการพฒันาวสัดุโดยใช้
วตัถุดิบหลกัท่ีเป็นองค์ประกอบส าหรับการก่อสร้างและสามารถน ามาทดลองใชเ้ป็นวสัดุก่อสร้าง
หลกั ไดแ้ก่  

1) ไมต่้างๆ เศษวสัดุเหลือใชจ้ากการเกษตร 
2) ดิน 
3) และซีเมนต ์

 
2.2.1. แนวคิดและทฤษฎเีร่ืองไม้ 

ส าหรับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งในงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัไมแ้บ่งออกเป็นประเภทยอ่ย 2 
ชนิด คือ ไมไ้ผ ่(Bamboo) และไมโ้ตเร็ว (Quick Growing Plant) 

 

 ไม้ไผ่ (Bamboo) 

ขอ้มูลทัว่ไป 

ไผเ่ป็นพืชชนิดหน่ึงท่ีข้ึนอยูใ่นป่าเขตร้อนแถบเอเชียเป็นส่วนมาก โดยข้ึนอยูใ่นป่า
ดิบเขา ป่าเบญจพรรณ หรือข้ึนเป็นป่าไผล่ว้นๆ  หรือมีไมอ่ื้นข้ึนปะปนเพียงเล็กนอ้ย แต่ละ
ทอ้งถ่ินจะมีไผต่่างชนิดกนั ในประเทศไทยมีไผ่อยู่จ  านวน 15 สกุลมีรายงานเท่าท่ีพบแลว้
ประมาณ 82 ชนิด ( รุ่งนภา และคณะ, 2544 ) ไมไ้ผจ่ดัเป็นเป็นไมโ้ตเร็วชนิดหน่ึงท่ีใชเ้วลา
เพียง 2-3 ปี ก็สามารถเก็บเก่ียวผลประโยชน์ได ้ปัจจุบนัมีการน าไผม่าใชก้นัมาก ทั้งในดา้น
อุปโภคและบริโภค ใชส้อยเป็นเคร่ืองมือทางการเกษตร สร้างบา้นท่ีอยูอ่าศยั รวมทั้งน ามา
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สร้างงานหัตถกรรมจ าหน่ายทั้งเป็นรายไดเ้สริมและรายไดห้ลกัอีกดว้ย ปัจจุบนัไมไ้ผ่จาก
แหล่งธรรมชาติมีจ านวนลดลงอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากปริมาณความตอ้งการใช้ประโยชน์
จากไมไ้ผใ่นดา้นต่างๆ เพิ่มข้ึน ประกอบกบัไมไ้ผน่ ามาใชง้านไดส้ารพดัประโยชน์ แต่อายุ
การใชง้านสั้นเพราะปัญหาดา้นแมลงและเช้ือราท าลายเน้ือไม ้เน่ืองจากไมไ้ผมี่ปริมาณแป้ง
และน ้ าตาลค่อนขา้งสูง จึงเป็นอาหารอนัโอชะของแมลง เป็นเหตุให้ประสิทธิภาพการใช้
งานของไมไ้ผล่ดลง 

ในชนบทมีการใช้ประโยชน์จากไม้ไผ่ในด้านต่างๆ โดยแต่ละท้องถ่ินได้มีการ
คิดคน้หาวิธีการป้องกนัรักษายืดอายุการใชง้านไมไ้ผ่สารพดัวิธีแตกต่างกนัไป บางวิธีเป็น
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีไดรั้บถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั แต่วิธีการป้องกนัรักษาเน้ือไม้
จากเช่ือราและตวัมอดแกปั้ญหาไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น หรืออาจกล่าวไดว้า่ยงัไม่มีวิธีการ
รักษาและยืดอายุการใช้งานของไมไ้ผ่ไดอ้ย่างแทจ้ริง ขณะท่ีไมไ้ผ่เป็นวตัถุดิบท่ีน ามาใช้
งานดา้นต่างๆ อย่างกวา้งขวาง ประกอบกบัเป็นพืชอายุสั้ นสามารถปลูกเสริมสร้างข้ึนมา
ทดแทนไมจ้ากแหล่งธรรมชาติท่ีลดลงได ้หรือปลูกเพิ่มข้ึนไดต้ามปริมาณความตอ้งการ
ของตลาด โดยสามารถปลูกตามหวัไร่ปลายนาขายเป็นรายไดเ้สริมและปลูกเป็นแปลงส่วน
เกษตรในเชิงธุรกิจได้ ด้วยไม้ไผ่เป็นไม้สารพดัประโยชน์และมีปัญหาอายุการใช้งาน 
ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นเร่งด่วนในการศึกษาเพื่อพฒันาเพิ่มมูลค่าและยืดอายุการใช้งานไม้
ไผใ่นงานโครงสร้างบา้น ซ่ึงหากสามารถพฒันาใชใ้นงานโครงสร้างบา้นท่ีมีอายกุารใชง้าน
ท่ียาวนานกว่างานด้านอ่ืนๆ ได้แล้วก็สามารถท่ีจะน าไม้ไผ่ไปใช้งานด้านอ่ืนๆ ท่ีมีอายุ
ยาวนานกว่าเดิมได้เช่นกนั โดยแนวทางในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมุ่งเน้นน าความรู้จากภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเดิมมาประยุกต์ใช้ร่วมกบัวิทยาการสมยัใหม่ ในการเพิ่มมูลค่าและยืดอายุ
การใชง้านของไมไ้ผม่ากข้ึน อนัจะเป็นการลดการตดัไมท้  าลาย แต่กลบัจะเป็นการส่งเสริม
ใหมี้การปลูกป่าจากไผม่ากข้ึน ซ่ึงจะเป็นการพฒันาเสริมสร้างป่าท่ีย ัง่ยนื 

ปัจจุบันมีการน าไผ่มาใช้กันมาก ไผ่จากแหล่งธรรมชาติจึงลดลงอย่างรวดเร็ว 
เกษตรกรจึงให้ความสนใจในการปลูกและการน าเอาไมไ้ผม่าใชท้ดแทนไมก้นัมากข้ึน ไผ่
ปลูกง่ายโตเร็ว ขยายพนัธ์ุไดง่้าย เป็นพืชอเนกประสงคใ์ชไ้ดทุ้กส่วน และสามารน าเน้ือไม้
มาใช้ประโยชน์ได้ตั้งแต่ 1–6 ปี ขณะน้ีผลิตภณัฑ์ไมไ้ผ่ของไทยมีความหลากหลายและ
ก าลงัเป็นท่ีตอ้งการของตลาดต่างประเทศ ผลิตเป็นสินคา้ส่งออกของทอ้งถ่ินและชุมชน
แข่งขนักนัผลิตและจดัจ าหน่ายจนมีช่ือเสียง ท่ีเรียกวา่ สินคา้โอทอป (กรมป่าไม,้ 2547) 
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แต่การน าเอาไม้ไผ่มาใช้ประโยชน์มกัประสบปัญหาด้านแมลงและเช้ือรา การ
ป้องกนัรักษาไมไ้ผจึ่งเป็นส่ิงจ าเป็นซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินไดมี้การคิดคน้หาวิธีการป้องกนัรักษา
ไมไ้ผส่ารพดัวิธี  บางวิธีก็ท  ากนัมาแต่โบราณเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน บางวิธีก็ท  ากนัโดยขาด
ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเก่ียวกับสารเคมีท่ีใช้ในการป้องกันก าจดัแมลงและเห็ดรา
ท าลายไม ้ท าให้ผูใ้ชสิ้นคา้ไดรั้บผลกระทบจากการใชส้ารเคมีท่ีไม่ถูกตอ้ง ดงันั้นการน าไม้
ไผม่าใชป้ระโยชน์จ าเป็นจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการใชส้ารเคมีในการป้องกนัก าจดัแมลง
และเช้ือราไมพ้อสมควร ซ่ึงจะช่วยยืดอายุการใชง้านของไมไ้ผใ่ห้นานข้ึนและเป็นการช่วย
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติอีกทางหน่ึงดว้ย 

 
ลกัษณะทัว่ไปของไผ ่

เอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นของไผ ่ไผบ่างชนิดสูงถึง 40 เมตร เท่ากบัตึก 10 ชั้น ล าปลอ้ง
ไผ่มีขนาดต่างๆ กนั ไผข่นาดใหญ่อาจมีล าปลอ้งท่ีมีเส้นผา่ศูนยก์ลางยาวถึง 25 เซนติเมตร 
ล าตน้ไผ่กลวง และเป็นรูปทรงกระบอก ตน้ไมท้ัว่ไปเติบโตท่ียอด แต่ตน้ไผ่จะยืดปล้อง
ออก การท่ีปล้องทุกปล้องยืดออกพร้อมๆ กัน ท าให้ไผ่เติบโตเร็ว เพราะปล้องจะยืด
ตลอดเวลาทั้งกลางวนั และกลางคืน ดงันั้น ภายในเวลาเพียง 3 ปี ไผก่็สามารถตดัใชไ้ด ้

ไม้ไผ่มีเน้ือไม้ท่ีประกอบด้วยกลุ่มเซลล์ vascular bundle ซ่ึงประกอบด้วย fiber 
vessel  และ sieve tube จากดา้นตดัขวางของไมไ้ผ ่vascular bundle จดัเรียงตวัสับหวา่งไป
รอบๆเส้นรอบวง มีขนาดเล็กและหนาแน่นท่ีส่วนผิว ขนาดใหญ่กระจายตวัอยูด่า้นในของ
ล าไผ ่ความช้ืนในไมมี้ส่วนสัมพนัธ์กบัเซลล์พาเรนไคมาซ่ึงมีมากท่ีสวนโคน จึงท าใหส่้วน
โคนมีความช้ืนสูงกว่าส่วนปลาย ส่วนของไฟเบอร์ ท าให้เน้ือไมแ้ข็งมี 40% ไฟเบอร์มีอยู่
มากท่ีส่วนผวิและขอ้ เน่ืองจากส่วนขอ้มีไฟเบอร์สั้นและผนงัหนา เม่ือไมแ้หง้เกิดแรงตึงข้ึน
ท าให้ไมไ้ผ่มีรอยแตกท่ีส่วนขอ้ ไฟเบอร์และเซลล์พาเรนไคมาบริเวณขอ้มีเม็ดแป้งอยู่จึง
ดึงดูดแมลงให้เขา้ไปท าลาย vessel เป็นส่วนท่ีล าเลียงน ้ าและอาหาร ซ่ึงจะอุดตนัภายใน
เวลา 24 ชัว่โมง หลงัตดั ดงันั้นตอ้งอดัน ้ ายาให้ทนัภายในเวลาน้ี และตอ้งตดัปลายทุกคร้ังท่ี
ท าการอาบน ้ ายาไมไ้ผ่ ไมไ้ผ่แต่ละชนิดมีเปอร์เซ็นตซิ์ลิกา้แตกต่างกั้นตั้งแต่ 1–6 % ดงันั้น
โครงสร้างของไมไ้ผซ่ึ่งแตกต่างจากไมท้ัว่ไป ท าใหย้ากแก่การดูดซึมน ้ายา การอาบน ้ายาไผ่
จึงยากกวา่ไมแ้ละใชเ้วลานาน ( Janssen, 2000) 

ทั้งน้ี ไมไ้ผ่เป็นไมท่ี้แตกต่างจากไมท่ี้จะน ามาใช้งานทางดา้นก่อสร้างชนิดอ่ืน ท่ี
ผา่นมาไม่สามารถจดัประเภทตามลกัษณะของเน้ือไมไ้ด ้เพราะไมไ้ผ่เป็นพืชยืนตน้ท่ีมีล า
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ตน้กลมและกลวงตรงกลาง มีขอ้กระจายอยูต่ลอดล าเพื่อเสริมสร้างความแข็งแรงให้แก่ล า
ตน้ เส้นใยของล าไมไ้ผจ่ะประสานกนัแน่น มีความเหนียวและมีแรงหยุน่ตวั ท าให้สามารถ
โค้งงอหรือดัดได้ตามตอ้งการ เปลือกหรือผิวของล าไม้ไผ่จะแข็งและเรียบเป็นมนั โดย
ปราศจากการตกแต่ง ท่ีส าคญัในเน้ือไมมี้ปริมาณแป้งและน ้ าตาลสูง เป็นสาเหตุส าคญัท่ีท า
ให้เกิดการเขา้ท าลายของเช้ือ และแมลงเป็นเหตุให้ไมไ้ผ่สูญเสียความคงทน จึงควรมีการ
ทดสอบก่อนในไปใช ้

 
ชนิดของไมไ้ผท่ี่ใชใ้นการก่อสร้างท่ีควรทราบ ไมไ้ผท่ี่ใชใ้นการก่อสร้างนั้นมีดงัต่อไปน้ี 

1) ไผต่ง (D.asper) เป็นไผใ่นสกุล Dendrocalamus นิยมปลูกกนัในภาคกลางโดย
เฉพาะท่ีจงัหวดัปราจีนบุรีปลูกกันมาก เป็นไผ่ขนาดใหญ่ ล าต้นมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 6-12 เซนติเมตร ไม่มีหนามปล้องยาวประมาณ 20 
เซนติเมตร โคนต้นมีลายขาวสลบัเทา มีขนเล็ก ๆ อยู่ทัว่ไปของล า มีหลาย
พัน ธ์ุ  เช่นไผ่ตงหม้อ  ไผ่ตงด า ไผ่ตงเขียว ไผ่ตงหนู  เป็นต้น  ห น่อใช้
รับประทานได ้ล าตน้ใชส้ร้างอาคาร เช่น เป็นเสา โครงหลงัคา เพราะแข็งแรง
ดี ไผต่งมีตน้ก าเนิดจากประเทศจีน ชาวจีนน ามาปลูกในประเทศไทยประมาณ
ปี พ.ศ. 2450 ปลูกคร้ังแรกท่ีต าบลพระราม จงัหวดัปราจีนบุรี  

2) ไผ่สีสุก (B.flaxuosa) อยู่ในสกุล Bambusa ไผ่ชนิดน้ีมีอยู่ทัว่ไปและมีมากใน
ภาคกลางและภาคใตล้ าตน้ เขียวสดเป็นไผข่นาดสูงใหญ่มีเส้นผา่นศูนยก์ลาง
ของตน้ประมาณ 7-10 เซนติเมตร ปลอ้งยาวประมาณ 4-10 เซนติเมตร บริเวณ
ขอ้มีก่ิงเหมือนหนาม ล าตน้เน้ือหนา ทนทานดี ใช้ท านัง่ร้านในการก่อสร้าง 
เช่น นัง่ร้านทาสี นัง่ร้านฉาบปูน  

3) ไผล่ ามะลอก (D.longispathus) อยู่ในสกุล Dendrocalamus มีทัว่ทุกภาคแต่ใน
ภาคใต้จะมีน้อยมาก ล าต้นสีเขียวแก่ไม่มีหนาม ขอ้เรียบ จะแตกใบสูงจาก
พื้นดินประมาณ 6-7 เมตร ปลอ้งขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 7-10 เซนติเมตร ล า
ตน้สูงประมาณ 10-15 เมตร ล าตน้ใชท้  านัง่ร้านในงานก่อสร้างไดดี้  

4) ไผ่ป่าหรือไผ่หนาม (B.arumdinacea) อยู่ในสกุล Bambusa มีทัว่ทุกภาคของ
ประเทศต้นแก่มีสีเขียวเหลือง เป็นไผ่ขนาดใหญ่มีหนามและแขนง ปล้อง
ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 10-15 เซนติเมตร ใชท้  าโครงบา้น ใชท้  านัง่ร้าน  
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5) ไผ่ด าหรือไผ่ตาด า (B.sp.) อยู่ในสกุล Bambusa มีในป่าทึบแถบจังหวัด
กาญจนบุรีและจนัทบุรี ล าตน้สีเขียวแก่ ค่อนขา้งด า ไม่มีหนาม ขนาดเส้นผา่น
เส้นศูนยก์ลางของปลอ้งประมาณ 7-10 เซนติเมตรปลอ้งยาว 30-40 เซนติเมตร 
เน้ือหนา ล าตน้สูง 10-12 เมตร เหมาะจะใชใ้นการก่อสร้าง จกัสาน  

6) ไผ่เฮียะ (C.Virgatum) อยู่ในสกุล Cephalastachyum มีทางภาคเหนือ ล าต้น
ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 5-10 เซนติเมตร ปล้องยาวขนาด 50-70 เซนติเมตร 
ขอ้เรียบ มีก่ิงกา้นเล็กน้อย เน้ือหนา 1-2 เซนติเมตร ล าตน้สูงประมาณ 10-18 
เมตร ล าตน้ใชท้  าโครงสร้างอาคาร เช่น เสา โครงหลงัคา คาน  

7) ไผร่วก (T. siamensis) อยูใ่นสกุล Thyrsostachys มีมากทางจงัหวดักาญจนบุรี 
ล าตน้เล็กขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 2.7 เซนติเมตร สูงประมาณ 5-10 
เมตร ลักษณะเป็นกอ ล าต้นใช้ท าร้ัว ท าเยื่อกระดาษ ไม้รวกท่ีส่งออกขาย
ต่างประเทศ เม่ือท าให้แห้งดีแลว้ จะน าไปจุ่มลงในน ้ ามนัโซลาเพื่อกนัแมลง 
น ้ามนัโซลา 20 ลิตร จะอาบไมร้วกไดป้ระมาณ 40,000 ล า  
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ตารางที่ 2-1 ไมไ้ผท่ี่ปลูกกนัมากในประเทศไทยและน ามาใชป้ระโยชน์ 

ช่ือพื้นเมือง ช่ือวทิยาศาสตร์ เส้นผ่าศูนย์ 
กลาง(ซม.) 

ท้องทีใ่นภาค การใช้ประโยชน์ 

โจ๊ค 
 
หญา้เพค็ 
ไผป่่า 
 
ไผสี่สุก 
 
ไผบ่งหนาม 
 
ไผล่  ามะลอก 
ไผเ่ล้ียง 
ไผซ่างด า 
 
ไผท่อม 
 
ไผบ่ง 
ไผเ่หลือง 
ไผข่า้วหลาม 
 
ไผเ่อียะ 
ไผบ่งใหญ่ 
 
ไผเ่ป๊าะไผอ่ก 
ไผน่วลใหญ่ 
 

Arundinaria ciliate 
 
A.Lusilla 
Barnbusa 
Arundinaceae 
B.blutneana 
 
B.blutneana 
 
Blongispiculata 
Bnana 
B.pallida 
 
B.polyrnorpha 
 
B.tulda 
B.vulgaris 
Cephalos trachyurn 
-pergracile Munro 
C.virgaturn 
Dendro calarnus 
Brandisii 
Dgiganteus 
Dhatniltonii 

0.75-1 
 

0.5-0.7 
10-15 

 
7-10 

 
10-12 

 
7-9 
2-3 

7.5-15 
 

6-18 
 

5-10 
4-4.5 
12-20 

 
15-20 
10-17 

 
10-12 
10-17 

ใตแ้ละตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ทัว่ไป 
 
ปลูกทัว่ไป 
 
เหนือ 
 
ทัว่ไป 
ทัว่ไป 
เหนือและตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 
เหนือ 
 
ทัว่ไป 
ทัว่ไป 
เหนือ 
 
เหนือ 
ทัว่ไป 
 
ทัว่ไป 
เหนือ 

ท าเยือ่กระดาษ 
 
ท าเยือ่กระดาษ 
เคร่ืองจกัสาน 
ท าเยือ่กระดาษ 
เคร่ืองจกัสาน 
ก่อสร้างชัว่คราว 
เคร่ืองจกัสาน 
ไมค้  ้ายนั ท าเยือ่กระดาษ 
จกัสาน เยือ่เรยอง 
จกัสาน ปลูกประดบั 
จกัสาน  ปลูกประดบั 
 
จกัสาน 
ก่อสร้างชัว่คราว 
จกัสาน ท าเยือ่กระดาษ 
จกัสาน ท าเยือ่กระดาษ 
ก่อสร้างชัว่คราว พ้ืน 
 
ก่อสร้างชัว่คราว ฝา 
จกัสาน ท าเยือ่กระดาษ 
ก่อสร้างชัว่คราว 
ก่อสร้างชัว่คราว 
ก่อสร้างชัว่คราว 

ท่ีมา: รุ่งนภาและคณะ, 2544 
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 ไม้โตเร็ว (Quick Growing Plant)  

การจ าแนกพนัธ์ุไมป่้าออกเป็น 5 กลุ่ม (กรมป่าไม,้ 2536) โดยพิจารณาจากอตัรา
การเจริญ เติบโตถึงขนาดเส้นรอบวง 100 เซนติเมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางล าต้น  30 
เซนติเมตร) ซ่ึงเป็นขนาดจ ากดัในการน าไปใชป้ระโยชน์ ดงัน้ี 

1) ไมโ้ตเร็วมาก คือ ไมท่ี้ใช้เวลาในการเจริญเติบโตจนถึงขนาดจ ากดั เม่ือมีอาย ุ
5-10 ปี โดยมีอตัราการเจริญเติบโตทางเส้นรอบวงล าตน้มากกว่า 5 ซม. ต่อปี 
(อตัราทางเส้นผา่ศูนยก์ลางมากกวา่ 1.5 ซม. ต่อปี) ไดแ้ก่ ไมก้ระถินยกัษ์ ยูคา
ลิปตสั กระถินณรงค ์กระถินเทพา เล่ียน สะเดาเทียม เป็นตน้ 

2) ไมโ้ตเร็ว คือ ไมท่ี้ใช้เวลาในการเจริญเติบโตจนถึงขนาดจ ากดั เม่ือมีอายุ 10-
15 ปี โดยมีอตัราการเจริญเติบโตทางเส้นรอบวงล าตน้ประมาณ 5 ซม. ต่อปี 
(อตัราทางเส้นผ่าศูนยก์ลาง 1.5 ซม. ต่อปี) ไดแ้ก่ ไมส้ะเดา ข้ีเหล็กบา้น ถ่อน 
สีเสียดเหนือ โกงกาง สนทะเล สนประดิพทัธ์ิ เป็นตน้ 

3) ไมโ้ตปกติ คือ ไมท่ี้ใชเ้วลาในการเจริญเติบโตจนถึงขนาดจ ากดั เม่ืออาย ุ15-20 
ปี โดยมีอตัราการเจริญเติบโตทางเส้นรอบวงล าตน้ 2.5-4 ซม. ต่อปี (อตัราทาง
เส้นผ่าศูนยก์ลาง 0.8-1.2 ซม. ต่อปี) ได้แก่ ไมส้ัก สนสองใบ สนสามใบ สน
คาร์ริเบีย เป็นตน้ 

4) ไมโ้ตค่อนขา้งช้า คือ ไมท่ี้ใช้เวลาในการเจริญเติบโตจนถึงขนาดจ ากดั เม่ือมี
อาย ุ20-25 ปี โดยมีอตัราการเจริญเติบโตทางเส้นรอบวงล าตน้ 1.0-2.5 ซม. ต่อ
ปี (อตัราทางเส้นผ่าศูนยก์ลาง 0.3-0.8 ซม. ต่อปี) ไดแ้ก่ ไมป้ระดู่ ยางนา แดง 
หลุมพอ เป็นตน้ 

5) ไมโ้ตช้ามาก คือ ไมท่ี้ใช้เวลาในการเจริญเติบโตจนถึงขนาดจ ากดัท่ีสามารถ
ตดัฟันน ามาใช้ประโยชน์ได้ เม่ือมีอายุ 25-30 ปี โดยมีอตัราการเจริญเติบโต
ทางเส้นรอบวงล าตน้น้อยกวา่ 1.0 ซม. ต่อปี (อตัราทางเส้นผ่าศูนยก์ลางน้อย
กวา่ 0.3 ซม. ต่อปี) ไดแ้ก่ ไมต้ะเคียนทอง พะยูง ชิงชนั มะค่าโมง เต็ง รังเหียง 
พลวง รักใหญ่ เป็นตน้ 

ส าหรับงานวจิยัโครงการน้ีเลือกชนิดของไมโ้ตเร็วท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัในพื้นถ่ิน 
โดยค านึงถึงศกัยภาพของไม้โตเร็ว ส าหรับน ามาใช้ในการก่อสร้าง วสัดุหรือผลิตภณัฑ ์
พิจารณาได้จากปัจจยัหลายอย่าง ได้แก่ ปริมาณการข้ึนอยู่ตามทอ้งถ่ินว่ามีการปลูกหรือ
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ข้ึนอยู่มากหรือน้อยเพียงใด ปัจจยัทางด้านเศรษฐศาสตร์ เช่น เป็นท่ีต้องการของตลาด
หรือไม่ เป็นตน้ และเป็นพนัธ์ุไมท้อ้งถ่ินหรือพนัธ์ุไมต่้างประเทศ ซ่ึงพบวา่ในภาคเหนือนั้น
กระถินยกัษ์เป็นไมโ้ตเร็วท่ีข้ึนไดง่้ายและพบทัว่ไป ข้ึนได้ทั้งดินดีและดินเลว มีการแพร่
พนัธ์ุจากเมล็ดท่ีร่วงหล่นจนดูคล้ายกบัเป็นวชัพืช แต่ไม่มีการซ้ือขายตามท้องตลาด จึง
น่าจะมีศกัยภาพสูงในการน ามาพฒันาการใช้ประโยชน์ ส่วนไมยู้คาลิปตสั นั้นสามารถ
ปลูกได้ง่ายในดินท่ีเลวและพื้นท่ีแห้งแล้ง แต่ท าให้สภาพส่ิงแวดลอ้มไม่ดี ปัจจุบนัเร่ิมมี
ราคาและซ้ือขายกนัมาก เน่ืองจากมีล าตน้เปลาตรง ใช้ในการก่อสร้าง เป็นท่ีตอ้งการของ
ตลาด  พนัธ์ุไมส้องชนิดน้ีเป็นพนัธ์ุไมต่้างประเทศ จึงไม่มีขอ้จ ากัดทางกฎหมายในการ
ปลูก การขนยา้ยและน ามาใช้ประโยชน์ นอกจากน้ีพื้นท่ีภาคเหนือยงัพบว่าพื้นท่ีรกร้าง
ทั้งหมดประมาณ 236,108 ไร่ จากการประมาณการคาดวา่พื้นท่ีรกร้างเหล่าน้ีมีตน้ไมยราพ
ยกัษ์ เจริญอยู่ 50% ของพื้นท่ีรกร้างทั้งหมด ซ่ึงจดัอยู่ในตระกูลวชัพืช โดยสรุปแลว้ ไมท่ี้
สามารถน ามาเป็นวสัดุทางเลือกหลกัของคือ 

1) กระถินยกัษ ์
2) ไมย้คูาลิปตสั 
3) ไมยราพยกัษ ์

 
1) กระถินยกัษ์ 

ช่ื อ ท า ง วิ ท ย าศ าส ต ร์  Leucaena leucocepphala (Lam.) de Wit ว ง ศ ์
LEGUMINOSAE ช่ือสามญั White Popinac, Lead Tree 

ไม้กระถินยกัษ์ เป็นไม้ตระกูลถั่วท่ีมีความสามารถตรึงไนโตรเจนจาก
อากาศได้โดยปมของไรโซเบียม ซ่ึงมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง 1.5-2.5 มิลลิเมตร 
โดยในรากขนาดเล็กหรือรากฝอย จะมีเช้ือราไมโครไรซ่าอยู่รวมกับระบบราก 
ช่วยให้ต้นกระถินยกัษ์ได้ฟอสฟอรัสและธาตุอาหารอ่ืน ๆ ที่จ  าเป็นไดม้าก
ข้ึน ไมก้ระถินยกัษ์ มีมากกว่า 100 สายพนัธ์ุ บางสายพนัธ์ุเป็นไมย้ืนตน้ บางสาย
พนัธ์ุเป็นไม้พุ่ม เน่ืองจากกระถินยกัษ์สามารถกระจายพนัธ์ุได้กวา้งขวาง จึงมี
ความแตกต่างกนัอย่างมากมายในเร่ืองขนาดและรูปร่าง อาจจ าแนกพันธ์ุ
กระถินยกัษ์ออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได ้3 กลุ่ม คือ พนัธ์ุฮาวาย พนัธ์ุซัลวาเดอร์ และ
พนัธ์ุเปรู 
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โดยทัว่ไปไมก้ระถินยกัษ์มีลกัษณะคือเป็นไม้ขนาดกลาง มีล าตน้เรียบ 
เปลือกบางสีเทาปนน ้ าตาลแดง ใบประกอบและมีใบตลอดปี ใบยอ่ยแตกออกจาก
กา้นใบ 3-10 คู่ ใบย่อย 5-20 คู่ ใบรูปขอบขนาน ปลายใบแหลมท ามุมกวา้ง ไม่มี
ขน ดอกมีสีขาว เกิดรวมเป็นจุก เม่ือแก่จะมีสีน ้ าตาล ช่อดอกหน่ึง ๆ จะมีฝัก
ประมาณ 15-20 ฝัก ออกดอกในช่วงเดือนมกราคมและฟักจะแก่ในช่วงกุมภาพนัธ์
ถึงมีนาคม ฝักเกิดเป็นกลุ่ม ๆ มีลักษณะบาง ๆ แบนและตรง มีสีเขียวเข้มและ
กลายเป็นสีแดงหรือสีน ้ าตาลเม่ือแก่เต็มท่ี ฝักมีความกวา้งประมาณ 2 เซนติเมตร 
ยาวประมาณ 12-18 เซนติเมตร ในฝักแก่จะมีเมล็ดอยูป่ระมาณ 15-30 เมล็ด เมล็ดสี
น ้าตาลเม่ือแก่ รูปร่างแบนรี กวา้ง ประมาณ 3-4 มิลลิเมตร มีความหนาประมาณ 2 
มิลลิเมตร 

เกษตรกรท่ีมีท่ีดินท่ีรกร้างว่างเปล่า เน่ืองจากอยู่ในพื้นท่ีแล้งแล้ง ดินมี
ความอุดมสมบูรณ์ต ่าก็สามารถปลูกไม้กระถินยกัษ์ได้ จะท าให้ดินมีความอุดม
สมบูรณ์มากข้ึน นอกจากน้ีอาจปลูกตามแนวร้ัวหรือปลูกแทรกในสวน ตน้กลา้ไม้
กระถินยกัษ์สามารถหาไดง่้าย ดงันั้นจึงไม่ตอ้งลงทุนซ้ือกลา้ไม ้การตดัไมท้  าฟืน
อาจเร่ิมไดเ้ม่ือไมมี้อายุได ้3 ปี ต่อจากนั้นจึงปล่อยให้แตกหน่อข้ึนใหม่เพื่อรอการ
ตดัในรอบต่อไป ผลผลิตท่ีจะได้รับจะมีค่าผนัแปร ซ่ึงข้ึนอยู่กบัสภาพความอุดม
สมบูรณ์ของพื้นท่ี จะมีผลผลิตไมป้ระมาณ 30 ตนัต่อไร่ข้ึนไป (น ้าหนกัสด) ซ่ึงคิด
เป็นรายได ้30 ตนั x 400 บาท = 12,000 บาทต่อไร่ แต่อาจได้รายไดม้ากกว่าน้ี ถ้า
ดินมีความชุ่มช้ืนมากและดินดี  

กระถินยกัษ์สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อเนกประสงค์ ทั้ งใช้เป็น
อาหารของคน สัตว์เ ล้ียง ท า เช้ือเพลิง ท าฟืนถ่าน ใช้ในการก่อสร้าง ช่วย
ปรับปรุงดิน สรุปไดด้งัน้ี 

- อาหาร ใช ้เป็นอาหารของววั ควาย แพะ แกะ เป็ด ไก่ พบว่า ท่ี
ไนโตรเจน 36-47 กรัม/กิโลกรัมน ้ าหนักแห้งของใบ และมีโปรตีน
ดิบ 230-300 กรัม/กิโลกรัมน ้ าหนักแห้งของใบ คนใช้ยอดอ่อนและ
ฝักอ่อนรับประทาน เมล็ดใช้ปรุงอาหาร เหมือนกบัถัว่เขียว ใช้ท าเป็น
แป้ง 

- ไมแ้ปรรูป ใช ้ท าไมแ้ปรรูป ปาเก ้ เสา มีความแข็งปานกลาง ไม้
กระถินยกัษอ์ายุ 3 ปี มีค่าความหนาแน่น 0.66 กรัม/ซ.ม.3 มีความแข็ง
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พอที่จะมีก าล งัตา้นแรงดึง แรงกด และแรงดดัโคง้ได  ้เนื้อไม้มี
รายละเอียดง่ายต่อการตดัและเล่ือย 

- ท าเยื่อกระดาษ  ไมก้ระถินยกัษ์มีลิกนินต ่า แต่มีไฟเบอร์สั้ นกว่าไม้
สน กระดาษที่ท  าจากไมก้ระถินยกัษ์มีความแข็งแรงต่อการฉีดขาด
และการพบัต ่า แต่มีความแข็งแรงโดยเฉล่ีย มีก าลงัต่อตา้นแรงดึงมี
ความทึบสูง เหมาะส าหรับใช ้ประโยชน์ในการพ ิมพ ์และเป็น
กระดาษ เข ียน  นอกจาก น้ีย งัส ามารถผลิต เป็นแพรเท ียมห รือ
กระดาษแก้วได้ 

- ใช้ท าฟืน ไมก้ระถินยกัษ์ให้ค่าความร้อน 16,438.4 บีทียู/ก.ก. ใช้
ฟืนกระถินยกัษ์ 2.75 ก.ก. จะมีค่าเท่ากบัใช้ก๊าซเหลวเป็นเช้ือเพลิง 
1 ก.ก. ซ่ึงเท่ากบัค่าความร้อน 45,265 บีทียู/ก.ก. 

- ใช้ท าถ่าน  ถ่านจากกระถินยกัษ์ให้ควนัน้อย มีความร้อนสูง 7,250 
คาลอร่ี/ก.ก. (28,665 บีทียู/ก.ก.) ในขณะที่น ้ ามนัให้ค่าความร้อน 
10,000 คาลอร่ี/ก.ก. (39,469.5 บีทียู/ก.ก.) ค่าความร้อนจากกระถิน
ยกัษ์จะมีความร้อนสูง 70% ของน ้ามนั 

- ใช้ท าแอลกอฮอล์ ราคาไมจ้ะต ่ากว่าราคาน ้ ามนัเบนซิน เมื่อใช้ไม้
ผลิตแอลกอฮอล์แล้วจะได้ลิกนินเป็นผลพลอยได้ ประมาณ 30% 
ของน ้าหนักแห้งของไม ้ ซ่ึงท าให้มีก าไรเพิ่มข้ึน 

- ช่วยปรับปรุงดิน เน่ืองจากเป็นพืชตระกูลถัว่ ท าให้เพิ่มไนโตรเจน
ในดิน ท าปุ๋ยพืชสด จากการทดลองที่อินโดนีเซีย พบว่า กระถิน 1 
ไ ร่  จะให ้ N 88 ก .ก ./ปี   P2O5 36 ก .ก ./ปี  และ K2O 88 ก .ก ./ปี  
นอกจากน้ี ร่มเงายงัช่วยอนุบาลพืชสวนบางชนิด เช่น กาแฟ มงัคุด 
พริกไทย โกโก้ วานิลา เป็นตน้ 

- ใช้ท าแนวกนัไฟและกนัลม ใช้ท าแนวร้ัว ใบและก่ิงสามารถใช้เป็น
อาหารสัตวไ์ด้ด้วย 
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2) ไมยราพยกัษ์ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ Mimosa Pigra วงศ์ MIMOSACEAE วชัพืชท่ีเรียกว่า"
ไมยราพ"ในประเทศไทยมีทั้ งหมด 4 ชนิด และทุกชนิดเป็นวชัพืชต่างถ่ินท่ีมี
แหล่งก าเนิดในอเมริกาเหนือตอนใต้ อเมริกากลาง และอเมริกาใต้ตอนเหนือ
ทั้งส้ิน ไมยราพทั้งส่ีชนิด คือ ไมยราพธรรมดา (Mimosa Pudica) ระบาดเขา้มาถึง
ประเทศไทยนานเท่าไรแลว้ไม่ปรากฏ ไมยราพยกัษ ์(Mimosa Pigra) และไมยราพ
เล้ือย (Mimosa in Visa) เขา้มาระบาดในประเทศไทย โดยการสันนิษฐานว่าได้มี
การน าเมล็ดเขา้มาจากประเทศอินโดนีเซีย โดยผูน้ าเกษตรกรชาวไร่ยาสูบ เม่ือ
ประมาณปี พ.ศ. 2490 เพื่อใชเ้ป็นพืชปุ๋ยสดในไร่ยาสูบ ท่ีอ าเภอแม่แตง และอ าเภอ
เชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ ส่วนไมยราพไร้หนาม (Mimosa Invisa Interims) ซ่ึง
เป็นชนิดพนัธ์ุยอ่ยของไมยราพเล้ือยและไม่มีหนาม ไดมี้การน าเขา้มาปลูกเป็นพืช
อาหารสัตว ์ในช่วงปี พ.ศ.2525-2530 แต่ไม่เป็นท่ีรู้แน่นอนว่าผูใ้ดน าเขา้มาจากท่ี
ใด ไม่ถือวา่เป็นชนิดพนัธ์ุท่ีรุกราน เฉพาะไมยราพยกัษแ์ละไมยราพเล้ือยเท่านั้น ท่ี
ถือได้ว่าเป็นชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีรุกราน (Invasive Alien Species) ท่ี รุนแรงใน
ประเทศไทย วชัพืชทั้งสองชนิดน้ีมีเขตแพร่กระจายก่อนน าเขา้มาสู่ประเทศไทยอยู่
แลว้ในมาเลเซีย สิงคโ์ปร์ และอินโดนีเซีย  

ในพื้นท่ีภาคเหนือมีพื้นท่ีรกร้างทั้งหมดประมาณ 236,108 ไร่ (ส านกังาน
เศรษฐกิจการเกษตร. 2542) จากการประมาณการคาดว่าพื้นท่ีรกร้างเหล่าน้ีมีตน้
ไมยราพยกัษ์เจริญอยู่ 50% ของพื้นท่ีรกร้างทั้งหมด ในการเก็บเก่ียวตน้ไมยราพ
ยกัษ์เพื่อน ามาใช้ในงานวิจยัในระยะเร่ิมต้น ใช้วิธีการเก็บเก่ียวด้วยแรงคน ซ่ึง
สามารถเก็บเก่ียวตน้ไมยราพยกัษด์ว้ยแรงคน ซ่ึงสามารถเก็บเก่ียวตน้ไมยราพยกัษ์
ได ้80 ก.ก./วนั/คน โดยปริมาณวตัถุดิบเฉล่ียมีประมาณ 3.5 ก.ก./ตร.ม. ในการแปร
รูปวตัถุดิบหลงัการเก็บเก่ียว ใชว้ิธีการลอกเปลือกล าตน้ออกในขณะท่ีตน้ยงัสดอยู่
โดยใช้มีดขูด และทุบล าตน้ให้แตกเป็นแผ่น ในการลอกเปลือกล าตน้และทุบตน้
ใหแ้ตก ใชแ้รงงาน 1 คนต่อวนัต่อการจดัการวตัถุดิบ 40 กิโลกรัม 
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3) ไม้ยูคาลปิตัส 

ไม้ยูคาลิปตสัท่ีปลูกกันแพร่หลายในประเทศไทยมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า 
Eucalyptus camaldulensis Dehnh เป็นพนัธ์ุไม้วงศ์ Myrtaceae เป็นพนัธ์ุไมโ้ตเร็ว
มากท่ีมีถ่ินก าเนิดในทวีปออสเตรเลีย มีมากกวา่ 700 ชนิด ประเทศไทยเร่ิมน าไมยู้
คาลิปตสัมาปลูกตั้งแต่ปี พ. ศ. 2493 ไมยู้คาลิปตสัชนิดน้ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้
ในดินเกือบทุกประเภท เช่น ดินริมแม่น ้า ท่ีราบน ้าท่วม ดินลูกรังท่ีแหง้แลง้ ดินเค็ม 
เป็นตน้ แต่ไม่ชอบดินท่ีมีหินปูนสูง เป็นตน้ไมข้นาดกลางถึงขนาดใหญ่ โดยทัว่ไป
มีความสูงประมาณ 26 เมตร แต่อาจสูงถึง 50 เมตรถา้ปลูกในพื้นท่ีชุ่มช้ืนและดินดี 
โดยมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1-2 เมตรหรือมากกวา่ โดยทัว่ไปมีรูปทรงสูง เปลาตรงและ
มีก่ิงกา้นนอ้ย  ใบออกเป็นคู่ตรงขา้มเรียงสลบักนั ใบเป็นรูปหอก มีขนาด 2.5-12 x 
0.3-0.8 น้ิว กา้นใบยาว ใบสีเขียวอ่อนทั้งสองดา้น บางคร้ังมีสีเทาใบบาง ห้อยลง 
เส้นใบมองเห็นได้ชดั เปลือกตน้เรียบเป็นมนั มีสีเทาสลบัสีขาวและน ้ าตาลแดง
เป็นบางแห่ง เปลือกนอกจะแตกร่อนเป็นแผ่นหลุดออกจากผิวของล าตน้เม่ือแห้ง
และลอกออกไดง่้ายในขณะสดหลงัจากการตดัฟัน ช่อดอกเกิดท่ีขอ้ต่อระหวา่งก่ิง
กบัใบ มีกา้นดอกเรียวยาวและมีกา้นย่อยแยกไปอีก ออกดอกเกือบตลอดปี ข้ึนอยู่
กบัความสมบูรณ์ของตน้ไม ้บางคร้ังจะมีทั้งดอกตูม ดอกบาน ผลอ่อนและผลแก่
ในก่ิงเดียวกนั ออกดอกปีละ 7-8 เดือน เน้ือไมมี้แก่นสีน ้ าตาล กระพี้ สีน ้ าตาลอ่อน 
กระพี้และแก่นสีแตกต่างเห็นไดช้ดั เม่ือมีอายุมากข้ึนจะมีสีน ้ าตาลแดงเขม้กว่าไม้
อายุน้อย เน้ือไมมี้ลกัษณะค่อนขา้งละเอียด เส้ียนสน (Interlocked grain) บางคร้ัง
บิดไปตามแนวล าตน้ เน้ือไมมี้ความถ่วงจ าเพาะอยูร่ะหวา่ง 0.6 – 0.9 ในสภาพแห้ง
แลง้ซ่ึงข้ึนอยูก่บัอายุของไม ้เน้ือไมแ้ตกง่ายหลงัจากตดัฟันตามแนวยาวขนานล า
ตน้ แต่ถา้ท าใหถู้กหลกัวธีิก็สามารถน ามาเล่ือยท าเป็นเคร่ืองเรือนและก่อสร้างได ้

ปัจจุบนัมีการซ้ือขายไมยู้คาลิปตสัตามทอ้งตลาดในภาคเหนือกนัมากข้ึน 
เพื่อใชท้  าเสา ไมค้  ้ายนัในการก่อสร้างและใชส้อยอ่ืนๆ พื้นท่ีปลูกส่วนใหญ่อยูท่าง
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ทางภาคเหนือนั้นปลูกมากแถบจงัหวดัพิษณุโลก แมว้่า
จะมีเสียงคดัคา้นในการปลูกไมยู้คาลิปตสักนักนัมาก แต่จดัเป็นไมท่ี้ตลาดตอ้งการ 
ขอ้ดีของไมยู้คาลิปตสัอย่างหน่ึงก็คือสามารถข้ึนไดใ้นสภาพดินลูกรังและสภาพ
พื้นท่ีแหง้แลง้จดั พบวา่ เกษตรกรท่ีมีท่ีดินท่ีเคยเป็นป่าเตง็รังในพื้นท่ีขาดแคลนน ้ า
ไม่สามารถปลูกพืชเกษตรใดใดแต่สามารถท่ีจะปลูกไมยู้คาลิปตสัได้ ดงันั้นใน
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พื้นท่ีท่ีมีปัญหาดงักล่าวเราจึงควรให้เกษตรกรปลูกไมยู้คาลิปตสัเพราะตน้ทุนต ่า
และแทบจะไม่ตอ้งดูแลอะไร 

 

การน าไปใชป้ระโยชน์ของไมย้คูาลิปตสั 

- เป็นไมใ้ช้สอย ท าเฟอร์นิเจอร์หรือเคร่ืองเรือนและการก่อสร้างบา้นเรือน ไม้
ท่อนท่ีมีขนาดต่างๆ มีการซ้ือขายกนัทัว่ไป เพื่อการใช้สอย เช่น ไมค้  ้ ายนัใน
การก่อสร้าง เสาร้ัว คอกปศุสัตว ์เป็นตน้ 

- ใช้ท าฟืนและถ่าน จากการทดลองพบว่าไมฟื้นยูคาลิปตสัให้พลงังานความ
ร้อน 4,800 แคลอร่ีต่อกรัม ส าหรับถ่านไม้ยูคาลิปตัสนั้นจะให้ความร้อน 
7,400 แคลอร่ีต่อกรัม ซ่ึงให้ความร้อนใกลเ้คียงกบัถ่านไมท้ัว่ไป (กรมป่าไม,้ 
2537) 

- ท าช้ินไมส้ับ ไมยู้คาลิปตสัเม่ือน ามาสับเป็นช้ินไม ้สามารถน าไปใช้ในการ
ผลิตแผน่ช้ินไมอ้ดั แผน่ใยไมอ้ดั แผน่ปาร์ติเกิลและแผน่ไมอ้ดัซีเมนต ์ไมท้่อน
ยูคาลิปตสั 2.2 ตนั น ามาผลิตเป็นช้ินไมส้ับได ้1 ตนั ราคาตนัละ 2,200 บาท  
นอกจากน้ียงัใชท้  าเยือ่กระดาษ (กรมป่าไม,้ 2537) 
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2.2.2. แนวคิดและทฤษฎเีร่ืองดิน 

ส าหรับโครงการวิจยัน้ีซ่ึงเป็น งานวิจยัต่อยอดเพื่อพฒันาต่อยอดจากโครงการศึกษาวิจยั
เคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพึ่ งพาตนเอง งานวิจยัและพฒันาวสัดุก่อสร้างส าหรับอาคาร
ตน้แบบ (โครงการต่อเน่ืองปีท่ี 2) เม่ือใหไ้ดว้สัดุทดแทนท่ีมีความแข็งแรง และไดม้าตรฐานข้ึน โดย
วสัดุท่ีจะน ามาพฒันาเป็นวสัดุท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี คือดินขาว โดยท าการศึกษาขอ้มูลอา้งอิงแนวคิดและ
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

 
การใช้ดินขาวในการผลติวสัดุก่อสร้าง 

การใชดิ้นขาวในการผลิตวสัดุก่อสร้าง จากรายงานของวชิยั สังวรปทานสกุล และ
คณะ ในปี พ.ศ. 2547 ซ่ึงไดว้ิจยัและพฒันาวสัดุพื้นถ่ินเป็นวสัดุก่อสร้าง พบว่าในประเทศ
ไทยมีแหล่งของดินขาว (Kaolin หรือ china clay) หลายแห่ง ทั้ งในภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคตะวนัออกและภาคใต ้ส าหรับแหล่งดินขาวในภาคเหนือ มีดงัน้ี 

ตารางที่ 2-2 แหล่งดินขาวในภาคเหนือ 

จังหวดั อ าเภอ 

เชียงราย เชียงของ เวยีงป่าเป้า 
เชียงใหม่ เมือง จอมทอง แม่แตง 
น่าน เวยีงสา 
พะเยา เชียงม่วน อ าเภอพะเยา 
เพชรบูรณ์ ศรีเทพ หนองไผ ่วิเชียรบุรี 
ล าปาง เมือง แจห่้ม แม่ทะ งาว เถิน วงัเหนือ เกาะคา สบปราบ แม่เมาะ 
ล าพูน ล้ี ป่าซาง 
อุตรดิตถ์ เมือง 
แพร่ ลอง 

 

ส าหรับแหล่งดินขาวในจงัหวดัล าปาง ถือว่าเป็นแหล่งใหญ่ของประเทศไทย มี
ปริมาณส ารองประมาณ 107 ลา้นตนั และขดุมาใชใ้นเชิงพานิชยแ์ลว้ประมาณ 56 ลา้นตนั 
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ตารางที่ 2-3 ปริมาณการผลิตดินขาวในภาคเหนือช่วงปี พ.ศ. 2538-2542 

แหล่งผลิต ปริมาณการผลิต (ตนั) 

2538 2539 2540 2541 2542 

 ดินขาวลา้ง 

เชียงราย    3,000 500 

ล าปาง 282,139 422,491 140,468 59,410 18,162 

ล าพูน 400     

สุโขทยั 220     

อุทยัธานี 25,000 2,997    

อุตรดิตถ์ 16,695 3,412 4,189 3,777 5,896 

 ดินขาวไม่ลา้ง 

ล าปาง 27,350 7,700 68,302 68,940 162,103 

อุทยัธานี  47,000 58,000 44,000 54,000 

อุตรดิตถ์ 79,126 47,694 39,020 14,715 2,000 

ล าปาง 27,350 7,700 68,302 68,940 162,103 

 ดินขาวฟิลเลอร์ 

อุตรดิตถ์ 948 14,521 12,297 8,555 11,209 

ท่ีมา : กองวชิาการและวางแผน กรมทรัพยากรธรณี 
(http://www.dmr.go.th/Resource/mine/kaolin.htm) อา้งโดย วชิยัและคณะ (2547) 

 

ดินขาวเป็นวตัถุดิบท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจสูง เพราะสามารถน าไปใช้ใน
อุตสาหกรรมต่างๆ หลายประเภท เน่ืองจากมีสีขาว คงทนต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี มี
ความสามารถในการกลบเกล่ือนสีได้ดี มีความละเอียดสูง ไม่ก่อให้เกิดการขัดสีกับ
เคร่ืองจกัร มีค่าการน าไฟฟ้าและความร้อนต ่า อุตสาหกรรมท่ีใชดิ้นขาวไดแ้ก่ อุตสาหกรรม
กระดาษ ซ่ึงใชดิ้นขาวเป็นวสัดุเติมและเคลือบ อุตสาหกรรมเคร่ืองป้ันดินเผา ซ่ึงใชดิ้นขาว
ผสมในเคร่ืองป้ันดินเผาทั้งในเน้ือดินและน ้าเคลือบ นอกจากน้ียงัใชท้  ากระเบ้ืองบุผนงั และ
อิฐทนไฟอีกดว้ย อุตสาหกรรมสี ใชดิ้นขาวเป็นวสัดุเติมทั้งในสีน ้ าและสีน ้ ามนั แทนไตตา
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เนียมออกไซด์ อุตสาหกรรมยางใช้ดินขาวเป็นวสัดุเติมและวสัดุขยาย เพื่อลดความเปราะ
ของยาง และเพิ่มความทนทานต่อการขดัสี อุตสาหกรรมปุ๋ยและยาฆ่าแมลง ใชดิ้นขาวเป็น
ตวัพาและเป็นตวัเจือจาง เน่ืองจากมีคุณสมบติัในการดูดซึมไดดี้ มีความเฉ่ือยต่อสารเคมีใน
ยาฆ่าแมลง และไม่เป็นฝุ่ นง่ายเม่ือน าไปใช้งาน ส่วนอุตสาหกรรมยารักษาโรค ใชดิ้นขาว
ผสมในยารักษาโรคกระเพาะอาหารและล าไส้ เพราะดินขาวสามารถดูดซับเช้ือโรคและ
สารพิษได้ อุตสาหกรรมเคร่ืองส าอาง ใช้ดินขาวผสมเพื่อให้เกิดความละเอียด ความนุ่ม 
และความเนียน สามารถกลมกลืนกบัสารเคมีในเคร่ืองส าอางไดเ้ป็นอยา่งดี 

จากการศึกษาวิจยัของวิชยัและคณะ (2547) ในการปรับปรุงดินขาวให้แข็งตวัเพื่อ
ใช้เป็นวสัดุก่อสร้างราคาถูก ด้วยกระบวนการโพลีเมอไรเซชัน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ี
ประหยดัพลงังาน โดยใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ และบ่มดว้ยความร้อนท่ีอุณหภูมิ 80 ๐C 
เพื่อกระตุน้กระบวนการโพลีเมอไรเซชนัอย่างสมบูรณ์ โดยดินขาวซ่ึงมีอนุภาค ขนาดเล็ก
จะเปล่ียนสภาพเป็นผลึก 3 มิติ ท่ีเช่ือมต่อเน่ืองกนั ท าให้มีความแข็งแรงสูงข้ึน และในการ
ทดลองไดใ้ช้ทรายมาผสมเพื่อลดความเหนียวของดินขาว ซ่ึงท าให้การผสมตวัอยา่งท าได้
ง่ายข้ึน ในการทดลองไดใ้ชดิ้นขาวผสมทรายท่ีอตัราส่วน 1:0 , 1:1 , 1:1.5 และ 1:2 และแต่
ละอตัราส่วนผสมโซเดียมไฮดรอกไซด์ 2,4,6,8 และ 10 % โดยน ้ าหนกัของดินขาว ในการ
ทดสอบหาก าลงัรับแรงอดั ใชต้วัอยา่งดินท่ีพึ่งแห้งทุบดว้ยคอ้นยาง และร่อนดว้ยตระแกรง
เบอร์ 40 (0.425 ม.ม.) โดยใช้ปริมาณน ้ าจากค่าปริมาณความช้ืนพอดี และควบคุมความ
หนาแน่นท่ีระดบั 95 % ของความหนาแน่นสูงสุดท่ีไดจ้ากการทดสอบการบดอดัแบบสูง
กวา่มาตรฐาน ASTM D1557 ใชเ้คร่ืองบดอดัแบบสถิต (stable compaction) โดยใชแ้บบเพ
รดขนาดและเส้นผา่ศูนยก์ลาง 35 ม.ม. สูง 70 ม.ม. ในการทดสอบการบดอดั 
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ส าหรับตวัอยา่งดินขาวท่ีใชท้ดลองไดม้าจากเหมืองดินขาว 5 แหล่ง ไดแ้ก่ ดินขาว
อุตรดิตถ ์ล าปาง ระนอง สุราษฏร์ธานี และปราจีนบุรี ซ่ึงมีคุณสมบติัดินดงัน้ี 

ตารางที่ 2-4 คุณสมบติัดินขาว 

สมบัติ 
แหล่งดินขาว 

ปราจีนบุรี ระนอง ล าปาง สุราษฏร์ธานี อุตรดิตถ์ 
ความถ่วงจ าเพาะ 2.64 2.64 2.69 2.65 2.70 
ขีดจ ากดัความเหลว
(%) 

37.20 43.40 33.38 50.00 30.48 

ขีดจ ากดัความ
เหนียว(%) 

15.48 32.89 23.3 23.22 25.54 

ประเภท 
Unified Soil 
classification 

CL CL CL CH CL 

AASHTO A6 A6 A6 A6-7 A6 
ชนิดของแร่ดิน
เหนียวท่ีพบส่วน
ใหญ่ 

Kaolinite Attapulgite Kaolinite Kaolinite Kaolinite 

ขนาดของผลึกรูป
เกล็ด 

ขนาดเล็ก  ใหญ่ เล็ก ใหญ่ 

 
ผลการทดสอบการบดอัดตวัอย่างดินขาวผสมทรายและโซเดียมไฮดรอกไซด ์

พบว่า เม่ือผสมทรายลงในตวัอยา่งดินขาวจากทุกแหล่งแลว้บดอดั ท าให้ค่าหนาแน่นแห้ง
สูงสุดเพิ่มข้ึน ส่วนค่าปริมาณน ้ าพอดีลดต ่าลง การเติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงไปในดิน
ขาวอยา่งเดียว ท าให้ความหนาแน่นสูงสุดเพิ่มข้ึน แต่ไม่มีนยัส าคญัในกรณีของดินขาวผสม
ทราย ไม่มีความสัมพนัธ์กบัค่าความหนาแน่นแห้งสูงสุด และปริมาณความช้ืนพอดีอยา่งมี
นยัส าคญั จึงกล่าวไดว้่า ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ไม่ส่งผลกระทบต่อค่าปริมาณความ
ช้ือท่ีเหมาะสมของตัวอย่างดิน การใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์มีผลท าให้อนุภาคดินขาว
เปล่ียนไปจากเดิม ในกรณีของดินปราจีนบุรี ล าปาง และสุราษฏร์ธานี ซ่ึงมีผลึกรูปเกล็ด
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ขนาดเล็ก ผลึกจะเปล่ียนเป็นเม็ดขนาดใหญ่ข้ึนตามปริมาณของโซเดียมไฮดรอกไซด์อยา่ง
ชดัเจน ส่วนดินขาวระนองซ่ึงมีรูปผลึกเป็นเส้นสั้นๆ จะเปล่ียนเป็นผลึกรูปเกล็ด และเป็น
เม็ดมากข้ึนตามปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์เช่นกัน ในกรณีของดินขาวอุตรดิตถ์ ไม่
สามารถข้ึนรูปตวัอยา่งทดสอบของดินขาวผสมโซเดียมไฮดรอกไซด์ดว้ยการบดอดัได ้แต่
เม่ือเพิ่มปริมาณทรายเขา้ไปในส่วนผสมพบวา่ สามารถข้ึนรูปได ้

จากการทดสอบก าลงัรับแรงอดั แรงดดั และโมดูลสัยดืหยุน่ของตวัอยา่งดินขาวแต่
ละแหล่ง เม่ือบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง พบวา่ ตวัอยา่งดินจากทุกแหล่ง ยกเวน้ดินขาวอุตรดิตถ์ มี
แนวโน้มว่าจะรับแรงอดั แรงดดั และโมดูลสัยืดหยุ่นเพิ่มข้ึนตามอายุตวัอยา่งและปริมาณ
โซเดียมไฮดรอกไซด ์โดยมีค่าสูงสุดของก าลงัแรงอดัและโมดูลสัยดืหยุน่ เม่ือตวัอยา่งมีอาย ุ
56 วนั ส่วนค่าสูงสุดของก าลงัรับแรงดดั พบเม่ือตวัอย่างมีอายุได ้28 วนั ส าหรับค่าสูงสุด
ของก าลงัรับแรงอดั แรงดดั และโมดูลสัยืดหยุน่ของตวัอยา่งดินขาวเม่ือบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง
ของดินขาวแต่ละแหล่งมีดงัน้ี 

ตารางที่ 2-5 การทดสอบดินขาว 

แหล่งดินขาว 

ค่าสูงสุด (เมกะปาสคาล)ในการรับแรงเม่ืออายุที่ 

56 วนั 28 วนั 

แรงอดั โมดูลสัยืดหยุ่น(E50) แรงดัด 
ปราจีนบุรี 27.20 548.80 0.0094 
ระนอง 15.33 494.00 0.004 
ล าปาง 4.67 548.80 0.0062 
สุราษฏร์ธานี 24.98 1363.46 0.0093 
อุตรดิตถ์ ต ่ามาก 716.43 - 

 

การเพิ่มทรายเข้าไปในส่วนผสม ท าให้ก าลังรับแรงอัดและแรงดัด ตลอดจน
โมดูลัสยืดหยุ่นของดินขาวทุกแหล่งลดลง ตามปริมาณทรายท่ีเพิ่มข้ึน จากการทดสอบ 
ช้ีใหเ้ห็นวา่ ก าลงัการรับแรงอดัและแรงดดัของดินขาวปราจีนบุรี ระนองสุราษฏร์ธานี และ
ล าปาง มีค่าสูงเพียงพอท่ีจะใชเ้ป็นวสัดุก่อสร้างได ้แต่ยงัมีการสูญเสียก าลงัในช่วงแรกอยา่ง
เห็นไดช้ดั เฉพาะการบ่มซ่ึงมีการลดอุณหภูมิจาก 80 ๐C เป็นอุณหภูมิห้องอยา่งรวดเร็ว มี
ผลท าให้เกิดรอยแตกร้าวขนาดเล็กในเน้ือของวสัดุ นอกจากน้ีเม่ือน าตวัอยา่งดินขาวไปแช่
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น ้ า ท าให้มีการสูญเสียก าลงัรับแรงอดัสูงสุด อยา่งมาก เน่ืองจากค่าความเป็นกรดด่างของ
ตวัอย่างสูงถึงระดบั 14 ซ่ึงเป็นผลมาจากการกระตุน้ปฏิกิริยาภายใตอุ้ณหภูมิ 80 ๐C ท าให้
น ้ าในตวัอย่างระเหยออกไปอย่างรวดเร็วจนไม่เพียงพอท่ีจะท าให้ปฏิกิริยาส้ินสุดอย่าง
สมบูรณ์ จึงมีโซเดียมไฮดรอกไซด์ล่ีอยู่ในปริมาณมาก ซ่ึงจ าเป็นจะต้องศึกษาวิธีการ
ควบคุมความช้ืนของดินขาวให้คงเดิมตลอดเวลา ขณะท่ีกระตุน้ปฏิกิริยาภายใตอุ้ณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส และต้องหาแนวทางในการลดอุณหภูมิไม่ให้รวดเร็วเกินไปจนเกิดรอย
แตกร้าวในเน้ือวสัดุได ้

ในการข้ึนรูปดินขาวโดยการควบคุมค่าความหนาแน่นนั้น วิชยัและคณะ (2547) 
ให้ความคิดเห็นวา่ มีความเหมาะสมส าหรับการทดสอบในห้องปฏิบติัการเท่านั้น ในการ
ผลิตเชิงอุตสาหกรรมพื้นบ้าน จ าเป็นตอ้งศึกษาวิธีการข้ึนรูปด้วยวิธีการอ่ืน เช่น การใช้
แรงอดัข้ึนรูปหรือการอดั นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัได้ให้ขอ้เสนอแนะให้มีการหาวสัดุทดแทน 
เช่น เส้นใยและเยื่อใยจากพืช ตลอดจนวสัดุเหลือใชจ้ากอุตสาหกรรม เช่น เศษกระเบ้ืองดิน
เผา เปลือกแข็งหรือถ่านจากเปลือกแข็งของพืชบางชนิด มาใช้แทนแร่ใยหิน ซ่ึงยงัเป็น
มลพิษต่อสุขภาพของผูใ้ชแ้ละส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับดินขาวท่ีจะน ามาใชผ้ลิตวสัดุก่อสร้าง ท่ี
วิชยัและคณะ(2547) เห็นว่า สมควรจะตอ้งน ามาศึกษาต่อไป ไดแ้ก่ ดินขาวจากแหล่งท่ีมี
ปริมาณนอ้ยไม่เหมาะสมส าหรับการเปิดเหมืองในเชิงพาณิชย ์และดินขาวท่ีมีคุณสมบติัไม่
เหมาะสมในการน าไปใช้ในกระบวนการอุตสาหกรรมท่ีมีมูลค่าสูงกว่าการผลิตวสัดุ
ก่อสร้างราคาถูก 
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2.2.3. แนวคิดและทฤษฎเีร่ืองซีเมนต์ 

ในการพฒันาผลิตภณัฑ์วสัดุก่อสร้าง ในโครงการศึกษาวิจยัเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการ 
เพื่อการพึ่งพาตนเอง ไดท้  าการพฒันาวสัดุประเภทผนังใยซีเมนต์ หลงัคาและอิฐประสาน โดยใช้
วตัถุดิบทางการเกษตร ชนิดต่างๆ ท่ีเหมาะสมเพื่อการผลิตวสัดุก่อสร้างและผลิตภณัฑ์จากวสัดุพื้น
ถ่ิน โดยแบ่งออกเป็น ใยซีเมนตธ์รรมชาติ และเฟอร์โรซีเมนต ์

 

 ไฟเบอร์ซีเมนต์เส้นใยธรรมชาติ (Natural Fiber Cement) 

กระเบ้ืองซีเมนต์เส้นใยแผ่นเรียบ หมายถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีใช้ในการก่อสร้างท าจาก
ปูนซีเมนต์ เส้นใยจากวสัดุธรรมชาติ และน ้ า  หรืออาจมีส่วนประกอบเพิ่มเติม ได้แก่ สี 
วสัดุอดัแทรก เช่น ทราย แต่ตอ้งไม่มีผลท าให้เส้นใยเส่ือมสภาพไปจากเดิมมีลกัษณะเป็น
แผน่เรียบเกล้ียง หรือมีลายจากการผลิต34 ซ่ึงเส้นใยจะท าหนา้ท่ีช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพ
เร่ืองการแตกหกัของวสัดุประเภทซีเมนตโ์ดยท่ียงัคงคุณสมบติัรับแรงกดไดสู้งเช่นเดิม โดย
ในอดีตมกัจะใชใ้ยหินท าหน้าท่ีเป็นเส้นใยในแผ่นผนงัแต่พบวา่ใยหินมีผลต่อสุขภาพของ
ผูบ้ริโภค กระทรวงอุตสาหกรรมจึงไดร่้วมมือกบัสถาบนัวิจยัต่างๆในการศึกษาวสัดุท่ีจะ
น ามาใชแ้ทนใยหินในการผลิตแผน่ผนงัใยซีเมนต ์โดยพบวา่วสัดุท่ีเหมาะสมไดแ้ก่ เส้นใย
เซลลูโลส โพลีเมอร์สังเคราะห์สายสั้นๆ หรือใยแกว้ 

 

 
ภาพที ่2-2 ตวัอยา่งแผน่ผนงัใยซีเมนตจ์ากวสัดุพื้นถ่ิน 
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แผ่นใยซีเมนต์โดยใช้เส้นใยเซลลูโลสจากธรรมชาติเป็นส่วนผสมเป็นวสัดุท่ีมี
ศกัยภาพเหมาะสมส าหรับท่ีจะเป็นวสัดุก่อสร้างทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพดา้นการพลงังาน 
เศรษฐศาสตร์ และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเส้นใยท่ีสามารถน ามาใชเ้ป็นส่วนผสมไดแ้ก่ 
เยื่อไม ้ป่านศรนารายณ์ กลว้ย ฟางขา้ว ไมไ้ผ ่เยื่อปอ และหญา้แฝก เป็นตน้ แต่ขอ้ดอ้ยของ
การน าเอาวสัดุธรรมชาติเป็นส่วนผสม คือความแข็งแรงของเส้นใยท่ีใช้เป็นส่วนผสมใน
สภาวะความเป็นเบสสูง ท าให้ความแข็งแรงของและอายุการใช้งานผลิตภัณฑ์น้อย
นอกจากนั้นวสัดุธรรมชาติมกัจะมีสารอินทรียแ์ทรกอยูใ่นวสัดุซ่ึงจะส่งผลยบัย ั้งการก่อตวั
ของปูนซีเมนตห์รือการจบัยึดระหวา่งซีเมนตก์บัวสัดุ ไดแ้ก่ น ้าตาล แป้ง ไขมนั น ้าฝาด ยาง
น ้ ามนั ควิโนน พีนอล และเฮมีเซลลูโลส เป็นตน้ ท าให้ก่อนน าเอาวสัดุธรรมชาติมาเป็น
ส่วนผสมจึงมกัจะท าการก าจดัสารยบัย ั้งก่อน โดยทัว่ไปการก าจดัสารยบัย ั้งสามารถท าโดย 

1)  วิธีการลา้ง ซ่ึงเป็นการแช่ไมใ้นน ้ าเยน็หรือน ้ าร้อนหรืออบดว้ยไอน ้ า เพื่อลา้ง
สารยบัย ั้งออกไป 

2)  วธีิการชะลา้ง เป็นการท าลายสารยบัย ั้งในวสัดุท าได ้2 วธีิ คือ 
       -   การเปล่ียนสภาพโดยลมฟ้าอากาศ โดยปล่อยทิ้งไวใ้นอากาศ 3 สัปดาห์ 

หรือนานเป็นปี เพื่อให้เกิดการรวมตวักับออกซิเจนเกิดการชะล้างสาร
ยบัย ั้ง ซ่ึงวิธีการน้ีไม่เหมาะส าหรับงานทางอุตสาหกรรมเพราะต้องใช้
พื้นท่ีมากและเน้ือไมผ้สุลาย 

       -   การใช้สารเคมี โดยแช่กบัปูนขาว น ้ าปูนดิบ น ้ าปูนขาว โซดาไฟ คอสติด
โปแตซ หรือแอมโมเนียมไฮดรอกไซด ์เพื่อชะสารยบัย ั้ง 

ซ่ึงในอุตสาหกรรมการผลิตแผ่นผนงัใยซีเมนต์ในประเทศแถบยุโรปนิยมใช้เติม
สารปรับปรุง คุณภาพ(Addition) เพื่อเร่งการก่อตวัของซีเมนต์และช่วยขดัขวางสารยบัย ั้ง 
คือแคลเซียมคลอไรด์ เน่ืองจากมีราคาถูก และไม่มีสีในแต่ไมอ้ดัซีเมนตซ่ึ์งการใช้สารเร่ง
ตอ้งใช้ในอตัราส่วนต ่าน ้ าหนักซีเมนต์ท่ีเหมาะสม เช่น แคลเซียมคลอไรด์ 1-3% ถ้าใช้
มากกวา่ 4%ซีเมนตจ์ะก่อตวัเร็วเกินไป ท าใหค้วามแขง็แรงของแผน่ไมอ้ดัซีเมนตล์ดลง 

แต่การท่ีจะพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์แผ่นผนังใยซีเมนต์ท่ีสามารถ
ถ่ายทอดให้กบัชาวบา้นในพื้นท่ีชนบทนั้นตอ้งพิจารณาถึงขอ้จ ากดัในพื้นท่ีชนบท ไดแ้ก่
วสัดุท่ีน ามาใช้มกัจะเป็นวสัดุท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินเท่านั้น กระบวนการผลิตตอ้งไม่ยากเกิน
ความสามารถท่ีชาวบา้นจะท าความเขา้ใจ และเคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ตอ้งหาง่ายและราคา
ไม่แพง 
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งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัไฟเบอร์ซีเมนต์ 

ศึกษาการผลิตแผ่นปูนซีเมนต์ผสมผกัตบชวา (วิชยั สังวรปทานสกุล และคณะ, 
2547) พบว่า การน าผกัตบชวาท่ีผ่านการผึ่งจนแห้ง และบดเป็นช้ินขนาดเล็ก น าไปแช่
โซเดียมซิลิเกต ในอัตราส่วนของน ้ าต่อปูนซีเมนต์ 0.40 ถึง 0.45 และใช้ผกัตบชวาต่อ
ซีเมนต์ร้อยละ 10-15 มีคุณสมบติัอยูใ่นเกณฑ์ซ่ึงสามารถน าไปใชผ้ลิตเป็นวสัดุแทบไม่ได ้
เม่ือบ่มแผน่ปูนซีเมนต ์21 วนั ผลการศึกษาเพิ่มเติมพบวา่การเติมจุลินทรียใ์นปริมาณความ
เขม้ขน้ของเซลล์มีชีวิตท่ีน้อยจะช่วยเพิ่มก าลงัรับแรงอดัของมอร์ตาร์ไดม้าก และก าลงัรับ
แรงอดัของมอร์ตาร์ตัวอย่างจะลดลงเม่ือเพิ่มความเข้มข้นของเซลล์และระยะเวลาบ่ม 
นอกจากนั้นผลการศึกษาพบว่า การเติมสารผสมจุลินทรียใ์นรอยแตกร้าวจะมีก าลงัรับ
แรงอดัและค่าสติฟเนส มากกวา่ตวัอยา่งรอยแตกร้าวท่ีไม่มีการผสมจุลินทรีย ์(Santhosh K. 
Ramachandran และคณะ , 2001) คุณสมบติับางประการของคอนกรีตผสมกลุ่มจุลินทรียท่ี์
มีประสิทธิภาพ (EM) และการส ารวจโครงสร้างส าเร็จในพื้นท่ี โดยการเลือก EM มาส่ี
ตวัอยา่ง แลว้ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการใช้เป็นสารผสมเพิ่มส าหรับคอนกรีต พบวา่สาร
ผสมเพิ่มท่ีใช้น้ี ส่งผลต่อปฏิกิริยาของคอนกรีต เช่นเดียวกบัการผสมสารกกัฟองอากาศ 
และสารลดน ้ า และเม่ือเปรียบเทียบก าลงัรับแรงอดัของคอนกรีตบ่มท่ีอายุ 3 วนัและ 7 วนั 
พบวา่ก าลงัรับแรงอดัมากกวา่ตวัอยา่งควบคุมร้อยละ 30 ถึง 50 จึงให้ขอ้สรุปวา่ EM เม่ือใช้
เป็นสารผสมเพิ่ม สามารถเพิ่มก าลงัคอนกรีตในช่วงเร่ิมแรกได ้(Nobuyuki Sato และคณะ , 
2005) 

และจากงานวิจยัโครงการศึกษาวิจยัเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพึ่ งพา
ตนเอง ของคณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ ซ่ึงเป็น
งานวจิยัและพฒันาวสัดุก่อสร้างส าหรับอาคารตน้แบบ ซ่ึงมีส่วนหน่ึงท่ีใช ้แผน่ซีเมนตผ์สม
เส้นใยพืชเป็นวสัดุก่อสร้างซ่ึงมีความตา้นทานแรงดดัเท่า 3.641 MPa. ก็สามารถน าไปใช้
เป็นผนงับา้นได ้

Pierre Rossi, 2002 ไดศึ้กษาเร่ืองซีเมนตผ์สมเส้นใยท าส่วนช่วยในการรับโมเมนต์
ดดัของแผ่นซีเมนต์โดยศึกษาถึงพฤติกรรมการรับโมเมนต์ดดัของแผ่นซีเมนต์ ท่ีปริมาณ
เส้นใย 11% พบวา่ก าลงัการรับแรงดดัจะเพิ่มข้ึนถึง 6.5% ของก าลงัรับแรงดดัปกติ 

Cengiz Duran Atis,2002  ไดศึ้กษาเร่ืองซีเมนต์ผสมเส้นใย(เถา้ลอย) โดยศึกษาถึง
ของการรับก าลงัดึงของซีเมนต์ผสมเส้นใยท่ีปริมาณของเส้นใย(เถา้ลอย) ท่ีแตกต่างกนัคือ 
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0,15,30 % โดยปริมาณซ่ึงพบว่า ปริมาณเส้นใย(เถ้าลอย) ท่ี 0 และ 15 โดยท่ี volume 
friction เท่ากบั 1.5 จะสามารถเพิ่มก าลงัรับแรงดึงไดถึ้ง 8 MPa. 

Dowflake, 1998 ได้ท าการศึกษาเก่ียวกับ Calcium Chloride กับเวลาการก่อตัว
เร่ิมตน้ของคอนกรีตโดยจะศึกษาถึงพฤติกรรมการก่อตวัเร่ิมตน้ของคอนกรีตกบัปริมาณ 
Calcium Chloride โดยจะผสม Calcium Chloride 0,1,2 %โดยน ้ าหนกัทั้งหมดผลปรากฎวา่ 
ท่ี 2.0% คอนกรีตสามารถก่อตวัเร่ิมตน้ในเวลา 2 ชัว่โมงโดยท่ีปกติคอนกรีตจะก่อตวัไดใ้น 
5 ชัว่โมง 

Wood Fiber Cement , P. Soroushian et al. (2004) ศึกษาเก่ียวกับผลกระทบของ 
เกล็นไมท่ี้มีน ้ าหนกัเบาและน ้ าหนกัปกติซ่ึงประกอบดว้ยไมเ้น้ือแข็งและไมเ้น้ืออ่อนซ่ึงใน
การทดสอบไดใ้ส่เกล็นไมล้งไปในซีเมนตโ์ดย 25% โดยน ้ าหนกัซ่ึงมีขนาดเฉล่ียของเกล็น
เท่ากบั 50-150um ซ่ึงจะท าให้ค่า flexural strength and toughness ลดลงและยงัสามารถท า
ให้ ขนาดของฟองอากาศในซีเมนต์ลดลงอีกด้วย ซ่ึงในการผสมกบัซีเมนต์แทนเส้นใย
ธรรมชาติโดยในการทดลองพบว่าเม่ือใส่สาร flocculants ท าให้ค่า Bending Strenght มาก
ข้ึน 

 

 เฟอร์โรซีเมนต์ ( Ferrocement ) 

เฟอร์โรซีเมนต์ ( Ferrocement ) เป็นวสัดุท่ีประกอบกนัระหว่างมอร์ตาร์กบัเหล็ก
เสริม โดยธรรมชาติซีเมนตเ์ป็นวสัดุท่ีแข็งเปราะ เม่ือน ามาใชง้านร่วมกบัวสัดุท่ีมีคุณสมบติั
ในการกระจายแรง เช่นลวดตาข่ าย  (Wire Mesh) จะท าให้ มี คุณสมบัติ ดี ข้ึน  โดย
แนวความคิดน้ีมีการน ามาใชน้านแลว้  โดยในอดีตไดมี้การน าฟางขา้วมาใชใ้นอิฐ น าเส้น
ผมมาใชก้บัมอร์ตาร์ ส่วนช่ือเฟอร์โรซีเมนต์เป็นช่ือท่ีตอ้งการจะบอกวา่เป็นวสัดุประกอบ
กนัระหวา่งซีเมนตก์บัเหล็ก เพื่อใหแ้ตกต่างกบัวสัดุท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 

โดยทัว่ไปเฟอร์โรซีเมนต์จะประกอบด้วยมอร์ตาร์และลวดตาข่าย (Wire Mesh) 
ซ่ึงลวดตาข่ายจะมีเส้นผ่านศูนยก์ลางท่ีเล็ก  การเรียงตวัจะถ่ี  มอร์ตาร์จะยึดเกาะได้ ท าให้
เป็นแบบไปในตวั ดงันั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า เฟอร์โรซีเมนต์ก็คือคอนกรีตเสริมเหล็กชนิด
หน่ึงแต่พฤติกรรมแตกต่างกนั กล่าวคือก าลงัและการใชง้านจะแยกตามวสัดุท่ีใชใ้นการรับ
แรง ในการออกแบบโครงสร้างของเฟอร์โรซีเมนต ์ประกอบดว้ยลวดตาข่ายซ่ึงช่วยในการ
กระจายแรง โดยกระจายแรงตลอดความหนาของหน้าตดั และดว้ยคุณสมบติัการกระจาย
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แรงของลวดตาข่าย ท าให้เฟอร์โรซีเมนต์มีคุณสมบติัตา้นการแตกร้าว รับแรงดึง และรับ
แรงดดัไดดี้ แต่ไม่เป็นท่ีนิยมในอดีต เพราะหาวสัดุลวดตาข่ายไดย้าก แต่ดว้ยเทคโนโลยีใน
ปัจจุบันสามารถผลิตลวดตาข่ายได้   ประกอบกับการใช้งานท่ีหลากหลาย และดูเป็น
แนวคิดท่ีแปลกใหม่ ท าใหเ้ฟอร์โรซีเมนตถู์กน ากลบัมาใชง้านมากข้ึน 

แนวคิดเบ่ืองตน้ของเฟอร์โรซีเมนต์ก็คือคอนกรีตสามารถมีความเครียดไดม้ากถา้
ท างานร่วมกบัเหล็กเสริม โดยข้ึนอยู่กบัขนาดและทิศทางของเหล็กเสริม ตลอดปริมาตร
ของคอนกรีต โดยลวดตาข่ายท่ีใช้ทัว่ไปขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 0.5-1.0 มิลลิเมตร และ
ช่องว่างของตาข่าย 5-25 มิลลิเมตร โดยมีสัดส่วนปริมาตรเหล็กต่อปริมาตรคอนกรีต ร้อย
ละ 1 ถึงร้อยละ 8 ความหนาของเฟอร์โรซีเมนต์อยู่ในช่วง 10-40 มิลลิเมตร ระยะหุ้ม
คอนกรีตใช ้1.5-2.0 มิลลิเมตร โดยมอร์ตาร์จะประกอบดว้ยปูนซีเมนตป์อร์ตแลนตป์ระเภท
ท่ี 1, น ้าและมวลรวมละเอียด 

การใชค้อนกรีตและเหล็กจะใชใ้นอาคารต่างๆตึกสูงสะพานถนน ตวัอยา่งแรกของ
คอนกรีตเสริมเหล็ก คือเรือท่ีท าจากเฟอร์โรซีเมนต์ของ  Joseph – LouisLambot’s ชาว
ฝร่ังเศษ  ซ่ึงเป็นคนแรกท่ีออกแบบเรือโดยใช้การดดัเหล็กในปี 1847 ซ่ึงถือว่าเป็นก าเนิด
ของคอนกรีตเสริมเหล็ก 

ในตน้ปี1940 PierLuigi Nervi น าเอาแนวคิดของเฟอร์โรซีเมนตม์าท าช้ินส่วนวสัดุ
ท่ีมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัและสามารถรับแรงไดดี้และในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี2 
Nervi ก็สาธิตการใช้เฟอร์โรซีเมนต์เป็นวสัดุในการท าเรือขนาดขบัเคล่ือน165 ตัน ช่ือ 
“IRENE” ด้วยเฟอร์โรซีเมนต์ หนา 1.4 น้ิว น ้ าหนักเบากว่าสร้างด้วยไม้ 5% และเสีย
ค่าใชจ่้ายนอ้ยกวา่ 40% และสามารถใชง้านไดดี้ตลอกจนไม่ตอ้งดูแลรักษา 

การใช้เฟอร์โรซีเมนต์ไดรั้บการยอมรับใช้เป็นวสัดุในการท าเรือ ในช่วงตน้ของ
ทศวรรษ 1960 ในองักฤษ นิวซีแลนด์ และออสเตรเลีย ในปี 1966 เรือช่ือ “AWAHNEE” 
ของชาวอเมริกนัท่ีท าในนิวซีแลนด์ยาว 53 ฟุคไดเ้ดินทางรอบโลกโดยสวสัดิภาพท าให้มี
การท าเรือท่ีท าจากเฟอร์โรซีเมนตค์่อยๆเพิ่มมากข้ึน 
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งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเฟอร์โรซีเมนต์ 

พงศ์พนัธ์ุ เงางาม, 2001ไดศึ้กษาพฤติกรรมการรับโมเมนต์ดดัของแผ่นเฟอร์โรซี
เมนต ์ท่ี เสริมด้วยตะแกรงไม้ไผ่ท่ีท  าการปรับปรุงผิวไม้ไผ่ด้วยการเคลือบผิวชนิดต่างๆ 
จากการศึกษา พบว่าแรงยึดเหน่ียวระหว่างไมไ้ผ่กบัซีเมนต์มอร์ตาร์เป็นตวัแปรส าคญัท่ี
ส่งผลต่อการรับโมเมนตด์ดั นอกจากน้ียงัศึกษาชนิดหนา้ตดัและปริมาณของตะแกรงไมไ้ผ่
ท่ีน ามาเสริมซ่ึงผลท่ีไดคื้อ ไมไ้ผท่ี่มีหนา้ตดักลมและปริมาณการใชไ้มไ้ผท่ี่มากข้ึนจะส่งผล
ใหพ้ฤติกรรมการรับโมเมนตด์ดัดีข้ึน 

ชลมัพ ์สุขแสนชนานนัท ์และ นพดล วฒิุวาศิริ, 1997ไดศึ้กษาคุณสมบติัเชิงกลของ
เฟอร์โรซีเมนต์ พร้อมทั้ งศึกษาการออกแบบและก่อสร้างศาลาเฟอร์โรซีเมนต์ ขนาด
เส้นผ่าศูนยก์ลาง 4 เมตร และเปรียบเทียบราคาค่าก่อสร้างท่ีก่อสร้างจากเฟอร์โร ซีเมนต์
และการ ก่อสร้างแบบก่ออิฐฉาบปูน ซ่ึงราคาค่าก่อสร้างต่อพื้นท่ีของเฟอร์โรซีเมนตท่ี์ไดถู้ก
กวา่ราคาค่าก่อสร้างท่ีก่อสร้างแบบก่ออิฐฉาบปูน ทั้งน้ีคิดเฉพาะราคาของวสัดุเท่านั้น ส่วน
ในเร่ืองของก าลังของเฟอร์โรซีเมนต์ท่ีได้จากการทดสอบได้ค่าก าลังรับแรงอัดของ
เฟอร์โรซีเมนตป์ระมาณ 100 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร 

น.ท.ธนากร พีระพนัธ์ุ, ภาณุวฒัน์ จอ้ยกลดั และพิชัย นิมิตยงสกุล ศึกษาผลการ
ทดสอบของแรงระเบิดท่ีมีต่อแผ่นเฟอร์โรซีเมนต์ขนาดกวา้ง 0.8 เมตรสูง 1.6 เมตร ท่ีมี
ความหนา 1.5-3 เซนติเมตร โดยพิจารณาความเสียหายท่ีเกิดข้ึนเม่ือแผน่เฟอร์โรซีเมนตถู์ก
ทดสอบโดยแรง ระเบิด TNT (Trinitrotoluene) ท่ีมีน ้ าหนกั 1-2 ปอนด์ แขวนในอากาศห่าง
จากแผน่เฟอร์โรซีเมนต ์เป็นระยะทาง 0.50-3 เมตร ผลการทดสอบการรับแรงระเบิดพบวา่
แผน่เฟอร์โรซีเมนตส์ามารถรับแรงระเบิดไดดี้ มีความยดืหยุน่สูง โก่งตวัชัว่คราวไดม้ากถึง 
24 ซม. เม่ือเปรียบเทียบกบัผนงัก่ออิฐฉาบปูนทั้งแบบอิฐบล็อคและอิฐมอญท่ีหนา 10 ซม.
แผ่นเฟอร์โรซีเมนต์สามารถรับแรงระเบิดไดดี้กวา่ และเม่ือเปรียบเทียบกบัผนงัคอนกรีต
เสริมเหล็กท่ีหนาเท่ากนัพบวา่แผน่เฟอร์โรซีเมนตท์นต่อแรงระเบิดไดดี้กวา่เช่นกนั 

พิชยั นิมิตยงสกุล และ ชูศกัด์ิ เกษตรวทิย ์ไดพ้ฒันาฝาท่อระบายน ้าเฟอร์โรซีเมนต์
ส าหรับใชง้านในกรุงเทพมหานคร โดยไดศึ้กษาการรับน ้าหนกับรรทุกของฝาปิดท่อระบาย
น ้ าเฟอร์โรซีเมนตภ์ายใตก้ารกระท าของแรงในแนวด่ิงและเปรียบเทียบผลการทดสอบการ
รับน ้ าหนกักบัฝาปิดท่อระบายน ้ าเหล็กหล่อท่ีใช้ใน กทม. พร้อมทั้งวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ราคา ผลการศึกษาพบวา่การเพิ่มจ านวนชั้นของลวดตะแกรง ขนาดของแกนเหล็กเสริมและ
ความหนา มีผลกระทบในการรับน ้ าหนกับรรทุกเพิ่มข้ึน และฝาปิดท่อระบายน ้ าเฟอร์โรซี
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เมนตร์าคาถูกกวา่และน ้ าหนกัเบากวา่ฝาปิดท่อระบายน ้าเหล็กหล่อท่ีมีใชง้านอยูใ่นปัจจุบนั
มากกวา่ 50 เปอร์เซ็นต ์

ศึกษาคุณสมบติัเชิงกลหลงัถูกเผาของเฟอร์โรซีเมนต ์โดยการทดสอบก าลงัดดัและ
ความทนทานของแผ่นตวัอย่างเฟอร์โรซีเมนต์หลงัจากน ามาเผาจนกระทัง่อุณหภูมิสูงถึง 
1060 องศาเซลเซียส ภายในเวลา 3 ชัว่โมง ซ่ึงผลการทดลองช้ีให้เห็นว่า การใช้เฟอร์โรซี
เมนต์เป็นวสัดุป้องกันไฟน่าจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม โดยดูจากก าลังหลังถูกเผาของ
เฟอร์โรซีเมนตเ์ทียบกบัมอร์ตาร์ลว้น และถึงแมว้า่การเพิ่มปริมาณของลวดตาข่ายจะส่งผล
ดีต่อคุณสมบติัทางกลของ เฟอร์โรซีเมนต์ แต่การเพิ่มปริมาณของลวดตาข่ายกลีบ
ไม่มีผลต่อคุณสมบติัทางกลหลังถูกเผาแต่อย่างใด ความแข็งแรงและเปรียบเทียบราคา
ระหวา่งการก่อสร้างระบบช้ินส่วนส าเร็จรูปเฟอร์โรซีเมนต์กบัการก่อสร้างระบบทอ้งถ่ิน 
และท าการประมาณราคาค่าก่อสร้างนั้นสามารถสรุปไดว้่า ราคาค่าก่อสร้างงานผนงัของ
การก่อสร้างดว้ยระบบส าเร็จรูปเฟอร์โรซีเมนตมี์ราคาถูกกวา่ราคาก่อสร้างงานผนงัของการ
ก่อสร้าง ระบบทอ้งถ่ินถึง 10.49% และน ้ าหนักขอ ผนังส าเร็จรูปเฟอร์โรซีเมนต์เบากว่า
ผนงัก่ออิฐฉาบปูน 133 กก./ตร.ม. ส่งผลใหส้ามารถลดราคาค่า โครงสร้างของอาคาร
โดยรวมไดอี้กทางหน่ึงและเวลาในการก่อสร้างระบบช้ินส่วนส าเร็จรูปเฟอร์โรซีเมนต์ยงั
น้อยกว่าระบบท้องถ่ิน  จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าผนังเฟอร์โรซีเมนต์มีคุณสมบติั
เหมาะส าหรับใช้ในงานก่อสร้างอาคารต่างๆ สืบต่อไปในอนาคต โดยการประยุกต์ใช้
เฟอร์โรซีเมนตก์บังานเรือ 

ในการทดสอบแรงเฉือนแบบกดทะลุในแผน่เฟอร์โรซีเมนตส่ี์เหล่ียมจตุัรัสจ านวน 
31 ตวัอย่าง ทดสอบโดยการกดตรงกลางแผ่น ปัจจยัท่ีท าการศึกษาไดแ้ก่ ความกวา้งของ
พื้นท่ีท่ีรับโหลด, ความแข็งของมอร์ตาร์, ปริมาตรเหล็กเสริม, ความหนาของแผ่น และ
ระยะห่างของท่ีรองรับ ผลการทดสอบพบวา่ ทุกๆ แผน่จะมีการแตกแยกเม่ือท าการกด แต่
ไม่ขาดออกจากกนัอย่างส้ินเชิง และจะเกิดการแตกหักต่อ ซ่ึงก าลงัรับการแตกหักทั้งสอง
แบบจะเพิ่มข้ึนเม่ือพื้นท่ีการรับโหลดเพิ่มข้ึน ปริมาตรของเหล็กเสริมเพิ่มข้ึน และความ
หนาของแผน่เพิ่มข้ึน  แต่ก าลงั รับแรงจะลดลงเม่ือระยะห่างของท่ีรองรับเพิ่ม ข้ึน 
นอกจากนั้นยงัพบวา่จุดวิกฤตจะอยูต่รงท่ี 1.5 ของความหนา นบัจากขอบ (Mansur, Ahmad  
และ Paramasivam , 2001) ความสามารถในการ รับแรงดัดของ Ferrocement ท่ี เส ริม
ดว้ยลวดและ fiber พบว่าการเติม Steel ท่ีเคลือบดว้ยทองเหลืองมีผลท าให้ก าลงัรับแรงดดั
เพิ่มข้ึนเป็นอยา่งมาก สามารถดูดซบัพลงังานไดม้าก และลดระยะ Crack ไดม้าก และไม่ท า
ใหเ้กิดการแตกร้าวท่ีบริเวณผวิหนา้ส่วนท่ีรับแรง ในทาง ตรงกัน ข้ามก าร เติม  Glass 
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fiber ลงไป โดยใชล้วดตาข่ายขนาดเล็กเสริมจะท าใหค้วามสามารถในการรับแรงดดัดีข้ึนท่ี
บริเวณขอบของแผน่ 

พฤติกรรมการรับแรงของแผ่นหลงัคาเฟอร์โรซีเมนต์ จ  านวน 6 ช้ิน ซ่ึงศึกษาถึง
ปริมาตรของลวดกรงไก่, รูปร่างของตวั panel ท่ีมีผลต่อก าลงัรับแรง และพฤติกรรมต่อการ
สูญเสียรูปร่างของ panel ผลการศึกษาปรากฎว่าการใช้แผ่นเฟอร์โรซีเมนต์ท่ีบางและมี
ลกัษณะ เป็นช้ินเดียวกัน จะท าให้มีก าลังการรับโหลดได้ดี (Hago, Ai-Jabri, Alnuaimi, 
Moqbali and Kubaisy, 2005) พฤติกรรมการรับก าลงัของแผ่นเฟอร์โรซีเมนต์ ในสภาวะ
แวดลอ้มท่ีต่างกนั โดยการใชน้ ้ าเกลือผสม และบ่ม โดยในส่วนผสมของวสัดุจะมีการเติม
เถา้ลอยแทนซีเมนตบ์างส่วน และในการข้ึนรูปแผ่นเฟอร์โรซีเมนตจ์ะใชป้ริมาตรลวดและ
จ านวนชั้นท่ีต่างกนั จากนั้นน าไปทดสอบแรงกดและแรงดึง ซ่ึงผลการทดสอบพบว่าท่ี
สภาวะท่ีต่างกนัจะมีผลต่อการรับแรงต่างกนั 
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ส าหรับโครงการเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อพึ่งพาตนเอง การพฒันาวสัดุก่อสร้างพื้น
ถ่ินจากวสัดุเหลือใชจ้ากภาคเกษตรและชุมชน จะใชอ้งคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด ดงัท่ีไดก้ล่าวมา
ขา้งตน้แล้ว มาพฒันาในส่วนวสัดุก่อสร้างเพื่อก่อให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
ยกตวัอย่างเช่น งานไมไ้ผ่จะมุ่งเน้นไปท่ีการใชง้านในดา้นโครงสร้างหลกัและส่วนประกอบต่างๆ 
ของบ้าน โดยการยืดอายุการใช้งานของไม้ไผ่ให้ยาวนานข้ึนจากการบ่มน ้ ายา , ส่วนของดิน จะ
มุ่งเนน้ไปท่ีการพฒันาและผลิตอิฐจากดินเหนียวผสมซีเมนต ์และในส่วนของซีเมนตน์ั้น จะมุง้เนน้
ไปท่ีการพฒันาและผลิตเป็นไฟเบอร์ซีเมนต์ส าหรับการผลิตแผ่นผนงั กระเบ้ือง และอิฐบล็อกไฟ
เบอร์ซีเมนตข้ึ์นมาใชง้าน จากการรวบรวมงานวจิยัเก่ียวกบัวสัดุทางเลือก แสดงไดด้งัรูปน้ี 
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ภาพที ่2-3 รายละเอียดองคค์วามรู้ของวสัดุทางเลือก 

จากรูปท่ี 2.3 วสัดุทางเลือกหรือวสัดุทดแทน นั้นมีแนวคิดหลกัจากการน าทรัพยากรท่ีมีอยู่
ในทุกๆท่ีเป็นหลกัก่อน ก็คือไม ้กบัดินเป็นหลกั แต่ก็มีการน าวสัดุท่ีเพิ่มทางเลือกให้แก่ชุมชนไดคื้อ
ซีเมนตเ์ขา้มามีส่วนร่วมดว้ยจึงจะท าใหเ้กิดทางเลือกเพิ่มมากข้ึน โดยจะมีการน าไปใชคื้อ 



 
2-34 

 

 

ไม ้จะกล่าวโดยรวมไดเ้ป็นไมโ้ตเร็วอย่างเดียวก็ได ้ซ่ึงไมไ้ผ่ก็เป็นไมโ้ตเร็วชนิดหน่ึงแต่ท่ี
แยกออกมาเพื่อท่ีจะท าให้เห็นชดัเจนวา่ไมไ้ผจ่ะมีความหลากหลายกวา่ไมโ้ตเร็วชนิดอ่ืนท่ีน ามาใช้
ไดเ้ฉพาะเป็นงานโครงสร้างและเป็นเส้นใยผสมเท่านั้น แต่ไมไ้ผส่ามารถท่ีจะใชเ้ป็นงานโครงสร้าง 
งานผนังบ้านท่ีหลากหลายแล้วแต่องค์ความรู้เฉพาะถ่ิน และยงัสามารถใช้ร่วมกับเทคโนโลยี
คอนกรีตในการเป็นคอนกรีตเสริมไมไ้ผรั่บแรงไดด้ว้ย 

ดิน จะเป็นวสัดุท่ีเป็นเร่ิมตน้หลกัของการท าวสัดุไดเ้อง โดยถา้น าดินไปผลิตกระเบ้ืองดิน
ขอ ก็ใชดิ้นเหนียวเผาไดเ้ลย หรือในการท าอิฐ ก็น าดินข้ึนรูปเป็นกอ้นและน าไปเผา และยงัสามารถ
น าไปสร้างเป็นบา้นดินไดด้ว้ย แต่ถา้ดินน าไปผสมซีเมนต์ ก็จะไดอิ้ฐประสานท่ีมีความแข็งแรงข้ึน 
หรือผสมกบัใยพืชก็ช่วยลดน ้าหนกัของวสัดุลงไปได ้

ซีเมนต ์เป็นส่วนผสมหลกัของตวัประสานวสัดุพื้นฐาน ไม่วา่จะเป็นเศษไมห้รือดิน โดยใน
ส่วนของเศษไมก้็จะสามารถผลิตออกมาเป็นตวัผนงัใยซีเมนตห์รือวา่กระเบ้ืองหลงัคาใยซีเมนตไ์ด ้
ในส่วนของดินก็จะเป็นส่วนของอิฐประสาน หรืออิฐบล็อก 
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สรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากงานวิจยัต่อเน่ืองของโครงการการศึกษาวิจยัเคหะพื้นถ่ินแบบ
บูรณาการเพื่อการพึ่ งพาตนเอง (โครงการต่อเน่ืองปีท่ี 2) เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการวิจยัและ
ระเบียบวธีิวจิยั รายละเอียดดงัแสดงตารางต่อไปน้ี 

ตารางที่ 2-6 องคค์วามรู้การพฒันาวสัดุทางเลือกท่ีเก่ียวขอ้งในงานวจิยั 

องคค์วามรู้ ขอ้ดี ขอ้เสีย 

วสัดุ 

 

กระเบ้ือง 

หลงัคา 

 

เป็นวสัดุท่ีสามารถน ามาใชท้ดแทน

วัสดุกระเบ้ืองหลังคาหางว่าวได้

อย่างดี เน่ืองจากความแข็งแรงของ

วสัดุท่ีไดมี้ความใกลเ้คียงกบัตวัของ 

กระเบ้ืองหางว่าวแต่ ท่ีกระเบ้ือง

หลงัคาใยซีเมนตดี์กวา่ตรงราคาท่ีต ่า

กวา่ สามารถผลิตไดเ้อง 

กระเบ้ืองมุงหลังคาใยซีเมนต์ จะมี

ลกัษณะของผลิตภณัฑ์ท่ีไม่สวยงาม 

ยงัไม่คมเหมือนกับ กระเบ้ืองหาง

ว่าวทัว่ไป เน่ืองจากมีส่วนผสมของ

ใยพืช การท าใหเ้รียบจึงท าไดย้ากแต่ 

ก็ เป็ น จุดด้อ ยของผ ลิตภัณฑ์  ท่ี

สามารถรับได ้

ผนงัใยซีเมนต ์

 

เป็นผลิตภณัฑท่ี์สามารถผลิตไดง่้าย 

มีวสัดุเหลือใชจ้ากเกษตรกรรมมาใช ้

ส่วนของผลิตภัณฑ์มีความหลาก

หลากในการน าไปใชง้าน ทั้งขนาด

เต็มแผ่นหรือน าไปตดั ตามตอ้งการ 

และ ท่ี ส าคัญ ถ้า เที ยบ กับ ความ

ตอ้งการของชุมชนท่ี ต้องการวสัดุ

ทางเลือกท่ีมีราคาถูกแล้ว ผนังไฟ

เบอร์ซีเมนต์ สามารถเป็นทางเลือก

ได ้เพราะถา้ในทอ้งตลาดวีว่าบอร์ด 

จะมีราคาแพงกวา่มาก 

ในการติดตั้ งจะมีความล าบากมาก

เน่ืองจากความแข็งแรงของแผ่นท่ีมี

น้อย และเกิดปริมาณของเสียท่ีเยอะ 

ในการติดตั้งความสวยงามยงัมีน้อย

เพราะยงัไม่สามารถควบคุม ขนาด 

ความหนาของแผ่นไดอ้ย่างดี ท าให้

แผน่ไม่ไดม้าตรฐาน 

 

อิฐประสาน 

 

ความแข็งแรงของตวัวสัดุท่ีแข็งแรง 

ส าม ารถน าม า ติ ด ตั้ ง ได้ ง่ าย  มี

น ้ าหนัก ท่ีน้อยกว่า อิฐประสาน

ทัว่ไป 

อิฐประสานจะมีราคาต่อกอ้นท่ีแพง

กว่าท้องตลาด มีขนาดท่ีใหญ่ ยงัไม่

สามารถสรุปความตอ้งการของความ

แขง็แรงท่ีเหมาะสมได ้
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องคค์วามรู้ ขอ้ดี ขอ้เสีย 

โรงงาน(การผลิต) สามารถท าไดง่้าย ใชแ้รงงานท่ีนอ้ย ยงัสามารถท าให้กระบวนการง่าย

กวา่น้ีถา้มีเทคโนโลยีท่ีดีข้ึน ตอ้งให้

ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการออกแบบ

กระบวนการมากข้ึน เน่ืองจากการท่ี

ออกแบบกระบวนการใหท้ าให้ความ

เคยชินของชาวบ้านเปล่ียน จึงไม่

อยากท าแล้วก็มีปัญหาเก่ียวกับการ

เปล่ียนกระบวนการผลิตให้เข้ากับ

ความเคยชิน ท าให้ว ัสดุ ท่ีออกมา

คุณภาพไม่ไดต้ามท่ีทดสอบออกมา 

การอยูอ่าศยั สามารถมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีดีข้ึน ยงัเกิดความไม่มั่นใจในวัสดุและ

ความปลอดภยัของการอยูอ่าศยัได ้ 

คนและสงัคม คนในชุมชนส่วนมากท่ีรู้เก่ียวกับ

โครงการก็อยากจะมีส่วนร่วมกับ

โครงการค่อนขา้งมาก แต่ไม่กลา้ท่ี

จะเข้ามาสอบถาม แต่ ส่วนคน ท่ี

ร่วมกบัโครงการจะให้ความร่วมมือ

อยา่งดีมาก มีการเสนอความคิดเห็น

อยู่ตลอด  และจากผลส รุปของ

โครงการท าให้เห็นถึงการอยากได้

วสัดุท่ีท าให้บ้านดีข้ึนและราคาไม่

แพง 

จากความร่วมมือของชุมชนก็จะมี

กลุ่มหน่ึงท่ีไม่เขา้ใจวา่มาท าไปท าไม 

เน่ืองจากสาเหตุท่ียงัไม่รู้จกัโครงการ

ม า ก พ อ ห รื อ ยั ง ข า ด ก า ร

ประชาสัมพนัธ์ ซ่ึงการเขา้พ้ืนท่ีควร

มีการประชาสัมพนัธ์ให้มากข้ึนเพ่ือ

จะได้ความคิดเห็นของชาวบ้านใน

ชุมชนทุกคน ส่วนของส่ิงแวดลอ้ม

แ ล ะพ ลั ง ง าน นั้ น  ย ัง ไ ม่ มี ก า ร

ตรวจสอบเป็นขอ้มูลออกมาไดอ้ย่าง

ชดัเจนวา่ส่งผลอยา่งไรบา้ง จึงควรมี

การทดสอบออกมาให้ชัด เจนว่า

ส่งผลไรต่อชุมชนบ้างในมุมของ

ส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน 
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องคค์วามรู้ ขอ้ดี ขอ้เสีย 

บา้นและ 

การออกแบบ 

การออกแบบ 

 

ในการออกแบบสามารถให้ชาวบา้น

ไดมี้ส่วนร่วมดว้ย จึงท าใหอ้อกมาใน

แนวของชุมชนนั้น เป็นการออกแบบ

ท่ีปรับเปล่ียนรูปแบบการใชง้านได ้

การออกแบบเพื่อชาวบา้นท่ีมีวถีิชีวติ

แบบนัง่ จึงไม่สามารถใชใ้หเ้ขา้กบั

สภาพปัจจุบนัไดม้ากนกั 

การก่อสร้าง 

 

จากการก่อสร้างนั้ นชาวบ้านมีส่วน

ร่วมในวิธีการก่อสร้างมากซ่ึงท าให้

เห็นถึงการอยากมีส่วนร่วนในการให้

ความรู้การก่อสร้างรูปแบบเก่า จึงมี

ก ารผสมผส านกับ รูป แบบการ

ก่อสร้างใหม่ท่ีมีการน าอุปกรณ์เข้า

มาช่วยลดเวลาลงได ้

การน าชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วม

ในช่วงของการเก็บเก่ียวท าให้เกิด

ความลา้ช้าลงได้เน่ืองจากกิจกรรม

หลักของชาวบ้านคือ การเกษตร

กรรม จึงตอ้งรอให้ผ่านช่วงเวลาไป 

จึงเสียเวลาไปบา้ง 

การเงิน ชุมชน 

 

ท าใหเ้กิดรายไดเ้ขา้ชุมชน และคนใน

ชุมชน มีอาชีพ เพ่ิ ม เติมนอกจาก

เกษตรกรรม 

เกิดการใชท้รัพยากรเพ่ิมข้ึน ใน

ชุมชนและเกิดของเสียจากวสัดุนอก

ชุมชนเขา้มา 

ผูผ้ลิต 

 

ผู ้ผลิตสามารถผลิตได้เอง โดยใช้

เคร่ืองมือท่ีไม่มาก มีกระบวนการท่ี

ง่าย  

ในการผลิตนั้นโรงงานจะผลิตวสัดุ

ได้น้อยช้ินเน่ืองจากเป็นการผลิต

แบบง่าย ท าให้ประสิทธิภาพของ

การท างานไม่เต็มท่ี ควรมีเคร่ืองจกัร

เขา้มาช่วยในการผลิต ก็จะสามารถ

ท าใหก้ารผลิตดีข้ึนและมากข้ึนได ้

ลูกคา้ 

 

ในความคุม้ทุนแสดงให้เห็นชัดเจน

วา่ถา้วสัดุสามารถใชท้ดแทนไดแ้ลว้

นั้ นราคาของผลิตภัณฑ์มีราคาท่ีถูก

กวา่ทอ้งตลาด 

 

ในราคาท่ีถูกก็ตอ้งแลกกบัคุณภาพท่ี

ลดลงไปบา้ง ตอ้งเขา้ใจดว้ยวา่จะน า

ว ัส ดุ ไป ใช้ ใน ส่ วน ข อ งอ ะ ไ ร 

ต้อ งการความแข็ งแรงแค่ ไหน 

ดังนั้ น จึงควรมีการพัฒนาความ

หลากหลายในการใชง้านต่อไป 
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2.3. แนวคดิการจัดการชุมชน 

วตัถุประสงค์อีกประการของงานวิจยัช้ินน้ีคือต้องการสร้างความย ัง่ยืนให้แก่ชุมชน ให้
สามารถผลิตวสัดุก่อสร้างทางเลือก ส าหรับใช้เองและจ าหน่ายเพื่อเป็นรายไดใ้ห้แก่ชุมชนต่อไป 
โดยได้แนวความคิดมาจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและย ัง่ยืน แนวคิดการพฒันาชุมชน และน า
แนวคิดการจดัตั้งสหกรณ์ไมไ้ผเ่พื่อเป็นวสัดุก่อสร้างส าหรับชุมชนทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีสามารถ
ด าเนินงานไดจ้ริง โดยมีแนวคิดในการจดัตั้งและขั้นตอนการจดัตั้งสหกรณ์ ดงัจะกล่าวในเน้ือหา
ส่วนน้ีต่อไปไดแ้ก่ 

1) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและย ัง่ยนื 
2) แนวความคิดเร่ืองการพฒันาชุมชน 
3) แนวความคิดการจดัตั้งสหกรณ์ชุมชนไมไ้ผ ่

 
2.3.1. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงและยัง่ยืน 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะ
แนวทาง การด าเนินชีวติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา่ 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวกิฤติการณ์
ทางเศรษฐกิจ และเม่ือภายหลงัไดท้รงเนน้ย  ้า แนวทางการแกไ้ขเพื่อใหร้อดพน้ และสามารถด ารงอยู่
ไดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลง โดยมีหลกัพิจารณา ดงัน้ี 

กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น
โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา และเป็น
การมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพน้จากภยัและวิกฤติ เพื่อ
ความมัน่คงและความย ัง่ยนืของการพฒันา 

คุณลกัษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัการปฏิบติัตนไดใ้นทุกระดบั 
โดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 

ค านิยาม ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อมๆ กนั ดงัน้ี 

1) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกิดไปและไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
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2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้ นจะต้อง
เป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาด
วา่จะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 

3) การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 

เง่ือนไข การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยูใ่นระดบัพอเพียงนั้น ตอ้งอาศยั
ทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 

- เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวชิาการต่าง ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น 
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการ
วางแผนและความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 

- เง่ือนไขความธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ย มีความตระหนกัในคุณธรรม มี
ความช่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

 
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ทรงเขา้พระราชหฤทยัในความเป็นไปของเมืองไทยและคน

ไทยอยา่งลึกซ้ึงและกวา้งไกล ไดท้รงวางรากฐานในการพฒันาชนบท และช่วยเหลือประชาชนให้
สามารถพึ่งตนเองได้มีความ " พออยู่พอกิน" และมีความอิสระท่ีจะอยู่ไดโ้ดยไม่ตอ้งติดยึดอยู่กบั
เทคโนโลยแีละความเปล่ียน แปลงของกระแสโลกาภิวฒัน์ ทรงวิเคราะห์วา่หากประชาชนพึ่งตนเอง
ได้แล้วก็จะมีส่วนช่วยเหลือเสริมสร้าง ประเทศชาติโดยส่วนรวมได้ในท่ีสุด พระราชด ารัสท่ี
สะทอ้นถึงพระวสิัยทศัน์ในการสร้างความเขม้แขง็ในตนเองของ ประชาชนและสามารถท ามาหากิน
ใหพ้ออยูพ่อกินได ้

 

2.3.2. แนวความคิดเร่ืองการพฒันาชุมชน 

เน่ืองจากการจดัท าโครงการวจิยัเคหะพื้นถ่ินแบบบูรณาการเพื่อการพึ่งพาตนเองนั้นจะตอ้ง
อาศยัความร่วมมือของคนในชุมชนค่อนขา้งมาก เพราะการพฒันาวสัดุก่อสร้างพื้นถ่ินจากวสัดุเหลือ
ใช้ในทอ้งถ่ินจะตอ้งมีผลการพฒันาท่ีเป็นประโยชน์โดยตรงต่อคนในชุมชนท่ีอาศยัอยู่ การท่ีจะ
ท างานร่วมกับชุมชนได้จะต้องมีความเข้าใจเก่ียวกับชุมชนในด้านต่างๆ อย่างแท้จริงและ
ขณะเดียวกนัการท่ีจะให้โครงการวจิยัด าเนินไปดว้ยดีไดน้ั้น จะตอ้งมีการพฒันาชุมชนในดา้นต่างๆ
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ร่วมไปดว้ย เพื่อให้ชุมชนไดเ้กิดการเรียนรู้ การมีความเขา้ใจปัญหา ตลอดจนมีความสามารถในการ
วางแผนหรือจดัการกับปัญหาได้ จึงได้ท าการศึกษา ทบทวนวรรณกรรม ทฤษฎี หลักการการ
ด าเนินงาน และกระบวนการการท างาน ท่ีเก่ียวกับการพัฒนาชุมชนในเชิงต่างๆ เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดท่ีจะใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี 

 
การศึกษาการพฒันาชุมชนในเชิงต่างๆ 

- เชิงความหมาย การพฒันาชุมชน หมายถึง การเปล่ียนแปลงชุมชนไปใน
ทิศทางท่ีดีข้ึนไปสู่ เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้โดยท่ี องคป์ระกอบท่ีส าคญัของชุมชน นั้น สรุป
ได้ว่ามี 3 มิติ ได้แก่ มิติด้านสังคม(ปฏิสัมพันธ์ของคน) หมายถึง การอยู่ร่วมกัน การ
ติดต่อส่ือสาร การขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม วิถีชีวิต  มิติด้านภูมิศาสตร์ 
(กายภาพ)หมายถึง สภาพแวดลอ้มทรัพยากรธรรมชาติ ป่า แม่น ้ า ฯลฯ และมิติดา้นจิตวิทยา 
(ความรู้สึก) หมายถึง ความเป็นพวกพอ้งเดียวกนั ความสามคัคี ความรู้สึกผูกพนั เอ้ืออาทร
ต่อกนั ในองค์ประกอบทั้งสามมิติ มีองค์ประกอบร่วมตวัหน่ึงท่ีส าคญัก็คือ “คน” ดงันั้น 
ความหมายของการพฒันาชุมชน ก็คือ การมุ่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในมิติต่างๆ ทั้ง 3 ดา้น
ใหเ้ป็นไปในทิศทางท่ีดีข้ึน เป็นทิศทางท่ีพึงปรารถนา จะเห็นไดว้า่การเปล่ียนแปลงท่ีมุ่งให้
เกิดข้ึนนั้น เป็นการเปล่ียนแปลง ทางความคิด ความสามารถของคน โดยสรุปสามารถท่ีจะ
ให้ นัยความหมายท่ีส าคัญของการพัฒนาชุมชน ได้ว่า ก็คือ “การพัฒนาคน” (สัญญา  
สัญญาววิฒัน์ : 2526 ) 

- เชิงปรัชญา ในการศึกษาการพัฒนาชุมชนเชิงปรัชญาได้กล่าวถึงการ
พฒันาชุมชนไวว้า่ เป็นการใหค้วามส าคญักบัความเป็นมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนตาย บุคคลแต่ละ
คนมีความส าคญั มีความเป็นเอกลกัษณ์ สิทธิท่ีจะได้รับการปฏิบติัอย่างยุติธรรมอย่างมี
ศกัด์ิศรี เน้น หลกัสิทธิมนุษยชน ท่ีบุคคลพึงได้รับการปฏิบติัอย่างเท่าเทียมกนัในแง่ของ
ความเป็นมนุษย ์มนุษยทุ์กคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ เปล่ียนแปลงทิศทาง ประพฤติ 
และ พฒันาขีดความสามารถให้มีความรับผิดชอบต่อสังคมได ้โดยมีผูไ้ดก้ล่าวถึงปรัชญา
พฒันาชุมชนไว ้ดงัน้ี 

พฒัน์ บุญยรัตพนัธ์ุ (2517) ได้กล่าวถึงหลักการปรัชญามูลฐานของงานพฒันา
ชุมชนไวว้า่ บุคคลแต่ละคนยอ่มมีความส าคญัและมีความเป็นเอกลกัษณ์ท่ีไม่เหมือนกนัจึง
มีสิทธิอนัพึงได้รับการปฏิบติัด้วยความยุติธรรมและอย่างบุคคลมีเกียรติในฐานะท่ีเป็น
มนุษยปุ์ถุชนอนัหน่ึง บุคลแต่ละคนย่อมมีสิทธิ และความสามารถท่ีจะก าหนดวิถีการ
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ด ารงชีวิตของตนตอ้งการ บุคคลแต่ละคนถ้ามีโอกาสแลว้ย่อมมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ 
เปล่ียนแปลงทศันะ ประพฤติปฏิบติัและพฒันามีขีดความสามารถให้มีความรับผิดชอบต่อ
สังคมสูงข้ึนได ้มนุษยทุ์กคนมีพลงัในเร่ืองความคิดริเร่ิมความเป็นผูน้ า และความคิดใหม่ๆ
ซ่ึงซ่อนเร้นอยู ่และพลงัความสามารถเหล่าน้ี สามารถเจริญเติบโต และน าออกมาใช้ไดถ้า้
พลงัท่ีซ่อนเร้นเหล่าน้ีไดรั้บความส าคญัยิง่ต่อชีวิตของบุคคล ชุมชน และรัฐ ฉะนั้นจึงไดว้า่
ปรัชญาของการพฒันาชุมชนนั้น ประการแรก ตั้งอยูบ่นรากฐานอนัมัน่คงแห่งความศรัทธา
ในตวัคน ว่าเป็นทรัพยากรท่ีมีความหมายและส าคญัท่ีสุดมนุษยทุ์กคนมีความสามารถ 
ประการท่ีสอง การพฒันาชุมชน ก็คือ ความศรัทธาในเร่ืองความยติุธรรมของสังคม (Social 
Justice) การมุ่งขจดัความขดัแยง้และความเหล่ือมล ้ าต ่าสูงท่ีเห็นได้ชัดในหมู่มวลชนนั้น 
เป็นเร่ืองท่ีอารยะสังคมพึงยึดมัน่ ประการสุดทา้ย ความไม่รู้ ความด้ือดึง และการใช้ก าลงั
บงัคบัเป็นอุปสรรคท่ี ส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จของการพฒันาและความเจริญรุดหนา้จะเกิด
ไดด้ว้ยวิธีการให้การศึกษาเท่านั้น การให้การศึกษา และให้โอกาสจะช่วยดึงพลงัซ่อนเร้น
ในตวัคนออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และการพฒันาจะมีประสิทธิภาพได้ก็
จะตอ้งยดึหลกัการรวมกลุ่ม และการท างานกบักลุ่ม เพราะมนุษยเ์ราเป็นสัตวส์ังคม การอยู่
รวมกนัเป็นกลุ่ม และท างานรวมกนัเป็นกลุ่มจะช่วยใหค้นไดเ้จริญเติบโตโดยเร็วท่ีสุด 

ยุวฒัน์ วุฒิเมธี (2534) ได้กล่าวถึงปรัชญาของการพฒันาชุมชนไวว้่า การพฒันา
ชุมชนนั้นให้ความศรัทธาเช่ือมัน่ในตวับุคคลว่าเป็นทรัพยากร (Human Resources) ท่ีมี
ความส าคญัท่ีสุดในความส าเร็จของการด าเนินงานทั้งปวง และเช่ืออยา่งแน่วแน่ว่ามนุษย์
ทุกคนมีความสามารถท่ีจะพฒันาตวัเองไดต้ามขีดความสามารถทางกายภาพของตน หาก
โอกาสอ านวยและมีผูค้อยช้ีแนะท่ีถูกทาง การพฒันาชุมชนเช่ือว่ามนุษยทุ์กคนปรารถนา
ต้องการความยุติธรรมท่ีจะมีชีวิตอยู่ในสังคม (Social Justice) ต้องการอยู่ในสังคมด้วย
ความสุขกายสบายใจ (Social Satisfaction) และตอ้งการอยู่ในสังคมให้เป็นท่ียอมรับของ
สังคม (Social Acceptability) 

ทนงศกัด์ิ คุม้ไข่น ้ าและคณะ (2534) ไดก้ล่าวถึงปรัชญาการพฒันาชุมชน ไวว้า่การ
พฒันาชุมชนมีหลกัปรัชญาอนัเป็นมูลฐานส าคญั ว่ามนุษยทุ์กคนมีพลงัในเร่ืองความคิด
ริเร่ิม และความเป็นผูน้ าซ่อนเร้นอยู่ในตวัพลงัเหล่าน้ีสามารถเจริญเติบโต และน าออกมา
ใช้ได้ถ้าได้รับการพฒันา บุคคลแต่ละคนถ้าหากมีโอกาสแล้วย่อมมีความสามารถท่ีจะ
เรียนรู้ เปล่ียนแปลงทัศนะ ประพฤติปฏิบัติ และพัฒนาขีดความสามารถให้มีความ
รับผดิชอบต่อสังคมสูงข้ึนได ้บุคคลแต่ละคนยอ่มมีความส าคญัและมีความเป็นเอกลกัษณ์ท่ี
ไม่เหมือนกันจึงมีสิทธิอนัพึ่ งได้รับการปฏิบติัด้วยความยุติธรรมอย่างบุคคลมีเกียรติใน
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ฐานะท่ีเป็นมนุษยปุ์ถุชนผูห้น่ึงบุคคลแต่ละคนยอ่มมีสิทธิและสามารถท่ีจะก าหนดวิถีการ
ด ารงชีวิตของตนต่อไปในทิศทางท่ีตนตอ้งการ การพฒันาพลงัและขีดความสามารถของ
คนในชุมชนทุกดา้นเป็นส่ิงท่ีพึ่งปรารถนา และมีความส าคญัยิง่ต่อชีวติความเป็นอยูข่องทุก
คนและชุมชนโดยส่วนรวม 

กรมการพฒันาชุมชน (2538) ไดก้ล่าวสรุป ปรัชญางานพฒันาชุมชนโดยเช่ือว่า 
มนุษย์ทุกคนมีเกียรติและศักด์ิศรีในความเป็นคน มนุษย์ทุกคนมีความสามารถหรือมี
ศกัยภาพ ความสามารถของมนุษยส์ามารถพฒันาไดถ้า้มีโอกาสเชิงแนวคิด และหลกัการใน
ปัจจุบนัการพฒันาเป็นส่ิงจ าเป็นในฐานนะของการท าประเทศให้กา้วเขา้สู่ความทนัสมยั 
โดยมีนกัมานุษยวิทยาและนกัสังคมศาสตร์สาขาต่างๆ เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทั้งใน
แง่ท่ีเป็นผูว้ิพากษค์วามคิดการพฒันาให้เห็นถึงส่ิงท่ีแฝงไวใ้นวิธีการคิดเร่ืองของการพฒันา 
และในแง่ท่ีเป็นผูส้นบัสนุนเพื่อให้เกิดการพฒันา  ในการศึกษาแนวคิดการพฒันาชุมชนมี
ความส าคญัอย่างไม่อาจหลบเล่ียงจากกระแสทุนท่ามกลางความขดัแยง้ระหว่างคนใน
ชุมชน ชุมชนกับองค์กรภายนอก ชุมชนกับรัฐ และชุมชนกับกระแสเศรษฐกิจโลก 
การศึกษาการพฒันาชุมชนในยุคสมยัใหม่น้ีจึงเป็นการปฏิสัมพนัธ์ท่ีค่อนขา้งหลากหลาย 
เพื่อช่วงชิงนิยามความหมายในการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ิน และปรับตวัอยา่งรู้เท่าทนักระแส
ความเปล่ียนแปลงจากภายนอก 

ยกุติ ( 2538 ) ไดท้บทวนแนวคิดการพฒันาและแสดงให้เห็นวา่ ในยุคเร่ิมแรกของ
แผนพฒันาฉบบัท่ี 1 (พ.ศ.2504) รัฐไทยมองชุมชนชนบทดว้ยแนวคิดท่ีเห็นชุมชนมีปัญหา
ติดอยูก่บัวงจรอุบาทวคื์อ โง่ จน เจ็บ โง่ มีนยัถึงการขาดการศึกษา จน คือ ขาดแคลน ทาง
เศรษฐกิจ เพราะพึ่งพิงระบบการเกษตรกรรมท่ีไม่ทนัสมยั และเจบ็หมายถึงสุขภาพอนามยั
ของชาวชนบทท่ีมีความลา้หลงั ท าใหอ้ตัราการเจ็บป่วยและตายจากโรคต่างๆ สูงกวา่ท่ีควร
จะเป็น ทัศนะดังกล่าวน าไปสู่การพัฒนาท่ีมุ่งประเด็นทางเศรษฐกิจเป็นหลัก เพื่อให้
ชาวบา้นในชุมชนชนบทมีรายได ้ประกอบกบักระแสการปฏิวติัเขียวเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
โดยการเกษตรกรรมยคุใหม่ท่ีอาศยัท่ีอาศยัเทคโนโลยใีนการเพิ่มผลผลิตท่ีไหลบ่ามาจากซีก
โลกตะวนัตกรัฐจึงได้ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชและเล้ียงสัตวใ์นเชิงพานิชย์ เพื่อมุ่ง
ส่งออกน ารายได้เขา้สู่ประเทศ ในขณะเดียวกนัหน้ีสินของเกษตรกรกลับเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ
อยา่งไม่อาจหยุดย ั้งได ้ความร ่ ารวยมัง่คัง่กระจุกอยูก่บัชาวนาท่ีมีท่ีดินมาก เกษตรกรผูท่ี้ไม่มี
ท่ีดินท ากินกลายเป็นแรงงานรับจา้งในภาคเกษตร และรับจ้างทัว่ไปปัญหาดังกล่าวยิ่ง
รุนแรงมากข้ึนในยคุอสังหาริมทรัพยเ์ฟ่ืองฟูในช่วงตน้ทศวรรษ 2530 
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ท่ามกลางกระแสการพฒันาตามแนวเศรษฐศาสตร์กระแสหลกัท่ีเน้นการเติบโต
ทางเศรษฐกิจและการพฒันาไปสู่การเป็นประเทศอุตสาหกรรมบุคลากรจากองคก์รพฒันา
เอกชนส่วนหน่ึงน าเสนอแนวคิดเร่ือง “วฒันธรรมชุมชน” และ “ภูมิปัญญาชาวบา้น” โดย
กระแสภูมิปัญญาชาวบ้านได้ช้ีให้เห็นศกัยภาพของสถาบนัชุมชนต่างๆ อาทิ พระ ผูน้ า
อาวุโส เครือข่ายต่างๆ ท่ียงัคงมีบทบาทอยูใ่นชุมชนบุคลากร และสถาบนัเหล่าน้ีมีบทบาท
ในการท าให้สังคมชนบทยงัไม่แตกสลายทางดา้นจิตใจ และทางวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ระบบ
วฒันธรรมชุมชนท่ีมีวดั พระ ความเช่ือ ทางศาสนา นบัเป็นส่ิงท่ีมีค่าเป็นหลกัประกนัของ
การพฒันาทางดา้นจิตวญิญาณและการแสดงใหเ้ห็นภาพลกัษณ์ของการเป็นคนในชุมชน 

ส่วนกระแสวฒันธรรมชุมชนนั้นเป็นส่ิงท่ีมีค่าแต่ไดถู้กน ามายาคติของวฒันธรรม
จากส่วนกลางของประเทศบดบงัและครอบง ามาโดยตลอด แต่แทท่ี้จริงแลว้หัวใจของการ
พฒันาชนบทน่าจะเป็นการเปิดศกัยภาพท่ีจะยอมรับความแตกต่างของอตัลกัษณ์ ความดี
งาม ความมีศกัด์ิศรีของวฒันธรรม ความหลากหลายเช่นน้ีเป็นฐานท่ีส าคญัของชีวิตและ
ชุมชน ดงันั้น การส่งเสริมผูน้ าธรรมชาติในชุมชน จะท าให้ไดบุ้คลากรท่ีมีส่วนสร้างสรรค ์
จรรโลงภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เครือข่ายต่างๆ ท่ีก่อตวั จะไดรั้บการสนบัสนุน ส่งเสริม ขยายผล
ในแนวราบไดม้ากข้ึน แทนการสร้างแขนขาของระบบราชการหรือองคก์รพฒันาต่างๆ เขา้
มาทดแทน บดบงัหรือลดค่าศกัยภาพ ความภาคภูมิ และฉกกวยความชอบธรรมในการ
พฒันาตนเองของบุคลากรเหล่าน้ี 

อย่างไรก็ตามแนวคิดน้ี ช้ีให้ เห็นว่าการพัฒนาจ าเป็นต้องมีรากฐานมาจาก
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน ซ่ึงเน้นวิถีชีวิตท่ีเรียบง่ายกลมกลืนกบัธรรมชาติ และมีระบบสังคมท่ี
ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ( เสรี พงศพ์ิศ : 2531) ในขณะท่ีแนวคิดเร่ืองการพึ่งตนเองนั้น อภิชาต 
ทองอยู่และคณะ (2530) ได้เสนอว่าเป็นเร่ืองอ านาจในการตดัสินใจ โดยต้องเป็นการ
ตดัสินใจดว้ยตนเอง เป็นตวัของตวัเองทางความคิด นัน่คือ เป็นสังคมท่ีมีแบบแผนการผลิต
แบบของตวัเอง มีการผลิตเพื่อการบริโภคเป็นหลัก มีศกัยภาพท่ีด าเนินตามรากฐานแห่ง
วฒันธรรมตนเองสูง ขณะเดียวกนัก็มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัและกนัเสริมไปดว้ย บุญเพรง 
บ้านบางพูน (2527) เสนอให้พิจารณาการพึ่ งตนเองใน 2 ระดับ คือ ระดับประเทศและ
ระดบัชุมชนครัวเรือน ในระดบัประเทศจะตอ้งเนน้ “การผลิตในครอบครัว” ใชแ้รงงานใน
ครอบครัวผลิตเพื่อกินเป็นพื้นฐาน” (บุญเพรง บา้นบางพูน : 2527) 

สัญญา สัญญาวิวฒัน์ : 2526 กล่าวสรุปไวว้า่ แนวคิดและหลกัการพฒันาชุมชน จะ
เน้นหลักการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นหัวใจส าคัญของการพฒันา มุ่งให้เกิดการ
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ช่วยเหลือตนเอง ความคิดริเร่ิม ความตอ้งการเป็นของชุมชนในการท างานพฒันาชุมชน 
โดยท่ี การพฒันาชุมชน มีแนวคิดพื้นฐานของการศึกษาภาคชีวิต (Lifelong Education) โดย
ถือเป็นกระบวนการให้การศึกษาภาคชีวิตแก่ประชาชนเพื่อน าไปสู่การพฒันาคน การให้
การศึกษาเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง ตราบเท่าท่ีบุคคลยงัด ารงชีวิตอยูใ่นชุมชน โดยมีหลกัการท่ี
ยึดปฏิบติัส าคญั กล่าวคือ การยึดหลกัความมีศกัด์ิศรี และศกัยภาพของประชาชน และเปิด
โอกาสให้ประชาชนใชศ้กัยภาพท่ีมีอยูใ่ห้มากท่ีสุด ยึดหลกัการพึ่งพาตนเองของประชาชน 
สนับสนุนให้ประชาชนพึ่ งตนเองได้ เปิดโอกาสให้ประชาชนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 
วางแผนปฏิบติั และติดตามผลในกิจกรรมหรือโครงการของชุมชน ยึดหลกัประชาธิปไตย
ในการท างานเร่ิมตน้ดว้ยการพูดคุย ปรึกษาหารือร่วมกนั ตดัสินใจร่วมกนั และรับผิดชอบ
ร่วมกนั ภายใตก้ารช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัตามวถีิประชาธิปไตย 

- เชิงเป้าหมาย และวตัถุประสงค ์เป้าหมายของการพฒันาชุมชนมีสองส่วน
ท่ีส าคัญ  คือ คน และ ส่ิ งแวดล้อม ในสองส่วนน้ี  อาจจัดว่าเป็นเป้าหมายอุปกรณ์ 
(Instrumental Goal) และ เป้าหมายสุดยอด (Ultimate Goal) กล่าวคือ เราถือว่าการพฒันา
คนเป็นเป้าหมายสุดยอด และการพฒันาส่ิงแวดลอ้มเป็นเป้าหมายอุปกรณ์ ทั้งน้ีเพราะหาก
เราสามารถพฒันาคนไห้มีความรู้ ความสามารถฉลาดเฉลียว ไดแ้ลว้ ท่ีเรียกว่า คนพฒันา 
ไดแ้ลว้ การพฒันาส่วนอ่ืนๆ ยอ่มตามมา 

การพฒันาชุมชนจึงเป็นส่ิงท่ีสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนในชุมชน โดยท่ีมุ่งเนน้ให้
คนมีการเปล่ียนแปลงในทางความคิด ความสามารถศกัยภาพในการคิดตดัสินใจแกปั้ญหา
ของตนเอง พึ่งตนเองได ้ช่วยเหลือตนเอง บนพื้นฐานของขีดความสามารถของชุมชน โดย
มีวตัถุประสงค์เพื่อ ให้ประชาชนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ในเป้าหมายท่ีส าคญัของ
การพึ่งตนเอง ไดข้องประชาชน การพฒันาชุมชนมีกลุ่มเป้าหมายท่ีส าคญั ก็คือ ประชาชนท่ี
อาศยัอยู่ในชุมชน ทุกชนชั้น ท่ีมีความผูกพนั เป็นส่วนหน่ึงในชุมชน ก็ควรได้รับสิทธิ
โอกาส การเขา้มามีส่วนร่วม ในทางความคิด การวางแผนตดัสินใจ การร่วมกระท าการ
พฒันาชุมชนของตนเอง โดยสรุป ก็คือ การพฒันาชุมชนเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัทุกคน 
หรือมีผลกระทบต่อความรู้สึกของทุกคนในชุมชน(สัญญา สัญญาววิฒัน์ : 2526 ) 

- เชิงวิธีการด าเนินงาน จากปรัชญา และ แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาชุมชน 
ดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ การพฒันาชุมชน สัญญา สัญญาวิวฒัน์ ( 2526 ) กล่าวว่า อาจสรุป
เป็นหลกัการ ได้ 4 ป. คือ ประชาชน การท างานต้องยึดประชาชน เป็นหลัก ใกล้ชิดกับ
ประชาชน เพื่อการพฒันาคน มิใช่การพฒันาวตัถุ ศึกษาชุมชน ประชาชนให้เขา้ใจอย่าง
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ลึกซ้ึงวา่ประชาชนตอ้งการอะไร มีปัญหาอะไร ประชาธิปไตย งานพฒันาชุมชน คือ งาน
สร้างพื้นฐานของระบอบประชาธิปไตยใหเ้กิดข้ึนในหมู่ประชาชน โดยวธีิการฝึกใหรู้้จกัคิด
ริเร่ิม คิดแก้ไขปัญหา ปรึกษาหารือกัน ในการท างานร่วมกันของชุมชน ประสานงาน 
เน่ืองจากการท างานพฒันาชุมชนเป็นงานท่ีครอบคลุมความต้องการหลายๆ ด้านของ
ประชาชน และเก่ียวขอ้งกบัหลายๆ หน่วยงาน ดงันั้นในการปฏิบติังานจึงตอ้งยึดหลกัการ
ประสานงานเพื่อดึงเอาทรัพยากรบริการของรัฐท่ีมีอยู่ลงไปให้ถึงมือประชาชน ประหยดั 
การพฒันาชุมชน เน้นให้ประชาชนท างานด้วยความประหยดั บนพื้นฐานส่ิงท่ีมีอยู่ใน
ทอ้งถ่ิน ชุมชน ไม่วา่จะเป็นความคิดท่ีเรียกวา่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทรัพยากรท่ีมีอยู ่รูปแบบ
การให้การศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนามี 2 รูปแบบ คือ การให้การศึกษาแบบทางตรง 
(Directive Approach) หมายถึง วิธีการให้การศึกษาในรูปของการบอกเล่า หรืออธิบายให้
ผูเ้รียนไดรู้้อะไรตรงๆ ฝ่ายผูส้อนจะเป็นผูบ้อก หรือ อธิบายใหรู้้ขอ้มูล หรือขอ้เทจ็จริงต่างๆ 
ตามความเป็นจริงตามท่ีน่าจะเป็น ส่วนผูเ้รียนจะท าหน้าท่ีเป็นผูจ้ดจ าท าความเขา้ใจ และ
การให้การศึกษาทางออ้ม (Non - Directive Approach) หมายถึง เป็นวิธีการให้การศึกษาท่ี
ไม่ใช่วิธีบอกกล่าวให้ความรู้โดยตรง จะเป็นการให้ขอ้มูลข่าวสารกระตุน้ให้ผูศึ้กษา หรือ
ฝึกอบรมได้เรียนรู้โดยวิธีการคิด วิเคราะห์ และสรุปขอ้มูลเหล่านั้นด้วยตนเอง เป็นการ
พฒันาความคิด ความสามารถของผูเ้รียนได้มากกว่าวิธีแรก ซ่ึงในการพฒันาชุมชนส่วน
ใหญ่นิยมใช ้(สัญญา สัญญาววิฒัน์ : 2526 ) 

- เชิงความส าคัญ  รัฐบาลมีความเช่ือว่า การพัฒนาชุมชน เป็นวิธีการท่ี
เหมาะสมท่ีสุดวิธีหน่ึงท่ีจะน ามาใช้เพื่อยกระดับการครองชีพ และแก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ี
ประชาชนในชนบทก าลังเผชิญอยู่ ทั้ งน้ี  เพราะการพัฒนาชุมชนช่วยให้ชาวบ้านได้
ตระหนักในปัญหา และหาทางแก้ไขปัญหาด้วยตน เอง เป็นการระดม และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ในชุมชนให้เป็นประโยชน์ และท่ีส าคญัท่ีสุดเป็นการพฒันา
ก าลงัความคิดและความสามารถของประชาชนให้สูงข้ึน เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการพฒันา
ด้านอ่ืนๆ ต่อไป เพราะการพฒันาชุมชนมิได้มุ่งพฒันาในด้านหน่ึงด้านใด โดยเฉพาะ 
หากแต่ค าน่ึงถึง การพฒันาหลายๆ ด้านประกอบดว้ยกนั แต่ไม่จะพฒันาดา้นใดๆ ก็ตาม
อุดมการณ์ของการพฒันาชุมชน ก็ได้แก่การพฒันาคน การให้การศึกษา ฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาความรู้ ความสามารถและทัศนคติ โดยเน้นเร่ืองการช่วยตนเองของชุมชน ให้
ประชาชนไดมี้โอกาสเขา้ร่วมด าเนินกิจกรรมต่าง ๆให้มากท่ีสุด โดยรัฐบาลเพียงแต่ให้การ
สนบัสนุนและช่วยเหลือตามความจ าเป็นเป็น อนัเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีจะไปสู่การพึ่งพา
ตนเอง ไดใ้นท่ีสุด (สัญญา สัญญาววิฒัน์ : 2526 ) 
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การศึกษาหลกัการด าเนินงานพฒันาชุมชน 

จากการศึกษาการพฒันาชุมชนในเชิงความหมาย เชิงปรัชญา เชิงแนวคิดและ
หลกัการ เชิงเป้าหมายและวตัถุประสงค์ เชิงกลุ่มเป้าหมาย เชิงวิธีการด าเนินงาน และเชิง
ความส าคญั ไดถู้กน ามาใช้เป็นหลกัในการในการด าเนินงานพฒันาชุมชน โดยมีผูน้ าไป
ก าหนดเป็นหลกัการด าเนินด าเนินงานพฒันาชุมชนไว ้ดงัน้ี 

ยุวฒัน์ วุฒิเมธี (2534) ไดก้ าหนดไว ้4 หลกัการ คือ 1)ยึดหลกัความมีศกัด์ิศรี และ
ศักยภาพของประชาชน และเปิดโอกาสให้ประชาชนใช้ศักยภาพท่ีมีอยู่ให้มากท่ีสุด 
นกัพฒันาตอ้งเช่ือมัน่วา่ประชาชนนั้นมีศกัยภาพท่ีจะใชค้วามรู้ความสามารถท่ีจะปรับปรุง 
พฒันาเองได ้จึงตอ้งให้โอกาสประชาชนในการคิดวางแผนเพื่อแกปั้ญหาชุมชนดว้ยตนเอง
นักพัฒนาควรเป็นผู ้กระตุ้น แนะน า ส่งเสริม 2)ยึดหลักการพึ่ งตนเองของประชาชน 
นกัพฒันาตอ้งยดึมัน่เป็นหลกัการส าคญัวา่ตอ้งสนบัสนุนอยูเ่บ้ืองหลงัและช่วยเหลือในส่วน
ท่ีเกินขีดความสามารถของประชาชน 3)ยึดหลกัการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นการเปิด
โอกาสให้ประชาชนร่วมตดัสินใจ วางแผน ปฏิบติัตามแผน และติดตามประเมินผลใน
กิจกรรม หรือโครงการใดๆ ท่ีจะท าในชุมชน เพื่อให้ประชาชนไดมี้ส่วนร่วมอย่างแทจ้ริง
ในการด าเนินงานอันเป็นการปลูกฝ่ังจิตส านึกในเร่ืองความเป็นเจ้าของโครงการหรือ
กิจกรรม 4)ยึดหลกัประชาธิปไตยในการท างานพฒันาชุมชนจะต้องเร่ิมด้วยการพูดคุย
ประชุมปรึกษาหารือร่วมกนั คิดร่วมกนั ตดัสินใจและท าร่วมกนั รวมถึงรับผดิชอบร่วมกนั
ภายใตค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัตามวถีิทางแห่งประชาธิปไตย 

องคก์ารสหประชาชาติไดก้ าหนดหลกัการด าเนินงานพฒันาชุมชนไว ้10 ประการ 
ดงัน้ี 

1) ตอ้งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของประชาชน 
2) ตอ้งเป็นโครงการเอนกประสงคท่ี์ช่วยแกปั้ญหาไดห้ลายดา้น 
3) ตอ้งเปล่ียนแปลงทศันคติไปพร้อมๆกบัการด าเนินงาน 
4) ตอ้งใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมอยา่งเตม็ท่ี 
5) ตอ้งแสวงหาและพฒันาใหเ้กิดผูน้ าในทอ้งถ่ิน 
6) ตอ้งยอมรับใหโ้อกาสสตรี  และเยาวชนมีส่วนร่วมในโครงการ 
7) รัฐตอ้งเตรียมจดับริการใหก้ารสนบัสนุน 
8) ตอ้งวางแผนอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพทุกระดบั 
9) สนบัสนุนใหอ้งคก์รเอกชน  อาสาสมคัรต่างๆเขา้มามีส่วนร่วม 
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10) ตอ้งมีการวางแผนให้เกิดความเจริญแก่ชุมชนท่ีสอดคลอ้งกบัความเจริญใน
ระดบัชาติดว้ย 

จากขอ้ก าหนดของทั้ง 2 แนวทาง จะเห็นไดว้่ามีความสอดคลอ้งและใกลเ้คียงกนั 
ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ป็นหลกัการในการด าเนินงานพฒันาชุมชนไดท้ั้ง 2 แนวทาง ตามแต่
ความถนดัและความเหมาะท่ีจะเลือกไปใชท้ าการพฒันาชุมชน 

 

2.3.3. แนวความคิดการจัดตั้งสหกรณ์ชุมชนไม้ไผ่ 

เป็นท่ีทราบกนัโดยทัว่ไปว่า ชุมชนทอ้งถ่ิน ไดมี้ความผูกพนักบัตน้ไผ่ ทั้งผลิตผลท่ีไดจ้าก
ล าต้นน าไปใช้ในการก่อสร้าง และผลิตผลท่ีเป็นหน่อไม้สามารถน ามาปรุงอาหารตามแต่ตน
ตอ้งการหรือน ามาจ าหน่าย สร้างเป็นรายไดแ้ก่ครอบครัวอีกทางหน่ึง วธีิชีวติของชาวบา้นกบัตน้ไผ่
มีความใกลชิ้ดกนัมาก จนหากถึงเวลาท่ีตอ้งการน าไปใช ้ก็สามารถหาไดจ้ากตน้ไผห่ลงับา้นตนได้
เลย เน่ืองจากต้นไผ่เป็นต้นไม้ท่ีโตเร็ว ในส่วนของล าต้นต้นไผ่มีอายุ 2-3 ปี ก็สามารถตดัแล้ว
น ามาใช้ประโยชน์ไดต้ามแต่ตนเองตอ้งการ ส่วนของหน่อไมก้็สามารถตดัมาบริโภคไดอ้ยู่ตลอด 
ในการเพาะปลูกและดูแลรักษาสามารถท าไดโ้ดยง่าย ถึงแมจ้ะไม่ตอ้งท าอะไรเลยก็ตาม น ามาปลูก
ลงดินแล้วทิ้งไว้ ต้นไผ่ก็สามารถเติบโตได้เอง สร้างผลิตผลให้กับเจ้าของสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งมากมาย ยกตวัอยา่ง เช่น ส่ิงปลูกสร้างชัว่คราว เกา้อ้ี โตะ๊ โคมไฟ ตะกร้า กระเป๋า 
หรือน ามาใชร่้วมกบัคอนกรีต เป็นตน้ เป็นสาเหตุท่ีท าให้ทางคณะนกัวิจยัสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบั
ไมไ้ผ่แลว้จะจดัท าเป็นสหกรณ์ข้ึนเพื่อให้สามารถใชไ้มไ้ผ่เป็นวสัดุก่อสร้างส าหรับชุมชนทอ้งถ่ิน 
นอกจากท่ีไมไ้ผจ่ะหาและสามารถปลูกไดง่้ายแลว้ ยงัมีคุณสมบติัเชิงกลท่ีเหมาะสมกบังานก่อสร้าง
แทนไมเ้น้ือแข็งอ่ืน ลดการตดัไมบุ้กรุกป่าและการพึ่งพาวสัดุก่อสร้างจากในเมืองท่ีมีราคาแพง มูล
ค่าท่ีไดจ้ากผลิตผลของตน้ไผน่ั้นมีมากมายและน าไปใชไ้ดห้ลากหลาย ทั้งท่ีเป็นน าไปเป็นวสัดุ หรือ
ผลผลิตน ามาจ าหน่ายโดยตรง หรือน ามาแปรรูปแลว้จ าหน่าย สร้างเป็นรายไดใ้ห้กบัครอบครัวได้
อีกทางหน่ึง การรวมกลุ่มสหกรณ์จึงเขา้มามีบทบาทส าคญัในการเพิ่มมูลค่าและความมัน่คงโดยการ
ดูแลผลิตผลและการจดัจ าหน่ายให้กบัชุมชนท่ีตอ้งการปลูกตน้ไผเ่พื่อสร้างเป็นรายไดใ้ห้กบัตนเอง
และครอบครัว 
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ข้ันตอนการด าเนินงานจัดตั้งสหกรณ์ชุมชน 

1. รวบรวมกลุ่มชุมชนและสมาชิก  
2. ท าการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัสมาชิก เช่น พนัธ์ุไผท่ี่สมาชิกไดท้  าการปลูกเพื่อแบ่งแยก

ตามพนัธ์ุ ต าแหน่งท่ีตั้งของสมาชิก จ านวนและปริมาณของผลิตผล วิธีการเพาะปลูก 
การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว พื้นท่ีท่ีใช้ท  าการปลูกและประเมินอตัราการผลิตของ
สมาชิก เป็นตน้ 

3. ท าการสร้างระบบในการติดต่อระหวา่งกลุ่มสหกรณ์และสมาชิก 
4. ก าหนดนโยบายและขอบเขต 
5. จดัหาตลาดรองรับ 
6. ก าหนดการประชุมกลุ่มสหกรณ์ตามวาระ 
7. สรุปผงัองคก์รและแนวทางการปฏิบติั 
8. ขอ้จดัตั้งเป็นสหกรณ์ โดยขอค าแนะน าจากสหกรณ์จงัหวดัหรือสหกรณ์อ าเภอ ประชุม

ผูซ่ึ้งประสงค์จะเป็นสมาชิก ประชุมคณะผูจ้ดัตั้งสหกรณ์ ประชุมผูซ่ึ้งจะเป็นสมาชิก
และยืน่ขอจดทะเบียนเป็นสหกรณ์ 

 
ผลการด าเนินงานจากการจัดตั้งสหกรณ์ชุมชน 

1. สร้างใหเ้กิดชุมชนไมไ้ผท่ี่มีความเขม้แขง็ 
2. มีการจดัการอยา่งเป็นระบบตั้งแต่การเร่ิมเพาะปลูกไมไ้ผจ่นถึงสหกรณ์ไมไ้ผ ่
3. มีอ านาจในการต่อรองราคาในทอ้งตลาด 
4. มีการรวบรวมองค์ความรู้สร้างเป็นขอ้มูลท่ีสามารถถ่ายทอดให้กบัสมาชิกใหม่หรือ

บุคคลท่ีมีความสนใจได ้
5. เพิ่มขีดความสามารถให้กบัสมาชิกโดยการให้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและการศึกษาเพิ่มเติม 

โดยทั้งหมดจะเกิดข้ึนไดจ้ากความร่วมมือกนัของชุมชน 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการจัดตั้งสหกรณ์ชุมชน 

1. ชาวบา้นท่ีเป็นสมาชิกมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
2. ชาวบา้นมีทางเลือกในการประกอบอาชีพเพิ่มข้ึน 
3. ชาวบา้นสามารถพึ่งพาตนเองได ้
4. มีวสัดุทางเลือกเพื่อใชก่้อสร้างหรือซ่อมแซม 

http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step1
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step2
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step2
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step2
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step5
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step5
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step5
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5. ชุมชนท่ีความเขม้แขง็ 
6. ลดการพึ่งพาวสัดุก่อสร้างท่ีน าเขา้มาจากในเมือง 
7. ลดค่าใชจ่้าย 
8. ลดการตดัไม ้
9. ส่งผลดีต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 
ขั้นตอนการขอย่ืนจดทะเบียนสหกรณ์ 

ขั้นท่ี 1  ขอค าแนะน าจาก สหกรณ์จงัหวดัหรือสหกรณ์อ าเภอ เพื่อใหไ้ดแ้นวคิดวา่ควร
จดัตั้งเป็นสหกรณ์หรือไม่ และประเภทใด  
ขั้นท่ี 2  ประชุมผูซ่ึ้งประสงคจ์ะเป็นสมาชิก เพื่อคดัเลือกคณะผูจ้ดัตั้งไม่นอ้ยกวา่ 10 

คน  
ขั้นท่ี 3  ประชุมคณะผูจ้ดัตั้งสหกรณ์  

- เพื่อเลือกประเภทสหกรณ์  
- ก าหนดวตัถุประสงคข์องสหกรณ์  
- ท าบญัชีรายช่ือผูซ่ึ้งจะเป็นสมาชิก  
- ท าแผนด าเนินธุรกิจ  
- ร่างขอ้บงัคบั  

ขั้นท่ี 4  ประชุมผูซ่ึ้งจะเป็นสมาชิกเพื่อก าหนดขอ้บงัคบัข้ึนถือใชแ้ละยืน่จดทะเบียน
สหกรณ์  

ขั้นท่ี 5  ยื่นขอจดทะเบียนเป็นสหกรณ์ โดยยื่นขอจดทะเบียนและเอกสารประกอบต่อ
นายทะเบียนสหกรณ์ ในทอ้งถ่ินนั้นๆ 

 

http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step1
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step2
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step2
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step5
http://www.cpd.go.th/coopdata/step.html#step5
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2.4. แนวความคดิเร่ืองการออกแบบและการก่อสร้างบ้านพืน้ถิ่น 

ในการตั้งฐานของบา้นและหมู่บา้นต่าง ๆ ในพื้นท่ี 8 จงัหวดัภาคเหนือลว้นมีเหตุผลท่ีมาท่ี
ไปทั้งส้ิน ไม่วา่จะเป็นการเลือกท่ีตั้ง การวางผงั การออกแบบ การเลือกใชว้สัดุ และวิธีการก่อสร้าง 
เพื่อตอบสนองการใชง้านพื้นฐานของบา้น วฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละชาติพนัธ์ุ 
และสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของท่ีตั้งบา้น นอกจากการใชง้านพื้นฐาน เอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม 
และสภาพแวดลอ้มแลว้ ในปัจจุบนัฐานะทางเศรษฐกิจของเจา้ของบา้นหรือชุมชน นั้นเป็นอีกปัจจยั
ส าคญัท่ีส่งผลต่อลกัษณะของบา้น ซ่ึงอาจท าให้บางบา้นหรือหมู่บา้นไม่สามารถคงเอกลกัษณ์ของ
บา้นตามแบบแผนดั้งเดิมของชาติพนัธ์ุของตนเองไวไ้ด ้เพราะวสัดุท่ีเคยใช้มาแต่เดิมหายากและมี
ราคาสูงข้ึน และบางส่วนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของบา้นแต่เดิมไม่มีความจ าเป็นส าหรับการใช้ชีวิตใน
สภาพปัจจุบนั หรือหมดสมยันิยมบา้นรูปแบบเดิมไปแลว้ จะเป็นการดีอยา่งยิ่งถา้หากมีการคิดคน้
หรือพฒันาวสัดุก่อสร้างในปัจจุบนัให้มีคุณสมบติัและคุณลกัษณะท่ีสามารถใชท้ดแทนวสัดุเดิมและ
มีราคาท่ีถูกลง เพื่อเป็นทางเลือกส าหรับการสร้างบา้นในสภาวะการปัจจุบนั เพื่อธ ารงเอกลกัษณ์
บา้นดั้งเดิมของชาติพนัธ์ุของตน ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงการมีตวัตน การมีอารยะ มีรากเช่ือมต่อมา
แต่บรรพบุรุษ โดยเน้ือหาในส่วนน้ีจะกล่าวถึง รูปแบบและเอกลกัษณ์ เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัของ
เรือนพื้นถ่ิน และแนวคิดท่ีเก่ียวกบัการออกแบบบา้นท่ีเหมาะสมในยคุปัจจุบนั เป็น 6 หวัขอ้ดงัน้ี 

1) รูปแบบและเอกลกัษณ์เรือนพื้นถ่ิน 
2) องคป์ระกอบของเรือนลา้นนา 
3) ภูมิปัญญาเรือนพื้นถ่ิน 
4) บา้นพื้นถ่ินกบัการสนองความตอ้งการใชป้ระโยชน์ปัจจุบนั 
5) แนวคิดบา้นประหยดัพลงังาน 
6) แนวคิดสภาวะน่าสบาย 



 
2-51 

 

 

2.4.1. รูปแบบและเอกลกัษณ์เรือนพืน้ถิ่น 

รูปแบบและเอกลกัษณ์ของเรือนพื้นถ่ิน เป็นแบบเรือนไทยภาคเหนือหรือ เรือนลา้นนา ซ่ึง
เป็นหน่ึงใน เรือนไทย 4 ภาคของไทย ส่วนมากจะพบในจงัหวดัเชียงราย เชียงใหม่ พะเยา ล าปาง 
ล าพูน แพร่ น่าน แม่ฮ่องสอน ตาก สุโขทยั ก าแพงเพชร และอุตรดิตถ์ เรือนลา้นนาสามารถแบ่งเป็น
ประเภทต่าง ๆ ตามการใชง้านดงัน้ี คือ 

 เรือนชนบท หรือเรือนเคร่ืองผูก เป็นเรือนขนาดเล็ก เรือนประเภทน้ีกนัทัว่ไปเน่ืองจาก
ก่อสร้างง่ายราคาถูก ตามชนบทและหมู่บา้นต่าง ๆ เรือนชนิดน้ีโครงสร้างส่วนหลงัคา 
ตงพื้นใชไ้มไ้ผ ่ส่วนคานและเสานิยมใชไ้มเ้น้ือแข็งและไมไ้ผ ่แลว้แต่ขนาดและการใช้
งานของเรือน พื้นมีทั้งฟากไม้ไผ่ทุบแบนและแป้นไม่เน้ือแข็ง ฝาเป็นฝาไม้ไผ่สาน 
หลงัคามุงแฝกหรือใบตองตึง นิยมใชต้อกและหวายเป็นตวัยึดส่วนต่าง ๆ ของเรือนเขา้
ดว้ยกนัด้วยวิธีผูกมดั จึงเรียกกนัว่า "เรือนเคร่ืองผูก" สร้างข้ึนกลางทุ่งนา เพื่อเฝ้าทุ่ง 
หรือเพื่อประโยชน์การใชง้านตามฤดูกาล มีลกัษณะชัว่คราวหรือก่ึงถาวร อยูไ่ด ้2-4 ปี 
เม่ือถึงฤดูฝนในปีหน่ึงๆตอ้งมีการซ่อมแซมคร้ังใหญ่ มีการออกแบบโดยใช้พื้นท่ีให้
เกิดประโยชน์สูงสุด มีสัดส่วนท่ีลงตวั ค่อนขา้งกระชบั 

 เรือนไม้ หรือเรือนเคร่ืองสับ เรือนไม ้เป็นเรือนของผูมี้อนัจะกิน ท าด้วยไมเ้น้ือแข็ง 
เช่น สัก เต็ง รัง ตะเคียน ไมแ้ดง ฯลฯ การปลูกเรือนประเภทน้ีไม่ตอ้งใช้ตะปูตอก ยึด
ให้ไมติ้ดกนัหรือประกอบกนั โดยการใชมี้ด ส่ิว หรือขวานถากไมใ้ห้เป็นรอยสับแลว้
ประกอบเขา้ดว้ยกนั เรียกวา่ การประกอบเขา้ล้ินสลกัเดือย หลงัคามุงกระเบ้ือง (ดินขอ) 
หรือแป้นเกล็ด 

 เรือนกาแล  เป็นเรือนพกัอาศยัของผูมี้อนัจะกินและผูน้ าชุมชน หรือเป็นเรือนของ
บุคคลชั้นสูงในสังคม เรือนประเภทน้ีมีลกัษณะพิเศษคือมียอดจัว่ประดบักาแลไมส้ลกั
อยา่งงดงาม นิยมมุงกระเบ้ืองไมเ้รียก “แป้นเกล็ด” แต่ปัจจุบนัไมเ้ป็นวสัดุหายากมีราคา
แพงจึงเปล่ียนมาใช ้“ดินขอ” มุงหลงัคาแทน ใชว้สัดุอยา่งดี การช่างฝีมือสูงประณีต แต่
มีแบบค่อนขา้งตายตวั ส่วนใหญ่เป็นเรือนแฝด มีขนาดตั้งแต่ 1 ห้องนอนข้ึนไป เรือน
กาแลจะมีแผนผงั 2 แบบใหญ่ๆ คือ แบบเอาบนัไดข้ึนตรงติดชานนอกโดดๆ กบัแบบ
เอาบนัไดอิงชิดแนบฝาใตช้ายคาคลุม แต่ทั้งสองแบบจะใชร้้านน ้าตั้งเป็นหน่วยโดดๆ มี
โครงสร้างของตนเองไม่นิยมตีฝ้าเพดาน หรือบางกลุ่มประกอบด้วยเรือนหลายหลงั
เป็นกลุ่มใหญ่ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%9C%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9D%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B6%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A4%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%9D%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%B9&action=edit&redlink=1
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2.4.2. องค์ประกอบของเรือนล้านนา 

เรือนลา้นนาประกอบดว้ยส่วนประกอบหลกั ๆ ดงัน้ี 

 ข่วงบา้น ลกัษณะเป็นลานดินกวาดเรียบกวา้งเป็นลานอเนกประสงค์ ใช้ท  ากิจกรรม
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นส่วนเล่นของเด็ก ลานตากพืชผลทางการเกษตร เป็นลานท่ีเช่ือม
เส้นทางสัญจรหรือทางเดินเทา้ให้เขา้สู่ตวัอาคาร และกระจายไปสู่ลานในบา้นขา้งเคียง
และถนนหลกั 

 บนัไดและเสาแหล่งหมา ตวับนัไดเรือนจะหลบอยู่ใตช้ายคาบา้นดา้นซ้ายมือเสมอ จึง
ตอ้งมีเสาลอยรับโครงสร้างหลงัคาดา้นบนตั้งลอยอยู่ แต่โดยทัว่ไปเรือนไมม้กัจะยื่น
โครงสร้างออกมาอีกส่วนหน่ึงโดยท าเป็นชายคา คลุมบนัไดหรือเป็นโครงสร้างลอยตวั 
ส่วนเรือนแฝดประเภทมีชานเปิดหน้าเรือน ไม่หลบบนัไดเขา้ชายคา แต่จะวางบนัได
ชนชานโล่งหนา้เรือนอยา่งเปิดเผย “เสาแหล่งหมา” คือเสาลอยโดด ๆ ตน้เดียว ท่ีใชรั้บ
ชายคาทางเขา้ซ่ึงมาจากการท่ีชาวเหนือน าหมามาผกูไวท่ี้เสาน้ีนัน่ เอง 

 ชาน ชานเรือน คือพื้นไมร้ะดบัต ่ากว่าเต๋ิน มกัไม่มุงหลงัคา เสารับชานเรียก เสาจาน 
ท่ีสุดชานดา้นท่ีมีบนัได  มกัจะมีร้านน ้า 

 ร้านน ้ า หรือฮ้านน ้ า คือห้ิงส าหรับวางหม้อน ้ าด่ืม พร้อมท่ีแขวนกระบวยห้ิงน ้ า สูง
ประมาณ 80-100 เซนติเมตร หากห้ิงน ้ าอยูท่ี่ชานโล่งแจง้เจา้ของบา้นจะท าหลงัคาคลุม
ลกัษณะคล้ายเรือน เล็ก ๆ เพื่อมิให้แสงแดดส่องลงมาท่ีหมอ้น ้ า หมอ้น ้ าน้ียิ่งเก่ายิ่งดี 
เพราะมกัจะมีตะใคร่น ้ าเกาะ ภายนอกช่วยให้น ้ าในหมอ้เยน็กว่าเดิม ขา้งๆหมอ้น ้ าจะ
วางซองน ้ าบวย (ท่ีใส่น ้ ากระบวย) ท าจากไม้ระแนงเป็นรูปสามเหล่ียมตัว V ใส่
กระบวยท่ีท าจากกะลามะพร้าวต่อด้ามไมส้ัก บางทีสลกัเสลาปลายด้ามเป็นรูปสัตว์
ต่างๆน่าสนใจ 

 เต๋ิน ตวัเต๋ินเป็นเน้ือท่ีก่ึงเปิดโล่ง มีขนาดไม่เล็กกว่าห้องนอนเท่าใดนัก ในกรณีของ
เรือนชนบทเป็นเน้ือท่ีใชง้านไดแ้บบอเนกประสงค ์ถา้มีแขกผูน้อ้ยมาหาเจา้ของบา้นจะ
นัง่บนเต๋ินแขกนัง่บนชานบนัไดหรือเน้ือท่ี ท่ีมีระดบัต ่ากวา่ ถา้มีแขกมีศกัด์ิสูงกวา่ เช่น 
ผูใ้หญ่ พระสงฆ์ เจ้าของบ้านก็จะนั่งถัดลงมา งานสวดศพก็จะใช้เน้ือท่ีน้ีประกอบ
พิธีกรรม ในกรณีท่ีมีลูกสาว ในเวลาค ่าคืนพวกหนุ่มก็มาแอ่วสาวท่ีเต๋ินน้ีเอง เรือนท่ีมี
ห้องนอนเดียวก็จะใช้เต๋ินเป็นท่ีนอนของลูกชาย ลูกผูห้ญิงนอนกับพ่อแม่ ลูกชาย
ประเภทแตกเน้ือหนุ่มออกเท่ียวยามค ่าคืนกลบัมาดึกด่ืนไม่ตอ้งปลุกใคร เขา้นอนไดเ้ลย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
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 ห้องนอนในระดบัเรือนชนบทห้องนอนจะมีขนาดใหญ่กว่าเน้ือท่ีใช้งานอ่ืนๆ ฝาดา้น
ทึบจะอยูชิ่ดเต๋ิน ประตูทางเขา้จะเปิดท่ีผนงัดา้นโถงทางเดินท่ีใชติ้ดต่อกนัทั้งบา้น ส่วน
เรือนไม้และเรือนกาแลท่ีมีตั้งแต่สองห้องนอนข้ึนไปบางทีรวมเน้ือท่ีห้อง นอนทั้ ง
หมดแล้ว อาจจะเท่าเต๋ินหรือเล็กกว่าเล็กน้อย ห้องนอนในเรือนกาแลมกัจะมีขนาด
ใหญ่ ฝาลม้ออก จะจดัเน้ือท่ีหอ้งนอนออกเป็นสองส่วนซีกหน่ึงใชเ้ป็นท่ีนอน อีกซีกใช้
วางของ ระหวา่งเน้ือท่ีทั้งสองซีกมีแผน่ไมก้ั้นกลาง (ไมแ้ป้นตอ้ง) ไมต้วัน้ีจะตดัความ
สั่นไหวของพื้นห้องนอนออกจากกันด้วย เม่ือใช้เดินออกจากห้องนอนในยามเช้า 
ขณะท่ีผูอ่ื้นยงัหลบัใหลอยู ่ท  าใหพ้ื้นท่ีส่วนอ่ืนไม่ไหวไม่เกิดเสียงไมเ้บียดตวักนั 

 ห้ิงผีปู่ย่า(ห้ิงบรรพชน) เป็นห้ิงท่ีจดัสร้างเหนือหัวนอน ติดฝาดา้นตะวนัออกตรงมุม
ห้องอยู่ติดเสา หรือระหว่างเสามงคลและเสาทา้ยสุดของเรือน มกัท าเป็นห้ิงเล็กๆยื่น
จากฝาเขา้มาในห้องมีระดบัสูงเท่าๆ ห้ิงพระ ผีปู่ย่า หมายถึง วิญญาณของ บรรพชนท่ี
สิงสถิตในห้องนอนน้ี และให้การคุม้ครองแก่ทุกคนท่ีอาศยัในห้องน้ี บนห้ิงมกัมีพาน
หรือถาดใส่ดอกไมธู้ปเทียนจากการเซ่นไหวเ้ป็นคร้ังคราว และมีการเซ่นไหวเ้ม่ือมี
เหตุการณ์ส าคญั เช่นแต่งงาน เจบ็ป่วย เป็นตน้ 

 ห้องครัว ห้องครัวจะอยู่ทางทิศตะวนัตกของห้องนอนเสมอ โดยแยกไปอีกหลงัหน่ึง 
โดยจะวางขนานกบัเรือนใหญ่หรือเรือนนอน มีช่องทางเดินแยกเรือนครัวออกจาก
เรือนนอน เน้ือท่ีท่ีใชต้ั้งเตาไฟจะยกข้ึนมาเป็นแท่นไมอ้ดัดินแน่น พวกอุปกรณ์หุงตม้
ต่างๆ จะจดัอยูบ่นแท่นไมน้ี้ เป็นการป้องกนัอคัคีภยัอยา่งหน่ึง ท างานแบบนัง่ก็สะดวก 
ภายในเรือนครัวประกอบดว้ยส่วนเตาไฟ ท าดว้ยกระบะไม ้เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ อดั
ดว้ยดินให้แน่นและเรียบสูงประมาณ 20 ซม. เป็นท่ีฝัง “กอ้นเส้า” มกัท าดว้ยดินก่ี(อิฐ) 
3 กอ้น ตั้งเอียงเขา้หากนั เพื่อใชเ้ป็นเตาไฟ และวางหมอ้แกง หรือหมอ้น่ึงขา้วไดพ้อดี 
อาจจะท า “กอ้นเส้า” ดงักล่าวน้ี 2 ชุด เพื่อสะดวกแก่การท าครัว ส่วนเหนือของเตาไฟ
จะมี “ข่า” ท าดว้ยไมจ้ริงหรือไมไ้ผก่็ไดเ้ป็นตารางส าหรับยา่งพืชผล และเป็นท่ีรมควนั
พวกเคร่ืองจกัสาน กระบุง ตะกร้า เพื่อกนัตวัมอดและท าให้ทนทานอีกด้วย ตอนบน
หลงัคาระดบัจัว่จะเจาะโปร่งเป็นช่อง เพื่อการระบายควนัไฟขณะท าครัว 

 อ่ืนๆ ไดแ้ก่ 
- ฮ่อนริน คือ ชายคาของเรือนนอนกบัเรือนครัวจะมาจรดกนัเหนือช่องทางเดิน 

โดยจะมีรางน ้าส าหรับรองน าฝนจากหลงัคา 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%93
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1
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- ควัน่ เป็นท่ีเก็บของท่ีไม่ค่อยไดใ้ชใ้นชีวติประจ าวนั บนเพดานโปร่งใตห้ลงัคา
เต๋ิน โดยน าไมไ้ผ่มาท าเป็นตะแกรงโปร่ง ลายตารางส่ีเหล่ียมยึดแขวนกบัข่ือ
จนัทนัและแปหวัเสาของเรือน เพดานตะแกรงโปร่ง 

- ห ายนต์ เป็นไมแ้กะสลกัเหนือช่องประตู เป็นแผ่นไมท่ี้ชาวลาวลา้นนาเช่ือว่า
เป็นแผน่ไมศ้กัด์ิสิทธ์ิ ติดไวเ้พื่อป้องกนัส่ิงเลวร้ายต่าง ๆ ท่ีผา่นเขา้สู่หอ้งนอน 

- ข่มประตู คือกรอบประตูล่างมีแผน่ธรณีประตูสูงกวา่ขอบประตูปกติ ท าหนา้ท่ี
เป็นกรอบช่องประตู และเป็นเส้นกั้นอาณาเขตระหวา่งหอ้งนอนกบัเต๋ิน 

- ฝาลบันาง เป็นฝาเรือนซีกปลายเทา้ยื่นเลยจากตวัเรือนนอนเลยเขา้มายงัส่วน
โล่งของเต๋ิน ประมาณ 2 คืบ เป็นส่วนก าบงัหญิงสาวในขณะท างานบนบา้นใน
เวลาค ่าคืน ป้องกันกระแสลมหรืออนัตรายท่ีจะเกิดกับหญิงสาว และขณะ
พูดคุยเก้ียวพาราสีกบัชายหนุ่ม โดยฝ่ายหญิงจะนั่งตรงเต๋ินบริเวณฝาลบันาง 
ฝ่ายชายจะนัง่อยูบ่ริเวณเต๋ินท่ีอยูชิ่ดกบัชาน ซ่ึงพื้นของบริเวณเต๋ินจะยกระดบั
สูงกวา่พื้นชาน ระดบัพื้นท่ีเต๋ินยกสูงกวา่ชานน้ีภาษาเหนือเรียกวา่ “ข่ม” 

- ตอ๊มอาบน ้ า บริเวณรอบๆบ่อน ้าก็จะปลูกดอกไม ้ตน้ไม ้และมีท่ีอาบน ้าเรียกวา่ 
ต๊อมอาบน ้ า มีลกัษณะก่อด้วยอิฐ เป็นรูปส่ีเหล่ียม แต่ท าประตูเหล่ือมกนัไว้
เป็นลับแล บางแห่งก็ท าด้วยวสัดุพื้นบ้าน เช่น ไม้ไผ่สานจะไม่มีหลังคา 
เพื่อให้แสงแดดส่องเขา้ถึง พื้นปูดว้ยอิฐหรือกรวด มีร่องน ้ าทิ้งให้ไหลไปใน
สวน 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%94
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2.4.3. ภูมิปัญญาเรือนพืน้ถิ่น 

 เสาวางบนตอม่อคอนกรีต หรือหิน เรือน ไทยภาคใตมี้ตอม่อท าดว้ยอิฐหรือแท่งหินก็
เพื่อกันมดและแมลง และยงั ช่วยกันความช้ืนท่ีมีอยู่มากในภาคใต้ อีกทั้ งหากเกิด
อุทกภยั การยา้ยบา้น (ทั้งหลงั) จะท าไดง่้าย เน่ืองจากตวัโครงสร้างบา้นท่ีท าดว้ยไมน้ั้น 
สามารถยกออกแยกจากตวัตอ ม่อท่ีท าดว้ยอิฐหรือแท่งหินได ้

 Transfer Zoneใน เชิงการอนุรักษ์พลังงานและการสร้างสภาวะน่าอยู่น่าสบาย ค าว่า 
Transfer Zone เป็นค าทางเทคนิคค าหน่ึงท่ีมีความส าคัญมาก  เพราะหมายถึงการ
เช่ือมต่อของ พื้นท่ีจากพื้นท่ีหน่ึงไปยงัอีกพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีอุณหภูมิแตกต่างกนั จะท าให้
เกิดการสูญเสีย พลงังานและอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพได ้เหมือนกบัเราเดินอยู่บน
ถนนทางเทา้ร้อนๆ แลว้ก็เปิดประตูเขา้ห้างสรรพสินคา้ในเมืองท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศ
เย็นฉ ่ า ปัญหาท่ีเกิด ส่ิงแรกก็คือ ตวัเราเองอาจจะเป็นไข้ได้เพราะการเปล่ียนแปลง
สภาวะแวดล้อมท่ีเร็วเกิน ไป ผลเสียประการท่ีสองก็คือ ความเย็นจากภายในจะพุ่ง
ออกมาขา้งนอกท าให้สูญเสีย พลงังานการท าความเยน็ อีกทั้งความร้อนจากภายนอกก็
จะพุ่งเขา้ไปสู่ห้องข้างใน ท าให้เคร่ืองปรับอากาศภายในห้องต้องท างานหนัก  การ
ออกแบบท่ีดีเพื่อประหยดัพลงั งานและไม่เกิดผลเสียต่อสุขภาพก็คือ ตอ้งมีห้องเล็กๆ
สักห้องกั้นกลางระหวา่งภายในท่ี ติดเคร่ืองปรับอากาศกบัภายนอกท่ีร้อนจดั ห้องตรง
กลางน้ีอาจจะเป็นห้องปิดภายใน อาคารหรือห้องเปิดก็ได ้เพราะเป็นจุดท่ีจะค่อยๆถ่าย
ความเปล่ียนแปลงในความแตก ต่างออกจากกนั ส่วนน้ีเราเรียกวา่ Transfer Zone เรือน
ไทยของเราก็จะมี Transfer Zone เสมอ เพราะเราจะมีลานบ้านท่ีถูกแดดเผาและมี
อากาศร้อน เราจะมี “ชาน เรือนหน้าห้อง” ท่ีอยู่ในร่มเป็น Transfer Zone เปล่ียนถ่าย
อุณหภูมิและสภาวะก่อนท่ี จะเขา้ไปภายในห้อง ....ดงันั้น หากท่านจะสร้างบา้นไทยท่ี
ไม่อยากขาดภูมิปัญญาท่ีชาญ ฉลาดของบรรพบุรุษ ท่านต้องไม่ลืมชานบ้านท่ีเป็น 
Transfer Zone อนัเป็นเอกลกัษณ์ ของบา้นไทยอยา่งหน่ึงไปเสีย 
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 กระเบ้ืองหางเหยี่ยว และ กระเบ้ืองวา่ว บา้นลา้นนากระเบ้ือง หางเหยี่ยวและกระเบ้ือง
วา่วแต่เดิมท าดว้ยดินเผา หรือบางคร้ังท า ดว้ยแผน่ไมส้ัก (บางคร้ังเรียกวา่ “แป้นเกล็ด” 
ตรงปลายอาจจะมนหรือตดัฉากก็ได)้ เป็นกระเบ้ืองแผ่นเล็กๆท่ีสามารถเรียงซ้อนกนั
และจดัรูปหลงัคาใหเ้ป็นหลงัคา โคง้ได ้ง่ายโดยไม่เกิดช่องวา่งจากการจดัวางกระเบ้ือง
ไม่ลงตวั ปัจจุบนักระเบ้ืองใยหินหรือกระเบ้ืองซีเมนต์ท่ีนิยมสร้างบา้นเป็นกระเบ้ือง 
แผ่นค่อนข้างใหญ่ จึงไม่สามารถจะท าหลังคาท่ีโค้งอ่อนช้อยได้ เพราะการวาง
กระเบ้ือง จะกระเดิด ท าใหน้ ้าฝนร่ัวผา่นหลงัคาเขา้สู่ตวัอาคารไดส้ะดวก 

 
ภาพที ่2-4 กระเบ้ืองวา่ว 

 ครัวไทยก็ใชภู้มิปัญญาระบายอากาศและป้องกนัมอด มด ปลวก หาก ใครเคยเขา้ไปใน
หอ้งครัวของบา้นไทยและสังเกตไปท่ีพื้นและฝาผนงั จะ เห็นไดว้า่ส่วนครัวของไทยจะ
เป็นพื้นโปร่งและฝาผนังโปร่ง หากเป็นบ้านสามญัชนมกัจะ เป็นพื้นไม้ไผ่ขดัแตะ 
เพื่อใหน้ ้ าระบายลงท่ีพื้นไดส้ะดวก ส่วนควนัไฟถ่ายเทออกจากหอ้ง ครัวทางฝาท่ีโปร่ง
โดยลมท่ีพดัข้ึนจากใตถุ้นบ้านผ่านทางพื้นขดัแตะ ท าให้ครัวไทยไม่อบอ้าว หรือมี
ปัญหาเร่ืองมีควนัจากการท าอาหารคลุง้รบกวนคนท าครัว ท่ีน่าสนใจอีกอยา่ง หน่ึงก็คือ 
การใชส้ภาวะท่ีมีอยูข่องห้องครัวให้เป็นท่ีกนัปลวกของบรรดาเคร่ืองใชภ้ายใน บา้น ท่ี
จะมีปัญหาเร่ืองมดปลวก เคร่ืองใช้หรือภาชนะเหล่านั้นจะถูกแขวนไวท่ี้เพดาน ของ
ห้องครัว เพื่อให้ควนัไฟจากการท าอาหารลอยข้ึนรมภาชนะเหล่านั้น ควนัจะลอยข้ึน 
ป้องกนัแมลงท่ีจะมากินภาชนะไมห้รือจกัสานต่างๆไดต้ามธรรมชาติ 
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 ผนงับา้นผายออก บา้นไทยในภาคกลางส่วนใหญ่จะเป็นลกัษณะสอบเขา้ คือ ฐานของ
ตวัเรือนจะ กวา้งกวา่ยอดของตวัเรือน ท าให้เรือนไทยดูอ่อนชอ้ยมีเสน่ห์ ซ่ึงเหตุผลท่ีมา
ของการท่ี เรือนไทยสอบเขา้น้ี ไม่ไดเ้ป็นเพราะความงามอย่างเดียว แต่เป็นการใช้ภูมิ
ปัญญาทาง วิทยาศาสตร์เขา้ไปเก่ียวขอ้ง การสอบเขา้ของเรือนไทยภาคกลางน้ีก็ดว้ย
เหตุผล 2 ประการ คือ  

- เพื่อให้เกิดโครงสร้างของอาคารท่ีแข็งแรงเป็นรูปใกล ้สามเหล่ียม เหมือนคน
ยืนกางขาก็จะยืนไดม้ัน่คงกวา่คนท่ียืนเทา้ชิดกนั ท าให้ บา้นไทยสามารถตา้น
ลมแรงๆหรือพายไุดโ้ดยไม่เสียหาย 

- ฝาบ้านจะเอนเข้าไปหาเสาบ้าน ท าให้ฝาบ้านนอกจากจะถ่ายน ้ าหนัก ลงท่ี
โครงสร้างท่ีติดกบัพื้นแลว้ ยงัถ่ายน ้าหนกับางส่วนไปท่ีเสาบา้น ท่ีแขง็แรงกวา่
ดว้ย ท าใหฝ้าบา้นไม่เสียหายพงัลงเม่ือมีแรงกระแทก หรือมีลมแรงๆ “ค ้า ยนั” 
หรือบางคนก็เรียกว่า “เทา้แขน” ก็คือไมเ้อียงๆท าแยงจากเสาบา้น ออกไปรับ
ชายหลงัคาบา้น หากเป็นอาคารวดัวาอารามหรือเป็นวงั ค  ้ายนัน้ีก็จะถูกสลกั 
เสลาตกแต่งให้อ่อนช้อยงดงาม ท าให้บางคร้ังเรียกว่า “คนัทวย” ค ้ ายนัของ
บา้นไทยมีไว ้ก็เพื่อช่วยถ่ายน ้ าหนกัของชายหลงัคาไม่ให้แอ่นตกลงมา เพราะ
หลงัคาของบา้นไทยนั้น จะตอ้งยื่นยาวออกจากตวับา้นเพื่อกนัฝนกนัแดด และ
กนัลมหนาวในบางคร้ัง หากไม่มี ค  ้ ายนั บา้นไทยก็ไม่สามารถจะยื่นหลงัคา
ออกไปยาวๆอยา่งท่ีเห็นได ้ในบางคร้ังค ้ายนั หรือเทา้แขนน้ีจะสามารถพบัเก็บ
ได้ ท าให้ชายคาท่ีถูกยนัอยู่สามารถพบัลงมา กลายเป็น ฝาผนังบา้นก็ได้ ซ่ึง
อาจยงัหาดูไดจ้ากร้านคา้บางแห่งในปัจจุบนั 

 ลานบ้าน และชานท่ีกวา้งขวาง การใช้ชีวิตของคนไทยเราในอดีต (และยงัมาถึง
ปัจจุบนั) มกัจะใช้เวลานอก ห้องนอนเป็นส่วนใหญ่ เรือนไทยจึงให้ความส าคญัของ
ลานหรือชานบา้นมาก เพราะเป็น สถานท่ีท่ีเราใช้สอยถึงกว่า ๖๐% ของเวลาทั้งหมด 
พื้นท่ีลานชานของเรือนไทยหากรวม ระเบียงหน้าห้องแลว้ ก็จะเป็นพื้นท่ีโล่งไม่มีฝา
ผนังกั้นประมาณ ๖๐% ของพื้นท่ีอาคาร เช่นเดียวกัน (เป็นพื้นท่ีห้องเพียง ๔๐% 
เท่านั้น) ลานหรือชานน้ี นอกจากจะเป็นพื้นท่ี ส าหรับการใชง้านส่วนใหญ่แลว้ ยงัเป็น
พื้นท่ีเปิดโล่งเพื่อเป็นตวักระจายลมไปสู่ส่วน ต่างๆของอาคารได้อย่างสะดวก กวา้ง
เพียงพอท่ีจะให้ลมไดพ้ดัทะลุทะลวงเขา้สู่ตวัห้อง ต่างๆ อีกทั้งยงัเป็นพื้นท่ีส่วนกลาง
ส าหรับเรือนท่ีตอ้งการขยายครอบครัว ให้ต่อเติมเพิ่ม ห้องต่างๆเขา้ไปไดภ้ายหลงัอยา่ง
พอเหมาะพอเจาะ ดว้ยภูมิปัญญาการมีลานชานท่ีกวา้ง ขวางใหญ่โตน้ี ท าให้กลายเป็น
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ลกัษณะเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงของเรือนไทย ท่ีนอกจากจะ ยกใตถุ้นสูงและมีหลงัคาลาด
ชนัแลว้ เรือนไทยยงัตอ้งมีลานชานท่ีกวา้งขวางเปิดโล่งเป็น กนัเองอีกดว้ย 

 หน้าต่างท่ีเล็กและสูงจากพื้นน้อยกว่าในบา้นแบบปัจจุบนั หน้าต่าง ส าหรับบา้นใน
ปัจจุบนันั้นมกัจะอยูสู่งกวา่พื้นห้องประมาณ ๘๐ เซน- ติเมตร แต่ส าหรับบา้นไทยเดิม
แลว้ระดบัหนา้ต่างจะอยูป่ระมาณ ๓๐-๔๐ เซนติเมตร ก็เพราะวา่พฤติกรรมการใชส้อย
ในบา้นเรานั้นแตกต่างกนัตามยุคสมยั ในอดีตเราจะนัง่ และนอนท่ีพื้นบา้น การมีระดบั
หน้าต่างอยูเ่ต้ียก็จะท าให้ลมพดัผา่นมากระทบตวัเราได ้โดยตรง (หากหน้าต่างอยูสู่ง
ลมก็จะพดัเลยศีรษะข้ึนไป) อีกทั้งระยะความสูงเพียง ๓๐-๔๐ เซนติเมตรนั้น ท าให้
เวลานัง่กบัพื้นก็สามารถจะชะโงกศีรษะสอดส่องสายตามองสู่ ขา้งนอกไดโ้ดยไม่ตอ้ง
ยนืข้ึนดว้ย 

 บา้นไทยคือระบบการก่อสร้างส าเร็จ (Prefabricate)ในปัจจุบนัเม่ือแรงงานหายากข้ึน
และเคร่ืองจกัรกลเขา้มามีบทบาท การก่อ สร้างบา้นจึงใชช้ิ้นส่วนส าเร็จรูปมากข้ึน เช่น 
ระบบพื้นส าเร็จรูป ประตูหน้าต่างส าเร็จรูป เป็นต้น ซ่ึงก็ไม่แตกต่างกับระบบการ
ก่อสร้างบา้นไทยในอดีตมากนกั เพราะคนไทยเราใช้ ภูมิปัญญาท าส่วนต่างๆของตวั
บา้นให้เป็นช้ินส่วนส าเร็จรูปมาแต่โบราณ โดยท าช้ินส่วน ต่างๆให้ส าเร็จบนพื้นดิน
เสียก่อน ไม่ว่าจะเป็นพื้น โครงหลงัคา ประตูหน้าต่าง หรือฝา ผนงั เม่ือตรวจสอบทุก
อยา่งเสร็จเรียบร้อยแลว้ ก็จะยกข้ึนประกอบบนเสาท่ีตั้งข้ึนมา เขา้ล้ินเขา้เดือยโดยไม่มี
การตดัแต่งใหญ่ และไม่มีการใชต้ะปูในการก่อสร้าง ท าให้บา้น ไทยสามารถสร้างได้
อยา่งรวดเร็วดว้ยการร่วมแรง “ลงแขก” กนัท างาน ดงัเช่นเรือนขนุ แผนท่ีมีบนัทึกไวว้า่ 
เร่ิมก่อสร้างตอนตีห้าและก่อสร้างส าเร็จเสร็จส้ินตอนหน่ึงทุ่ม ภูมิ ปัญญาท่ีพอเหมาะ
พอดีของการประกอบช้ินส่วนส าเร็จรูปของบรรพบุรุษไทยน้ี ท าให้ เรือนไทยสามารถ
เคล่ือนยา้ยหรือร้ือลงมาเก็บรักษาไวไ้ด ้ท าให้ยงัมีอาคารบา้นไทยท่ี เป็นไมห้ลงเหลือ
อยูใ่หลู้กหลานไทยไดศึ้กษาและช่ืนชมจนถึงปัจจุบนั 

 บา้นไทยปูไมพ้ื้นจะวางแนว “ไม่แทงหน้า” ค า ว่าพื้นไม่แทงหน้า หมายถึง แนวของ
แผน่กระดานของบา้นไทย จะไม่วางเอา หัวกระดานวิ่งสู้กบัแนวสัญจรหลกั เช่น หาก
เดินข้ึนบนัได ไมพ้ื้นท่ีติดกบับนัไดจะตอ้ง วางขวางกบัแนวบนัได เพื่อเวลาข้ึนบนัได
แลว้จะไม่เห็นหัวไมก้ระดานมีแนวพุ่งเขา้สู่หน้า ของเรา ภูมิปัญญาท่ีแอบแฝงอยูก่็คือ
เร่ืองของ “เส้ียนไม”้ ท่ีอาจจะมาเสียบแทงเทา้ของ เรา (คนไทยถอดรองเทา้อยูใ่นบา้น) 
หากวางแนวของกระดานสวนทางกบัทางสัญจร เวลา ไมก้ระดานเกิดการโก่งตวัหรือ
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แตกหักเป็นเส้ียน ก็จะเป็นเส้ียนตามแนวยาวของกระดาน และเส้ียนของไมน้ี้ก็จะพุ่ง
เขา้มาสวนทางการเดินของเรา โอกาสท่ีจะถูกเส้ียนไมต้ าหรือ แทงให้เป็นอนัตรายก็มี
โอกาสเกิดข้ึนไดไ้ม่ยาก แต่ภูมิปัญญาท่ีชาญฉลาดน้ี บางคร้ังก็จะ ตอ้งหลอกคนท่ีไม่
ค่อยฉลาด (และอาจงมงายบา้ง) วา่เป็นเร่ืองของผสีางเทวดาประจ า บา้นไป 

 ต๊อมน ้ า หรือห้องอาบน ้ า เรือนไทยส าหรับสามัญชนทัว่ไปจะไม่มี “เรือนห้องน ้ า” 
เพราะจะเป็นลานหรือ เป็นระเบียงท่ีมีตุ่มน ้ าวางอยูเ่พื่อใชเ้ป็นท่ีอาบน ้ า หากอยูบ่นชาน
เรือนก็จะเป็นพื้นไมท่ี้ตี เวน้ร่องห่างไวใ้หน้ ้ าระบายไหลลงไปท่ีพื้นดินไดส้ะดวก ส่วน
ห้องส้วมนั้นมกัจะไม่เอาไว ้ในบา้น อาจจะเป็นเรือนแยกออกไปต่างหาก เพื่อไม่ให้
กล่ินไม่พึงประสงคม์ารบกวนตวั บา้น หรือออกไป “ทุ่ง” เพื่อถ่ายทุกขอ์ยา่งมีความสุข
ตามทุ่งนาหรือสวน หากเป็นเรือน ของคหบดีหรือผูใ้หญ่ ก็อาจจะถ่ายในเรือนไดโ้ดย
ใช ้“กระโถน” และให้บรรดาบ่าวไพร่ เป็นผูน้ าเอากระโถน (ท่ีใชแ้ลว้) ไปเทส่ิงปฏิกูล
และท าความสะอาดเสีย ส่วนท่ีอาบน ้านั้น ก็อาจจะท าเป็นห้องท่ีมีฝากั้นให้เป็นสัดส่วน
มากข้ึน โดยยงัเป็นลกัษณะมีตุ่มน ้ าตกัอาบ มีพื้นกระดานตีเวน้ร่องห่างให้ระบายน ้ าได้
สะดวกเหมือนเดิม จึงอาจสรุปไดว้า่ 

 เรือนไทย เราจะไม่มีห้องน ้ าและห้องส้วมถาวรในตวัเรือน อาจจะเป็นเพราะมีพื้นท่ี
รอบบา้นกวา้ง ขวาง อากาศไม่ไดห้นาวมากอยา่งตะวนัตก (ซ่ึงไม่สามารถออกไปถ่าย
ทุกขก์ลางหิมะได ้ง่ายๆ) จะไปสุขาตามธรรมชาติเม่ือไรก็ไม่ยากนกั 

 “ฝาไหล” เป็นการท าฝาไมส้องชั้นท่ีตีเวน้ช่องสลบักนั หากเล่ือนมาซ้อนกนัก็ จะเป็น
ฝาผนงัท่ีทึบตนั แต่หากเล่ือนขยบัฝาชั้นในก็จะท าให้เกิดรูข้ึนท่ีฝานั้น ท าให้แสง และ
ลมสามารถผ่านเขา้ออกได ้เหมือนกบัประตูหน้าต่างบานเล่ือนเราในปัจจุบนั นิยมท า 
ในบริเวณท่ีตอ้งการให้เป็นช่องมองผ่านออกจากตวับา้น หรือตอ้งการลมในบางเวลา 
แผน่ไมก้ระดานวางตามแนวยืน แต่ละแผน่เวน้ช่องวา่งเท่าความกวา้งของไมแ้ผน่หน่ึง
ตลอดทั้งแผง ฝาชนิดน้ีประกอบดว้ยแผงดงักล่าววางชิดและซ้อนขนานกนัในรางซ่ึง
เล่ือนเปิดปิด ได.้ 

 ไม้กระถางหรืออ่างบวัท่ีลานชานบ้าน เพราะ การมีชานเรือนขนาดใหญ่ ท าให้แดด
สามารถตกกระทบสู่พื้นลานไดโ้ดย ตรง แมว้สัดุพื้นจะเป็นไมท่ี้ไม่สะสมความร้อน
มาก แต่หากแดดตกกระทบโดยตรงนาน เขา้ ชานเหล่าน้ีก็จะร้อนและเป็นตวัเก็บสะสม
ความร้อนได้ เม่ือมีลมพดัมาก็จะกลายเป็น ลมร้อนกระจายไปทัว่ตวัอาคารและเขา้ไป
ในหอ้งทั้งหลายได ้คนไทยแต่เดิมทราบปัญหา น้ี จึงมีการจดัวางกระถางตน้ไมแ้ละอ่าง
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บวัท่ีตอ้งการแดดโดยตรงไวต้ามจุดต่างๆของ ชานบา้น เพื่อเป็นร่มเงาบงัแดดและลด
การเก็บสะสมความร้อน อีกทั้งตน้ไมแ้ละอ่างบวัท่ี ลึกพอประมาณก็จะเป็นตวัดูดเก็บ
สะสมความร้อนไดอี้กดว้ย หากเป็นภาษาพลงังานแบบ ตะวนัตก ก็จะเรียกเป็นศพัท์
วชิาการวา่เป็นเทคนิคของการ “Reduce Thermal Mass” ซ่ึงเหล่ากระถางตน้ไมแ้ละอ่าง
บวัน้ีสามารถเล่ือนไปเก็บท่ีอ่ืนได้ ในยามท่ีจะมีการเล้ียง หรือมีงานบุญท่ีบ้านและ
ตอ้งการชานโล่งขนาดกวา้งขวาง 

 ห ายนต์ ยามเฝ้าประตู ห ายนต์เป็นช่ือของแผ่นไม้แกะสลักลวดลายโบราณท่ีติดตั้ง
เหนือประตูห้องนอนของเรือนล้านนา ส่วนใหญ่เป็นแผ่นไม้รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้มัก
เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือท่ีวา่ห ายนตส์ามารถดลบนัดาลความเป็นไป ต่างๆ ให้กบัเจา้ของ
บา้น แมค้วามเช่ือเร่ืองห ายนต ์จะซ่าลงไปในยุคสมยัปัจจุบนั แต่กระนั้นตามบา้นเรือน
ลา้นนาโบราณยงัคงความเช่ือเช่นน้ีอยูแ่ละอาจสืบทอดไปสู่คนรุ่นหลงัใน  บางพื้นท่ีห า
ยนต์มกัจะท าข้ึนพร้อมๆ กบัการปลูกเรือนใหม่ เม่ือเจา้ของบา้นไดแ้ผ่นไมท่ี้จะท าห า
ยนต์ อาจารยห์รือพระผูมี้วิชาจะน าแผ่นไม้มาผูกไวก้ับเสาเอกเพื่อท าพิธีถอน ทั้ งน้ี
เพราะคนลา้นนานั้นเม่ือจะประกอบพิธีกรรมใดๆ จะตอ้งท าพิธีสูตรถอนก่อนทุกคร้ัง
และก่อนท่ีแกะสลกัลวดลายห ายนต ์เจา้ของบา้นจะตอ้งน าดอกไม ้ธูปเทียนมาอญัเชิญ
อ านาจส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมาไวท่ี้ห ายนต ์เม่ือท าการแกะสลกัห ายนตแ์ลว้จึงน ามาประดบัไวท่ี้
บริเวณเหนือประตูทางเขา้ ห้องนอนของเจา้ของบา้น โดยจะมีการท าพิธียกขนัตั้งหลวง 
ประกอบด้วย ดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู ผา้ขาว ผา้แดงและสุราอาหาร ให้อาจารย์
กล่าวอญัเชิญเทวดา อารักษ ์ผบีา้นผเีรือนมาปกป้อง 

 รักษาบา้นหลงันั้นให้อยูอ่าศยัอยา่งร่มเยน็เป็นสุข น่ีเป็นความเช่ือหน่ึงของคนลา้นนาท่ี
ยดึถือปฏิบติัสืบทอดกนัมาเป็นเวลานาน  
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2.4.4. บ้านพืน้ถิ่นกบัการสนองความต้องการใช้ประโยชน์ปัจจุบัน 

รูปแบบเรือนในปัจจุบนั มีรูปแบบท่ีเปล่ียนแปลงไปจากรูปแบบเรือนพื้นถ่ินอยา่งมาก โดย
มีทั้งรูปแบบอาคารสมยัใหม่ทั้งรูปแบบและวสัดุ แบบท่ีใช้วสัดุพื้นถ่ินในรูปแบบอาคารสมยัใหม่
แบบท่ีใช้วสัดุสมัยใหม่ในแบบเรือนพื้นถ่ิน และแบบท่ีประยุกต์เรือนพื้นถ่ินท่ีสร้างอยู่เดิมให้
ทนัสมยั 

โดยปกติพื้นท่ีใชส้อยภายในเรือนจะประกอบดว้ยห้องนอน ห้องรับแขก ห้องนัง่เล่น ห้อง
ท างาน ห้องครัว ห้องเก็บของและห้องน ้ า โดยห้องนอนห้องรับแขก ละห้องนัง่เล่นอาจอยูร่วมกนั
ในห้องโล่งห้องเดียวกนั แบ่งส่วนใชส้อยตามการจดัวางเคร่ืองเรือนเป็นจุดๆ ในห้องเดียวกนั ห้อง
ท างานมกัใชพ้ื้นท่ีบริเวณใตถุ้นเรือนเพราะมีร่มเงา ลมพดัเยน็สบายตลอดทั้งวนั ในปัจจุบนัมีความ
ตอ้งการความเป็นส่วนตวัมากข้ึน ประกอบกบัโจรผูร้้ายชุกชุม จึงมีการก่อผนงัอิฐฉาบปูนปิดลอ้ม
พื้นท่ีใตถุ้นเรือน ท าให้เรือนชั้นเดียวยกใตถุ้นในอดีตแปรสภาพเป็นเรือนสองชั้นคร่ึงไมค้ร่ึงปูน
อยา่งเรือนของชาวตะวนัตก ห้องครัวและห้องน ้ ามกัต่อเติมจากตวับา้นทางด้านขา้งหรือหลงับา้น 
หรือแยกออกจากตวับา้นเพื่อป้องกนัการเกิดเพลิงไหม ้และปัญหาเร่ืองกล่ินและสุขอนามยั 

ในปัจจุบนัพบว่าแผนผงัการแบ่งพื้นท่ีใช้สอยภายในบา้นนั้นไดเ้ปล่ียนแปลงไป มีทั้งการ
ลดความส าคญัของพื้นท่ีใชส้อยบางส่วนลง และการเพิ่มเติมพื้นท่ีใชส้อยอ่ืนๆ นอกเหนือจากพื้นท่ี
ใช้สอยในบา้นแบบเรือนพื้นถ่ินแบบดั้งเดิม ซ่ึงเป็นผลมาจากวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น หลอง
ขา้วยงัคงมีอยู่ในบริเวณบา้นแต่ใช้เก็บเคร่ืองมือท าการเกษตร หรือกั้นใตถุ้นหลองขา้วเป็นท่ีเล้ียง
สัตว ์ไม่ใชเ้ก็บขา้วเปลือกไดรั้บประทานในครัวเรือนอีกต่อไป มีการเพิ่มพื้นท่ีจอดรถยนต ์รถไถนา 
การต่อเติมห้องนอนแก่ลูกหลานท่ีเป็นหนุ่มสาวตอ้งการความเป็นส่วนตวัแยกจากพ่อแม่ จากการ
วิเคราะห์แล้วพบวา่น่าจะเกิดจากอิทธิพลการใช้ชีวิตแบบสมยัใหม่ท่ีแตกต่างจากวิถีชีวิตแบบเดิม
อยา่งมาก 
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2.4.5. แนวคิดบ้านประหยดัพลงังาน 

แนวทางในการประหยดัพลงังานในอาคารวิธีหน่ึงก็คือ การก าหนดแนวทางในการสร้าง
อุณหภูมิเฉล่ียของพื้นผิวโดยรอบภายในอาคารท่ีเยน็กวา่อุณหภูมิของอากาศ ซ่ึงก็จ  าเป็นตอ้งเขา้ใจ
ถึงกระบวนการในการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกสู่ภายในอาคาร และการไหลเวียนของอากาศ
จากภายนอกสู่ภายใน ดงันั้นระดบัอุณหภูมิอากาศภายในอาคารยอ่มเก่ียวขอ้งกบัปัจจยั 2 ส่ิง ไดแ้ก่
พฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนของกรอบอาคาร และการไหลเวียนอากาศจากภายนอกสู่ภายใน
อาคาร ซ่ึงเม่ือท าการศึกษาถึงความสัมพนัธ์ของตวัแปรต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการถ่ายเทความร้อนแลว้นั้น 
จะพบวา่ในการลดการถ่ายเทความร้อนเขา้สู่อาคารนั้น จะตอ้งท าดงัน้ี 

 

1) การลดค่าความแตกต่างระหวา่งอุณหภูมิภายในและภายนอกอาคารลง 

การลดค่าความแตกต่างระหวา่งอุณหภูมิภายในและภายนอกอาคารลง จะเก่ียวขอ้ง
กบัความสามารถในการดูดซับความร้อนจากแสงอาทิตยจ์ากผิววสัดุภายนอก การท่ีผิว
ภายนอกดูดซับพลงังานความร้อนจากแสงอาทิตยใ์นจ านวนมากจะท าให้ผิวภายนอกของ
เปลือกหรือกรอบอาคารมีอุณหภูมิท่ีสูงกวา่ภายในมาก และจะส่งผลถึงอตัราในการถ่ายเท
ความร้อนท าให้เกิดอตัราการถ่ายเทความร้อนสูงข้ึน การป้องกนัแสงอาทิตยใ์ห้กบักรอบ
อาคารจึงเป็นทางออกท่ีดีท่ีสุด แต่ในทางปฏิบติัยงัคงมีพื้นท่ีบางส่วนท่ีไม่สามารถท าการ
ป้องกันแสงอาทิตย์ได้มากนัก เช่น พื้นท่ีหลังคา การเลือกวสัดุท่ีมีการเคลือบผิวอย่า
เหมาะสม โดยเป็นวสัดุท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิการดูดซบัรังสีดวงอาทิตยข์องพื้นผิวต ่า และมีค่า
สัมประสิทธ์ิการกระจายรังสีความร้อนสูง จึงเป็นทางเลือกถดัไป หรืออาจลดอุณหภูมิผิว
เปลือกอาคารภายนอกด้วยการใช้อุปกรณ์บงัแดด เพื่อลดการดูดซับรังสีดวงอาทิตยท่ี์ผิว
ภายนอก 

 

2) การลดค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวมของวสัดุลง 

ค่าสัมประสิทธ์การถ่ายเทความร้อนรวม เป็นตวัแปรท่ีส าคญัต่อการส่งถ่ายความ
ร้อนจากภายนอกสู่ภายในอาคารด้วยการน าความร้อน ถึงแม้ว่าจะสามารถลดค่าความ
แตกต่างของอุณหภูมิระหว่างภายในและภายนอกอาคารไดแ้ลว้ แต่การท่ียงัคงใช้วสัดุท่ีมี
การน าความร้อนสูงมากยอ่มจะท าให้ภายในไดรั้บปริมาณความร้อนในอตัราท่ีสูงอยูดี่ การ
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ลดค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวม หรือเรียกง่าย ๆ ว่า การสร้างความเป็นฉนวน
ให้กบักรอบอาคารจึงเป็นทางเลือกส าคญัอีกประการหน่ึงในการลดปริมาณความร้อนจาก
ภายนอกท่ีเขา้สู่อาคาร แต่มีขอ้สังเกตส าหรับอาคารท่ีไม่มีการปรับอากาศว่าวสัดุท่ีมีค่า
ความเป็นฉนวนสูง เม่ือป้องกนัความร้อนจากภายนอกได้ดี ย่อมป้องกันความร้อนจาก
ภายในไม่ให้ออกไปขา้งนอกไดดี้เช่นกนั ดงันั้น เม่ืออุณหภูมิอากาศภายนอกเยน็ลงและไม่
มีแสงอาทิตยใ์นช่วงเวลากลางคืนภายในอาคารอาจจะมีความร้อนสูงกว่าหากการระบาย
อากาศภายในอาคารท าไดไม่ดีพอ ซ่ึงทางเลือกท่ีเหมาะสมก็คือ การสร้างผนงัให้มีส่วนท่ี
เป็นฉนวนป้องกนัความร้อน และมีมวลสารประกอบในปริมาณท่ีเหมาะสมเพื่อช่วยสร้าง
ค่าความจุความร้อนท่ีสามารถหน่วงระดบัอุณหภูมิภายในลงใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมดว้ย 
ส าหรับอาคารท่ีไม่มีการปรับอากาศ 

 

3) การลดพื้นท่ีกรอบอาคารใหมี้เท่าท่ีจ  าเป็น 

พื้นท่ีกรอบอาคาร คือแหล่งถ่ายเทความร้อนกบัสภาพอากาศภายนอก อาคารท่ีมี
พื้นท่ีกรอบอาคารน้อยกว่าย่อมจะมีปริมาณความร้อนท่ีถ่ายเทเข้าสู่ภายในต ่ ากว่าค่า
อตัราส่วนระหวา่งพื้นท่ีกรอบอาคารทั้งหมดต่อพื้นท่ีใชส้อยภายใน จึงเป็นเสมือนค่าดชันีท่ี
ช้ีให้เห็นถึงประสิทธิภาพของอาคารในการป้องกนัการถ่ายเทความร้อนจากภายนอก การ
เลือกรูปทรงอาคารท่ีมีดชันีดงักล่าวต ่า จึงเป็นทางออกท่ีดีในการจ ากดัพื้นท่ีท่ีเกิดการถ่ายเท
ความร้อนตั้ งแต่ขั้นตอนการออกแบบ ซ่ึงบ้านแฝดของโครงการบ้านเอ้ืออาทรนั้นจะ
ประกอบด้วยผนังกรอบอาคารทั้งหมด 3 ด้านต่อบ้านหน่ึงหลัง และผนังท่ีเหลืออีกด้าน
หน่ึงจะถูกใช้เป็นผนงัร่วมระหว่างบา้งแฝดทั้งสองหลงัท่ีอยู่ติดกนั ส่วนบา้นทาวเฮาส์นั้น 
จะประกอบดว้ยผนงักรอบอาคารทั้งหมด 2 ดา้น และผนงัดา้นท่ีเหลือจะถูกใชเ้ป็นผนงัร่วม
ระหว่างทาวเฮาส์ในแต่ละหน่วย ยกเวน้เฉพาะห้องริมหรือบริเวณหัวมุมเท่านั้ นท่ีจะมี
เปลือกอาคารทั้งหมด 3 ดา้นเช่นเดียวกบับา้นแฝด ส่วนรูปแบบของหลงัคาของอาคารทั้ง
สองก็จะใช้หลงัคาทรงจัว่ช้ินเดียวในการคลุมพื้นท่ีใช้งานท่ีอยู่ด้านล่าง รูปทรงท่ีมีความ
ซบัซ้อนเพิ่มยิง่ข้ึนจะท าให้อาคารมีพื้นท่ีผวิภายนอกเพิ่มข้ึนโดยไม่จ  าเป็นทั้งท่ีพื้นท่ีใชส้อย
ภายในยงัคงเท่าเดิม ดงันั้นการออกแบบเพื่อลดการถ่ายเทความร้อนจากกรอบอาคารท่ีดี จึง
ควรใชรู้ปทรงท่ีมีค่าดชันีต ่าสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้ซ่ึงจะช่วยลดปริมาณการถ่ายเทความร้อน
ของผนงัรอบอาคารไดเ้ป็นอยา่งดี 
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4) การใชป้ระโยชน์จากมวลสารของวสัดุท่ีน ามาก่อสร้างอาคาร 

ระดบัมวลสารของอาคาร หรือน ้ าหนักวสัดุต่อหน่วยพื้นท่ีของกรอบอาคารนั้น 
เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีควรค านึงถึงในการออกแบบอาคารโครงการบา้นเอ้ืออาทร ซ่ึงจะมี
ความเก่ียวข้องกับการเหน่ียวร้ังระดับอุณหภูมิท่ีถ่ายเทจากสภาพแวดล้อมภายนอก 
เน่ืองจากวสัดุทุกชนิดในโลกมีส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความจุความร้อนจ าเพาะ(Specific Heat)” วสัดุ
หน่ึงหน่วยเม่ือไดรั้บหรือคายความร้อนจะยงัไม่เปล่ียนระดบัอุณหภูมิจนกวา่ปริมาณความ
ร้อนท่ีไดรั้บหรือสูญเสียจะมากกวา่ค่าความจุความร้อนจ าเพาะของวสัดุนั้น วสัดุจึงเปล่ียน
อุณหภูมิข้ึนหรือลงเท่ากบัหน่ึงหน่วยหมายความวา่ ถา้มีปริมาณความร้อนไม่มากพอจะไม่
สามารถท าให้วสัดุเปล่ียนอุณหภูมิได้ เม่ือวสัดุหลายหน่วยเขา้มารวมกนั ค่าความจุความ
ร้อน จะยิ่งเพิ่มข้ึนปริมาณความร้อนท่ีจะท าให้อุณหภูมิของวสัดุทั้งช้ินเปล่ียนยิ่งตอ้งมีค่า
สูงข้ึนตามหน่วยวสัดุ หน่วยวสัดุท่ีใช้ส าหรับการศึกษาค่าความจุความร้อนจะเป็นค่ามวล
สารของวสัดุ ส าหรับอาคารจะเป็นมวลน ้ าหนักกรอบอาคารต่อหน่วยพื้นท่ีกรอบอาคาร
นั้นๆ ผลของการใช้วสัดุท่ีมีมวลสารเข้ามาประกอบเป็นผนังกรอบอาคารจะช่วยให้เกิด
ผลกระทบทางการหน่วงเหน่ียวความร้อน ระหว่างอุณหภูมิอากาศภายในภายนอกอาคาร 
สภาพการหน่วยเหน่ียวความร้อนท่ีเกิดข้ึนจะช่วยให้อาคารสามารถรักษาอุณหภูมิอากาศ
ภายในเขา้ใกลค้่าเฉล่ียของอุณหภูมิภายนอกตลอดวนัไดต้ามปริมาณมวลสารของเปลือก
อาคาร ปริมาณมวลสารยิ่งมากอุณหภูมิอากาศภายในจะยิ่งคงท่ี และใกล้เคียงค่าเฉล่ีย
ดงักล่าวมากยิง่ข้ึน 

 
2.4.6. แนวคิดสภาวะน่าสบาย (Comfort) 

ในการศึกษาเก่ียวขอ้งกบัภาวะความสบายทางด้านอุณหภาพ ควรท่ีจะท าความเขา้ใจถึง
สภาวะน่าสบาย ของร่างกายมนุษยเ์สียก่อน ซ่ึงสามารถจ าแนกไดด้งัน้ี (การเคหะแห่งชาติ, 2547) 

1) ความสบายทางอุณหภาพ (Thermal Comfort ) 
ความสบายทางอุณหภาพ  เก่ียวข้องกับความ รู้สึก ร้อนหนาวของมนุษย ์

สภาพแวดลอ้ม ท่ีมนุษยมี์ความรู้สึกว่าร้อนหรือหนาวเกินไปจะลดประสิทธภาพในการ
ท างานของร่างกายลง การสร้างความสบายทางอุณหภาพจึงเป็นการเสริมประสิทธิภาพใน
การท ากิจกรรมต่างๆ ของมนุษยจ์ากผลการวจิยัพบวา่มนุษยมี์ความรู้สึกสบายทางอุณหภาพ 
กล่าวคือ มีความรู้สึกวา่ไม่ร้อน หรือ หนาว อยูช่่วงหน่ึงระหวา่งความสัมพนัธ์ของอุณหภูมิ
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อากาศ และความช้ืนสัมพนัธ์ ช่วงดงักล่าวถูกให้ค  าจ  ากัดความว่าเป็น “เขตสบาย” ของ
มนุษย ์

2) ความสบายทางการมองเห็น (Visual comfort) 
สภาพแวดลอ้มทางแสงสวา่งท่ีดีจะช่วยใหลู้กนยัน์ตาไม่ตอ้งปรับตวัเพื่อปรับสภาพ 

แสงใหม้องชดัเจนข้ึน สถาพแสงสวา่งท่ีขาดความเหมาะสมจึงท าใหป้ระสาทเม่ือยลา้ส่งผล
ต่อประสิทธิภาพในการท ากิจกรรมต่าง ๆ การสร้างสภาพแสงสวา่งท่ีเหมาะสม หรือ สร้าง
ความสบายทางการมองเห็นจะช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพสูงข้ึน ความสบายทางการ
มองเห็นจึงประกอบไปดว้ย ปัจจยั 2 ประการดว้ยกนัไดแ้ก่ ปริมาณแสงสว่างท่ีเหมาะสม
และคุณภาพของแสงสวา่งท่ีดี 

3) ความสบายทางเสียง (Accustic comfort) 
คุณภาพทางเสียงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญั เสียงท่ีไดย้ินชดัเจนมีผลต่อการส่ือสารท่ีดี 

คุณภาพของเสียงภายในท่ีพกัอาศัยข้ึนอยู่กับ ปัจจยั 2 ประการได้แก่ การป้องกันเสียง
รบกวนจากภายนอกอาคาร คุณภาพ และระดบัเสียงท่ีเหมาะสมภายในท่ีพกัอาศยั 

4) คุณภาพอากาศภายใน (Indoor Air Quality) 
มลภาวะทางอากาศในปัจจุบนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเมืองใหญ่มีความรุนแรงมาก

ข้ึน การอยูอ่าศยัท่ีดีจึงจ าเป็นจะตอ้งป้องกนัมลภาวะจากภายนอก และภายในอาคาร เพื่อให้
ผูอ้ยูอ่าศยัสามารถด าเนินชีวติไดอ้ยา่งมีสุขลกัษณะ 

 

ความสบายในด้านต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจะช่วยให้การท ากิจกรรมของผูอ้ยู่อาศยัเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากร่างกายสามารถท างานไดอ้ย่างสะดวกโดยไม่ตอ้งค านึงถึงผลกระทบจาก
ภายนอก การใหค้วามส าคญักบัการสร้างความสบายภายในอาคารจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งตระหนกัถึง
ตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบทางสถาปัตยกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีตน้เหตุ มากกวา่การปรับปรุงอาคาร
ภายหลงั ตวัอยา่งหน่ึงท่ีเห็นไดจ้ากการปรับปรุงอาคารให้มีความสบายภายหลงัการออกแบบไดแ้ก่
การใช้เคร่ืองปรับอากาศเขา้มาแก้ไขสภาพแวดล้อมท่ีมีความร้อนสูง เน่ืองจากตวัอาคารขาดการ
ออกแบบท่ีถูกตอ้ง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อสภาพการใชพ้ลงังานภายในประเทศ คือ ความจ าเป็นใน
การผลิตพลงังานให้มีปริมาณมากข้ึนเพื่อสนับสนุนการใช้พลังงานไฟฟ้าท่ีเพิ่มข้ึนจากการปรับ
อากาศ เม่ือพิจารณาถึงสัดส่วนการใชพ้ลงังานจะพบวา่ปริมาณไฟฟ้าท่ีเคร่ืองปรับอากาศ ตอ้งการคิด
เป็นสัดส่วนท่ีสูงมากเม่ือเทียบกบัการใชพ้ลงังานในดา้นอ่ืนๆ ของอาคาร การสร้างสภาวะน่าสบาย
ทางอุณหภูมิท่ีถูกตอ้งตั้งแต่ขั้นการออกแบบ จึงน่าจะเป็นทางเลือกท่ีเหมาะสมเพื่อลดปริมาณการใช้
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พลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองปรับอากาศลง ความเก่ียวขอ้งระหวา่งการใชพ้ลงังานภายในท่ีพกัอาศยัและ
สภาวะน่าสบายของมนุษยจึ์งเป็นส่ิงจ าเป็นในการออกแบบเพื่อการประหยดัพลงังานภายในท่ีพกั
อาศยั จากการศึกษาปัจจยัในการใชพ้ลงังานในท่ีพกัอาศยั พบวา่การใชพ้ลงังานภายในท่ีพกัอาศยัมกั
อยู่ในรูปของพลงังานไฟฟ้าซ่ึงมีอยู่ 3 รูปแบบ ได้แก่การใช้พลงังานไฟฟ้าเพื่อแสงสว่าง การใช้
พลงังานไฟฟ้าในอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ และการใช้พลงังานไฟฟ้าเพื่อการปรับอากาศ เม่ือวิเคราะห์
ความเก่ียวขอ้งระหวา่งการใชพ้ลงังานและสภาวะน่าสบายในรูปแบบต่างๆ จะพบวา่การใชพ้ลงังาน
ภายในท่ีพกัอาศยัในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาวะน่าสบายมีอยู ่2 รูปแบบ คือ 

1) การใชพ้ลงังานเพื่อควบคุมสภาวะความสบายทางอุณหภาพ 
2) การใชพ้ลงังานเพื่อควบคุมสภาวะความสบายทางการมองเห็น 

งานสถาปัตยกรรมท่ีถูกออกแบบดว้ยการพิจารณาอยา่พิถีพิถนั พร้อมองคป์ระกอบของงาน
ด้านอ่ืนๆ ทั้ งทางวิศวกรรมโครงสร้างและงานระบบ ท่ีประสานเข้าด้วยกันเป็นหน่ึงเดียว จึง
เปรียบเสมือนอุปกรณ์ในการสร้างสภาวะน่าสบายให้แก่ผูท่ี้อยูอ่าศยั เม่ืองานสถาปัตยกรรมท่ีก่อเกิด
เป็นอาคารนั้นสามารถควบคุมสภาวะน่าสบายทั้งสองไดอ้ยา่งดี ก็ยอ่มลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าใน
อุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาวะความสบายทั้งสองลงดว้ย 


