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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ในปัจจุบันโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างมากและส่งผลต่อวิถีชีวิตของผู้คน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในสังคมไทยขณะนี้อยู่ในระยะ “เปล่ียนผ่าน” วิกฤตทางเศรษฐกิจและการเมืองหลายต่อหลายครั้ง 
ควบคู่กับการเปล่ียนแปลงเชิงโครงสร้างของโลกในศตวรรษท่ี 21 หากประเทศไทยไม่มีการก าหนด
วิสัยทัศน์และยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ ตลอดจนไม่ด าเนินการเพื่อขับเคล่ือนประเทศผ่านการ
ปฏิรูปและการปรับเปล่ียนอย่างจริงจัง ประเทศไทยอาจจะประสบกับสภาวะเส่ือมถอย กระแสส าคัญ
ท่ีเป็นผลกระทบต่อสังคมไทยอย่างมาก คือ 1) Globalization ท่ีท าให้โลกเช่ือมต่อกันอย่างสนิท    
เกิดการขยับปรับเปล่ียนจาก One Country, One Destiny เป็น One World, One Destiny             
2) Digitization การติดต่อส่ือสารมีการเปล่ียนรูปแบบจากการส่ือสารกับ Someone, Somewhere 
และ Sometime เป็น Anyone, Anywhere และ Anytime ก่อให้เกิด Network Externalities    
3) Urbanization สัดส่วนของผู้คนในเมืองจะมีมากขึ้น ดังนั้น วิถีชีวิต พฤติกรรม และปฏิสัมพันธ์  
ของผู้คนจะเปล่ียนแปลงไปจากสังคมชนบทเป็นสังคมเมือง จะเกิดการเปล่ียนแปลงในด้านของ
พลังงาน การคมนาคม การศึกษา สาธารณสุข ส่ิ งแวดล้อม ความปลอดภัย อาชญากรรม               
ย า เ สพ ติ ด  ฯ ลฯ  สั ง คม เ มื อ ง อ า จ เ ป็ น  Mega-Slums ห าก ไ ม่ มี ก า ร เ ต รี ย ม ก า ร ท่ี ดี พ อ                       
4) Individualization ผู้คนในศตวรรษท่ี 21 จะมีความเป็นปัจเจกมากขึ้น มีความคิดความอ่านเป็น
ของตัวเองมากขึ้น ต้องการแสดงออกมากขึ้น ความเป็นปัจเจกอาจเกิดสังคม 2 รูปแบบ                
คือ Collective Individuals ท่ีผู้คนอยากอยู่ร่วมกันเพื่อสร้างสรรค์สังคม เกิดเป็นสังคมท่ีเข้มแข็ง 
และ Contra-Individuals เป็นรูปแบบท่ีผู้คนต่างคนต่างอยู่ มองแต่ประโยชน์ส่วนตน เกิดสังคมท่ี
เปราะบาง โอกาสท่ีจะเกิดความขัดแย้งจะมีอยู่สูง และ 5) Commonizationซึ่งอาจมีปัญหาท่ีทุก
ประเทศต้องเผชิญท่ีเรียกกันว่า “Global Commons” อาทิ วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ โรคระบาด 
การก่อการร้าย ภาวะโลกร้อน เป็นต้น นั่นหมายความว่า จากนี้ไปเวลาสุขประชาคมโลกจะสุขด้วยกัน 
และเวลาทุกข์ประชาคมโลกก็จะทุกข์ด้วยกันด้วย ท้ัง 5 กระแสดังกล่าวข้างต้น ก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงต่อสังคมไทยในด้านของการด ารงอยู่ ด้านการด าเนินธุรกิจ ด้านการท างาน และด้านการ
เรียนรู้ (กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา, 2559 : 3) 
 ในด้านวัฒนธรรมของการเรียนรู้ของโลกในศตวรรษท่ี 21 มีการเปล่ียนแปลงใน 3 เรื่อง
หลักคือ 1) ไม่มีการผูกขาดความรู้ 2) ไม่มีการผูกขาดข้อมูล และ 3) เทคโนโลยีและนวัตกรรมเกิดขึ้น
ใหม่ จากการรวมตัวและแตกตัวของเทคโนโลยีและนวัตกรรมเดิมตลอดเวลา หลายประเทศโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เริ่มมีการปรับเปล่ียนโมเดลเศรษฐกิจให้สอดรับกับพลวัตของโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 ยกตัวอย่างเช่น A Nation of Maker ของสหรัฐอเมริกา Design in Innovation 
ของสหราชอาณาจักร Made in China 2025 ของสาธารณรัฐชุมชนจีน Make in India ของอินเดีย 
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Smart Nation ของส่ิงคโปร์ และ Creative Economy ของเกาหลีใต้ ส่วนในประเทศไทย รัฐบาลได้
ก าหนดทิศทางการพัฒนาโมเดล Thailand 4.0 ภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปล่ียน
ผ่านประเทศไทยไปสู่ประเทศท่ีมีความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน เป็นรูปธรรม ตามแนวทางท่ีแผน
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ได้วางไว้ด้วยการสร้างความเข้มแข็งจากภายในควบคู่ไปกับการเช่ือมโยงกับ
ประชาคมโลก ตามแนวคิด “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” โดยขับเคล่ือนผ่านกลไก “ประชารัฐ” และ
เพื่อให้สามารถปรับตัวเข้ากับกระแสดังกล่าว วัฒนธรรมการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต้องประกอบไป
ด้วย 3 องค์ประกอบส าคัญคือ Learn, Unlearn และ Relearn “Unlearn” คือการไม่ยึดติดกับส่ิงท่ี
เรียนรู้มา ต้องปรับตัวให้ทันตลอดเวลา ส่วน “Relearn” นั้นคือ ส่ิงท่ีเรารู้มามันเปล่ียนไปในบริบท
ใหม่ ดังนั้น ต้องเรียนรู้สถานการณ์หรือเหตุการณ์จากมุมมองใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม ส าหรับ 
"Learn" นั้น โจทย์ท่ีส าคัญในศตวรรษท่ี 21 คือ จะเรียนรู้อย่างไรให้มีความสามารถในการรังสรรค์
นวัตกรรม และสามารถด ารงชีวิตได้อย่างเป็นปกติสุขในโลกยุคดิจิตอล (กองบริหารงานวิจัยและ
ประกันคุณภาพการศึกษา, 2559 : 6-7) 
 การตระเตรียมเมล็ดพันธุ์ ชุดใหม่ หรือการเตรียมคนไทย 4.0 ให้พร้อมกับการ
เปล่ียนแปลงดังกล่าว จะต้องเปล่ียนจากคนไทยท่ีมีความรู้ ความสามารถและทักษะท่ีจ ากัด เป็นคน
ไทยท่ีมีความรู้ และทักษะสูง มีความสามารถในการรังสรรค์นวัตกรรม เปล่ียนจากคนไทยท่ีมองเน้น
ประโยชน์ส่วนตน เป็นคนไทยท่ีมีจิตสาธารณะ และมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม เปล่ียนจากคนไทย
แบบ Thai-Thai เป็น คนไทยแบบ Global Thai มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยและสามารถยืน
อย่างมีศักด์ิศรีในเวทีสากล เปล่ียนจากคนไทยท่ีเป็น Analog Thai เป็น คนไทยท่ีเป็น Digital Thai 
สามารถด ารงชีวิต เรียนรู้ท างาน และประกอบธุรกิจ ได้อย่างเป็นปกติสุขในโลกยุคดิจิตอล โดยเริ่ม
จากการเสริมสร้างให้เกิดการเจริญเติบโตในตัวคน (Growth for People) ดังนั้น การจัดการเรียนรู้
เชิงบูรณาการอย่างมีส่วนร่วมระหว่างสถาบันการศึกษา และชุมชน เครือข่ายเพื่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงไปเป็นคนไทย 4.0 ดังกล่าวจึงถือเป็นหัวใจท่ีส าคัญ ต้องใช้กลวิธีหรือเทคนิคต่างๆ ในการ
จัดการเรียนรู้ ให้ชุมชนและผู้เรียนได้พัฒนาวิธีคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ จินตนาการมีทักษะ
ท่ีส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายในสภาพจริง การช้ีน าตนเองอย่างสร้างสรรค์ ซึ่ง ทักษะต่างๆ ตามท่ี
กล่าวมาสามารถเกิดขึ้นได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
ท าให้เกิดความกระตือรือร้นและพอใจท่ีจะเรียนรู้ค้นหาความรู้ แสวงหาค าตอบหรือข้อสงสัย รู้จัก
แลกเปล่ียนประสบการณ์ความรู้ สามารถแสดงความคิดออกมาเป็นผลงานและมีการน าเสนอแนวคิด
และผลงานต่างๆ การเรียนรู้ดังกล่าวสามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ท้ังในและนอกห้องเรียน รวมท้ัง
สามารถใช้ได้กับผู้เรียนทุกระดับ ท้ังการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่มเล็กและการเรียนรู้
แบบกลุ่มใหญ่ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงและส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้
สูงขึ้น (วรเชษฐ์ บุญยงค์, 2554 : บทคัดย่อ) 
 การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ลงมือกระท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกับผู้อื่น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการพูด  
การฟัง การอ่าน การเขียน สะท้อนแนวคิด และความรู้ท่ีได้จากการปฏิบัติร่วมกัน (Brandes and 
Ginis, 1996) เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนมีบทบาท หรือมีส่วนร่วมอย่าง
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ต่ืนตัว (Active Participation) ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง  ท า
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ เกิดความเข้าใจ และสามารถน าความรู้ไปบูรณาการใช้
ชีวิตประจ าวัน (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2550: 118) และพัฒนา
ไปเป็นคนไทยท่ีมีความรู้ และทักษะสูง สามารถรังสรรค์นวัตกรรม  มีจิตสาธารณะ และมีความ
รับผิดชอบ สามารถด ารงชีวิต เรียนรู้ ท างาน และประกอบธุรกิจ ได้อย่างมีความสุขในโลกยุคดิจิตอล  
 รัฐบาลได้ก าหนดทิศทางการพัฒนาโมเดล Thailand 4.0 เป็นโมเดลท่ีได้น้อมน า 
“ศาสตร์พระราชา” หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวคิดหลักในการพัฒนาประเทศ ดัง ท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 พระราชทานพระราชด ารัสหลักปรัชญา “เศรษฐกิจ
พอเพียง” ครั้งแรกในงานพระราชทานปริญญาบัตร ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เมื่อวันพุธท่ี 18 
กรกฎาคม พ.ศ. 2517 ไว้ความตอนหนึ่งว่า “การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับข้ัน ต้องสร้าง
พื้นฐาน คือความพอมี พอกิน พอใช้ ของชุมชนเป็นเบ้ืองต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยัด 
แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริม
ความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยล าดับต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ  ยก
ฐานะทางเศรษฐกิจขึ้นได้รวดเร็วแต่ประการเดียว โดยท่ีแผนปฏิบัติการไม่สัมพันธ์หรือสอดคล้องกับ
สภาวะของประเทศ และของชุมชน จะท าให้เกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่างๆ ได้ ซึ่งอาจกลายเป็น
ความยุ่งยากล้มเหลวในท่ีสุด” (กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา, 2559 : 10) 
 "ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง" เป็นปรัชญาน าทางยึดทางสายกลางท่ีอยู่บนพื้นฐานของ
ความสมดุลพอดี รูจักพอประมาณอย่างมีเหตุผล มีความรู เท่าทันโลก เป็นแนวทางในการด าเนินวิถี
ชีวิตของคนไทยและเป็นพื้นฐานการพัฒนาในทุกมิติอย่างเป็นองค์รวมท่ีมีคนเป็นศูนย์กลางในการ
พัฒนามนุษย์ ท้ังภายในและภายนอก สามารถน าหลักการมาประยุกต์ใช้ท้ังระดับบุคคล ครอบครัว 
ชุมชน และสังคมโลก (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, 2561) เพื่อการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สร้างจิตส านึกให้เกิดการเรียนรู้ในวิถีทางท่ีถูกต้อง และสามารถด ารงตนอยู่ในสังคมท่ีดีงามได้อย่างเป็น
สุข ในการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน้อมน าเอาพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อเป็นแนวทางในการเสริมสร้างพื้นฐานจิตส านึกใน
คุณธรรม เพื่อให้เกิดความสมดุลและพร้อมรองรับต่อการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจากสังคมโลกได้
เป็นอย่างดี การพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ดังนั้น
สถาบันการศึกษาจ าเป็นต้องเปล่ียนแปลงแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยสอดแทรกหรือ
บูรณาการ “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและจากการศึกษาเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนในปัจจุบัน พบว่า ทักษะส าคัญท่ีสุดของศตวรรษท่ี 21 คือทักษะใน
การเรียนรู้และปรับตัว (ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2551 : 14-15) 

 ชุมชนบ้านยาง แต่เดิมอยู่ในเขตจังหวัดราชบุรี เมื่อประมาณ พ.ศ. 2484 ทาง
ราชการได้จัดแบ่งเขตต าบลต่างๆ ใหม่ ใช้คลองบ้านยาง (ท่าผาบางแก้ว) เป็นแนวเขต โดยให้ฝ่ังเหนือ
ขึ้นอยู่กับอ าเภอเมืองนครปฐม ฝ่ังใต้ขึ้นอยู่กับอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ซึ่งฝ่ังเหนือมีต้นยาง
ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่น ชาวบ้านท่ีอยู่อาศัยในแถบนั้นจึงเรียกหมู่บ้านของเราว่า “หมู่บ้านยาง” ต่อมาได้
มีการจัดต้ังขึ้นเป็นต าบล เรียกว่า “ต าบลบ้านยาง” ขึ้นกับองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยาง มีพื้นท่ี
ท้ังหมด 18,174 ไร่ (23.70 ตร.กม.) อยู่ห่างจากท่ีว่าการอ าเภอเมืองฯ เป็นระยะทาง 17 กม. สภาพ
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พื้นท่ีเป็นท่ีราบลุ่มและมีความอุดมสมบูรณ์ อาชีพหลักของชุมชนคือ เกษตรกรรม โดยมีศูนย์เรียนรู้
เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ต าบลบ้านยางอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐมซึ่งมีนาย
วัฒนา ใจซื่อเป็นประธานศูนย์ฯได้มีการจัดการอบรมแก่เกษตรกรภายในชุมชนเกี่ยวกับแนวทางการ
จัดการท่ีดินและน้ าเพื่อการเกษตรท่ียั่งยืน โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลัก       
(ศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร, 2561) 

 จากสภาพการเปล่ียนแปลงในเวทีโลกท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี            
และส่ิงแวดล้อม ความส าคัญ ความจ าเป็น การรับมือกับปัญหาท่ีจะเกิดขึ้น คณะวิจัยมีความตระหนัก
ในการเตรียมคนไทยสู่ยุคThailand 4.0 ให้มีความรู้ความเข้าใจ เจตคติ พร้อมทักษะท่ีสามารถ
รังสรรค์นวัตกรรม มีจิตสาธารณะ และมีความรับผิดชอบ สามารถด ารงชีวิต เรียนรู้ ท างาน          
และประกอบธุรกิจร่วมกับผู้อื่น ได้อย่างมีความสุขในโลกยุคดิจิตอล โดยมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง เรียนรู้ ด้วยการลงมือปฏิบัติ เกิดความเข้าใจ สามารถน าความรู้ ไปบูรณาการใช้
ชีวิตประจ าวัน และใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเป็นสุข โดยการส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม เพื่อเป็นพื้นท่ีใน
การเรียนรู้ของสถาบันการศึกษา และเกิดการพึ่งตนเอง และพึ่งพาซึ่งกันและกันของชุมชนอย่างยั่งยืน
ต่อไป 
 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในกำรวิจัย 

 การส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ค้นคว้าแนวคิด หลักการ 
ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ไว้ดังนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง 

- ศาสตร์พระราชา เศรษฐกจิพอเพียง 

- กิจกรรมสร้างสรรค ์
- การมีส่วนร่วมของชุมชน 
- แหล่งเรียนรู ้
- บริบทชุมชนบ้านยาง 

สภาพและความต้องการในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค ์

เศรษฐกิจ
พอเพียง 
(3 หว่ง 2 
เง่ือนไข) 

 

การมีสว่นร่วม 

(วางแผน /
ด าเนินการ /

ประเมินผล /รับผล) 

 

การสง่เสริม

กิจกรรม 
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ค ำถำมวิจัย 
 1. สภาพและความต้องการเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมเป็นอย่างไร 
 2. การส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม มีผลเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพและความต้องการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 2. เพื่อศึกษาผลของการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม  
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1ประชากร ประกอบด้วย 2 กลุ่มคือ 1) ผู้น ากลุ่ม และสมาชิกในชุมชนบ้านยาง 
และ 2) กลุ่มนักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 2 กลุ่มคือ 1) ผู้น ากลุ่ม และสมาชิกในชุมชนบ้านยาง 
จ านวน 15 คน และ 2) กลุ่มนักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 50 
คนเป็นการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ซึ่งลงทะเบียนเรียนวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 469304 
 2. ตัวแปรท่ีศึกษาได้แก่ 
    2.1 สภาพ ความต้องการ และวิธีการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
            2.2 ผลของการส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียง การปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และความพึงพอใจกิจกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์ 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกัน ผู้วิจัยได้ให้ความหมายศัพท์เฉพาะส าหรับการวิจัย ดังนี้ 
 1. การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การกระท าร่วมกันระหว่างผู้น ากลุ่ม สมาชิกชุมชน 
นักเรียน นักศึกษา และคณะวิจัยเพื่อวางแผน ด าเนินการ ประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ 
 2. การส่งเสริมกิจกรรม หมายถึง การมีส่วนร่วมโดยลงมือปฏิบัติ ในการส ารวจ 
แลกเปล่ียนประสบการณ์เรียนรู้ การทดลอง ตรวจสอบ ร่วมอภิปราย ร่วมน าเสนอ และสรุปความคิด
รวบยอดร่วมกันในบรรยากาศท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้  
 3. แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง สถานท่ีท่ีมีทักษะ ความรู้      
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีอยู่ภายในตัวบุคคลหรือชุมชน บนพื้นฐานของ“ความพอเพียง”   
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คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลในการใช้ความรู้สร้างสรรค์พัฒนาท้องถิ่น สามารถให้
บุคคลภายนอกร่วมสร้างสรรค์กิจกรรมและค้นหาศักยภาพของตนเอง ท าให้เกิดประสบการณ์และ
ความสุขร่วมกัน 
 4. ผลการส่งเสริมกิจกรรม หมายถึง การเปล่ียนแปลงและ/หรือความแตกต่างของ ส่ิงท่ี
เกิดขึ้นภายในแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมประกอบด้วย 
ความรู้ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียง การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และความพึงพอใจ
กิจกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์ 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
  1. สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน 
  2. สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ตามสภาพของ
แต่ละชุมชน  
  3. มีพื้นท่ีปฏิบัติการในการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม ตามหลักการ แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถาบันการศึกษา 
  4. ชุมชนเห็นคุณค่า และเกิดความภาคภูมิใจในการอยู่ร่วมกัน   



7 

บทที่ 2 
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง การส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรี ยนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ซึ่งผู้วิจัยได้เรียบเรียงตามล าดับ ดังนี้  
1) ศาสตร์พระราชา เศรษฐกิจพอเพียง 2) กิจกรรมการเรียนรู้ 3) แหล่งเรียนรู้และแนวคิดเชิง
สร้างสรรค์ 4) แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม 5) บริบทชุมชนบ้านยาง และ 6) งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
ศำสตร์พระรำชำ  
 ศาสตร์พระราชา และเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิด พระราชด าริของในหลวงรัชการท่ี 9 
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้อย่างหลากหลายมิติท้ังด้านวิทยาศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ จนเป็นท่ียอมรับในระดับนานาชาติ มีความยั่งยืนของการพัฒนา โดย
มีสาระส าคัญดังนี้ (ศิริณา จิตต์จรัส และคณะ, 2561 : 45) 

หลักกำรทรงงำน 
1. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ การท่ีจะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่งจะทรง

ศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นระบบท้ังจากข้อมูลเบื้องต้น จากเอกสารแผนท่ี สอบถามจาก
เจ้าหน้าท่ี นักวิชาการ และราษฎรในพื้นท่ี เพื่อให้ได้รายละเอียดท่ีถูกต้อง เพื่อท่ีจะพระราชทานความ
ช่วยเหลือได้อย่างถูกต้องรวดเร็วตรงตามท่ีประชาชนต้องการ 

2. ระเบิดจากข้างใน ทรงมุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาคน มีพระราชด ารัสว่า “ต้องระเบิดจาก
ข้างใน” หมายความว่า ต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนท่ีเราเข้าไปพัฒนา ให้มีสภาพพร้อมท่ีจะ
รับการพัฒนาเสียก่อน แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญหรือบุคคลจาก
สังคมภายนอกเข้าไปหาชุมชนหมู่บ้านท่ียังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัวหรือต้ังตัว 

3. ท าตามล าดับขั้น ทรงเริ่มต้นจากส่ิง ท่ีจ าเป็นของประชาชนท่ีสุดก่อน ได้แก่ 
สาธารณสุข เมื่อมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงแล้วก็จะสามารถท าประโยชน์ด้านอื่นๆ ต่อไปได้ จากนั้นจะ
เป็นเรื่องสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานและส่ิงจ าเป็นในการประกอบอาชีพ อาทิ ถนนแหล่งน้ าเพื่อ
การเกษตร การอุปโภคบริโภคท่ีเอื้อประโยชน์ต่อประชาชนโดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึง
การให้ความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลยีท่ีเรียบง่าย เน้นการปรับใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีราษฎร
สามารถน าไปปฏิบัติได้และเกิดประโยชน์สูงสุด ดังพระบรมราโชวาทเมื่อวันท่ี 18 กรกฎาคม 2517 
ตอนหนึ่งความว่า 
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“... การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพื้นฐาน คือความ
พอมีพอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน ใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ี
ประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เมื่อได้พื้นฐานท่ีมั่นคงพร้อมพอสมควร และ
ปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และฐานะเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงขึ้นโดย
ล าดับต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่ประการ
เดียวโดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศและของประชาชนโดย
สอดคล้องด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่างๆ ขึ้น ซึ่งอาจกลายเป็นความ
ยุ่งยากล้มเหลวได้ในท่ีสุด ดังเห็นได้ท่ีอารยะประเทศก าลังประสบปัญหาทาง
เศรษฐกิจอย่างรุนแรงในเวลานี้...” 

 4. ภูมิสังคม การพัฒนาใดๆ ต้องค านึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณนั้นว่าเป็นอย่างไร 
และสังคมวิทยาเกี่ยวกับลักษณะนิสัยใจคอของคนตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีในแต่ละท้องถิ่นท่ีมี
ความแตกต่างกัน ดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า 

“... การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศ ทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศ
ทางสังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา คือ นิสัยใจคอของคนเราจะไปบังคับให้คนอื่นคิดอย่าง
อื่นไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้าไปช่วยโดยท่ีจะคิดให้เขาเข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้า
ไปแล้ว เราเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริงๆ แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของ
การพัฒนา  นี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง...” 

 5. ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด ในเรื่องของความประหยัดนี้ ชาวไทยทราบกัน
ดีว่าในเรื่องส่วนพระองค์ก็ทรงประหยัดมาก ดังท่ีเราเคยเห็นว่า หลอดยาสีพระทนต์นั้นทรงใช้อย่าง
คุ้มค่าอย่างไร หรือฉลองพระองค์แต่ละองค์ทรงใช้อยู่เป็นเวลานาน ขณะเดียวกันการพัฒนาและ
ช่วยเหลือราษฎรทรงใช้หลักในการแก้ไขปัญหาด้วยความเรียบง่ายและประหยัด ราษฎรสามารถท าได้
เอง หาได้ในท้องถิ่นและประยุกต์ใช้ส่ิงท่ีมีอยู่ในภูมิภาคนั้นๆ มาแก้ไขปัญหาโดยไม่ต้องลงทุนสูง หรือ
ใช้เทคโนโลยีท่ียุ่งยากดังพระราชด ารัสท่ีว่า 

“....การใช้จ่ายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุข
ของผู้ประหยัดเองและครอบครัว ช่วยป้องกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การ
ประหยัดดังกล่าวนี้ จะมีผลดีไม่เฉพาะแก่ผู้ประหยัดเท่านั้น ยังจะเป็นประโยชน์แก่
ประเทศชาติด้วย..”  

 6. ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ ทรงเข้าพระราชหฤทัยถึงธรรมชาติอย่างละเอียดลึกซึ้ง 
หากต้องการแก้ไขธรรมชาติ จะต้องใช้ธรรมชาติเข้าช่วยเหลือ อาทิ การแก้ไขปัญหาป่าเส่ือมโทรม ได้
พระราชทานพระราชด าริ การปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ปล่อยให้ธรรมชาติช่วยในการฟื้นฟูธรรมชาติ 
หรือแม้กระท่ัง การปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง ได้แก่ ปลูกไม้เศรษฐกิจ ไม้ผล และไม้ฟืน 
นอกจากได้ประโยชน์ตามช่ือของไม้แล้วยังช่วยรักษาความชุ่มช้ืนให้แก่พื้นดินด้วย  จะเห็นได้ว่าทรง
เข้าพระราชหฤทัยถึงธรรมชาติ และมนุษย์ว่าสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างเกื้อกูลกัน ดังพระราชด ารัส
ท่ีว่า 
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“... ให้ปลูกป่า โดยไม่ต้องปลูก โดยปล่อยให้ขึ้นเองตามธรรมชาติ จะได้
ประหยัดงบประมาณ...” 

 7. แก้ปัญหาท่ีจุดเล็ก พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเป่ียมไปด้วยพระอัจฉริยภาพใน
การแก้ปัญหา ทรงมองปัญหาในภาพรวม (Macro) ก่อนเสมอ แต่การแก้ปัญหาจะเริ่มจากจุดเล็กๆ 
(Micro) คือ การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า ท่ีคนท่ัวไปมักจะมองข้าม ดังพระราชด ารัสท่ีว่า 

“... ถ้าปวดหัวก็คิดอะไรไม่ออก...เป็นอย่างนั้นต้องแก้ไขการปวดหัวนี้ก่อน 
... มันไม่ได้เป็นการแก้อาการจริง แต่ต้องแก้ปวดหัวก่อน เพื่อท่ีจะให้อยู่ในสภาพท่ีคิด
ได้ ...แบบ (Macro) นี้ เขาจะท าแบบรื้อท้ังหมด ฉันไม่เห็นด้วย ...อย่างบ้านคนอยู่ 
เราบอกบ้านนี้มันผุตรงนั้น ผุตรงนี้ ไม่คุ้มท่ีจะไปซ่อม ...เอาตกลงรื้อบ้านนี้ระเบิดเลย 
เราจะไปอยู่ท่ีไหน ไม่มีท่ีอยู่ ...วิธีท าต้องค่อยๆ ท า จะไประเบิดหมดไม่ได้...”  

 ท าให้ง่าย Simplicity ด้วยพระอัจฉริยภาพ และพระปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 ท าให้การคิดค้นดัดแปลง ปรับปรุง และการพัฒนาประเทศตามแนว
พระราชด าริด าเนินไปได้โดยง่าย ไม่ยุ่งยากซับซ้อนและท่ีส าคัญอย่างยิ่ง คือ สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นอยู่ และระบบนิเวศน์ โดยส่วนรวมตลอดจนสภาพทางสังคมของชุมชนนั้นๆ ทรงโปรดท่ีจะท าส่ิงท่ี
ยากให้กลายเป็นง่าย ท าส่ิงท่ีสลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย อันเป็นการแก้ปัญหาด้วยการใช้กฎแห่ง
ธรรมชาติเป็นแนวทางนั่นเอง แต่การท าส่ิงยากให้กลายเป็นง่ายนั้นเป็นของยาก ฉะนั้นค าว่า “ท าให้
ง่าย” หรือ “Simplicity” จึงเป็นหลักคิดส าคัญอย่างยิ่งของการพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ 
 8. ไม่ติดต ารา การพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มีลักษณะของการ
พัฒนาท่ีอนุโลมและรอมชอมกับสภาพธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมและสภาพของสังคมจิตวิทยาของชุมชน 
คือ “ไม่ติดต ารา” ไม่ผูกมัดติดกับวิชาการและเทคโนโลยีท่ีไม่เหมาะสมกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ท่ี
แท้จริงของคนไทย ดังพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
เมื่อวันท่ี 18 กันยายน 2504 ว่า 

“...การด าเนินชีวิตโดยใช้วิชาการอย่างเดียวยังไม่พอ จะต้องอาศัยความรู้
รอบตัวและหลักศีลธรรมประกอบด้วย ผู้ท่ีมีความรู้ดีแต่ขาดความยั้งคิด น าความรู้ไป
ใช้ในทางมิชอบ ก็เท่ากับเป็นบุคคลท่ีเป็นภัยแก่สังคมของมนุษย์...” 

 9. ใช้อธรรมปราบอธรรม ทรงน าความจริงในเรื่องความเป็นไปแห่งธรรมชาติ และ
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติมาเป็นหลักการ แนวปฏิบัติท่ีส าคัญในการแก้ปัญหาและปรับปรุงเปล่ียนแปลง
สภาวะท่ีไม่ปกติ ให้เข้าสู่ระบบท่ีเป็นปกติ เช่น การน าน้ าดีขับไล่น้ าเสีย หรือเจือจางน้ าเสียให้กลับเป็น
น้ าดี ตามจังหวะการขึ้นลงตามธรรมชาติของน้ า การบ าบัดน้ าเน่าเสีย โดยให้ผักตบชวาซึ่งมีตาม
ธรรมชาติ ให้ดูดซึมส่ิงสกปรกปนเปื้อนในน้ า ซึ่งวิธีการเช่นนี้มีพระราชด ารัสว่ า “ใช้อธรรมปราบ
อธรรม” 
 10. ปลูกป่าในใจคน ด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์  ท าให้ต้องการบริโภคและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ  อย่างส้ินเปลือง เพื่อประโยชน์ของตนเองโดยสร้างความเสียหายให้แก่
ส่ิ งแวดล้อมอย่า ง ไม่ รู้ จั กพอ ปัญหาความไม่สม ดุลจึงบั ง เกิดขึ้น  ดังนั้น ในการ ท่ีจะฟื้ นฟู
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ทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืนมาจะต้องปลูกจิตส านึกในการรักป่าในใจคนเสียก่อน ดังพระราชด ารัส
ตอนหนึ่งความว่า 

“... เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็
จะพากันปลูกต้นไม้ลงบนแผ่นดิน และรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง…” 

 11. มุ่งประโยชน์คนส่วนใหญ่เป็นหลัก ข้าราชการซึ่งมีหน้าท่ีเพื่อส่วนรวม ต้องปฏิบัติ
หน้าท่ีอย่างบริสุทธิ์ บริบูรณ์ เพื่อประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ ดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า 

“... การปฏิบัติงานทุกอย่างของข้าราชการมีผลเกี่ยวเนื่องถึงประโยชน์
ส่วนรวมของบ้านเมืองและประชาชนทุกคน เพราะฉะนั้น จึงจ าเป็นท่ีข้าราชการทุก
คนจะต้องท าหน้าท่ีทุกๆ ประการให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ โดยเต็มก าลังสติปัญญา ความรู้ 
ความสามารถ เพื่อผลการปฏิบัติราชการทุกอย่างจักได้บรรลุความส าเร็จอย่างสูง 
และบังเกิดประโยชน์อย่างดีท่ีสุดแก่ตนแก่หน้าท่ีและแก่แผ่นดิน...” 

 12. การมีส่วนร่วม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเป็นนักประชาธิปไตย ดังจะเห็นได้
จากทรงน าหลักการ “ประชาพิจารณ์” มาใช้ในการบริหารงาน เพื่อเปิดโอกาสให้สาธารณชน 
ประชาชนหรือเจ้าหน้าท่ีทุกระดับ ได้มีส่วนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการพัฒนาท่ีจะต้อง
ค านึงถึงความคิดเห็น ของประชาชน หรือความต้องการของสาธารณชนด้วย ดังพระราชด ารัสตอน
หนึ่งความว่า 

“... ส าคัญท่ีสุดจะต้องหัดท าใจให้กว้างขวางหนักแน่น รู้จักรับฟังความ
คิดเห็นแม้กระท่ังการวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อื่นอย่างฉลาด เพราะการรู้จักรับฟังอย่าง
ฉลาดนั้นแท้จริง คือ การระดมสติปัญญาและประสบการณ์อันหลากหลายมา
อ านวยการปฏิบัติบริหารงานให้ประสบความส าเร็จท่ีสมบูรณ์นั่นเอง...” 

 13. ขาดทุนคือก าไร 
“... ขาดทุน คือ ก าไร (Our loss is our gain ...) การเสียคือการได้ 

ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า และการท่ีคนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับท่ีเป็นมูลค่าเงิน
ไม่ได้...” 

 จากพระราชด ารัสดังกล่าว คือ หลักการ “การให้” และ “การเสียสละ” เป็นการกระท า
อันมีผลเป็นก าไร คือความอยู่ดีมีสุขของราษฎร ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนได้ ดัง
พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันท่ี 4 ธันวาคม 2534 ณ ศาลาดุสิดาลัย 
ความว่า 

“... ประเทศต่างๆ ในโลกในระยะ 3 ปี มานี้ คนท่ีก่อต้ังประเทศท่ีมีหลัก
ทฤษฎีในอุดมคติท่ีใช้ในการปกครองประเทศล้วนแต่ล่มสลายลงไปแล้วเมืองไทยของ
เราจะสลายลงไปหรือ เมืองไทยนับว่าอยู่ได้มาอย่างดี เมื่อประมาณ 10 วันก่อน มี
ชาวต่างประเทศมาขอพบเพื่อขอโอวาทเกี่ยวกับการปกครองประเทศว่าจะท า
อย่างไร จึงได้แนะน าว่าให้ปกครองแบบคนจน แบบท่ีไม่ติดต ารามากเกินไปท าอย่าง
มีสามัคคี มีเมตตากัน ก็จะอยู่ได้ตลอด ไม่เหมือนกับคนท่ีท าตามวิชาการ ท่ีเวลาปิด
ต าราแล้วไม่รู้จะท าอย่างไร ลงท้ายก็ต้องเปิดหน้าแรกเริ่มใหม่ ถอยหลังเข้าคลอง ถ้า
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เราใช้ต าราแบบอะลุ้มอล่วยกันในท่ีสุดได้ก็เป็นการดี ให้โอวาทเขาไปว่าขาดทุนเป็น
การได้ก าไรของเรานักเศรษฐศาสตร์คงค้านว่าไม่ใช่ แต่เราอธิบายได้ว่า ถ้าเราท า
อะไรท่ีเราเสีย แต่ในท่ีสุดเราเสียนั้น เป็นการได้ทางอ้อม ตรงกับงานของรัฐบาล
โดยตรง เงินของรัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งคือเงินของประชาชน ถ้าอยากให้ประชาชน
อยู่ดี กินดี ก็ต้องลงทุนต้องสร้างโครงการซึ่งต้องใช้เงินเป็นร้อย พัน หมื่นล้าน ถ้าท า
ไปเป็นการจ่ายเงินของรัฐบาล แต่ในไม่ช้าประชาชนจะได้รับผล ราษฎรอยู่ดี กินดี 
ราษฎรได้ก าไรไป ถ้าราษฎรมีรายได้ รัฐบาลก็เก็บภาษีได้สะดวก เพื่อให้รัฐบาลได้ท า
โครงการต่อไป เพื่อความก้าวหน้าของประเทศชาติ ถ้ารู้ รัก สามัคคี รู้เสียสละคือ
การได้ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า และการท่ีคนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับท่ีเป็นมูลค่า
เงินไม่ได้...” 

 14. บริการรวมท่ีจุดเดียว ทรงเน้นในเรื่องการสร้างความรู้ รัก สามัคคี และการร่วมมือ
ร่วมแรงร่วมใจกัน ด้วยการปรับลดช่องว่างระหว่างหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ท่ีมักจะต่างคนต่างท า และ
ยึดติดกับการเป็นเจ้าของเป็นส าคัญ ให้แปรเปล่ียนเป็นการร่วมมือกันโดยไม่มีเจ้าของ และสามารถ
อ านวยประโยชน์สูงสุดให้กับประชาชนดังเห็นได้จากแนวพระราชด าริในการด าเนินงานบริหารจัดการ
ของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ท่ีมีอยู่ท้ังหมด 6 ศูนย์ ท่ัวทุกภูมิภาคของ
ประเทศ นับเป็นรูปแบบใหม่ของการบริหารที่เป็นการ “บริการรวมที่จุดเดียว” และ “การบริการแบบ
เบ็ดเสร็จ” หรือ “One – stop Services” ท่ีเกิดขึ้นเป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์ระบบบริหาร
ราชการแผ่นดินของประเทศไทยเมื่อกว่า 20 ปี มาแล้ว 
 15. การพึ่งตนเอง  การพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพื่อการแก้ไข
ปัญหาในเบ้ืองต้นด้วยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เพื่อให้มีความแข็งแรงในการด ารงชีวิต ขั้นต่อไปก็
คือการพัฒนาให้ประชาชนอยู่ในสังคมได้ตามสภาพแวดล้อมและสามารถ “พึ่งตนเองได้” ในท่ีสุด ดัง
พระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า 

“... การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและให้มีความ
พอกินพอใช้ ก่อนอื่นเป็นส่ิงส าคัญยิ่งยวดเพราะผู้มีอาชีพ และฐานะเพียงพอท่ีจะ
พึ่งพาตนเองได้ ย่อมสามารถสร้างความเจริญในระดับสูงขึ้นต่อไป...” 

 16. พออยู่พอกิน การพัฒนาเพื่อให้พสกนิกรประสบความสุขสมบูรณ์ในชีวิต เริ่มจากการ
เสด็จฯ ไปทรงเยี่ยมประชาชนทุกหมู่เหล่าในทุกภูมิภาคของประเทศไทย ได้ทอดพระเนตรความ
เป็นอยู่ของราษฎรด้วยพระองค์เอง จึงทรงสามารถเข้าพระราชหฤทัยในสภาพปัญหาได้อย่างลึกซึ้งว่า
มีเหตุผลมากมายท่ีท าให้ราษฎรตกอยู่ในวงจรแห่งทุกข์เข็ญ จากนั้นได้พระราชทานความช่วยเหลือให้
พสกนิกรมีความกินดีอยู่ดี มีชีวิตอยู่ในขั้น “พออยู่พอกิน” ก่อนแล้วจึงขยับขยายให้มีขีดสมรรถนะท่ี
ก้าวหน้าต่อไป 
 ในการพัฒนานั้น หากมองในภาพรวมของประเทศ มิใช่งานเล็กน้อยแต่ต้องใช้ความคิด
และก าลังของคนท้ังชาติจึงจะบรรลุผลส าเร็จ ด้วยพระปรีชาญาณ จึงท าให้คนท้ังหลายได้ประจักษ์ว่า
แนวพระราชด าริในเรื่องต่างๆ นั้น ล้วนแล้วแต่ “เรียบง่าย ปฏิบัติได้ผล” เป็นท่ียอมรับโดยท่ัวกัน ดัง
พระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า 
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“... ถ้าโครงการดี ในไม่ช้า ประชาชนก็ได้ก าไรจะได้ผล ราษฎรจะอยู่ดีกินดี
ขึ้น จะได้ประโยชน์ต่อไป...” 

 17. องค์รวม วิธีคิดอย่างองค์รวม (Holistic) หรือมองอย่างครบวงจร เห็นได้จากการ
พระราชทานพระราชด าริเกี่ยวกับโครงการหนึ่งนั้น ทรงมองเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น และแนวทางแก้ไข
อย่างเช่ือมโยง ดังเช่นกรณีของ “ทฤษฎีใหม”่ ท่ีพระราชทานให้แก่ปวงชนชาวไทยเป็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ นับเป็นแนวทางหนึ่งท่ีทรงมองอย่างองค์รวม ต้ังแต่การถือครองท่ีดินโดยเฉล่ียของคน
ไทยมีท่ีดินประมาณ 10-15 ไร่ การบริหารจัดการท่ีดินและแหล่งน้ า อันเป็นปัจจัยพื้นฐานท่ีส าคัญใน
การประกอบอาชีพ เมื่อมีน้ าในการท าเกษตรแล้วจะส่งผลให้ผลผลิตดีขึ้น และหากมีผลผลิตเพิ่มมาก
ขึ้นเกษตรกรจะต้องรู้จักวิธีการจัดการและการตลาด  รวมถึงการรวมกลุ่มรวมพลังชุมชนให้มีความ
เข้มแข็ง เพื่อพร้อมท่ีจะรับกับการเปล่ียนแปลง   ของสังคมภายนอกได้อย่างเข้มแข็ง นั่นคือทฤษฎี
ใหม่ข้ันท่ี 1, 2 และ 3 
 18. การ “ให”้ หยุดทฤษฎีโดมิโน ค าว่า “ให”้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีพระราช
ด ารัสว่า การพัฒนาท่ีท าอยู่นั้น ทรงใช้หลักสังฆทาน ความหมายนี้ลึกซึ้งมาก คือ ให้เพื่อให้ ไม่เคยนึก
ว่าเมื่อให้แล้วจะต้องอย่างนั้นอย่างนี้ หลักสังฆทาน คือการให้โดยไม่เลือกแม้กระท่ังเขมรอพยพ ใน
ฐานะเพื่อนมนุษย์ผู้ประสบความทุกข์ยากก็มีโครงการเข้าไปช่วยเหลือ ให้เพื่อให้จริงๆ ไม่ได้ให้เพื่อคิด
หวังอะไรตอบแทน 
 19. ท างานอย่างมีความสุข พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระเกษมส าราญ ในการ
ทรงงานเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน ดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งความว่า 

“... ท างานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการมีความสุขร่วมกันในการท า
ประโยชน์ให้กับผู้อื่น...” 

 20. ความเพียร ตัวอย่างจากพระราชนิพนธ์ เรื่อง พระมหาชนก พระราชนิพนธ์เรื่อง   
พระมหาชนกเป็นพระราชนิพนธ์ท่ีทรงใช้เวลาค่อนข้างนาน ในการคิดประดิษฐ์ถ้อยค าให้เข้าใจง่าย
และปรับเปล่ียนให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน อีกท้ังภาพประกอบและคติธรรมต่างๆ ได้ส่งเสริมให้
หนังสือเล่มนี้มีความศักด์ิสิทธิ์ท่ีหากคนไทยน้อมรับมาศึกษาวิเคราะห์ และปฏิบัติตามรอยพระมหา
ชนก กษัตริย์ผู้เพียรพยายาม แม้จะไม่เห็นฝ่ังก็ยังว่ายน้ า ต่อไปเพราะถ้าไม่เพียรว่ายน้ าก็จะตกเป็น
อาหาร ปู ปลา และไม่ได้พบกับเทวดาท่ีมาช่วยเหลือมิให้จมน้ าในเวลาต่อมา 
 เช่นเดียวกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีทรงริเริ่มโครงการต่างๆ ในระยะแรกท่ีไม่มี
ความพร้อมในการท างานมากนัก และทรงใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ท้ังส้ิน แต่ก็มิได้ทรงท้อพระ
ราชหฤทัย มุ่งมั่นพัฒนาบ้านเมืองให้บังเกิดความร่มเย็นเป็นสุข 
 21. รู้ รัก สามัคคี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีพระราชด ารัสในเรื่อง “รู้ รัก สามัคคี” 
มาอย่างต่อเนื่องซึ่งเป็นค าสามค าท่ีมีค่าและมีความหมายลึกซึ้ง พร้อมท้ังสามารถปรับใช้ได้ กับ ทุก
เรื่องทุกยุคสมัย โดยมีความหมายของแต่ละค า ดังนี้ 
 รู้ : คือ การท่ีเราจะลงมือท าส่ิงใดนั้น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยท้ังหมด รู้ถึงปัญหา  
และรู้ถึงวิธีการแก้ปัญหา 
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 รัก : คือ ความรัก เมื่อเรารู้ครบถ้วนกระบวนความแล้ว จะต้องมีความรักท่ีจะเข้าไปลง
มือปฏิบัติแก้ไขปัญหานั้นๆ 
 สามัคคี : คือ การที่จะลงมือปฏิบัตินั้น ควรค านึงเสมอว่าเราจะท างานคนเดียวไม่ได้  ต้อง
ท างานร่วมมือร่วมใจเป็นองค์กรเป็นหมู่คณะ จึงจะมีพลังเข้าไปแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี  

เศรษฐกิจชุมชน  
 เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง การด าเนินกิจกรรมเศรษฐกิจท่ีว่าด้วยการผลิต การบริโภค 
และการกระจายท้ังภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาคบริการท่ีคนในชุมชนท้องถิ่นมีส่วน
ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผลประโยชน์และร่วมเป็นเจ้าของ โดยการพัฒนาจากฐานของศักยภาพ   ของ
ท้องถิ่นหรือทุนในชุมชน ซึ่งรวมถึงเงินทุน แรงงาน วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น พิพิธภัณฑ์ วัด ท่ีดิน 
แหล่งน้ า ความหลากหลายทางชีวภาพ สภาพภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ฯลฯ (เศรษฐกิจชุมชน, 
2561) 

เศรษฐกิจชุมชนเก่ียวข้องกับเศรษฐกิจไทยอย่ำงไร 
การพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในช่วงแรกๆ (แผนฯ 1-7) เน้น

การพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยม คือ เน้นการส่งเสริมการค้าและการลงทุนภาคอุตสาหกรรม การ
พัฒนาและการเกษตรบางชนิด เพื่อป้อนโรงงานอุตสาหกรรมแทนท่ีการท าการเกษตรตามความถนัด
ของท้องถิ่น กล่าวอีกนัยหนึ่งว่ารัฐมุ่งเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจโดยใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
แรงงานราคาถูก โดยมิได้พิจารณาว่าเศรษฐกิจพื้นฐานของประเทศไทยเป็นเศรษฐกิจแบบพึ่งพาตนเอง 
(เศรษฐกิจชุมชนเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจไทย,2561) 

ต่อมาภาครัฐเริ่มเห็นความส าคัญของค าว่า “มนุษย์” จึงน าไปสู่การเริ่มต้นในการพัฒนา
มนุษย์แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฯ ฉบับท่ี 8(พ.ศ. 2540 - 2544) จนถึงปัจจุบัน (แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมฯ ฉบับท่ี 12 (2560-2564) เพื่อก่อให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน รวมท้ังอนุรักษ์และ
ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีเส่ือมโทรม  

อย่างไรก็ตามจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมดังกล่าว จะเริ่มให้ความส าคัญ    
กับมนุษย์มากขึ้น เนื่องจากระบบราชการท่ีล่าช้า และการบริหารที่ขาดความยืดหยุ่น การทุจริต  และ
ประพฤติมิชอบเป็นปัญหาท่ีฝังรากหยั่งลึกมานาน และการบริโภคนิยมตามกระแสวัตถุนิยม จาก
ตะวันตกของคนไทยซึ่งขยายจากสังคมเมืองไปสู่ชนบทโดยตรง จึงท าให้การแปลงแผนจากแนวคิดมา
เป็นทางปฏิบัติเกิดขึ้นอย่างล่าช้า 

ดังนั้น เศรษฐกิจชุมชนเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจไทยในแง่ท่ีว่า ชุมชนเป็นศูนย์กลาง        
ในการพัฒนาเศรษฐกิจท่ียั่งยืน เพราะเรามิอาจปฏิเสธได้ว่ามนุษย์มีความอ่อนแอทางด้านร่างกายและ
จิตใจ จึงต้องอาศัยการรวมตัวอยู่ในรูปของกลุ่มชนท่ีมีผลประโยชน์ร่วมกัน ในลักษณะเพื่อก่อให้เกิ ด
ความมั่นคงในชีวิต และทรัพย์สิน สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม เรียกง่ายๆ  ว่าต้องอาศัยชุมชน
นั่นเองเป็นองค์กรเริ่มต้นในการพัฒนาทางเศรษฐกิจ ท่ีมิใช่การค้าเพื่อเงินตราตามกระแสทุนนิยมแต่
เพียงอย่างเดียว เนื่องจากชุมชนมีจุดแข็งท่ีเอื้อต่อการพัฒนาท่ียั่งยืน จุดแข็งของ ชุมชนท่ีน าไปสู่
ความส าเร็จท่ีเกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบ (ออนไลน์, 2561) ดังนี้ 
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1. ความมีจิตส านึกร่วมกันและความสัมพันธ์แบบพึ่งพาอาศัยกัน อันเนื่องมาจากมีภูมิ
หลังทางวัฒนธรรมและประเพณีร่วมกัน 

2. ความช่วยเหลือเกื้อกูลระหว่างกันของคนในชุมชน 
3. ความสัมพันธ์ภายในชุมชนและการแสดงออกต่อกันเป็นไปอย่างสมัครใจ มิใช่ระบบ

บังคับบัญชาหรือส่ังการ 
4. พื้นท่ีมีขนาดเล็กเนื่องจากคนในชุมชนหนึ่งมีจ านวนไม่มาก การจัดการระบบการ

พัฒนาทางเศรษฐกิจจึงเป็นไปได้โดยง่าย เมื่อพัฒนาส าเร็จแล้วก็แพร่กระจายแนวคิดและวิธีการ
ก่อให้เกิดการพัฒนาในลักษณะเดียวกันได้ง่ายและขยายเป็นวงกว้าง  
 เศรษฐกิจชุมชน จึงเป็นการด าเนินธุรกรรมด้านการผลิต การบริโภค และการกระจาย         
ซึ่งหมายถึง การแลกเปล่ียนซื้อขาย โดยเฉพาะทางด้านการค้าซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ โดยให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาพื้นฐานในทางเศรษฐกิจอิสระ การตัดสินใจใน
การผลิต โดยเริ่มจากภายในชุมชนว่า ชุมชนจะผลิตอะไร ? ผลิตอย่างไร ? และจัดสรรผลประโยชน์ท่ี
ได้มาจากการผลิตอย่างไร ? บนความสามารถและความช านาญท่ีได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษมา
เป็นทุนของชุมชน ซึ่งได้แก่ (ธเนศ ศรีวิชัยล าพันธ์, 2558 : 236) 
 1. สินค้าทุน ได้แก่ เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิตต่างๆ ท่ีมีอยู่หรือสามารถ
จัดหาได้ตามศักยภาพ 
 2. ทุนทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติ (ท่ีดิน แหล่งน้ า สภาพภูมิประเทศ) และ
ระบบสาธารณูปโภค (ไฟฟ้า การคมนาคมขนส่ง) 
 3. ทุนทางสังคม ได้แก่ วิถีการผลิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น องค์กรทางชุมชนท่ีมีหน้าท่ีส่งเสริม
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างคนในชุมชน เช่น วัด หรือ ศาสนสถานอื่น โรงเรียน รวมท้ังการก าหนด
ความร่วมมือในชุมชนเพื่อการอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
รวมถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท้องถิ่น รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันได้รับรองสิทธิชุมชนไว้
ในมาตรา 46 วางหลักเกี่ยวกับสิทธิชุมชนว่าชุมชนมีสิทธิและสามารถใช้สิทธิได้ภายใต้กฎหมายบัญญัติ 
ได้แก่ การใช้สิทธิชุมชนในการอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดี
ของท้องถิ่นและของชาติ และมีส่วนร่วมในการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 
 
เศรษฐกิจพอเพียง 

ควำมหมำยของเศรษฐกิจพอเพียง 
ค าว่า เศรษฐกิจพอเพียง มีผู้ให้ความหมายในทัศนะท่ีแตกต่างกันออกไป ดังนี้ 
พจนานุกรมฉบบราชบัณฑิตสถาน (2546 : 1106) ความหมายของเศรษฐกิจ ไว้ว่า "เศรษฐกิจ" 

หมายถึง งานอันเกี่ยวกับการผลิต การจ าหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยส่ิงต่าง  ๆของชุมชน และให้
ความหมายของพอเพียง ไว้ว่า ได้เท่าท่ีกะไว้ เช่นได้เท่านี้ก็พอเพียงแล้ว 

วิชิตวงศ์ ณ ป้อมเพชร (2546 :18 - 23) สรุปว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง แนวทางการพัฒนา
ท่ีจะน าความมั่นคง และยั่งยืนมาสู่สังคมไทยนั้น จ าเป็นจะต้องต้ังอยู่บนพื้นฐานของความพอเพียง ซึ่งหมายถึง 
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การพอมีพอกิน ท่ีเกิดจากการพึ่งตนเองเป็นส าคัญ ท้ังในระดับบุคคล ชุมชน และระดับประเทศเป็นเบื้องต้น
ก่อน ซึ่งตามพระราชด ารินี้ คือ ทฤษฎีเศรษฐกิจท่ีได้รับการปรับแต่งให้ สอดคล้องกับโครงสร้างพื้นฐานของ
ประเทศท่ีมีขีดความสามารถพึ่งตนเองทางเทคโนโลยีในระดับค่อนข้างต่ า เช่น ประเทศไทยในปัจจุบัน 

จิรายุ อิศรางกูร (2549 : 88 - 89) ได้ประมวลพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2549 ความว่า เศรษฐกิจ การค้า 
ไม่ใช่เศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพยงนี้มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คนเราถ้าพอใจความต้องการ 
ก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิดอันนี้ ไม่ใช่เศรษฐกิจ 
มีความคิดว่าท าอะไรต้องพอเพียง หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข 

ปรียานุช พิบูลราวุธ (2549 : 58) สรุปว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีช้ีถึงแนว การ
ด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประซาซนในทุกระดับ ต้ังแต่สายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา เศรษฐกิจ เพี่อให้ก้าว
ทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมี เหตุผลรวมถึงความจ าเป็นท่ี
จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอก
และภายในท้ังนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่ง ในการน าวิชาการต่าง  ๆ
มาใช้ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอนและขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนใน
ชาติโดยเฉพาะเจ้าหน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์
สุจริตและให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินขีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความ
รอบคอบ เพี่อให้สมดุล และพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ 
สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

สุเมธ ตันติเวชกุล (2549 : 98) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวการ 
ด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังใน
การพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 

พรพิพัฒน์ เพิ่มผล (2549 : 2) สรุปว่า เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
พระราชทานนั้น หมายถึง แนวปฏิบัติเพี่อสร้างภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีแก่ประชาชน โดยมองว่าทุกส่ิงต้อง มีการ
เปล่ียนแปลง และเมื่อเปล่ียนแปลงก็จะล่งผลกระทบใน 4 ด้าน คือ ด้านวัตถุ ด้านสังคม ด้านส่ิงแวดล้อม และ
ด้านวัฒนธรรม การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ จะท าให้ท้ัง 4 ด้าน มีความเข้มแข็ง และก้าวทันต่อกระแส
โลกากิวัตน์ แค่การจะน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้อย่างได้ผล ต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไข 3 ประการคือ ต้องยืด
หลักวิชาการ ต้องยืดหลักคุณธรรม และต้องด าเนินชีวิตอย่างมีสติปัญญา 

โคฟีอันนัน (Kofi Annan, 2561) เลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวาย
รางวัล The Human Development Lifetime Achievement Award แก่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว เมื่อ 26 พฤษภาคม 2549 และได้มีปาฐกถาถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ว่าเป็นปรัชญาท่ี
สามารถเริ่มได้จากการสร้างภูมิคุ้มกันในตนเองสู่หมู่บ้าน และสู่เศรษฐกิจในวงกว้างขึ้นในท่ีสุด เป็น
ปรัชญาท่ีมีประโยชน์ต่อประเทศไทยและนานาประเทศ โดยท่ีองค์การสหประชาชาติได้สนับสนุนให้
ประเทศต่างๆ ท่ีเป็นสมาชิก 166 ประเทศยึดเป็นแนวทางสู่การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน  

เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่ 
และการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ รวมถึงระดับรัฐบาลในการพัฒนาและบริหารประเทศ            
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ท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทย มาโดย
ตลอดต้ังแต่ปี พ.ศ. 2517 ภายหลังวิกฤติเศรษฐกิจ พ.ศ. 2540 ได้ทรงเน้นย้ าเป็นแนวทางการแก้ไข
เพื่อให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความ
เปล่ียนแปลงต่างๆ 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 
ในทางเศรษฐกิจ และสาขาอื่นๆ มาร่วมกันประมวลและกล่ันกรอง พระราชด ารัสเรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545 - 2549) และได้
จัดท าเป็นบทความเรื่อง “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และได้น าความกราบบังคลทูลพระกรุณา
ขอพระราชทานพระบรมราชวินิจฉัย เมื่อวันท่ี 22 ตุลาคม 2542 โดยทรงพระกรุณาปรับปรุงแก้ไข
พระราชทาน และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาต ให้น าบทความท่ีทรง
แก้ไขแล้ว ไปเผยแพร่ 

สรุปได้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีช้ีถึงการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชน
ในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนิน
ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพี่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกากิวัตน์ 
 หลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติของประชาชนในทุก
ระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไป
ในทางสายกลางมีความพอเพียง รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร ต่อ
การมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้ 
ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการน าวิชาต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินการทุก
ขั้นตอน 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีทรงปรับปรุงพระราชทานเป็นท่ีมาของนิยาม “3 ห่วง 2 
เงื่อนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ น ามาใช้ในการรณรงค์เผยแพร่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผ่าน
ช่องทางต่างๆ อยู่ในปัจจุบัน ซึ่งประกอบด้วยความ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน บนเงื่อนไข 
ความรู้ และคุณธรรม 
 ในวันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมี
พระราชด ารัสว่า “การจะเป็นเสือนั้นมันไม่ส าคัญ ส าคัญอยู่ ท่ีเราพออยู่พอกิน และมีเศรษฐกิจ       
การเป็นอยู่แบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกิน หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตัวเอง ” 
(พระราชด ารัส “เศรษฐกิจแบบพอเพียง” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
พระราชทานเมื่อวันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540) 
 ความพร้อมท่ีจะจัดการกับผลกระทบท่ีเกิดขึ้น ท้ังจากภายนอกและภายในระบบ
เศรษฐกิจแบบพอเพียง ยังสามารถมองได้ว่าเป็นปรัชญาในการด ารงชีวิตให้มีความสุข ท่ีจ าเป็นต้องใช้
ท้ังความรู้ ความเข้าใจ ผนวกกับคุณธรรมในการด าเนินชีวิต เศรษฐกิจพอเพียงไม่ใช่เพียงการประหยัด 
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แต่เป็นการด าเนินชีวิตอย่างชาญฉลาด และสามารถอยู่ได้แม้ในสภาพท่ีมีการแข่งขัน และการไหลบ่า
ของโลกาภิวัฒน์น าสู่ความสมดุลมั่นคงและยั่งยืนของชีวิตเศรษฐกิจและสังคม 
 อภิชัย พันธเสน ผู้อ านวยการสถาบันการจัดการเพื่อชนบทและสังคม ได้จัดแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็น “ข้อเสนอในการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามแนวทางของพุทธธรรม
อย่างแท้จริง” ท้ังนี้เนื่องจากในพระราชด ารัสหนึ่ง ได้ให้ค าอธิบายถึง เศรษฐกิจพอเพียง ว่า “คือความ
พอประมาณ ซื่อตรง ไม่โลภมาก และต้องไม่เบียดเบียนผู้อื่น" การด ารงชีวิตอยู่ได้ จ าเป็นท่ีจะต้อง
ประกอบไปด้วย ปัจจัยส าคัญส่ีประการ ซึ่งได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค และท่ีอยู่อาศัย ซึ่ง
ในโลกยุคทุนนิยม อย่างเช่นปัจจุบันนี้ ปัจจัยท้ังส่ีไม่อาจจะหามาได้ถ้าปราศจากเงิน ซึ่งถือว่าเป็น
ส่ือกลางในการแลกเปล่ียนสินค้าและบริการมาแต่นมนาน การได้มาซึ่งเงินนั้น จ าเป็นท่ีบุคคลจะต้อง
ประกอบสัมมาอาชีพ แล้วน าเงินท่ีได้มานั้นไปแลกเปล่ียนให้ได้มาซึ่งปัจจัยในการด ารงชีวิต (อภิชัย 
พันธเสน, 2560) 
 ระบบเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้นให้บุคคลสามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน และใช้
จ่ายเงินท่ีได้มาอย่างพอเพียงและประหยัดตามก าลังของเงินของบุคคลนั้น โดยปราศจากการกู้หนี้ ยืม
สิน และถ้ามีเงินเหลือก็แบ่งเก็บออมไว้บางส่วนช่วยเหลือผู้อื่นบางส่วน และอาจจะใช้จ่ายมาเพื่อปัจจัย
เสริมอีกบางส่วน (ปัจจัยเสริมในท่ีนี้ เช่น ท่องเท่ียว ความบันเทิง เป็นต้น) สาเหตุท่ีแนวทาง            
การด ารงชีวิตอย่างพอเพียงได้ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในขณะนี้ เพราะสภาพการด ารงชีวิตของ
สังคม ในปัจจุบันได้ถูกปลูกฝังหรือสร้าง หรือกระตุ้นให้เกิดการใช้จ่ายอย่างเกินตัว ในเรื่องท่ีไม่
เกี่ยวข้องหรือเกินกว่าปัจจัยในการด ารงชีวิต เช่น การบริโภคเกินตัว ความบันเทิงหลากหลายรูปแบบ 
ความสวยความงามการแต่งตัวตามแฟช่ัน การพนัน หรือเส่ียงโชค เป็นต้น จนท าให้ไม่มีเงินเพียงพอ
เพื่อตอบสนองความต้องการเหล่านั้น ส่งผลให้เกิดการกู้หนี้ยืมสิน เกิดเป็นวัฏจักรท่ีบุคคลหนึ่งไม่
สามารถหลุดออกมาได้ ถ้าไม่เปล่ียนแนวทางในการด ารงชีวิตในแง่เศรษฐกิจมหภาค ระบบเศรษฐกิจ
แบบพอเพียงอาจจะท าให้ระดับการบริโภคโดยรวมลดลง ซึ่งเป็นไปได้เนื่องจากประชาชนจะไม่กู้หนี้
ยืมสินเพื่อมาใช้จ่าย แต่อาจท าให้ก าลังการใช้จ่ายสะท้อนภาพจริงของเศรษฐกิจ 
 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ใช้ปรัชญาแนวคิดดังต่อไปนี้ 
ปรัชญำพิพัฒนำกำรนิยม (Progressivism) 
ปรัชญาพิพัฒนาการนิยมมีแนวคิดว่าการศึกษาจะต้องเป็นกระบวนการตลอดชีวิต

(lifelong education) มีความรับผิดชอบต่อสังคม พัฒนามนุษย์ตามความเปล่ียนแปลงโดยเน้น
ผู้ เ รี ยนเป็นส า คัญ  (learner centered) เรี ยนรู้ จ ากาการแก้ปัญหา  (problem solving) ใ ช้
ประสบการณ์เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  (experience based) การเรียนรู้แบบประชาธิปไตย
(democracy) และการประเมินความจ าเป็นหรือความต้องการของผู้เรียน (need assessment) 
(ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม, 2561) 

การน าพิพัฒนาการนิยมไปใช้ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อตอบสนองความต้องการ ความสนใจและปัญหาของผู้เรียน วิธีการสอนให้ความส าคัญกับการเรียน
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การสอนแบบวิธีศาสตร์ หรือวิธีการแก้ปัญหา (problem solving) โดยการคิดหาเหตุผลและ
การศึกษาเป้าหมายชิงปฏิบัติการนิยมและน าไปใช้ประโยชน์ โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ประสบการณ์ของผู้ใหญ่เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง (ศิริณา จิตต์จรัส, 2561: 74) 

กำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
งานวิจัยทางการศึกษาจ านวนมากยืนยันว่า การเรียนรู้ท่ีแท้จริงเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการปฏิบัติการเรียนรู้นั้นอย่างจริงจัง (actively involved) แม้แต่การเรียนรู้จากการฟัง ผู้เรียนก็
ต้องได้ปฏิบัติการฟังจริงๆ อย่างต้ังใจ จึงจะเกิดการเรียนรู้ได้ อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์งานวิจัยท่ี
ผ่านมาไม่ต่ ากว่าสองทศวรรษให้ข้อเสนอว่า ผู้เรียนต้อง “ท า” มากกว่าเพียงแต่ฟัง กล่าวคือ ผู้เรียนต้อง
อ่าน เขียน อภิปราย หรือแก้ปัญหา  ท่ีส าคัญท่ีสุด ต้องปฏิบัติอย่างจริงจัง ในงานท่ีใช้การคิดขั้นสูงใน
ระดับวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมิน (Chickering and Gamson, 1987) จึงได้มีการเสนอว่า กลวิธี
ท่ีสนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) คือกระบวนการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้ท า และ 
คิด ในส่ิงท่ีท า (Bonwell and Eison, 1991) เช่น กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process : 
5Es) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based Learning :PBL) การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research-Based Learning: RBL) การ
สอนอย่างไตร่ตรอง (Reflective Teaching) ฯลฯ ตัวอย่างดังภาพ 

 

 
 

ภาพที่ 1  วงจรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle : 5Es) 
ท่ีมา: http://faculty.mwsu.edu/west/maryann.coe/coe/inquire/inquiry.htm 

 
 รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ประกอบด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญดังนี้ (รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ, 2561) 
 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ         

ซึ่งเกิดขึ้นจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม เรื่องท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องท่ีเช่ือมโยงกับ

http://faculty.mwsu.edu/west/maryann.coe/coe/inquire/inquiry.htm
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ความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีศึกษา ในกรณีท่ี
ไม่มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอด้วยประเด็น
ขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลังสนใจเป็นเรื่องท่ีจะใช้ศึกษา 

 เมื่อมีค าถามท่ีน่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นท่ีต้องการศึกษา      
จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษาให้มีความชัดเจนมากขึ้น       
อาจรวมท้ังการรับรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ท่ีจะช่วยให้น าไปสู่ความเข้าใจเรื่อง
หรือประเด็นท่ีจะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางท่ีใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจ
จะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางส าหรับการตรวจสอบต้ังสมมติฐาน ก าหนด
ทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่นท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วย
สร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในขั้นต่อไป 

 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูลข้อสนเทศท่ีได้มิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีได้ในรูปต่างๆ เช่น 
บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้อาจ
เป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมติฐานท่ีต้ังไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ แต่ผลท่ีได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

 4. ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม
หรือความคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อื่นๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งจะช่วยให้เช่ือมโยงกับเรื่อง
ต่างๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือ
เรื่องอื่นๆ จะน าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัดซึ่งจะก่อให้เกิดประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาท่ีจะต้อง
ส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกว่า Inquiry cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท้ังเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี 
ตลอดจนลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้ความรู้ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนต่อไป 
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กำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem-Based Learning :PBL) 

 
 
ภาพที่ 2  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning :PBL) 
ท่ีมา: http://jsawate.blogspot.com/2013/01/e-pedagogy-problem-based-learning.html
  
    การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเริ่มต้นจาก
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นโดยการสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์
เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันท่ีมีความส าคัญต่อผู้เรียน มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ 
สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง สร้างองค์ความรู้ โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหา 
     ส่ิงส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ ปัญหา เพราะปัญหาท่ีดีจะเป็น
ส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่หาความรู้  ในการเลือกศึกษาปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ จะต้อง
ค านึงถึงพื้นฐานความรู้ ความสามารถของผู้ของผู้เรียน ประสบการณ์ความสนใจ และภูมิหลังเพราะ
คนเรามีแนวโน้มท่ีสนใจเรื่องใกล้ตัวมากกว่าเรื่องไกลตัว สนใจส่ิงท่ีมีความหมาย มีความส าคัญต่อ
ตนเองและเป็นเรื่องท่ีตนเองใคร่รู้ (การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน, 2561) 
    ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
    ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา จัดสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และ
มองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนเกิดความสนใจท่ีจะค้นหา
ค าตอบ 
    ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ ต้องสามารถอธิบายส่ิงต่างๆท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

http://jsawate.blogspot.com/2013/01/e-pedagogy-problem-based-learning.html
http://jsawate.blogspot.com/2013/01/e-pedagogy-problem-based-learning.html
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    ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
    ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 
    ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 
และประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ ในภาพรวมของปัญหาอีก
ครั้ง 
    ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลท่ีได้มาจัดระบบองค์ความรู้  และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่ม ท้ังผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
 ลักษณะท่ีส าคัญของ PBL ก็คือ 

1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง (student-centered learning) 
2. การเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มผู้เรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก (facilitator) หรือผู้ให้ค าแนะน า (guide) 
4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
5. ปัญหาท่ีน ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค าตอบได้หลาย

ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง (illed- structure problem) 
6. ผู้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง (self-directed 

learning) 
 หากมองโดยภาพรวมแล้ว PBL เป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถน ามาใช้ในการพัฒนา
คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีดีมากท่ีสุดวิธีหนึ่ง เพราะสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 คือท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์         
คิดแก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น 
นอกจากนี้ ยังมีโอกาสออกไปแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งทรัพยากรเรียนรู้ ท้ังภายในและ
ภายนอกสถานศึกษาในส่วนของผู้สอนก็จะลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุมในช้ันเรียนลงแต่ผู้เรียนจะ
มีอ านาจในการจัดการควบคุมตนเอง ส่วนจะหาความรู้ใหม่ได้มากหรือน้อยแค่ไหนก็แล้วแต่ความ
ประสงค์ของผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนเป็นฝ่ายรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง  
 การท่ีผู้เรียนต้องหาความรู้อย่างต่อเนื่อง ท าให้การเรียนรู้เป็นกระบวนการตลอดชีวิ ต 
(lifelong process) เพราะความรู้เก่าท่ีผู้เรียนมีอยู่แล้วจะถูกน ามาเช่ือมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่
ตลอดเวลา จึงท าให้ผู้เรียนเป็นคนไม่ล้าหลัง ทันเหตุการณ์ ทันโลก และสามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สังคมโลกในอนาคตได้อย่างดีท่ีสุด 
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แหล่งเรียนรู้และแนวคิดเชิงสร้ำงสรรค์  
แหล่งเรียนรู้ 
ปัจจุบันประเทศต่างๆ ได้ให้ความสนใจในการจัดแหล่งเรียนรู้เพื่อสนองการศึกษาตลอด

ชีวิตตามความแตกต่างของบุคคลในระดับต่างๆ เป็นจ านวนไม่น้อยและนับวันจะเพิ่มพูนมากขึ้น 
เพราะได้ตระหนักดีว่าเป็นวิธีการให้การศึกษาตลอดชีวิตท่ีถูกต้อง ถือได้ว่าเป็นการ ช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ในด้านต่างๆ ท่ีเหมาะสมกับการด ารงชีวิตของแต่ละบุคคล เนื่องจากการศึกษาเป็นส่ิงจ าเป็น
ก่อให้เกิดการพัฒนาปัญญา น ามาซึ่งเสถียรภาพและความมั่นคงของประเทศทุกๆ ด้าน ในประเทศ
อังกฤษเมื่อด าเนินการเรื่อง “ปฏิรูปการศึกษา” นั้นพบว่า “การสร้าง ลักษณะนิสัยแห่งการเรียนรู้” 
ส าคัญท่ีสุด การเรียนรู้จึงเป็น “วาระส าคัญแห่งชาติ” ท่ีรัฐบาลต้อง ด าเนินการให้ประชาชนได้เข้าใจ
และซาบซึ้งกับมรดกวัฒนธรรมของชาติ ทรัพยากรหลักท่ีส าคัญท่ีรัฐบาลอังกฤษก าหนดบทบาทให้เป็น 
“ขุมพลังแห่งการเรียนรู้” เป็น “แหล่งเรียนรู้” ท่ีส าคัญนั้นมีอยู่หลายประเภท (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544 : 7) 

แหล่งเรียนรู้นั้นอาจหมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ์ ท่ี
สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่เรียน ใฝ่รู้ แสวงหาความรู้และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย อย่าง
กว้างขวางและต่อเนื่อง เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
ซึ่งมีการแบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ไว้อย่างหลากหลายขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์เช่นแหล่งเรียนรู้ใน
สถานศึกษาและนอกสถานศึกษา แหล่งเรียนรู้ทางอาชีพ แหล่งเรียนรู้ตามพื้นท่ีและความสนใจ หรือ
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งโลกยุคใหม่พบว่าการท่ีคนจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีจะต้องมีการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดทุกช่วงวัย ไม่จ ากัดกาล เวลา หรือสถานท่ี จึงเป็นท่ีมาในความส าคัญของแหล่ง
เรียนรู้ 

นอกจากนี้การเรียนรู้ในโลกปัจจุบันนั้น มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยไม่
จ าเป็นต้องเรียนรู้หรือได้รับความรู้จากครูเท่านั้น แต่สามารถเรียนรู้ได้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีอยู่
รอบตัว ได้แก่ พ่อแม่ ชุมชน เพื่อน สถาบันทางศาสนา การอ่านหนังสือพิมพ์ ดูโทรทัศน์ และทันสมัย
ท่ีสุดคือ การใช้คอมพิวเตอร์และเข้าสู่ระบบอินเตอร์ฯลฯ ซึ่งทุกคนจะได้รับความรู้ตามท่ีตนเอง
ต้องการ การเรียนรู้จึงสนุก ไม่เกิดความเครียด เพราะไม่ต้องท่องจ าความรู้ เพื่อคอยตอบค าถามครูให้
ได้ (ชัยพจน์ รักงาม, 2542 : 31) 

แหล่งเรียนรู้มีวิธีจัดได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความพร้อมของประชาชน และสภาพของ
ชุมชนนั้นๆ โดยมีองค์กรท้องถิ่นหรือประชาชนในหมู่บ้านเป็นหลักในการจัดต้ัง ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544 : 55 - 59) ได้กล่าวว่า วิธีจัดการเรียนรู้ในแต่ละแหล่งเรียนรู้
นั้นได้จัดลักษณะ คือ 

1. จัดความพร้อมและศักยภาพของแหล่งเรียนรู้เพื่อการน าเสนอข้อมูล ได้อย่างรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ 

2. จัดตามสาระความรู้สอดคล้องกับหลักสูตรชาติ เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสได้พบและมี
ส่วนร่วมในประสบการณ์ได้ใช้ทรัพยากรต่างๆ ท้ังในและนอกห้องเรียน ได้สัมผัสกับความเป็นจริง 
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สร้างองค์ความรู้เองจากประสบการณ์ของตนเองท้ังจากการส ารวจ ตรวจสอบ ทดสอบความรู้ท่ีได้รับ
และหาข้อสรุป 

3. จัดตามความต้องการของผู้เรียน เพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้ เชิงประสบการณ์
ตลอดจนพัฒนาชีวิตให้ดีขึ้น 

4. จัดโครงการหรือกิจกรรมท่ีรัฐบาลเห็นความส าคัญและให้การสนับสนุน 
เฉลิมพร กระแส (2544 : 9 - 11) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้นั้นมีหลายรูปแบบ หลาย

วิธีท้ังท่ีเป็นแบบสัมผัส การสาธิต การทดลอง การเล่นเกม การเล่านิทาน การละเล่นพื้นเมือง การฝึก
ปฏิบัติจากผู้รู้ การสร้างสรรค์จินตนาการของผู้เรียน เป็นต้น จากวิธีการ เหล่านี้ท าให้ผู้เรียนมีทักษะ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ค้นพบด้วยตนเอง สร้างความรู้ด้วยตนเอง อันน าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตและ
ได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์การเป็น “องค์กร” ท าหน้าท่ีเป็น “แหล่งเรียนรู้” ให้สมบูรณ์ไว้ 7 ประการ 
กล่าวคือ 

1. วัตถุประสงค์โดยก าหนดให้น า “การศึกษา” มาเป็นเครื่องมือสร้าง ฐานความรู้   
โดยก าหนดไว้ในพันธกิจของแหล่งเรียนรู้นั้นๆ ให้ชัดเจน 

2. มาตรฐาน การบริหารการศึกษาต้องจัดท าให้เป็นมาตรฐานสากล รวมท้ังการจัดท า
คู่มือการปฏิบัติงานท่ีประสบความส าเร็จให้เป็นเอกสารส าหรับหน่วยงานอื่น ใช้ประโยชน์ 

3. ผู้ร่วมงานหรือหุ้นส่วน : การท างานต้องท างานกับบุคคลหลายฝ่าย จึงจะสามารถ
ให้บริการในฐานะ “แหล่งเรียนรู้” ได้อย่างเต็มท่ี 

4. ทรัพยากร: ขีดความสามารถ และบุคลากรของแหล่งเรียนรู้ต้องร่วมมือใกล้ชิดกับ
นักวิชาการอาชีพเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้ 

5. การฝึกอบรม : การฝึกอบรมบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องและบุคลากรของแหล่งเรียนรู้ต้อง
รับการอบรมและท างานร่วมกันเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้เพิ่มพูนพัฒนาศักยภาพของตน 

6. ขยายเครือข่ายการเรียนรู้ระดับชาติ โดยใช้ประโยชน์ของข้อมูล ข่าวสารและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ และประชาชนทุกคนจากทุกแห่งของประเทศต้องมีโอกาสได้ เข้าถึงข้อมูลของ
แหล่งเรียนรู้ได้ แหล่งเรียนรู้ทุกพื้นท่ีต้องสมารถประสานเช่ือมโยงกันในอันท่ีจะสร้างและขยายเพื่อ
เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ระดับชาติ ตลอดจนระดับนานาชาติ 

7. การวิจัย : การวิจัยเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคัญท่ีจะเป็นพื้นฐานข้อมูลให้แหล่งเรียนรู้ได้
ปรับสภาวะการท างาน การเตรียมความพร้อมของบุคลากรและอุปกรณ์เพื่อ การบริการให้สอดคล้อง
กับกลุ่มผู้เรียนรู้ซึ่งหลากหลาย 

นาตยา ปิลันธนานนท์ และคณะ (2543 : 131 - 132) กล่าวว่า ในการจัดแหล่งเรียนรู้ 
ควรให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนของผู้เรียนเอง ตามทฤษฎีการเรียนรู้
จากชุมชนทีมีแนวคิดว่า 

1. การเรียนรู้โดยพื้นฐานเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม โดยท่ัวไปเรา จัดระบบการเรียนรู้
ตามสภาพสังคมท่ีเราอยู่ ดังนั้นโรงเรียนจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียนท่ีอยู่ในชุมชนท่ีโรงเรียน
ต้ังอยู่ 
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2. ความรู้ต้องบูรณาการกับชีวิตในชุมชน ความรู้ท่ีแท้จริงต้องมีการบูรณาการท้ังการ
ปฏิบัติ ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสังคมและรอบรู้ในชุมชนท่ีตนอยู่อาศัย 

3. กระบวนการเรียนรู้และการเป็นสมาชิกชุมชน เป็นส่ิงท่ีแยกออกจาก กันไม่ได้ ชุมชน
ก าหนดส่ิงท่ีจะให้เราเรียนรู้ และส่ิงท่ีเราเรียนรู้ก็กลับคืนสู่ชุมชนด้วย 

4. ความรู้และการปฏิบัติแยกจากกันไม่ได้ เป็นไปไม่ได้ท่ีเราจะเรียนรู้ อะไรโดยไม่เคย
ลงมือท า ในขณะท่ีเราท าอะไรได้เพราะเราได้เรียนรู้แล้ว 

5. การมีส่วนร่วมในชุมชนเป็นการเพิ่มศักยภาพการเรียนรู้ การได้ร่วม ลงมือปฏิบัติจริง
ในกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน มีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนเองและท าให้ชุมชน กลายเป็นชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ได้ 

จากการศึกษาความเป็นมา แนวคิดและหลักในการจัดแหล่งเรียนรู้ท่ี กล่าวมาข้างต้น 
สรุปได้ว่า การจัดแหล่งเรียนรู้ให้เป็นแหล่งข้อมูล กิจกรรม และกระบวนการจนผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และการศึกษาต่อเนื่อง ควรให้โอกาสแก่ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย ทุกระดับ ความรู้และทุกอาชีพ มีโอกาส
พัฒนาการเรียนรู้ หาความรู้เพิ่มเติม ตามความสนใจ ความต้องการ และความสามารถ  โดยจัดให้
ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียน มีประสบการณ์ท่ีได้ปฏิบัติกิจกรรมจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและ
เช่ือมโยงถึงกัน จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้สามารถด ารงชิวิตอยู่
ในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลาอย่างมีความสุข แหล่งเรียนรู้ หมู่บ้านจะเป็นศูนย์การศึกษาตลอด
ชีวิตของท้องถิ่นที่เหมาะสมท่ีสุดในปัจจุบัน  

ควำมหมำยของแหล่งเรียนรู้ 
มีนักวิชาการและนักการศึกษาให้ความหมายของค าว่า “แหล่งเรียนรู้” ไว้อย่าง

หลากหลาย ดังนี้ 
ประเวศ วะสี (2557: 3) กล่าวถึงแหล่งเรียนรู้ว่าเป็นแหล่งรวมวิทยาการท่ีสังคมยอมรับ 

และถือว่าเป็นส่ิงส าคัญยิ่ง จ าเป็นส าหรับในการเรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าของประชาชนซึ่งถือว่าเป็น
เครื่องหมายของความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ 

จันทรา อ่อนระหง (2550 : 10) ได้ให้ความหมายของแหล่งเรียนรู้ว่า หมายถึง แหล่ง 
หรือท่ีรวม  ซึ่งอาจเป็นสภาพหรือสถานท่ีหรือศูนย์รวมท่ีประกอบด้วยข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ และ
กิจกรรมท่ีมีกระบวนการเรียนรู้หรือกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบแตกต่างจากกระบวนการ
เรียนการสอนท่ีมีครูเป็นผู้สอนหรือเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ เป็นการเรียนท่ีมีก าหนดเวลายืดหยุ่น
สอดคล้องกับความต้องการและความพร้อมของผู้เรียน 

จิรศักด์ิ ประทุมรัตน์ (2550 : 11) ให้ความหมายของค าว่า แหล่งการเรียนรู้ หมายถึง 
แหล่งวิชาการท่ีเป็นตัวบุคคลหรือหน่วยงานต่างๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน รวมถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ี
สามารถให้คุณค่าต่อการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ และสามารถน ามาใช้เพื่อ
ก่อให้เกิดประโยชน์ได้ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (สายันต์ ไพรชาญจิตร, 2544 : 3) ได้
กล่าวถึง แหล่งเรียนรู้ว่าเป็น “แหล่ง” หรือ “ท่ีรวม” อันอาจเป็น สถานท่ีหรือศูนย์รวมท่ีประกอบด้วย 
ข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ และกิจกรรมท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ หรือกระบวนการเรียนการสอนท่ีมี
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รูปแบบแตกต่างจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีครูเป็นผู้สอน มีระยะเวลาเรียนยืดหยุ่นสอดคล้อง
กับความต้องการและความพร้อมของผู้เรียน มีการประเมินและ การวัดผลการเรียนท่ีมีลักษณะเฉพาะ
สร้างขึ้นให้เหมาะสมกับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ไม่จ าเป็นต้องเป็นรูปแบบเดียวกับการประเมินผลใน
ช้ันเรียนห้องเรียนนั้น ซึ่งมีการจัดแหล่งเรียน รู้อยู่มากมายท้ังท่ีเป็นภาครัฐและเอกชน โดยมี
วัตถุประสงค์ของการจัดต้ังเป็นการเฉพาะแตกต่าง กันออกไปไม่ว่าจะเป็นพิพิธภัณฑ์สวนพฤกษา
ศาสตร์หรือแม้แต่หอสมุดแห่งชาติ และอุทยาน ประวัติศาสตร์ 

จากการศึกษาความหมายของแหล่งเรียนรู้ ดังกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าแหล่งเรียนรู้ 
หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ วิทยากร ประสบการณ์ตรง วัตถุส่ิงของต่างๆ ท่ีมี อยู่ใน
ท้องถิ่น สมาคม บุคคล สถานท่ี สถาบัน หน่วยงาน และวัตถุส่ิงของท่ีมนุษย์สร้างขึ้น เทคโนโลยี ส่ิงท่ีมี
อยู่ตามธรรมชาติ กิจกรรม ประเพณี หรือ การด ารงชีวิตในชุมชนในท้องถิ่นท่ีมีคุณค่าและมี
ความส าคัญต่อการเรียนการสอนเพราะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  เช่นเดียวกับแหล่งเรียนรู้ใน
งานวิจัยครั้งนี้ 

ควำมส ำคัญของแหล่งเรียนรู้ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไข เพิ่มเติม (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 

2553 (ฝ่ายวิชาการส านักพิมพ์เดอะบุคส์, 2556: 11-12) ได้ก าหนดให้โรงเรียนและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องท าหน้าท่ีสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความรู้ เพียงพอท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียน รู้จักและสามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้อย่างเต็มศักยภาพ โดยจัด
กระบวนการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้ เรียน
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ สถานการณ์และท่ีประยุกต์ความรู้
มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น 
รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดี ละคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และ
อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไป พร้อมกันจากส่ือการเรียนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่างๆ 

6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสาน ร่วมมือกัน บิดามารดา 
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

ในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 22 ได้ระบุไว้ว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” และ
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มาตรา 24 (5) ได้ระบุว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้สถานศึกษาต้องด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนได้
เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ 
ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ” 
(ฝ่ายวิชาการส านักพิมพ์เดอะบุคส์, 2556 : 11-12) 

ดังนั้น แหล่งเรียนรู้จึงมีความส าคัญ โดยเป็นแหล่งเสริมจินตนาการ และความคิด
สร้างสรรค์ สร้างความรู้ ความคิดวิชาการ และประสบการณ์ ปลูกฝังค่านิยมรักการอ่าน สร้างความคิด
เกิดอาชีพใหม่สู่สากล เสริมสร้างประสบการณ์ตรง ส่งเสริมศักยภาพความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน 
หรือผู้เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นแหล่งศึกษาตามอัธยาศัย ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และเป็นแหล่ง
เรียนรู้ตลอดชีวิต แหล่งเรียนรู้มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน สามารถท าให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง และสัมผัสกับส่ิงท่ีศึกษาได้ตรงกับความจริง สามารถตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เพิ่มพูนทักษะในการสร้างความรู้ ทักษะการสังเกต ทักษะการบันทึกข้อมูล และ
ส่งเสริมความหมาย และเนื้อหาท่ีเรียนได้ดีขึ้น และการไปศึกษายังแหล่งเรียนรู้ สามารถปลูกฝังเจตคติ
ให้เป็นไปตามท่ีพึงประสงค์ ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ีของตนต่อสังคม 
หรือกลุ่มเพื่อน (สมศักดิ์ คงเท่ียง, 2556: 50) เพราะกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 
ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีทักษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สามารถน า
วิธีการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจ
กระตือรือร้น นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะและสร้างผลผลิตท่ีมีคุณภาพ (พรทิวา 
ปลัดศรีช่วย, 2556: 61) 

กระทรวงศึกษาธิการ (2543 : 1 - 4) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะท่ีมีศักยภาพและ
ความสามารถของผู้เรียนท่ีจะพัฒนาตนเองและสังคมไปสู่ความส าเร็จได้ประกอบด้วย 

1. การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้มีคุณลักษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนและรู้จักแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง 

2. การมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  ประเมินค่า และคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 

3. การมีความสามารถท่ีจะรับถ่ายทอด และพัฒนา เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และ
เหมาะสม 

4. การมีความสามารถในการแก้ปัญหาและเผชิญหน้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ 
5. การรู้จักการท างานเป็นหมู่คณะ 
6. ความตระหนักในการมีส่วนร่วมท่ีจะรักษาวัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม การปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย และคุณธรรมตามหลักศาสนา 
นอกจากนี้ยังกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและสามารถใช้

ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้เต็มศักยภาพ ดังนี้ (ทัศนีย์ อันติมานนท์, 2553 : 15-16) 
1. จัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 



27 

 

2. ฝึกทักษะกระบวนการคิด การวางแผนการจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติจริงให้ท าได้ คิด
เป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระเนื้อหาความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วน 
สมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดี และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม รวมถึงส่ือการเรียน 
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียรนู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนและ
แหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดา 
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

การจัดการศึกษาท่ีเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางดังกล่าว สามารถจะเรียนรู้ได้ทุกแห่งทุก
เวลาตามความสามารถและความต้องการของผู้เรียนจึงควรมีแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพียงพอ 
และทันสมัย ตอบสนองผู้เรียนให้มากท่ีสุด ดังท่ี กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2543 : 65 - 
66) กล่าวถึง การด าเนินการในการจัดแหล่งเรียนรู้ตามแนวทางไว้ดังนี้ 

1. โรงเรียนควรมีโครงการ ส่งเสริม สนับสนุนให้มีห้องสมุด 
2. จัดให้มีห้องโสตทัศนศึกษา ห้อง Sound Lap ท่ีพร้อม 
3. จัดให้มีห้องอื่นๆ ตามความจ าเป็นและเหมาะสม เช่น ห้องพุทธศาสนา ห้อง

จริยธรรม ห้องศิลปวัฒนธรรม ห้องเกียรติภูมิ ห้องปฏิบัติการของหมวดวิชา ฯลฯ ท่ีจะเอื้อต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 

4. ควรจัดให้มีห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นเอกเทศ จากการสอนตามปกติ 
เพื่อให้นักเรียนใช้ปฏิบัติการตามความสนใจ 

5. จัดให้มีข้อมูลสารสนเทศตามเพื่อการเรียนรู้และข้อมูล เทียบกับแหล่งเรียนรู้ด้วย
ตนเอง มีการปรับปรุงให้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ 

นอกจากนี้ในยุคการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว รอบด้านจึงให้ความส าคัญกับการเรียนรู้
ตลอดชีวิตซึ่งองค์ประกอบท่ีควรพิจารณาแหล่งเรียนรู้คือ บรรยากาศ สถานท่ี กิจกรรม ผู้ด าเนินการ 
การบริหารจัดการท่ีดี 

ควำมคิดสร้ำงสรรค ์
ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) เป็นส่ิงท่ีมีอยู่ในตัวของมนุษย์ทุกคน ซึ่งบางคนก็มีมาก

บางคนก็มีน้อย และความคิดสร้างสรรค์นอกจากจะเกิดมาเฉพาะตัวบุคคลแล้วยังสามารถเกิดขึ้นได้ 
จากการสะสมประสบการณ์ ตลอดจนการแก้ปัญหา ต่างๆ ได้มี ผู้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ 
ดังต่อไปนี้ 

Torrance (1963 : 47) กล่าวว่า “ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของบุคคลใน
การคิดแก้ปัญหา ด้วยการคิดอย่างลึกซึ้งท่ีนอกเหนือไปจากล าดับขั้นการคิดอย่างปกติธรรมดาเป็น
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ลักษณะภายในของบุคคลท่ีจะคิดหลายแง่หลายมุม ประสมประสานกันจนได้ผลผลิตใหม่ท่ีถูกต้อง
สมบูรณ์” 

Guilford (1967 : 138) ให้ความหมายไว้ว่า เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาของ
บุคคล เป็นการคิดท่ีก่อให้เกิดส่ิงใหม่ๆ ขึ้น และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ ความคิด
สร้างสรรค์เป็นความคิดหลายแง่หลายมุม และกล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยลักษณะ 
ดังต่อไปนี้ 

1. ความคล่องแคล่วในการคิด คือ ความสามารถของบุคคลในการหาค าตอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีค าตอบในปริมาณท่ีมากในเวลาจ ากัด 

2. ความคิดยืดหยุ่นในการคิด คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้หลาย
ประเภทและหลายทิศทาง 

3. ความคิดริเริ่ม คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดหาส่ิงแปลกใหม่และเป็นค าตอบ
ท่ีไม่ซ้ ากับผู้อื่น 

4. ความคิดละเอียดลออ คือ ความสามารถในการก าหนดรายละเอียดของความคิดเพื่อ
บ่งบอกถึงวิธีสร้างและการน าไปใช้ 

หลักความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด มุ่งไปท่ีความสามารถของบุคคลท่ีจะคิดได้ รวดเร็ว
กว้างขวาง และมีความคิดริเริ่ม ถ้ามีส่งเร้ามากระตุ้นให้เกิดความคิดนั้นๆ ส่ิงเร้าท่ีจะมากระตุ้นให้เกิด
ความคิด มีอยู่ 4 ชนิด 

1. รูปภาพ 
2. สัญลักษณ์ 
3. ภาษา 
4. พฤติกรรม 
กิลฟอร์ด กล่าวโดยสรุปว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถด้านสมองท่ีจะคิดได้

หลายแนวทางหรือคิดได้หลายค าตอบ เรียกว่า การคิดแบบอเนกนัย 
Rawlinson (1971) ได้ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ เป็นสองระดับ คือระดับแรก 

หมายถึง การแสดงจินตนาการ หรือความรู้สึกอิสระในเรื่องท่ีสนใจอย่างจริงจังและในระดับสูง 
หมายถึง การค้นพบและการคิดค้นส่ิงใหม่ๆ ขึ้นมา 

De Bono (1982) หมายถึง ความสามารถในการคิดนอกกรอบ (lateral thinking) เพื่อ
สร้างแนวคิดใหม่ท่ีจะน ามาใช้แก้ปัญหาได้หลายๆ แนวคิด และน าแนวคิดเหล่านี้ไปพัฒนาต่อเพื่อให้
สามารถใช้แก้ปัญหาท่ีต้องการได้ 

จารุวรรณ ปะกัง (2551 : 9) ได้สรุปความหมายความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่าหมายถึง 
ความสามารถของสมองท่ีคิดได้กว้างไกลหลายแง่มุม เรียกว่า ความคิดแบบอเนกนัย ซึ่งท าให้เกิด
ความคิดแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิมเป็นความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ 
รอบตัว เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ  ซึ่งเป็น
ลักษณะส าคัญของความคิดสร้างสรรค์อันน าไปสู่การประดิษฐ์หรือคิดค้นส่ิงแปลกใหม่ หรือเพื่อการ
แก้ปัญหาซึ่งจะต้องอาศัยการบูรณาการจากประสบการณ์และความรู้ท้ังหมดท่ีผ่านมา 
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ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551 : 177) ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่าหมายถึง 
ความสามารถในการจินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลากหลายและรวดเร็ว แล้ว
สร้างเป็นความรู้ ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได้มีผลงานการคิด สามารถริเริ่มและ
สร้างสรรค์ผลงานหรือส่ิงใหม่ๆ ได้ 

 โดยสรุปจากนักวิชาการประมวลได้ว่าความคิดสร้างสรรค์สร้างขึ้นได้มิใช่ เป็นเพียง
พรสวรรค์เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสามารถท่ีเกี่ยวกับความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น 
ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดละออ อีกมิติหนึ่งคือ มิติด้านจิตใจและบุคลิกภาพ ท่ีประกอบด้วย 
ความอยากรู้อยากเห็น ความกล้าเส่ียง กล้าคิด และความมุ่งมั่นอดทน โดยท่ีความคิดคล่องแคล่วเป็น
ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีค าตอบท่ีครอบคลุมหลายมิติ 
ยืดหยุ่น เป็นความสามารถในการค้นหาค าตอบได้หลายประเภทหลายทิศทาง มีความสามารถในการ
คิดส่ิงท่ีแปลกใหม่ สามารถจินตนาการส่ิงใหม่ ความสามารถในการสังเคราะห์แนวคิด ท่ีแปลกใหม่ 
แตกต่างจากความคิดท่ีมีอยู่เดิม กล้าคิด กล้าเส่ียง รวมท้ังใจกว้างยอมรับความคิดและประสบการณ์
ใหม่ๆ กล้าทดลอง มีความอยากรู้อยากเห็น เป็นพฤติกรรมของการตอบสนอง รวมท้ังพฤติกรรมอยาก
รู้อยากเห็น สงสัย ประหลาดใจ และไวต่อส่ิงท่ีพบเห็นและแสดงออก รักการศึกษา ค้นคว้า มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะซักถามค้นหาส่ิงท่ีแปลกใหม่อยู้เสมอ มีความเช่ือมั่นในตนเองในการคิกและการ
ตัดสินใจท่ีจะกระท าส่ิงต่างๆ ให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ มีความสามารถในการปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์และสภาพแวดล้อมต่างๆ และสามารถจัดการได้อย่างเหมาะสม    

สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถทางสมองของบุคคลท่ีจะคิดได้หลายทิศ
หลายทาง หรือคิดได้หลายค าตอบ และความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆโดยมี
ส่ิงเร้าเป็นตัวกระตุ้นท าให้เกิดความคิดใหม่ต่อเนื่องกันไป และความคิดสร้างสรรค์นี้อาจเป็นความคิด
ใหม่ผสมผสานกัประสบการณ์ก็ได้ 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
นักการศึกษาและนักวิชาการได้ท าการศึกษาในเรื่องทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 

ดังนี้ 
Davis (กรมวิชาการ. 2544 : 6-7 ; อ้างอิงจาก Davis. 1973) ได้รวบรวมแนวคิด

เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ของนักจิตวิทยาท่ีได้กล่าวถึงทฤษฎีของความคิดสร้างสรรค์ โดยแบ่งเป็น
กลุ่มใหญ่ๆ ได้ 4 กลุ่ม 

1. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงจิตวิเคราะห์ นักจิตวิทยาทางจิตวิเคราะห์หลายคน เช่น 
ฟรอยด์ และคริส ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเกิดความคิดสร้างสรรค์ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นผลมา
จากความขัดแย้งภายในจิตใต้ส านึกระหว่างแรงขับทางเพศ (Libido) กับความรู้สึกรับผิดชอบทาง
สังคม (Social conscience) ส่วน คูไบ และรัค ซึ่งเป็นนักจิตวิทยาแนวใหม่ กล่าวว่า  ความคิด
สร้างสรรค์นั้นเกิดขึ้นระหว่างการรู้สติกับจิตใต้ส านึก ซึ่งอยู่ในขอบเขตของจิตส่วนท่ีเรียกว่า จิตก่ อน
ส านึก 

2. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุ่มนี้มีแนวความคิด
เกี่ยวกับเรื่องความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ โดยเน้นท่ีความส าคัญของการ
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เสริมแรง การตอบสนองท่ีถูกต้องกับส่ิงเร้าเฉพาะหรือสถานการณ์ นอกจากนี้ยังเน้นความสัมพันธ์ทาง
ปัญญา คือการโยงความสัมพันธ์จากส่ิงเร้าหนึ่งไปยังส่ิงเร้าต่างๆ ท าให้เกิดความคิดใหม่ หรือส่ิงใหม่
เกิดขึ้น 

3. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงมานุษยนิยม นักจิตวิทยาในกลุ่มนี้มีแนวคิดว่าความคิด
สร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีมนุษย์มีติดตัวมาต้ังแต่เกิด ผู้ท่ีสามารถน าความคิดสร้างสรรค์ออกมาใช้ได้คือผู้ท่ีมี
สัจการแห่งตน คือรู้จักตนเอง พอใจตนเอง และใช้ตนเองเต็มตามศักยภาพของตนมนุษย์จะสามารถ
แสดงความคิดสร้างสรรค์ของตนเองมาได้อย่างเต็มท่ีนั้นขึ้นอยู่กับการสร้างสภาวะหรือบรรยากาศท่ี
เอื้ออ านวย ได้กล่าวถึงบรรยากาศท่ีส าคัญในการสร้างสรรค์ว่า ประกอบด้วยความปลอดภัยในเชิง
จิตวิทยา ความมั่นคงของจิตใจ ความปรารถนาท่ีจะเล่นความคิดและการเปิดกว้างท่ีจะรับ
ประสบการณ์ใหม่ 

4. ทฤษฎีอูต้า (AUTA) ทฤษฎีนี้เป็นรูปแบบของการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น
ในตัวบุคคล โดยมีแนวคิดว่าความคิดสร้างสรรค์นั้นมีอยู่ในมนุษย์ทุกคนและสามารถพัฒนาให้สูงขึ้นได้ 
การพัฒนาความคิกสร้างสรรค์ตามรูปแบบอูต้าประกอบด้วย 

     4.1 การตระหนัก (Awareness) คือ ตระหนักถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์
ท่ีมีต่อตนเอง สังคม ท้ังในปัจจุบันและอนาคต และตระหนักถึงความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยู่ในตนเองด้วย 

     4.2 ความเข้าใจ (Understanding) คือ มีความรู้ ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในเรื่องราว
ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 

     4.3 เทคนิควิธี (Techniques) คือ การรู้เทคนิคในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท้ัง
ท่ีเป็นเทคนิคส่วนบุคคล และเทคนิคท่ีเป็นมาตรฐาน 

    4.4 การตระหนักในความจริงของส่ิงต่างๆ (Actualization) คือ การรู้จักหรือ
ตระหนักในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใช้ตนเองและพยายามใช้ตนเองเต็มศักยภาพ รวมท้ัง
การเปิดกว้างรับประสบการณ์ต่างๆ โดยมีการปรับตัวได้อย่างเหมาะสม การตระหนักถึงเพื่อนมนุษย์
ด้วยกัน การผลิตผลงานด้วยตนเอง และมีความคิดท่ียืดหยุ่นเข้ากับทุกรูปแบบของชีวิต 

องค์ประกอบท้ัง 4 นี้ จะผลักดันให้บุคคลสามารถดึงศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ของตนเอง
ออกมาใช้ได้ 

ทฤษฎีของ Tayler (1964 : 241-245) ได้ให้ข้อคิดของทฤษฎีว่า ผลงานของความคิด
สร้างสรรค์ของคนนั้นไม่จ าเป็นต้องเป็นขั้นสูงสุดเสมอไป คือ ไม่จ าเป็นต้องคิด ค้นคว้าประดิษฐ์ของ
แปลกใหม่ท่ียังไม่มีใครคิดมาก่อนเลย หรือสร้างทฤษฎีท่ีต้องใช้การคิดค้นด้านนามธรรมอย่างสูงยิ่ง แต่
ความคิดสร้างสรรค์ของคนนั้นอาจจะเป็นขั้นใดขั้นหนึ่งใน 6 ขั้น ต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 เป็นความคิดสร้างสรรค์ขั้นต้นสุด เป็นส่ิงธรรมดาสามัญ เป็นพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของตนอย่างอิสระ ซึ่งพฤติกรรมนั้นไม่จ าเป็นต้องอาศัยความคิดริเริ่มและทักษะแต่อย่างใด 
คือเป็นแต่เพียงให้กล้าแสดงออกอย่างอิสระเท่านั้น 

ขั้นที่ 2 เป็นงานท่ีผลิตออกมาโดยท่ีผลงานนั้นจ าเป็นต้องอาศัยทักษะบางประการแต่ไม่
จ าเป็นต้องเป็นส่ิงใหม่ 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างสรรค์เป็นขั้นท่ีแสดงถึงความคิดใหม่ของบุคคล ไม่ได้ลอกเลียนแบบมา
จากใคร แม้ว่างานนั้นจะมีคนอื่นคิดไว้แล้วก็ตาม 

ขั้นท่ี 4 เป็นขั้นความคิดสร้างสรรค์ ขั้นประดิษฐ์ส่ิงใหม่ๆ โดยไม่ซ้ าแบบใครเป็นขั้นท่ี
ผู้กระท าได้แสดงให้เห็นความสามารถท่ีแตกต่างไปจากผู้อื่น 

ขั้นที่ 5 เป็นขั้นการพัฒนา ปรับปรุงผลงานในขั้นที่ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ขั้นท่ี 6 เป็นขั้นความคิดสร้างสรรค์สุดยอด สามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมขั้นสูงสุดได้ 

เช่น ชาร์ลดาร์วิน คิดต้ังทฤษฎีวิวัฒนาการ เป็นต้น 
ทฤษฎีความคิดสองลักษณะทฤษฎีนี้เกี่ยวข้องกับการท างานของสมองมนุษย์โดยตรง 

เพราะความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการท างานของสมองซีกขวา ซึ่งท าหน้าท่ีคิดจินตนาการ คิดแปลกๆ 
ใหม่ๆ ความซาบซึ้งในดนตรี ศิลปะ วรรณคดี เป็นต้น ส่วนสมองซีกซ้ายเป็นส่วนท่ีคิดและท างาน
ออกมาเป็นรูปธรรม เช่น การวิเคราะห์ การหาเหตุผลกฎเกณฑ์ เป็นต้น 

สมองซีกซ้ำย     สมองซีกขวำ 
 สรรหาถ้อยค า     ไม่มีถ้อยค า 

วิเคราะห์      สังเคราะห์ 
ใช้เหตุผล      หยั่งรู้เอง 
เชิงตรรกวิทยา     ความคิดเชิงสร้างสรรค์ 
ความแบ่งแยก     ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มีกาลเวลา      ไม่มีกาลเวลา 
โน้มเอียงเข้าหากฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์  โน้ ม เอีย ง เข้ าหากฎเกณฑ์และ
วิทยาศาสตร์     ของดนตรีและศิลปะ 

 จากทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมาแล้วท้ังหมด จะเห็นว่าความคิดสร้างสรรค์เป็น
ทักษะท่ีมีในตัวบุคคลทุกคน และสามารถท่ีจะพัฒนาให้สูงขึ้นได้โดยอาศัยการเรียนรู้และบรรยากาศท่ี
เอื้ออ านวย 
 
แนวคิดและทฤษฎีกำรมีส่วนร่วม 

 เพื่อท าความเข้าใจร่วมอันในการวิเคราะห์เรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา
ท้องถิ่น ผู้วิจัยจึงเสนอความหมายและหลักการส าคัญเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม ดังนี้  

 ควำมหมำยของกำรมีส่วนร่วม 
 ความหมายของค าว่า “การมีส่วนร่วม” ได้มีผู้ให้ค านิยามต่างกันดังนี้ 
 ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2526 : 25) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การเปิดโอกาส

ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติ และร่วมรับผิดชอบในเรื่อง
ต่างๆ อันมีผลกระทบถึงตัวชุมชน  

 ไพโรจน์ สุขสัมฤทธิ์ (2531 :24) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชน ว่าเป็น
กระบวนการปรึกษาหารือร่วมมือกัน เพื่อวิเคราะห์หรือช้ีชัด ( Identify) ตัวปัญหาให้ได้และชุมชน
จะต้องมาร่วมกันจัดล าดับความส าคัญของปัญหาและหาวิธีแก้ปัญหาหาท่ีเขาเห็นว่าเป็นไปได้ไปจนถึง



32 

 

ลงมือปฏิบัติ และการประเมินผลกิจกรรมท่ีได้ท าไปแล้ว หลังจากนั้นก็เริ่มก าหนดปัญหาและ
วางโครงการใหม่เป็นวงจรเช่นนี้ไปเรื่อยๆ การที่ชุมชนจะท าส่ิงนี้ได้เขาต้องได้รับรู้ หรือเข้าถึงโครงการ 
และขั้นตอนของการด าเนินงาน ของรัฐในรูปของการส่ือสารหรือ สัมพันธภาพสองทาง ( two-way 
communication) กันอย่างเปิดเผย การมีส่วนร่วมมิใช่เป็นการให้ข้อมูลข่าวสารเพื่อประกอบการ
วางแผนหรือตัดสินใจจากหน้าท่ีเท่านั้น 

 สากล สถิตวิทยาหันท์ (2532 : 116) ได้ให้ความหมายการมีส่วนร่วมนั้นเกี่ยวข้อง
ทางด้านจิตใจและอารมณ์ (Mental and Emotional Involvement) ของบุคคลหนึ่งในสถานการณ์
กลุ่ม (Group Situation) ซึ่งผลของการเกี่ยวข้องดังกล่าวเป็นเหตุเร้าใจให้กระท าการให้บรรลุ
จุดหมายของกลุ่มนั้น ท าให้เกิดความรู้สึกร่วมรับผิดชอบกับกลุ่มด้วยการให้ชุมชนมีส่วนเกี่ยวข้องใน
การตัดสินใจในการด าเนินการ การปฏิบัติการและผลประโยชน์ของการพัฒนานั้นๆ การมีส่วนร่วมใน
การพัฒนานั้นเป็นการกระตุ้นให้ชุมชนตระหนักถึง สถานการณ์ของเขา ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ภายใต้การก าหนดและการด าเนินการของชุมชนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วม
รับผิดชอบในเรื่องต่างๆ ซึ่งมีผลกระทบถึงตัวชุมชนเอง ผู้น าการเปล่ี ยนแปลงต้องยอมรับใน
ความสามารถของชุมชน เป้าหมายว่า สามารถพัฒนาได้ถ้ามีโอกาสและมีการช้ีแนะในทางท่ีถูกต้อง 

 สุภางค์ จันทวานิช (2553 : 1) มีความเห็นว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การเข้าร่วมแสดง
ความคิดเห็นวางแผนการตัดสินใจด าเนินการ การติดตามประเมินผล การมีส่วนร่วมอาจเป็นการเข้า
ร่วมโดยตรงหรือสนับสนุนให้ผู้อื่นเข้าร่วม โดยท่ีผู้เข้าร่วมอาจอยู่ในฐานะผู้กระท า (Actor) หรืออยู่ใน
ฐานะผู้รับผลประโยชน์ (Beneficiary) ก็ได้ 

 กรมทรัพยากรน้ า (2557: 1) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง 
กระบวนการซึ่งประชาชน หรือผู้มส่ีวนได้ส่วนเสียได้มีโอกาสแสดงทัศนะ แลกเปล่ียนข้อมูลและความ
คิดเห็น เพื่อแสวงหาทางเลือก และการตัดสินใจต่างๆ เกี่ยวกับโครงการท่ีเหมาะสมและเป็นท่ียอมรับ
ร่วมกัน 

 กิตติภูมิ ฑิญโญ (2561) อธิบายว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การร่วมมือ ร่วมใจ 
ประสานงาน ความรับผิดชอบ หรือหมายถึงการท างานร่วมกับกลุ่มเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ด้วย
ความต้ังใจ โดยด าเนินการอย่างถูกจังหวะและเหมาะสมต้ังด้วยความรู้สึก ผูกพันและสามารถเช่ือถือ
ได้ 

 สันติชัย เอื้อจงประสิทธิ์ (2561) ได้กล่าวถึงสาระส าคัญของการมีส่วนร่วมของบุคลากร
ว่าหมายถึง การเปิดโอกาสให้บุคลากรเข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจในการปฏิบัติงานและ
การร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคลากรเอง การท่ีจะสามารถท าให้
บุคลากรเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเพื่อแกไ้ขปัญหา และน ามาซึ่งสภาพความเป็นอยู่ของบุคลากร
ให้ดีขึ้นนั้นผู้น าจะต้องยอมรับในปรัชญาการพัฒนาว่า มนุษย์ทุกคนมีความปรารถนาท่ีจะอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างมีความสุขได้รับการปฏิบัติอย่างเป็นธรรมเป็นท่ียอมรับของผู้อื่นและพร้อมท่ีจะอุทิศตนเพื่อ
กิจกรรมของส่วนรวมในองค์กร 

 นอกจากนี้ สถาบันพระปกเกล้าได้ให้นิยามการมีส่วนร่วมหมายถึง  การเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน การพัฒนาท้ังในการแก้ไขปัญหาและป้องกันปัญหาโดยเปิด
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โอกาสให้มีส่วนร่วมในการคิดริเริ่มร่วมก าหนดนโยบาย ร่วมวางแผน ตัดสินใจและปฏิบัติตาม
แผน ร่วมตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐทุกระดับ ร่วมติดตามประเมินผลและรับผิดชอบในเรื่อง ต่างๆ 
อันมีผลกระทบถึงประชาชน ชุมชน และประเทศ (สถาบันพระปกเกล้า, 2562) 

.. 
 ยังมีนักวิชาการอีกหลายคนได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วมว่าเป็นกระบวนการท่ีให้บุคคลเข้า
มามีส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมแก้ปัญหา ตัดสินใจ ประเมินผล
รับผิดชอบด้วยกันโดยใช้หลักการ แนวคิด วิทยาการท่ีเหมาะสมกับสภาพเพื่อน าสู่แนวปฏิบัติท่ีดีต่อไป 
โดยจ าแนกระดับการมีส่วนร่วมเป็น 3 ระดับคือ 1) อาจเป็นเพียงขั้นพื้นฐานของการรับรู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย หรือ 2) ขั้นการด าเนินการ ติดตาม และประเมินผล และ 3) ขั้นของการก าหนดนโยบาย ตัดสินใจ 
และควบคุม หากทุกขั้นตอนมีส่วนร่วมโดยโปร่งใส ค านึงถึงประโยชน์สุขของส่วนรวมเป็นหลัก  มิใช่
เพียงเรื่องของงบประมาณ การแบ่งพรรคพวก การแย่งชิง ผลประโยชน์เฉพาะกลุ่มจะส่งผลดีต่อสังคม 
ซึ่งการมีส่วนร่วมมีความส าคัญกล่าวคือ เป็นรากฐานท่ีก่อเกิดมาจากความเข้าใจ ไว้วางใจ ขจัดความ
ขัดแย้ง มีกระบวนการในการตัดสินใจ มีความรู้สึกร่วม และความรู้สึกผูกพันเป็นเจ้าของร่วมกัน 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพอจะสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง กระบวนการท่ี
ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน โดยร่วมกันคิด ร่วมกันลงมือปฏิบัติ ร่วมในการแบ่งปัน
ผลประโยชน์และร่วมในการติดตามและประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีท าการส่งเสริมชักน าสนับสนุน
และสร้างโอกาสให้ชุมชนในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลาย
เรื่องร่วมกันเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

 กำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ปรัชญา เวชสารัชช์ (2528 : 5) ให้นิยามความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
พัฒนาว่า เป็นการเข้ามาเกี่ยวข้องของชุมชน โดยการใช้ความพยายาม หรือ ใช้ทรัพยากรบางอย่าง
ส่วนตนในกิจกรรม ซึ่งมุ่งสู่การพัฒนาของชุมชน และองค์ประกอบของการมีส่วนร่วม มีดังนี้ 

 1. มีชุมชนเข้ามาเกี่ยวข้องในกิจกรรมการพัฒนา 
 2. ผู้เข้าร่วมได้ความพยายามบางอย่างส่วนตัว เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ 

แรงงาน หรือทรัพยากรบางอย่าง เช่น เงินทุน วัสดุในกิจกรรมการพัฒนา เป็นต้น 
 ท้ังนี้ การมีส่วนร่วมท้ังในปัจจุบันและอนาคตจะเน้นเรืองการเปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้า
มามีส่วนร่วมคิด ริเริ่ม ร่วมพิจารณาตัดสินใจ ร่วมวางแผน ร่วมกระท า ร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ 
และร่วมกันบ ารุงรักษามากกว่าการร่วมสมทบในรูปแบบอื่นๆ แม้ว่ายังคงอยู่ในหลักการท่ีจะให้ร่วม
สมทบเรื่องวัสดุ เงิน แรงงานก็ตาม  

 ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2526 : 25) ยังระบุไว้อีกว่า การท าให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาท้องถิ่นเพื่อแก้ไขปัญหา อันมีผลกระทบมาถึงตัวของชุมชนเองและน ามาซึ่งสภาพความเป็นอยู่
ของชุมชนท่ีดีขึ้นได้นั้น ผู้น าการเปล่ียนแปลงจะต้องยอมรับในปรัชญาการพัฒนาชุมชนท่ีว่า “มนุษย์
ทุกคนต่างมีความปรารถนาท่ีจะอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นอย่างเป็นสุข ได้รับการปฏิบัติอย่างเป็นธรรมและ
เป็นท่ียอมรับของผู้อื่นและพร้อมท่ีจะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันจะต้องยอมรับด้วย
ความบริสุทธิ์ใจว่า มนุษย์นั้นสามารถพัฒนาได้ถ้ามีโอกาสและการช้ีแนะท่ีถูกทาง”  
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   นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ (2543 : 26) กล่าวถึง การมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจการต่างๆ ของ
ชุมชนเพื่อการพัฒนาชนบท โดยระบุว่าความหมายของการมีส่วนร่วม ครอบคลุมท้ังความสามารถ 
เวลา และโอกาสท่ีจะมีส่วนร่วม และการมีส่วนร่วมของชุมชน ในกิจการของชุมชนเป็นจุดหมายของ
การพัฒนา การพึ่งตนเองได้ของคนในชนบท ดังนั้น การพัฒนาจึงต้องอาศัยการมีส่วนร่วมในกิจการ
ต่างๆ ของชุมชนท าให้เกิดการเรียนรู้และการเรียนรู้ ท าให้เกิดการพัฒนา 

 สากล สถิตวิทยานันท์ (2532 : 166) กล่าวว่า การท่ีชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ท้องถิ่นเกิดจากแนวคิด 3 ประการ คือ 

1. ความสนใจและความกังวลร่วมกัน โดยเกิดจากปัจเจกบุคคล 
2. ความเดือดร้อนและความไม่พึงพอใจร่วมกันท่ีมีต่อสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่นั้น ผลักดัน

มุ่งไปสู่การรวมกลุ่ม วางแผน และลงมือกระท าร่วมกัน 
3. การตกลงใจร่วมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงกลุ่ม หรือชุมชนไปในทิศทางท่ีปรารถนา การมี

ส่วนร่วมยังเกิดแนวคิดอื่น คือ ความศรัทธา ความเกรงใจ และอ านาจบังคับ นอกจากนี้การมีส่วนร่วม
ยังเป็นแนวความคิดพื้นฐานของวิธีการพัฒนาชุมชน คือ การช่วยให้ชุมชนช่วยตนเองได้ (Help the 
People to Help Themselves) 
 กรมทรัพยากรน้ า (2557: 3) ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการท่ี
มีความต่อเนื่อง มีการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ท่ีเกี่ยวข้องท้ังฝ่ายรัฐ องค์การเอกชน และประชาชนท่ัวไป 
โดยเน้นการส่ือสารสองทาง ท้ังช่องทางท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ไม่ใช่ครั้งเดียวจบและควร
เกิดขึ้นตลอดโครงการ เป้าหมายของการมีส่วนร่วมไม่ใช่เพียงการจัดให้มีการรับฟังความคิดเห็นตาม
กฏหมายหรือการท าให้ไม่มีความขัดแย้ง หากแต่กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ควรมุ่งให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างกว้างขวางและเป็นวิธีการเพื่อท าให้ตัดสินใจของรัฐดีขึ้นและเป็นท่ี
ยอมรับร่วมกันอีกด้วย 
 ขั้นตอนและลักษณะของกำรมีส่วนรวม 
 โคเฮน และอัพฮอฟฟ์ (Cohen and Uphoff, 1980: 85) ได้จ าแนกขั้นตอนหรือประเภท
ของการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 เรื่อง คือ การตัดสินใจ (Decision Making) การด าเนินการ 
(Implementation) การรับผลประโยชน์ (Benefits) และการประเมินผล (Evaluation) ดังแผนภาพ
ท่ี 1 แสดงความสัมพันธ์ของขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
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หมายถึง การส่งผลโดยตรง 
หมายถึง การส่งผลย้อนกลับ 

ภาพที่ 3 ความสัมพันธ์ของขั้นตอนการมีส่วนร่วม  
ท่ีมา : โคเฮน และอัพฮอฟฟ์ (Cohen and uphoff, 1980: 85) 
 
 จากแผนภาพท่ี 1 จะเห็นได้ว่า โคเฮน และอัพฮอฟฟ์ ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในขั้นตัดสินใจมาก ดังจะเห็นได้จากภาพจุดเริ่มต้นอยู่ท่ี (1) คือ การตัดสินใจ ซึ่งการ
ตัดสินใจมีความสัมพันธ์ที่ส่งผลโดยตรงต่อขั้นตอนท่ี (4) คือ การประเมินผล และการประเมินผลท่ีได้
จะมีผลย้อนกลับไปท่ีการด าเนินการหรือการปฏิบัติงานและการตัดสินใจด้วย ท้ังนี้ในแต่ละขั้นตอน
ของการมีส่วนร่วมจะประกอบด้วย 
 ขั้นที่ 1 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ในกระบวนการของการตัดสินใจนั้น ประการแรก
ท่ีจะต้องกระท าก็คือ การก าหนดความต้องการและการจัดล าดับความส าคัญ ต่อจากนั้นก็เลือก
นโยบายและประชากรท่ีเกี่ยวข้อง การตัดสินใจนี้เป็นกระบวนการต่อเนื่องท่ีต้องด าเนินการไปเรื่อยๆ 
ต้ังแต่การตัดสินใจในช่วงเริ่มต้น การตัดสินใจในช่วงด าเนินการวางแผน และการตัดสินใจในช่วงการ
ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ 

 ขั้นที่ 2 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ในส่วนท่ีเป็นองค์ประกอบของการด าเนินงาน
โครงการ จะได้มาจากค าถามท่ีว่าใครจะท าประโยชน์ให้แก่โครงการได้บ้างและจะท าประโยชน์ได้ด้วย
วิธีใด เช่น การช่วยเหลือทรัพยากร การบริหารงานและประสานงาน และการประสานงานขอความ
ช่วยเหลือจากบุคคลหรือองค์กรต่างๆ เป็นต้น 

 ขั้นที่ 3 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ในส่วนท่ีเกี่ยวกับผลประโยชน์นั้นนอกจาก
ความส าคัญของผลประโยชน์ในเชิงปริมาณและคุณภาพแล้ว จะต้องพิจารณาถึงการกระจาย
ผลประโยชน์ภายในกลุ่มด้วย ผลประโยชน์ของโครงการนี้รวมท้ังผลท่ีเป็นผลประโยชน์ในทางบวก 

(1) 
ตัดสินใจ 

(2) 
การด าเนินการ 

(3) 
รับผลประโยชน์ 

(4) 
การประเมินผล 
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และผลท่ีเกดขึ้นในทางลบท่ีเป็นผลเสียของโครงการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์และเป็นโทษต่อบุคคลและ
สังคมด้วย 

 ขั้นที่ 4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการประเมินผลบัน ส่ิงส าคัญท่ี
จะต้องสังเกตก็คือ ความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง (Expectations) 
ซึ่งจะมีอิทธิพลสามารถแปรเปล่ียนพฤติกรรมของบุคคลได้ 

 ท้ังนี้ อคิน รพิพัฒน์ (2527 : 49) ได้กล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วมตามขั้นตอนการ
พัฒนา ซึ่งเป็นการวัดเชิงคุณภาพมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ขั้นตอนท่ี 1 การมีส่วนร่วมในขั้นการริเริ่มการพัฒนา ซึ่งเป็นขั้นตอนท่ี ชุมชนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา และสาเหตุของปัญหาภายในชุมชนตลอดจนมีส่วนร่วมในการก าหนด
ความต้องการของชุมชน และมีส่วนร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการด้วย 

 ขั้นตอนท่ี 2 การมีส่วนร่วมในขั้นตอนการวางแผนการพัฒนา เป็นขั้นตอนท่ี ชุมชนมีส่วน
ร่วมในการก าหนคนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ ก าหนดวิธีการ และแนวทางการด าเนินงาน
ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีจะใช้ 

 ขั้นตอนท่ี 3 การมีส่วนร่วมในขั้นการด าเนินการพัฒนา เป็นขั้นตอนท่ีชุมชน มีส่วนร่วมใน
การสร้างประโยชน์ โดยการสนับสนุนทรัพยากร วัสดุอุปกรณ์ และแรงงาน หรือเข้าร่วมบริหารงาน 
ประสานงาน และการด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 

 ขั้นตอนท่ี 4 การมีส่วนร่วมในขั้นการรับผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็น ขั้นตอนท่ี
ชุมชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงได้รับจากการพัฒนา หรือยอมรับ ผลประโยชน์อันเกิดจาก
การพัฒนาท้ิงด้านวัตถุและจิตใจ 

 ขั้นตอนท่ี 5 การมีส่วนร่วมในขั้นประเมินผลการพัฒนา เป็นขั้นตอนท่ีชุมชนเข้าร่วม
ประเมินว่า การพัฒนาท่ีได้กระท าไปแล้วนั้นส าเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใด ซึ่งในการประเมินอาจ
ปรากฏในรูปของการประเมินย่อย เป็นการประเมินผลเป็นระยะๆ หรือกระท าในรูปของการ
ประเมินผลรวม ซึ่งเป็นการประเมินผลสรุปรวบยอด 

 ส่วน ชาญวิทย์ โพธิ์เจริญ (2550) ได้อธิบายขั้นตอนท่ีประชาชนควรมีส่วนร่วมไว้ 4 ขั้น 
คือ  

1. การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของชาวชนบท 
2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม 
3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบัติงาน 
4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2543 : 143) ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนามี 5

ขั้นตอน คือ 
1. การมีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาพร้อมท้ังล าดับความส าคัญของปัญหาต่างๆ มี 

ความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้ท่ีมีส่วนได้เสียเนื่องจากเป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรง 
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2. การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์หาสาเหตุ ตลอดจนท่ีมาของปัญหาท้ังนี้ เพราะปัญหา 
เป็นผลเบื้องปลายจากเหตุท่ีก่อให้เกิดปัญหาเบื้องต้น การค้นหาต้นตอของเหตุย่อมง่ายต่อการ
ด าเนินการในการแก้ปัญหานั้นๆ 

3. การมีส่วนร่วมในการพิจารณาเลือกและการวางแผนในการแก้ปัญหาความ
หลากหลายของแผนในการแก้ปัญหาย่อมถูกคัดเลือกเพื่อน า สู่การปฏิบัติการมีส่วนร่วมในการเลือก 
แผนจึงมีความส าคัญยิ่งในผลของงาน 

4. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการตามแผนท่ีก าหนดขึ้น แผนท่ีน าไปสู่การด าเนินการ 
ต้องได้รับความร่วมมือทุกฝ่าย เพราะเป็นการจัดการอย่างเป็นรูปธรรม 

5. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรคตลอดจนปัจจัยต่างๆ ท่ี 
น าสู่ความส าเร็จตามเป้าหมาย 

วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2530 : 61-63) กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน ใน
การพัฒนาชนบท มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาชุมชน หรืออาจเรียกว่า ขั้นการค้นหาปัญหาและความต้องการ
ของชุมชน เพื่อศึกษาและเรียนรู้ถึงสภาพความเป็นอยู่ของชาวบ้านทรัพยากรส่ิงแวดล้อมต่างๆ ใน
ชุมชน รวมตลอดถึงการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้รับมาด้วยส าหรับใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการพัฒนา 
ชุมชนชนบทนั้นๆ 

ขั้นตอนท่ี 2 เป็นการวางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยมีการรวมกลุ่มกันอภิปรายถกเถียงแสดง 
ความคิดเห็น ประชุมปรึกษาหารือร่วมกันเพื่อวางแผนพัฒนา 

ขั้นตอนท่ี 3 เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรือวิธีการท่ีได้ร่วมกันตัดสินใจมาแล้วจาก
ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 4 ข้ันประเมินผลงาน ในขั้นนี้เจ้าหน้าท่ีพัฒนาและชาวบ้านจะร่วมกันก าหนด 
ขั้นตอนย่อยต่างๆ ในการท างานประเมินผล ตลอดจนดูแลปัญหาข้อขัดข้องท่ีอาจเกิดขึ้นในระหว่าง
ประเมินผลเพื่อท่ีจะได้แก้ไขได้ทันท่วงที 

ศกุนต์ สายบุญลี (2537 : 56) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนดังนี้ 
1. มีส่วนร่วมในการรับรู้ ในการได้รับข่าวสาร ซึ่งเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานอย่าง

หนึ่งท่ีจะรู้ข่าวสารความเป็นไปของบ้านเมือง ความรู้หรือวิชาการต่างๆ ถือว่าเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่า
ทางวัฒนธรรม เป็นการตกทอดทางสติปัญญาของมนุษย์จากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งสังคม หนึ่งสู่สังคม
หนึ่งอันเป็นส่ิงสาธารณะ 

2. ร่วมคิด จากการได้รับรู้มาสู่การขบคิด พิจารณา มีโอกาสแสดงความคิดเห็นเสวนา 
แลกเปล่ียนในรูปแบบต่างๆ ซึ่งจะน าไปสู่การตัดสินใจท่ีมีคุณภาพ 

3. ร่วมตัดสินใจ มีโอกาสท่ีจะตัดสินใจรับหรือไม่รับกิจกรรมใดๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับชุมชน 
กับชีวิตตน อันถือว่าหากมนุษย์มีส่วนร่วมในการตัดสินใจร่วมกันแล้วผลท่ีเกิดขึ้นย่อมเป็นส่ิงท่ี  
สอดคล้องกับความต้องการสอดคล้องกับปัญหา เกิดความรักความหวงแหนมีความรู้สึกเป็นเจ้าของ
และต้องดูแลรักษา ขั้นตอนนี้จะดูเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญท่ีสุด 
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4. ร่วมวางแผนและด าเนินการ การวางแผนร่วมกันและการด าเนินการร่วมกันย่อมมี
พลังอย่างมหาศาลในการท าให้โครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ได้รับความส าเร็จอย่างรวดเร็ว 

5. ร่วมประเมินผล ประเมินค่ากิจกรรมต่างๆ ท่ีด าเนินการแล้วหรือกิจกรรมท่ีจะ
ด าเนินการต่อไป 

6. ร่วมรับผิดชอบ การคงอยู่ของกิจกรรมนั้น ไม่มีใครปฏิเสธว่าเป็นผลมาจากการ
รับผิดชอบและการปฏิบัติดูแลรักษาร่วมกัน ส าหรับส่ิงท่ีเกิดผลเสียหายหากมีการรับ “ผิด” เราก็จะ
พบกับส่ิงท่ี “ชอบ” พลวัตรของกิจกรรมก็จะต่อเนื่องต่อไปเช่นกัน 

7. ร่วมรับผลประโยชน์ในงานพัฒนาชุมชน ผลของกิจกรรมย่อมตกแก่สมาชิกชุมชน 
ส่วนชุมชนจะกระจายผลประโยชน์ไปสู่สมาชิกของชุมชนแต่ละคนอย่างไร ขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ ต่างๆ 
ของชุมชนนั้น เช่น อาจใช้วิธีเฉล่ียผลประโยชน์ ใช้เกณฑ์แบ่งปันตามสัดส่วนของทุน แรงงาน การ
จัดการหรือตามผลงาน เป็นต้น 

 จะเห็นได้ว่า ชุมชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้ในทุกขั้นตอนของโครงการพัฒนาท้องถิ่น 
รวมท้ังการบริหารงานด้านอื่นๆ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนานั้น การตัดสินใจเป็นส่วน
ส าคัญท่ีจะต้องเปิดโอกาสให้ชุมชนได้กระท าการตัดสินใจในการด าเนินกิจกรรมพัฒนาจึงจะถือว่าเป็น
การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เพราะเป็นปัจจัยท่ีส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของชุมชนหรือองค์กร
ชุมชนให้มีความเข้มแข็ง สามารถก าหนดความต้องการท่ีแท้จริงในการแก้ปัญหาของ ท้องถิ่นด้วย
ตนเองได้ ต่อไปนี้จะเป็นการประยุกต์ใช้การมีส่วนร่วมกับการบริหารงาน ซึ่งแนวทางดังกล่าวถือเป็น
หัวใจของการพัฒนาท้องถิ่นอีกแนวทางหนึ่งเช่นกัน 

 ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดกำรมีส่วนร่วม 
การมีส่วนร่วมของชุมชนจะมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยแต่ละปัจจัยให้ความ 

เหมาะสมและผลประโยชน์ท่ีแตกต่างกันของแต่ละระดับ เช่น สถานภาพ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ตลอดจนความต้องการเข้ามามีส่วนร่วม ท้ังนี้ต้องมีองค์ประกอบหรือปัจจัยท่ีเป็นส่ิงจูงใจให้มีความ
ต้องการเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งมีผู้ศึกษาค้นคว้าในหลายท่านดังนี้ 

ชุเกียรติ ภัยล้ี (2536 : 19-21) ได้กล่าวถึง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมประกอบด้วย 
ปัจจัยดังนี้ 

1. ด้านบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
2. ด้านสังคมและเศรษฐกิจ ได้แก่ การศึกษา ขนาดครอบครัว อาชีพ รายได้ การเป็น 

สมาชิกกลุ่ม และความยาวนานในการอยู่อาศัย 
3. ด้านการติดต่อส่ือสารได้แก่ การติดต่อส่ือสารทั้งการส่ือสารมวลชลและส่ือบุคคล 

 นอกจากนั้น การมีส่วนร่วมของชุมชนยังขึ้นอยู่กับเงื่อนไขต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 1. ชุมชนต้องมีเวลาว่างพอท่ีจะมาร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ีกลุ่มได้ก าหนดไว้ 
 2. ชุมชนต้องไม่เสียเงินทองมากเกินกว่าท่ีคาดว่าจะได้รับผลตอบแทน 
 3. ชุมชนต้องมีความสนใจในส่ิงท่ีตนหรือกลุ่มจะต้องกระท า 
 4. ชุมชนต้องสามารถส่ือสารรู้เรืองกันท้ังสองฝ่าย 
 5. ชุมชนต้องไม่รู้สึกกระทบกระเทือนต่อต าแหน่งหน้าท่ีหรือสถานภาพทางสังคม 
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 อย่างไรก็ตาม ปัจจัยท่ีมีผลก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมท่ีส าคัญท่ีสุด คือ แรงจูงใจ และภาวะ
ของบุคคล (ผู้น า) ตลอดจนบุคคลต้องมีคุณสมบัติของการมีส่วนร่วมด้วย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 มาสโลว์เป็นนักจิตวิทยาท่ีสนใจศึกษาความต้องการของมนุษย์โดยพยายามก าหนดว่า
อะไรท่ีเป็นเหตุท าให้มนุษย์สร้างและรักษาพฤติกรรมนั้นไว้ ต่อมามาสโลว์ได้ก าหนด แนวคิดทฤษฎี
ล าดับข้ันความต้องการของมาสโลว์ (Maslow’sHierarchy of Needs) โดยเนื้อหาท่ีส าคัญของทฤษฎี
นี้ มีดังนี้ (สุพานี สฤษฏ์วานิช, 2552 : 199) 

  1. มนุษย์ทุกคนมีความต้องการ ซึ่งความต้องการนั้นมีอยู่มากมายหลายอย่าง และ
ความต้องการจะมีต้ังแต่เกิดจนกระท่ังตาย 

  2. ความต้องการเหล่านั้น อาจจัดล าดับขั้นได้ 5 กลุ่ม จากล าดับความต้องการขั้น
พื้นฐานไปสู่ความต้องการขั้นสูง ดังนี้ 

  2.1 ความต้องการทางด้านร่างกาย ได้แก่ ความต้องการพื้นฐานในปัจจัย เพื่อให้มี
ชีวิตอยู่รอด คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย และยารักษาโรค 

  2.2 ความต้องการความมั่นคง ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
  2.3 ความต้องการทางด้านสังคม เป็นความต้องการท่ีจะมีเพื่อน มีกลุ่ม มีคน ท่ีเรา

รัก ไว้วางใจและรักเรา เพราะธรรมชาติมนุษย์เป็นสัตว์สังคม ไม่ชอบอยู่โดดเด่ียว 
  2.4 ความต้องการได้รับการยอมรับนับถือ คือ ต้องการให้คนอื่นเห็นคุณค่า  เห็น

ความส าคัญ และยอมรับในความรู้ความสามารถท่ีตนเองมีอยู่ 
  2.5 ความต้องการท่ีจะสมหวังในชีวิต บรรลุถึงส่ิงท่ีเป็นสุดยอดปรารถนา ( Self-

Realization หรือ Self-Actualization) โดยใช้ความสามารถสูงสุด เพื่อให้ประสบความส าเร็จในส่ิงท่ี
มุ่งหวังในชีวิต ซึ่งผู้บริหารจะช่วยตอบสนองความต้องการส่วนนี้ได้ โดยการมอบหมายงานท่ียากและ
ท้าทายให้ 

 3. ความต้องการใดท่ีได้รับการตอบสนองแล้ว จะไม่เกิดเป็นแรงจูงในอีกต่อไป ความ
ต้องการจะเคล่ือนต่อไปสู่ความต้องการในระดับท่ีสูงขึ้น 

 ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว์นี้ มุ่งอธิบายเนื้อหาของการจูงใจว่าสาเหตุของพฤติกรรมมา
จากสภาพภายในตัวบุคคล ได้แก่ ความต้องการต่างๆ เมื่อความต้องการในแต่ละระดับได้รับการ
ตอบสนองจนเกิดความพึงพอใจแล้ว จะกระตุ้นให้บุคคลมีความต้องการในระดับสูงขึ้นไปอีก มัลลกา 
ต้นสอน (2544 : 35) กล่าวว่า ถ้าความต้องการของบุคคล ไม่ได้รับการตอบสนอง อาจก่อให้เกิดความ
ไม่พอใจ ความคับข้องใจ ความเครียด หรือความขัดแย้งขึ้นได้ ซึ่งจะส่งผลทางลบต่อการบริหารงาน 

 วันชัย โกลละชุต (2561) กล่าวถึง แรงจูงใจและภาวะของผู้น า ตลอดจน คุณสมบัติของ
บุคคลท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วม ดังนี้ 

 1. แรงจูงใจ คือ ส่ิงท่ีกระผู้นเพื่อก่อให้เกิดการกระท าของพลังในบุคคลแล้ว ส่งผลต่อ
การแสดงซึ่งพฤติกรรมและการท างานเพื่อบรรลุเป้าหมายหลักท่ีต้องการ เพราะแรงจูงใจมีผลต่อ
กระบวนการท างานของคนในทิศทางแห่งประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ตามเป้าหมายท่ีต้องการลักษณะ
ของแรงจูงใจท่ีแต่ละบุคคลต้องการนั้นจะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับบุคคลและธรรมชาติแห่งความ
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ต้องการของแต่ละบุคคลด้วย อีกท้ังแรงจูงใจของแต่ละคนนั้น จะเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลาโดยเป็นไป
ตามความปรารถนา ความคาดหวัง และจุดมุ่งหมายต่างๆ ของตนเอง 

 ท้ังนี้แรงจูงใจมีความส าคัญต่อกระบวนการมีส่วนร่วม จนมีค ากล่าวว่า “ผู้บริหาร ท่ีดี คือ 
ผู้ท่ีสามารถท างานส าเร็จได้โดยผู้ร่วมงาน นั้นหมายถึง องค์การหรือผู้บริหารขององค์การต้องให้
ความส าคัญแก่เรื่องแรงจูงใจและน ามาใช้ในกิจการต่างๆ ของงาน เพื่อส่งผลให้เกิดส่ิงต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

 1.1 การร่วมมือร่วมใจเพื่องาน 
 1.2 ความจงรักภักดีและซื่อสัตย์ต่อองค์การ 
 1.3 การเกื้อหนุนให้เกิดระเบียบ ขอบังคับ เพื่อผลในการค ากับควบคุมคนในองค์การ 
 1.4 เกิดความสามัคคีในองค์การหรือกลุ่ม 
 1.5 ความเช้าใจต่อนโยบายและวัตถุประสงค์ร่วมกันของบุคคลในองค์การ 
 1.6 สร้างความคิดใหม่เพื่อองค์การ 
 1.7  มีศรัทธาความเช่ือมั่นต่อตนเองและกลุ่ม 

 2. ภาวะผู้น า มีผลต่อการมีส่วนร่วมขององค์การหรือบุคคลในองค์การ ในทิศทางของ
กระบวนการตัดสินใจ เพราะหากกระบวนการตัดสินใจผิดพลาดก็อาจท าให้ไม่ บรรลุความส าเร็จได้ 
การตัดสินใจในระดับผู้น าขึ้นอยู่กับความเช่ียวชาญ คือ การยอมรับและให้ความร่วมมือแก่สมาชิกใน
กลุ่ม และความดึงดูดใจ คือ เหตุผลทางอารมณ์และอิทธิพลของผู้น า 

 นอกจากนี้ ยังมีปัจจัยอื่นๆ ท่ีส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วม ได้แก่ 
 2.1 การเรียนรู้ในกิจกรรมของตนหรือหน้าท่ีของตนเองอย่างต่อเนื่อง ส่ิงนี้จะส่งผล

ต่อความรู้สึกในการอยากรู้ อยากเข้าใจ และอยากเข้าไปมีส่วนร่วม  
 2.2 สไตล์การท างานของแต่ละบุคคล เป็นโอกาสของการเลือกเพื่อให้ตนเองก้าว

ต่อไปหรือให้รับการสนับสนุน 
 2.3 ความมีอารมณ์ท่ีมั่นคง เรียนรู้ที่จะเงียบ 
 2.4 การยอมรับจุดอ่อนของตนเอง หรือความบกพร่องต่างๆ ของตนเอง 
 2.5 การจักตนเอง หมายถึง รู้จุดแข็งท่ีตนมีอยู่หรือศักยภาพของตนเอง 
 2.6 มีความคิดเห็นในเชิงทะเยอทะยาน โดยเป้าหมายเป็นท่ีน่าทดลองเส่ียงเพื่อ

ความส าเร็จในงานของตนเอง 
 2.7 สามารถสร้างข่ายงานได้โดยมีการพึ่งพาต่อกันท้ังระหว่างเพื่อน ผู้บังคับบัญชา 

หรือผู้ใต้บังคับบัญชา 
 2.8 สามารถเรียนรู้การท างานเป็นกลุ่มให้ว่ามีข้ันตอนอย่างไร 
 2.9 ถือความซื่อสัตย์เป็นแบบแผนการท างาน 

 ส่วนคุณสมบัติของบุคคลเพื่อการมีส่วนร่วมมีหลายประการ ยกตัวอย่างเช่น การรู้จักหา
แนวคิดและวิธีการท าส่ิงต่างๆ ให้ดีขึ้นเสมอและตลอดเวลา แสดงความคิดเห็นเพื่อปรับปรุงส่ิงต่างๆ 
ขึ้นมาเอง รู้จักใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ส านึกถึงการสูญเปล่าและเห็นคุณค่างานทุกส่วนและหน้าท่ี
เป็นอย่างดี วางแผนงานไว้ล่วงหน้าโดยมีระยะเวลาก ากับ มีทัศนคติท่ีดีต่องานท่ีท า ไม่บ่น เป็นสมาชิก
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ท่ีดีและเป็นผู้น าท่ีดีด้วย มีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี สร้างแรงกระตุ้นต่อ ตนเองและรู้ว่าอะไรคือแรงจู งใจ 
ปรับและรับท้ังความคิดเห็นให้ในทุกระดับ สนใจงานท่ีท า แทนการพยายามหางานท าท่ีสนใจ เป็นต้น 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นการมีส่วนร่วมของชุมชนไม่ว่ารูปแบบใด ลักษณะขั้นตอน หรือการ
ได้รับผลประโยชน์จากการมีส่วนร่วมและปัญหาอุปสรรค ท่ีท าให้ชุมชนไม่ต้องการเข้ามามีส่วนร่วม 
ดังนั้น การเปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ช่วยเหลือ แสดงความคิดเห็น 
แนะน ากิจกรรมต่างๆ ก็จะท าให้การจัดการในท้องถิ่นนั้นเป็น อันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งจะน าไปสู่
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุมชนนั้น 

วิธีการสร้างให้เกิดการมีส่วนร่วมควรค านึงถึงปัจจัยพื้นฐานท้ังส่ิงจูงใจ ช่องทางในการ
เข้าถึงในการมีส่วนร่วม นอกจากนี้ควรพิจารณาถึงสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นว่ามีความจ าเป็น หรือส าคัญ
อย่างไรด้วยเช่นกัน การมีส่วนร่วมของชุมชน ย่อมมีความเกี่ยวข้องกับการกระท าทางสังคมซึ่ง
ประกอบด้วยปัจจัยหลายประการมิได้จ ากัดเพียงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่งและการกระท าของบุคคลในเรื่อง
ใดก็ตามขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ เช่น เป้าประสงค์ ความเช่ือและค่านิยม ตลอดจนขนบธรรมเนียม 
ประเพณีท่ีสืบทอดกันมา รวมท้ังความคาดหวัง ความผูกพัน และความสามารถของบุคคลท่ีเป็น
ผู้กระท าซึ่งการมีส่วนร่วมด้านธุรกิจและด้านการศึกษาท่ีแสดงให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมจากผู้ร่วมงานจะ
ท าให้มีประสิทธิผลดีขึ้น 

 ทฤษฏีที่เก่ียวกับกำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
 McGregor (1960 อ้างถึงใน เพียงใจ เรืองฤทธิ์ , 2550: 98) เป็นนักคิดท้ังในยุคมนุษย

สัมพันธ์ และพฤติกรรมศาสตร์ โดยทฤษฎีท่ีมีช่ือเสียงของ แมคเกรเกอร์คือ ทฤษฎี X และทฤษฎี Y 
 ทฤษฎี X มีสมมติฐานว่าคนส่วนมากเกียจคร้าน ไม่อยากท างาน ชอบหลีกเล่ียงงาน

แสวงหาแต่ความสบาย ดังนั้นจะต้องใช้วิธีบังคับ ส่ังการ และควบคุมดูแลให้คนตามทฤษฎี X ให้
ท างาน 

 ทฤษฎี Y มีสมมติฐานว่า การกระท าของมนุษย์นั้นไม่ได้เป็นผลของการบังคับ แต่เป็นการ
กระท าท่ีเกิดจากความเต็มใจ คนแต่ละคนมีความคิดสร้างสรรค์ อยากท างาน มีความรับผิดชอบใน
ตนเอง และอยากมีชีวิตท่ีดีขึ้น ดังนั้นต้องดึงศักยภาพของบุคคลออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ และจูงใจ
คนอย่างเหมาะสมจะช่วยให้คนงานสามารถท างานให้บรรลุเป้าหมายได้ 

 โดยสรุปทฤษฎี Y ของแมคเกรเกอร์ จะเน้นด้านมนุษยสัมพันธ์ ดังนี้ 
 1. มีแนวคิดว่ามนุษย์เป็นผู้ท่ีชอบสังคมอยู่คนเดียวไม่ได้ต้องมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องใน

ระบบสังคม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันมีการพัฒนาตนเอง มนุษย์มักจะรู้ จักตนเองดีและรู้ จักขีด
ความสามารถของตน 

 2. ผู้น า ต้องมีความรู้สึกท่ีดีต่อประชาชนในชุมชน และควรสร้างบรรยากาศท่ีเอื้อให้
ผู้ปฏิบัติงาน มีความรู้สึกรับผิดชอบ และมีส่วนร่วมในการด าเนินงานไปสู่เป้าหมาย ท้ังท่ีเป็นเป้าหมาย
ส่วนบุคคลและเป้าหมายส่วนรวม 

 3. ชุมชนแต่ละแห่งควรให้โอกาสแต่ละคนได้แสดงความสามารถในการปฏิบัติงานให้มาก
ท่ีสุด ถ้าผู้น าสร้างบรรยากาศให้คนในชุมชนเกิดความรู้สึกรับผิดชอบและมีส่วนร่วมในงาน มีโอกาส
แสดงความสามารถได้เต็มท่ีจะส่งผลดีต่องานและความรู้สึกผูกพันกับชุมชน 
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 Maslow (1973, p.217 อ้างถึงใน บัวผัน ขันตี, 2551, หน้า 172) นักจิตวิทยาได้ค้นคว้า
เกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์ ซึ่งเช่ือว่าเป็นตัวก าหนดตัณหาหรือความอยากและพยายามขวนขวายให้
ได้มาซึ่งส่ิงท่ีต้องการตอบสนองและความอยากนี้ เกิดจากมนุษย์มีความจ าเป็น (Need) ซึ่งแต่ละ
เผ่าพันธุ์จะแสดงออกมาซึ่งความต้องการไม่เหมือนกัน แต่อย่างน้อยท่ีสุดก็จะมีพื้นฐานท่ีเหมือนกัน
เป็นส าคัญ แต่ท้ังนี้ก็ขึ้นอยู่กับว่าได้รับการตอบสนองความต้องการระดับใด มากน้อยเพียงใด ซึ่งมาส
โลว์ สรุปว่า 

 1. มนุษย์เรามีความต้องการและความต้องการนี้มีอยู่ตลอดเวลาไม่มีท่ีส้ินสุด 
 2. ความต้องการใดท่ีได้รับการตอบสนองแล้วย่อมส้ินสุดลงและความต้องการใหม่ใน

ล าดับต่อไปท่ียังไม่ได้รับการตอบสนองก็จะเกิดขึ้น 
 3. มนุษย์มีความต้องการล าดับขั้นของความส าคัญจากต่ าไปหาสูงมาสโลว์ ไ ด้

ต้ังสมมติฐาน เรียกว่า ล าดับขั้นแบ่งความต้องการของมนุษย์ (Hierarchy of Needs) แบ่งได้ 5ล าดับ 
ดังนี้ 

  3.1 ความต้องการส่ิงจ าเป็นทางร่างกาย (Physiological Needs) 
  3.2 ความต้องการในด้านความปลอดภัย (Safety Needs) 
  3.3 ความต้องการในด้านสังคม (Social or Belongingness Needs) 
  3.4 ความต้องการท่ีจะได้รับการยกย่องนับถือ (Esteem Needs) 
  3.5ความต้องการท่ีจะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self-realization or Self-

actualization Needs) และมีความเช่ือว่ามนุษย์ทุกคนมีความต้องการท่ีเหมือนกัน ตราบใดท่ียังไม่
สามารถตอบสนองความต้องการได้ก็จะเกิดปัญหาความต้องการได้รับการตอบสนองก็จะเลิกสนใจ
และมนุษย์สนองตอบความต้องการแตกต่างกัน ทางด้านปริมาณความต้องการะดับ ต่ าค่อนข้างมี
ขอบเขตจ ากัด แต่ความต้องการระดับสูงมักจะไม่มีขอบเขตจ ากัด 

 ทฤษฎีพฤติกรรมของมนุษย์ Argyris (1957 อ้างถึงใน บัวผัน ขันตี, 2551, หน้า 172) 
พบว่าบุคคลจะมีวุฒิภาวะและบุคลิก เป็นของตัวเอง การมีส่วนร่วมจะช่วยให้บุคคลได้พัฒนา
บุคลิกภาพของตนเองในด้านการตัดสินใจ การควบคุม การท างาน และการใช้ความสามารถท่ีจะ
ประสบความส าเร็จได้ ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมท่ีส าคัญคือ แรงจูงใจและภาวะผู้น าแรงจูงใจ
เป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดแรงกระตุ้นให้เกิดการกระท า เพราะการมีแรงจูงใจในการท างาน หรือมีส่วนร่วมใน
การท างานใดๆ หากกระบวนการตัดสินใจไม่เป็นผลแล้ว จะส่งผลต่อการไม่บรรลุความส าเร็จได้ 

 ทฤษฎีความขัดแย้ง (Conflict Theory) ของLewis A. Coser 
 1. ความขัดแย้งก่อให้เกิดท้ังทางบวกและทางลบ 
 2. ความขัดแย้งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม ไม่มีกลุ่มทางสังคมกลุ่ม

ใดกลุ่มหนึ่งท่ีมีความสมานสามัคคีอย่างสมบูรณ์ 
 3. ความขัดแย้งเป็นส่วนหนึ่งของมนุษย์ท้ังในความเกลียดและความรัก 
 4. ความขัดแย้งสามารถแกปัญหาความแตกแยกและท าให้เกิดความสามัคคีภายในกลุ่ม

ได้ 
 5. ความขัดแย้งเป็นตวัสนับสนุนให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
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 6. ความขัดแย้งยังสามารถท าให้เกิดการแบ่งกลุ่มลดความเป็นปรปักษ์พัฒนาความ
ซับซ้อนของโครงสร้างในกลุ่ม ท้ังในด้านความขัดแย้งและความร่วมมือและสร้างความแปลกแยกออก
จากกับกลุ่มต่างๆ ได้ 
 Vroom and Yetton (2007: 18) ได้เสนอแนวทางในการท่ีจะก าหนดว่าเมื่อไร ควรจะมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจและควรมีส่วนร่วม มากน้อยอย่างไรในการตัดสินใจ ตัวแบบของวรูม และเยท
ตัน ได้เสนอแนะว่าการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจนี้ควรจะขึ้นกับธรรมชาติของปัญหาและสถานการณ์
ในการก าหนดรูปแบบและปริมาณของการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจนั้น วรูม และเยทตัน ได้เสนอกฎ
ไว้ 2 กลุ่ม คือ 

 1. กฎกลุ่มแรกเป็นการส่งเสริมคุณภาพของการตัดสินใจ 
 2. กฎกลุ่มท่ีสองเป็นการส่งเสริมการยอมรับการตัดสินใจ 
 ดังนั้นพอจะกล่าวได้ว่าการท่ีชุมชนจะเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาจะต้อง

ค านึงถึง อารมณ์ ความรู้สึก ค่านิยม จารีต ประเพณีและเหตุผลท่ีติดตัวมาต้ังแต่เดิมว่าสามารถ
เอื้ออ านวย ต่อการมีส่วนร่วม ในการจัดการศึกษาท่ีตนอยู่ได้ขนาดไหน เป็นการศึกษาถึงปัจจัยทาง
สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจของบุคคลอีกประการหนึ่ง การมีส่วนร่วมเป็นเรื่องของสัมพันธภาพของ
บุคคลต้ังแต่ 2 คน ขึ้นไป เช่น ในชุมชนเห็นประโยชน์อย่างเดียวกันหันมาร่วมมือร่วมใจในการเข้ามา
จัดการศึกษา เพื่อบุตรหลานของตนเองให้ดีขึ้น ซึ่งการท่ีแต่ละบุคคลมีพฤติกรรมต้องการมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษามากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล ระบบสังคมท่ีบุคคล นั้นเป็น
สมาชิกอยู่ ความคาดหวังและค านึงถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับ  

 ในด้านของ Pateman (1976: 159) ได้แบ่งทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมไว้ 2 กลุ่ม คือ 
 1. ทฤษฎีความเป็นผู้น า จะเน้นความเป็นผู้แทนของผู้บริหารและถือการให้มีส่วนร่วมใน

การเลือกต้ังหรือถอดถอนเป็นเครื่องหมายของการประกันคุณภาพการบริหารงานท่ีดี ทฤษฎีนี้เน้น
เฉพาะการวางโครงสร้างของสถาบันเพื่อให้บุคลากรได้เข้ามามีส่วนร่วมเท่านั้น 

 2. ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบให้มีส่วนร่วม เป็นแนวคิดทฤษฎีท่ีมีวัตถุประสงค์ให้เข้าไป 
มีส่วนร่วมเป็นการศึกษาและพัฒนาการท างานท่ีมีต่อความรับผิดชอบทางการเมืองและสังคมนั้นๆ 
การไม่ยอมให้บุคลากรมีส่วนร่วมถือว่าเป็นการคุกคามต่อเสรีภาพของบุคลากร 
 อลัสแธร์ (Alustair, 1982: บทน า) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมประกอบด้วย 3 มิติ ได้แก่ มิติ
ท่ีหนึ่ง คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าอะไรควรท าและท าอย่างไร มิติท่ีสอง เป็นการมีส่วนร่วม
เสียสละในการพัฒนา การลงมือปฏิบัติการตามท่ีได้ตัดสินใจ มิติท่ีสาม คือ การมีส่วนร่ วมในการ
แบ่งปันผลประโยชน์ท่ีเกิดจากการด าเนินงานและในการประเมินผล 

Cohen and Uphoff (1976 : 7-26) กล่าวถึงมิติการมีส่วนร่วมประกอบด้วย 3 มิติ 
ได้แก่ 

มิติท่ี 1 ประเภทหรือเรื่องของการมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 4 ประเภท ได้แก่ การมีส่วน
ร่วม ในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ การมีส่วนร่วมในผลก าไร และการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล 
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มิติท่ี 2 กลุ่มคนท่ีเข้ามามีส่วนร่วม ประกอบด้วย 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ท่ีอาศัยในท้องถิ่น ผู้น า 
ท้องถิ่น เจ้าหน้าท่ีของรัฐ คนต่างถิ่น คน 4 กลุ่มดังกล่าวมีคุณลักษณะท่ีพิจารณาประกอบ ได้แก่ เพศ 
อายุ สถานภาพครอบครัว การศึกษา การแบ่งกลุ่มในสังคมนั้น (เช่น กลุ่มชน เช้ือชาติ เผ่า ศาสนา ช้ืน 
ภาษา แหล่งก าเนิด เป็นต้น) อาชีพ รายได้ ระยะเวลาท่ีอาศัยในท้องถิ่น ระยะทางท่ีพักกับ โรงเรียน 
สถานะภาพการถือครองท่ีดิน สถานะภาพการได้รับการจ้างงาน 

มิติท่ี 3 เหตุท่ีก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมประกอบด้วย 4 ประเด็นได้แก่ พื้นฐานจากการเข้า 
มามีส่วนร่วม ซึ่งเกิดจากแรงท่ีกระท าจากเบื้องบนหรือเบื้องล่างและแรงเสริมต่างๆ รูปแบบในการมี
ส่วนร่วมในรูปองค์กรและโดยตรงหรือโดยอ้อม ขอบเขตของการมีส่วนร่วม ได้แก่ ระยะเวลา และช่วง
ของกิจกรรม และประสิทธิผลของการมีส่วนร่วม ได้แก่ การให้อ านาจและปฏิสัมพันธ์ของลักษณะ
ต่างๆ ของส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 

 จากความหมายและทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมเป็นการท่ีบุคคลได้ 
เข้ามาร่วมในการแสดงความคิดเห็น ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ร่วมเสียสละเวลา แรงงาน 
วัสดุ อุปกรณ์และอื่นๆ ซึ่งเป็นเรื่องของจิตใจและอารมณ์ของบุคคล ดังนั้น การมีส่วนร่วมควรท าด้วย
ความสมัครใจและต้ังอยู่บนพื้นฐานความเสมอภาคซึ่งการให้สมาชิก เข้ามามีส่วนร่วมควรท าด้วยความ
สมัครใจ และต้ังอยู่บนพื้นฐานความเสมอภาคซึ่งการให้สมาชิกเข้ามามีส่วน ในการปฏิบัติอย่างแห้จริง
จะท าให้บุคคล ชุมชน เกิดความรู้สึกว่าตนเองได้ลงทุน มีความผูกพัน และอุทิศพลังทุกอย่างเพื่อให้
ประสบผลส าเร็จ และยังได้เห็นแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่น ซึ่งเกิดจากการ
กระท าของบุคคลท่ีเป็นสมาชิก ในท้องถิ่นได้แสดงพฤติกรรมในลักษณะต่างๆ เพื่อให้เกิดการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น ท้ังนี้การมีส่วนร่วมนั้นยังขึ้นอยู่กับบุคลิกภาพ วัฒนธรรมและความเช่ือของ
แต่ละบุคคลซึ่งจะก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นที่แตกต่างกันไป  

 รูปแบบ ประเภท และลักษณะของกำรมีส่วนร่วม 
 อุทัย บุญประเสริฐ (2542 : 113) ได้สรุปรูปแบบในการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยแบ่ง

การมีส่วนร่วมออกเป็น 10 แบบ คือ 
1. การมีส่วนร่วมประชุม (attendance at meeting) 
2. การมีส่วนร่วมในการออกเงิน (financial contribution) 
3. การมส่วนร่วมเป็นกรรมการ (membership on committees) 
4. การมีส่วนร่วมเป็นผู้น า (position of leadership) 
5. การมีส่วนร่วมสัมภาษณ์ (interviewer) 
6. การมีส่วนร่วมเป็นผู้ชักชวน (solicitor) 
7. การมีส่วนร่วมเป็นผู้บริโภค (customers) 
8. การมีส่วนร่วมเป็นผู้ริเริ่มหรือผู้เริ่มการ (entrepreneurs) 
9. การมีส่วนร่วมเป็นผู้ใช้แรงงาน (employees) 
10. การมีส่วนร่วมออกวัสดุอุปกรณ์ (material contribution) 
While (1982 : 18) ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย 3 รูปแบบ คือ 
1. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการตัดสินใจว่าอะไรควรท าและควรท าอย่างไร 
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2. การมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา เช่น การด าเนินงานตามท่ีได้วางไว้ 
3. การแบ่งสรรผลประโยชน์จากโครงการท่ีท า 
กาญจนา แก้วเทพ (2538 : 129) ได้วิเคราะห์ลักษณะการมีส่วนร่วมแบบความสัมพันธ์

ระหว่างนักพัฒนาและชุมชนในการท างานร่วมกันตามแนววัฒนธรรมว่า ความสัมพันธ์ในการท างาน
ร่วมกันของพัฒนาการกับชุมชน ต้องมีลักษณะเฉพาะตัว คือ มีความสัมพันธ์แบบ partnership อันมี
องค์ประกอบย่อย 3 ลักษณะ คือ เป็นลักษณะท่ีต้องพึ่งพา อาศัยกันและกัน รับผิดชอบร่วมกัน 
เพราะฉะนั้นผลการพัฒนาออกมาไม่ดีก็ต้องรับผิดชอบ ร่วมกันท้ังสองฝ่าย ลักษณะท่ีสอง เป็น
ความสัมพันธ์เท่าเทียมกัน เสมอภาคกัน และลักษณะ สุดท้าย เป็นลักษณะของความสัมพันธ์ท่ีมี
ประโยชน์ร่วมกัน ผลประโยชน์ไม่ขัดแย้งกัน หากแต่สนับสนุนซึ่งกันและกัน ในรูปธรรมท่ีเป็นจริง 
ความสัมพันธ์ระหว่างนักพัฒนากับชุมชนจะเป็นรูปธรรม ท่ีเปล่ียนไปตามสถานการณ์เรียกว่า        
เป็นความสัมพันธ์พลวัตร ในบางสถานการณ์มีความสัมพันธ์แบบเพื่อนท่ีเสมอกันบางสถานการณ์ก็จะ
เป็นเหมือนพี่น้องกัน 

 อนุภาพ ถิรลาภ (2528 : 21-22) ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเกิดจากพื้นฐาน 
4 ประการ คือ 

 1. บุคคลหรือทุกคนต้องมีความสามารถท่ีจะมีส่วนร่วม คือ จะต้องมีศักยภาพท่ีจะเข้า
ร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ เช่น ความสามารถในการค้นหาความต้องการ การวางแผน การ
จัดการ การบริหารองค์กร และการใช้ทรัพยากร 

 2. บุคคลหรือทุกคนจะต้องมีความพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วม 
 3. บุคคลหรือทุกคนต้องมีความประสงค์ท่ีจะเข้าร่วม ทุกคนจะต้องมีความเต็มใจ เห็น

ประโยชน์ในการเข้าร่วมไม่มีการบังคับ หรือผลักดันให้เข้ามามีส่วนร่วม 
 4. บุคคลหรือทุกคนจะต้องมีความเป็นไปได้ท่ีจะเข้าร่วม คือ ทุกคนต้องมีโอกาสท่ีจะ

เข้าร่วมเป็นการกระจายอ านาจให้แก่ทุกคนได้ร่วมตัดสินใจ และก าหนดกิจกรรมท่ีตนต้องการ 
 สากล สถิตวิทยาบัน (2532 : 166-167) ให้ความเห็นว่า การมีส่วนร่วมเกิดจากแนวคิดท่ี

ส าคัญ 3 ประการ ดังนี้ 
 1. เกิดจากความสนใจและความห่วงกังวลร่วมกันของสังคม 
 2. เกิดจากความเดือดร้อนและความไม่พอใจร่วมกันท่ีมีต่อสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ ซึ่งจะ

ช่วยผลักดันให้พุ่งไปสู่การรวมกลุ่ม การวางแผนและลงมือกระท าร่วมกัน 
 3. จากการตกลงใจร่วมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงกลุ่มไปในทิศทางท่ีต้องการ การตัดสินใจ 

ร่วมกันนี้ จะต้องรุนแรงและมากพอท่ีจะท าให้เกิดความริเริ่มกระท าท่ีสนองตอบความเห็นชอบ ของ
คนส่วนใหญ่ท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมนั้นๆ 

 Woodcock (1989 : 76-117) ได้กล่าวถึงการท างานร่วมกันเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพนั้น 
มีอยู่ 11 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ความสมดุลในบทบาท สมาชิกทุกคนต้องมีความรู้ความสามารถท่ีเหมาะสมต่องาน 
 2. มีเป้าหมายท่ีชัดเจนและต้องเปิดโอกาสให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการรับรู้ในการ

ต้ังเป้าหมายนั้นๆ โดยต้องเห็นพ้องต้องกัน 
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 3. ควรเปิดเผยและกล้าเผชิญความจริง เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกสามารถแสดง
เหตุผล ความคิดได้อย่างอิสระ 

 4. การสนับสนุนและการไว้วางใจกัน จะท าให้สมาชิกผูกพันและรักงานท่ีเขารับผิดชอบ 
 5. ความร่วมมือและความขัดแย้งจะช่วยให้ทุกคนเกิดการยอมรับในจุดอ่อนและจุดแข็ง

ของกันและกัน และยังสามารถน ามาเป็นประสบการณ์ในการปฏิบัติได้ 
 6. ถ้ามีวิธีด าเนินการท่ีดีจะช่วยให้เกิดการตัดสินใจท่ีถูกต้องและเหมาะสม 
 7. ผู้น าควรเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมงานใช้ศักยภาพของตนให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบัติงาน 
 8. การตรวจสอบและการติดตามผลงานเป็นการทบทวนการปฏิบัติงานของกลุ่มเพื่อให้ 

เกิดประสบการณ์การเรียนรู้และคิดพัฒนาปรับปรุงงานอยู่เสมอ 
 9. พัฒนาบุคลากรอยู่เสมอเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในผลของงานท่ีจะเกิดขึ้น 
 10. สร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพื่อช่วยให้การท างานเป็นไปด้วยความราบรื่น 
 11. มีการติดต่อส่ือสารที่ดี จะช่วยให้การท างานเป็นไปด้วยความราบรื่น 
 McGregor (1960) กล่าวถึงการปฏิบัติงานร่วมกันเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพนั้นจะต้อง

ประกอบด้วย 
 1. บรรยากาศของการท างานท่ีมีความสะดวกสบาย 
 2. สมาชิกมีความเข้าใจและยอมรับภารกิจของกลุ่ม 
 3. มีการแลกเปล่ียนและยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน 
 4. สมาชิกมีโอกาสและใช้ความคิดเห็นเพื่อให้มีส่วนร่วมกิจกรรมความขัดแย้งท่ีจะ

เกิดขึ้นเฉพาะเรื่องงานไม่มีการน าเรื่องส่วนตัวมาเกี่ยวข้อง 
 5. มีความตระหนักอยู่เสมอในภารกิจ 
 6. มีการยอมรับเหตุผลซึ่งกันและกัน การวิจารณ์เป็นไปอย่างเปิดเผย 
 7. มีการแสดงความคิดเห็นเพื่อการพัฒนา 
 8. มีการตรวจสอบเป็นระยะๆ 
 สรุปได้ว่าการมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกได้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนด

เป้าหมาย และร่วมตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมขององค์การ สมาชิกจะรู้สึกว่ามีเสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็นท่ีมีส่วนร่วมปรึกษาหารือและช่วยกันแก้ปัญหาข้อขัดข้อง เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของ
งาน  
 
บริบทชุมชนบ้ำนยำง 

 ชุมชนบ้านยาง แต่เดิมอยู่ในเขตจังหวัดราชบุรี เมื่อประมาณ พ.ศ. 2484 ทางราชการได้
จัดแบ่งเขตต าบลต่างๆ ใหม่ ใช้คลองบ้านยาง (ท่าผาบางแก้ว) เป็นแนวเขต โดยให้ฝ่ังเหนือขึ้นอยู่กับ
อ าเภอเมืองนครปฐม ฝ่ังใต้ขึ้นอยู่กับอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ซึ่งฝ่ังเหนือมีต้นยางขึ้นอยู่อย่าง
หนาแน่น ชาวบ้านท่ีอยู่อาศัยในแถบนั้นจึงเรียกหมู่บ้านของเราว่า “หมู่บ้านยาง” ต่อมาได้มีการจัดต้ัง
ขึ้นเป็นต าบล เรียกว่า “ต าบลบ้านยาง” ขึ้นกับองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยาง มีพื้นท่ีท้ังหมด 
18,174 ไร่ (23.70 ตร.กม.) อยู่ห่างจากท่ีว่าการอ าเภอเมืองฯ เป็นระยะทาง 17 กม. สภาพพื้นท่ีเป็น
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ท่ีราบลุ่มและมีความอุดมสมบูรณ์ อาชีพหลักของชุมชนคือ เกษตรกรรมโดยมีศูนย์เรียนรู้เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ต าบลบ้านยางอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐมซึ่งมีนาย
วัฒนา ใจซื่อ เป็นประธานศูนย์ฯ ได้มีการจัดการอบรมแก่เกษตรกรภายในชุมชนเกี่ยวกับแนวทางการ
จัดการท่ีดินและน้ าเพื่อการเกษตรท่ียั่งยืน โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลัก โดยมี
พื้นท่ีท าการเกษตร 17 ไร่ ท าการปลูกและแปรรูปข้าวหอมปทุมธานี 1 ได้มีการจัดพื้นท่ี เพาะปลูก
ลักษณะเป็นสวนผสม เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับเกษตรกรในชุมชน โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง เน้น
การรักษาสมดุลธรรมชาติ รักษาส่ิงแวดล้อม โดยใช้หลักการห่มดินเข้ามาช่วยในการดูแลรักษาดิน 
“เล้ียงดิน ให้ดินเล้ียงพืช” เป็นผู้น าการเปล่ียนแปลงด้าการใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยส่ังตัดและสารชีวภัณฑ์ในนา
ข้าว เป็นท่ียอมรับของเกษตรกรท่ัวไปท้ังในและนอกพื้นท่ี จัดพื้นท่ีเป็นศูนย์บริการและถ่ายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลบ้านยาง เป็นศุนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน และศูนย์จัดการศัตรูพืช
ชุมชน โดยภายในศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ได้จัดฐานการเรียนรู้จ านวน 5 
ฐานด้วยกัน คือ 1) ศุนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน 2) น้ าหมักชีวภาพและสารชีวภัณฑ์ 3) แปลงสาธิต ข้าว, 
ไม้ผล 4) การแปลรูป และ 5) การตลาด/เครือข่าย โดยเทคโนโลยีหรือองค์ความรู้เด่นของเกษตรกรท่ี
ใช้ ได้แก่ (ศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร, 2561) 

1. การผลิตน้ าหมักชีวภาพ 
2. การผลิตเช้ือราไตรโคเดอร์มา 
3. การผลิตเช้ือราบิวเวอร์เรีย 
4. การผลิตน้ าส้มควันไม้ 
5. การท านาโดยเน้นการใช้สารชีวภัณฑ์ในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

 
งำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งำนวิจัยในประเทศ 
สิริวรรณ ผอบแก้ว (บทคัดย่อ : 2551) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทในการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนต าบลยางราก อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
ระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ของต าบลยางราก อ าเภอโคก
เจริญ จังหวัดลพบุรี และ 2) เปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทแต่ละกลุ่มในการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ของต าบลยางราก อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี จ าแนกตามอายุ สถานภาพ
สมรส การศึกษา อาชีพ รายได้เฉล่ียต่อเดือน และประเภทของกลุ่ม กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 280 คน 
ได้มาจากกลุ่มสตรีชนบท ต าบลยางราก อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี ดังนี้ กลุ่มเม่บ้านเกษตรต าบล
ยางราก กลุ่มสตรีอาสาพัฒนาต าบลยางราก และกลุ่มออมทรัพย์แม่บ้าน ต าบลยางราก เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม ผลการวิจัยสรุปได้ว่า  

1. การมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนต าบลยางราก 
อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียง
ตามล าดับค่าเฉล่ียสูงสุดจนถึงค่าเฉล่ียต่ าสุดคือ ด้านการรับผลประโยชน์ ด้านการด าเนินงาน ด้านการ
ส ารวจปัญหา ด้านการวางแผน และด้านการประเมินผล 
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2. การเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทในการพัฒนาเศรษฐกิ จ
ชุมชนของต าบลยางราก อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี จ าแนกตามอายุ สถานภาพสมรส การศึกษา 
อาชีพ รายได้เฉล่ียต่อเดือน และประเภทของกลุ่ม ในด้านต่างๆ ได้แก่ การส ารวจปัญหา การวางแผน 
การด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ และการประเมินผล โดยภาพรวมแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และเมื่อพิจารณาด้านอายุ ไม่แตกต่างอย่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

เสาวลักษณ์ นิกรพิทยา (บทคัดย่อ : 2552) การมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น 
กรณีศึกษา : องค์การบริหารส่วนต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม วัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัจจุบันของการมีส่วนร่วม เพื่อศึกษาปัจจัยสนับสนุนและปัญหา
อุปสรรคของการมีส่วนร่วม ตลอดจนเพื่อวิเคราะห์และหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของชุมชน 
ให้เข้าไปมีส่วนร่วมในงานพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร วิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมและสภาพปัจจุบัน
ของการมีส่วนร่วมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนปัจจัยท่ีสนับสนุนให้เกิดกระบวนการพัฒนา
ท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมคือ การมีความรู้ความเข้าใจและการให้ความส าคัญเรื่องการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ความคิดสร้างสรรค์ความมีคุณธรรมและบทบาทของผู้น าชุมชนหรือ องค์การบริหารส่วน ต าบล
ขามเรียง ท้ังนี้ ปัญหาอุปสรรคของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การ บริหารส่วนต าบล
ขามเรียง ส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับปัญหาด้านข้อมูลข่าวสารที่ไม่เพียงพอและไม่ท่ัวถึง ด้านความพร้อม
ของชุมชน ผลการทดสอบสมมุติฐานพบว่า อายุ ระดับการศึกษาและรายได้เฉล่ียต่อเดือนไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วม ส่วนระยะเวลาท่ีพักอาศัยอยู่ในท้องถิ่นมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ 
ขณะท่ีระดับการศึกษา รายได้เฉล่ียต่อเดือน และระยะเวลาท่ีพักอาศัยอยู่ในท้องถิ่นไม่มีความสัมพันธ์
กับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโครงการพัฒนาท้องถิ่น ส่วนอายุมีความสัมพันธ์กับการรับรู้ข่าวสาร อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตาม สมมุติฐานท่ีต้ังไว้ 

กรรณิกา ปะติดังโข (บทคัดย่อ : 2553) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดท าแผนพัฒนา
สามปีขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม การค้นคว้าอิสระ
ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการจัดท าแผนพัฒนาสามปีของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะ
แนวทางในการจัดท าแผนพัฒนาสามปีขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ ในการศึกษา คือ ชุมชนท่ีอาศัยอยู่ในเขตองค์การบริหาร-ส่วน
ต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ท่ีเป็นหัวหน้าครัวเรือน จ านวน 288 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า มีค่าความเช่ือมนเท่ากับ 
.970 สถิติท่ี ใช้ คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษา พบว่า  1) การมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการจัดท าแผนพัฒนาสามปีขององค์การบริหาร ส่วนต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม ชุมชนมีส่วนร่วมโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน
พบว่าการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 3 ด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย คือด้านการ
ปฏิบัติ รองลงมาคือด้านการวางแผน รองลงมาคือ ด้านการประเมิน การมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย 1 
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ด้าน คือ ด้านการปรับปรุง 2) ข้อเสนอแนะของชุมชนในการจัดท าแผนพัฒนาสามปีขององค์การ
บริหาร ส่วนต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มีดังนี้ ควรมีการประชาสัมพันธ์ 
การก าหนดขั้นตอน การวางแผนและการจัดท าแผนพัฒนาสามปีให้กับชุมชนในพื้นท่ีให้ทราบอย่าง
ท่ัวถึง โครงการท่ีน ามาปฏิบัติไม่ได้มาจากความต้องการฃองชุมชนอย่างแท้จริง ชุมชนไม่ให้
ความส าคัญในการจัดท าแผนพัฒนาสามปีเท่าท่ีควร แผนพัฒนายังไม่สามารถ แกไขปัญหาความ
ต้องการของชุมชนได้อย่างแท้จริง ควรเผยแพร่ร่างแผนพัฒนาสามปีให้ ชุมชนได้ศึกษาก่อนท่ีจะมีการ
ลงพื้นท่ี ควรประชาสัมพันธ์ ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ เสนอวิธีการปรับปรุงแผนพัฒนาสามปีอย่าง
ท่ัวถึง เจ้าหน้าท่ีต้องปฏิบัติงาน 

เนติ ชุช่วยสุวรรณ (บทคัดย่อ : 2553) ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ผ้าทอเกาะยอ : แนวทาง
พัฒนาเครือข่ายเชิงพาณิชย์โดยการมีส่วนร่วม ของชุมชนจังหวัดสงขลา ความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษา
ประวัติ สภาพและปัญหาการผลิตผ้าทอเกาะยอ และ 2) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาเครือข่ายการ
ผลิตผ้าทอเกาะยอเชิงพาณิชย์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีการเก็บ ข้อมูลท้ังข้อมูลเอกสาร และข้อมูล
ภาคสนาม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบสังเกต และแบบสนทนากลุ่ม พื้นท่ี
ศึกษา ได้แก่ ต าบลเกาะยอ อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ข้อมูล ภาคสนามได้จากการสัมภาษณ์ การ
สังเกตและการสนทนากลุ่มจากผู้รู้ 15คน ผู้ปฏิบัติ 15คนและบุคคลท่ัวไป 15 คน แล้วน าข้อมูล ท่ี
ได้มาตรวจสอบความถูกต้องด้วยวิธีการแบบสามเสัา และน าเสนอผลการวิจัย ในรูปแบบพรรณนา
วิเคราะห์ ผลการวิจัยปรากฏพบว่า เกาะยอประกอบด้วยหมู่บ้านท้ังหมด 9 หมู่บ้าน เป็นเกาะ ท่ีมี
ทะเลสาบสงขลาล้อมรอบ เดินทางโดยทางรถยนต์ผ่านทางสะพานติณสูลานนท์ ลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์เป็นท่ีราบชายทะเล มีภูเขาสูงบริเวณกลางเกาะ ชุมชนชาวเกาะยอส่วนใหญ่ด าเนินชีวิต ใน
รูปแบบสังคมเกษตรกรรม ชาวชนบทด้ังเติม ด ารงชีวิตด้วยการประกอบอาชีพเกษตรกรรม พึ่งพา
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม อาชีพหลัก คือ การเพาะปลูกและการเล้ียงสัตว์ นอกจากนี้ยังมี การทอผ้า
ขายเป็นอาชีพเสริม สภาพปัญหาท่ีพบในการผลิตผ้าทอเกาะยอ ประกอบด้วยปัญหาของเครื่องมือ
และอุปกรณ์การทอผ้าท่ีผ่านการใช้งานมานานและขาดการจัดเก็บท่ีถูกวิธี ปัญหาเรื่องคนท่ีในปัจจุบัน
หันไปประกอบอาชีพอื่นไม่สนใจในการทอผ้า ปัญหาของลวดลายผ้าท่ีปัจจุบันมีช่างทอผ้าท่ีเก็บลายได้ 
น้อยมากเพียงแค่ 5-6 คนเท่านั้น ปัญหารูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าทอเกาะยอ ขาดการประชาสัมพันธ์ ขาด
เงินลงทุนในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ปัญหาของวัสดุท่ีใช้คือไหมประดิษฐ์ท่ีต้องส่ังซื้อจาก กรุงเทพฯ 
เพียงอย่างเดียว แนวทางการพัฒนาเครือข่ายการผลิตผ้าทอเกาะยอเชิงพาณิชย์ มีอยู่ 4 แนวทาง คือ 
1) แนวทางการพัฒนาคน ชุมชนต้องมีจิตส านึกในการร่วมกันพัฒนาโดยมีหน่วยงานของรัฐ สนับสนุน 
2) การพัฒนาชุมชน ชาวบ้านในชุมชนต้องรวมกลุ่ม สร้างอาชีพในชุมชน แสวงหา แนวความคิดใหม่ 
เพื่อน ามาพัฒนาชุมชน 3) การพัฒนาส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ องค์การบริการ ส่วนต าบลเกาะยอ
และกลุ่มสมาชิกในชุมชนควรร่วมมือกันพัฒนาส่ิงแวดล้อมในเกาะยอ เช่น การท า ป้ายบอกสถานท่ี
ส าคัญรอบเกาะ การสร้างถนนลาดยางรอบเกาะ น าพาความเจริญมาสู่เกาะยอ และ4) การพัฒนา
เทคโนโลยี ท้ัง เทคโนโลยีทางวัตถุ การน ามอเตอร์ไฟป้ามาท าเป็นเครื่องกรอด้ายหรือ นักวิชาการของ
รัฐแนะน าคันยกแทนลูกกล้ิงท าให้การทอผ้ามีความเร็วขึ้น และเทคโนโลยีทางสังคม โดยเริ่มจาการ
จัดการองค์กร วางแผนการพัฒนาให้คับชุมชน สร้างรายได้แบบยั่งยืนมั่นคงให้คับ ชุมชน โดยสรุป 
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การพัฒนาเครือข่ายเชิงพาณิชย์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนชาวเกาะยอ จังหวัด สงขลา มี
ความส าคัญ และมีบทบาทต่อการส่งเสริมวิถีชีวิตของชุมชนเกาะยอให้มีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น สมควรท่ี
จะได้รับการส่งเสริม สนับสนุน และร่วมมือจากหน่วยงาน ท้ังของรัฐและเอกชน เพื่อความส าเร็จใน
แนวทางการพัฒนาการทอผ้าเกาะยอไปสู่เครือข่ายเชิงพานิชท่ีสามารถสร้างรายได้ ควบคู่ไปกับการ
รักษาภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ให้ด ารงอยู่สืบไปช่ัวกาลนาน  

สาลิกา ส าเภาทอง (บทคัดย่อ : 2553) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
โดยใช้ของเล่นพื้นบ้าน เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 3) ทดลองใช้กิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน และ 4) ประเมินผลและปรับปรุงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีหนึ่งโรงเรียนบ้านสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จ านวน 40 คน ผลการวิจัย
พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนควรใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและใช้ความรู้วิทยาศาสตร์
พื้นฐานบนความเป็นไทย 2) แผนกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมี ค่าประสิทธิภาพ 80.59 / 80.63 3) ผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีคะแนนสูงสุดคือทักษะการสังเกต สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนด้านความสามารถ
ในการคิดอยู่ในระดับดีเย่ียมคุณลักษณะอันพึงประสงค์รักความเป็นไทยอยู่ในระดับดีเยี่ยม เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเย่ียม และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพนาผู้เรียนอยู่ในระดับ
พึงพอใจมาก 

พรรณี เส่ียงบุญ (บทคัดย่อ : 2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ใน
สถานศึกษาเพื่อจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโรงเรียนบ้านหนองบัวคูอ าเภอนาดูน ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ประการแรก เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ในสถานศึกษา 2 ด้านได้แก่ ด้านวิชาการ คือ ห้องสมุด และห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ด้าน
ส่งเสริมสนับสนุนวิชาการ คือ สวนป่านานาพันธุ์ สวนเกษตรพอเพียง และประการท่ีสอง เพื่อศึกษา
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนการสอนส าหรับโรงเรียนและหน่วยงานท่ีต้องการ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ประชากรและตัวอย่างในการวิจัย คือ ผู้ร่วมวิจัย จ านวน 
15 คน ผู้ให้ข้อมูล จ านวน 50 คน ซึ่งผู้ให้ข้อมูลได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง กระบวนการขั้นตอน
การด าเนินการวิจัยใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart การ
ด าเนินการประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์ การสะท้อนผลเครื่องมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบสังเกต แบบบันทึกข้อมูล แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม การ
วิเคราะห์ข้อมูล ด าเนินการวิเคราะห์โดยแยกวิเคราะห์ คือ วิเคราะห์การด าเนินการพัฒนาด้าน
คุณภาพเป็นการวิเคราะห์ตามกลยุทธ์และกิจกรรมของกลยุทธ์ว่าได้ด าเนินการได้ตามเป้าหมายหรือไม่
โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ แบบพรรณนาวิเคราะห์ การวิเคราะห์การด าเนินการพัฒนาด้านปริมาณ เป็น
การวิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการพัฒนา โดยใช้สถิติพื้ นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน
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เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการด าเนินงานเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา
เพื่อจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โรงเรียนบ้านหนองบัวคู อ าเภอนาดูน ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผู้วิจัย และผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ความสามารถด าเนินการตามแผน
ด าเนินการพัฒนา เกิดแหล่งเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น 4 ฐาน คือ ฐานห้องสมุด ฐาน
ห้องปฏิบัติการ คอมพิวเตอร์ ฐานสวนป่านานาพันธุ์ และฐานสวนเกษตรพอเพียง และมีบรรยากาศ
การเรียนรู้ดีข้ึนเป็นท่ีช่ืนชมของผู้มาเยี่ยมชม ครู นักเรียนได้ใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้อย่างคุ้มค่า 
รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ จากการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษาเพื่อจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นต่อสภาพและการพัฒนาแหล่งเรียน
รในสถานศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.16 ระดับความพึงพอใจต่อการพัฒนาและการใช้
แหล่งเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.56 

สมควร คลังสูงเนิน (บทคัดย่อ : 2553) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดท าแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลจันทบเพชร อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 4 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วมในการก าหนดจัดท าแผน ด้านการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เสนอแนะ ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแผน และด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล กลุ่ม
ตัอย่างได้แก่ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลต าบลจันทบเพชร จ านวน 367 คน เครื่องมือท่ี
ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามมี 3 ลักษณะ คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า และแบบปลายเปิด มีความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.9488 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดท าแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลจันทบเพชร อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางเช่นกัน 
ยกเว้นด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผลอยู่ในระดับน้อย 2) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท าแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลจันทบเพชร คือ ให้
เทศบาลสร้างงานมีการจ้างคนในพื้นท่ีให้มากขึ้น ให้เทศบาลใช้งบประมาณอย่างเปิดเผย โปร่งใส 
ตรวจสอบได้ ให้คณะผู้บริหาร บริหารงานอย่างจริงจัง รวดเร็ว ไม่เลือกปฏิบัติ และการออกท า
ประชาคมต่างๆ เทศบาลควรมีการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับทราบมากขึ้น 

วัสสา คงนคร และคณะ (บทคัดย่อ : 2554) ได้ศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจร และการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานีในปัจจุบัน รวมถึงข้อมูลพื้นฐานของปริมาณมูลฝอย องค์ประกอบทางกายภาพ 
องค์ประกอบทางเคมีของมูลฝอยจากแต่ละแหล่งก าเนิดในเขตเทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์
ธานี และเพื่อศึกษาหาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมืองท่าข้าม จาก
การศึกษาพบว่า เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมส าหรับจัดการมูลฝอยในพื้นท่ีเทศบาลเมืองท่าข้าม ควรเป็น
การผสมผสานกันระหว่างระบบคัดแยก และการบ าบัดทางชีวภาพ โดยไม่เหมาะสมต่อการน าไปเผา
ในเตา และจากการประเมินประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมืองท่าข้ามในปัจจุบัน ท้ัง 4 
ด้านหลัก ได้แก่ ระบบการจัดการมุลฝอยทางวิศวกรรม ศักยภาพองค์กรท้องถิ่น ศักยภาพของชุมชน 
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และความร่วมมือระหว่างองค์กรท้องถิ่นและชุมชน พบว่า ระบบการกักเก็บและเก็บขนท าไ ด้ดี แต่มี
ปัญหาในด้านการก าจัด ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องด าเนินการส่งเสริมการัดแยกท่ีแหล่งก าเนิดโดยเฉพาะ 
โดยใช้หลักการให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการค้นหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา ตัดสินใจเลือกวิธีการ
ด าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน และท าแผนปฏิบัติการท่ีด าเนินการร่วมกันระหว่างเทศบาลและ
ชุมชน จากการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปว่า รูปแบบการจัดการมูลฝอย ซึ่งประกอบด้วยโรงคัดแยก ตาม
ด้วยการหมักท าปุ๋ย และการฝังกลบ เป็นขั้นสุดท้าย มีความเหมาะสมท่ีสุดส าหรับจัดการมูลฝอยใน
พื้นท่ีเทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

จักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า (บทคัดย่อ : 2556) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชน
เมืองในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม : กรณีศึกษาชุมชนลาดพร้าว การวิจัยครั้งนี้เป็น
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ เพื่อศึกษา
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลาดพร้าวในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมชุมชนลาดพร้าว 
เพื่อศึกษากิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมชุมชนลาดพร้าว และเพื่อศึกษาผลของการ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชนอย่างไร ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์ การจัดประชุมกลุ่มย่อย 
และการสังเกตจากสมาชิกผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมชุมชน เด็ก 
เยาวชน และชาวชุมชนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องผลการวิจัยพบว่ากระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนลาดพร้าว เป็นกระบวนการด าเนินการตามแนวคิดการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมซึ่งมี 4 ขั้นตอนคือ ข้ันวางแผน ขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นสังเกตการณ์ และ
ขั้นสะท้อนผล โดยมีสมาชิกผู้มีส่วนได้ส่วนเสียร่วมกันพัฒนาตามแผนปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง 3 
วงรอบกิจกรรมท่ีใช้ในการพัฒนามีท้ังกิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีมีลักษณะเป็น
กิจกรรมบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนทัศนศิลป์นาฏศิลป์ และกิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีบูรณา
การกับบริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมของชุมชน เพื่อตอบสนองต่อปญหา
และความต้องการของชุมชน ผลของการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ และ
กระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบ ปรากฏว่า การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ท่ีต้ังเอาไว้ โดยข้อบ่งช้ีของการบรรลุผลเชิงปริมาณคือการได้แผนปฏิบัติการพัฒนาและ
เกิดกิจกรรมท้ังกิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมทางวัฒนธรรม จากการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ ได้แก่ พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางบวกของชุมชน คือ การเกิดการ
มีส่วนร่วมในการท าแผนปฏิบัติการ ความเป็นระบบในการท างานพัฒนาร่วมกัน และศักยภาพในการ
ท างานร่วมกันของคนในชุมชนพัฒนาให้มีเครือข่ายความร่วมมือมากขึ้น นอกจากนี้การพัฒนาตาม
แผนปฏิบัติการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนลาดพร้าว ยัง ส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ท้ังด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติของสมาชิกผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เด็ก 
เยาวชน และผู้เข้าร่วมโครงการ คือ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะและเจตคติ จากการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ที่ดีขึ้นท าให้ระบบความสัมพันธ์ในชุมชนพัฒนาไปในทางบวกและท าให้เกิดจิตส านึก
สาธารณะในการท างานให้ชุมชนโดยองค์รวมมากขึ้น 
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สุภาชนก เหล็กกล้า และปราโมทย์ ประจนปัจจนึก (บทคัดย่อ : 2556) ได้ศึกษาการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง ต าบลลาดสวาย อ าเภอล า
ลูกกา จังหวัดปทุมธานี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การบริหารจัดการกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง ต าบลลาดสวาย อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี 
และเพื่อเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการกองทุนหมู่บ้านและ
ชุมชนเมืองตามปัจจัยส่วนบุคคล กลุ่มตัวอย่างคือ ประชากรซึ่งเป็นสมาชิกกองทุนหมู่บ้านช่วง พ.ศ. 
2554 จ านวน 171 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์
ประกอบ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบแบบที และการวิเคราะห์ความแปรปรวน ก าหนดค่านัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิจัยพบว่า สมาชิกกองทุนมีส่วนส่วนร่วมในการบริหารจัดการกองทุน
หมูบ่้านในระดับมาก ด้านการรับผลประโยชน์ 

วิษณุ หยกจินดา (บทคัดย่อ : 2557) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาชุมชน หมู่บ้านต าบลทัพไทร อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน หมู่บ้านต าบลทัพไทร อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัด
จันทบุรี และเพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนหมู่บ้านต าบลทัพไทร 
อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 
หมู่บ้านต าบลทัพไทร อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านการมี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มีส่วนร่วมในระดับมาก เป็นอันดับแรก รองลงมาด้านการมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจมีส่วนร่วมในระดับมาก ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานมีส่วนร่วมในระดับมาก และ
สุดท้ายด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผลการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย 

ศุภรานันท์ ดลโสภณ (บทคัดย่อ : 2557) ได้ศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ในแผนฟื้นฟูอนุรักษ์ป่าต้นน้ าล้าธารและป่าชุมชนเขื่อนศรีนครินทร์ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง
ประเทศไทยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการสร้างการมี ส่วนร่วมของชุมชนและ
ปัญหาอุปสรรคตลอดจนแนวทางการแก้ไขในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน ในแผนฟื้นฟู
อนุรักษ์ป่า ต้นน้ าล าธารและป่าชุมชน เขื่อนศรีนครินทร์ การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) 
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิจัยปรากฏการณ์วิทยา เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้บริหารเขื่อนศรีนครินทร์ และพนักงานแผนก
ประชาสัมพันธ์และชุมชนสัมพันธ์เข่ือนศรีนครินทร์ จานวน 3 คน และผู้แทนจากชุมชนท่ีอาศัยอยู่รอบ
เข่ือนศรีนครินทร์จานวน 5 คน ผลการวิจัยพบว่า กฟผ. ได้ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของ
การดาเนินการตามแผนฟื้นฟูอนุรักษ์ป่าต้นน้ าล าธารและป่าชุมชน ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
1) การสร้างความสัมพันธ์และการศึกษาชุมชนเพื่อทาแผนท่ีทางสังคม 2) การให้ความรู้แก่ชุมชน 3) 
การวางแผน 4) การดาเนินงานตามแผน 5) การติดตามประเมินผล ปัญหาอุปสรรคในกระบวนการ
สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน คือ ทัศนคติในการมีส่วนร่วมของชุมชน ชุมชนขาดความตระหนักใน
ประโยชน์ของโครงการ ทัศนคติและรูปแบบการบริหารงานชุมชนสัมพันธ์และความรับผิดชอบต่อ
สังคมของ กฟผ. และการเลือกโครงการเพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชนของ กฟผ. แนว
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ทางการแก้ไขคือ การหาแนวร่วมที่มีอิทธิพลกับชุมชน การนาบุคคลภายนอกมาให้ความรู้และจัดเวที
เสวนาร่วมกับชุมชน การให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของแผนงาน และการลงพื้นท่ีด้วยจิต
อาสาเพื่อสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

อรทัย พระทัด (บทคัดย่อ : 2558) ศึกษาวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาชุมชนในพื้นท่ีเกาะรัตนโกสินทร์กรณีศึกษา ชุมชนป้อมมหากาฬ วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
แนวทางการาเนินงานและการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีผ่านมา ปัญหาอุปสรรคท่ีผ่านมา และการเข้า
มามีส่วนร่วมของประชาชนท่ีอาศัยในพื้นท่ีชุมชนป้อมมหากาฬ โดยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษาใช้
วิธีการศึกษาจากเอกสารบทความ งานวิชาการ การสังเกตแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการและ 
การสัมภาษณ์พูดคุยแบบทางการและไม่เป็นทางการ ผลการศึกษาพบว่า ปัญหานโยบายการด าเนิน
โครงอนุรักษ์และพัฒนาชุมชนป้อมมหากาฬส่งผลระทบต่อท่ีอยู่อาศัยของประชาชนในชุมชนป้อม
มหากาฬ โดยการด าเนินนโยบายของทางกรุงเทพมหานครไม่มีการศึกษาผลกระทบต่อประชาชนอย่าง
ชัดเจนจึงไม่ ไ ด้ความร่วมมือจากประชาชนอย่างเต็มท่ี แม้การด ารงต าแหน่ง ผู้ว่าราชการ
กรุงเทพมหานครแต่ละสมัย ซึ่งมีนโยบายร่วมกับชุมชนในการหาทางออกในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
ได้เสนอนโยบายต่างๆเพื่อให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม ผ่านเวทีการสัมมนา เจรจาแต่ยังหาข้อสรุป
ไม่ได้ว่าจะมีวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างไร ผลสรุปออกมาทุกครั้งคือประชาชนต้องรื้อย้ายท่ีอยู่ออกจาพื้นท่ี
ชุมชนป้อมมหากาฬ และจากปัญหาการไล่รื้อท่ีอยู่อาศัย ท าให้เกิดข้อขัดแย้งขึ้นระหว่างประชาชน
ชุมชนป้อมมหากาฬและกรุงเทพมหานคร ท าให้การด าเนินโครงการดังกล่าวล่าช้าไม่สามารถ
ด าเนินการต่อไปได้ ส่วนประชาชนก็มีการต่อสู้เพื่อจะขออยู่ต่อในพื้นท่ีชุมชนต่อไป ซึ่งท าให้ปัญหาเกิด
ความยืดเย้ือมากว่ายี่สิบกว่าปีแม้ว่าจะมีหน่วยงานต่างๆเข้ามาให้ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหากับ
ทางชุมชนเพื่อเสนอทางออก แนวทางแก้ไขต่อทางกรุงเทพมหานครแต่ก็ยังหาข้อสรุปไม่ได้ 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินโครงการอนุรักษ์และพัฒนาชุมชน
ป้อมมหากาฬ ควรเริ่มจากการก าหนดนโยบายจากล่างขึ้นบน ควรศึกษาจากความต้องการของ
ประชาชนและมีการวางแผนบริหารจัดการด าเนินการอย่างเป็นระบบ หน่วยงานภาครัฐควรให้
ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการก าหนดแนวทางและวางแผนในการพัฒนาพื้นท่ีร่วมกัน 
เพื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐในการ รับฟัง แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และแสดงบทบาทของชุมชน พร้อมกับตัดสินใจร่วมกันในแนวทางการวางแผนการด าเนิน
โครงการต่อไป 

สายฝน บูชาการ (บทคัดย่อ : 2560) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา
ห้องสมุดมีชีวิต: กรณีศึกษาห้องสมุดประชาชนในจังหวัดปทุมธานี การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาห้องสมุดประชาชนในจังหวัดปทุมธานีให้เป็นห้องสมุดมี
ชีวิต ในด้านการบริการสารสนเทศ ด้านทรัพยากรสารสนเทศ และด้านความสัมพันธ์กับชุมชน รวมท้ัง
พัฒนารูปแบบและฝึกอบรมการพัฒนาห้องสมุดมีชีวิตให้บุคลากรห้องสมุดและประชาชนในชุมชน
เบื้องต้นได้วางแผนพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามเพื่อศึกษาความต้องการของ
ประชาชนในชุมชน ผู้บริหาร บรรณารักษ์และเจ้าหน้าท่ีท่ีให้บริการ จ านวน 397 ฉบับ จากผู้เข้าใช้
บริการห้องสมุดประชาชน 7 แห่ง ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน “เฉลิมราชกุมารี” อ าเภอลาดหลุมแก้ว 



55 

 

ห้องสมุดประชาชนอ าเภอสามโคก ห้องสมุดประชาชนจังหวัดปทุมธานี ห้องสมุดประชาชนอ าเภอ
คลองหลวง ห้องสมุดประชาชนอ าเภอล าลูกกา ห้องสมุดประชาชน “เฉลิมราชกุมารี” อ าเภอธัญบุรี 
และห้องสมุดประชาชนอ าเภอหนองเสือ หลังจากส ารวจความต้องการเบื้องต้นแล้วได้น าข้อมูลม า
วิเคราะห์ทางสถิติโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ได้ผลการศึกษาดังนี้การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาห้องสมุดมีชีวิต พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 26-40 ปี ประกอบอาชีพอิสระ มีการศึกษาสูงกว่า
ปริญญาตรีใช้บริการห้องสมุดระหว่าง 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่ออ่านหนังสือพิมพ์ 
วารสาร หนังสือประเภทของทรัพยากรสารสนเทศท่ีใช้บริการบ่อยท่ีสุด คือ หนังสือ ส่วนปัญหา
เกี่ยวกับการใช้บริการห้องสมุดท่ีพบบ่อย คือ หนังสือเก่า ล้าสมัยและหนังสือท่ีมีอยู่ในห้องสมุดไม่ตรง
กับความต้องการส าหรับการมีส่วนร่วมในการพัฒนาห้องสมุดมีชีวิตนั้น พบว่ากลุ่มตัวอย่างต้องการมี
ส่วนร่วมด้านการบริการสารสนเทศ ด้านทรัพยากรสารสนเทศและด้านความสัมพันธ์กับชุมชนโดย
รวมอยู่ในระดับปานกลาง รูปแบบของห้องสมุดมีชีวิตท่ีต้องการให้มีในอนาคตด้านการบริการ คือ 
ต้องการข่าวสารต่างๆเกี่ยวกับห้องสมุด ด้านรูปแบบของข่าวสารต้องการข่าวสารบนบอร์ด
ประชาสัมพันธ์ห้องสมุด ด้านทรัพยากรสารสนเทศ คือ ต้องการให้ห้องสมุดจัดหาหนังสือ ด้านรูปแบบ
ของทรัพยากรสารสนเทศนั้นต้องการส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และด้านกิจกรรมท่ีต้องการให้ห้องสมุดจัดท า
ขึ้น คือ การแนะน าหนังสือใหม่การพัฒนารูปแบบห้องสมุดมีชีวิตนั้น ผู้วิจัยน าผลจากการส ารวจ
เบ้ืองต้นมาวิเคราะห์ความต้องการของผู้ใช้บริการ ด้วยการประชุมกลุ่มย่อยเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นไป
ตามความต้องการของผู้ใช้บริการมากท่ีสุด พร้อมท้ังออกแบบระบบห้องสมุดมีชีวิตและพัฒนาระบบ
ในด้านบริการสารสนเทศด้วยการจัดท าเว็บไซต์และฐานข้อมูล ส่วนด้านทรัพยากรสารสนเทศ จะ
พัฒนาส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยการสแกนเอกสารและหนังสือท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของคนในชุมชน 
รวมท้ัง จัดท าวีดิทัศน์เพื่อใช้เป็นส่ือความรู้ ตลอดจนติดต้ังระบบห้องสมุดมีชีวิตการฝึกอบรมเน้นการ
พัฒนารูปแบบห้องสมุดมีชีวิตท่ีเหมาะสมให้ประชาชนในชุมชน ตลอดจนบรรณารักษ์ เจ้าหน้าท่ี
ห้องสมุด และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินงานห้องสมุดท้ัง 7 แห่ง พร้อมท้ังประเมินผลการ
ฝึกอบรม ผลการประเมิน พบว่าผู้เข้ารับการอบรมส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 11-20 ปี เป็น
นักศึกษา (กศน.) มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี ส าหรับความคิดเห็นท่ีมีต่อการฝึกอบรม
ห้องสมุดมีชีวิตในด้านหัวข้อวิชา ด้านวิทยากรและด้านความเหมาะสมของโครงการในภาพรวมพบว่าผู้
เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากและได้น าผลจากการประเมินมาปรับปรุงเว็บไซต์เรื่อง
สีสัน เมนูและสารสนเทศท่ีน าเสนอ รวมทั้งฐานข้อมูลและด้านทรัพยากรให้ตรงตามความต้องการของ
ผู้ใช้ หลังจากนั้นได้ติดตามผลและเผยแพร่รูปแบบห้องสมุดมีชีวิตสู่ชุมชนต่อไป  

จารุวรรณ ชีโพธิ์ และคณะ (บทคัดย่อ : 2561) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสร้างการ
มีส่วนร่วมของชุมชน ในการด าเนินงานกองทุนหลักประกัน สุขภาพในระดับท้องถิ่นเทศบาลต าบลโนน
แดง อ าเภอโนนแดง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น มี
หลักการที่ส าคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชน ต่อระบบหลักประกันสุขภาพ การวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้ 
เป็นการพัฒนารูปแบบการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการด าเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ในระดับท้องถิ่นของเทศบาลต าบลโนนแดง อ าเภอโนนแดง จังหวัดนครราชสีมา กลุ่มเป้าหมาย
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ประกอบด้วย คณะกรรมการ อนุกรรมการ และภาคีเครือข่ายกองทุน จ านวน 40 คน ขั้นตอนการ
วิจัยประยุกต์แนวคิดการวิจัยปฏิบัติการ ประกอบด้วย 1) การวางแผน 2) การปฏิบัติ 3) การสังเกต 4) 
การสะท้อนผล เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถาม และแบบบันทึกกิจกรรมตาม
แผนปฏิบัติการ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนารูปแบบการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ด าเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นครั้งนี้ มีข้ันตอนคือ 1) การศึกษาบริบท 2) การ
ประชุมปฏิบัติการโดยการใช้แผนท่ีทางเดินยุทธศาสตร์ 3) การพัฒนาศักยภาพ การประชุมประชาคม 
การศึกษาดูงาน 4) การติดตามประเมินผลและเปรียบเทียบผลการด าเนินงาน 5) การถอดบทเรียน 
ผลการด าเนินงานภายหลังการพัฒนาการ พบว่า มีการเปล่ียนแปลงดีขึ้นท้ัง 3 ด้าน คือ ความรู้
เกี่ยวกับกองทุน การมีส่วนร่วมในกระบวนการบริหารจัดการ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานกองทุน
เปล่ียนแปลงไปอย่างมีนัยส าคัญ และผลการประเมินกองทุน เพิ่มข้ึน ได้ 96 คะแนน อยู่ในระดับเกรด 
A + ปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ 1) การ บูรณาการจากทุกภาคส่วนท้ังองค์กรประชาชนและรัฐ 
(Integration) 2) การสร้างความรู้สึกรับผิดชอบร่วมกัน (Responsible) 3) ความร่วมมือร่วมใจเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน (Unite) 4) ธรรมาภิบาล (Good governance) ท าให้การด าเนินงานกองทุน
ประสบความส าเร็จ มีประสิทธิภาพ ข้อเสนอแนะในการวิจัย กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่น ควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการสมทบเงินกองทุนจากประชาชนในพื้นท่ี จะท าให้ประชาชน
เกิดความเป็นเจ้าของกองทุนและยั่งยืนต่อไป 
 
งำนวิจัยต่ำงประเทศ 

ซิว (Xiu, abstract : 2010) ได้ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของ NGOs ในการจัดการ
ชุมชนในเซินเจ้ิน พบว่า การก ากับดูแลชุมชนเป็นเขตการวิจัยใหม่ของการบริหารภาครัฐโดยมีภาค
ประชาสังคมทฤษฎีการปกครองและการจัดการภาครัฐใหม่เป็นพื้นฐานในทางทฤษฎี ในประเทศทาง
ตะวันตกประชาสังคมท่ีพัฒนาแล้วได้ปูทางให้องค์กรอิสระมีส่วนร่วมในการก ากับดูแลชุมชนอย่าง
กว้างขวางและได้ให้บริการชุมชนแก่ชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพซึ่งได้ส่งเสริมการก ากับดูแลของชุมชน
อย่างมีประสิทธิภาพและปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัย ในเซินเจ้ินมีการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
ทางสังคมอย่างมากโครงสร้างการจัดการทางสังคมภายใต้ตรีเอกานุภาพของรัฐบาลตลาดและสังคม
เป็นเป้าหมายในอนาคต การมีส่วนร่วมของ NGO ในการก ากับดูแลชุมชนมีความส าคัญอย่างมากต่อ
การสร้างรัฐบาลท่ีให้บริการและการพัฒนาความเป็นอิสระทางสังคม ด้วยการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
และสังคมการมีส่วนร่วมของหน่วยงานบริการทางสังคมในการก ากับดูแลของชุมชนให้การตีความท่ี
เป็นประโยชน์ส าหรับการมีส่วนร่วมของ NGO ในการจัดการชุมชน การวิเคราะห์สถานะปัจจุบันของ
การมีส่วนร่วมขององค์กรท่ีให้บริการทางสังคมในการจัดการชุมชนปัญหาและมาตรการของตนเป็น
ตัวน าในการวิจัยเกี่ยวกับแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพในการมีส่วนร่วมของ NGO NGOในการมีส่วนร่วม
ของชุมชนเซินเจ้ินเพื่อให้ได้รูปแบบการมีส่วนร่วมของ NGOs ในการปกครองชุมชน, บทความนี้ใช้
วิธีการสองวิธี หนึ่งคือการทบทวนวรรณกรรม การปฐมนิเทศและการกล่าวสุนทรพจน์เกี่ยวกับการมี
ส่วนร่วมของ NGO ในการจัดการชุมชนเป็นพื้นฐานและสมมติฐานของการพูดคุยอย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับ
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การมีส่วนร่วมของ NGO ในการปกครองชุมชน อีกกรณีหนึ่งคือกรณีศึกษา เลือกกรณีขององค์กร
บริการทางสังคมกระดาษนี้แบ่งออกเป็นเจ็ดส่วน ข้อแรกคือบทน าโดยส่วนใหญ่จะอยู่เบื้องหลังการ
ทบทวนวรรณกรรมกรอบงานวิจัยและระเบียบวิธีวิจัย ส่วนท่ีสองเป็นเรื่องเกี่ยวกับพื้นฐานทางทฤษฎี
ของรูปแบบการมีส่วนร่วมของ NGO ในการก ากับดูแลชุมชนรวมท้ังทฤษฎีเกี่ยวกับประชาสังคมทฤษฎี
การปกครองแบบโพรซีดริคทีกเกี่ยวกับกิจการสาธารณะและ NGO ส่วนท่ีสามอธิบายรายละเอียด
เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเซินเจ้ินเอ็นจีโอในการก ากับดูแลชุมชนกับองค์กรบริการทางสังคมในกรณีนี้ 
ส่วนนี้พยายามท่ีจะน าเสนอภาพรวมของนักสังคมสงเคราะห์เซินเจ้ินและการมีส่วนร่วมขององค์กร
บริการสังคมในการก ากับดูแลของชุมชนและเป็นพื้นฐานส าหรับการวิเคราะห์ต่อไปนี้ ส่วนท่ีส่ีเป็นการ
ส ารวจการมีส่วนร่วมของ NGO ในชุมชนในประเทศและต่างประเทศและประสบการณ์ ตามลักษณะ
การปฏิบัติของการจัดการภาครัฐท้ังในและต่างประเทศมีการเลือกประเทศและประเทศต่างๆรวมท้ัง
สหรัฐอเมริกาอังกฤษสิงคโปร์ฮ่องกงเซี่ยงไฮ้หวู่ฮั่นและชิงเต่าด้วยความหวังว่าจะได้มีส่วนร่วมในการมี
ส่วนร่วมของเอ็นจีโอในชุมชนของเซินเจ้ิน การก ากับดูแล ส่วนท่ีห้าเป็นกรณีศึกษาของเซินเจ้ินการ
อภิปรายเกี่ยวกับชะตากรรมและสาเหตุของการมีส่วนร่วมของเอ็นจีโอในการปกครองชุมชน ส่วนท่ีหก
น าเสนอการเพิ่มประสิทธิภาพรูปแบบของการมีส่วนร่วมของเอ็นจีโอเอ็นเตอร์ไพรส์ในการก ากับดูแล
ชุมชนและพยายามให้มาตรการที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการมีส่วนร่วมขององค์กรบริการสังคม
ในการก ากับดูแลกิจการของชุมชน ส่วนสุดท้ายคือบทสรุปของบทความท้ังหมดและช้ีให้เห็นถึงความ
เป็นไปได้และทิศทางของอนาคต 

ยิง (Ying, abstract: 2010) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับระบบแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนชนบทในประเทศจีน พบว่า นับต้ังแต่ช่วงทศวรรษท่ี 1990 เป็นต้นมามีการเปล่ียนแปลงช้ัน
เรียนของประเทศจีนท้ังหมด ปรับปรุงโดยความหลากหลายทางสังคมประชาธิปไตยทางการเมืองและ
ความทันสมัยของเมืองการมีส่วนร่วมของชุมชนได้ค่อยๆกลายเป็นรูปแบบใหม่และเป็นแรงขับเคล่ือน
ในการสร้างชุมชนในเมืองจีน อย่างไรก็ตามการมีส่วนร่วมในการสร้างชุมชนของประชาชนเป็นเรื่องท่ี
น่าเป็นห่วงและปัญหานี้ต้องได้รับการแก้ไขในอนาคต ในการตอบสนองต่อปัญหาท่ีโดดเด่นนี้กระดาษ
ใช้การวิเคราะห์กรณีศึกษาและเอกสาร บนพื้นฐานของสภาพที่เป็นอยู่ของประชาชนในการมีส่วนร่วม
ในการสร้างชุมชนปัจจัยส าคัญ - ผลประโยชน์ของการมีส่วนร่วมของชุมชนไม่เพียงพอจะได้รับการ
วิเคราะห์อย่างถี่ถ้วนแล้วจึงมีการเสนอมาตรการตอบโต้และข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของชุมชน
เพื่อสร้างกลไกจูงใจให้อยู่รอบๆ ความสนใจในวิทยานิพนธ์นี้ขึ้นอยู่กับปัญหาการมีส่วนร่วมของชุมชน
ไม่เพียงพอบทความนี้เริ่มต้นจากการวิเคราะห์ความสนใจพื้นฐานขั้นพื้นฐานวิเคราะห์ผู้เข้าร่วมชุมชน
จากมุมมองกว้างศึกษาระบบแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมของชุมชนในเมืองของจีนจากมุมมองของ การ
จัดการด้วยความช่วยเหลือของ Maslow 's Need Hierarchy Theory และทฤษฎีของสมมติฐานของ
มนุษย์ในท่ีสุดผู้เขียนเสนอมาตรการตอบโต้ท่ีเหมาะสมกระดาษนี้แบ่งออกเป็นห้าส่วน: I. บทน า ท าให้
บทสรุปความส าคัญของบทความฉบับนี้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาในปัจจุบันเกี่ยวกับการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในประเทศและต่างประเทศ บทความนี้ยังได้น าเสนอเนื้อหาหลักบรรทัดทาง
เทคนิคจุดส าคัญของแนวคิดและการมีส่วนร่วมของชุมชน ครั้งท่ีสอง สถานการณ์ปัจจุบันของการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการก่อสร้างชุมชน ส่วนนี้จะอธิบายถึงพื้นฐานของการสร้างชุมชน
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ความส าเร็จและปัญหาท่ีมีอยู่ในการมีส่วนร่วมของผู้พักอาศัย III ปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชน - ความสนใจ ส่วนนี้ก าหนดแนวคิดเรื่องผลประโยชน์โดยใช้ "เศรษฐศาสตร์มนุษย์" 
และทฤษฎีล าดับความส าคัญของ Maslow เป็นพื้นฐานทางทฤษฎีของผลประโยชน์ช้ีให้เห็นว่าระบบ
หน่วยลดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมของชุมชนของผู้อยู่อาศัยและวิเคราะห์ความต้องการหลักและความ
ขัดแย้งของ ความสนใจ IV สร้างกลไกจูงใจท่ีเน้นความสนใจ มาตรการตอบโต้ส่วนใหญ่มุ่งเน้นไปท่ี
ประเด็นต่อไปนี้คือการปรับเปล่ียนความสนใจของผู้อยู่อาศัยและการปรับผลประโยชน์ของผู้เข้ าร่วม
หลัก V. ข้อสรุป วาดข้อสรุปหลังจากการวิเคราะห์อย่างละเอียดและส ารวจทิศทางต่อไป 

เยาว์ (Yao, abstract : 2011) การวิจัยทฤษฎีและการปฏิบัติศูนย์การเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม
ในไต้หวัน พบว่า การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมถือเป็นพื้นฐานในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม การศึกษาด้าน
ส่ิงแวดล้อมในการศึกษาแบบเป็นทางการได้รับความสนใจมากขึ้นในจีนแผ่นดินใหญ่ อย่างไรก็ตาม
การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมนอกอาคารเป็นรูปแบบส าคัญของการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมนอกระบบท่ี
สามารถช่วยถ่ายทอดความรู้ทักษะค่านิยมและพฤติกรรมในการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมอย่างเป็น
ทางการเพื่อให้เป็นสากล "ในส่ิงแวดล้อม" การศึกษาท่ีมีความสนใจเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นจะช่วยให้บรรลุผล
ท่ีดีขึ้น การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมกลางแจ้งเกี่ยวข้องกับรูปแบบและรูปแบบท่ีหลากหลายซึ่งเป็นวิธี
ส าคัญในการด าเนินการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมต่อประเทศชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนระดั บ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ไต้หวันและแผ่นดินใหญ่มีรากวัฒนธรรมประเพณีเดียวกัน 
ประสบการณ์จากการพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมในไต้หวันสามารถให้ข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาฐานการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมในแผ่นดินใหญ่ บทความนี้มุ่งเน้นไปท่ีเว็บไซต์
การฝึกปฏิบัติท่ีเหมาะสมเพื่อด าเนินการศึกษาส่ิงแวดล้อมนอกอาคาร - ศูนย์การเรียนรู้ด้าน
ส่ิงแวดล้อม ในการสรุปการวิเคราะห์และการศึกษากรณีศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติตามทฤษฎีและ
ประสบการณ์ของศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมในไต้หวันจะช่วยให้เกิดการตรัสรู้แก่การสร้างพื้นฐาน
ด้านการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมและแม้แต่การพัฒนาการศึกษาส่ิงแวดล้อมในแผ่นดินใหญ่ การ
วิเคราะห์เอกสารฉบับนี้เป็นข้อมูลข้อความไฟล์ข้อมูลเดียวและวรรณคดีท่ีเกี่ยวข้องซึ่งได้รับการ
สนับสนุนโดยการติดต่อทางวิชาการโดยตรงและบ่อยครั้งและการพูดคุยกับผู้เช่ียวชาญช้ันน าของ
ไต้หวันและเพื่อนร่วมงานด้านการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมกลางแจ้งพร้อมกับการเยี่ยมชมเว็บไซต์ท่ี
จ าเป็นเพื่อการเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมโดยท่ัวไป (1) เกี่ยวกับศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมในไต้หวัน
การสร้างและพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมในไต้หวันได้รับการสนับสนุนจากสถาบันต่างๆ 
และการคุ้มครองตามกฎหมายและการพัฒนานโยบายโดยเฉพาะท าให้ศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อม
ของไต้หวันได้รับความคืบหน้าเป็นอย่างมากและมีแนวโน้มการเติบโตท่ีดีขึ้นและมีโมเมนตัมในการ
พัฒนาท่ีดีในอนาคต (2) การตรัสรู้ของศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมของไต้หวันในฐานการศึกษา
ด้านส่ิงแวดล้อมในจีนแผ่นดินใหญ่และแม้แต่การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมการตรัสรู้ของการศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมในไต้หวันเกี่ยวกับการก่อสร้างการด าเนินงานการ
ด าเนินงานและกิจกรรมด้านการศึกษามีดังนี้ . ประการแรกต้องมีการเสริมสร้างความเข้มแข็งด้าน
การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมในสาขาวิชาการเฉพาะทางและการประยุกต์ใช้ เน้นการให้ความเคารพต่อ
ความคิดระดับมืออาชีพให้ความส าคัญกับการฝึกอบรมวิชาชีพเพื่อให้แน่ใจว่าอาคารฐานการ
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ด าเนินการและการจัดการท่ีดีและมุ่งเน้นการวางแผนหลักสูตรและการออกแบบฐานในการสร้างฐาน
การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม เหล่านี้เป็นพลังงานท่ีอ่อนนุ่มเพื่อให้แน่ใจว่าการท างานตามปกติของ
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานทางการศึกษาไม่สามารถละเลยและควรพยายามส่งเสริม
นโยบายและการบริหารเพื่อสนับสนุนฐานแผ่นดินใหญ่ของเรา นอกจากนี้รัฐบาลของเราควรส่งเสริม
ความร่วมมือและนโยบายหลายภาคส่วนและระหว่างแผนกต่างๆเพื่อสนับสนุนการพัฒนาและการ
ก่อสร้างฐานการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมท่ีครอบคลุมและข้ามพรมแดนท าให้
ความร่วมมือข้ามพรมแดนมีความส าคัญต่อการพัฒนาและการสร้างฐานการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม
ตลอดจนการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม จะสนับสนุนการพัฒนาส่ิงแวดล้อมด้านส่ิงแวดล้อมได้ดีขึ้นถ้าเป็น
การส่งเสริมการศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม 

พิติดอล (Pitidol, abstract : 2013) ได้ศึกษาขอบเขตของการมีส่วนร่วมของชุมชน: การ
ตรวจสอบบทบาทของวาทกรรมสถาบันและหน่วยงานในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
ประเทศไทย พบว่า วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ เป็นการศึกษาถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านการจัดการ
การผลิตและการปกครองในบริบทขององค์กรท่ีส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน ผลงานของ
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้คือเพื่อให้เห็นถึงช่องว่างท่ีพบบ่อยระหว่างความคาดหวังกับความเป็นจริงของการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ในการพิจารณาว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนได้รับการส่งเสริมวิทยานิพนธ์มุ่งเน้น
เฉพาะนักการเมืองเช่นผู้น าชุมชนและนักพัฒนาและปฏิสัมพันธ์ระหว่างพวกเขา วิทยานิพนธ์ใช้กรอบ
ทางทฤษฎีท่ีหลากหลายซึ่งถูกสร้างขึ้นด้วยการผสมผสานวิธีการทางทฤษฎีซึ่งรวมถึงการวิเคราะห์วาท
กรรมการวิเคราะห์สถาบันและแนวทางเชิงประจักษ์ กรอบการท างานนี้จะช่วยในการตรวจสอบ
บทบาทของปัจจัยทางสังคมต่างๆในการสร้างการท างานของการมีส่วนร่วมของชุมชน เหล่านี้รวมถึง
ความคิดของชุมชนความสัมพันธ์ทางสังคมในชุมชนและหน่วยงานของนักแสดงท่ีก าลังส่งเสริม
แนวทาง วิทยานิพนธ์ฉบับนี้น าเสนอกรณีศึกษาของโครงการสภาองค์การชุมชน (CCO) ในประเทศ
ไทยซึ่งเป็นโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาและการปกครอง กรณีศึกษาศึกษา
การด าเนินการของโครงการจากระดับชาติสู่ระดับท้องถิ่นและส ารวจสถานท่ีต่างๆท่ีก าลังด าเนินการ
อยู่ การส ารวจของโครงการ CCO แสดงให้เห็นถึงเส้นทางท่ีกลไกด้านในของแนวทางสามารถ จ ากัด 
การด าเนินการดังกล่าวได้จากการปฏิบัติตามความคาดหวัง วิทยานิพนธ์ระบุว่าความคิดของชุมชนโดย
การเช่ือมโยงกับความรู้สึกของอัตลักษณ์ร่วมกันมีแนวโน้มท่ีจะบิดเบือนการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การบรรลุการเสริมสร้างพลังอ านาจ นอกจากนี้ความสัมพันธ์ทางสังคมในชุมชนท่ีมีลักษณะโดยท่ัวไป
ไม่เท่าเทียมและความหลากหลายของความสนใจมัก จ ากัด วิธีการจากการระดมความร่วมมืออย่างมี
ประสิทธิภาพ ข้อ จ ากัด ดังกล่าวมักถูกเน้นย้ าด้วยแรงจูงใจท่ีไม่พึงประสงค์ซึ่งผู้น าชุมชนเผชิญเมื่อ
พวกเขากลายเป็นส่วนหนึ่งของการแทรกแซงการพัฒนา ในท่ีสุดพบว่าข้อบกพร่องของการมีส่วนร่วม
ของชุมชนมีแนวโน้มท่ีจะยังคงมีอยู่ เนื่องจากนักแสดงท่ีก าลังโปรโมตวิธีนี้มักจะจัดท าเพื่อให้ได้รับ
ประโยชน์จากบทบาทของตนในรูปแบบท่ีเสริมสร้างอิทธิพลของปัจจัยดังกล่าว 

มอร์ลอส (Morelos, abstract :2016) ศึกษาเรื่อง การจัดห้องส าหรับเล่นทางเลือกของ
ศูนย์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยพบว่า การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทางเลือกของศูนย์การ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับบริการการศึกษาพิเศษและเด็กปฐมวัยท่ีไม่ได้รับบริการการศึกษาพิเศษ
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เพื่อระบุความต้องการของศูนย์การเรียนรู้ที่ครูน ากับเด็กเป็นผู้น า เด็กท้ังสองท่ีได้รับบริการการศึกษา
พิเศษและเด็กท่ีไม่ได้รับบริการแสดงให้เห็นถึงความหลากหลายของการเลือกศูนย์ท่ีมีเด็กน าและครูน า 
มีสมมุติฐานว่าจะมีความแตกต่างระหว่างศูนย์ท่ีมีเด็กเป็นผู้น ากับศูนย์ท่ีครูเป็นผู้รับผิดชอบระหว่าง
เด็กท่ีได้รับบริการการศึกษาพิเศษและเด็กท่ีไม่ได้ท า สมมติฐานนี้ถูกหักล้างโดยไม่แสดงความแตกต่าง
ระหว่างศูนย์ท่ีมีเด็กเป็นผู้น ากับศูนย์ท่ีครูเป็นผู้เลือกระหว่างเด็กท่ีได้รับบริการการศึกษาพิเศษและเด็ก
ท่ีไม่ได้อยู่กับท้ังสองกลุ่มในการเลือกศูนย์ท่ีมีเด็กเป็นผู้น าเหนือศูนย์ท่ีครูน า การศึกษาสร้างขึ้นจาก
ผลการวิจัยท่ีเป็นหลักฐานเกี่ยวกับผลบวกของการเล่นและความส าคัญของการเล่นส าหรับเด็กทุกเพศ
ทุกวัยและความสามารถ การศึกษานี้สามารถช่วยในการวิจัยในอนาคตเกี่ยวกับการตระหนักถึง
ความส าคัญของการเล่นระบุตัวเลือกศูนย์การเรียนรู้เพื่อให้แน่ใจว่าเด็กได้รับเพียงพอและวิเคราะห์
ตัวเลือกของศูนย์การเรียนรู้เฉพาะส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนท่ีได้รับบริการการศึกษาพิเศษกับเด็กก่อน
วัยเรียนท่ีไม่ได้รับการพิเศษ บริการด้านการศึกษา 

โคเฮน (Cohen, abstract : 2018) ได้ศึกษา กรณีศึกษาศูนย์การเรียนรู้ K-12 ในรัฐ
แคลิฟอร์เนียตอนใต้: การส ารวจกลยุทธ์เพื่อสร้างศูนย์การเรียนรู้ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ พบว่า ความต้องการด้านการศึกษาท่ีแตกต่างกันของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ทั่วท้ังสหรัฐฯและในรัฐแคลิฟอร์เนียตอนใต้โดยเฉพาะได้ผลักดันความต้องการใช้ศูนย์
การเรียนรู้ส่วนตัว ส าหรับวัตถุประสงค์ของการศึกษานี้ศูนย์การเรียนรู้หมายถึงธุรกิจส่วนตัวท่ีสอน
นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียน 
อย่างไรก็ตามศูนย์เหล่านี้มักจะต่อสู้กับความส าเร็จทางธุรกิจและการรักษาพนักง านและลูกค้า มี
งานวิจัยเพียงเล็กน้อยท่ีจะกล่าวถึงหัวข้อนี้ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องส ารวจกลยุทธ์เพื่อ
สนับสนุนศูนย์เหล่านี้ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องด้านการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ของการศึกษาเชิง
คุณภาพครั้งนี้คือการส ารวจกลยุทธ์ท่ีใช้โดยศูนย์การเรียนรู้  K-12 ท่ีประสบความส าเร็จส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในรัฐแคลิฟอร์เนียตอนใต้เพื่อสนับสนุนธุรกิจของตน ข้อมูล
ถูกเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์กับพนักงาน 4 คนข้อสังเกตจากการเข้าชม 4 ครั้งและข้อมูล
จดหมายเหตุ 7 ประเภท ข้อมูลได้รับการวิเคราะห์และจัดกลุ่มเป็นห้าประเด็นท่ีสรุปได้จากการ
ทบทวนวรรณกรรม: การฝึกอบรมความสัมพันธ์นวัตกรรมโครงสร้างและการพัฒนาลูกค้า ห้ารูปแบบ
ใหม่ท่ีพัฒนาขึ้นตามหลักจริยธรรมท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ข้อมูล: หัวข้อท่ี 1: มีส่วนร่วมในการส่ือสาร
แบบวงปิดกับผู้มีส่วนได้เสียท้ังหมด รูปแบบท่ี 2: ใช้วิธีการแบบองค์รวมเพื่อการพัฒนานักเรียน 
รูปแบบท่ี 3: ให้ค าแนะน าท่ีแตกต่างส าหรับประสบการณ์ส่วนตัว ธีม4: การมีส่วนร่วมในความคิดการ
เติบโต ธีม5: ต้ังเป้าหมายศูนย์การเรียนรู้ท่ีจะปฏิบัติตาม ด้านต่างๆเช่นนวัตกรรมความยืดหยุ่นและ
เจตนารมณ์เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาผลงานของนักเรียนและการสนับสนุนศูนย์การเรียนรู้ จาก
การศึกษาสรุปได้จากข้อสรุปท่ี 1: ศูนย์การเรียนรู้สามารถยั่งยืนได้โดยมุ่งเน้นไปท่ีวรรณกรรมห้าเรื่องท่ี
เกี่ยวกับการฝึกอบรมความสัมพันธ์นวัตกรรมโครงสร้างและการพัฒนาลูกค้า ข้อสรุปท่ี 2: ความ
ยืดหยุ่นช่วยให้สามารถสร้างรายบุคคลและปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง ข้อสรุปท่ี 3: ศูนย์การเรียนรู้เพื่อ
แสวงหาผลประโยชน์ในการแข่งขันควรมุ่งเน้นไปท่ีนวัตกรรม 
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จากการศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังกล่าว สรุปได้ว่า แหล่ง
การเรียนรู้ ท้ังในและนอกสถานศึกษา มีความส าคัญต่อการเรี ยนการสอนอย่างยิ่ง ครู นักเรียน
สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน และนักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเนื่องจากการได้รับ
ประสบการณ์ตรง ครูส่วนใหญ่ใช้ส่ิงท่ีมีอยู่ท่ีตัวบุคคล ตามธรรมชาติ ทางวัฒนธรรมและด้านสังคม มา
ประกอบการเรียนการรู้และการใช้ข้อมูลจากเอกสาร ส่ิงพิมพ์ การใช้ห้องสมุดเพื่อประโยชน์ในการ
เรียนการสอน การสอนโดยใช้กิจกรรมในแหล่งการเรียนรู้ในชุมชน จะช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตลอดจนเจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของนักเรียนดีขึ้น วิธีการใช้แหล่ง
การเรียนรู้ในชุมชนนั้น มีหลายวิธี พบวิธีการท่ีครูผู้สอนน าความรู้จาก แหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาใช้มาก
ท่ีสุด คือ การน านักเรียนออกไปศึกษานอกสถานท่ีและการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของผู้เรียน 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์

แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม เป็นลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development : R & D) โดยมีข้ันตอนการด าเนินการวิจัยไว้4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 กำรวิจัย (R1 : Research) :การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพและความ
ต้องการของการส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 ขั้นตอนที่ 2 กำรพัฒนำ (D1 : Development) :พัฒนากิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 ขั้นตอนที่ 3 กำรวิจัย (R2 : Research) :การทดลองใช้กิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 ขั้นตอนที่ 4 กำรพัฒนำ (D2 : Development) :การประเมินและปรับปรุงกิจกรรม
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัด
นครปฐม 
 
 การด าเนินการส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรยีนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม แต่ละขั้นตอนผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังแผนภูมิท่ี 
2 
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แผนภูมิท่ี 2 กรอบการด าเนินการวิจัย 

ขั้นท่ี 1 (วิจัย) 
กำรศึกษำข้อมูลพ้ืนฐำน 

ขั้นท่ี 2 (พัฒนำ) 
กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์แบบมี

ส่วนร่วมของชุมชน 

ขั้นท่ี 3 (วิจัย) 
กำรทดลองใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำ
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์

แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

ขั้นท่ี 4 (พัฒนำ) 
กำรประเมินผลกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำ

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของชุมชน 

1. ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
- ศาสตร์พระราชาเศรษฐกิจพอเพียง 
- การพัฒนากิจกรรมสร้างสรรค์ 
- การมีส่วนร่วมของชุมชน 
- แหลง่เรียนรู้ 
- บริบทชุมชนบ้านยาง 
2. ศึกษาสภาพและความต้องการในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

1.ประชุมวางแผนการศึกษาดูงาน และออกแบบ
วิธีการส่งเสริมกิจกรรม 
2. สัมภาษณ์กลุ่มผู้น าและผู้เกี่ยวข้องในชุมชน 
3. สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพและความ
ต้องการของวิธีการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม 

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรม 

ประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัด
นครปฐม 
 

ผลการประเมิน 

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์

แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม 
ฉบับสมบูรณ ์

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้าน
ยาง จังหวัดนครปฐมกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษา และนักศึกษา
จ านวน 50 คน 
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ขั้นตอนที่ 1 กำรวิจัย (R1 : Research) : การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพและความต้องการของ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพ และความต้องการของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมโดย
การศึกษาความคิดเห็นความต้องการเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมจากกลุ่มผู้น าและผู้เกี่ยวข้อง
ในชุมชน นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษา และศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม 
 
กลุ่มเป้ำหมำย 
 ผู้น ากลุ่มและสมาชิกในชุมชนบ้านยางจ านวน 15 คน นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 50 คน 
 
วิธีกำรด ำเนินกำร 
 1. ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนโดยศึกษาจากเอกสาร 
 2. ศึกษาความคิดเห็น สภาพ และความต้องการในการพัฒนาเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัด
นครปฐมจากกลุ่มผู้น าและผู้เกี่ยวข้องในชุมชน โดยการจัดเสวนากลุ่มและศึกษาดูงาน 
 3. จัดเสวนากลุ่มเพื่อวางแผนอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชน 
 4. ศึกษาดูงานร่วมกันระหว่างคณะผู้วิจัยและชุมชน 
 5. ศึกษาความความคิดเห็น ความต้องการของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และ
นักศึกษา เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้แบบสอบถาม 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานและข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง โดยสัมภาษณ์และจัด
เสวนากลุ่มผู้น าและสมาชิกในชุมชน และใช้แบบสอบถาม สภาพและความต้องการกับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 50 คน 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ส าหรับศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการเกี่ยวกับการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน มีดังนี้ 
 1. ประเด็นเสวนากลุ่มในการประชุมร่วมกัน 
 2. แบบสอบถาม (Questionnaire) ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา 
จ านวน 1 ฉบับ เพื่อศึกษาสภาพและความต้องการของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม โดยแบ่งออกเป็น 
3ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ได้แก่ เพศ และระดับช้ัน 
 ตอนท่ี 2 สภาพและความต้องการเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ
การเรียนรู้ การวัดและการประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
 กำรสร้ำงแบบสอบถำม 
 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบสอบถามโดยมีข้ันตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

ขั้นที่ 2 น าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้างของเครื่องมือ 
และขอบเขตของเนื้อหาในพฤติกรรมบ่งช้ี  

ขั้นท่ี 3 สร้างแบบสอบถามตามขอบเขตเนื้อหาในพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีก าหนด จากนั้นน า
แบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน ได้แก่    
ผู้ช่วยศาสตราจารย์บัญญัติ เรืองศรี ดร.สรภัส น้ าสมบูรณ์ อาจารย์นุสรา เดชจิตต์ อาจารย์ภัทรา    
แก้วพิจิตร และอาจารย์รัตถภรณ์ ค ากมล การวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความเหมาะสมของ
แบบสอบถามท่ีใช้ในการศึกษาข้อมูลการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ผลการประเมินค่าเฉล่ียคะแนนความสอดคล้องตาม
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีได้มีค่าความสอดคล้อง IOC ต้ังแต่ 0.8 ขึ้นไป ซึ่งข้อค าถามท่ีมีค่า IOC 
= 0.6 ผู้วิจัยได้น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญก่อนน าไปใช้ ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญมีดังนี้ 

การตรวจสอบความตรงของผู้ตรวจ ให้ยึดนิยามข้างล่างนี้เป็นเกณฑ์ในการตรวจ 
1. สภาพ หมายถึง สภาพของสังคมชุมชนท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ 

 2. ความต้องการ หมายถึง จินตนาการ หรือการตั้งความหวังของชุมชน ท่ีก าหนดสภาพ
ความเปล่ียนแปลงท่ีมุ่งจะด าเนินการพัฒนาให้ลุถึงสภาพชีวิตลักษณะใหม่ ท่ีมีองค์ประกอบของ
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คุณภาพชีวิตครบองค์ของสังคม เศรษฐกิจพอเพียง คือ มีความพอประมาณ มีเหตุผล มีคุณธรรม มี
ภูมิคุ้มกัน และด าเนินไปอย่าสร้างสรรค์ 
 
 ขั้นที่ 5 น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขในประเด็นท่ีผู้เช่ียวชาญเสนอแนะ เพื่อความ
สมบูรณ์ของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ดังแผนภูมิท่ี 3 ดังนี ้

 

 
แผนภูมิท่ี 3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม 
 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นที่ 1 ประชุมนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา เพื่อตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ขั้นท่ี 2 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอดุมศึกษา จ านวน 50 คน โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ 

ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรยีนรู้

เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

น าข้อมูลท่ีได้มาก าหนดเป็นโครงสร้างของแบบสอบถาม  

น าแบบสอบถาม
เสนอผู้เช่ียวชาญ 

น าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลจริง 

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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 ขั้นท่ี 3 ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามให้คนละฉบับ และอธิบายค าถาม เพื่อท าความเข้าใจท่ี
ตรงกันในการตอบแบบสอบถาม 
 ขั้นที่ 4 รวบรวมแบบสอบถามท่ีได้กลับคืนมา เพื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 เกี่ยวกับสภาพและความต้องการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปในตอนท่ี 1 ตอนท่ี 
2 ใช้ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และตอนท่ี 3 ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) 
 จากขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ผู้วิจัยได้สรุปวิธีด าเนินการวิจัย ดังตารางท่ี 1
ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 

วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1. เพื่อศึกษาแนวคิด
และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชน 

ศึกษาการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของ
ชุมชนจาก
การศึกษา
เอกสารและ
งานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของ

เอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของ
ชุมชนและงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

แบบวิเคราะห์
เอกสาร 

วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 
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วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

ชุมชน 
2. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนจากผู้ท่ี
เกี่ยวข้อง 

การสัมภาษณ์
และการจัด
เสวนากลุ่ม 

ผู้น ากลุ่มและ
สมาชิกในชุมชน
บ้านยางจ านวน 
15 คน 

-แบบสัมภาษณ์ 
-ประเด็นการ
เสวนา 
 

วิเคราะห์โดย
ใช้ 
- วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

3. ศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนจาก
ศึกษาดูงานแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงต้นแบบ 

ศึกษาดูงานแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงต้นแบบ 

แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบ 

การศึกษาดูงาน วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

4. เพื่อศึกษาสภาพ
และความต้องการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนจาก
นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา และ
นักศึกษา จ านวน 50
คน 

การสอบถาม นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาและ
นักศึกษา จ านวน 
50คน 

แบบสอบถาม  
 

วิเคราะห์โดย
ใช้ 
- ค่าเฉล่ีย       
( X ) 
- ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 
- วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 
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ขั้นตอนที่ 2 กำรพัฒนำ (D1 : Development) : ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมฉบับร่าง 
 2. เพื่อประเมินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ฉบับร่าง 
 3. เพื่อปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมฉบับร่าง 
 
กลุ่มเป้ำหมำย 
 ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน จ านวน 5 คน 
 
วิธีกำรด ำเนินกำร 
 ผู้วิจัยมีวิธีด าเนินการ ดังนี้ น าข้อมูลท่ีได้จากการสังเคราะห์ขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอนย่อย 2 ขั้นตอน คือ 1) ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
2) ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนโดยผู้เช่ียวชาญ และ 3) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 1 จากการวิเคราะห์เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของชุมชน การศึกษาความคิดเห็นและความต้องการเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนข้อมูลท่ีได้จากการเสวนากลุ่ม
และการศึกษาดูงาน รวมท้ังข้อเสนอแนะต่างๆ ท่ีร่วมกันวิเคราะห์แล้วด าเนินการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมี
แนวคิดของกิจกรรมท่ีอยู่บนฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน แล้วน ามาจัดท ากระบวนการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์ในกรอบของ Learning by doing, Problem based และ Active Learningอย่างมีส่วน
ร่วมระหว่างชุมชน นักเรียนช้ันประถมศึกษา นักศึกษา และผู้วิจัย ซึ่งมีรายละเอียดกิจกรรม ใน 7 ฐาน
กิจกรรม (7 place) ดังนี้ 
  1.1 P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) 
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  1.2 P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) 
  1.3 P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (Handkerchief Design Place) 
  1.4 P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's Philosophy Learning 
Place)  
  1.5 P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place)  
  1.6 P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place)  
  1.7 P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 

ท้ัง 7 กิจกรรมมีรูปแบบของรายละเอียดกิจกรรมได้แก่ ช่ือกิจกรรม วัตถุประสงค์หลัก 
กลุ่มผู้ร่วม ผู้สอน เนื้อหาสาระ แผนการจัดการเรียนรู้ วิธีการ แหล่งความรู้  การวัดและประเมินผล 
สภาพแวดล้อม การด าเนินกิจกรรม และประโยชน์ท่ีได้รับ 
 แบบประเมินกิจกรรม จ านวน 26 ข้อ มีค่า r เท่ากับ .938 
 2. การประเมินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนฉบับร่างเมื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนฉบับร่าง ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ก่อนน าไปทดลองใช้ โดยตรวจสอบด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของโครง
ร่างกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ส่ิงท่ีต้องการตรวจสอบ คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ว่ามีความเหมาะสมกับความต้องการ ความจ าเป็น
กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนหรือไม่ และสอดคล้องกันหรือไม่ เพียงใด 
 ขั้นที่ 2 ผู้ตรวจสอบคุณภาพกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนฉบับร่าง น ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนฉบับร่างท่ีพัฒนาขึ้น ไปตรวจสอบก่อนน าไป
ทดลองใช้ โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน ได้แก่ ดร.สรภัส น้ าสมบูรณ์ ดร.สิริกมล หมดมลทิน อาจารย์นุสรา 
เดชจิตต์ อาจารย์ภัทรา แก้วพิจิตร และอาจารย์รัตถภรณ์ ค ากมล  
 ขั้นที่ 3 เครื่องมือท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพ คือ แบบประเมินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ประกอบด้วยระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ขั้นท่ี 4 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล น าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้น พร้อมท้ังกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนฉบับร่าง
ให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของโครงร่างกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
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เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้แบบมาตรประเมินค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ โดยก าหนดคะแนนในการพิจารณาผู้เช่ียวชาญเป็น 5, 4, 3, 2 และ1 ดังนี้ 
  คะแนน 5 คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมีคุณภาพมากท่ีสุด 
  คะแนน 4 คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมีคุณภาพมาก 
  คะแนน 3 คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมีคุณภาพปานกลาง 
  คะแนน 2 คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมีคุณภาพน้อย 
  คะแนน 1 คือกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนมีคุณภาพน้อยท่ีสุด 
 จากนั้นน าข้อมูลมาหาค่าเฉล่ีย ( X ) ซึ่งต้องมีค่าต้ังแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 จึงจะถือว่ามีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งผลการ
ตรวจสอบคุณภาพของโครงร่างกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนของผู้เช่ียวชาญมีค่าต้ังแต่ 4.2 ขึ้นไป โดยมีข้อแนะน าจาก
ผู้เช่ียวชาญดังต่อไปนี้ 
 1. ลักษณะการจัดกิจกรรมในการเรียนรู้ควรเป็นอย่างไร 
  1.1 ควรใช้ชาวบ้านในพื้นท่ีเป็นผู้ด าเนินกิจกรรม 
  1.2 กิจกรรมกลุ่ม : สร้างสรรค์ สร้างองค์ความรู้หรือประสบการณ์ผ่านการเข้าฐาน
กิจกรรม หรือการจ าลองสถานการณ์ต่างๆ ในลักษณะ PBL (Problem Base Learning) เพื่อให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ศึกษาหาความรู้ท่ีเป็นปัญหาเพื่อแก้ไขสถานการณ์ หรือปัญหาเหล่านั้นผ่าน
หลักการ ทฤษฎีความพอเพียง 
  1.3 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วม 
  1.4 ด้วย key word เชิงสร้างสรรค์, แบบมีส่วนร่วม จึงควรให้ผู้ท ากิจกรรมได้มี
บทบาทในการร่วมออกแบบกิจกรรมด้วยตนเอง เพื่อให้ได้แสดงออกซึ่งความคิดสร้างสรรค์ 
 2. เนื้อหาในกิจกรรมควรมีอะไรบ้าง ควรใช้ส่ือการเรียนรู้อะไร 
  2.1 เนื้อหากิจกรรมควรเป็นไปตามส่ิงท่ีมีอยู่ในวิถีชีวิตของชาวบ้านในพื้นท่ี/ต้องมี
การจัดการข้อมูล,ส่ือ 
  2.2 ยังขาดการน าเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทอย่างเป็นรูปธรรม และเป็นระบบ
รูปแบบการสืบค้นข้อมูล อาจท าแหล่งข้อมูลโดยใช้ QR Code ฯลฯ เข้ามามีส่วนร่วม 
  2.3 จากรายละเอียดกิจกรรมท่ีแนบมา มีการใช้ส่ือของจริง ซึ่งเป็นส่ิงท่ีเหมาะสม
แล้ว ในส่วนของเนื้อหาก็สอดคล้องกับกิจกรรม มีรายละเอียดต่างๆ ชัดเจน 
  2.4 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น/ชุมชน ในสภาพจริงเหมาะสมแล้ว 
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 3. ในการจัดกิจกรรมควรมีวิธีการด าเนินกิจกรรมอย่างไร และวัดประเมินผลกิจกรรม
อย่างไร 
  3.1 อาจจัดเป็นแบบ Rally แล้วมีการหาอะไรบางอย่างในแต่ละฐาน โดยมีการ
ประชุมเริ่มกิจกรรมหรือช้ีแจงกิจกรรมอย่างเป็นระบบ และมีการรวมกลุ่มอภิปรายสรุปจบกิจกรรม
ในช่วงท้าย แล้วมีการอภิปราย เสนอแนะ Share Idea / น าเสนอผลงาน แลวประเมินผลท้ังตนเอง
และเพื่อน 
  3.2 ควรมีการด าเนินกิจกรรม โดยให้ความรู้เบื้องต้น สาธิตและให้ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติในส่วนของการวัดประเมินผล นอกจากวัดจากผลงานของผู้เรียนแล้ว ควรวัดจากความพึงพอใจ
ของผู้เรียนด้วย 
  3.3 วัดและประเมินผลจากการปฏิบัติ กระบวนการวางแผน กระบวนการท างาน
กลุ่มจากการสังเกตและสัมภาษณ์ 
 4. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  4.1 การเขียนกิจกรรมอาจเพิ่มเติมรายละเอียดให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น เพื่อผู้ท่ียังไม่เคย
เห็นกิจกรรมจะได้เข้าใจ 
  4.2 กิจกรรม 7P เป็นกิจกรรมท่ีน่าสนใจ ตามข้อเสนอแนะข้อท่ี 1 อาจจะให้มีฐาน
พิเศษ โดยมีฐานท่ีผู้ท ากิจกรรมได้ออกแบบฐานเองคิดกิจกรรมท่ีอยากท าด้วยตนเอง และอาจจัดท า
สมุดบันทึกกิจกรรมเพื่อช่วยให้ ผู้ท ากิจกรรมได้สรุปความรู้  และเป็นหนึ่งในเครื่องมือส าหรับ
ประเมินผลได้ 
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แผนภูมิท่ี 4 แสดงขั้นตอนการออกแบบกิจกรรม 
 
ตารางท่ี 2 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ฉบับร่าง 
 
วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/

เอกสำร 
เคร่ืองมือ กำร

วิเครำะห์
ข้อมูล 

1. เพื่อ
ออกแบบ
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนมี 7 ฐานกิจกรรมได้แก่ 
P1 กิจกรรมท านา (Rice 

- ผู้วิจัย 
- ผู้น ากลุ่มและ
สมาชิกในชุมชน
บ้านยาง 
 

- กิจกรรม
การเรียนรู้
เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง

- วิเคราะห์
เนื้อหา 
(Content 
Analysis) 

วิเคราะห์เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ศึกษาความคิดเห็นและความ
ต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพือ่พัฒนาแหล่งเรียนรู้

เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

น าเสนอ
ผู้เช่ียวชาญ 

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ปรับปรุงแก้ไข 
ไม่ผ่าน 
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วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำร
วิเครำะห์
ข้อมูล 

พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะ
อาชีพ ส าหรับ
นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา 
โรงเรียนวัดหลัก
ส่ีพิพัฒน์ราษฎร์
อุปถัมภ์ 

Field Place) P2 กิจกรรมท า
ขนมไทย (Thai Dessert 
Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม 
(HandkerchiefDesignPlace) 
P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์
พระราชา (the King's 
PhilosophyLearning 
Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญา
เล่าเรื่องเมืองยาง (Story line 
and Wisdom Place) P6 
กิจกรรมออกก าลังกาย
พอเพียง (Exercise Activity 
Place) และ P7 กิจกรรม
สร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 
 

สร้างสรรค์
แบบมีส่วน
ร่วมของ
ชุมชน 
 

2. เพื่อประเมิน
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของ
ชุมชน 

- ตรวจสอบความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน 

- ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 5 คน  
 

แบบประเมิน
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์
แบบมีส่วน
ร่วมของ
ชุมชน 

- ค่าเฉล่ีย   
( X ) 
- ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 
- วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 

3. เพื่อปรับปรุง
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง

ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนตามข้อมูลการประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญก่อนน ามา

- ผู้วิจัย กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง

วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 
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วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำร
วิเครำะห์
ข้อมูล 

สร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะ
อาชีพ  

ทดลองใช้ สร้างสรรค์
แบบมีส่วน
ร่วมของ
ชุมชน 

 
ขั้นตอนที่ 3 กำรวิจัย (R2 : Research) : การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ท้ังนี้เพื่อพิจารณาผลท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการ
ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน ดังกล่าว ซึ่งใช้ในการทดลองจัดกิกรรมพัฒนาผู้เรียน ใช้วิธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-
Experimental Design) แผนแบบการวิจัยแบบ one group pretest-posttest design (มนต์ชัย 
เทียนทอง, 2548 : 151) 
 
แผนแบบกำรวิจัย 
ตารางท่ี 3 แผนแบบการวิจัย 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 
E T1 X T2 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในแผนแบบกำรวิจัย 
  T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม 
  X  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
  T2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดกิจกรรม 
 
กลุ่มเป้ำหมำย 
 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 50 คน 
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วิธีกำรด ำเนินกำร 
 วิธีการด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 วางแผนประสานงานในการน านักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีพัฒนาขึ้น 
 ขั้นท่ี 2 ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา จ านวน 7 ฐานกิจกรรม ได้แก่ P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรม
ท าขนมไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (HandkerchiefDesignPlace) P4 
กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's PhilosophyLearning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญา
เล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise 
Activity Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 
 ขั้นที่ 3 ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี ส่วนร่วมของชุมชน ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา มีข้ันตอน ดังนี้ 
  3.1 ผู้วิจัยทดสอบความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน หลังจากนั้นแนะน าวิธีการและขั้นตอนการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนให้แก่นักเรียนช้ันระดับประถมศึกษา
และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
  3.2 ผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
  3.3 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนแล้ว ผู้วิจัยท าการสอบถามและทดสอบความรู้นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับความรู้เศรษฐกิจพอเพียงและสอบถามเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนต่อไป 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชน จ านวน 7 ฐานกิจกรรม ได้แก่ P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท า
ขนมไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (HandkerchiefDesignPlace) P4 กิจกรรม
เรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's PhilosophyLearning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่อง
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เมืองยาง (Story line and Wisdom Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity 
Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 
 จากขั้นตอนท่ี 3 การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษา 
ผู้วิจัยได้สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย ดังตารางท่ี 4 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 4 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน  ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 
วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/

เอกสำร 
เคร่ืองมือ กำร

วิเครำะห์
ข้อมูล 

เพื่อทดลองใช้
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

1.ทดลองใช้
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนกับ
นักเรียน
ระดับช้ัน
ประถมศึกษา
และนักศึกษา 

- นักเรียน
ระดับช้ัน
ประถมศึกษา
และนักศึกษา 
 

- กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนจ านวน 7 
กิจกรรม ได้แก่P1 กิจกรรมท า
นา (Rice Field Place) P2 
กิจกรรมท าขนมไทย (Thai 
Dessert Place) P3 กิจกรรม
ผ้ามัดย้อม 
(HandkerchiefDesignPlace) 
P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์
พระราชา (the King's 
PhilosophyLearning 
Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญา
เล่าเรื่องเมืองยาง (Story line 
and Wisdom Place) P6 
กิจกรรมออกก าลังกาย
พอเพียง (Exercise Activity 
Place) และ P7 กิจกรรม
สร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 

วิเคราะห์
โดยใช้ 
- วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 

 



78 

 

ขั้นตอนที่ 4 กำรพัฒนำ (D2 : Development) : การประเมินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. ประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 2. ผลการจัดกิจกรรม ประเมินผลการปฏิบัติแต่ละกิจกรรมของแต่ละกิจกรรมได้แก่ P1 
กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้า
มัดย้อม (Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's 
PhilosophyLearning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom 
Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
(D.I.Y Place) 
 3. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 
วิธีกำรด ำเนินกำร 
 ในการประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
         ขั้นที่ 1 ประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ดร.สิริกมล หมดมลทิน อาจารย์นุสรา เดชจิตต์ 
อาจารย์ภัทรา แก้วพิจิตร อาจารย์ชลิต ล้ิมพระคุณ และอาจารย์รัตถภรณ์ ค ากมล โดยผลการประเมิน
ค่าเฉล่ียคะแนนความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีได้มีค่าความสอดคล้อง IOC ต้ังแต่ 
0.8 ขึ้นไป 
 ขั้นที่ 2 ประเมินผลการจัดกิจกรรมตามสภาพจริงของแต่ละกิจกรรม ได้แก่ P1 กิจกรรม
ท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม 
(Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's Philosophy 
Learning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place) P6 
กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y 
Place) 
         ขั้นที่ 3 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
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เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ดร.สิริกมล หมดมลทิน อาจารย์นุสรา เดชจิตต์ 
อาจารย์ภัทรา แก้วพิจิตร อาจารย์ชลิต ล้ิมพระคุณ และอาจารย์รัตถภรณ์ ค ากมล โดยผลการประเมิน
ค่าเฉล่ียคะแนนความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีได้มีค่าความสอดคล้อง IOC ต้ังแต่ 
0.8 ขึ้นไป  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรประเมินผล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินผลการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ประกอบด้วย    
1) แบบวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  2) ผลการจัดกิจกรรม            
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาท่ีมีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม  
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 น าผลจากการประเมินมาวิเคราะห์โดยใช้ระดับคะแนน เสนอเป็นค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผู้วิจัยได้สรุปวิธีการด าเนินการ
วิจัยตารางท่ี 5 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 5 สรุปวิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1. เพื่อประเมิน
ความรู้ความเข้าใจ
ของนักเรียน
ระดับช้ัน
ประถมศึกษา 
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 

-เพื่อประเมิน
ความรู้ความเข้าใจ
ของนักเรียน
ระดับช้ัน
ประถมศึกษา 
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 

- นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา 
จ านวน 25 คน 

-แบบทดสอบ
ความรู้ความ
เข้าใจของ
นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา 
เกี่ยวกับ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

-ความแตกต่าง
ระหว่างก่อน
และหลังการ
จัดกิจกรรม 

2. เพื่อประเมินผล
การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อ

- ประเมินจาก
ช้ินงานในการท า
กิจกรรมการ

- นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา และ
นักศึกษา จ านวน 

ช้ินงาน 
1. คลิปการท า
ขนม (ข้าวต้มมัด, 

วิเคราะห์โดย
ใช้ 
การวิเคราะห์
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วัตถุประสงค์ วิธีกำร กลุ่มเป้ำหมำย/
เอกสำร 

เคร่ืองมือ กำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

พัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม 

เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนบ้าน
ยาง จังหวัด
นครปฐม
รายบุคคลและ
กลุ่ม 
 

50 คน บัวลอย) 
2. คลิปการท า
สบู่ 
3. คลิปการท านา 
4. คลิปการท าผ้า
มัดย้อม 
5. คลิปการท า
อีเอ็มบอล 

เนื้อหา
(Content 
Analysis) 

3. เพื่อสอบถาม
ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน
บ้านยาง จังหวัด
นครปฐม 
 

- เพื่อประเมิน
ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนบ้าน
ยาง จังหวัด
นครปฐมหลังท า
กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

- นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา และ
นักศึกษา จ านวน 
50 คน 
 

- แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมี
ต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐม 

วิเคราะห์โดย
ใช้ค่า 
- ค่าเฉล่ีย ( X ) 
- ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 
- วิเคราะห์
เนื้อหา
(Content 
Analysis) 
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บทที่ 4 
ผลกำรวิจัย 

 
การวิ จัยเรื่อง การส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิง

สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพและ
ความต้องการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม และ 2) ศึกษาผลของการส่งเสริมกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง 
จังหวัดนครปฐมผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลสภำพและควำมต้องกำรของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำ
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนยำง จังหวัดนครปฐม 
 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. ผลการส ารวจพื้นท่ี จัดเสวนากลุ่ม และการศึกษาดูงานมีผลการศึกษาดังนี้ 
 1.1 การส ารวจข้อมูลพื้นฐานเป็นการลงพื้นท่ีชุมชน บริบทชุมชนท้ังโรงเรียน อปท.

และรพสต.พบว่า ชุมชนเดิมเป็นส่วนหนึ่งของอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ต่อมาได้มีการแยกตัวมา
ขึ้นต่อเขตจังหวัดนครปฐมจัดต้ังขึ้นเป็นต าบล เรียกว่า “ต าบลบ้านยาง” ขึ้นกับองค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านยาง มีจ านวน 11 หมู่บ้าน พื้นท่ีท้ังหมด 18,174 ไร่ (23.70 ตร.กม.) อยู่ห่างจากท่ีว่าการ
อ าเภอเมืองนครปฐม เป็นระยะทาง 18 กม.  

  ขอบเขตงานวิจัยศึกษาช่ือว่า “หมู่บ้านยาง” มีต้นยางท่ีมีอายุกว่าร้อยปีและศาล
อันเป็นท่ีรวมความเช่ือ ศรัทธาของชาวชุมชน อยู่บริเวณหมู่ท่ี 1 และหมู่ท่ี4สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่
โดยรวมเป็นพื้นท่ีราบลุ่ม ดินมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทราย เหมาะส าหรับปลูกพืชไร่ ท าสวน ไม้ผล
และพืชผัก ดินเหนียวเหมาะส าหรับปลูกข้าว ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นพื้นท่ี
กึ่งเมืองกึ่งชนบท เหมาะแก่การปลูกท่ีอยู่อาศัย และเล้ียงสัตว์มีโรงเรียนระดับพื้นฐานจ านวน 3 
โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดบ้านยาง โรงเรียนบ้านคอวัง และโรงเรียนบ้านหนองกะโดน มีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านยาง และวัดบ้านยางการคมนาคมขนส่งไม่มีรถโดยสารประจ าทาง มี
เพียงรถสองแถวผ่าน ส่วนใหญ่ประชาชนใช้รถส่วนบุคคลซึ่งมีข้อมูลจากเทศบาลบ้านยางในด้าน
กายภาพ ลักษณะภูมิประเทศลักษณะภูมิอากาศ ลักษณะของดินลักษณะของแหล่งน้ าการปกครอง 
และการศึกษาในแต่ละด้านดังต่อไปนี้ 
   1.1.1 ด้านกายภาพ มีอาณาเขตติดต่อกับพื้นท่ีต าบลต่างๆ ดังนี้ 

   ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลหนองงูเหลือม อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม 
    ทิศใต้ ติดต่อกับต าบลหนองกลบ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
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   ทิศตะวันออกติดต่อกับต าบลโพรงมะเด่ือ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม 

   ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลท่าผา อ าเภอเมืองบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
  1.1.2 ลักษณะภูมิประเทศ ต าบลบ้านยาง มีลักษณะภูมิประเทศโดยรวมเป็น

พื้นท่ีราบลุ่ม ดินมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายเหมาะส าหรับปลูกพืชไร่ ท าสวน ไม้ผลและพืชผัก ดิน
เหนียวเหมาะส าหรับปลูกข้าว ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นพื้นท่ีกึ่ งเมืองกึ่ง
ชนบท เหมาะแก่การปลูกท่ีอยู่อาศัย และเล้ียงสัตว์ 

  1.1.3 ลักษณะภูมิอากาศ โดยท่ัวไปของต าบลบ้านยาง ประกอบด้วย 3 ฤดู คือ 
   ฤดูร้อน เริ่มต้ังแต่เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนพฤษภาคม 
   ฤดูฝน เริ่มต้ังแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม 
   ฤดูหนาว เริ่มต้ังแต่เดือนตุลาคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 
  1.1.4 ลักษณะของดินลักษณะของดินในพื้นท่ีเป็นดินร่วนปนทราย เหมาะ

ส าหรับการเพาะปลูก พืชไร่ ท าสวน ไม้ผล และพืชผัก ดินเหนียวเหมาะส าหรับปลูกข้าว และอยู่ใน
เขตพื้นท่ีโครงการส่งน้ าและระบายน้ าของชลประทาน 

  1.1.5 ลักษณะของแหล่งน้ า 
แหล่งน้ าธรรมชาติ คือ คลองท่าผา-บางแก้ว 

   แหล่งน้ าชลประทาน 3 สาย คือ คลอง 5 ขวา 5 ซ้าย, คลองซ้าย 5 ขวา 6 
ครอบคลุมพื้นท่ีท้ังต าบล ท าให้ประชากรมีน้ าใช้เพื่ออุปโภคบริโภคตลอดท้ังปี 
   1.1.6 ด้านการเมืองการปกครองต าบลบ้านยาง ประกอบด้วยจ านวนหมู่บ้าน 
11 หมู่บ้าน อยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยางท้ังหมด ได้แก่ 
 
ตารางท่ี 6 แสดงจ านวนหมู่บ้านท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยางท้ังหมด 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บ้ำน ชำย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) จ ำนวนครัวเรือน 
1 บ้านคลองยาง 493 523 1016 269 
2 บ้านหนองไม้แดง 500 513 1013 287 
3 บ้านยาง 190 203 393 145 
4 บ้านหนองไม้แดง 2 403 403 806 235 
5 บ้านเกาะ 341 353 694 176 
6 บ้านคอวัง 442 476 918 249 
7 บ้านยางปราสาท 496 528 1024 323 
8 บ้านหนองกระโดน 536 538 1074 330 
9 บ้านห้วยหนองกร่าง 452 420 872 226 
10 บ้านดอน 256 261 517 148 
11 บ้านต้นมะเกลือ 290 278 568 145 
รวม 4,399 4,496 8,895 2,533 
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การเลือกต้ังผู้บริหารและสมาชิกสภาพองค์การบริหารส่วนต าบล ตามพระราชบัญญัติ
สภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2537 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติมถึงปัจจุบัน มีจ านวน 11 
หมู่บ้าน โดยจะมีผู้บริหารท้องถิ่น (นายกองค์การบริหารสวนต าบล) จ านวน 1 คน จะมีการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล หมู่บ้านละ 2 คน 11 หมู่บ้าน รวมเป็น 22 คน ประชากรส่วน
ใหญ่อยู่ในวัยท างาน 35 – 55 ปี ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จ านวน 1,110 คน 
   1.1.7 ด้านการศึกษาภายในชุมชนมีโรงเรียนประถมศึกษา จ านวน 4 แห่ง ได้แก่
1) โรงเรียนวัดบ้านยาง ชาย 87 คน หญิง 75 คน รวม 162 คน 2) โรงเรียนวัดหนองกระโดน ชาย 
129 คน หญิง 117 คน รวม 246 คน 3) โรงเรียนบ้านคลองยาง ชาย 88 คน หญิง 63 คน รวม 151 
คน 4) โรงเรียนบ้านคอวัง ชาย 19 คน หญิง 8 คน รวม 27 คน มีโรงเรียนมัธยมศึกษา (ขยายโอกาส) 
จ านวน 1 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนวัดหนองกะโดน มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กก่อนวัยเรียน จ านวน 1 แห่ง 
ได้แก่ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลบ้านยาง มีท่ีอ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน/ ห้องสมุดประชาชน 
จ านวน 3 แห่ง และในพื้นท่ีมีการศึกษานอกระบบ (กศน.ต าบลบ้านยาง) จ านวน 1 แห่ง 
   1.1.8 ด้านการสาธารณสุขประกอบด้วยโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ จ านวน 2 
แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านยาง และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านหนองกระโดน มี
ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน จ านวน 11 แห่ง สถานพยาบาลเอกชน จ านวน 2 แห่ง องค์การบริหาร
ส่วนต าบลบ้านยางได้ด าเนินการด้านสังคมสังเคราะห์ ด าเนินการจ่ายเบี้ยยังชีพให้กับผู้สูงอายุ ผู้พิการ 
และผู้ป่วยเอดส์ 

 1.2 การพูดคุยและการจัดเสวนากลุ่มประกอบด้วยผู้น าชุมชนและสมาชิกในชุมชน
จ านวน 15 คน (ภาคผนวก) นักศึกษา และคณะวิจัยมีสาระส าคัญในวิเคราะห์เพื่อการวางแผนร่วมกัน
ดังนี้ 

  1.2.1 จุดเด่น มีทรัพยากรในชุมชน (ความรู้ เช่น การท านา การท าขนม,      
ภูมิปัญญา, แหล่งเรียนรู้คือศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ความเช่ือ, 
วัฒนธรรม) เศรษฐกิจ มีอาชีพการเกษตรในพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์ อยู่ใกล้เมือง เส้นทางการคมนาคม
สะดวก 

  1.2.2 จุดควรพัฒนาการรวมตัวเพื่อพัฒนาชุมชนยังมีน้อย แม้จะอยู่ใกล้เมืองแต่
ขาดรถประจ าทางมีเพียงสองแถว 

  1.2.3 โอกาสนโยบายของภาครัฐทีส่งเสริมภาคการเกษตร การท่องเท่ียว 
เศรษฐกิจพอเพียง การเป็นแหล่งเรียนรู้ เป้าหมายของชุมชนในอนาคต (ปรับเปล่ียนมุมมองในการ
พัฒนาชุมชน) 

  1.2.4 ภาวะคุกคาม 
   - การคมนาคม ขนส่งขาดรถประจ าทางต้องเดินไป2กิโลเมตร 
   - การรับบริการจากภาครัฐในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่ไม่สะดวก 

     - ปัญหาเรื่องมลพิษในน้ า จากโรงงานอุตสาหกรรม 
     - ชาวบ้านเป็นหนี้ ธกส. จากการท าการเกษตร ซื้อรถด านา และรถไถ 
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 จากการพูดคุยและการจัดเสวนากลุ่มสรุปได้ดังภาพ 
 

 
 
ภาพที่ 4 ข้อมูลจากการพูดคุยและการจัดเสวนากลุ่ม 

 
 จากการพูดคุยและการจัดเสวนากลุ่ม พบว่า ชุมชนมีความต้องการพัฒนาตนเองเป็น

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงให้กับผู้คนท่ีสนใจ รวมถึงนักเรียนและนักศึกษา โดยภายในชุมชนมี     
ภูมิปัญญาท่ีน่าสนใจซึ่งได้ช่วยกันน าเสนอ เช่น ต้นยาง 3 ยอด การท านาอินทรีย์ ขนมไทย แพทย์แผน
โบราณ การเล้ียงไก่ตะเภาทอง การใช้สมุนไพรในการรักษาโรค การท าน้ าส้มควันไม้ การท าน้ าหมัก 
การท าปุ๋ยอินทรีย์ การเล่นหนังตะลุง และประเพณีเก่าแก่ต่างๆ รวมถึงภายในชุมชนมีศูนย์เรียนรู้เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ต าบลบ้านยางอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ซึ่งมีนาย
วัฒนา ใจซื่อ เป็นประธานศูนย์ฯ และได้มีการจัดการอบรมแก่เกษตรกรภายในชุมชนเกี่ยวกับแนว
ทางการจัดการท่ีดินและน้ าเพื่อการเกษตรที่ยั่งยืน โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลัก 
มีการจัดพื้นท่ีเพาะปลูกลักษณะเป็นสวนผสม เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับเกษตรกรในชุมชน เน้นการรักษา
สมดุลธรรมชาติ รักษาส่ิงแวดล้อม โดยใช้หลักการห่มดินเข้ามาช่วยในการดูแลรักษาดิน “เล้ียงดิน ให้
ดินเล้ียงพืช” เป็นผู้น าการเปล่ียนแปลงด้านการใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยส่ังตัดและสารชีวภัณฑ์ในนาข้าว โดย
ภายในศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ได้จัดฐานการเรียนรู้จ านวน 5 ฐานด้วยกัน 
คือ 1) ศุนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน 2) น้ าหมักชีวภาพและสารชีวภัณฑ์ 3)  แปลงสาธิต ข้าว, ไม้ผล       
4) การแปรรูป และ 5) การตลาด/เครือข่าย โดยเทคโนโลยีหรือองค์ความรู้เด่นของเกษตรกรท่ีใช้ 
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ได้แก่ การผลิตน้ าหมักชีวภาพ การผลิตเช้ือราไตรโคเดอร์มา การผลิตเช้ือราบิวเวอร์เรีย การผลิต
น้ าส้มควันไม้ การท านาโดยเน้นการใช้สารชีวภัณฑ์ในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช จากการเสวนาร่วมกัน
พบว่า ภายในศูนย์มีความรู้มากมายและน่าสนใจ แต่กิจกรรมในฐานการเรียนรู้ในแต่ละฐานยังไม่
สามารถดึงดูดดความสนใจแก่บุคคลท่ัวไปให้เข้ามาเรียนรู้ได้อย่างเต็มท่ี กิจกรรมท่ีมีไม่หลากหลาย
เท่าท่ีควร ผู้เข้าร่วมอบรมไม่ได้มีส่วนร่วมหรือลงมือปฏิบัติอย่างแท้จริง และส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมการ
อบรมจะมีเฉพาะผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรเท่านั้น และจะมาเฉพาะวันเวลาท่ีมีการจัดการอบรมจาก
หน่วยงานราชการ กิจกรรมในการจัดอบรมหลักๆ ท่ีมีอยู่คือ การศึกษาดูงานจากพื้นท่ีเพาะปลูก และ
การบรรยายให้ความรู้โดยวิทยากรท่ีมีจากหน่วยงานราชการ และจากประธานศูนย์ฯ เท่านั้น ดังนั้น 
ผู้วิจัย ผู้น า และสมาชิกชุมชนจึงได้ร่วมกันคิด วางแผน และบันทึกข้อมูลท่ีจะน ามาใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมเพื่อพัฒนาพื้นท่ีแห่งนี้ให้เป็นแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้นักเรียน 
นักศึกษา และบุคคลท่ัวไป ได้เข้ามาเรียนรู้และซึมซับวิถีชีวิตชุมชนท่ีเป็นแบบอย่างสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในอนาคตต่อไป ซึ่งข้อมูลความรู้ท่ีสรุปได้มีดังนี้ 

กำรท ำนำอินทรีย์ โดยศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ต าบลบ้านยาง
อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ซึ่งมีนายวัฒนา ใจซื่อ เป็นประธานศูนย์ฯ เป็นผู้ให้ความรู้แก่
ชุมชน ซึ่งการท านาอินทรีย์ เป็นการท านาท่ีไม่ใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิดเป็นต้นว่า ปุ๋ยเคมี 
สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและก าจัดวัชพืช สารป้องกันก าจัดโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว 
ตลอดจนสารเคมีท่ีใช้รมเพื่อป้องกันก าจัดแมลงศัตรูข้าวในโรงเก็บ การท านาอินทรีย์นอกจากจะท าให้
ได้ผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพิษแล้ว ยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
เป็นการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนอีกด้วย การท านาอินทรีย์เน้นเรื่องของธรรมชาติเป็นส าคัญ ได้แก่ 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ การรักษาสมดุลธรรมชาติ
และการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ เพื่อการผลิตอย่างยั่งยืน เช่น ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน
โดยการปลูกพืชหมุนเวียน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในไร่นาหรือจากแหล่งอื่น ควบคุมโรค แมลงและสัตว์ศัตรู
ข้าวโดยวิธีผสมผสานท่ีไม่ใช้สารเคมี การเลือกใช้พันธุ์ข้าวท่ีเหมาะสมมีความต้านทานโดยธรรมชาติ 
รักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ การจัดการพืช ดิน และน้ า ให้ถูกต้องเหมาะสมกับความต้องการของ
ต้นข้าว เพื่อท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้ดี มีความสมบูรณ์แข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการ
สภาพแวดล้อมไม่ให้เหมาะสมต่อการระบาดของโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว เป็นต้น การปฏิบัติเช่นนี้
ก็สามารถท าให้ต้นข้าวที่ปลูกให้ผลผลิตสูงในระดับท่ีน่าพอใจ 

กำรท ำขนมไทย ภายในชุมชนมีผู้สูงอายุหลายคน และมีความสามารถในการท าขนมไทย
ได้หลายอย่าง เช่น ขนมกล้วย ข้าวต้มมัด หรือ บัวลอย เป็นต้น อีกท้ังยังใช้ส่วนผสมภายในท้องถิ่น   
ซึ่งส่วนผสมส่วนใหญ่คือ กล้วยน้ าว้า แป้งข้าวเจ้า น้ าตาล เกลือป่น หัวกะทิ และเนื้อมะพร้าวขูด ท่ี
สามารถหาได้ง่าย โดยไม่ต้องเสียเงินซื้อ 

ศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตสินค้ำเกษตร ต าบลบ้านยางอ าเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ภายในศูนย์ฯ มีนายวัฒนา ใจซื่อ เป็นประธานได้มีแนวทางการจัดการท่ีดินและน้ า
เพื่อการเกษตรท่ียั่งยืน โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลัก มีการจัดพื้นท่ีเพาะปลูก
ลักษณะเป็นสวนผสม เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับเกษตรกรในชุมชน เน้นการรักษาสมดุลธรรมชาติ รักษา
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ส่ิงแวดล้อม โดยใช้หลักการห่มดินเข้ามาช่วยในการดูแลรักษาดิน “เล้ียงดิน ให้ดินเล้ียงพืช” ซึ่งมีพื้นท่ี
ให้ผู้สนใจได้เรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชาในฐานต่างๆ ท่ีมีอยู่ภายในศูนย์ 

ศำลปู่ยำง 3 ยอด โดยจากค าบอกเล่าของผู้สูงอายุในชุมชนให้ข้อมูลว่าต้นยางดังกล่าวมี
อายุราว 300 ปี โดยประมาณจากผู้สูงอายุ 4 – 5 ช่วงอายุคนท่ีเสียชีวิตไปแล้ว ปัจจุบันยังคงมีความ
สมบูรณ์ของล าต้น กิ่ง ใบ อีกท้ังบริเวณดังกล่าวยังมีต้นยางนาขนาดใหญ่ขึ้นใกล้เคียงเป็นจ านวนมาก 
และจากความศรัทธาของประชาชนในชุมชน จึงมีศาลพ่อปู่ยางสามยอด ซึ่งเป็นท่ีเคารพศรัทธาของคน
ในชุมชนมาอย่างช้านาน นอกจากนี้ในแต่ละปีจะมีงานประจ าปีของพ่อปู่ยางสามยอดเพื่อให้ประชาชน
ท่ัวไปได้กราบไหว้บูชาอีกด้วย 

กำรท ำน้ ำหมักชีวภำพ คือ การหมักเศษซากพืช ซากสัตว์ หรือสารอินทรีย์ชนิดต่างๆ ท่ี
หาได้ในท้องถิ่นด้วยจุลินทรีย์จ าเพาะ ซึ่งอาจหมักร่วมกับกากน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดง  ผลไม้สุก 
(ฟักทองแก่, มะละกอท้ังเนื้อและเมล็ด กล้วยน้ าว้า บวบเหล่ียม มะเขือเทศ) หรือพืชสด (ช่วงใบแก่
อ้วนเอาท้ังปลายยอดและปลายราก) อัตราส่วน 2 : 1 : 1 โดยใช้ฉดีพ่นหรือเติมในดินหรือน้ า ช่วยปรับ
สภาพความเป็นกรด-ด่าง ในดิน และน้ า ช่วยปรับสภาพโครงสร้างของดิน ท าให้ดินร่วนซุย อุ้มน้ าได้ดี 
และช่วยเพิ่มจ านวนจุลินทรีย์ในดิน และน้ า ช่วยเพิ่มอัตราการย่อยสลายสารอินทรีย์ในดิน และน้ า ใช้
รดต้นพืชหรือแช่เมล็ดพันธุ์ เพื่อเร่งการเกิดราก และการเจริญเติบโตของพืช เป็นสารท่ีท าหน้าท่ี
เหมือนฮอร์โมนพืช กระตุ้นการเกิดราก และการเจริญเติบโต ท าให้ผลผลิต และคุณภาพสูงขึ้น  
สามารถช่วยต้านแมลงศัตรูพืช และลดจ านวนแมลงศัตรูพืชได้ 

กำรท ำน้ ำส้มควันไม้ น้ าส้มควันไม้เป็นสารเกษตรอินทรีย์ธรรมชาติท่ีเป็นผลพลอยได้จาก
การเผาถ่านไม้ในเตาเผา ภายใต้สภาวะจ ากัดอากาศ น้ าส้มควันไม้มีลักษณะเป็นของเหลวสีเหลืองถึงสี
น้ าตาลแดง ใส มีกล่ินควันไม้ มีรสเปรี้ยว มี pH 1.5-3.7 ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ ได้แก่ ใช้กันมอด
แมลง เร่งการเจริญเติบโตของพืชใช้ในการล้างคอกสัตว์เล้ียง แก้อาการน้ ากัดเท้า เป็นส่วนผสม
เครื่องส าอาง ทาผิวงานไม้เพื่อกันเช้ือรา และใช้ทดแทนสารเคมีท่ีเป็นอันตรายบางชนิด วิธีการผลิต
น้ าส้มควันไม้โดยท่ัวไป คือ การน าเศษไม้ชนิดต่างๆ ท่ีหาได้ในท้องถิ่นมาท าการเผาแบบจ ากัดอากาศ
ในเตาเผาขนาด 200 ลิตร เพื่อให้เกิดควันไม้ และควบแน่นของเหลวในควันไม้ให้กลายเป็นน้ าส้มควัน
ไม้โดยผ่านกระบอกไม้ไผ่ และแลกเปล่ียนความร้อนกับอากาศ หรือได้มีการใช้วิธีการควบแน่นใน
รูปแบบต่างๆ  

หลังจากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น และบริบทของชุมชน จนได้ข้อมูลความรู้ต่างๆ แล้ว 
ผู้น าชุมชน สมาชิกชุมชน นักศึกษา และคณะผู้วิจัย ได้ร่วมกันคิด ออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายและ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ และน ามาเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นในการออกแบบกิจกรรมต่อไป 

 1.3 การศึกษาดูงาน 
 การศึกษาดูงานได้เลือกพื้นท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง มีบริบทท่ีใกล้เคียงกับ

ชุมชนบ้านยาง ในวัน เวลาท่ีสะดวกร่วมกันระหว่างชุมชน และคณะวิจัย โดยศึกษาท่ี “ศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน” (Smart Farmer) ลุงสุชล สุขเกษม เลขท่ี 56 หมู่ 7 ต.จอมปลวก อ.บาง
คนที จ.สมุทรสงคราม มีสาระส าคัญดังนี้  
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  1.3.1 ชุมชนได้มีโอกาสเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจ หลักคิด หลักปฏิบัติในการน า
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้อย่างสร้างสรรค์  

   ชุมชนได้เห็นตัวอย่างข้อคิดของปราชญ์ชาวบ้าน (ลุงสุชล สุขเกษม)          
ผู้ปฏิบัติตัวและท างานตามพระราชด าริของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ท านา เล้ียงไก่ไว้กินไข่ เลือกเล้ียงพันธุ์
ท่ีให้ไข่ดก ยึดตามท่ีในหลวงท่านบอกว่าให้ปลูกพืช เล้ียงสัตว์ไว้กินเอง บางคนว่ามันบาป ไม่กล้าเชือด
เอง เราก็ไม่จ าเป็นต้องเชือดเองสามารถขายแล้วเอาเงินมาซื้อกินก็ได้ บริบทนี้มันอยู่ท่ีไหน มันก็อยู่ท่ี 
สามห่วงสองเงื่อนไข ท่านให้หน่วยงานของรัฐและเอกชนถ่ายเอกสารค าว่าสามห่วงสองเงื่อนไขติดไว้ท่ี
ส านักงาน หรือจะติดไว้ที่ฝาบ้าน เพื่อจะให้พสกนิกรของพระองค์ท่านเห็นว่า นี่แหละคือเครื่องมือใน
การท ามาหากิน  

   รายละเอียดข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาดูงาน ดังนี้ 
   หลังจากท่ีพระองค์เสด็จสวรรคตแล้ว ค าว่าสามห่วง  สองเงื่อนไข 

เปล่ียนเป็น “ศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืน” เป็นเครื่องมือในการท ามาหากิน อันนี้มีมาต้ังแต่โบราณ
แล้ว ยกตัวอย่างเช่นรัชกาลท่ีห้า ท่านไม่ยอมให้ประเทศอื่นเข้ามารุกรานประเทศไทย เป็น
ประวัติศาสตร์ที่ยาวนาน จนตลอดเจ็ดสิบกว่าปีท่ีทรงครองราชย์มาท่านท าเพื่อพสกนิกรของพระองค์
ท่านหมดเลยส่ิงท่ีท่านทรงงานมาตลอด เราเรียกว่า ศาสตร์พระราชา ความรู้ท่ีมีท้ังหมดรวมกันเป็น
แนวทางใช้ชีวิต เรียกว่า “ศาสตร์พระราชา” เป็นเครื่องมือในการท ามาหากิน ไม่ว่าท่านจะเป็นใคร ถ้า
น าเอาศาสตร์พระราชามาปรับใช้ รับรองว่าประสบความส าเร็จแน่นอน ลุงสุชลได้น า “ศาสตร์
พระราชา” มาใช้ในการด าเนินชีวิต พระองค์ท่านบอกว่า ท าอะไรก็แล้วแต่ อย่าหยุดนิ่ง ก็คือ ต้องมี
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง แต่ไม่ต้องรีบ เดินทีละก้าว กินข้าวทีละค า  

   พอปลายปี 2552 ลุงสุชลทดลองการเล้ียงไก่แบบใหม่ คือ ไก่ตะกร้า ได้มี
การทดลองโดยน าไปติดท่ีต้นมะพร้าว 2 ต้น ต้นแรกลองติดท่ีต้นท่ีใช้ท าน้ าตาลมะพร้าว ผลท่ีได้คือ 
ต้องเปล่ียนกระบอกขนาด 2 ลิตร เป็นกระบอกขนาด 5 ลิตร ส่วนตะกร้าอีกใบหนึ่ง เอาไปติดท่ีต้น
มะพร้าวเก็บลูก ก็ได้ลูกเต็มต้น เดือนท่ีแล้วเก็บมะพร้าวต้นเดียวได้ 580 บาท ตอนแรกทดลอง
ประมาณ 6 เดือน เห็นว่าดีมาก เลยขยายพื้นท่ีเต็ม หลังจากนั้นในปี 2556 มีคณะดูงานจ าก
ต่างประเทศ รัฐบาลพามา บอกว่าเป็นคณะดูงานเกี่ยวกับภูมิศาสตร์โลก จ านวน 90 ประเทศ 350 คน 
ทุกคนพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า All the world on have like this เพราะเขาไปกันมาท่ัวโลก ไม่เคยมี
ใครเล้ียงไก่แบบนี้เลย และยังสรุปได้ 4 ข้อ คือ หนึ่ง ไม่ต้องสร้างโรงเรือน สอง  ใส่ปุ๋ยให้กับต้นไม้
โดยตรง สาม ต้นไม้งามเขียวขจีให้ผลผลิตดีมาก ส่ี ไก่อารมณ์ดี แต่ไก่ท่ีเล้ียงในตะกร้าได้มีสายพันธุ์
เดียวเท่านั้นคือ โรด ไอร์แลนด์แรด เป็นสายพันธุ์ท่ีท่ัวโลกเขาเล้ียงในกรงตับ เป็นสายพันธุ์เดียวท่ี
สามารถเล้ียงได้ในพื้นท่ีเล็กๆ และเช่ือง  

  1.3.2 ชุมชนได้แนวทางในการท างานให้ประสบความส าเร็จ ซึ่งประกอบด้วย 2 
ข้อหลักๆ ในการท างานท่ีปฏิบัติตามแล้วประสบความส าเร็จแน่นอนคือ 1) อย่าท างานเป็นกะ ค าว่า
ท างานเป็นกะ หมายถึง กะว่าจะท าไอ้นั่น กะว่าจะท าไอ้นี่ แล้วไม่ท าซักที กะอยู่นั่นแหละ คิดอะไรได้ 
ท าเลย มันจะถูกหรือผิด เด๋ียวจะไปตอบโจทย์เราเอง 2) ไม่เคยมีหนังสือเล่มไหนบอกว่า ความรู้
เท่าไหร่ หรืออายุเท่าไหร่ ท่ีจะท าเศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้ พระองค์ท่านก็ไม่เคยบอกไว้ “ถึงแม้ความรู้



88 

 

เราจะน้อยนิด ก็จะพิชิตความยากจน หากด ารงตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” แค่นี้ ทุกคน
จะอยู่กันได้แบบสบายๆ เลย  

  1.3.3 ชุมชนได้หลักในการบริหารจัดการพื้นท่ีตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ใน
พื้นท่ี 1 ไร่สามารถยึดหลักการ 3 ข้อ คือ 1) ปลูกพืชอย่างไรให้ได้ 100% หมายถึง ปลูกพืชให้โต ไม่
ตาย ให้งอกงาม 2) เล้ียงสัตว์อย่างไรให้ได้ 100% คือ อย่าเล้ียงแบบส่งเดช เล้ียงแบบตามมีตามเกิด 
3) ได้ผลผลิตมาแล้วต้องสร้างมูลค่าเพิ่ม เอามาแปรรูป ยกตัวอย่างท่ีลุงสุชนท า คือ น้ ายาล้างจาน 
น้ ายาถูพื้น และน้ ายาปรับผ้านุ่มไล่ยุง เป็นต้น  

  1.3.4 เห็ด สร้างอาชีพ 
   1) น้ าสมุนไพรเห็ด เป็นสูตรของในหลวง คือ น าเห็ดหรือสมุนไพรท่ีต้องการ

สกัด 1 ขีด น้ า 3 ลิตร พอต้ังไฟเดือดแล้วหรี่ไฟต้มต่ออีก 20 นาที ส าหรับเห็ดหลินจือนกยูงท่ีเกิดจาก
ต้นมะขามจะมีตัวโอสถสูงท่ีสุด จะมีโปล่ีแซ็คคาไลน์ ละลายไตรกลีเซอไลน์ในเส้นเลือดตอนแรก น้ าต้ม
จะสีขาว แล้วก็จะเป็นสีเหลือง แล้วก็จะเป็นสีน้ าตาล แล้วก็จะเปล่ียนเป็นสีด า 

 

 
ภาพที่ 5 เห็ดหลินจือนกยูง 
 

   เห็ดหลินจือจะมีอะตอมใหญ่เวลากินแห้งๆ ร่างกายดูดซึมได้น้อย ต้องท าให้
อะตอมมันแตกตัวเล็กลง มันถึงจะมีฤทธิ์ไปคุมความดันอยู่ ช่วยลดไตรกลีเซอไลด์ ตาสว่างขึ้น โดยการ
หั่นบางๆ แล้วเอาไปต้ม  

   โอสถอีกตัวหนึ่ง มันคือ โคไดเซ็ปซิน จะท าหน้าท่ีไปกระตุ้นต่อมไธมัสให้
ท างาน ตอนท่ีเราอายุ 30 แล้วเนี่ยะ ต่อมไธมัสจะท างานน้อยลง พอท างานน้อยลงเราก็จะเริ่มมีอาการ
เหมือนคนแก่ ผมก็เริ่มหงอก เริ่มปวดหลัง เป็นนั่นเป็นนี่ โคไดเซ็ปซินจะกระตุ้นให้ต่อมไธมัสท างาน 
เราก็จะกลับเป็นหนุ่มเป็นสาวอีกครั้งหนึ่ง คือ มันไม่ได้ขนาดเป็นหนุ่มสาวแบบกลับไปเหมือนเมื่อก่อน
นะครับ มันจะคงสภาพอยู่อย่างนี้ไปเรื่อยๆ สมมติว่า ท่านอายุ 50 แล้วท่านเริ่มกินตอนนี้ ท่านก็จะคง
สภาพอยู่อย่างนี้ ทีนี้ ใครมาเห็น ก็จะว่า ท่านอายุ 50 แบบนี้เรื่อยไปเคล็ดลับอีกอย่างนึง กระตุ้นโกรท
ฮอร์โมนให้ท างานต้องนอนก่อนส่ีทุ่ม จะได้หลับลึกตอนเท่ียงคืนถึงตีหนึ่ง จะไปซ่อมแซมการท างาน
ของร่างกาย ร่างกายจะได้สวยงาม เห็ดอีกชนิดหนึ่งคือ เห็ดกระถินพิมาน มีตัวโอสถท่ีต่อต้านมะเร็งอยู่
เยอะมาก 

   2) การเพาะเห็ด การท าเช้ือเห็ด คือไปเก็บดอกเห็ดธรรมชาติมาแล้วฉีกเอา
เนื้อตรงคอเห็ดท่ีอยู่ใต้ร่ม ใช้ปีโป้ บีบเข้าไปในขวด แล้วใส่เนื้อคอเห็ดท่ีเขี่ยไส่ลงไป 15 วัน มันจะ
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เดินเส้นใยเต็มไปหมดเลย แล้วเขี่ยเส้นใยท่ีได้จาก 15 วันลงไปเล้ียงต่อ มีข้าวเปลือก หรือข้าวโพด 
หรือข้าวฟ่าง อีก15 วันมันก็จะเดินเส้นใยไปจนเต็มขวด พอได้เส้นใยมาแล้วเราก็พร้อมจะเพาะเห็ด น า
กิ่งไม้สดท่ีตัดไว้ไม่เกิน 7 วัน เจาะรูกว้างครึ่งนิ้ว ลึกหนึ่งนิ้ว แต่ละรูห่างกัน 4 นิ้ว แต่ละแถว แล้วใส่
เช้ือท่ีเพาะลงไป ใส่เช้ือเสร็จแล้วก็อุดรู กลุ่มเห็ดญี่ปุ่น ชิตากะ ยามาบูชิตาเกะ ควรใช้ไม้มะม่วง 
เห็ดหอมชอบไม้ไทร ไม้มะฮอกกานี เห็ดเป๋าฮื้อ นางฟ้า พวกนี้ชอบไม้ตะขบ เมื่อเส้นใยเห็ดจะเดินไป
ท่ัวกิ่งตามระบบท่อน้ าท่ออาหารของกิ่งไม้นั้น แล้วเอากิ่งไม้วางไว้เฉยๆ 1 เดือน ถ้าท่อนใหญ่หน่อยก็
เก็บไว้ 2 เดือน ถ้ากิ่งใหญ่ขนาดเสาเรือนวางท้ิงไว้ 3 เดือน ในท่ีร่มและเย็น ถ้าฝนตกเราก็หาอะไรคลุม 
พยายามประคองให้ไม้สดนานท่ีสุดเพื่อให้เช้ือเดิน พอครบเดือนตามท่ีบอก ก็เอาท่อนไม้ไปแช่น้ า 1 
คืน จะประหยัดเวลารดน้ าไป 20 วันใช้น้ าคลองจะดีท่ีสุด ไม่เอาน้ าประปาเพราะมันมีคลอรีน พอน า
ท่อนไม้ข้ึนจากน้ า เอาค้อน หัวขวาน ตอกหัวไม้หนึ่งทีแล้วไปรดน้ าต่อ คือ เห็ดนี่เกิดจากการเล้ียงเส้น
ใย หลายๆเส้นใยรวมตัวกันเป็นดอกเห็ด การตอกหัวไม้จะท าให้เช้ือเห็ดตกใจ กระตุก แล้วรวมตัวกัน
เป็นดอกเห็ด ตอกหัวเสร็จแล้วเอาไปพิงไว้ข้างบ้าน ข้างโรงรถ รอไปอีก 20 วัน ก็เก็บดอกกินได้ เวลา
เก็บดอกเห็ด มันจะมีโคนเห็ดค้างอยู่ ต้องเอาหางช้อนขูดๆ ให้โคนเห็ดไม่ค้างอยู่  ถ้าปล่อยท้ิงไว้มันจะ
เน่า มันก็พาให้ดอกใหม่ท่ีจะออกมาเน่าไปด้วย เราก็ต้องรดน้ าเช้าเย็น หาทางมะพร้าวหรือสแลนกัน
แดดทบให้หนาคลุม อีก 2-3 เดือนก็จะได้กินอีก เห็ดนี่จะออกตามรอยแตกของกิ่งไม้ ส่วนใครท่ีไม่ค่อย
มีเวลา ให้น าถังมาใบนึง แขวงไว้สูงๆ แล้วเอาเศษผ้าท่ีฉีกไว้ทางยาว ปลายข้างหนึ่งแตะน้ าในกระป๋อง 
ปลายอีกข้างหนึ่งแตะกิ่งไม้ท่ีเราจะรดน้ า พอต่ืนเช้ามาก็เอาน้ าใส่ถังท าแบบนี้ ไม้ทุกท่อนก็จะเปียก
หมด เราก็มีหน้าท่ีเก็บเห็ดขายมั่ง กินมั่ง ใครที่ไม่ค่อยมีเวลา ท างานราชการ ให้เพาะเห็ดหูหนู เพราะ
อะไร วันศุกร์ เราโละได้หมดเลย แล้วแต่งโคน ขายวันเสาร์-อาทิตย์ ถ้าสมมติว่าขายไม่หมด ก็เอาไป
หงายท้อง ตากแดดท าเป็นเห็ดหูหนูแห้งเก็บไว้ พอวันหนึ่ง ตลาดต้องการ 50 กก. แต่เราท าได้แค่ 30 
กก. เราก็เอาเห็ดหูหนูท่ีตากไว้ แช่น้ า แล้วส่งรวมกันไป ส่วนท่ีเหลือเราก็สามารถท าเองได้ เช่น ถ้าจะมี
งานประชุมก็เอาเห็ดหูหนูท่ีแช่น้ ามาซอยละเอียดใส่น้ าแข็งน้ าตาล แบบนี้จะอร่อยจนลืมเฉาก๊วยไปเลย  

 

 
 
ภาพที่ 6 การปลูกเห็ดขอนไม้ 
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   เราสามารถเก็บได้เรื่อยๆ ประมาณ 3 เดือน เปลือกไม้ร่อน ดึงออกเลย ดึง
ออกให้หมด แล้วเอาแปรงทองเหลืองอันละ 40 บาทมาขัดให้สะอาด แล้วเอาค้อนตอกหัวมันหนึ่งที 
รดน้ า ก็จะออกดอก  

  1.3.5 วิธีประหยัดพลังงาน ชุมชนได้รับความรู้จากฐานความรู้แต่ละฐาน  
   1) ฐานปั่นจักรยานเพื่อรดน้ าต้นไม้ ได้ท้ัวออกก าลังกายและรดน้ าต้นไม้ใน

เวลาเดียวกัน  
   2) ฐานการปลูกต้นไม้ผสมผสาน เช่นกรณีปลูกพริกกับมะเขือ เราต้องให้น้ า

ไปกระทบกับใต้ใบก่อน เพราะพริกกับมะเขือนี่ แมลงจะมาวางไข่ท่ีใต้ใบ ไข่แมลงก็จะหล่นลงไปท่ีพื้น
แล้วไข่ก็จะฝ่อ  

   3) การเล้ียงไก่ในหลุม ใช้เปลือกมะพร้าว (เพราะเปลือกมะพร้าวเป็นโพลิ
เมอร์ท่ีราคาถูก) กับแกลบใส่ลงไปในหลุม จุลลินทรีย์ก็จะเข้าไปอยู่ในเปลือกมะพร้าว  สามารถเอา
เปลือกมะพร้าวไปท ากระถางไม้แขวนก็มีปุ๋ยส าหรับต้นไม้ ท่ีส าคัญ กระถางนี้อยู่ได้เป็นปีโดยไม่ต้องใส่
ปุ๋ยเลย แค่รดน้ าอย่างเดียว ข้างนอกจะร้อนขนาดไหน ข้างในกระถางจะเย็นเพราะมันเป็นฉนวน และ
มันเป็นแทนนินมันก็ป้องกันเช้ือราได้ ส่วนแกลบนี่ใส่ต้นไม้ไม่ได้นะ เพราะใส่ไปต้นไม้จะเหลือง เพราะ
มันจะไปดึงไนโตรเจนจากอากาศ มาย่อยสลายตัวมันเอง พอต้นไม้ไม่ได้ไนโตรเจน ต้นไม้ก็จะเหลือง 
ดังนั้น ถ้าจะเอาแกลบใส่ต้นไม้ ขอเป็นแกลบเก่าๆ วิธีการก็ให้ไก่ท าให้นะครับ ถ้าท่านไม่มีไก่ก็ให้
ละลายน้ าขี้วัวราดลงไปในกองแกลบ แกลบก็จะกลายเป็นแกลบเก่า เพราะในขี้วัวจะมีจุลลินทรีย์กลุ่ม
หนึ่งท่ีช่วยย่อยไฟเบอร์ เวลาท่ีมันไปอยู่ในดินมันก็จะช่วยย่อยไฟเบอร์ในดินด้วย ส่ิงเหล่านี้ก็จะเป็น
ประโยชน์แก่ต้นไม้ -- ไก่ท่ีสามารถเล้ียงเป็นไก่หลุมได้ คือพันธุ์โรดไอร์แลนด์เรดเท่านั้น เอาแม่พันธุ์มา
เล้ียงต้ังแต่รุ่นปู่ ย่า แล้วให้มาออกลูกออกหลานท่ีประเทศไทย ปัจจุบันนี้เป็นรุ่นหลาน 

   4) การเล้ียงไส้เดือน ซึ่งตอนนี้ราคากิโลกรัมละ 800 บาท ไส้เดือนพันธุ์ไท
เก้อร์ กิโลกรัมละ 1200 บาท กะละมังหนึ่งมีตัวอ่อน 2 ขีด วิธีการเพาะคือ น ามูลไส้เดือนใส่ใน
กะละมัง 2 ใบ ใบหนึ่งเจาะรู อีกใบหนึ่งไม่ต้องเจาะรู ใบเจาะรูไว้ข้างบน ใบไม่เจาะรูไว้ข้างล่าง วาง
ซ้อนกัน เอาดินธรรมดาใส่ลงไปก่อน แล้วค่อยเอามูลไส้เดือนใส่ลงไป ตรงกลาง แล้วรดน้ า 1 ประมาณ 
2 สัปดาห์ 1 ครั้ง ใช้เวลา 1 เดือนจะได้ไส้เดือนพันธุ์ AIS เต็มกะละมัง การเล้ือยไส้เดือนพันธุ์นี้จะไป
ในทางด่ิง เวลาเอาไปใส่ต้นไม้ เมื่อขึ้นลงทางด่ิง มันก็จะช่วยเซาะฟื้นดิน แต่ไส้เดือนไทย มันจะ
เคล่ือนท่ีในทางขนาน ขี้ดินท่ีปล่อยทางหางจะปิดรูตัวเอง แต่พันธุ์นี้จะเคล่ือนท่ีขึ้นลงทางด่ิง น้ าท่ีรดลง
ไปก็จะซึมลงไปท่ีต้นไม้ได้ง่าย พอเล้ียงครบ 1 เดือน น าขี้วัวมาแช่น้ า 4 คืน ใช้กะละมัง 3 ใบ เจาะรู
เหมือนเดิม เอาขี้ดินใส่ลงไป ราดน้ าขี้วัวหมัก แล้วควักเอาดินจากกะละมังแรกใส่ลงไป เราใช้ขี้วัว (วัว
นม) จะให้กลุ่มยูเรียหรือไนโตรเจน ส่วนขี้แพะจะให้โปแตสเซียม วางซ้อนกันหลวมๆ พอครบเดือนเรา
ก็ขายข้ีดินได้แล้ว อีกสามเดือนเอากะละมังคว่ าลง พวกตัวใหญ่ๆ จะอยู่ท่ีก้นกะละมัง เราจับขายพวก
ตกปลา ได้ตัวละ 5 บาท อันนี้ได้ก าไรดีกว่ากิโลกรัมละ 800 บาท บางคนซื้อเยอะๆ เอาลวดร้อยแล้ว
ใส่ลงในลังดักปลาไหล อันนี้ปลาไหลจะเข้าเพราะมันมีความถ่ีและกินได้อิ่ม กะละมังล่างท่ีไม่ต้องเจาะรู
จะเก็บฉี่ไส้เดือน สามารถเอามากรอกใส่ขวดขาย สามารถขายได้ขวดละ 30-50 บาท ฉี่ไส้เดือน 1 เป๊ก 
ผสมน้ า 1 ลิตร ฉีดต้นไม้ จะกระตุ้นตาดอก ให้ต้นไม้ออกดอก ควรฉีดระหว่าง 10.00 -14.00 น. 
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เพราะช่วงนั้นปากใบก าลังเปิด พอฉีดปุ๊บน้ ามันเย็น ปากใบก็จะหุบ ฮอร์โมนก็จะเข้าไปท าปฏิกิริยาใน
ต้น  

   5) เล้ียงกบ น าพ่อ-แม่พันธ์ใส่ไว้ในลองซีเมนต์ 2 ตัว ประมาณสัก 6 เดือน 
ตัวเมียก็จะมีหนามท่ีข้างเอว ให้เอาน้ าแข็งมือใส่ลงไป มันก็จะรักกัน พอตอนเช้ากบจะไข่ ถ้าหาน้ าแข็ง
ไม่ได้ ให้จับตัวผู้มาเกาคาง แนวต้ัง 18-24 ครั้ง แล้วมันจะเอาขาหน้ามารัดนิ้วช้ีเรา ทันทีท่ีมันเอาขา
หน้ามารัดนิ้วเรานะครับ ปล่อยลงบ่อไปเลย มันจะรีบไปหาตัวเมียทันที หลังจากนี้เมื่อเป็นลูกอ๊อด ให้
ใช้ไข่แดงเป็นอาหาร พอครบเดือนก็ขายได้ แต่ถ้ายังไม่ขาย เราก็เล้ียงเป็นกบเนื้อ อันนี้ต้องย้ายบ่อมา
เป็นบ่อท่ีปูกระเบ้ืองล่ืนๆไว้ ใส่น้ าแค่ท่วมจมูกกบก็พอแล้ว สาเหตุท่ีต้องใช้กระเบื้องล่ืนเพราะว่ากบจะ
ได้กระโดดไม่ได้ กระโดดแล้วมันไม่ไป เท่ากับว่าพอกระโดดมันก็ได้ออกก าลังกายทุกวัน กล้ามจะใหญ่
เร็ว ก็ไปส่งตลาดได้เร็ว ส่วนวิธีท่ีกระตุ้นให้กบกระโดดคือ ท าคอนเอาไว้ให้นกยางมาเกาะท่ีคอน พอ
กบเห็นนกยางมันก็ดิ้นใหญ่เลย อยากจะหนี ส่วนนกก็อยากกินกบ แต่มันกินไม่ได้เพราะเราเอาตะข่าย
กั้นไว้  

   6) วิธีท าแก๊สหุงต้มใช้เองในครัวเรือน เราเล้ียงไก่ไว้ข้างบน เล้ียงเป็ดไว้
ข้างล่าง ให้ฉีดน้ าล้างคอกเป็ด ท้ังมูลเป็ด มูลไก่จะไหลลงไปในแคปซูลแล้วมันจะเกิดแก๊ส เอาไปใช้ใน
บ้านได้ ส่วนวิธีท าบ่อแก๊ส โดยการไปซื้อพลาสติกปูพื้นบ่อ เรียกว่าพลาสติด BE ขายเมตรละ 40 บาท 
ต่อตะเข็บด้วยกาวตราหมา กาวนี้จะท าให้ทนและอยู่ได้ 5 ปี ปิดหัวท้ายโดยสอดท่อเอสล่อนขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 4 นิ้ว ยาว 1.20 เมตร ท้ังสองฝ่ังแล้วรัดให้แน่นด้วยยางในรถจักรยาน แล้วปล่อยน้ า
ล้างมูลเป็ดมูลไก่ลงไป แล้วพอมันเกิดแก๊สมันก็จะพองขึ้น เราก็สามารถน าแก๊สไปใช้ได้ พอมันหมด
ปฏิกิริยา มันก็จม เราก็เอามูลนั้นไปใส่ต้นไม้ได้เลย  

   7) การเล้ียงปลาดุก สาเหตุท่ีเราเอาปลาดุกมาเล้ียงเพราะว่า เวลาเราท า
เศรษฐกิจพอเพียงเราต้องมีบ่อส าหรับเก็บน้ า ไม่ว่าจะเป็นน้ าห้วย น้ าหนอง น้ าคลอง หรือน้ าประปา 
พอเอาลงไปใส่ในบ่อปลาดุกจะกลายเป็นน้ าปุ๋ยทันที เพราะข้างตัวปลาดุกจะมีจุลลินทรีย์อยู่ 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มแอ็คติโดมัยซิค ท าให้พืชสร้างรากยาวขึ้นเพราะมันจะไปกระตุ้นการสร้างราก กลุ่มท่ีสองช่ือ
แอโรบิคแบคทีเรีย มันจะช่วยในการเจริญเติบโต จะไปช่วยเกาะดินแล้วสร้างปุ๋ย สรุปว่า น้ าเล้ียงปลา
ดุกเอาไปรดอะไรก็งาม  

   8) การเล้ียงปลาในบ่อ เราต้องขุดบ่อปลาตามการเล้ียงปลา 4 ระดับตาม
ความขอบของปลา ผิวน้ า เราเล้ียงปลาตะเพียน กลางน้ าใช้ปลานิลหรือปลาแรด สาเหตุท่ีเราต้องใช้
ปลาแรดด้วยเนี่ยะ เพราะว่าการโบกหางของปลาแรดจะท าให้น้ าหมุนเวียน เราก็ไม่ต้องใช้เครื่องตีน้ า 
ส่วนปลาท่ีท าความสะอาดพื้นผิวล่าง เราใช้ปลาสวาย ท าหน้าท่ีท้ังปีไม่มีเบื่อ เราก็จะได้บ่อท่ีสะอาด 
แล้วไปร้าน 20 บาท ซื้อตะกร้ามา 2 ใบ ตะกร้าล่าง 20 ตะกร้าบน 20 รวมกัน 40 บาท ประกบกันให้
แข็งแรง เพื่อเล้ียงกุ้ง ตะกร้าละ 1 ตัว แต่เวลาท่ีมันอยู่ท่ีท่ีคุมขังในตะกร้า มันก็ไม่ยอมกินอาหาร มันก็
จะกอบอาหารมาไว้กับตัวแต่มันไม่กิน ให้น าปลาทับทิมเล้ียงในบ่อเดียวกัน พอปลาทับทิมว่ายผ่าน กุ้ง
จะรีบกินอาหาร ดังนั้น ท่ีอื่นใช้เวลาเล้ียง 10 เดือน แต่วิธีนี้ใช้เวลาเล้ียงแค่ 6 เดือนก็ส่งตลาดได้แล้ว  
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   9) ชิงช้าสวรรค์ คือ ส าหรับคนท่ีมีพื้นท่ีไม่มาก แนะน าการเล้ียงไก่ลอยไว้
บนฟ้าเรียกว่า ชิงช้าสวรรค์ ก็ท างานเก็บไข่ ล้างมูลไก่ ถ้าตัวไหนไม่ไข่ เราก็หมุนขึ้นไปไว้ข้างบน เด๋ียว
มันก็จะไข่ เพราะไก่ชอบอยู่ท่ีสูง เคล็ดลับเพื่อให้ไก่ไข่ คือ น าบอระเพ็ดมาต าผสมอาหารให้กิน  

 

 
 
ภาพที่ 7 ฐานเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านสารภี 
 

จากการศึกษาดูงานชุมชนได้รับความรู้และหลักการในการพึ่งพาตัวเองซึ่งเป็นการเริ่มต้น
ของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง เห็นแบบอย่างการรวมกลุ่มในวิชาชีพเดียวกัน ได้แลกเปล่ียนความรู้
และให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และเห็นถึงการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ใน
ชีวิตจริงได้ผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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 2. ผลการศึกษาสภาพและความต้องการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 

 
ตารางท่ี 7 แสดงภาพรวมค่าเฉล่ียของสภาพและความต้องการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนจ าแนกตามนักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

 

รำยละเอียด 

นักเรียนระดับประถมศึกษำ นักศึกษำระดับอุดมศึกษำ รวม 
ปัญหำ 

สภาพ ความต้องการ สภาพ ความต้องการ สภาพ ความต้องการ 

 

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

  

S.
D

  

S.
D

 

ควำมพอประมำณของ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

3.63 0.84 มาก 4.49 0.50 มาก 3.96 0.84 มาก 4.45 0.59 มาก 3.79 0.84 4.47 0.55 0.67 0.29 

ควำมมีเหตุผลของกิจกรรม
กำรเรียนรู้ 

3.61 0.70 มาก 4.40 0.50 มาก 4.04 0.77 มาก 4.36 0.59 มาก 3.83 0.77 4.38 0.55 0.55 0.18 

ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมกำร
เรียนรู้ 

3.70 0.84 มาก 4.48 0.55 มาก 3.95 0.74 มาก 4.56 0.50 
มาก
ที่สุด 3.82 0.79 4.52 0.53 0.70 0.26 
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รำยละเอียด 

นักเรียนระดับประถมศึกษำ นักศึกษำระดับอุดมศึกษำ รวม 
ปัญหำ 

สภาพ ความต้องการ สภาพ ความต้องการ สภาพ ความต้องการ 

 

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

 

ระ
ดบั

  

S.
D

  

S.
D

  

S.
D

 

ควำมรู้กำรจัดกิจกรรมเพื่อ
กำรเรียนรู้อย่ำงสร้ำงสรรค์ 

3.83 0.87 มาก 4.49 0.53 มาก 4.10 0.74 มาก 4.52 0.55 
มาก
ที่สุด 

3.97 0.81 4.51 0.54 0.54 0.27 

คุณธรรมของกำรจัด
กิจกรรมเพื่อกำรเรียนรู้
อย่ำงสร้ำงสรรค์ 

3.71 0.93 มาก 4.51 0.53 
มาก
ที่สุด 

3.84 0.74 มาก 4.53 0.53 
มาก
ที่สุด 

3.78 0.84 4.52 0.53 0.75 0.31 

รวม 3.69 0.83 มาก 4.47 0.52 มาก 3.97 0.76 มาก 4.48 0.55 มาก 3.83 0.81 4.48 0.54 0.642 0.262 

 



95 

 

จากตารางท่ี 7 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา พบว่าด้านของความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อ
การเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (    = 3.97; S.D.=0.81) 
และในด้านของความมีเหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้และภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย
รองลงมา อยู่ในระดับมาก (     = 3.83 ; S.D.=0.77 และ       = 3.82 ; S.D.=0.79 ตามล าดับ) 

และเมื่อกล่าวถึงความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา พบว่า ด้านภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้และคุณธรรม
ของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด (   =4.52 
;S.D.=0.53) รองลงมาคือด้านความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดับมาก (      = 4.51 ;S.D.=0.54) ซึ่งหากพิจารณาปัญหาในภาพรวม และรายข้อในเชิงปริมาณมี
ค่าน้อยมากโดยมีค่าเฉล่ียไม่ถึง 1 การกระจายไม่มากรายละเอียดดังแสดงในตาราง 

 
ตารางท่ี 8 แสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้านความ
พอประมาณของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

รำยละเอียด 

นักเรียนสำธิต
มหำวิทยำลัย

ศิลปำกร 

นักศึกษำ
มหำวิทยำลัย

ศิลปำกร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. มีการใช้ทรัพยากรเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดในกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.04 0.71 มาก 4.26 0.75 มาก 4.15 0.73 มาก 

2. มีการน านวัตกรรมและไอทีมาใช้
อย่างคุ้มค่าในกิจกรรมการเรียนรู ้ 3.22 1.04 

ปาน
กลาง 

3.30 0.97 
ปาน
กลาง 

3.26 1.00 
ปาน
กลาง 

3. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

3.74 0.62 มาก 4.39 0.66 มาก 4.06 0.64 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้เรียน 

3.52 0.99 มาก 3.91 1.00 มาก 3.71 0.99 มาก 

รวม 3.63 0.84 มาก 3.96 0.84 มาก 3.79 0.84 มาก 
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จากตารางท่ี 8 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้านความ
พอประมาณของกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้ทรัพยากรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับมาก (     = 4.15 และ S.D. =0.73) กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับมาก (    = 4.06 และ S.D. =0.64) 

 
ตารางท่ี 9 แสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้านความมี
เหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

รำยละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

นักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร 

รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
เกิดการวางแผนการท างานอย่าง
มีส่วนร่วม 

3.26 0.81 มาก 3.43 0.84 
ปาน
กลาง 

3.34 0.84 
ปาน
กลาง 

2.กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้
ผู้เรียนรวบรวมและแสวงหา
ข้อมูลอย่างมีส่วนร่วม 

3.74 0.45 มาก 4.39 0.66 มาก 4.06 0.66 มาก 

3.ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มี
การก าหนดเป้าหมายอย่างมีส่วน
ร่วม 

3.74 0.54 มาก 4.53 0.50 
มาก
ที่สุด 

4.13 0.5 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด
สร้างสรรค์อย่างมีส่วนร่วม 

3.78 0.74 มาก 3.91 0.85 มาก 3.84 0.85 มาก 

5.กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้มี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

3.57 0.66 มาก 4.22 0.80 มาก 3.89 0.8 มาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนสามารถท างานเป็นทีม 

3.43 0.73 
ปาน
กลาง 

3.87 0.87 มาก 3.65 0.87 มาก 

7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
รับผิดชอบในการท างาน และมี
ระเบียบวินัย 

3.74 0.96 มาก 3.95 0.84 มาก 3.84 0.84 มาก 

รวม 3.61 0.70 มาก 4.04 0.77 มาก 3.83 0.77 มาก 
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จากตารางท่ี 9 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้านความมี
เหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีการก าหนดเป้าหมายอย่างมีส่วนร่วมมี
ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มาก (  = 4.13 และ S.D. = 0.50)และมีกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้
ผู้เรียนรวบรวมและแสวงหาข้อมูลอย่างมีส่วนร่วม มีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มาก (  = 4.06 
และ S.D. = 0.66) 

 

ตารางท่ี 10 แสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

นักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร 

รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการ
วางแผน 

3.57 0.73 มาก 3.91 0.79 มาก 3.74 0.76 มาก 

2. มีส่วนร่วมในประสานการจัด
กิจกรรมร่วมกัน 

3.70 0.97 มาก 4.04 0.77 มาก 3.87 0.87 มาก 

3.มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการ
เตรียมความพร้อม 

3.87 0.87 มาก 4.04 0.64 มาก 3.95 0.75 มาก 

4.มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สอดคล้องกับสภาพ
ชุมชน และการเปลี่ยนแปลง 

3.78 0.80 มาก 3.91 0.73 มาก 3.84 0.76 มาก 

5.มีแหล่งเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3.57 0.84 มาก 3.83 0.78 มาก 3.7 0.81 มาก 

รวม 3.70 0.84 มาก 3.95 0.74 มาก 3.82 0.79 มาก 

 
 

จากตารางท่ี 10 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้าน
ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันในการเตรียมความ
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พร้อมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มาก (    = 3.95 และ S.D. = 0.75) และมีส่วนร่วมในประสาน
การจัดกิจกรรมร่วมกันมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มาก (     = 3.87 และ S.D. = 0.87) 

 

ตารางท่ี 11 แสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 

 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1.กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
เกิดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

3.78 0.95 มาก 4.04 0.82 มาก 3.91 0.89 มาก 

2.กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
ส่งเสริมกระบวนการท างานอย่าง
เป็นระบบ 

4.00 0.60 มาก 4.43 0.59 มาก 4.22 0.60 

มาก 

3. กิจกรรมการเรียนรูส้่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความคิดที่ทันสมัย 

3.48 0.85 
ปาน
กลาง 3.65 0.71 มาก 3.57 0.78 

มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนแสวงหาความรู้และมี
ทักษะการด ารงชีวิตในอนาคต 

3.96 0.93 มาก 4.22 0.74 มาก 4.09 0.84 

มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริม
การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 

4.00 0.95 มาก 4.26 0.75 มาก 4.13 0.85 
มาก 

6 ฐานของกิจกรรมการเรียนรู้มี
ความหลากหลาย 

3.78 0.95 มาก 4.00 0.80 มาก 3.89 0.88 
มาก 

รวม 3.83 0.87 มาก 4.10 0.74 มาก 3.97 0.81 
มาก 

 

จากตารางท่ี 11 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้านความรู้
การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมกระบวนการท างาน
อย่างเป็นระบบมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มาก (     = 4.22 และ S.D. = 0.60) และมีกิจกรรม
การเรียนรู้ส่งเสริมการแสวงหาความรู้อยู่เสมอมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มาก (    = 4.13 และ 
S.D. = 0.85) 
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ตารางท่ี 12 แสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
คุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 

 

รายละเอียด 
นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 
 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
มีความประพฤติตนเป็นคนดี 3.61 0.99 มาก 3.74 0.96 มาก 3.68 0.98 

มาก 

2. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริม
การมีวินัย ตรงต่อเวลา และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกัน 

3.91 0.90 มาก 4.13 0.69 มาก 4.02 0.80 มาก 

3.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้มี
ความขยันหมั่นเพียรในการ
ท างาน 

3.74 0.92 มาก 3.69 0.51 มาก 3.72 0.72 มาก 

4.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เกิด
ความอดทน 

3.57 0.90 มาก 3.78 0.80 มาก 3.68 0.85 มาก 

รวม 3.71 0.93 มาก 3.84 0.74 มาก 3.78 0.84 มาก 

 
จากตารางท่ี 12 แสดงพบว่า สภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง

เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมคุณธรรม
ของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการมีวินัย ตรงต่อเวลา 
และปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกันมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มาก (     = 4.02 และ S.D. = 0.80) 
และมีมีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้มีความขยันหมั่นเพียรในการท างานมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ 
มาก (     = 3.72 และ S.D. = 0.72) 

จากตารางแสดงค่าเฉล่ียของสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมพบว่า สภาพ
ในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้านความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มี
ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด (   = 3.97 ; S.D.= 0.81) และสภาพในการ
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ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ในด้านคุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (    =3.78 ; S.D.= 0.84) 

 
ตารางท่ี 13 แสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ความพอประมาณของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. มีการใช้ทรัพยากรเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดในกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4.52 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.61 0.50 
มาก
ที่สุด 

4.56 0.50 
มาก 
ที่สุด 

2. มีการน านวัตกรรมและไอทีมา
ใช้อย่างคุ้มค่าในกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4.39 0.50 มาก 4.17 0.78 มาก 4.28 0.64 

มาก 

3. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 4.48 0.51 มาก 4.61 0.50 

มาก
ที่สุด 

4.55 0.50 
มาก 
ที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับความต้องการของผู้เรียน 4.57 0.51 

มาก
ที่สุด 

4.43 0.59 มาก 4.5 0.55 
มาก 
ที่สุด 

รวม 4.49 0.50 มาก 4.45 0.59 มาก 4.47 0.55 มาก 

 
จากตารางท่ี 13 แสดงพบว่า ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้าน
ความพอประมาณของกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้ทรัพยากรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในกิจกรรมการ
เรียนรู้มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (  = 4.56 และ S.D. = 0.50) และมีกิจกรรมการ
เรียนรู้ส่งเสริมการอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มากท่ีสุด          
(      = 4.54 และ S.D. = 0.50) 
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ตารางท่ี 14 แสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ความมีเหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

รายละเอียด 
นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
เกิดการวางแผนการท างานอย่าง
มีส่วนร่วม 

4.13 0.34 มาก 4.00 0.52 มาก 4.07 0.43 มาก 

2.กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้
ผู้เรียนรวบรวมและแสวงหา
ข้อมูลอย่างมีส่วนร่วม 

4.52 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.59 
มาก
ที่สุด 

4.55 0.55 
มาก 
ที่สุด 

3.ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มี
การก าหนดเป้าหมายอย่างมีส่วน
ร่วม 

4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.61 0.58 
มาก
ที่สุด 

4.59 0.54 
มาก 
ที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด
สร้างสรรค์อย่างมีส่วนร่วม 

4.26 0.54 มาก 4.30 0.56 มาก 4.28 0.55 มาก 

5.กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้มี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 4.57 0.59 

มาก
ที่สุด 

4.57 0.59 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.59 
มาก 
ที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนสามารถท างานเป็นทีม 

4.35 0.49 มาก 4.17 0.72 มาก 4.26 0.60 มาก 

7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
รับผิดชอบในการท างาน และมี
ระเบียบวินัย 

4.39 0.50 มาก 4.30 0.63 มาก 4.34 0.56 มาก 

รวม 4.40 0.50 มาก 4.36 0.59 มาก 4.38 0.55 มาก 

 

จากตารางท่ี 14 แสดงพบว่า ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้าน
ความมีเหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีการก าหนดเป้าหมายอย่างมีส่วน
ร่วมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (      = 4.59 และ S.D. = 0.54) และมีกิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่ง เสริมให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ ในระดับ มากท่ีสุด                
(      = 4.57 และ S.D. = 0.59) 
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ตารางท่ี 15 แสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการ
วางแผน 

4.43 0.66 มาก 4.52 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.48 0.59 มาก 

2. มีส่วนร่วมในประสานการจัด
กิจกรรมร่วมกัน 4.48 0.51 มาก 4.61 0.50 

มาก
ที่สุด 

4.55 0.51 
มาก 
ที่สุด 

3.มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการ
เตรียมความพร้อม 

4.61 0.50 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.59 0.51 
มาก 
ที่สุด 

4.มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สอดคล้องกับสภาพ
ชุมชน และการเปลี่ยนแปลง 

4.48 0.59 มาก 4.65 0.49 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.54 
มาก 
ที่สุด 

5.มีแหล่งเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.39 0.50 มาก 4.48 0.51 มาก 4.44 0.51 มาก 

รวม 4.48 0.55 มาก 4.56 0.50 
มาก
ที่สุด 

4.52 0.53 
มาก 
ที่สุด 

 

จากตารางท่ี 15 แสดงพบว่า ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้าน
ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันในการเตรียมความ
พร้อมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (     = 4.59 และ S.D. = 0.51) และมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสภาพชุมชน และการเปล่ียนแปลงมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ 
มากท่ีสุด (     = 4.56 และ S.D. = 0.54) 
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ตารางท่ี 16 แสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
ความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 
 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1.กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
เกิดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

4.48 0.51 มาก 4.43 0.59 มาก 4.46 0.55 มาก 

2.กิจกรรมการเรียนรู้มีการ
ส่งเสริมกระบวนการท างานอย่าง
เป็นระบบ 

4.52 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.55 0.51 
มาก 
ที่สุด 

3. กิจกรรมการเรียนรูส้่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความคิดที่ทันสมัย 

4.26 0.62 มาก 4.30 0.63 มาก 4.28 0.63 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
ผู้เรียนแสวงหาความรู้และมี
ทักษะการด ารงชีวิตในอนาคต 

4.65 0.49 
มาก
ที่สุด 

4.70 0.47 
มาก
ที่สุด 

4.68 0.48 
มาก 
ที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริม
การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 

4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.59 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.55 
มาก 
ที่สุด 

6 ฐานของกิจกรรมการเรียนรู้มี
ความหลากหลาย 

4.48 0.51 มาก 4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.53 0.51 
มาก 
ที่สุด 

รวม 4.49 0.53 มาก 4.52 0.55 
มาก
ที่สุด 

4.51 0.54 
มาก 
ที่สุด 

 
จากตารางท่ี 16 แสดงพบว่า ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้าน
ความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้และมีทักษะการด ารงชีวิตในอนาคตมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มากท่ีสุด            
(     = 4.68 และ S.D. = 0.48) และมีกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการแสวงหาความรู้อยู่เสมอมี
ค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (     = 4.57 และ S.D. = 0.55) 
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ตารางท่ี 17 แสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมจ าแนกตามด้าน
คุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 

 

รายละเอียด 

นักเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

นักศึกษา
มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
รวม 

 

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

  

S.D
 

ระ
ดับ

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้
มีความประพฤติตนเป็นคนดี 

4.30 0.63 มาก 4.35 0.65 มาก 4.33 0.64 มกา 

2. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริม
การมีวินัย ตรงต่อเวลา และ
ปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกัน 

4.48 0.51 มาก 4.48 0.51 มาก 4.48 0.51 มาก 

3.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้มี
ความขยันหมั่นเพียรในการ
ท างาน 

4.61 0.50 
มาก
ที่สุด 

4.57 0.51 
มาก
ที่สุด 

4.59 0.51 
มาก 
ที่สุด 

4.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เกิด
ความอดทน 

4.65 0.49 มาก
ที่สุด 

4.74 0.45 มาก
ที่สุด 

4.70 0.47 
มาก 
ที่สุด 

รวม 4.51 0.53 
มาก
ที่สุด 

4.53 0.53 
มาก
ที่สุด 

4.52 0.53 
มาก 
ที่สุด 

 
จากตารางท่ี 17 แสดงพบว่า ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม
คุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิดความอดทนมี
ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (     = 4.70 และ S.D. = 0.47) และมีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้
มีความขยันหมั่นเพียรในการท างานมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (      = 4.59 และ S.D. 
= 0.51) 

 
จากตารางแสดงค่าเฉล่ียของความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยางจังหวัดนครปฐมพบว่า 
ความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมด้านภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้ 
และด้านคุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (    = 4.52; S.D.= 0.53) และความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
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ในด้านความมีเหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก          
(    = 4.38 ; S.D.= 0.55) 
 
ตอนที่ 2 กำรออกแบบกิจกรรม 
 ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ได้มีการเก็บข้อมูลจากการจัดเสวนา
กลุ่ม และการศึกษาดูงานของสมาชิกชุมชนจากพื้นท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียงท่ี “ศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน” ลุงสุชล สุขเกษม จ.สมุทรสงคราม รวมถึงเก็บข้อมูลเพื่อศึกษาสภาพและ
ความต้องการของกิจกรรมการเรียนรู้  จากนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา น าข้อมูลท่ีได้มาใช้เพื่อวางแผน และออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาพื้นท่ีแห่งนี้ให้เป็น
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์ โดยพิจารณาข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และเลือกออกแบบ
กิจกรรมให้น่าสนใจ สามารถลงมือปฏิบัติได้จริง และเป็นการปลูกฝังให้เกิดความรัก ความเข้าใจในวิถี
พอเพียง และศาสตร์พระราชาให้กับผู้ร่วมกิจกรรมได้เป็นอย่างดี โดยสมาชิกชุมชนจะมีส่วนร่วมต้ังแต่
กระบวนการแรกจนถึงกระบวนการสุดท้ายคือ จะต้องเป็นผู้น าในการจัดกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้
นักเรียน นักศึกษา และบุคคลท่ัวไป ได้เข้ามาเรียนรู้และซึมซับวิถีชีวิตชุมชนท่ีเป็นแบบอย่างสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในอนาคตต่อไป โดยกิจกรรมท่ีได้มี 7 ฐานกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

กิจกรรม 7 P (Seven Place) 
P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) 
P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) 
P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (HandkerchiefDesignPlace) 
P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's PhilosophyLearning Place) 
P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place) 
P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) 
P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 

 รำยละเอียดกิจกรรม 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมท ำนำ (P1=Rice Field Place) มีองค์ประกอบและรายละเอียด

ดังนี ้
1. วัตถุประสงค์หลัก  

1.1 อธิบายหลักการท านา  
1.2 สาธิตการท านา การด านา และการเกี่ยวข้าว 
1.3 ปฏิบัติการท านา 

2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) การด านา 2) การเกี่ยวข้าว 
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5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  

6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์ : นาข้าว ต้นข้าว 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากผลงาน  
9. สภาพแวดล้อม พื้นท่ีนาท่ีมีบรรยากาศเหมาะสม ในขณะท่ีฝนไม่ตก 
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มจัดเป็นแถวตามพื้นท่ีนา 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการท านา 
 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกทดลองปฏิบัติจริง 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้คุณค่าและประโยชน์ของข้าว  
 11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมท ำขนมไทย (Thai Dessert Place) เช่น ข้ำวต้มมัด บัวลอย 

ขนมกล้วยมีองค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 
1. วัตถุประสงค์หลัก  

1.1 อธิบายหลักการท าขนมไทย  
1.2 สาธิตการท าขนมไทย 
1.3 ปฏิบัติการท าขนมไทย 

2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : การท าขนมตามประเภทของขนมแต่ละชนิด  
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์ : วัสดุ อุปกรณ์ในการท าขนม 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากผลงาน  
9. สภาพแวดล้อม สถานท่ีกว้างขวาง สะอาด เปิดโล่ง เช่น ชานบ้าน 
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มตามประเภทของขนม 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  

11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการท าขนม 
11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติจริง 
11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้คุณค่าของขนมไทย  
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11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมผ้ำมัดย้อม (P3 : Handkerchief Design Place)มี

องค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 
1. วัตถุประสงค์หลัก  

1.1 อธิบายหลักการท าผ้ามัดย้อม  
1.2 สาธิตการท าผ้ามัดย้อม 
1.3 ปฏิบัติการท าผ้ามัดย้อม 

2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : การท าผ้ามัดย้อม  
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
ส่ือและอุปกรณ์ : วัสดุ อุปกรณ์ในการท าผ้ามัดย้อม 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากผลงาน  
9. สภาพแวดล้อม สถานท่ีกว้างขวาง สะอาด เปิดโล่ง เช่น ชานบ้าน 
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ 3-7 คน 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการน าศิลปะมาใช้ในการออกแบบสร้างสรรค์  
 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติจริง 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้คุณค่าธรรมชาติและการอนุรักษ์ เช่น สีจากธรรมชาติ  
 11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมเรียนรู้ศำสตร์พระรำชำ (P4 : the King's Philosophy 

Learning Place) มีองค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 
1. วัตถุประสงค์หลัก  
 1.1 อธิบายหลักการศาสตร์พระราชา  
 1.2 ศึกษาสถานท่ีจริงภายในชุมชน คือ ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต

สินค้าเกษตร (ศพก.)  
1.3 สาธิตกิจกรรมต่างๆ เช่น ปลูกพืชสมุนไพร การท าน้ าส้มควันไม้ การท าน้ าหมัก การ

เข่ียเช้ือไตรโครเดอร์มา เป็นต้น 
 1.4 ปฏิบัติการตามกิจกรรม 
2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
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3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : ปลูกพืชสมุนไพร การท าน้ าส้มควันไม้ การท าน้ าหมัก 

การเข่ียเช้ือไตรโครเดอร์มา  
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์ : วัสดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมตามศาสตร์พระราชา 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากผลงาน  
9. สภาพแวดล้อม  
 9.1 ตัวอาคารมีความกว้างขวาง สะอาด เปิดโล่ง  
 9.2 สวนมีความร่มรื่น มีสมุนไพร และการท าเกษตรแบบผสมผสาน  
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ 5-7 คน 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการน าศาสตร์พระราชามาใช้ในการด ารงชีวิต 

และการเรียนรู้เรื่องความพอเพียงสู่ความยั่งยืน  
 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติจริง 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้คุณค่าธรรมชาติ และการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมภูมิปัญญำเล่ำเร่ืองเมืองยำง (P5 : Story line and Wisdom 

Place) มีองค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 
1. วัตถุประสงค์หลัก  
 1.1 อธิบายความหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของภูมิปัญญา  
 1.2 ศึกษาสถานท่ีจริงภายในชุมชน : บริเวณต้นยางสามยอด อายุมากกว่า 100 ปี 
 1.3 มีวิทยากรท้องถิ่นเล่าเรื่องความเป็นมา ความเช่ือ ความศรัทธาของต้นยางต่อ

การด ารงวิถีชีวิตในชุมชน 
2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : ความเป็นมา ความเช่ือ ความศรัทธาของต้นยางต่อการ

ด ารงวิถีชีวิตในชุมชน 
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย และพูดคุยซักถาม 
7. แหล่งความรู้ 
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 ส่ือและอุปกรณ์ : ภาพถ่าย คลิปวิดีโอ และต้นยางสามยอด 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากการสังเกตการณ์ และความพึงพอใจ 
9. สภาพแวดล้อม : บริเวณต้นยางมีความร่มรื่น เย็นสบาย  
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ 7-10 คน 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาชาวบ้าน  
 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้คุณค่าของวัฒนธรรม ประเพณีชาวบ้านท่ีมีต่อชุมชน 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมออกก ำลังกำยพอเพียง (P6 : Exercise Activity Place) เช่น 

ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยำน เดินชมธรรมชำติ กำรเล่นจำกวัสดุในท้องถ่ิน นั่งรถอีแต๊ก เป็นต้น    มี
องค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์หลัก  
 1.1 อธิบายหลักการ ความส าคัญ และประโยชน์ของการใช้วัสดุในท้องถิ่นเพื่อการ

ออกก าลังกาย  
 1.2 ศึกษาสถานท่ีจริงภายในชุมชน 
 1.3 สาธิตกิจกรรมต่างๆ เช่น ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ การเล่น

จากวัสดุในท้องถิ่น นั่งรถอีแต๊ก เป็นต้น 
 1.4 ปฏิบัติการตามกิจกรรม 
2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ การเล่นจาก

วัสดุในท้องถิ่น นั่งรถอีแต๊ก เป็นต้น  
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์ : วัสดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมการออกก าลังกาย 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากการสังเกต และความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

กิจกรรม 
9. สภาพแวดล้อม : พื้นท่ีภายในชุมชนตามกิจกรรม  
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ 5-7 คน 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการน าวัสดุในท้องถิ่นมาประยุกต์เพื่อการออก

ก าลังกาย  
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 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติจริง 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 
 11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้ำงสรรค์ (P7 : D.I.Y Place) เช่น กำรท ำสบู่ กำรท ำอีเอ็ม

บอล เป็นต้นมีองค์ประกอบและรายละเอียดดังนี้ 
1. วัตถุประสงค์หลัก  
 1.1 อธิบายหลักการ ความส าคัญ และประโยชน์ของการน าวัสดุในท้องถิ่นมา

สร้างสรรค์ผลงานให้เกิดประโยชน์  
 1.2 สาธิตกิจกรรมต่างๆ เช่น การท าสบู่ การท าอีเอ็มบอล เป็นต้น  
 1.3 ปฏิบัติการตามกิจกรรม 
2. กลุ่มผู้ร่วม 
 นักเรียนและนักศึกษา 
3. ผู้สอน ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4. เนื้อหาสาระ ประกอบด้วย : การท าสบู่ การท าอีเอ็มบอล เป็นต้น  
5. แผนการจัดการเรียนรู้ ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning:PL)  
6. วิธีการ บรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ  
7. แหล่งความรู้ 
 ส่ือและอุปกรณ์ : วัสดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมต่างๆ 
8. การวัดและประเมินผล : ประเมินผลจากผลงาน และความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

กิจกรรม 
9. สภาพแวดล้อม : พื้นท่ีภายในชุมชนตามกิจกรรม  
10. การด าเนินกิจกรรม : การด าเนินกิจกรรม แบ่งเป็นกลุ่มๆกลุ่มละ 5-7 คน 
11. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
 11.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ในการน าวัสดุในท้องถิ่นมาสร้างสรรค์ผลงานให้

เกิดประโยชน์  
 11.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติจริง 
 11.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
 11.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนุกสนาน 
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ตอนที่ 3 ผลกำรทดลองใช้กำรส่งเสริมกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์แบบมีส่วนร่วม  
 ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยวางแผนประสานงานในการน านักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาเพื่อท าการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีพัฒนาขึ้น 
 ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยและชุมชนทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 50 คน มีท้ังหมด 7 ฐานกิจกรรม ได้แก่ P1 กิจกรรมท านา (Rice 
Field Place) P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม 
(Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's Philosophy 
Learning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place) P6 
กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y 
Place) 
 ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมี ส่วนร่วมของชุมชน ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา มีข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ผู้วิ จัยทดสอบความรู้ เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน หลังจากนั้นแนะน าวิธีการและขั้นตอนการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนให้แก่นักเรียนช้ันระดับประถมศึกษา
และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
  2. ผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
  3. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนแล้ว ผู้วิจัยท าการทดสอบความรู้นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
เกี่ยวกับความรู้เศรษฐกิจพอเพียงและสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนกับนักเรียนช้ันระดับ
ประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนต่อไป 

นักเรียนระดับประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ท ากิจกรรม 7 P (Seven 
Place) 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมท ำนำ (P1=Rice Field Place)  
 ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จะต้อง
ปฏิบัติกิจกรรมปลูกข้าวในนาด้วยตนเอง โดยมีนายพิชัยยุทธ สืบสุข และนางชมพูนุช สืบสุข เป็น
วิทยากร จะด าเนินการอธิบายหลักการท านาให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาและนักศึกษา
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ระดับอุดมศึกษาผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟังและท าความเข้าใจถึงขั้นตอนต่างๆ ในการท านา ซึ่งเป็นนา
อินทรีย์ที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก  

ขั้นตอนการท านาอินทรีย์ 
1. การเลือกพื้นท่ีปลูก 
        เลือกพื้นท่ีท่ีมีขนาดใหญ่ติดต่อกัน และมีความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติ

ค่อนข้างสูง ประกอบด้วยธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของข้าวอย่างเพียงพอ มีแหล่งน้ า
ส าหรับการเพาะปลูก ไม่ควรเป็นพื้นท่ีท่ีมีการใช้สารเคมีในปริมาณมากติดต่อกันเป็นเวลานาน หรือมี
การปนเป้ือนของสารเคมีสูง และห่างจากพื้นท่ีท่ีมีการใช้สารเคมีการเกษตร 

2. การเลือกใช้พันธุ์ข้าว 
        พันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกควรมีคุณสมบัติด้านการเจริญเติบโตเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม

ในพื้นท่ีปลูก และให้ผลผลิตได้ดีแม้ในสภาพดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างต่ า ต้านทานโรคและ
แมลงศัตรูข้าว และมีคุณภาพเมล็ดตรงกับความต้องการของผู้บริโภคข้าวอินทรีย์ การผลิตข้าวอินทรีย์
ในปัจจุบันส่วนใหญ่ใช้พันธุ์ขาวหอมปทุม ข้าวหอมมะลิ 105 ซึ่งท้ังสองพันธุ์เป็นข้าวที่มีคุณภาพเมล็ดดี
เป็นพิเศษ 

3. การเตรียมดิน 
        วัตถุประสงค์หลักของการเตรียมดินคือสร้างสภาพที่เหมาะสมต่อการปลูกและการ

เจริญเติบโตของข้าว ช่วยควบคุมวัชพืช โรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าวบางชนิด การเตรียมดินมากหรือ
น้อยขึ้นอยู่กับคุณสมบัติดิน สภาพแวดล้อมในแปลงนาก่อนปลูกและวิธีการปลูก โดยไถดะ ไถแปร 
คราด และท าเทือก 

4. วิธีปลูก 
        การปลูกข้าวแบบปักด าจะเหมาะสมท่ีสุดกับการผลิตข้าวอินทรีย์ เพราะการ

เตรียมดิน ท าเทือก การควบคุมระดับน้ าในนาจะช่วยลดปริมาณวัชพืชได้และการปลูกกล้าข้าวลงดิน
จะช่วยให้ข้าวสามารถแข่งขันกับวัชพืชได้ ต้นกล้าท่ีใช้ปักด าควรมีอายุประมาณ 30 วัน เลือกต้นกล้าท่ี
เจริญเติบโตแข็งแรงดี ปราศจากโรคและแมลงท าลาย 

5. การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
     เนื่องจากการปลูกข้าวอินทรีย์ต้องหลีกเล่ียงการใช้ปุ๋ยเคมี การเลือกพื้นท่ีปลูกท่ีดินมี

ความอุดมสมบูรณ์สูงตามธรรมชาติ จึงเป็นการเริ่มต้นที่ได้เปรียบ เพื่อท่ีจะรักษาระดับผลผลิตให้อยู่ใน
เกณฑ์ท่ีน่าพอใจ นอกจากนี้ เกษตรกรยังต้องรู้จักการจัดการดินท่ีถูกต้อง และพยายามรักษาความ
อุดมสมบูรณ์ของดินให้เหมาะสมกับการปลูกข้าวอินทรีย์ให้ได้ผลดีและยั่งยืนมากท่ีสุด ค าแนะน า
เกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตข้าวอินทรีย์สามารถแบ่งออกได้ ดังนี้ 

 5.1 การจัดการดิน วิทยากรได้แนะน าเกี่ยวกับการจัดการเพื่อรักษาความอุดม
สมบูรณ์ของดินให้เหมาะสมกับการท านาอินทรีย์ โดยไม่เผาตอซัง ฟางข้าว และเศษวัสดุอินทรีย์ใน
แปลงนา เพราะเป็นการท าลายอินทรียวัตถุและ จุลินทรีย์ดินท่ีมีประโยชน์ ไม่น าช้ินส่วนของพืชท่ีไม่ใช้
ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงนา แต่ควรน าวัสดุอินทรีย์จากแหล่งใกล้เคียงใส่แปลงนาให้สม่ าเสมอ
ทีละเล็กละน้อย เพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดินโดยการปลูกพืชโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วในท่ีว่างในบริเวณ
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พื้นท่ีนาตามความเหมาะสม แล้วใช้อินทรียวัตถุท่ีเกิดขึ้นในระบบไร่นาให้ เกิดประโยชน์ต่อการปลูก
ข้าว-ไม่ควรปล่อยท่ีดินให้ว่างเปล่าก่อนการปลูกข้าวและหลังจากการเก็บเกี่ยวข้าว แต่ควรปลูกพืช
บ ารุงดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วเขียว ถั่วพร้า ปอเทือง เป็นต้น 

 5.2 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ใส่ปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติอย่างสม่ าเสมอ แต่เนื่องจากปุ๋ย
อินทรีย์ธรรมชาติแทบทุกชนิดมีความเข้มข้นของธาตุอาหารค่อนข้างต่ า จึงต้องใช้ในปริมาณท่ีสูงมาก 
และอาจมีไม่พอเพียงส าหรับการปลูกข้าวอินทรีย์และถ้าหากมีการจัดการท่ีไม่เหมาะสมก็จะเป็นการ
เพิ่มต้นทุนการผลิต จึงแนะน าให้ใช้หลักการธรรมชาติท่ีว่า “สร้างให้เกิดขึ้นในพื้นท่ี ใส่ทีละเล็กทีละ
น้อยสม่ าเสมอเป็นประจ า” ปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติท่ีควรใช้ ได้แก่ ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยมูลสัตว์ ได้แก่    
มูลสัตว์ต่างๆ และหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวแล้วมักจะปล่อยให้เป็นท่ีเล้ียงสัตว์โดยให้แทะเล็มตอซังและ
หญ้าต่างๆ มูลสัตว์ที่ถ่ายออกมาปะปนกับเศษซากพืช ก็จะเป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุในนาอีกทางหนึ่ง 
ปุ๋ยหมัก ควรจัดท าในพื้นท่ีนาหรือบริเวณท่ีอยู่ไม่ห่างจากแปลงนามากนักเพื่อความสะดวกในการใช้ 
ควรใช้เช้ือจุลินทรีย์ในการท าปุ๋ยหมักเพื่อช่วยการย่อยสลายได้เร็วขึ้น และเก็บรักษาให้ถูกต้องเพื่อลด
การสูญเสียธาตุอาหาร ปุ๋ยพืชสด โดยปลูกก่อนการปักด าข้าวในระยะเวลาพอสมควร เพื่อให้ต้นปุ๋ยพืช
สดมีช่วงการเจริญเติบโตเพียงพอท่ีจะผลิตมวลพืชสดได้มาก มีความเข้มข้นของธาตุไนโตรเจนสูงและ
ไถกลบต้นปุ๋ยพืชสดก่อนการปลูกข้าวตามก าหนดเวลา เช่น ปอเทือง หรือถั่วเขียว และควรปลูกก่อน
ปักด าประมาณ 70 วัน น้ าหมักชีวภาพ หรือน้ าสกัดชีวภาพ มีการท าใช้เองจากวัสดุเหลือใช้ในไร่นา ใน
ครัวเรือน โดยน ามาหมักร่วมกับกากน้ าตาล หรือน้ าตาลทรายแดงละลายน้ า  

 5.3 การป้องกันก าจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูพืช หลักการส าคัญของการป้องกัน
ก าจัดโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าวในการผลิตข้าวอินทรีย์ คือ จะเลือกใช้ข้าวพันธุ์ต้านทาน  การเตรียม
แปลง ก าหนดช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสม การปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อตัดวงจรการระบาดของโรค แมลง
และสัตว์ศัตรูข้าว การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินและสมดุลของธาตุอาหารพืช การจัดการน้ า 
เพื่อให้ต้นข้าวเจริญเติบโตดี สมบูรณ์และแข็งแรง สามารถลดการท าลายของโรค แมลงและสัตว์ศัตรู
ข้าวได้ส่วนหนึ่ง 

 5.4 การเก็บเกี่ยว ชุมชนจะเก็บเกี่ยวข้าวหลังจากออกดอก ประมาณ 28-30 วัน โดย
สังเกตจากเมล็ดในรวงข้าวสุกแก่เมล็ดเปล่ียนเป็นสีฟาง ในการเกี่ยวอาจจะใช้เคียว หรือรถเกี่ยวข้าว 
หลังจากนั้นต้องลดความช้ืนในเมล็ดข้าวโดยบนลาน วันท่ีแดดจัด 1-2 วัน พลิกกลับเมล็ดข้าววันละ   
3-4 ครั้ง เพื่อใหข้้าวมีความช้ืนท่ีเหมาะสมต่อการเก็บรักษา และท าให้มีคุณภาพการสีดี ภายในชุมชน
มีโรงสีเล็กๆ ให้บริการแก่สมาชิกชุมชนในราคาไม่แพง 

หลังจากวิทยากรบรรยายเกี่ยวกับข้ันตอนต่างๆ เรียบร้อยแล้ว ก็สาธิตการด านาท่ี
ถูกต้องให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ดู และลงมือปฏิบัติตาม 
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ภาพที่ 8 นักเรียนระดับประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมท านา 
 

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมท ำขนมไทย (Thai Dessert Place) เช่น ข้ำวต้มมัด บัวลอย 
ขนมกล้วย  

ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จะต้อง
ปฏิบัติกิจกรรมท าขนมไทยด้วยตนเอง โดยมีนางนารี ยางเย่ียม เป็นวิทยากร จะด าเนินการอธิบาย
ขั้นตอนการท าขนมไทย ซึ่งในวันนี้จะท าข้าวต้มมัดให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟังและท าความเข้าใจถึงส่วนผสม อุปกรณ์ และขั้นตอนต่างๆ ใน
การท าขนมข้าวต้มมัด ดังนี ้

ส่วนผสม ข้าวต้มมัด 
1. ข้าวเหนียว 2 ถ้วยตวง  
2. หัวกะทิ 3 ถ้วยตวง 
3. เกลือป่น 2 ช้อนชา 
4. น้ าตาลทราย 1 ถ้วยตวง + 1/2 ถ้วยตวง 
5. กล้วยน้ าว้า 16-18 ลูก  
อุปกรณ์ 
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1. ใบตองช้ันใน ขนาด 6x8 นิ้ว 
2. ใบตองช้ันนอก ขนาด 8x9 นิ้ว  
3. ตอก แช่น้ าให้นิ่มประมาณ 2-3 ช่ัวโมง (หรือเชือก ส าหรับห่ออาหาร) 
วิธีท าข้าวต้มมัด 
1. ล้างข้าวเหนียวประมาณ 2 ครั้ง น าไปแช่น้ าสะอาดประมาณ 4 ช่ัวโมงขึ้นไป หรือ

ข้ามคืน พอแช่ครบเวลาตักขึ้นสะเด็ดน้ า พักไว้ 
2. ใส่หัวกะทิกับเกลือป่นลงในกระทะ น าขึ้นตั้งใช้ไฟปานกลางโดยคนไปในทิศทาง

เดียวกัน  
3. พอกะทิเดือดพล่านใส่ข้าวเหนียวลง ไปคนไปทิศทางเดียวกันเบา ๆ ด้วยพายยาง หรือ

พายไม้ อย่าคนมากจนเกินไปไม่เช่นนั้นเม็ดข้าวเหนียวจะหักและไม่สวย 
4. พอคนไปประมาณ 2-3 นาที ข้าวเหนียวจะดูดซึมกะทิ ท าให้กะทิลดลงไปเยอะ 
5. ผัดต่ออีกประมาณ 5-6 นาที จากนั้นปรับเป็นไฟอ่อน ข้าวเหนียวจะแห้งตัวลงเกือบ

สุก 
6. ใส่น้ าตาลทรายลงไปแล้วคนไปเรื่อย ๆ 
7. คนจนข้าวเหนียวขึ้นเงา ปิดไฟ 
8. ปอกเปลือกกล้วยแล้วผ่าครึ่ง เตรียมไว้ 
9. วางใบตอง 2 ใบซ้อนกัน โดยหันด้านท่ีเป็นมันประกบกัน  
10. ตักข้าวเหนียวลงไปประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ จากนั้นวางกล้วยตามลงไป 
11. ตักข้าวเหนียวอีกหนึ่งช้อนลงไปปิดทับหน้ากล้วย 
12. ห่อใส่ใบตองโดยพับให้สวยงาม  
13. พอท าครบก็จับท้ังสองช้ินมาประกบกัน โดยหันด้านในชนกัน 
14. น าตอกมามัดให้แน่นเป็น 2 เปลาะ 
15. น าข้าวต้มมัดไปวางเรียงในชุดนึ่ง น าไปต้ังบนน้ าเดือดพล่าน ใช้ไฟแรงนึ่งประมาณ 1 

ช่ัวโมง 45 นาที ถึง 2 ช่ัวโมง (ข้ึนอยู่กับขนาดของข้าวต้มมัด และการผัดข้าวเหนียวว่าสุกมากน้อยแค่
ไหน) 
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ภาพที่ 9 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ปฏิบัติกิจกรรมท าขนมไทย: 
ข้าวต้มมัด 

 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมผ้ำมัดย้อม (P3 : Handkerchief Design Place)  
ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จะต้อง

ปฏิบัติกิจกรรมท าผ้ามัดย้อมด้วยตนเอง โดยมีนางลาวัลย์ ปุณยบุรณะ เป็นวิทยากรด าเนินการอธิบาย
ขั้นตอนการท าผ้ามัดย้อม ซึ่งกิจกรรมนี้ผู้ร่วมกิจกรรมจะเข้าใจถึงวิถีชีวิตชุมชนท่ีเอื้ออาศัยธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมใกล้ๆ ตัว เห็นถึงความส าคัญและการประยุกต์ใช้ส่ิงต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ สีท่ี
น ามาใช้จะมาจากธรรมชาติท้ังส้ิน เช่น สีเหลืองจากขมิ้น สีม่วงจากดอกอัญชัน สีแดงจากดอก
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กระเจ๊ียบ และสีเทาจากยางกล้วย เป็นต้น การท าผ้ามัดย้อมจะมีส่วนผสม อุปกรณ์ และขั้นตอนต่างๆ 
ดังนี้ 

ผ้าใยธรรมชาติ , ผ้าลินิน , พืชท่ีให้สีธรรมชาติ, วัสดุสร้างลาย  เช่น  ลูกปัด หนังยาง ไม้
หนีบผ้า หรือ ท่อพีวีซี  

เราต้องท าการมัดผ้า เพื่อให้เกิดลวดลายต่างๆ โดยใช้วัสดุท่ีเตรียมไว้ มัดกับผ้า ใช้หนัง
ยางรัดให้แน่น เพื่อผ้าจะเกิดลวดลายตามท่ีเรามัด 

ขั้นตอนการย้อมผ้า 
1. น าน้ าใส่หม้อต้ังไฟให้น้ าในหม้อเดือด จากนั้นน าส่ิงท่ีต้องการให้สี เช่น ผงขมิ้น ดอก

อัญชัน ผลกระเจ๊ียบ หรือ หยวกกล้วย ใส่ลงไปในหม้อ ให้ใส่ไปหม้อละอย่าง จะได้เป็นสีๆ ไม่ปนกัน 
ต้มท้ิงไว้ประมาณ 30 นาที จากนั้นกรองออกให้เหลือไว้แต่น้ า อาจจะใช้ตะแกรงท่ีมีตาค่อยข้างเล็ก
เป็นตัวช่วยกรอง หรือจะกรองผ่านผ้าขาวบางก็ได้เหมือนกัน 

2. น าหม้อน้ าท่ีเป็นสีต้ังไฟอ่อนๆ ให้น้ ายังมีความอุ่นอยู่เสมอจากนั้นเติมสารส้มลงไปใน
หม้อจ านวนเล็กน้อย เมื่อเป็นตัวช่วยให้ผ้าของเราติดสีได้ดีขึ้น น ามัดผ้าท่ีเรามัดเตรียมไว้ลงไปต้มใน
หม้อท้ิงไว้ประมาณ 30 นาที – 1 ช่ัวโมง 

3. เมื่อครบก าหนดเวลาแล้วน าผ้าขึ้นจากหม้อแล้วน าไปล้างน้ าสะอาด ประมาณ 3 – 4 
รอบแบบไม่ต้องขย้ีผ้า จากนั้นท าผ้าไปตากลมให้แห้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ปฏิบัติกิจกรรมท าผ้ามัดย้อม 
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กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมเรียนรู้ศำสตร์พระรำชำ (P4 : the King's Philosophy 
Learning Place)  

ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้
และซึมซับวิถีชีวิตพอเพียง โดยมีนายวัฒนา ใจซื่อ เป็นวิทยากรด าเนินการอธิบายและส ารวจพื้นท่ี
ภายในศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร โดยฐานการเรียนรู้ท่ีผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้า
ไปศึกษา คือ 1) ศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน 2) น้ าหมักชีวภาพและสารชีวภัณฑ์ 3) แปลงสาธิตข้าว, ไม้
ผล  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 11 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์
พระราชา 
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กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมภูมิปัญญำเล่ำเร่ืองเมืองยำง (P5 : Story line and Wisdom 

Place)  
ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้

ประโยชน์ของภูมิปัญญา บริเวณต้นยางสามยอด อายุมากกว่า 100 ปี มีวิทยากรท้องถิ่นเล่าเรื่องความ
เป็นมา ความเช่ือ ความศรัทธาของต้นยางต่อการด ารงวิถีชีวิตในชุมชน โดยมีนายสง่า ต้นสาลีเป็น
วิทยากรให้ความรู้ 

ประวัติความเป็นมาของต้นยางสามยอดโดยย่อ 
ต้นยางสามยอด เป็นต้นยางนาท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก โดยมีสามยอดขนาดใหญ่ มีลักษณะ

คล้ายกับพระตรีมูรติขององค์พระอิศวร มีความยาวรอบต้น 19.5 เมตร คาดว่าอายุเกิน 500 ปี  
ชาวบ้านบริเวณใกล้ไกลมากราบไหว้ขอพร ขอโชค และเมื่อส่ิงท่ีขอไว้ส าเร็จก็จะน าฝ่ิน หรือตุ๊กตาลิเก
ขนาดเล็กมาถวายพร้อมกับเครื่องสักการะ จนต้ังขึ้นมาเป็นศาลปู่ต้นยางสามยอด มีการจัดงาน
ประจ าปีข้ึนทุกปีในช่วงเดือนมีนาคมและเดือนเมษายน ภายในงานจะมีการแสดงลิเก และมีร้านค้ามา
ขายของมากมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 12 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง 
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กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมออกก ำลังกำยพอเพียง (P6 : Exercise Activity Place) เช่น 
ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยำน เดินชมธรรมชำติ กำรเล่นจำกวัสดุในท้องถ่ิน นั่งรถอีแต๊ก เป็นต้น     

ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้ 
ความส าคัญ และประโยชน์ของการใช้วัสดุในท้องถิ่นเพื่อการออกก าลังกาย โดยมีกลุ่มชาวบ้านร่วมกัน
สาธิตกิจกรรมต่างๆ เช่น ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ การเล่นจากวัสดุในท้องถิ่น นั่งรถ
อีแต๊ก เป็นต้น 

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาจะได้ออกก าลังกายโดย
สามารถเลือกท่ีจะปฏิบัติกิจกรรม การล่องแพไม้ไผ่ การปั่นจักรยาน การชมธรรมชาติ การเล่นจาก
วัสดุในท้องถิ่น หรือ นั่งรถอีแต๊ก ก็ได้ 
 การท าแพไม้ไผ่ 
 โดยปกติภายในชุมชนมีการสร้างแพเพื่อน ามาใช้เป็นพาหนะในการเดินทางหรือขนส่ง
ทางน้ า เป็นภูมิปัญญาซึ่งถูกสร้างขึ้นมาโดยไม้ หรือไม้ไผ่ และเนื่องจากภายในชุมชนนี้มีไม้ไผ่เป็น
จ านวนมากจึงเลือกท่ีจะน าไม้ไผ่ท่ีหาได้ง่ายมาสร้างเป็นแพเพื่อประยุกต์เป็นเครื่องเล่นและเป็นการ
ออกก าลังกายไปในตัว 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้การ
ออกก าลังกายพอเพียง : แพไม้ไผ่ 
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การปั่นจักรยาน นั่งรถอีแต๊ก การชมธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้การ
ออกก าลังกายพอเพียง : การปั่นจักรยาน นั่งรถอแีต๊ก การชมธรรมชาติ 

 
กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้ำงสรรค์ (P7 : D.I.Y Place)  
ฐานกิจกรรมนี้ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้ 

ประโยชน์ของการน าวัสดุในท้องถิ่นมาสร้างสรรค์ผลงานให้เกิดประโยชน์ โดยจะต้องปฏิบัติกิจกรรม
สร้างสรรค์ โดยในการวิจัยครั้งนี้เป็นกิจกรรมท าสบู่สมุนไพรด้วยตนเอง โดยมีนายมีชัย วุฒิไกรบัญฑิต 
เป็นวิทยากรด าเนินการอธิบายและควบคุมกิจกรรมให้เป็นไปตามวัตุประสงค์ท่ีต้ังไว้  

ผู้ร่วมกิจกรรมจะต้องเรียนรู้ขั้นตอนการท าสบู่จากการสาธิตของวิทยากร หลังจากนั้น
ออกแบบสูตรสบู่ของตนเองโดยใช้พืชสมุนไพรภายในท้องถิ่นท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม รวมท้ังออกแบบ
รูปลักษณ์สบู่ให้น่าใช้และสร้างสรรค์ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวเป็นของตนเอง ซึ่งกิจกรรมนี้ผู้ร่วมกิจกรรม
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จะเข้าใจถึงวิถีชีวิตชุมชนท่ีผูกพันกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมใกล้ๆ ตัว เห็นถึงความส าคัญและการ
ประยุกต์ใช้ส่ิงต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ โดยสมุนไพรท่ีพบมากในท้องถิ่น เช่น ขมิ้นชัน แตงกวา นมถั่ว
เหลือง ใบบวบ ดอกกุหลาบ ส้ม ฟ้าทะลายโจร ว่านหางจระเข้ ใบบัวบก มะขามเปียก มะละกอ กล้วย
น้ าว้า เสาวรส สับปะรด แตงโม เป็นต้น  โดยการท าสบูจ่ะมีส่วนผสม และขั้นตอนต่างๆ ดังนี้ 

ส่วนผสม 
1. เกล็ดสบู ่(มีกลีเซอรีน) จ านวน 1 กิโลกรัม 
2. สารสกัดจากสมุนไพรท่ีหาได้ในชุมชน ชนิดใดชนิดหนึ่ง จ านวน 200-350 มิลลิลิตร   

(4 ช้อนโต๊ะ) 
3. กล่ินปรุงแต่งตามใจชอบ 
ขั้นตอนการท า 
1. ต้ังน้ าให้เดือดในกระทะไฟฟ้า แล้วใช้ไฟอ่อนๆ วางถ้วยแก้วลงบนกระทะ ใส่สารตั้งต้น 

คือ กลีเซอรีนก้อน หรือ เกล็ดสบู่ หมั่นคนไปเรื่อยๆ จนกว่าสารตั้งต้นจะละลายเป็นของเหลว 
2. น าถ้วยน้ าสบู่ท่ีคนจนละลายแล้วขึ้นมาจากกระทะ พักไว้สักครู่พอหายร้อนระอุ แล้ว

หยอดสีผสม และน้ าหอมกล่ินท่ีต้องการ 
3. หลังจากนั้นเทใส่แม่พิมพ์ตามท่ีเราต้องการ แล้วฉีดเสปรย์แอลกอฮอล์ ไล่ฟองอากาศ 

เพื่อท าให้ก้อนสบู่มีรูปร่างท่ีเนียนสวย แล้วทิ้งไว้จนกว่าสบู่จะเซ็ตตัว ประมาณ 30 นาที แล้วแกะออก
จากแม่พิมพ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู ้
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ตอนที่ 4 กำรประเมินกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ผลของการส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์ ประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียง การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วม และความพึงพอใจกิจกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพี ยงเชิง
สร้างสรรค์ 
 4.1 ประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยทดสอบความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน และเมื่อด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนแล้ว ผู้วิจัยท าการทดสอบความรู้นักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาเกี่ยวกับความรู้เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการปรับปรุง
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต่อไป 
 
ตารางท่ี 18 แสดงระดับคะแนนก่อนและหลังความรู้ความเข้าใจ เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วม 

เลขที ่ ก่อนสอบ หลังสอบ 
1 7 10 
2 9 10 
3 6 9 
4 7 9 
5 5 10 
6 5 10 
7 7 10 
8 7 9 
9 7 10 
10 8 10 
11 8 9 
12 8 10 
13 8 10 
14 8 9 
15 7 9 
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เลขที ่ ก่อนสอบ หลังสอบ 
16 6 9 
17 6 8 
18 7 9 
19 6 9 
20 6 9 

คะแนนเฉล่ีย 6.95 9.42 
 
จากตารางท่ี 18 แสดงระดับคะแนนก่อนและหลังความรู้ความเข้าใจ เศรษฐกิจพอเพียง

เชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมผลจากการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมปรากฎว่าผู้ร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียง
สูงขึ้นกว่าก่อนส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบ
มีส่วนร่วม โดยค่าเฉล่ียของนักเรียนหลังการส่งเสริมกิจกรรม      = 9.42 สูงขึ้นกว่าก่อนการส่งเสริม
กิจกรรม 
 
ตารางท่ี 19 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ความรู้ความเข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงจากการส่งเสริมกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม 
 

คะแนน N Mean S.D. t df sig 
ก่อนท า
กิจกรรม 

20 6.9 1.14 

10.16 19 2.03 
หลังท า
กิจกรรม 

20 9.4 0.35 

 
 จากตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนความรู้ความเข้าใจของนักเรียนในการ
ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน พบว่าผลการทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาก่อนและหลังการท ากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
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 4.2 ผลการจัดกิจกรรม  
 ในการประเมินผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วม ของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม เป็นการ
ประเมินผลตามสภาพจริงของแต่ละกิจกรรมโดยประเมินจากช้ินงานในการท ากิจกรรมการเรียนรู้    
ท้ังรายบุคคลและรายกลุ่ม ท่ีได้จากการเข้าร่วมฐานกิจกรรม เช่น คลิปการท านา คลิปการท าขนม 
(ข้าวต้มมัด) คลิปการท าผ้ามัดย้อม คลิปการท าสบู่ และรูปภาพจากกิจกรรมต่างๆ ซึ่งได้จากการเข้า
ฐาน 7 ฐานกิจกรรม ได้แก่ P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai 
Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์
พระราชา (the King's PhilosophyLearning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง 
(Story line and Wisdom Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) 
และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมท ำนำ (P1=Rice Field Place)  
 จากการเข้าร่วมฐานกิจกรรมนี้  นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและ นักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ได้ปฏิบัติกิจกรรมปลูกข้าวในนาด้วยตนเอง หลังจากการสาธิตของวิทยากร และ
สามารถปลูกข้าวได้ส าเร็จทุกคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 16 ตัวอย่างคลิปวิดีโอการปลูกข้าวที่นักเรียนระดับประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม 
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ภาพที่ 17 นาข้าวทีช่่วยกันปลูกส าเร็จ 
 

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมท ำขนมไทย (Thai Dessert Place) (ข้ำวต้มมัด)  
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้ปฏิบัติกิจกรรมท าขนม

ไทย : ข้าวต้มมัด ด้วยตนเอง และได้ข้าวต้มมัดท่ีมีรสชาติอร่อย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 18 ตัวอย่างคลิปท่ีนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ปฏิบัติ
กิจกรรมท าขนมไทย: ข้าวต้มมัด 
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กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมผ้ำมัดย้อม (P3 : Handkerchief Design Place)  
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้ปฏิบัติกิจกรรมท าผ้ามัด

ย้อมด้วยตนเอง และมีการสร้างสรรค์ผลงานเป็นของตนเองอย่างสวยงามคนละ 1 ผืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 19 ช้ินงานผ้ามัดย้อม 
 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมเรียนรู้ศำสตร์พระรำชำ (P4 : the King's Philosophy 

Learning Place)  
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้และซึมซับวิถีชีวิต

พอเพียง จากศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร โดยฐานการเรียนรู้ท่ีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเข้าไปศึกษา คือ 1) ศูนย์จัดการดินปุ๋ยชุมชน 2) น้ าหมักชีวภาพและสารชีวภัณฑ์ 3) แปลง
สาธิตข้าว, ไม้ผล  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 20 ตัวอย่างคลิปวิดีโอกิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชาของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
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กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมภูมิปัญญำเล่ำเร่ืองเมืองยำง (P5 : Story line and Wisdom 
Place)  

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้ประโยชน์ของภูมิ
ปัญญา บริเวณต้นยางสามยอด อายุมากกว่า 100 ปี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 21 กิจกรรมเรียนรู้ภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยางของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา  

 
กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมออกก ำลังกำยพอเพียง (P6 : Exercise Activity Place) เช่น 

ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ การเล่นจากวัสดุในท้องถิ่น นั่งรถอีแต๊ก เป็นต้น     
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้ ความส าคัญ 

และประโยชน์ของการใช้วัสดุในท้องถิ่นเพื่อการออกก าลังกาย และร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ท่ีเป็น
การออกก าลังกายได้ เช่น ล่องแพไม้ไผ่ ปั่นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ การเล่นจากวัสดุในท้องถิ่น นั่ง
รถอีแต๊ก เป็นต้น 

แพไม้ไผ่ 
 นักศึกษาช่วยกันสร้างแพไม้ไผ่เพื่อน ามาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องเล่นให้กับเด็กๆ ในชุมชน 
แต่เนื่องจากเมื่อสร้างแล้วแพท่ีท ามาจากไม้ไผ่อย่างเดียวไม่สามารถลอยน้ าได้ จึงได้ร่วมกันคิด
แก้ปัญหาใช้ท่อพีวีซีเข้ามาร่วมด้วยเพื่อให้แพสามารถลอยน้ าได้ 
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ภาพที่ 22 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้การ
ออกก าลังกายพอเพียง : แพไม้ไผ่ 
 

การปั่นจักรยาน นั่งรถอีแต๊ก การชมธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
] 

 
 
 

ภาพที่ 23 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้การ
ออกก าลังกายพอเพียง  
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กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้ำงสรรค์ (P7 : D.I.Y Place)  
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้เรียนรู้ ประโยชน์ของ

การน าวัสดุในท้องถิ่นมาสร้างสรรค์ผลงานให้เกิดประโยชน์ ได้ปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์กิจกรรมท า
สบู่สมุนไพรด้วยตนเอง โดยผู้ร่วมกิจกรรมได้เรียนรู้ขั้นตอนการท าสบู่จากการสาธิตของวิทยากร และ
ออกแบบสูตรสบู่ของตนเองโดยใช้พืชสมุนไพรภายในท้องถิ่นท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม รวมท้ังออกแบบ
รูปลักษณ์สบู่ให้น่าใช้และสร้างสรรค์ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวเป็นของตนเอง  

ผู้ร่วมกิจกรรมเข้าใจถึงวิถีชีวิตชุมชนท่ีผูกพันกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมใกล้ๆ ตัว เห็น
ถึงความส าคัญและการประยุกต์ใช้ส่ิงต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ โดยสมุนไพรท่ีพบมากในท้องถิ่น เช่น 
ขมิ้นชัน แตงกวา นมถั่วเหลือง ใบบวบ ดอกกุหลาบ ส้ม ฟ้าทะลายโจร ว่านหางจระเข้ ใบบัวบก 
มะขามเปียก มะละกอ กล้วยน้ าว้า เสาวรส สับปะรด แตงโม เป็นต้น   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 24 ตัวอย่างคลิปวิดีโอและภาพถ่ายของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในการปฏิบัติกิจกรรมท าสบู่สร้างสรรค์ 
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  4.3 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม 
 
ตารางท่ี 20 แสดงค่าเฉล่ียความพึงพอใจการจัดกิจกรรมของนักเรียน และนักศึกษา 
 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ (เน้ือหำและกิจกรรม) ระดับควำมพึงพอใจ 
 

 S.D. 

ควำมพอประมำณของกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
1. มีการใช้ทรัพยากรเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.16 0.76 

2. มีการน านวัตกรรมและไอทีมาใช้อย่างคุ้มค่าในกิจกรรมการเรียนรู้ 3.26 0.93 

3. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 4.16 0.90 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรยีน 3.95 0.78 

ควำมมีเหตุผลของกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดการวางแผนการท างานอย่างมีส่วนร่วม 4.21 0.71 

2.กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนรวบรวมและแสวงหาข้อมูลอย่างมีส่วนร่วม 4.11 0.74 

3.ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีการก าหนดเป้าหมายอย่างมีส่วนร่วม 3.74 0.87 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมใหผู้้เรียนเกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์อย่างมีส่วนร่วม 4.11 0.66 

5.กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน 4.21 0.63 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมใหผู้้เรียนสามารถท างานเป็นทีม 3.95 0.71 

7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรับผิดชอบในการท างาน และมีระเบียบวินัย 3.74 0.65 

ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
1. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการวางแผน 3.95 0.62 

2. มีส่วนร่วมในประสานการจัดกิจกรรมร่วมกัน 3.68 0.89 

3.มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในการเตรียมความพร้อม 4.00 0.82 

4.มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสภาพชุมชน และการเปลี่ยนแปลง 4.37 0.76 

5.มีแหล่งเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3.74 0.73 

ควำมรู้กำรจัดกิจกรรมเพื่อกำรเรียนรู้อย่ำงสร้ำงสรรค ์

1.กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์ 3.89 0.66 

2.กิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมกระบวนการท างานอย่างเป็นระบบ 3.89 0.74 

3. กิจกรรมการเรียนรูส้่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดที่ทันสมัย 4.37 0.76 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมใหผู้้เรียนแสวงหาความรู้และมีทักษะการด ารงชีวิตในอนาคต 4.42 0.69 

5. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 4.05 0.71 

6 ฐานของกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.95 0.71 

ด้ำนคุณธรรมของกำรจัดกิจกรรมเพื่อกำรเรียนรู้อย่ำงสร้ำงสรรค์ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้มคีวามประพฤติตนเป็นคนดี 4.05 0.71 

2. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการมีวินัย ตรงต่อเวลา และปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกัน 4.16 0.76 

3.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้มคีวามขยันหมั่นเพียรในการท างาน 4.37 0.76 
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กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ (เน้ือหำและกิจกรรม) ระดับควำมพึงพอใจ 
 
 S.D. 

4.มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความอดทน 4.13 0.72 

รวม 4.02 0.75 

 
 จากตารางท่ี 20 ความพึงพอใจการจัดกิจกรรมของนักเรียน และนักศึกษาในการส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านยาง จังหวัดนครปฐม ในแต่ละด้านคือ ความพอประมาณของกิจกรรมการเรียนรู้ ความมีเหตุผล
ของกิจกรรมการเรียนรู้ ภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้ ความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์ และคุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ มีค่าเฉล่ียในระดับมาก   
(      = 4.02, S.D. = 0.75) 
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บทที่ 5 

ผลกำรวิจัย อภิปรำย และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง

สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมเป็นการวิจัยแบบ R&D มีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) ศึกษาสภาพและความต้องการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม และ 2) ศึกษาผลของการ
ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 2 กลุ่มคือ ผู้น าชุมชน และสมาชิกใน
ชุมชนบ้านยาง จ านวน 15 คน และกลุ่มนักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
จ านวน 50 คนเครื่องมือ ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบการเสวนากลุ่ม การศึกษาดูงาน
และการจัดกิจกรรม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์เนื้อหา น าเสนอการ
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะดังนี้ 

 
สรุปผลกำรวิจัย 

 
ผลกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์และเป้าหมายเพื่อจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ก่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมระหว่าง 
ผู้น าชุมชน สมาชิกในชุมชน นักเรียน นักศึกษา และผู้วิจัย ซึ่งมีสาระส าคัญดังนี้ 

การจัดเสวนากลุ่มพบว่า จุดเด่น ชุมชนบ้ำนยำง มีทรัพยากรในชุมชน (ความรู้ เช่น การ
ท านา การท าขนม , ภูมิปัญญา , แหล่งเรียนรู้คือศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้า
เกษตร (ศพก.) ความเช่ือ,วัฒนธรรม) เศรษฐกิจ มีอาชีพการเกษตรในพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์ อยู่ใกล้เมือง 
เส้นทางการคมนาคมสะดวก จุดควรพัฒนำ การรวมตัวเพื่อพัฒนาชุมชนยังมีน้อย แม้จะอยู่ใกล้เมือง
แต่ขาดรถประจ าทาง มีเพียงสองแถว โอกำส นโยบายของภาครัฐทีส่งเสริมภาคการเกษตร การ
ท่องเท่ียว เศรษฐกิจพอเพียง การเป็นแหล่งเรียนรู้ เป้าหมายของชุมชนในอนาคต (ปรับเปล่ียนมุมมอง
ในการพัฒนาชุมชน) ภำวะคุกคำม การคมนาคม ขนส่งขาดรถประจ าทางต้องเดินไป 2 กิโลเมตร   
การรับบริการจากภาครัฐในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารท่ีไม่สะดวกปัญหาเรื่องมลพิษในน้ า จากโรงงาน
อุตสาหกรรม และชาวบ้านบางส่วนเป็นหนี้ ธกส. จากการท าการเกษตร 
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กำรศึกษำดูงำน 
ได้ด าเนินการศึกษาดูงานท่ี “ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน” (Smart Farmer)    

ลุงสุชล สุขเกษม เลขท่ี 56 หมู่ 7 ต.จอมปลวก อ.บางคนที จ.สมุทรสงคราม มีสาระส าคัญดังนี้  
1. ชุมชนได้มีโอกาสเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจ หลักคิด หลักปฏิบัติในการน าเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้อย่างสร้างสรรค์ ได้เห็นตัวอย่างข้อคิดของปราชญ์ชาวบ้าน (ลุงสุชล สุขเกษม) ผู้ปฏิบัติ
ตัวและท างานตามพระราชด าริของในหลวงรัชกาลท่ี 9 “สามห่วงสองเงื่อนไข” ซึ่งหลังจากท่ีพระองค์
เสด็จสวรรคตแล้ว ค าว่าสามห่วง สองเงื่อนไข เปล่ียนเป็น “ศาสตร์พระราชาอย่างยั่งยืน” เป็น
เครื่องมือในการท ามาหากิน และใช้ความรู้ท่ีมีท้ังหมดเป็นแนวทางการใช้ชีวิต พัฒนาอย่างต่อเนื่อง แต่
ไม่ต้องรีบ เดินทีละก้าว กินข้าวทีละค า  

2. ชุมชนได้แนวทางในการท างานให้ประสบความส าเร็จ ซึ่งประกอบด้วย 2 ข้อ คือ     
1) คิดอะไรได้ ท าเลย 2) “ถึงแม้ความรู้เราจะน้อยนิด ก็จะพิชิตความยากจน หากด ารงตนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  

3. ชุมชนได้หลักในการบริหารจัดการพื้นท่ีตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ี 1 ไร่
สามารถยึดหลักการ 3 ข้อ คือ 1) ปลูกพืชให้ได้ 100% 2) เล้ียงสัตว์ให้ได้ 100% 3) ได้ผลผลิตมาแล้ว
ต้องสร้างมูลค่าเพิ่ม  

4. เห็ด สร้างอาชีพ 
4.1 น้ าสมุนไพรเห็ด  
4.2 การเพาะเห็ด  

5. วิธีประหยัดพลังงาน จากฐานความรู้แต่ละฐาน  
5.1 ฐานปั่นจักรยานเพื่อรดน้ าต้นไม้  
5.2 ฐานการปลูกต้นไม้ผสมผสาน  
5.3 การเล้ียงไก่ในหลุม  
5.4 การเล้ียงไส้เดือน  
5.5 เล้ียงกบ  
5.6 วิธีท าแก๊สหุงต้มใช้เองในครัวเรือน  
5.7 การเล้ียงปลาดุก  
5.8 การเล้ียงปลาในบ่อ  
5.9 ชิงช้าสวรรค์  

 จากการศึกษาดูงานชุมชนได้รับความรู้และหลักการในการพึ่งพาตัวเองซึ่งเป็นการ
เริ่มต้นของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง เห็นแบบอย่างการรวมกลุ่มในวิชาชีพเดียวกัน ได้แลกเปล่ียน
ความรู้และให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และเห็นถึงการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับ
ใช้ในชีวิตจริงได้ผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 
 
 



135 

 

 สภำพ และควำมต้องกำร 
สภาพ และความต้องการอยู่ในระดับมากมีค่าเฉล่ีย 4.09 และ 4.14 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน .70 และ .90 ตามล าดับ เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าสภาพในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัด
นครปฐมของนักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ในด้านของความรู้การจัด
กิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด โดยมี ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก                
(     = 3.97; S.D.=0.81) และในด้านของความมีเหตุผลของกิจกรรมการเรียนรู้และภูมิคุ้มกันใน
กิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับมาก (    = 3.83 ; S.D.=0.77 และ    = 3.82 ; 
S.D.=0.79 ตามล าดับ)และเมื่อกล่าวถึงความต้องการในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ในด้านภูมิคุ้มกันในกิจกรรมการเรียนรู้
และคุณธรรมของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด          
(    =4.52 ;S.D.=0.53) รองลงมาคือด้านความรู้การจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์มี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (    = 4.51 ;S.D.=0.54) 

กิจกรรม 
กิจกรรม ใช้หลักแนวคิดการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ(learning by doing)ท่ีประกอบด้วย 

ศาสตร์พระราชา ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีกิจกรรม 7 ฐาน คือ 1) กิจกรรมท านา (Rice Field 
Place)2) กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert Place) 3) กิจกรรมผ้ามัดย้อม (Handkerchief 
Design Place) 4) กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา (the King's Philosophy Learning Place) 5) 
กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line and Wisdom Place) 6) กิจกรรมออกก าลังกาย
พอเพียง (Exercise Activity Place) และ7) กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) 

ผลกำรจัดกิจกรรม 
ผลการจัดกิจกรรมพบว่า หลังการจัดกิจกรรม (     = 9.42) มีค่าเฉล่ียความรู้ความเข้าใจ

สูงกว่าก่อนร่วมกิจกรรม (    = 6.95) แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ระดับความพึงพอใจ 
อยู่ในระดับ มาก (    = 4.13) 
 

อภิปรำยผล 
 

สภำพของชุมชน 
สภาพของชุมชนยังเป็นกึ่งชนบทกึ่ งเมือง แม้ว่าจะอยู่ห่างจากเขตตัวเมืองจังหวัด

ประมาณ 17 กิโลเมตร แต่การคมนาคมยังไม่มีรถประจ าทาง ประกอบกับเป็นส่วนของพื้นท่ีท่ีเคย
ขึ้นกับอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี การต้ังบ้านเรือนกระจาย แต่มีความสัมพันธ์กันเชิงสังคม 
ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นหลัก เช่น ท านา ท าไร่ข้าวโพด เล้ียงสัตว์ เป็นต้น 
มีอาชีพรอง เช่น รับจ้างท่ัวไป และค้าขาย เป็นต้น มีบรรยากาศ และส่ิงแวดล้อมทางนิเวศวิทยาท่ี
เหมาะสมในการเพาะปลูก ซึ่งตรงกับทฤษฎีของการกลายเป็นเมือง (urbanization) ท่ีWerner Z. 
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Hirsch (1973 อ้างใน กฤช เพิ่มทันจิตต์, 2536 : 22) กล่าวว่ากระบวนการเกิดเมืองเกี่ยวข้องกับการ
แปลงสภาพประชากร กระบวนการผลิต และสภาพแวดล้อมทางสังคมการเมือง ของเศรษฐกิจชุมชน 
ซึ่งมีการกระจายตัวอย่างสม่ าเสมอบนพื้นท่ี มีลักษณะการใช้แรงงานเข้มข้น และมีความเป็นปัจเจก
ภาพสูง ไปสู่ฐานะของเศรษฐกิจเมือง ซึ่งมีการกระจุกตัวกันบนพื้นท่ีค่อนข้างมาก มีความช านาญ
เฉพาะอย่างในการผลิตสินค้าและการบริการสูง และมีการพึ่งพาต่อกันระหว่างภาคเอกชนและ
ภาครัฐบาลอย่างใกล้ชิด ท่ีส าคัญก็คือ เศรษฐกิจเมืองมีการพัฒนาด้านเทคโนโลยี นวัตกรรม 
(Innovation) และลักษณะของการประกอบการในระดับสูงนอกจากนี้ ส่ิงท่ีสัมพันธ์กับกระบวนการ
เกิดเมือง โดยเฉพาะ คือ การกระจุกตัวกันของประชาชนบนพื้นท่ีเพิ่มขึ้น หรือท่ีเรียกว่า ความ
หนาแน่น (Density) ซึ่งน าไปสู่ความสัมพันธ์ทางพื้นท่ีอย่างใกล้ชิดของผู้ประกอบการทางเศรษฐกิจ 
ความสัมพันธ์ทางพื้นท่ีอย่างใกล้ชิด ประกอบกับความช านาญทางการผลิตเฉพาะอย่างส่งผลให้เกิด
การพึ่งพาต่อกัน ระหว่างผู้ประกอบการต่างๆ ในชุมชนเมือง ความหนาแน่นของประชากรท าให้เกิด
ก า ร แ ล ก เ ป ล่ี ย น สิ น ค้ า แ ละ ก า ร บ ริ ก า ร ร่ ว ม กั น อ ย่ า ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพ  ( สื บ ค้ น จ า ก
http://pimpimwadee.blogspot.com/2015/01/urbanization.html เมื่ อวัน ท่ี  10 กันยายน 
2561) 

ในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมได้มีการพูดคุยถึงความต้องการ และ
วางแผนร่วมกันเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการใช้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ ด้านเศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์ ซึ่งชุมชนมีส่วนร่วมต้ังแต่ขั้นการริเริ่มการพัฒนา คือชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการค้นหา
ปัญหา และสาเหตุของปัญหาภายในชุมชนตลอดจนมีส่วนร่วมในการก าหนดความต้องการของชุมชน 
และมีส่วนร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการด้วย สอดคล้องกับแนวคิดของ อคินร
พิพัฒน์ (2527) และเจิมศักดิ ปิ่นทอง (2536) ท่ีกล่าวถึงกระบวนการมีส่วนร่วมตามขั้นตอนการ
พัฒนาต้ังแต่การวางแผน ด าเนินการ และไปจนถึงการร่วมกันประเมินส่ิงท่ีเกิดขึ้น และยังสอดคล้อง
กับแนวคิดของยุวัฒน์ วุฒิเมธี การมีส่วนร่วมของชุมชน คือการเปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการ
คิดริเริ่ม     การพิจารณาตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติ และร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ อันมีผลกระทบถึง
ตัวชุมชนรวมถึงสัมพันธ์กับหลักการของโคเฮน และอัพฮอฟฟ์ (Cohen and Uphoff, 1980: 85) ได้
จ าแนกขั้นตอนหรือประเภทของการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 เรื่อง คือ ขั้นท่ี 1 การตัดสินใจ (Decision 
Making) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ต้ังแต่การตัดสินใจในช่วงเริ่มต้น ในช่วงด าเนินการวางแผน 
และช่วงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ขั้นท่ี 2 การด าเนินการ (Implementation) การมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน ใครจะท าประโยชน์ให้แก่ โครงการได้บ้างและจะท าประโยชน์ได้ด้วยวิธีใด เช่น            
การช่วยเหลือทรัพยากร การเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ หรือเอื้อเฟื้อด้านสถานท่ี เป็นต้น ขั้นท่ี 3    
การรับผลประโยชน์ (Benefits) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ หรือผลท่ีเกิดขึ้นในทางลบท่ีเป็น
ผลเสียของโครงการ ซึ่ งจะเป็นประโยชน์และเป็นโทษต่อบุคคลและสังคมด้วย และขั้นท่ี 4             
การประเมินผล (Evaluation) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ส่ิง
ส าคัญท่ีจะต้องสังเกตก็คือ ความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง 
(Expectations)  
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นอกจากนี้คณะวิจัยและชุมชนมีการศึกษาดูงานร่วมกันท่ีศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
ชุมชน (Smart Farmer) ผลท่ีเกิดนอกจากความรู้ ความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ยังมีการ
เรียนรู้เชิงปฏิบัติการ ตลอดจนเกิดความสัมพันธ์ในระดับเครือข่าย ซึ่งยินดีเป็นเครือข่ายท้ังวิทยากร 
และค าปรึกษา การศึกษาดูงานเกี่ยวกับศาสตร์พระราชา และเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ท าให้ชุมชนเข้าใจ
แนวคิด พระราชด าริของในหลวงรัชการที่ 9 และสามารถน ามาประยุกต์ใช้อย่างหลากหลายมิติภายใน
ชุมชนของตนเอง อีกท้ังยังเห็นแบบอย่างของแหล่งเรียนรู้ท่ีดี ชุมชนได้เห็นถึงความส าคัญและคุณค่า
ของแหล่งเรียนรู้ โดยสมศักดิ์ คงเท่ียงได้กล่าวถึง แหล่งเรียนรู้ท่ีดีควรเป็นแหล่งเสริมจินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์ สร้างความรู้ ความคิดวิชาการ และประสบการณ์ เสริมสร้างประสบการณ์ตรง 
ส่งเสริมศักยภาพความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน หรือผู้เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นแหล่งศึกษาตาม
อัธยาศัย ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และเป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต เมื่อชุมชนได้เรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ที่ดี สามารถจะน ามาประยุกต์และพัฒนาชุมชนของตนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีต่อไปในอนาคต 

การไปศึกษาดูงานของชุมชนสอดคล้องกับศกุนต์ สายบุญลี (2537) ท่ีได้กล่าวถึงขั้นตอน
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนในส่วนของการรับรู้ ในการได้รับข่าวสาร เป็นการให้ความรู้แก่ชุมชน       
ซึ่งเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานอย่างหนึ่งท่ีจะรู้ข่าวสารความเป็นไปของบ้านเมือง ความรู้หรือวิชาการ
ต่างๆ ถือว่าเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าทางวัฒนธรรม เป็นการตกทอดทางสติปัญญาของมนุษย์จากรุ่น
หนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งสังคมหนึ่งสู่สังคมหนึ่งอันเป็นส่ิงสาธารณะและการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับชุมชนจะท าให้เกิดการพัฒนาแก่ชุมชนยิ่งขึ้น ซึ่งในการศึกษาดูงานครั้งนี้ ชุมชนได้เรียนรู้
และเห็นแบบอย่างในการพัฒนาพื้นท่ีใช้สอยทางการเกษตร โดยใช้หลักประหยัด เรียบง่าย ได้
ประโยชน์สูงสุด ซึ่งเป็นแนวคิดของในหลวงรัชการท่ี 9 ชุมชนสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ด้วยความ
เรียบง่ายและประหยัด สามารถท าได้เองในท้องถิ่นและประยุกต์ใช้ส่ิงท่ีมีอยู่ในภูมิภาคนั้นๆ มาแก้ไข
ปัญหาโดยไม่ต้องลงทุนสูง เช่น การเล้ียงไก่แบบใหม่ คือ ไก่ตะกร้า การปั่นจักรยานเพื่อรดน้ าต้นไม้ท า
แก๊สหุงต้มใช้เองในครัวเรือนและการเพาะเห็ดโดยใช้ขอนไม้ธรรมชาติ เป็นต้น 

การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
เชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมได้ศึกษาความต้องการของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านยาง จังหวัดนครปฐมในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และมีทักษะการ
ด ารงชีวิตในอนาคต และมีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิดความอดทนมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียอยู่
ในระดับมาก (    = 4.47; S.D.= 0.87) และในกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้
และมีทักษะการด ารงชีวิตในอนาคตมีค่าเฉล่ียรองลงมา อยู่ในระดับมาก (     = 4.46 ; S.D.= 0.83)
และในกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (     = 3.65 ; S.D.= 0.82)  
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ผลของกำรส่งเสริมกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิงสร้ำงสรรค์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้ำนยำง จังหวัดนครปฐม 

การศึกษาผลของการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงเชิงสร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐมการออกแบบกิจกรรมโดย
การวิเคราะห์บริบทชุมชน ศักยภาพของคนในชุมชน สภาพและความต้องการในการจัดกิจกรรมเชิง
สร้างสรรค์ มีการวางแผนร่วมกันระหว่างคณะวิจัย ชุมชน นักเรียน นักศึกษา ซึ่งแบ่งพื้นท่ีเป็น 7 ฐาน 
แหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีกิจกรรม 7 ฐานกิจกรรม 7 P (Seven Place) 
ประกอบด้วย P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท าขนมไทย (Thai Dessert 
Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 
(theKing's Philosophy Learning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่องเมืองยาง (Story line 
and Wisdom Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity Place) และ P7 
กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) ซึ่งสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นปรัชญาช้ีแนว
ทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนถึงระดับรัฐ 
ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลางมีความพอเพียง รวมถึงความจ าเป็น
ท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง    
ท้ังภายนอกและภายใน ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการน า
วิชาต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีทรง
ปรับปรุงพระราชทานเป็นท่ีมาของนิยาม “3 ห่วง 2 เงื่อนไข” ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ
พอเพียง ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ น ามาใช้ในการรณรงค์
เผยแพร่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผ่านช่องทางต่างๆ อยู่ในปัจจุบัน ซึ่ง ประกอบด้วยความ 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน บนเงื่อนไข ความรู้ และคุณธรรม (ศิริณา จิตต์จรัส, 2555: 20) 

ในทุกกิจกรรมท้ัง 7 ฐานกิจกรรม นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาจะต้องร่วมรับฟัง แลกเปล่ียน คิด ลงมือปฏิบัติ ตามความต้องการสู่วัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนดของแต่ละฐานการเรียนรู้ สอดคล้องกับการศึกษาของ ชัยพจน์ รักงาม ท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ว่า
เป็นการมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้หรือได้รับความรู้จากครู
เท่านั้น แต่สามารถเรียนรู้ได้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีอยู่รอบตัว ได้แก่ พ่อแม่ ชุมชน เพื่อน สถาบัน
ทางศาสนา การอ่านหนังสือพิมพ์ ดูโทรทัศน์ และทันสมัยท่ีสุดคือ การใช้คอมพิวเตอร์และเข้าสู่ระบบ
อินเตอร์เน็ต ฯลฯ ซึ่งทุกคนจะได้รับความรู้ตามท่ีตนเองต้องการ การเรียนรู้จึงสนุก ไม่เกิดความเครียด 
เพราะไม่ต้องท่องจ าความรู้ เพื่อคอยตอบค าถามครูให้ได้ ซึ่งส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ ได้กล่าวว่าแหล่งเรียนรู้มีวิธีจัดได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความพร้อมของประชาชน และ
สภาพของชุมชนนั้นๆ โดยมีองค์กรท้องถิ่นหรือประชาชนในหมู่บ้านเป็นหลักในการจัดต้ัง วิธีจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละแหล่งเรียนรู้นั้นได้จัดลักษณะ คือ 
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1. จัดความพร้อมและศักยภาพของแหล่งเรียนรู้เพื่อการน าเสนอข้อมูล ได้อย่างรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ 

2. จัดตามสาระความรู้สอดคล้องกับหลักสูตรชาติ เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสได้พบและมี
ส่วนร่วมในประสบการณ์ได้ใช้ทรัพยากรต่างๆ ท้ังในและนอกห้องเรียน ได้สัมผัสกับความเป็นจริง 
สร้างองค์ความรู้เองจากประสบการณ์ของตนเองท้ังจากการส ารวจ ตรวจสอบ ทดสอบความรู้ท่ีได้รับ
และหาข้อสรุป 

3. จัดตามความต้องการของผู้เรียน เพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้ เชิงประสบการณ์
ตลอดจนพัฒนาชีวิตให้ดีขึ้น 

4. จัดโครงการหรือกิจกรรมท่ีรัฐบาลเห็นความส าคัญและให้การสนับสนุน 
นอกจากนี้ เฉลิมพร กระแส กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้นั้นมีหลายรูปแบบ หลายวิธีท้ังท่ี

เป็นแบบสัมผัส การสาธิต การทดลอง การเล่นเกม การเล่านิทาน การละเล่นพื้นเมือง การฝึกปฏิบัติ
จากผู้รู้ การสร้างสรรค์จินตนาการของผู้เรียน เป็นต้น จากวิธีการ เหล่านี้ท าให้ผู้เรียนมีทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ค้นพบด้วยตนเอง สร้างความรู้ด้วยตนเอง อันน าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 

ผลของกำรจัดกิจกรรม 
 

ผลการจัดกิจกรรมพบว่าคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงภายหลัง
การจัดกิจกรรมมี ค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนร่วมกิจกรรมและมีระดับความพึงพอใจในระดับมาก               
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณี เส่ียงบุญ (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ใน
สถานศึกษาเพื่อจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโรงเรียนบ้านหนองบัวคูอ าเภอนาดูน ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 โดยการวิจัยนี้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 2 ด้าน
ได้แก่ ด้านวิชาการ คือห้องสมุด และห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ด้านส่งเสริมสนับสนุนวิชาการ คือ 
สวนป่านานาพันธุ์ สวนเกษตรพอเพียง และประการท่ีสอง เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแหล่ง
เรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการเรียนการสอนส าหรับโรงเรียนและหน่วยงานท่ีต้องการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ มีระดับความคิดเห็นต่อสภาพและการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษาโดยรวมอยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.16 ระดับความพึงพอใจต่อการพัฒนาและการใช้แหล่งเรียนรู้ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.56 

ผลงานในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเชิง
สร้างสรรค์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านยาง จังหวัดนครปฐม ผ่านการท ากิจกรรม 7 ฐานกิจกรรม 
คือ 7 P (Seven Place) ประกอบด้วย P1 กิจกรรมท านา (Rice Field Place) P2 กิจกรรมท าขนม
ไทย (Thai Dessert Place) P3 กิจกรรมผ้ามัดย้อม (Handkerchief Design Place) P4 กิจกรรม
เรียนรู้ศาสตร์พระราชา (theKing's Philosophy Learning Place) P5 กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่อง
เมืองยาง (Story line and Wisdom Place) P6 กิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง (Exercise Activity 
Place) และ P7 กิจกรรมสร้างสรรค์ (D.I.Y Place) ซึ่งในแต่ละกิจกรรมผู้ร่วมกิจกรรมต้องเรียนรู้และ
ปฏิบัติด้วยตนเอง และเมื่อเกิดปัญหาต้องช่วยกันในการแก้ปัญหา ในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
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พบว่า ผู้ร่วมกิจกรรมได้ช้ินงานจากฐานกิจกรรมท าขนมไทย กิจกรรมผ้ามัดย้อม และกิจกรรม
สร้างสรรค์ ซึ่งในกระบวนการปฏิบัติ ผู้ร่วมกิจกรรมทุกคนต้องมีทักษะในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
และทักษะการคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับการสร้างสรรค์ของ Torrance (1963) ท่ีกล่าวว่า 
“ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดแก้ปัญหา ด้วยการคิดอย่างลึกซึ้งท่ี
นอกเหนือไปจากล าดับขั้นการคิดอย่างปกติธรรมดาเป็นลักษณะภายในของบุคคลท่ีจะคิดหลายแง่
หลายมุม ประสมประสานกันจนได้ผลผลิตใหม่ท่ีถูกต้องสมบูรณ์” จึงเห็นได้ชัดว่ากิจกรรมดังกล่าวเป็น
กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ ช้ินงานท่ีได้มาจากการคิดออกแบบ และแก้ปัญหา จนออกมาเป็นช้ินงานเฉพาะ
ตนท่ีไม่เหมือนใคร ซึ่งเห็นได้จากลวดลายของการมัดย้อมผ้า ท่ีแตกต่างกันอย่างส้ินเชิง หรือสูตร
สมุนไพรในการใช้ท าสบู่ ท่ีแต่ละคนต้องคิดและท าขึ้นมาเป็นของตนเอง สบู่ท่ีได้จึงมีความหลากหลาย 
ท้ังสีและกล่ิน รวมถึงรูปแบบด้วยเช่นกัน ดังท่ี Guilford (1967) กล่าวว่าความสามารถในการ
แก้ปัญหาของบุคคล เป็นการคิดท่ีก่อให้เกิดส่ิงใหม่ๆ ขึ้น และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เป็น
ประโยชน์ได้ สอดคล้องกับ De Bono (1982) ท่ีกล่าวถึงความสามารถในการคิดนอกกรอบ เพื่อสร้าง
แนวคิดใหม่ท่ีจะน ามาใช้แก้ปัญหาได้หลายๆ แนวคิด และน าแนวคิดเหล่านี้ไปพัฒนาต่อเพื่อให้
สามารถใช้แก้ปัญหาท่ีต้องการได้ 

ในส่วนของกิจกรรมท านา กิจกรรมเรียนรู้ศาสตร์พระราชา กิจกรรมภูมิปัญญาเล่าเรื่อง
เมืองยาง และกิจกรรมออกก าลังกายพอเพียง เป็นกิจกรรมท่ีผู้ร่วมกิจกรรมได้ซึมซับวิถีชีวิตพอเพียง
ของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี โดยวิทยากรในท้องถิ่นเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมและใช้พื้นท่ีภายในชุมชนให้
เกิดประโยชน์ นอกจากเป็นการให้ความรู้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมแล้วยังท าให้ชุมชนเกิดความรู้สึกรักและ
ผูกพันในท้องถิ่นของตนเองมากยิ่งขึ้นอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของจักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า 
(2556) ศึกษาวิจัย เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนเมืองในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม : 
กรณีศึกษาชุมชนลาดพร้าว โดยท่ีการวิจัยครั้งนี้ท าให้พฤติกรรมของชุมชนเปล่ียนไปในทางบวก คือ 
การเกิดการมีส่วนร่วมในการท าแผนปฏิบัติการ ความเป็นระบบในการท างานพัฒนาร่วมกัน และ
ศักยภาพในการท างานร่วมกันของคนในชุมชนพัฒนาให้มีเครือข่ายความร่วมมือมากขึ้น นอกจากนี้
การพัฒนาตามแผนปฏิบัติการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนลาดพร้าว ยังส่งผลกระทบ
ต่อกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ท้ังด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติของสมาชิกผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เด็ก 
เยาวชน และผู้เข้าร่วมโครงการ คือ ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะและเจตคติ จากการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ที่ดีขึ้นท าให้ระบบความสัมพันธ์ในชุมชนพัฒนาไปในทางบวกและท าให้เกิดจิตส านึก
สาธารณะในการท างานให้ชุมชนโดยองค์รวมมากขึ้น และยังสอดคล้องกับศุภรานันท์ ดลโสภณ 
(2557) ได้ศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน ในแผนฟื้นฟูอนุรักษ์ป่าต้นน้ าล าธารและ
ป่าชุมชนเขื่อนศรีนครินทร์ ซึ่งพบว่า การให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการด าเนินการ
ตามแผนฟื้นฟูอนุรักษ์ป่าต้นน้ าล าธารและป่าชุมชน มีปัญหาอุปสรรคในกระบวนการสร้างการมีส่วน
ร่วมของชุมชน คือ ทัศนคติในการมีส่วนร่วมของชุมชน ชุมชนขาดความตระหนักในประโยชน์ของ
โครงการ ทัศนคติและรูปแบบการบริหารงานชุมชนสัมพันธ์และความรับผิดชอบต่อสังคมของ กฟผ. 
และการเลือกโครงการเพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชนของ กฟผ. แนวทางการแก้ไขคือ การหา
แนวร่วมที่มีอิทธิพลกับชุมชน การน าบุคคลภายนอกมาให้ความรู้และจัดเวทีเสวนาร่วมกับชุมชน การ
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ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของแผนงาน และการลงพื้นท่ีด้วยจิตอาสาเพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์กับชุมชนอย่างต่อเนื่อง จึงสามารถท าให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมได้ดียิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะกำรวิจัย 

1.ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1.1 ผลของการวิจัยการด าเนินงานอย่างมีส่วนรว่มระหว่างคณะวิจัย ชุมชน ผู้ร่วม

กิจกรรมเป็นการก่อเกิดการเรียนรู้อย่างยัง่ยืนทุกช่วงวัย ซึ่งต้องมีการวางแผน การประสานสัมพันธ์ 
เพื่อสอบถามความต้องการในการเรียนรู้ เตรียมอุปกรณ์ ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงบทบาทตาม 
หน้าท่ีท่ีก าหนด จะมีการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ตามเป้าหมาย 

1.2 ชุมชนมีภูมิปัญญา มีประสบการณ์ มีความปรารถนาท่ีจะถ่ายทอดความรู้ให้
นักเรียน นักศึกษา ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ สร้างการยอมรับนับถือ ผูกพันและความภาคภูมิใจใน
สังคมไทย 

1.3 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักท่ีสามารถบูรณาการการเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวิตท้ัง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและส่ิงแวดล้อม 

1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง
ใช้Active learning เน้นการท างานเป็นทีม ความรับผิดชอบ สร้างความแปลกใหม่ และส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ร่วมกัน 

1.5 การท ากิจกรรมอย่างมีส่วนร่วมของสถาบัน ชุมชน และผู้เรียนโดยฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการส่งเสริมการมีเครือข่ายทุกภาคส่วน สร้างความสุขในการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

2.ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 สร้างและขยายกิจกรรมโดยการทดลองในฐานทางการแปรรูปการเกษตรเพื่อ

ความยั่งยืน 
2.2 ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างหน่วยงานท้องถิน่ท้ังภายใน และภายนอกชุมชนให้

มากขึ้น 
2.3 เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพการใช้ต้นยางเพื่อการอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญา และ

ส่งเสริมการท่องเท่ียว 
 

 


