
U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

  

  

การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรือ่งอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ณัฐกิตติ์ ประสงค ์
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอตุรดติถ์ 
มีนาคม 2562 

 
 

 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

  

การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรือ่งอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ณัฐกิตติ์ ประสงค ์
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอตุรดติถ์ 
มีนาคม 2562 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์
 

 

 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

  

Comparison of Learning on Inequality by Using SSCS Model with 
Cooperative Approach and Traditional Teaching Method for 

Grade 9 Students 
 

Nattakit Prasong 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of Requirements for 
Master of Education Program in Curriculum and Instruction 

Uttaradit Rajabhat University 
March 2019 

Copyright of Uttaradit Rajabhat University 
 

 

 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 

วิทยานิพนธ์ 
เรื่อง 
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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

บทคัดย่อ 

ชื่อเรื่อง การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผู้วิจัย นายณัฐกิตติ์ ประสงค์ 
ปริญญา หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อุดม ค าขาด  
อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. มานี แสงหิรัญ  

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้

เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ และเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ 
ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 
เมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ปีการศึกษา 2560 จ านวน 6 ห้องเรียน มีนักเรียนรวม
ทั้งหมด 200 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองที่สอนโดยการใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 จ านวน 30 คน 
และกลุ่มควบคุมที่ใช้วิธีสอนแบบปกติ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 จ านวน 30 คน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบท ี

ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ จ านวน 12 แผน ใช้เวลา 12 ชั่วโมง แต่ละแผนมี 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นค้นหาข้อมูลจาก
โจทย์ปัญหา ขั้นแก้ปัญหา ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา และขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการ
แก้ปัญหา โดยแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.55 และผล
การจัดการเรียนรู้ เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ย 16.10 ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ใช้วิธีการสอนแบบปกติ  ที่มี
คะแนนเฉลี่ย 11.42 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ค าส าคัญ : วิธีการสอน, เทคนิค SSCS, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, อสมการ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

ABSTRACT 

Title Comparison of Learning on Inequality by Using SSCS 
Model with Cooperative Approach and Traditional 
Teaching Method for Grade 9 Students 

Author Nattakit Prasong 
Degree Master of Education Program in Curriculum and 

Instruction 
Advisor Assistant Professor Dr. Udom Khamkhad  
Co-Advisors Assistant Professor Dr. Manee Sanghirun  

  
The purposes of this research were to create lesson plans on inequality 

learning by using SSCS model with cooperative approach and to compare the 
learning outcome on inequality learning between using SSCS model with cooperative 
approach and traditional teaching methods for grade 9 students. The population of 
this research was 200 grade 9 students of Muangchaliang School, Si Satchanalai 
District, Sukhothai Province in 2017 academic year. The sample obtained by simple 
random sampling method was divided into 2 groups – an experimental group which 
was taught by using SSCS with cooperative approach consisting of 30 grade 9 
students of Class 3/5 and a control group which was taught by using traditional 
teaching methods comprising 30 grade 9 students of Class 3/6. The instruments used 
were lesson plans and an achievement test. The mean, standard deviation and t-test 
were the parameters used for statistical analysis. 

The results revealed that the lesson plans on inequality learning by using 
SSCS model with cooperative approach contains 12 plans with 12 hours of learning 
duration. There are 4 steps of each plan which are search, solve, create, and share. In 
addition, the mean score of the appropriateness of the lesson plans is 4.55 which is 
considered as the highest level. In term of the learning achievement, the average 
score of the experimental group is 16.10 which is higher than the average score at 
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 ง 

11.42 of the control group with the statistical significance at 0.05 level. 

 
Keyword : Teaching Method, SSCS Model, Cooperative Approach, Inequality 
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การจัดท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ไปด้วยความกรุณาอันดียิ่งจากผู้ช่วยศาสตราจารย์            
ดร.อุดม ค าขาด อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มานี แสงหิรัญ อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม
ที่ได้ให้ค าปรึกษา ชี้แนะ ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ตลอดจนติดตามความก้าวหน้าของการจัดท า
วิทยานิพนธ์ครั้งนี้ผู้วิจัยวิทยานิพนธ์ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญที่กรุณาเป็นผู้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือและให้ข้อเสนอแนะที่ถูกต้อง
อันเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิทยานิพนธ์จนท าให้การศึกษาครั้งนี้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองเชลียงและคณะครูเป็นอย่างสูง  ที่ให้ความ
อนุเคราะห์ในการใช้สถานที่เพ่ือการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูลและอ านวยความสะดวกเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา พร้อมด้วยญาติพ่ีน้องและเพ่ือนทุกคน ที่ส่งเสริมและให้ก าลังใจ
อันเป็นแรงสนับสนุนให้เกิดความพยายามในการจัดท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้จนประสบความส าเร็จ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ผู้มีอุปการคุณดังกล่าวไว้ ณ  โอกาสนี้เป็นอย่างยิ่ง 
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บทท่ี  1   
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุและผล วิธีการ กระบวนการคิดและการแก้ไขปัญหา 
คณิตศาสตร์จึงเป็นศาสตร์ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดและวิธีการคิดของมนุษย์ท า
ให้มนุษย์รู้จักหลักการต่าง ๆ รู้จักเหตุและผล มีการคิดที่เป็นระบบและรู้จักการวางแผนในการคิดเพ่ือ
ท าให้เกิดความรอบคอบในการด าเนินการต่าง ๆ ท าให้เกิดความคิดใหม่และสร้างสรรค์ นอกจากนี้ 
วิชาคณิตศาสตร์ยังเป็นรากฐานของสาขาอ่ืนอีกหลายสาขา อาทิเช่น วิทยาศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ 
ดังนั้นคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ การแก้ไขปัญหาทั้งใน
ชีวิตประจ าวันและอ่ืน ๆ จากแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามมาตรา 22 ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติพุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง : 2553) ที่ก าหนดว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักที่ว่า
ผู้เรียนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัด
การศึกษาต้องส่งเสริมผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ เป็นการเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมการเรียนรู้จากการที่ผู้เรียนเคยเป็นผู้รอรับความรู้จากครู มาเป็นการที่ผู้เรียนสามารถ
แสวงหาความรู้และพัฒนาตนเอง และครูผู้สอนเองต้องเปลี่ยนบทบาทจากการถ่ายทอดเพียงแต่
ความรู้เปลี่ยนเป็นผู้ที่คอยอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและมีส่วนในการเรียนรู้  
 สภาพความเป็นจริงการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร อันเป็นผลมาจากข้อบกพร่องในกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง เรียนตามเนื้อหาโดยยึดเพียงแค่หนังสือเรียนคู่มือเป็นหลัก เมื่อเรียนจบหน่วย
ก็สอบโดยมุ่งเน้นความจ าและการตอบถูกเป็นหลัก โดยไม่ค านึงถึงกระบวนการในการคิดหาค าตอบ 
ซึ่งการสอนของครูส่วนใหญ่นั้นเน้นไปที่การที่การบรรยาย อธิบายและยกตัวอย่าง แล้วให้นักเรียนจด
รูปแบบตามบนกระดานหลังจากนั้นท าแบบฝึกหัด โดยไม่ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการฝึก
ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์วิธีการหาค าตอบ วิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีที่หลากหลาย 
ไม่เน้นย้ าให้นักเรียนตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ ซึ่งการสอนมักจะสอนตามเนื้อหา
ของหนังสือแล้วท าแบบฝึกท้ายบท โดยครูเป็นผู้บอกนักเรียนไม่ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง อรวรรณ  
พรมแก้ว (2552, น.3-4) กล่าวว่านักเรียนขาดทักษะกระบวนการแก้ไขปัญหา ไม่มีแนวคิดในการ
แก้ปัญหาที่หลากหลายเนื่องจากนักเรียนเลียนแบบจากตัวอย่างตามครูบนกระดานไม่กล้านอกกรอบ 
ไม่กล้าลองผิดลองถูกหรือใช้แนวคิดอ่ืน ๆ ที่ต่างไปจากเดิม ซึ่งถ้าหากนักเรียนมีวิธีการแก้ไขปัญหาที่
หลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากความรู้และ
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ประสบการณ์เดิม เชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ อาจท าให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
ด้วยวิธีการที่หลากหลายได้  
 ปัญหาดังกล่าวที่กล่าวมาการเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันครูบางคนยังใช้วิธีสอนที่
เน้นเนื้อหามากกว่ากระบวนการทางคณิตศาสตร์ อาจเป็นเพราะครูหลายคนอาจไม่คุ้นเคยกับการ
เรียนการสอนที่เน้นทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนั้นการเรียนการสอนในปัจจุบันจึงต้อง
เน้นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ คือ การหาแนวการจัดการการเรียนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยอาอาศัยการใช้กระบวนการทางปัญญา กระบวนการทางสังคม
(กระบวนการกลุ่ม) และให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ มีส่วนร่วมในการเรียน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 
โดยครูมีบทบาทเพียงอ านวยความสะดวกในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้ผู้เรียน แนวคิดที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ มีแนวคิดมาจากปรัชญา (Constructivism) ที่ว่าการเรียนรู้ด้วยการกระท าของตนเองโดย
เป็นการบวนการที่เกิดข้ึนภายในผู้เรียน จนผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้เชื่อมโยงสิ่งที่เห็นเข้ากับ
ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 จากการประชุมครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของโรงเรียนเมืองเชลียง 
อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ที่สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และได้สอบถามถึงปัญหา 
การเรียนการสอนที่ผ่านมาจากครูผู้สอนที่สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าเนื้อหาที่นักเรียน
ท าคะแนนได้ค่อยข้างต่ าเป็นอันดับต้น ๆ อยู่ในเรื่องอสมการ โดยมากเกิดจากนักเรียนส่วนใหญ่ไม่
สนใจและไม่ตั้งใจเรียนในเวลาเรียน  ขาดความเข้าใจในเนื้อหาสาระท่ีเรียน มีความพร้อมในการเรียน
ที่แตกต่างกัน กิจกรรมส่วนใหญ่เป็นการอธิบายและท าตามหนังสือเรียน ท าให้นักเรียนที่เรียนอยู่ใน
ระดับปานกลางหรือในระดับอ่อนหลายคน ไม่สามารถน าความรู้ไปใช้ในเรื่องที่มีเนื้อหาคล้ายคลึงกัน
ได้ โอกาสในการท าความเข้าใจในบทเรียนน้อย บรรยากาศในห้องเรียนไม่สามารถท าให้นักเรียนได้
พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง ท าให้นักเรียนขาดความเข้าใจและไม่กล้าที่จะ
แสดงออก ไม่กล้าถามครูและเพ่ือน ท าให้นักเรียนที่มีความไม่เข้าใจในบทเรียนนั้นเกิดความเบื่อหน่าย
ต่อการเรียนคณิตศาสตร์และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาจึงได้ศึกษารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์อยู่
หลายรูปแบบพบว่ารูปแบบการสอนที่ Pizzini, Shepardson และ Abell ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS เป็นการเน้นทักษะการแก้ไขปัญหาฝึกให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ 
คิดหาเหตุผลในการหาค าตอบ มีขั้นตอนการท างานแรกเปลี่ยนความคิดเห็นพร้อมทั้งได้แนวคิดใหม่
จากเพ่ือนที่ร่วมน าเสนอ ทั้งยังพัฒนาสติปัญญาและทักษะทางสังคม โดยเพียงครูเป็นผู้เสนอปัญหา
และกระตุ้นให้นักเรียนคิดค้นคว้าด้วยตัวเอง ประกอบด้วยขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้  
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 ขั้นที่ 1 Search : S ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหาและแยกแยะประเด็นของปัญหา  
 ขั้นที่ 2 Solve  : S ขั้นแก้ปัญหา เป็นการวางแผนด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีต่าง ๆ  
 ขั้นที่ 3 Create : C ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ไขปัญหา กระท าเป็นขั้นตอนเพื่อให้ง่าย
ต่อการเข้าใจและสื่อสารกับผู้อ่ืน 
  ขั้นที่ 4 Share : S ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ไขปัญหา เป็นการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการแก้ไขปัญหา นักเรียนจะได้ฝึกทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ไปพร้อมกันในทั้งสี่ขั้นตอน 
 จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS มีแนวโน้มที่สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง : 2553) หมวด 4 แนวการจัด
การศึกษามาตรา 22 ที่จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือนับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญอีกวิธีการหนึ่ง โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์
และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนท างานเป็น
กลุ่ม เช่น ท ารายงาน ท าประดิษฐ์หรือสร้างชิ้นงานแล้วผู้สอนท าหน้าที่สรุปความรู้และถ่ายทอด
เท่านั้น แต่ผู้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการประมวลสิ่งที่มาจากการท า
กิจกรรมต่าง ๆ จัดระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการส าคัญ ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอนจะต้องเลือกเทคนิคการจัดการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียนและ
ผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมที่จะร่วมกันท ากิจกรรม รับผิดชอบงานของกลุ่มร่วมกัน โดยที่กลุ่มจะ
ประสบความส าเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกัน นั่นคือการเรียนเป็น
กลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพนั่นเอง ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, น.183-189) 
 ดังนั้นจากปัญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นและแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสนใจในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้น าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รู้แบบร่วมมือ มาใช้ในการเรียนการสอนเรื่องอสมการ
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกาปีที่ 3 เพื่อจะได้ทราบว่านักเรียนมีความเข้าใจและน าความรู้ไปใช้ได้
หรือไม่ โดยการศึกษาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ว่าจะมีความแตกต่างจากการสอนแบบปกติหรือไม่ 
วิธีการใดท่ีเหมาะสมที่สุดในการเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกาปีที่ 3  
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ค าถามการวิจัย 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีลักษณะอย่างไร 
 2.  ผลการเรียนเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1.  เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จ านวน 200 คน 6 ห้องเรียน จัดห้องเรียนโดยคละความสามารถ  
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง จ านวน 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม เป็นชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/5 จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม เป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 จ านวน  
30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย  
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 
 1.  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 2.  การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3.  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 อ้างอิงตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
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 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ มี 2 ประเภท คือ 
 1.  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ แบ่งออกเป็น 2 แบบคือ 
  1.1  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  1.2  การสอนแบบปกติ 
 2.  ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การสอนเรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 
ขั้นตอนการสอนที่ได้รวมข้ันตอนและวิธีการสอนระหว่างเทคนิค SSCS กับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เข้าด้วยกันโดยยังคงขั้นตอนและวิธีการสอนของเทคนิค SSCS ไว้คงเดิมแต่เพียงเพ่ิมกระบวนการ
ท างานแบบกลุ่มเข้าไปเพ่ิมช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนในการช่วยกันแก้ไขปัญหา
การเรียนรู้ การเรียนในทุก ๆ ขั้นตอนของเทคนิค SSCS การสอดแทรกกระบวนการกลุ่มโดยให้
นักเรียนจับกลุ่มกันแบบคละความสามารถ เน้นการท างานร่วมกันในทุกข้ันตอนเพื่อให้ทุกคนได้มีส่วน
ร่วมและแสดงความคิดเห็นในการท างานร่วมกันเพ่ือช่วยกันระดมแก้ไขปัญหา ในการแก้ไขปัญหานั้น
อาศัยขั้นตอนการแก้ไขปัญหาในรูปแบบกระบวนการของ SSCS ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการเรียน
การสอน 4 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1  การค้นหาข้อมูลจากปัญหา (S: Search) 
 ขั้นที่ 2  การแก้ปัญหา (S: Solve) 
 ขั้นที่ 3  การสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา (C: Create) 
   ขั้นที่ 4  การแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา (S: Share) 
 2.  การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยครูเป็น
ผู้เตรียมการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะสอนจากต ารา แบบเรียนหรือหนังสืออ้างอิงต่าง ๆ 
แล้วรวบรวมเรื่องราวทั้งหมดมาถ่ายทอดให้นักเรียนโดยการบรรยายการบอก การใช้สื่อประกอบการ
สอนซ่ึงมีลักษณะการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคล้ายกบัวิธีการสอนตามคู่มือ ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้ 
 ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และดึงผู้เรียนสู่
เนื้อหาใหม่  
 ขัน้กจิกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย การเสนอเนื้อหาการเรียนให้กับผู้เรยีน โดยให้
นักเรียนใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การอธิบาย  
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 ขัน้สรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการและสาระร่วมกัน  
 ขัน้วัดและประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุวัตถปุระสงคก์าร
เรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุวัตถปุระสงคก์็จะะได้รับการสอนซ่อมเสริมก่อนเรียน
เนื้อหาต่อไป  
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์เรื่องอสมการ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งวัดในส่วนของด้านความรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1.  ได้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการเพ่ือน าไปใช้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 2.  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญอีกวิธีหนึ่งส าหรับ
ผู้ที่สนใจ 
 3.  นักเรียนมีผลการเรียนเรื่องอสมการสูงขึ้น 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS
ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 

ผลการเรียนของนักเรียนต่ า
ในเรื่องอสมการ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องอสมการ 

การจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ 
โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กับการสอนแบบปกติ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บทท่ี 2   
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็น
แนวคิดในการพัฒนาจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อไปนี้  
 1.  สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS 
 3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 
 4.  การสอนแบบปกติ 
 5.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 6.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์   คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้
ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.1) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 
 จ านวนและการด าเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวนจริง 
สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน 
และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
 การวัด   ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวัด
ระบบต่าง  ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และ
การน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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 เรขาคณิต   รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ  
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (Translation) การสะท้อน (Reflection) และการหมุน 
(Rotation) 
 พีชคณิต   แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของเซต  
การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต  
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม การ
ก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล  ค่ากลางและการ
กระจายของข้อมูล การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น 
การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย การให้
เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 คุณภาพผู้เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ  
เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม รากที่สองและรากท่ีสามของจ านวนจริง สามารถด าเนินการ
เกี่ยวกับจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลัง รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง ใช้ 
การประมาณค่าในการด าเนินการและแก้ปัญหา และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของปริซึม 
ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใช้หน่วยการวัดในระบบต่าง ๆ เกี่ยวกับความยาว 
พ้ืนที่ และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
 สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้วงเวียนและสันตรง 
อธิบายลักษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิตสามมิติซึ่งได้แก่ ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และ 
ทรงกลมได้  
 มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของความเท่ากันทุกประการและความคล้ายของรูปสามเหลี่ยม 
เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถน าสมบัติเหล่านั้นไปใช้ในการให้เหตุผลและ
แก้ปัญหาได้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต (Geometric Transformation) ในเรื่อง
การเลื่อนขนาน (Translation) การสะท้อน (Reflection) และการหมุน (Rotation)  และน าไปใช้ได้ 
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 สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติสามารถวิเคราะห์
และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา และสามารถใช้สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว  ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และกราฟในการแก้ปัญหาได้ 
 สามารถก าหนดประเด็น เขียนข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหาหรือสถานการณ์ ก าหนดวิธีการ
ศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลม หรือรูปแบบอ่ืนที่เหมาะสมได้  
 เข้าใจค่ากลางของข้อมูลในเรื่องค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยมของข้อมูลที่ยัง
ไม่ได้แจกแจงความถี่ และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาข้อมูลข่าวสาร
ทางสถิติ  
 เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ สามารถใช้
ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  การสื่อ
ความหมาย  และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน  เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และ
น าความรู้  หลักการ  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ  
  มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนใน
ชีวิตจริง  
  มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์
ระหว่าง การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแกปัญหา  
  มาตรฐาน ค 1.3  ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแกปัญหา  
  มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

สาระท่ี 2  การวัด 
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการ
วัด  
  มาตรฐาน ค 2.2  แกปัญหาเกี่ยวกับการวัด  
 สาระท่ี 3  เรขาคณิต  
  มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
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  มาตรฐาน ค 3.2  ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปัญหา 
  สาระท่ี 4  พีชคณิต  
  มาตรฐาน ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน  
  มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้ 
แก้ปัญหา  
 สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น  
  มาตรฐาน ค 5.1  เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  มาตรฐาน ค 5.2  ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ 
คาดการณได้อย่างสมเหตุสมผล  
  มาตรฐาน ค 5.3  ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ 
แกปัญหา 
 สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
  มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ  
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 ส าหรับเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองเชลียง พุทธศักราช 2560 มีเนื้อหาดังนี้ 
 บทที่ 1  อสมการ 
 บทที่ 2  ความน่าจะเป็น 
 บทที่ 3  สถิติ 
 บทที่ 4  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยเลือกเนื้อหาเรื่อง อสมการ มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งมีเนื้อหา ดังนี้ 
 1.  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 2.  การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3.  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  SSCS 

 การสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ย่อมาจากค าว่า Search (S), Solve (S), Create (C) และ 
Share (S) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้นเป็นการสอนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ในกรสอนเพื่อ
แก้ไขปัญหาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับการแก้ไขปัญหา ซึ่งการสอนโดย
ใช้รูปแบบ SSCS ได้รับการพัฒนาขึ้นโดย Pizzin  L, Shepardson  P, & Abell  K นักการศึกษาจาก 
College of Education, The University of Iowa และได้ศึกษาค้นคว้ารายงานการวิจัยต่าง ๆ  
ที่เก่ียวข้องกับการแก้ไขปัญหา ซึ่งการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ได้รับการพัฒนามาจากการจัดการ
เรียนรู้การแก้ปัญหา CPS และ IDEAL ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบนี้มีข้ันตอน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ CPS ย่อมาจาก Creative Problem Solving ได้รับ
การพัฒนาขึ้นโดย Parnes (Cited in Pizzini et al., 1989, p.526) การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
CPS ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1  การค้นหาข้อเท็จจริง (Fact-Finding) เป็นขั้นการค้นหาข้อมูลต่าง ๆ ที่ปรากฏ
จากสถานการณ์หรือข้อเท็จจริงที่มี 
 ขั้นตอนที่ 2  การค้นหาปัญหา (Problem-Finding) เป็นขั้นตอนการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
โดยอาศัยข้อมูลจากสถานการณ์นั้น ๆ 
 ขั้นตอนที่ 3  การค้นหาแนวความคิดในการแก้ไขปัญหา (Idea-Finding) เป็นขั้นการหา
ขอบเขตของปัญหาโดยอาศัยข้อมูลและปัญหาหลาย ๆ อย่างจากสถานการณ์นั้น เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการแก้ไขปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 4  การค้นหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา (Solution-Finding) เป็นขั้นการหา
วิธีการและขั้นตอนการแก้ไขปัญหาหลังจากท่ีก าหนดขอบเขตของปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 5  การค้นหาแนวทางที่ยอมรับได้ (Acceptance-Finding) เป็นขั้นการหาเหตุผล
ที่จะมาช่วยสนับสนุนค าตอบของปัญหาที่ได้มาจากการด าเนินการแก้ไขแล้ว 
  2.  การสอนการแก้ไขปัญหาโดยใช้รูปแบบ IDEAL ย่อมาจาก Identifying : I, Defind : D, 
Expore : E, Act : A, and Look : L ได้รับการพัฒนาขึ้นโดย Bransford and Stein (Cited in 
Pizzini et al., 1989, p.526) เป็นรูปแบบการแก้ไขปัญหาที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1  การระบุปัญหา (Identifying the Problem) เป็นขั้นตอนการค้นหาข้อมูล
หรือข้อเท็จจริง จากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่เพ่ือระบุตัวปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 2  การตีความหมายและน าเสนอปัญหา (Identifying and Representing the 
Problem) เป็นขั้นตอนการตีความหมายของปัญหาเพ่ือก าหนดรายละเอียดของปัญหา 
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 ขั้นตอนที่ 3  การค้นหากลยุทธ์ที่หลากหลายในการแก้ไขปัญหา (Exploring Alternative 
Strategies) เป็นข้นการคิดค้นหาแนวทางท่ีหลากหลายเพ่ือหาแนวทางและวิธีการที่ถูกต้องเหมาะสม
ในการแก้ไขปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 4  การลงมือปฏิบัติตามกลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหา (Acting on the Strategies) 
เป็นขั้นตอนการลงมือแก้ไขปัญหาตาแนวทางและกลยุทธ์ที่ได้เลือกไว้เพ่ือแก้ไขปัญหา 
 ขั้นตอนที่ 5  การมองย้อนกลับและการประเมินผลกระทบในด้านต่าง ๆ (Looking Back 
and Evaluation the Effects) เป็นขั้นตอนการตรวจสอบ และประเมินผลของค าตอบที่ได้มา 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS นั้นได้ครอบคลุม การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
CPS และรูปแบบ IDEAL โดยในขั้นการค้นหาข้อมูลจากปัญหา (Search) ของรูปแบบ SSCS จะ
ครอบคลุมข้ันการค้นหาข้อเท็จจริง (Fact-Finding) การค้นหาปัญหา (Problem-Finding) และการ
ค้นหาแนวคิดของปัญหา (Idea-Finding) ของรูปแบบ CPS และครอบคลุมข้ันการระบุปัญหา 
(Identify) การตีความหมายและการน าเสนอปัญหา (Define) และการค้นหากลวิธีในการแก้ปัญหา 
(Explore) ของรูปแบบ IDEAL ในขั้นที่ 2 ของรูปแบบ SSCS คือ ขั้นการแก้ปัญหา (Solve)  
จะครอบคลุมขั้นการค้นหาทางเลือกในการแก้ปัญหา (Solution-Finding) และการค้นหาแนวทางท่ี
ยอมรับได้ (Acceptance-Finding) ของรูปแบบ CPS รวมทั้งครอบคลุมขั้นการลงมือปฏิบัติตามกลวิธี
ในการแก้ปัญหา (Act on the strategies) และ การมองย้อนกลับและมองผลกระทบในด้านต่าง ๆ 
(Looking back and evaluating the effect) ของรูปแบบ IDEAL และนอกจากนี้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS ยังมีข้ันการสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา (Create) และการแลกเปลี่ยน
แนวทางในการแก้ปัญหา (Share) ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ CPS และรูปแบบ IDEAL  
จะไม่มี 2 ขั้นตอนนี้ซึ่งนับว่าเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญ เพราะเป็นขั้นของการน าผลที่ได้มาจัดกระท า
เป็นขั้นตอนเพ่ือให้ง่ายต่อความเข้าใจและเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได้และเป็นขั้นของการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีความคิดท่ีเป็นระบบ กล้าแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบ SSCS  
 การสอนแบบ SSCS พัฒนาขึ้นมาจากสมมติฐานที่ว่า นักเรียนเรียนรู้การใช้ทักษะการ
แก้ปัญหาได้งสมบรณ์ท่ีสุด โดยผ่านประสบการณ์การแก้ปัญหาและในการที่จะแก้ปัญหาให้ส าเร็จนั้น
จะต้องมีองค์ประกอบในด้านทักษะการคิดท่ีได้รับจากประสบการณ์การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
Butts (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2559, น.412) ซึ่งเพรสซีเซน (Presseisen, 1985, pp.34-48) 
สรุปว่า ทักษะทางความคิดท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการแก้ปัญหา คือ ทักษะในการจัดระบบข้อมูล และ
ตัดสินใจว่าข้อมูลที่มีความจ าเป็นอะไรบ้างที่ต้องการหาเพ่ิมเติม หาทางเลือกของวิธีการแก้ปัญหาและ
ท าการทดสอบทางเลือกเหล่านั้นพยายามบูรณาการข้อมูลให้อยู่ในระดับที่สามารถอธิบายให้เข้าใจได้
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มากที่สุด ขจัดความขัดแย้งต่าง ๆ ออกไปให้หมด และตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหาที่
เลือกเพ่ือให้ด าเนินการต่อไป 
 Sternberg (1986, pp.41-78) ได้เสนอกระบวนการคิดที่น าไปสู่การแก้ปัญหาตามทฤษฎี
การประมวลผลข้อมูลไว้ 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การนิยามธรรมชาติของปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาเพื่อท าความเข้าใจ 
ต่อจากนั้นเป็นการตั้งเป้าหมาย และนิยามปัญหาเพ่ือ จะน าไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 ขั้นที่ 2  การเลือกองค์ประกอบหรือขั้นตอนที่จะใช้ในการแก้ปัญหา เป็นการก าหนดขั้นตอน
ให้แต่ละข้ันมีขนาดที่เหมาะสม ไม่กว้างเกินไป หรือไม่แคบเกินไป ขั้นแรกควรเป็นขั้นตอนที่ง่ายไว้ก่อน 
เพ่ือเป็นการเริ่มต้นที่ดีก่อนจะก าหนดขั้นตอนต่อ ๆ ไปควรพิจารณารายละเอียดแต่ละขั้นตอนให้ถ่ีถ้วน
ก่อน 
 ขั้นที่ 3  การเลือกกลวิธีในการจัดล าดับองค์ประกอบในการแก้ปัญหา ต้องแน่ใจว่ามีการ
พิจารณาปัญหาอย่างทั่วถึงแล้ว ไม่ด่วนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได้ ต้องแน่ใจว่า
การเรียงล าดับขั้นตอนเป็นไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่น าไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ 
 ขั้นที่ 4  การเลือกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับข้อมูลของปัญหา ซึ่งต้องทราบรูปแบบ
ความสามารถของตน ใช้ตัวแทนทางความคิดในรูปแบบต่าง ๆ จากความสามารถที่ตนมีอยู่ ตลอดจน
ใช้ตัวแทนจากภายนอกมาเพ่ิมเติม 
 ขั้นที่ 5  การก าหนดแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์จะต้องมีการทุ่มเทเวลาให้กับการวางแผน
อย่างรอบคอบ ใช้ความรู้ที่มีอยู่อย่างเต็มที่ในการวางแผน และการก าหนดแหล่งข้อมูลที่จะน ามาใช้
ประโชขน์ มีความยืดหยุ่นในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหล่งข้อมูล เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพการณ์
ในการแก้ปัญหา และแสวงหาแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์แหล่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ 
 ขั้นที่ 6 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาว่าเป็นวิธีที่น าไปสู่เป้าหมายที่วางไว้หรือไม่  
จากแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวท าให้มองเห็นแนวทางและขั้นตอนที่จะน าไปใช้สอนการแก้ปัญหา ซ่ึง
การสอนการแก้ปัญหาแบบ SSCS ได้น าหลักการของทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลที่สเติร์นเบอร์กได้
สรุปไว้ 6 ขั้นตอนดังกล่าวมาใช้เป็นกระบวนการในการสอนการแก้ปัญหาแบบ SSCS  
 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
 หลักการสอนแบบ SSCS  
 หลักการสอนแบบ SSCS มีดังนี้ (Pizzini et al., 1989, pp.528-529)  
 1.  ผู้สอนจะต้องให้ความช่วยเหลือในทุกขั้นตอนในการสอนการแก้ปัญหา  
 2.  ผู้สอนจะต้องช่วยเหลือผู้เรียนในการพัฒนากลยุทธ์ที่ใช้ในการรับและด าเนินการกับ
ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
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 3.  ผู้สอนจะต้องชี้ให้เห็นถึงข้อผิดพลาดในการแก้ปัญหาของผู้เรียนในขั้นตอนที่ผู้เรียนท า
การแก้ปัญหาผิดพลาด  
 4.  ผู้สอนจะต้องแสดงให้ผู้เรียนเห็นว่าผู้เรียนมีสมมติฐานที่เพียงพอในการแก้ปัญหาหรือไม่  
 5.  ผู้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดอย่างเต็มความสามารถ 
 กระบวนการเรียนการสอนแบบ SSCS  
 การสอนแบบ SSCS จะเกิดขึ้นได้ดีท่ีสุดเมื่อได้รับการสอนที่มีความเก่ียวข้องกับการค้นคว้า
วิธีการแก้ปัญหา ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังนี้ (Pizzini et al, 1989, p.532)  
 ขั้นที่ 1  Search : S หมายถึง การค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา และการแยกแยะ
ประเด็นของปัญหา การแสวงหาข้อมูลต่าง ๆ ที่เกียวกับปัญหา ซึ่งประกอบด้วย การระดมสมองเพ่ือ
ท าให้เกิดการแยกแยะปัญหาต่าง ๆ ช่วยผู้เรียนในด้านการมองเห็นความสัมพันธ์ของมโนมติต่าง ๆ ที่มี
อยู่ในปัญหานั้น ๆ ผู้เรียนจะต้องอธิบาย และให้ขอบเขตของปัญหาด้วยค าอธิบายจากความเข้าใจของ
ผู้เรียนเอง ซึ่งจะต้องตรงกับจุดมุ่งหมายของบทเรียนที่ตั้งไว้ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องหาข้อมูลของปัญหา
เพ่ิมเติม โดยอาจหาได้จากการที่ผู้เรียนตั้งค าถามถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนเอง การอ่านบทความใน
วารสารหรือหนังสือคู่มือต่าง ๆ การส ารวจและอาจได้มาจากงานวิจัยหรือตามต าราต่าง ๆ 
 ขัน้ที่ 2  Solve : S หมายถึง การวางแผนและการด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
หรือการหาค าตอบของปัญหาที่เราต้องการ ในขั้นนี้ผู้เรียนต้องวางแผนการแก้ปัญหารวมไปถึงการวาง
แผนการใช้เครื่องมือในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง การหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลายเพื่อ
น าไปสู่การแก้ปัญหาที่ถูกต้อง โดยการน าข้อมูลที่ได้จากข้ันที่ 1 มาใช้ประกอบในการแก้ปัญหาขณะที่
ผู้เรียนก าลังด าเนินการแก้ปัญหาถ้าพบปัญหา ผู้เรียนสามารถท่ีจะย้อนกลับไปที่ขั้นที่ 1 ได้อีก หรือ
ผู้เรียนอาจจะปรับปรุงแผนการของตนที่วางไว้โดยการประยุกต์วิธีการต่าง ๆ มาใช้ร่วมกัน 
 ขั้นที่ 3  Create : C หมายถึง การน าผลที่ได้มาจัดกระท าเป็นขั้นตอนเพ่ือให้ง่ายต่อความ
เข้าใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได้ การน าเอาข้อมูลที่ได้จากการแก้ปัญหา หรือวิธีการที่ได้จากการ
แก้ปัญหามาจัดกระท าให้อยู่ในรูปของค าตอบ หรือวิธีการที่สามารถอธิบายให้เข้าใจได้ง่ายโดยอาจท า
ได้โดยการใช้ภาษาที่ง่าย สละสลวย มาขยายความหรือตัดทอนค าตอบที่ได้ให้อยู่ในรูปที่สามารถ
อธิบายหรือสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 
 ขั้นที่ 4  Share : S หมายถึง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการ
แก้ปัญหาการที่ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอน หรือวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหาทั้งของ
ตนเองและผู้อื่น โดยที่ผู้เรียนแต่ละคนอาจจะได้วิธีการที่แตกต่างกัน หรือค าตอบที่ได้อาจจะได้รับการ
ยอมรับหรือไม่ได้รับการยอมรับก็ได้ ค าตอบที่ได้รับการยอมรับและถูกต้องผู้เรียนก็จะมาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในวิธีการที่ใช้ในการหาค าตอบ ส่วนค าตอบหรือวิธีการที่ไม่ได้รับการยอมรับ ผู้เรียน
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จะต้องร่วมกันพิจารณาว่าเกิดการผิดพลาดที่ใดบ้าง อาจจะผิดพลาดในขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา
หรือการแก้ปัญหาผิดพลาด 
  
 การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS มีแนวทางการสอนและกระบวนการเรียนดังตาราง
ต่อไปนี้ (Pizzini et al., 1989, p.528) 
 
ตารางที ่1  แนวทางและกระบวนการเรียนแบบ SSCS 
 

ขั้นตอน แนวทาง (Approaches) กระบวนการ (Processes) 

1.  การค้นหา 
(Search : S) 

นึกถึงปัญหาโดยใช้ค าถาม อะไร เมื่อไร ที่ไหน 
อย่างไร 
 
 
 
 
หาข้อมูลเพ่ิมเติมโดยการตั้งค าถามว่าอะไรเป็น
สิ่งที่จ าเป็นต้องรู้และจะค้นหาสิ่งเหล่านั้นได้
จากที่ไหน 
 
 
 
 
 
 
เขียนวิธีการหรือแนวความคิดที่จะใช้ในการ
แก้ปัญหา 
 

การระดมสมอง 
การสังเกต 
การวิเคราะห์ 
การจ าแนกแยกแยะ 
การบรรยาย อธิบาย 
การตั้งค าถาม 
การค้นหาจากวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องการสืบเสาะหา  
การระดมสมอง 
การคาดคะเน 
การประเมิน 
การทดสอบ 
การตั้งค าถาม 
การระดมสมอง 
การหาจุดส าคัญ 
การเปรียบเทียบ 
การแยกแยะ 
การวิเคราะห์ 

2.  การแก้ 
ปัญหา 
(Solve  : S) 

วางแผนการแก้ปัญหา 
วางแผนการใช้เครื่องมือ 

การตัดสินใจ 
การนิยาม 
การออกแบบ 
การประยุกต์ 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

16 
 

 

ตารางที ่1  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน แนวทาง (Approaches) กระบวนการ (Processes) 

  การสังเคราะห์ 
การทดสอบ 
การพิสูจน์ 

3.  การสร้าง
ค าตอบ 
(Create : C) 

การจัดกระท ากับข้อมูลหรือแนวคิดประเมิน
กระบวนการแก้ไขปัญหาตัวเอง 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปลี่ยนแปลง 
การปรับปรุง 
การท าให้สมบูณ์ 
การสื่อสาร  
การแสดงปล 

4.  การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
(Share : S) 

การสื่อสารและการปฏิสัมพันธ์ 
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การให้ข้อมูลย้อนกลับ 
การประเมินผลการแก้ปัญหา 

การประเมินผล 
การแสดงผล 
การรายงานผล 
การให้ค าบรรยาย 
การตั้งค าถาม, การอ้างอิง 
การปรับปรุง 

 
 จากตารางที่ 1  การจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้น นักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยตัวเองมาก
ที่สุด สภาพแวดล้อมในการเรียนจะเปลี่ยนไปจากท่ีครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง     
ซึ่งจะท าให้การเรียนการสอนการแก้ไขปัญหาในห้องเรียนมีประสิทฺธิภาพมากข้ึน นักเรียนมีโอกาส
แสดงความคิดเห็นส่งผลให้ครูและนักเรียนคนอื่น ๆ ได้เรียนรู้วิธีการที่หลากหลายอันเป็นประโยชน์ 
ต่อการเรียนการสอนมากขึ้น 
 บทบาทครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 Pizzini (Cited in Pizzini et al., 1989, pp.527-529) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูใน 
การสอนแก้ปัญหาในขั้นตอนต่าง ๆ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ดังต่อไปนี้ 
 1.  การค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา (S: Search) ครูช่วยในการแยกแยะประเด็นของ
ปัญหา ไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป และไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิดของนักเรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินระบุ 
อธิบายหรือแก้ปัญหา 
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 2.  การแก้ปัญหา (S: Solve) ครูช่วยนักเรียนในการแยกแยะประเด็นการแก้ปัญหา  
ชี้ประเด็นที่ผิดในความคิดของนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาในความเป็นไปได้ทางอ่ืน 
หลาย ๆ ทางแยกนักเรียนที่มีความคิดและไม่มีความคิดในการแก้ปัญหาออกจากกัน ช่วยนักเรียนให้
เชื่อมโยงประสบการณ์เพ่ือให้เกิดความคิดของเขาเอง พิจารณาเหตุผลที่นักเรียนใช้ในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบ ไม่ให้ตัดสินใจเร็วเกินไป ให้นักเรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ 
ในรูปที่สามารถน าไปใช้ได้สะดวก ช่วยแนะน านักเรียนในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนของการ
แก้ปัญหาที่เขาได้คิดขึ้นเอง ไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิดของนักเรีฃยนคนใดคนหนึ่งตัดสินระบุ 
อธิบายหรือแก้ปัญหา 
 3.  การสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา (C: Create) ครูช่วยนักรียนในการแยกแยะ
วิธีการแก้ปัญหากระตุ้นให้นักเรียนเลือกวิธีการที่ถูกต้อง ช่วยนักเรียนให้เชื่อมโยงประสบการณ์เพ่ือให้
เกิดความคิดของเขาเองไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป ให้นักเรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่เข้าใจง่าย 
ไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิดของนักเรียนคนใดคนหนึ่งตัดสิน ระบ ุอธิบายหรือแก้ปัญหา 
 4.  การแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา (S: Share) ครูตั้งค าถามหรือช่วยให้นักเรียน
แยกแยะวิธีการแก้ปัญหาไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป ให้นักเรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่เข้าใจง่าย
และสามารถสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่ายด้วย ไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิดของนักเรียนคนใดคนหนึ่ง
ตัดสิน ระบ ุอธิบายหรือแก้ปัญหา 
 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS นั้น นักเรียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเองมากที่สุด 
กระบวนการเรียนการสอนจะเปลี่ยนไปจากครูเป็นศูนย์กลางของการจัดการเรียนการสอนมาเป็นเน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ ซึ่งจะท าให้การสอนการแก้ปัญหาในห้องเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นักเรียน 
มีโอกาสแสดงความคิดเห็นส่งผลให้ครูและนักเรียนคนอ่ืน ๆ ได้เรียนรู้วิธีการที่หลากหลายอัน
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ  
 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, น.183) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกในกลุ่มมีความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ที่
แตกต่างกัน สมาชิกจะมีหน้าที่รับผิดชอบและช่วยเหลือเพ่ือนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วยซึ่งกันและ
กัน โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกันคือเป้าหมายของกลุ่ม Slavin และ Johnson  D. W. & R. T. 
Johnson (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน,์ 2559, น.183) ได้ให้ความหมายการเรียนแบบร่วมมือว่าเป็น
การเรียนรู้แบบช่วยเหลือกันโดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถ
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แตกต่างกัน มีการฝึกใช้ทักษการท างานร่วมกัน ผลงานกลุ่มขึ้นอยู่กับผลงานสมาชิกแต่ละคน และ
สมาชิกต่างได้รับความส าเร็จร่วมกัน 
 แนวคิดส าคัญการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 
 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, น.183)  ได้กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการเรียนที่มี
เทคนิคที่หลากหลาย ที่มีความเกี่ยวข้องกับแนวคิดของหลายทษฎี ดังนี้ 
 1.  ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement Theory) ของ Skinner การเรียนแบบร่วมมือ  
เป็นการเรียนที่ผู้เรียนจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกจะได้รับมอบหมายหน้าที่ทุกคน และ 
ยึดหลักว่าความส าเร็จของตนคือความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้นในการท างานจะต้องมีการให้ก าลังใจกัน  
อาจเป็นค าชมเชย รางวัล เพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้สมาชิกทุกคนท างานให้ดีที่สุด เพ่ือผลส าเร็จของกลุ่ม 
ซึ่งหลักการดังกล่าวมีพ้ืนฐานมาจากวิธีการปรับพฤติกรรม (Behavior Modification) ซึ่งมีแนวคิด
ทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไขแบบการกระท า (Operant Conditioning) มีแนวคิดว่า การกระท า
ใด ๆ ที่ได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มที่จะเกิดข้ึนและถ้าการกระท าใด ๆ ไม่ได้รับการเสริมแรง จะมี
แนวโน้มที่จะลดลงและหายไปในที่สุด 
 ในการเรียนแบบร่วมมือนั้น การให้ความสนใจ การยอมรับ การให้ค าชมเชย จากกลุ่มเพ่ือน
จะเป็นตัวเสริมแรงที่มีประสิทธิภาพมากโดยเฉพาะเด็กวัยรุ่น มักจะมีธรรมชาติรวมกลุ่ม เชื่อและท า
ตามกลุ่มมากกว่าครู การฝึกให้กลุ่มเพ่ือนกล่าวค าชมเชย การยอมรับ และการให้ความสนใจ รูปแบบ
กิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นทั้งผู้สอน ซึ่งจะได้แสดงความสามารถได้เต็มศักยภาพ ขณะเดียวกันก็เป็น
ผู้รับฟังและการให้การยอมรับ ชมเชยผู้พูด จะมีผลต่อความรู้สึกของผู้ก าลังท าหน้าที่ได้เป็นอย่างดี 
และขณะที่รับฟังการสอนก็มีโอกาสแสดงความคิดเห็นเต้มที่ ในด้านการประเมินผล การให้รางวัล  
การมอบเกียรติบัตร ส าหรับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับแรก ก็จะเป็นตัวกระตุ้นให้มีการแสดง
พฤติกรรมได้ต่อไป  
 2.  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) การเรียนแบบร่วมมือ เป็น 
การเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเหมือนกับการอยู่ร่วมกันในสังคมหนึ่ง ซึ่งการท างาน
แบบร่วมมือจะสร้างสัมพันธภาพอันดีต่อกัน เรียนรู้ซึ่งกันและกันและมีการสังเกตสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัว 
ซึ่งในทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมโดยแบนดูรา กล่าวว่า คนเราเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัวเราอยู่
เสมอ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการสังเกต (Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (ประสาท 
อิศรปรีดา, 2538, น.28) ซึ่งตัวแบบสามารถถ่ายทอดทั้งความคิดและการแสดงออกได้พร้อม ๆ กัน 
และตัวแบบจะท าหน้าที่ยับยั้งการเกิดพฤติกรรมโดยตัวแบบอาจเป็นบุคคลจริง ๆ (Live Mode) หรือ
ตัวแบบสัญลักษณ์ (Symbolic) ก็ได้ (ทิศนา  แขมมณี, 2541, น.234)  
 ดังนั้นการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนแบบร่วมมือ สมาชิกจะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ  
การให้ความช่วยเหลือร่วมมือกัน ทั้งการมีน้ าใจ เมตตากรุณา การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การรู้จักการเกรงใจ 
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ผู้อื่น เอาใจเขามาใส่ใจเรา พฤติกรรมเหล่านี้จะมีการเลียนแบบเกิดข้ึนในห้องเรียน หรือด้านการสอน
ที่เรียกว่าเพื่อนช่วยเพื่อน ทุกคนจะเห็นภาพของการสอนของเพ่ือน ๆ หากตนเองรู้สึกประทับใจเพ่ือน
คนใดคนหนึ่งก็จะน ามาเลียนแบบ โดยสังเกตจากพฤติกรรมของเพ่ือน ซึ่งจะมีการจดจ าใส่ใจและแสดง
ตามตัวแบบ นอกจากนี้การได้มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่ม ยังท าให้ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอน 
เพ่ือนร่วมชั้น วิชาที่เรียน และครูผู้สอน อันจะส่งผลดีต่อการด าเนินชีวิตในอนาคต  
 3.  ทฤษฎีความต้องการของมาสโลว์ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถเฉพาะตัวและศักยภาพของตนเองร่วมมือกันแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้บรรลุ 
ผลส าเร็จได้โดยสมาชิกต่างตระหนักว่า แต่ละคนล้วนเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ได้ร่วมคิด วิเคราะห์ 
แก้ปัญหา ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตัวของเขาเอง การท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน จะท าให้เขาเข้าใจผู้อ่ืน 
เข้าใจตนเอง รู้จักตัวเอง ซึ่งโดยธรรมชาติของคนแล้วล้วนต้องการการยอมรับจากผู้อ่ืน จากคนใน
สังคม และต้องการแสวงหาสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ เพ่ือสนองความต้องการของตนเอง ซึ่งมาสโลว์มองว่า
เด็กมีธรรมชาติพร้อมที่จะศึกษาส ารวจสิ่งต่าง ๆ คนทุกคนมีแรงภายในที่จะไปถึงสภาพที่เรียกว่า  
การรู้จักตนเองตรงตามสภาพที่เป็นจริง หรือต้องการที่จะตระหนักในความสามารถของตน  
ซึ่งหมายถึงการยอมรับตนเองทั้งในส่วนบกพร่อง และส่วนดี ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนที่มีต่อ
ตนเอง ซ่ึง ประสาท อิศรปรีดา (2538, น.310-312) กล่าวว่าความต้องการคือสภาวะที่เกิดจากความ
ไม่สมดุลทั้งร่างกายและจิตใจ ความต้องการของคนมักไม่ได้รับการตอบสนองสมบูรณ ์เมื่อได้รับการ
ตอบสนองระดับหนึ่งก็จะเกิดความต้องการมากข้ึนไปอีกระดับหนึ่ง 
 จากแนวคิดทฤษฎีของมาสโลว์ แสดงว่ามนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการ จะสนองความ
ต้องการให้ตนเอง และความต้องการจะได้รับการตอบสนองก็ต่อเมื่อ ความต้องการขั้นต้นจะได้รับการ
ตอบสนองอย่างเพียงพอก่อน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน โดยการน าทฤษฎีมาใช้นั้น คือ การ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการพัฒนาและมีสมรรถภาพท้ัง 3 ด้าน ไปพร้อม ๆ กัน คือ ความรู้ (Cognitive) 
ด้านอารมณ์ความรู้สึก (Affective) และด้านทักษะ (Psychomotor) ซึ่งหมายความว่าครูควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักคิด การใช้เหตุผล มีความชื่นชมหรือมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียน โดยเฉพาะผู้เรียน
ได้เป็นผู้ลงมือกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวเอง ครูเป็นเพียงผู้จัดเตรียมสื่อ หรือเป็นผู้ให้ค าแนะน า ซ่ึง
สอดคล้องกับการเรียนแบบร่วมมือ ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันท างานกลุ่ม โดยสมาชิกจะเป็นผู้
ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ ซึ่งสมาชิกทุกคนจะมีโอกาสแสดงความสามารถที่มีอยู่ได้อย่างเต็มที่ จะท า
ให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่าตนเองมีประโยชน์และมีความส าคัญต่อกลุ่ม  
 4.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cognitive Theory) การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการ
เรียนที่เน้นการช่วยเหลือ ร่วมกันคิดแก้ปัญหานั่นคือให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท า ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 
จนเกิดความรู้ความเข้าใจ จากลักษณะดังกล่าวมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 
เพราะการที่ผู้เรียนได้มีการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว จะท าให้เกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่ง 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

20 
 

 

ต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรม และมีการพัฒนาต่อไปเรื่อย ๆ จนสามารถคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้  
สุรางค์ โค้วตระกูล (2537, น.34-35) สรุปว่า แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญามองว่าคนเรา 
ทุกคนเกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โดยธรรมชาติพร้อมที่จะกระท าก่อน (Action)  
 ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน Piaget มิได้มีเป้าหมายเพ่ือสร้างคนให้เป็นผู้ที่มี
ความสามารถท าสิ่งใหม่ มิใช่แต่เป็นผู้คอยลอกเลียนแบบผู้อ่ืน แต่ต้องการคนที่มีความคิดสร้างสรรค์
รู้จักประดิษฐ์ และค้นคว้าแสวงหาความรู้ ต้องการกระตุ้นให้มีความคิดวิพากษ์วิจารณ์ รู้จักพิสูจน์ 
สิ่งต่าง ๆ ไม่ยอมเชื่ออะไรง่าย ๆ และต้องการให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความกระตือรือร้นพยายามแสวงหา
ความรู้ด้วยตัวเอง ซึ่งส่วนหนึ่งเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ และอีกส่วนหนึ่งโดยครูเป็นผู้จัดให้ จากเป้าหมาย
ของ Piaget สอดคล้องกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือ ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พูดคุย อภิปราย ซักถาม
กัน ส่งเสริมให้ได้พัฒนาความคิด ได้ศึกษาค้นคว้าท างาน และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งจะท าให้เกิด
ความมั่นใจในตัวเองมากข้ึน 
 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
 ลักษณะและองค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
 การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการเรียนที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ประกอบด้วยสมาชิกที่มี
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 
องค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนแบบร่วมมือที่จะท าให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จมี 5 
ประการ ซึ่งถ้าขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่ง จะกลายเป็นการท างานเป็นกลุ่ม (Group 
Work) แต่ไม่เป็นการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ซ่ึงวรรณทิพา รอดแรงค้า (2541, 
น.141-144) สรุปว่า องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือมี 5 ประการส าคัญดังนี้  
 1.  การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิดระหว่างสมาชิกในกลุ่ม (Face-to-Face Interaction) 
เป็นการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่ม ในลักษณะคละกันทั้งเพศ อายุ ความสามารถ ความสนใจ หรืออ่ืน ๆ เพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนและความส าเร็จของกันและกัน โดยการช่วยเหลือสนับสนุน กระตุ้น ยกย่องความ
มานะพยายามของกันและกัน ซึ่งการมีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มมีผลตามมา คือ  
  1.1  มีกิจกรรมทางปัญญา และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เกิดข้ึนโดยผู้เรียนอธิบายว่า
จะแก้ปัญหาอย่างไร หรืออธิบายว่าสิ่งที่เรียนอยู่ในปัจจุบันเชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนมาแล้วอย่างไร  
  1.2  ลักษณะและรูปแบบทางสังคม มีโอกาสเกิดขึ้นได้จากการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ความรับผิดชอบกับกลุ่มเพ่ือน เหตุผลและข้อสรุปที่แสดงออก มีอิทธิพลต่อกัน เพ่ิมรูปแบบทางสังคม 
เพ่ิมการสนับสนุนของเพ่ือนและเพ่ิมรางวัล  
  1.3  มีการตอบสนองด้วยค าพูด ที่ไม่ใช่ค าพูดของสมาชิกคนอ่ืนนอกกลุ่มซึ่งเป็นข้อมูล
ย้อนกลับให้กับสมาชิกในกลุ่ม  
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  1.4  ปฏิสัมพันธ์จะช่วยให้งานส าเร็จ และเม่ืองานเสร็จก็จะท าให้สมาชิกแต่ละคนได้
ความรู้ 
 2.  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ที่จะช่วยให้กลุ่มมีสัมฤทธิผลสูงสุดในการท างาน 
(Individual Accountability / Personal Responsibility) เกิดข้ึนเมื่อมีการประเมินการปฏิบของ
ผู้เรียน เพราะการประเมินจะย้อนกลับไปให้กับกลุ่มและให้กับผู้เรียน เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้เรียนแต่ละคน
แสดงความรับผิดชอบต่องาน โดยครูจะต้อง  
  2.1  ประเมินว่าสมาชิกของกลุ่มช่วยเหลืองานของกลุ่มมากน้อยแค่ไหน  
  2.2  ให้ข้อมูลย้อนกลับกับผู้เรียนแต่ละคนและกับกลุ่ม  
  2.3  ไม่ให้สมาชิกกลุ่มท างานซ้ าซ้อนกัน  
  2.4  ท าให้แน่ใจว่าสมาชิกทุกคนรับผิดชอบต่องาน โดยดจากคะแนนสอบของแต่ละคน 
หรือสุ่มเลือกถามคนใดคนหนึ่งของกลุ่ม 
 3.  ทักษะการท างานเป็นกลุ่มหรือทักษะทางสังคม (Cooperative Social Skills) ผู้เรียน
ต้องใช้ทักษะความร่วมมือในการท างานให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งได้แก่ ทักษะการสื่อความหมาย สามารถ
สื่อความได้อย่างแม่นย า ไม่ก ากวม มีการแบ่งปัน การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมมือกัน  
 4.  ความสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) เกิดข้ึนเมื่อผู้เรียนเกิดการ
รับรู้ว่า ตัวเองต้องท างานร่วมกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ของกลุ่ม จนเกิดความรู้สึกว่าความส าเร็จของแต่ละ
คนข้ึนอยู่กับความส าเร็จของกลุ่ม  
 5.  กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) เกิดข้ึนเมื่อสมาชิกในกลุ่มอภิปรายถึง
ประสิทธิภาพของความส าเร็จในการท างาน ให้บรรลุวัตถุประสงค์ กระบวนการกลุ่มจะสะท้อนให้เห็น
ถึงการท างานของกลุ่ม 
 ดังนั้นการเรียนแบบร่วมมือไม่ได้หมายถึงการจัดผู้เรียนมานั่งท างานเป็นกลุ่มเท่านั้น  
แต่สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะต้องรับผิดชอบในหน้าที่ เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม ซึ่งเป็นการเรียนเป็นกลุ่ม
แบบร่วมมือ จะแตกต่างไปจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
 ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ 
 ขัน้ตอนการเรียนแบบร่วมมือไม่ว่าจะใช้เทคนิคใดก็ตามจะมีล าดับขั้นตอนในการเรียนที่
คล้ายกัน คือ ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ขั้นตรวจสอบผลงาน ขั้นสรุป และประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม ซึ่ง อรพรรณ พรสีมา (2540, น.65-66) ได้อธิบายขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือไว้ดังนี้  
 1.  ขั้นเตรียม กิจกรรมในขั้นเตรียมประกอบด้วย ครแูนะน าทักษะในการเรียนรู้ร่วมกัน 
และจัดกลุ่มเรียนโดยแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละ 4 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของกลุ่ม 
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและการท ากิจกรรมร่วมกัน  
และการฝึกทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการท างานกลุ่ม  
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 2.  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ผู้เรียนที่เรียนรู้กันในกลุ่มย่อย สมาชิกกลุ่มแต่ละคนจะมีบทบาทและ
หน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย โดยที่สมาชิกในกลุ่มจะได้ร่วมกันรับผิดชอบต่อผลงานของกลุ่ม ในขั้นนี้
ผู้สอนจะก าหนดให้ผู้เรียนใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน  
 3.  ขั้นการตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้ปฏิบัติ
หน้าที่ครบถ้วนแล้วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคลใน
บางกรณีผู้เรียนอาจต้องซ่อมเสริมสิ่งที่ยังขาดตกบกพร่อง ต่อจากนั้นจึงเป็นการทดสอบ  
 4.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม เป็นขั้นที่ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุป
บทเรียน ถ้ามีสิ่งที่ผู้เรียนไม่เข้าใจครูควรอธิบายเพ่ิมเติม ครูและผู้เรียนช่วยกันประเมินผลการท างาน
กลุ่ม และพิจารณาว่าอะไรคือจุดเด่นของงาน อะไรคือสิ่งที่ยังต้องปรับปรุงต่อไป 
 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ  
 สมเดช  บุญประจักษ์ (2544, น.51) กล่าวไวว่า บทบาทของครูผู้สอนที่ใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบร่วมมือจะเปลี่ยนจากการเป็นกลุ่มผู้ควบคุมชั้นมาเป็นกลุ่มเพียงผู้คอยแนะน าให้นักเรียน
ใช้ข้อมูลความรู้ วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ด าเนินการให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ และเป็นกลุ่มผู้จัด
บรรยากาศที่เอ้ืออ านวย รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมือ สลาวิน จอนสันและจอนหสัน ชโลโมและ
ชาราน รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนเป็นทีม รูปแบบการเรียนแบบร่วมกัน รูปแบบการเรียน
ที่มุ่ง ความส าเร็จของทีม JIGSAW II CIRC TAI TGT STAD G.I Co - op 47 ต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน ซึ่งผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีจากบรรยากาศท่ีเป็นกลุ่มกันเอง ที่ทั้งครูและนักเรียนได้ มีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรู้สึกซ่ึงกันและกัน โดย  
 1.  ให้งานที่ทาทายความสามารถของนักเรียน มากกว่าที่จะเป็นกลุ่มงานที่แข่งขันกัน  
 2.  ให้นักเรียนได้มีโอกาสเลือกและตัดสินใจในงานที่ท า  
 3.  ยอมรับความคิดและสนใจความรู้สึกของนักเรียน  
 4.  เห็นว่าความคิดเห็นของนักเรียนมีความหมายและมีคุณค่าถึงแม้ว่าจะเป็นกลุ่มความคิด
ที่จ ากัด  
 5.  ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง ซึ่งอาจออกมาในรูปแบบ ต่าง ๆ 
เช่น วาดภาพ ระบายสีแสดงละคร บทบาทสมติเขียนบรรยายและอ่ืน ๆ  
 6.  ยอมรับความผิดพลาดของนักเรียนและหาทางช่วยเหลือ  
 7.  เผยแพรผลงานของนักเรียน อาจเป็นกลุ่มในรูปจดหมายข่าว หนังสือของห้องเรียน 
หนังสือของโรงเรียน  
 8.  กระตุ้นส่งเสริมทักษะทางด้านความคิดแกนักเรียน โดยใช้แหล่งข้อมูลต่าง ๆ และสื่อ 
การสอน เช่น หนังสืออ้างอิงวารสาร  
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 จากบทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมือ สรุปได้ว่า ครูผู้สอนจะต้องมี
การเตรียมการสอนรู้จักการวางแผนเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้สอดคลองกับลักษณะของ
ผู้เรียนซึ่งไมเพียงแต่ในด้านเนื้อหาวิชาเท่านั้นแต่จะต้องเสริมสร้าง คุณลักษณะอันพึงประสงคให้เกิด
แกผู้เรียนด้วย และควรเรียนรู้ที่จะแกปัญหาเฉพาะหน้าที่อาจเกิด ขึ้นกับนักเรียนได้เป็นกลุ่มอย่างดี 
ปรับปรุงและแกไขข้อบกพรองในการจัดการเรียนการสอน และช่วย เสริมสร้างก าลังใจแกนักเรียน 
ซึ่งจะท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  ประโยชนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 
 การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น มีความสามารถในการแก้ไข
ปัญหา การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี มีทักษะทางสังค กล้าแสดงออก และยังรู้จักรับผิดชอบต่อตนเอง
และกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ (2541, น.40) กล่าวถึงประโยชนของการเรียนแบบ
ร่วมมือ ดังนี้  
 1.  สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือในการท างานกลุ่ม ทุกคน
มีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน  
 2.  สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระท าอย่าง  
เท่าเทียมกัน  
 3.  ส่งเสริมให้มีความช่วยเหลือกัน เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไมเก่ง ท าให้เด็กเกิด  
ความภูมิใจรู้จักเสียสละเวลา ส่วนเด็กที่ไมเก่งเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจของเพ่ือนสมาชิกด้วยกัน  
 4.  ร่วมกันคิดทุกคน ท าให้เกิดการระดมความคิด น าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกันเพ่ือ 
ประเมินค าตอบที่เหมาะสมที่สุดเป็นกลุ่มการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลและวิเคราะห์การตัดสินใจ
เลือก  
 5.  ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เข้าใจกัน  
และกัน อีกท้ังเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่มสิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
  

การสอนแบบปกต ิ

 วิธีการสอนแบบปกติเป็นการจัดการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้เตรียมเรื่องท่ีจะสอนจากแหล่ง 
การเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วถ่ายยทอดให้นักเรียนด้วยการบรรยาย การบอก การใช้สื่อประกอบซ่ึงครูและ
นักเรยีนร่วมกันอภิปราย ซักถาม อมรรัตน์ ฉายศรี (2535, น.27)  ได้กล่าวถึงความหมายการสอนว่า 
“การสอนแบบปกติจะเน้นการสอนแบบบรรยายส่วนใหญ่และการสอนจะยึดตามคูม่ือของกรม
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วิชาการเป็นหลัก” นอกจากนี้ กรมวิชาการ (อ้างถงึใน วรรณี ภิรมย์ค า, 2546, น.77) ยังได้กล่าวถึง
ความหมายของการสอนแบบปกติว่า  
 การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้
เตรียมการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะสอนจากต ารา แบบเรียนหรือหนังสืออ้างอิงต่าง ๆ 
แล้วรวบรวมเรื่องราวทั้งหมดมาถ่ายทอดให้นักเรียนโดยการบรรยายการบอก การใช้สื่อประกอบ 
การสอน ซ่ึงครูและนักเรียนจะร่วมกนอภิปรายซักถาม ตลอดจนช่วยกันสรุปเนื้อเรื่อง ตลอดจนสิ่งที่ได
จากการเรยีน  
 จากเนื้อหาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการการเรียนการ 
สอนโดยครูเตรียมเนื้อหาจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เน้นการถ่ายทอดความรู้แบบบรรยายและใช้สื่อ
ประกอบการสอนเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงมีลักษณะการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคล้ายกบัวิธีการสอน
ตามคู่มือของกรมวิชาการ (2533, น.24) ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และดึงผู้เรียน 
สู่เนื้อหาใหม่ โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น เกม บทบาทสมมุติ นิทาน เพลง เป็นต้น 
 2. ขัน้กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย การเสนอเนื้อหาการเรียนให้กบัผู้เรียน  
โดยให้นักเรียนใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การอธิบาย การสนทนาซักถาม ตอบปากเปล่า อภิปราย  
การท าแบบฝึกหัด การท ากิจกรรมตามใบงานหรือท างานกลุ่มประกอบกับการใช้สื่อการสอนของจริง 
รูปภาพ ใบงาน หรือสญลักษณ์ประกอบการเรียนการสอน  
 3.  ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรยีนร่วมกันสรุปหลักการและสาระร่วมกัน  
 4.  ขั้นวัดและประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรอืไม่ ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ก็จะะได้รับการสอนซ่อมเสริมก่อน
เรียนเนื้อหาต่อไป โดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบตักิจกรรม การตอบค าถาม  
การท าแบบฝึกหัด และการตรวจสอบแบบทดสอบ 
 ความแตกต่างระหว่างการสอนด้วยวิธีการสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กับวิธีการสอนแบบปกติ นั้นจะแต่งต่างกันในขัน้กจิกรรมการเรียนการสอน ซึ่งการสอนแบบปกติ
โดยทั่วไปนั้นเน้นครูเป็นจุดศูนย์กลาง คือครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง ซึ่งต่างจาก
การสอนด้วยวิธีการสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
ให้นักเรียนได้แก้ไขปัญหาด้วยตัวนักเรียนเอง อธิบายให้เห็นความแตกต่างดังนี้ 
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ภาพที่ 1 ความแตกต่างระหว่างการสอนด้วยวิธีการสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กับวิธีการสอนแบบปกติ 

การสอนแบบปกติ 
ครเูสนอเนื้อหาการเรียนให้กับ
ผู้เรียน โดนการเตรียมการสอน
ของครู และให้นักเรยีนใช้วิธีการ
ต่าง ๆ ในการเรียนรู้ เช่น การจด
บันทึก การอธิบาย การสนทนา
ซักถาม ตอบปากเปล่า อภิปราย 
การท าแบบฝึกหัด การท ากิจกรรม
ตามใบงานหรือท างานกลุ่ม ใบงาน 
หรือสัญลักษณ์ประกอบการเรียน
การสอน 

การสอนแบบ SSCS ร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ขั้นที่ 1  Search : S คือให้สมาชิกในกลุ่ม
ช่วยกันระดมสมอง ในการค้นหาข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปญัหา และการแยกแยะ
ประเด็นของปัญหาการแสวงหาข้อมูลต่าง ๆ 
ที่เกียวกับปัญหา 
ขั้นที่ 2  Solve : S คือ การวางแผนและ
การด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
หรือการหาค าตอบของปัญหาที่ต้องการ ใน
ขั้นนี้สมาชิกทุกคนต้องวางแผนการ
แก้ปัญหารวมไปถึงการวางแผนการใช้
เครื่องมือในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
ขั้นที่ 3  Create : C เป็นขั้นตอนการน าผล
ที่ได้มาจัดกระท าเป็นขั้นตอน หรือจัดเรียง
รวบรวมข้อมูลที่ได้เพ่ือง่ายต่อความเข้าใจ 
ขั้นที่ 4  Share : S  เป็นการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการ
แก้ปัญหาการที่ให้แต่ละกลุ่มแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอน หรือวิธีการที่ใช้ใน
การแก้ปัญหาทั้งของกลุ่มตนเองและ 
กลุ่มอ่ืน ๆ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้น าเข้าสู่
บทเรียน 

ขัน้กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

ขัน้สรุปบทเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  

 แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แนวการด าเนินการและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย ชื่อแผน การจัดการเรียนรู้ หน่วยการจัดการเรียนรู้
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะที่ 
พึงประสงค์ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้สื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึกผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ คืออะไร นั้นมีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
 กรมวิชาการ  (2545, น.11) ให้ความหมายของแผนจัดการเรียนรู้ว่า เป็นการจัด โปรแกรม
การสอนของวิชาใดวิชาหนึ่งไว้ล่วงหน้าเพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
 ถวัลย์ มาศจรัสม  (2546, น.32) ให้ความหมายของแผนจดการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง การ
น าวิชาการหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจัด กิจกรรม 
การเรียนการสอนตลอดภาคเรียน โดยมีจุดประสงค์ การเรียนการสอน เนื้อหาสาระ กิจกรรมการ
เรียนการสอน การใช้สื่อ การวัดผลประเมินผลโดยให้สอดคล้องกับจุดเน้นของ หลักสูตร สภาพของ
ผู้เรียนและความพร้อมของโรงเรียนและตรงกับชีวิตจริงในท้องถิน่  
 ส าลี รักสุทธี  (2546, น.16) อธิบายความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าเป็น การน า
วิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การใช้สื่อ อุปกรณ์การสอนและการวัดผลประเมินผลส าหรับเนื้อหา สาระและ
จุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพผู้เรียน
ความพร้อมของโรงเรียน ในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถิ่น ซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่ง
แผนการจัดการเรียนรู้ก็คือการเตรียมการสอนเป็นลายลักษณอั์กษรล่วงหน้าหรือบันทึกการสอน
ตามปกตินั้นเอง กล่าวสั้น ๆ คือ การเตรียมการสอนหรือการวางแผนการสอนของครู  
 สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ คือ การเตรียมการสอนของครูซึ่งจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร
และมีการเตรียมการสอนไว้อย่างเป็นระบบเป็นขั้นเป็นขั้นตอน การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
สื่อการสอนและเครื่องมือวัดผล ประเมินผล ช่วยพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของการจัดการศึกษา  
ช่วยให้ครูให้บรรลุวัตถุประสงค์ ไปสู่เป้าหมายของการจัดการศึกษาตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ และคนอ่ืนสามารถน าไปใช้สอนได้ 
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 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู ้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ถือเป็นเอกสารในการเตรียมตัวล่วงหน้าของครูก่อนทีจ่ะด าเนินการ
จดักจิกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้จึงมีความส าคัญ ดังได้มนีักวิชา 
การให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
 ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543, น.150) ให้ความส าคัญของแผนการ
จดัการเรยีนรู้ หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย  
และจุดประสงค์การเรียนรู้จะต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในเรื่องความถนัด ความรู้ 
ทักษะ เจตคติ บุคลิกภาพ รูปแบบการเรียนรู้ เพื่อทีจ่ะได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและ
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงจ าเป็นที่ครูจะต้องท าแผนการจัดการเรียนรู้  
 สุวิทย์  มูลค าและคณะ  (2551, น.58) กล่าวว่า ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้  
 1.  ท าให้เกดิการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดีที่เกิดจากการผสมผสานความรู้และ
จิตวิทยาการศึกษา  
 2.  ช่วยให้ครผูู้สอนมีคู่มือการตัดการเรยีนรู้ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเองและท าให้ครมูีความ
มัน่ใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย  
 3.  ช่วยให้ครผูู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทางทิศใด หรือทราบว่าจะสอน
อะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดและประเมินผลอย่างไร  
 4.  ส่งเสริมให้ครผูู้สอนใฝ่ ศึกษาหาความรู้ ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรู้จะจัดหาและ 
ใช้สื่อแหล่งเรียนรู้ตลอดจนการวัดและประเมินผล  
 5.  ใช้เป็นคู่มือส าหรบัครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้  
 6.  แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา  
 7.  เป็นผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความช านาญและความเชี่ยวชาญของครูผู้สอนส าหรับ
ประกอบการประเมินเพ่ือขอเลื่อนต าแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น  
 แพรพรรณ  สมทรัพย์  (2545, น.5) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
 1.  แผนการจดการเรียนรู้ของครูจะช่วยให้ผู้สอนได้มีโอกาส ศึกษาหลักสูตรแนวการสอน  
 2.  วิธีการวัดผลประเมินผลศึกษาเอกสาร ต ารา ได้อย่างละเอียดทุกแง่มุม  
 3.  แผนการจัดการเรียนรู้จะท าให้ผู้สอนสามารถจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับสภาพความเป็นจริงทั้งในเรื่องทรัพยากรของโรงเรียนทรัพยากรของท้องถิน่ ค่านิยม ความเชื่อ  
และสภาพที่เป็นจริงของทองถิ่น  
 4.  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพของผู้สอนในการน าไปใช้ในกจิกรรม  
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 5.  การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพของผู้เรียน ระยะเวลาและสภาพการเรียนการสอนที่
แท้จรงิในแต่ละภาคเรียน ช่วยให้ผู้สอนปฏิบัติการสอน ได้ครบถว้นทันเวลาและช่วยให้มีความ มัน่ใจ
ในกจิกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  
 6.  แผนการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนใช้เป็นขอ้มลู หรือหลักฐานอา้งอิงได้อย่าง ถูกต้อง
เที่ยงตรงแก่ศึกษานิเทศก์ผู้บริหารและผู้เกีย่วข้องว่าผู้สอนท าการสอนอย่างไร ใช้สื่อ อุปกรณ์และ
ทรัพยากรอะไร อย่างไร  
 7.  แผนการจัดการเรียนรู้จะใช้เป็นคู่มือครูที่ใช้สอนแทนได้  
 8.  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเอกสารใช้ส าหรับการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนา 
คุณภาพการศึกษาได้เป็นอย่างดี  
 9.  แผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นเอกสารที่แสดงถึงการพัฒนาวิชาชีพและมาตรฐาน วิชาชีพ
ครูที่แสดงว่างานสอนเป็นงานที่ต้องได้รับการฝึกฝน โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเทคนิคท่ีจ าเป็นส าหรบั
ประกอบวิชาชีพด้วย 
 สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ช่วยในการให้ผู้สอนได้มีโอกาสศึกษาหลักสูตร 
เพ่ือให้การจัดกจิกรรมการเรียนการ สอนการศึกษาบรรลุเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และจุดหมาย
ปลายทางของหลักสูตร ส่งผลให้นักเรียนมีคุณลักษณะตรงตามท่ีหลักสูตรได้ตั้งเป้าหมายเอาไว้ 
 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้  
 ในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนก่อให้เกดิประโยชน์หลายด้านซึ่ง พันทิพา อุทัยสุข 
(2542, น.17) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
  1.  เพ่ือสนองความตองการของผู้เรียน เพราะผู้เรียนแต่ละห้องมีความแตกต่างกนัมากและ
ผู้สอนสามารถปรบัปรุงให้เหมาะสมได้ 
  2.  เพ่ือปรับกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะสามารถวิเคราะห์ข้อบกพร่อง หรือปัญหา 
ต่าง ๆ ที่ผ่านมาได้  จากจุดมุ่งหมายและการประเมินผล  
 3.  สร้างความม่ันใจใหกั้บผู้สอนเพราะได้การเตรียมกิจกรรม ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
ผู้เรียน  
 4.  ท าให้งานในภาคเรียนต่อ ๆ ไปมีน้อยลงโดยอาจปรับปรุงแก้ไขในแผนการจัดการเรียนรู้
บ้างเล็กน้อย  
 5.  มีการเตรียมห้องเรียน การจัดห้องเรียนและการเตรียมสื่อการเรียนการสอนให้มี 
บรรยากาศที่ดีในห้องเรียนและส่งเสริมการเรียนการสอนให้ได้ผลดียิ่งขึน้  
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2547, น.7)  กล่าวว่า การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ประโยชน์โดยตรงต่อครูผู้สอนและตัวผู้เรียน ดังนี้  
 1.  ท าให้ครูผู้สอนเกิดความมั่นใจในการจัดการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น  
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 2.  ท าให้การจัดการเรียนการสอนของครูต่อเนื่อง  
 3.  ท าให้ผู้เรียนเกิดความศรัทธาในตัวครู  
 4.  ท าให้บทเรียนมีประโยชน์และมีความหมายต่อชีวิตจริงของผู้เรียน  
 5.  เป็นแนวทางการสอนส าหรับผู้อ่ืนที่จ าเป็นต้องสอนแทน  
 6.  เป็นหลักฐานในการวัดผลนักเรียน  
 7.  เป็นหลักฐานในการพิจารณาผลงานของครู 
 สรุปได้ว่า ประโยชน์ของ แผนการจัดการเรยีนรู้ช่วยให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการสอน 
สามารถจดัเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ์ อีกทังจัดเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับ
ท้องถิน่ได้อย่างมีประสิทธิภาพและครูผู้สอนเกิดความมั่นใจในการจัดการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น  
อีกท้ังสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการ อีกท้ังผู้เรียนยังเกิดความศรัทธาในตัวครูเพ่ิมอีกด้วย 
 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรมีกิจกรรมการเรียนรู้และมีลักษณะดังต่อไปนี้  
 สุวิทย์  มูลค าและคณะ  (2551, น.58-64) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
ควรมีลักษณะ ดังนี้  
  1.  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต้องการให้ผู้เรียนเกิด
คุณสมบัติอะไรหรือด้านใด)  
 2.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ชัดเจนและน าไปสู่ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้
จรงิ (ระบุบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนไว้ชัดเจนว่าจะต้องท าอะไรจึงจะท าให้การเรียนการสอน
บรรลุผล)  
 3.  ก าหนดสื่ออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์หรือแหล่ง เรียนรู้อะไร
ช่วยบ้างและจะใช้อย่างไร)  
 4.  ก าหนดวิธีวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการวัด  
และประเมินผลใด เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น)  
 5.  ยืดหยุ่นและปรบัเปลี่ยนได้ (ในกรณีที่มีปัญหาเมื่อมีการน าไปใช้หรือไม่ สามารถ
ก าหนดการจดการเรียนรู้ตามแผนนั้นไดก็้สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืนไดโ้ดยไม่กระทบต่อการ
เรียนการสอนและผลการเรียนรู้)  
 6.  มีความทันสมยัทันต่อเหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และสอดคล้องกบั สภาพที่เป็น
จริงที่ผู้เรียนด าเนินชีวิตอยู่ 
 7.  แปลความได้ตรงกันแผนการจัดการเรียนรู้ที่เขียนขึน้จะต้องสื่อความหมายได้ตรงกนั
เขียนให้อ่านเขา้ใจง่ายกรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร่ผู้น าไปใช้สามารถเข้าใจและใช้ได้ ตรงตาม
จดุประสงคข์องผู้เขยีนแผนการจัดการเรียนรู้  
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 8.  มีการบูรณาการแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะสะท้อนให้เห็นการบูรณาการ แบบองคร์วม
ของเนื้อหาสาระการเรียนรู้และวิธีการจัดการเรียนรู้เขาด้วยกัน  
 9.  มีการเชื่อมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรู้และ 
ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์ใหม่และน าไปใช้ในชีวิตจริงกับการเรียนใน
เรื่องต่อไป 
 สงบ ลักษณะ  (2544, น.20) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ีไว้ดังนี้  
 1.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมให้ผู้เรียนผู้เป็นลงมือปฏิบัติให้มากท่ีสุด โดยครู
เป็นผู้คอยชี้น าส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินไปตามความมุ่งหมาย  
 2.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่ปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จด้วย
ตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหาให้
ผู้เรียน คิดแกห้รือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง  
 3.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และน ากระบวนการ
ไปใช้ได้จรงิ  
 4.  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการใช้วัสดุอุปกรณท์ี่จัดหาได้ในท้องถิน่ หลีกเลี่ยง
การ ใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 
 สรุปได้ว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี เป็นแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
ที่มีความชัดเจนทั้งในดา้นเนื้อหา วัตถุประสงค์ การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน การใช้วัสดุ อุปกรณ์ 
ที่จัดหาไดใ้นท้องถิ่น นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากที่สุด ส่งผลให้บรรลุจุดประสงค์ใน
การจัดการเรียนการสอน 
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจ าเป็นจะต้องรู้ถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนในการเขียนแผนการเรียนรู้ซึ่ง สุวิทย์  มูลค าและ
คณะ (2551, น.63 - 64) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ดังนี้ 
 ส่วนประกอบที่ส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้มีหลายรูปแบบอาจ
อยู่ในรูปของความเรียงหรือตาราง หรือทั้งความเรียงและตารางรวมกันก็ได้ดังตัวอย่างที่กล่าวมา ซ่ึง
ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความเหมาะสม จะเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้ควรประกอบด้วย
ส่วนส าคัญ 3 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู้  เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้เห็นภาพรวม
ของแผนว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
นานเท่าใด 
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 ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่ส าคัญ) 
 1.  สาระ 
 2.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 3.  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 4.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 5.  สาระส าคัญ 
 6.  จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  6.1  จุดประสงค์ปลายทาง 
  6.2  จุดประสงค์น าทาง 
 7.  สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
 8.  กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
 9.  สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
 10.  การวัดและประเมินผลประกอบด้วย 
  10.1  วิธีการประเมิน 
  10.2  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
  10.3  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 
 11.  เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 
 12.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วยบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนใช้บันทึกการสังเกตที่พบจากการน าแผนไปใช้ เช่นปัญหาและแนวทางการแก้ไข 
กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอ่ืน ๆ เพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ในการ
น าไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ใบ
งาน แบบทดสอบ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 
 นงนิด บุญประสิทธิ์ (2545, น.116-118) ได้เสนอองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  
ดังนี้ 
 1.  ชื่อแผนการสอน  เป็นส่วนที่ต้องเขียนระบุให้ชัดเจนเกี่ยวกับรายวิชา เรื่อง ชั้น เวลา 
(จ านวนคาบ) วัน เดือน ปีที่สอน 
 2.  สาระส าคัญ  เป็นส่วนที่เขียนบอกความคิดรวบยอดของเนื้อหา หลักการ วิธีการ หรือ
การสรุปประเด็นความแก่นของเรื่องท่ีต้องการให้เกิดความเข้าใจอย่างคงทนตลอดไปอาจเขียนเป็น
แบบความเรียงหรือแบ่งเป็นข้อย่อย ๆ ก็ได้ 
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 3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  เป็นการก าหนดเป้าหมายส าคัญหรือพฤติกรรมอย่างกว้าง ๆ 
ที่ต้องการเกิดแก่ผู้เรียนในการเรียนแต่ละเรื่องหลังผ่านกระบวนการเรียนการสอนในเรื่องนั้น ๆ  
ครบถ้วนแล้ว มีลักษณะเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งสังเกตได้ วัดได้และตรวจสอบได้ ง่ายต่อการ
วัดผลประเมินผล โดยก าหนดเรื่องและสาระส าคัญของเนื้อหาที่จะสอน ซึ่งได้จากการวิเคราะห์
หลักสูตรและค าอธิบายรายวิชา 
 4.  เนื้อหา  เป็นการก าหนดเนื้อหาที่ต้องการให้นักเรียนรู้เฉพาะในการสอนตามแผนการ
สอนแต่ละแผน โดยอาจเขียนเป็นเนื้อหาโดยสรุปหรือแบ่งเป็นหัวข้อย่อย ๆ ส่วนเนื้อหาโดยละเอียด 
จะเขียนไว้ในภาคผนวกเพ่ิมเติม 
 5.  กิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นส่วนที่ล าดับก าหนดขั้นตอนหรือกระบวนการในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ละเอียดและเด่นชัด ซึ่งต้องให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้น าทาง 
โดยเขียนก าหนดตั้งแต่เริ่มสอน คือ บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ปลายทางเน้นกิจกรรมที่ต้องให้
นักเรียนเป็นผู้กระท าคือยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
 6.  สื่อการเรียนการสอน  เป็นส่วนที่ก าหนดรายชื่ออุปกรณ์การเรียนการสอนทั้งหมดที่
น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้นักเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ 
 7.  การวัดผล ประเมินผล 
  7.1  การวัดผลเป็นการวัดพฤติกรรมที่คาดหวังที่ก าหนดไว้เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้
โดยก าหนดวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์ไว้อย่างชัดเจน เช่นการตรวจแบบฝึกหัด การสังเกตพฤติกรรม 
การซักถามหรือการท าแบบทดสอบ เป็นต้น  
  7.2  การประเมินผลเป็นการน าผลที่ได้จากการวัดมาตัดสินใจเพื่อบ่งบอกถึงแนวทาง
พัฒนาหรือปรับปรุงแก้ไขนักเรียนควรมีโอกาสประเมินตนเองบ้างตามสภาพจริง 
 8.  กิจกรรมเสนอแนะ  
  8.1  เป็นกิจกรรมหรืองานที่ก าหนด เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนที่เรียนเก่งและกิจกรรมหรือ
งานที่ก าหนดเพ่ือช่วยเป็นพิเศษส าหรับนักเรียนที่เรียนอ่อน 
  8.2  เป็นกิจกรรมที่เสนอให้นักเรียนที่มีความสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นพิเศษ 
  8.3  เป็นกิจกรรมที่ก าหนดเพ่ิมเติมเพ่ือฝึกทักษะให้นักเรียนนอกเหนือจากกิจกรรมที่
ก าหนดไว้ในแผนการสอน 
 9.  ความคิดเห็นของผู้บริหาร เป็นการบันทึกความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะของผู้บริหาร
โรงเรียนหรือผู้ที่ได้ตรวจแผนการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะน าไปใช้ได้จริง 
 10.  บันทึกผลหลังการสอน 
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  10.1  เป็นส่วนที่ครูผู้สอนบันทึกผลการใช้แผนการสอนโดยบันทึกการผ่านจุดประสงค์
การเรียนรู้ของนักเรียนบันทึกความเหมาะสมของเนื้อหาวิชากิจกรรมและเวลาที่ก าหนดในแผนการ
สอน 
  10.2  ปัญหาอุปสรรค  เป็นส่วนที่ครูผู้สอนบันทึกข้อบกพร่องสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขท่ี
พบระหว่างท าการสอน 
  10.3  ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข  เป็นส่วนที่ครูผู้สอนบันทึกแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง 
ปัญหาหรืออุปสรรคท่ีพบระหว่างท าการสอน และยังต้องลงชื่อก ากับไว้ 
 สรุปว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คือส่วนประกอบที่ส าคัญของแผนการ
จัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้มีหลายรูปแบบอาจอยู่ในรูปของความเรียงหรือตาราง หรือทั้ง
ความเรียงและตารางรวมกันก็ได้ดังตัวอย่างที่กล่าวมา ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความ
เหมาะสมและองค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ ประกอบด้วยส่วนน าหรอืหัวข้อของแผนการ
จดัการเรียนรู้  
ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วย (การน าเขา้สู่บทเรียน การจัด กิจกรรมการเรียนการสอน 
การสรุป) สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล เอกสารประกอบการสอน บันทึกผลหลังการ
สอน  
 ขั้นตอนของการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ในการจัดท าแผนการเรียนรู้มีรูปแบบหลายรูปแบบที่ใช้ในการเรียนการสอน สุวิทย์  มูลค า
และคณะ (2551, น.8)  ได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ดังนี้  

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

34 
 

 

 
 

ภาพที่ 2  ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 สรุปขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยสรุปครูผู้สอนจะต้องด าเนินการดังต่อไปนี้ 
ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์ตัวชี้วัด จัดท าหน่วยการเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วัดผล
ประเมินผล บันทึกหลังการสอนเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องต่อไป 
  
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นส่วนที่มีความส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ เพราะจะเป็นตัวชี้ 
ให้ทราบว่าการเรียนรู้ที่ผ่านของผู้เรียนประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด ทั้งครูและผู้เรียนจะต้อง
ปรับปรุงพัฒนาในส่วนใดบ้าง โดยจุดมุ่งหมายส าคัญของการเรียนรู้ คือการพัฒนาให้ผู้เรียนได้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนั้นจึงมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ดังนี้ 

1. สาระการ
เรียนรู้แกนกลาง 
2. สาระการ
เรียนรู้ตามความ
ต้องการของ
ท้องถิ่น/ชุมชน 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วง
ชั้น าระการเรียนรู้ช่วง

สาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
รายปี/รายภาค 

 

สาระการเรียนรู้ 
รายปี/รายภาค 

 

ค าอธิบายรายวิชา 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

การออกแบบการเรียนรู้ 
 

หลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 
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 ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542, น.57)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ได้จากท่ีไม่เคยกระท าได้ หรือกระท าได้น้อย
ก่อนที่จะมีการเรียนรู้ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้  นอกจากนี้  บรรดล  สุขปิติ  (2542, น.6) ยังกล่าวว่า  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมหรือคุณลักษณะต่าง ๆ ของผู้เรียนที่เปลี่ยนไปจากเดิม  
จะเป็นความก้าวหน้าหรือพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาที่ก าหนดไว้และ 
นุจรินทร์  สิทธิเลิศประสิทธิ์ (2551, น.28) ยังให้ความเห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ  
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวล
ประสบการณ์  ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพของสมอง 
 กู๊ด (Good) (1973, p.103) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ที่ได้รับ หรือทักษะที่พัฒนามาจากการเรียนในสถานศึกษา โดยปกติวัด
คะแนนที่ครูเป็นผู้ให้ หรือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนที่ครูเป็นผู้ให้ และคะแนนที่ได้จาก
แบบทดสอบ  
 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางสมองหรือทาง
ร่างกายที่แสดงออกในรูปความส าเร็จ ในด้านความรู้ทักษะและสมรรถภาพที่ได้จากประสบการณ์ที่
เกิดจากการอบรมหรือการสอนซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบหรือการสังเกตพฤติกรรมและ
ความส าเร็จในด้านอ่ืน ๆ ประกอบโดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  สามารถกระท าได้  2 ลักษณะ  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, น.31–32)  คือ 
 1.  การทดสอบแบบอิงกลุ่ม หรือการวัดผลแบบอิงกลุ่ม เป็นการทดสอบหรือการสอบวัดที่
เกิดจากแนวความเชื่อในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ว่า ความสามารถของบุคคลใด ๆ ในเรื่อง
ใดนั้นมีไม่เท่ากัน การทดสอบแบบนี้จะยึดคนส่วนกลุ่มคะแนนจะมีความหมายก็ต่อเมื่อน าไป
เปรียบเทียบกับคะแนนของบุคคลอื่น ที่สอบด้วยข้อสอบฉบับเดียวกันจุดมุ่งหมายของการสอบแบบนี้ 
ก็เพ่ือกระจายบุคคลทั้งกลุ่มไปตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
 2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑ์  หรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ์  ยึดความเชื่อในเรื่องการเรียนรู้
เพ่ือรอบรู้  กล่าวคือ  ยึดหลักในการเรียนการสอนนั้น  จะต้องมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนทั้งหมดหรือเกือบ
ทั้งหมดประสบความส าเร็จในการเรียน แม้ว่าผู้เรียนจะมีลักษณะต่างกันก็ตามการทดสอบแบบอิง
เกณฑ์จึงมีกาก าหนดเกณฑ์ข้ึน แล้วน าผลการสอบวัดของแต่ละบุคคลเทียบเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ไม่ได้มีการ
น าผลไปเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น ๆ ในกลุ่ม  ความส าคัญของการทดสอบแบบนี้  จึงอยู่ที่การก าหนด
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เกณฑ์เป็นส าคัญ  จุดมุ่งหมายของการทดสอบแบบนี้  จึงเป็นการตรวจสอบดูว่าใครเรียนได้ถึงเกณฑ์  
และใครยังเรียนไม่ถึงเกณฑ์  ควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขต่อไป เช่น อาจให้มีการเรียนซ่อมเสริม  
 นิยวรรณ  จันทร์แก้ว (2551, น.50) กล่ววว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการทดสอบ    
เป็นกระบวนการส าคัญในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการทดสอบจะมีหลายลักษณะขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของการทดสอบ แบ่งเป็น  
 1.  การทดสอบก่อนสอนหรือทดสอบเพ่ือจัดต าแหน่ง (Placement Testing) เป็นการ
ทดสอบเพ่ือส ารวจความพร้อมหรือทดสอบเพื่อวัดความรู้เดิมของผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน  
 2.  การทดสอบย่อย (Formative Testing) เป็นการสอบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
ก าหนดขึ้น โดยท าการทดสอบระหว่างด าเนินการสอน เพ่ือส ารวจความรู้ความสามารถทดสอบ  
เพ่ือวัดว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเพียงพอที่จะเรียนในหน่วยการเรียนต่อไปหรือไม่  
 3.  การทดสอบรวมหรือการทดสอบเพ่ือประเมินผลการเรียน (Summative Testing)    
เป็นการทดสอบเพื่อสรุปผลการเรียนภายหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540, น.89) ได้เสนอว่า วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถวัดได้  
2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 
 1.  การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ 
ทักษะของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระท าจริงให้
ออกเป็นผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้  
“ข้อสอบภาคปฏิบัติ” (Performance Test) 
 2.  การวัดด้านเนื้อหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา อันเป็น 
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้   
โดยใช้ “ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์” (Achievement Test) 
 สรุปว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละวิชานั้นสามารถวัดได้ 2 แบบ คือ การวัด 
ด้านปฏิบัติและการวัดด้านเนื้อหาตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
ท าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 
ตัวเลือกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในครั้งนี้เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์  
บุญชม ศรีสะอาด (2545, น.59-61) ได้อธิบายถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิง
เกณฑ์ ด าเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
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 1.  วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูว่ามีหัวข้อเนื้อหาใดบ้างที่
ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และท่ีจะต้องวัด แต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม
หรือสมรรถภาพอะไร ก าหนดออกมาให้ชัดเจน 
 2.  ก าหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบจากขั้นแรก พิจารณาต่อไปว่าจะวัดพฤติกรรม
ย่อยอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อพฤติกรรมย่อยดังกล่าวคือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั่นเอง เมื่อก าหนด
จ านวนข้อที่ต้องการจริงเสร็จแล้ว ต่อมาพิจารณาว่า จะต้องออกข้อสอบเกินไว้หัวข้อละกี่ข้อ ควรออก
เกินไว้ไม่ต่ ากว่า 25% ทั้งนี้หลังจากท่ีน าไปทดลองใช้ และวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อ 
แล้วจะตัดข้อที่มีคุณภาพไม่เข้าเกณฑ์ออก ข้อสอบที่เหลือจะได้ไม่น้อยกว่าข้อที่ต้องการจริง 
 3.  ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับ
ขั้นตอนที่ 2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ ทุกประการ คือตัดสินใจว่าจะใช้ข้อค าถาม
รูปแบบใด และศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ เช่น ศึกษาหลักในการเขียนค าถามแบบนั้น  ๆ ศึกษาวิธีเขียน
ข้อสอบเพ่ือวัดจุดประสงค์ประเภทต่าง  ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบของตน 
 4.  เขียนข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ตามตารางท่ีก าหนด 
จ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และใช้รูปแบบเทคนิคการเขียนตามที่ศึกษาใน
ขั้นตอนที่ 3 
 5.  ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4 มาพิจารณาทบทวนอีกครั้ง
โดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชา แต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่
ต้องการหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท าการปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 6.  ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา น าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและ
ข้อสอบที่วัดจุดประสงค์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและด้านเนื้อหาจ านวนไม่ต่ ากว่า 3 คน 
พิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์ท่ีระบุไว้นั้นหรือไม่ ถ้ามีข้อที่ไม่เข้าเกณฑ์ควรพิจารณา
ปรับปรุงให้เหมาะสม เว้นแต่จะไม่สามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้อย่างชัดเจน 
 7.  พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลองน าข้อสอบทั้งหมดที่ผ่านการพิจารณาว่าเหมาะสม
เข้าเกณฑ์ในขั้นที่ 6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบวิธีตอบ จัดวางรูปแบบ
การพิมพ์ให้เหมาะสม 
 8.  ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
 9.  พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงน าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์ จากผลการ
วิเคราะห์ในขั้นที่ 8 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นการพิมพ์ที่ประณีต มีความถูก
ต้อง มีค าชี้แจงที่ละเอียดแจ่มชัด ผู้อ่านเข้าใจง่าย 
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 เนื่องจากข้อสอบข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบเป็นแบบที่นิยมใช้กันมากท่ีสุดจึงมีผู้เสนอแนะ
หลักการสร้างไว้หลายท่าน ซ่ึง วิเชียร เกตุสิงห์ (2530, น.34-42) ได้สรุปหลักของธอร์นไดค์ เฮกเกน 
และชวาล แพรัตกุล รวบรวมไว้ ดังนี้ 
 1.  ควรใช้ตัวน า (Stem) ให้เป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ ถ้าจะใช้แบบให้ต่อก็ให้ต่อกันให้
สนิททุกตัวเลือก 
 2.  พยายามใช้ตัวเลือกสั้น ๆ โดยตัดค าซ้ าออก หรือน าค าซ้ าไปไว้ในตัวค าถามก็ได้ 
 3.  ถ้าไม่จ าเป็นแล้วไม่ควรใช้ค าถามปฏิเสธ ถ้าจ าเป็นก็ควรแสดงให้เห็นชัดว่าเป็นค าถาม
แบบปฏิเสธ 
 4.  เขียนตัวค าถามให้ชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจว่าถามอะไร และตัวเลือกก็ควรเป็นค าตอบที่
ตรงค าถาม กล่าวคือ ทั้งตัวค าถามและตัวลวงไปกันได้อย่างเหมาะสมนั่นเอง 
 5.  ตัวเลือกที่ใช้เป็นตัวลวงต้องมีเหตุผลพอที่จะเป็นตัวลวงได้ กล่าวคือ ถ้าเด็กไม่รู้อาจ
เลือกตอบข้อเหล่านั้น ไม่ใช่ผิดจนเห็นได้ชัด 
 6.  อย่าใช้ค าฟุ่มเฟือยในตัวค าถาม ข้อความใดที่ไม่จ าเป็นก็ตัดทิ้งเสีย 
 7.  อย่าพยายามใช้ตัวเลือกที่ผูกพันกัน เช่นข้อหนึ่งเกี่ยวกันไปถึงข้ออื่นหรือมีความหมาย
คลุมไปถึงข้ออ่ืนด้วย 
 8.  ระวังการใช้ตัวเลือกปลายเปิด (Open End) เช่น “ไม่มีข้อมูลใดถูก” หรือ “ผิดทุก 
ข้อ” ถ้าจะใช้ก็ใช้ให้เหมาะสม คือ ให้มีโอกาสเป็นข้อถูกด้วยและถ้าเป็นตัวลวง ก็ต้องมีคุณค่าพอ 
ที่เด็กไม่รู้จริงอาจเลือกตอบด้วย และท่ีต้องระวังเป็นพิเศษก็คือ อย่าใช้กับข้อสอบที่มีค าตอบที่ไม่ถูก 
ร้อยละ 100 เป็นอันขาด 
 9.  เรียงล าดับตัวเลือกที่เป็นตัวเลือก หรือปริมาณท่ีบอกความมากน้อยสูงต่ าทั้งนี้เพ่ือให้
สะดวกส าหรับนักเรียนที่จะหาค าตอบ 
 10.  พยายามกระจายตัวถูกให้อยู่คละกัน คือ ให้ตัวถูกอยู่ ข้อ ก. บ้าง ข. บ้าง ค. บ้าง  
ง. บ้าง และ จ. บ้าง หรืออย่าเรียงล าดับอย่างมีระบบทางท่ีดีควรเรียงตามข้อ 9 หรือเรียงตามความสั้น
ยาว ของตัวเลือกจะได้เป็นการกระจายตัวถูกไปในตัวด้วย 
 11.  ภาษาท่ีใช้ในการเขียนค าถามและตัวเลือกควรให้มีความยากง่ายพอเหมาะกับนักเรียน 
 12.  ข้อหนึ่ง ๆ ควรให้มีตัวเลือก 4-5 ตัว (ยกเว้นเด็กท่ีต่ ากว่าชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
อาจใช้ตัวเลือก 3 ตัวก็ได้) การใช้ตัวเลือกมากจะช่วยท าให้โอกาสที่จะเดาถูกลดน้อยลง 
 13.  อย่าแนะน าค าตอบด้วยวิธีใดก็ตาม 
 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า หลักการสร้างแบบทดสอบจะต้องเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์เขียน
ตัวค าถามให้ชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจว่าถามอะไร ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย ใช้ภาษาให้เหมาะสมกับวัย  
ตัวเลือกที่ใช้เป็นตัวลวงต้องมีเหตุผลพอที่จะเป็นตัวลวงได้ 
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 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 
 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี มีนักวิชาการหลายท่านได้
กล่าวถึงแบบทดสอบที่ดี ดังนี้  แบบทดสอบท่ีดีควรมีคุณลักษณะ 10 ประการ (ชวาล แพรัตนกุล  
2552, น.123-136)   
 1.  ต้องเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่จะท าให้ผู้ใช้บรรลุวัตถุประสงค์
แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบที่ท าหน้าที่วัดสิ่งที่เราจะวัดได้อย่างถูกต้องตาม
ความมุ่งหมาย 
 2.  ต้องยุติธรรม (Fair) คือ โจทย์ค าถามทั้งหลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดาค าตอบได้ 
 3.  ต้องถามลึก (Searching)   
 4.  ต้องยั่วยุเป็นเยี่ยงอย่าง (Exemplary) มีค าถามลักษณะท้าทาย เชิญชวนให้คิดเด็กสอบ
แล้วมีความอยากรู้เรื่องราวให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
 5.  ต้องจ าเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านค าถามแล้วต้องเข้าใจแจ่มชัดว่าครูถามถึงอะไร  
หรือให้คิดอะไร ไม่ถามคลุมเครือ 
 6.  ต้องเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึง มีคุณสมบัติ 3 ประการ ดังนี้ 
  6.1  แจ่มชัดในความหมายของค าถาม 
  6.2  แจ่มชัดในวิธีการตรวจ หรือมาตรฐานการให้คะแนน 
  6.3  แจ่มชัดในการแปลความหมายของคะแนน 
 7.  ประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ ความสามารถให้คะแนนที่เที่ยงตรง  และเชื่อถือได้ 
 8.  ต้องยากพอเหมาะ (Difficulty)   
 9.  ต้องมีอ านาจจ าแนก (Discrimination)  คือ สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภท ๆ ได้ทุก
ระดับตั้งแต่อ่อนสุดถึงเก่งสุด 
 10.  ต้องเชื่อมั่นได้ (Reliability) คือ ข้อสอบนั้นสามารถให้คะแนนได้คงที่แน่นอนไม่ 
ผันแปร 
 สมนึก ภัททิยธนีและคณะ (2546, น.123-136) ได้เสนอถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี
ไว้ดังนี้ 

1.  ต้องเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่จะท าให้ผู้ใช้บรรลุถึงวัตถุประสงค์ 
แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบที่สามารถท าหน้าที่วัดสิ่งที่เราจะวัดได้อย่าง 
ถูกต้องตามความมุ่งหมาย 
 2.  ต้องยุติธรรม (Fair) คือโจทย์ค าถามทั้งหลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดาค าตอบ 
ได้ไม่เปิดโอกาสให้เด็กเกียจคร้านที่จะดูต าราแต่ตอบได้ดี 
 3.  ต้องถามลึก (Searching) วัดความลึกซึ้งของวิทยาการตามแนวดิ่งมากกว่าที่จะวัด 
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ตามแนวกว้างว่ารู้มากน้อยเพียงใด 
 4.  ต้องยั่วยุเป็นเยี่ยงอย่าง (Exemplary) ค าถามมีลักษณะท้าทายชักชวนให้คิด  
เด็กสอบแล้วมีความอยากรู้เพียงใด 
 5.  ต้องจ าเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านค าถามแล้วต้องเข้าใจแจ่มชัดว่าครูถามถึง 
อะไรหรือให้คิดอะไร ไม่ถามคลุมเครือ 
 6.  ต้องเป็นปรนัย (Objective) หมายถึง คุณสมบัติ 3 ประการ คือ 
  6.1  แจ่มชัดในความหมายของค าถาม 
  6.2  แจ่มชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการให้คะแนน 
  6.3  แจ่มชัดในการแปลความหมายของคะแนน 
 7.  ต้องมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถให้คะแนนที่เที่ยงตรง และเชื่อถือ 
ได้มากท่ีสุดภายในเวลา แรงงาน และเงินน้อยที่สุดด้วย 
 8.  ต้องยากพอเหมาะ (Deficiency) 
 9.  ต้องมีอ านาจจ าแนก (Discrimination) คือ สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภท  ๆ 
ได้ทุกระดับตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
 10.  ต้องเชื่อมั่นได้ (Reliability) คือ ข้อสอบนั้นสามารถให้คะแนนได้คงที่แน่นอนไม่ 
แปรผัน 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 สันนิสา  สมัยอยู่ (2554, น.129-140)  ได้ท าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน 
การแก้ไขปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง การประยุกต์
ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS และเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้นการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2553 โรงเรียนละงูพิทยาคม อ าเภอละงู จังหวัดสตูล จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 34 คน ชเ้วลาทดลอง 
19 คาบ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ SSCS แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการฟัง และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด โดยใช้การวิจัยแบบ One-Group Pretest 
และ Posttest Design โดยใช้สถิตินการวิเคราะห์ข้อมูลคือ t-test for Dependent Samples และ 
t-test for One Sample  พบว่า ความสามรถในการแก้ไขปัญหาและการสื่อสารของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามรถในการแก้ไขปัญหาและการสื่อสารของนักเรียน 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมนีัยส าคัญทางสิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการฟัง การพูด  
การอ่าน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
SSCS สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถใน 
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และโดยรวมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 ชาคริต  เรืองประพันธ์  (2556, น.72-80)  ได้วิจัยเชิงทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลอง
แบบ (One Group Pretest-Posttest Design) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. พัฒนาผลการจัดการเรียนรู้
แบบ SSCS ร่วมกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองวิชาคณิตศาสตร์เรื่องสมการก าลังสองของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องสมการก าลังสองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับ
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองในวิชาคณิตศาสตร์เรื่องสมการก าลังสองกลุ่มตัวอย่างคือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบางกะปีจ านวน 1 ห้องเรียน
จ านวนนักเรียน 48 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย คือแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องสมการก าลังสองโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ SSCS ร่วมกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องสมการก าลังสองและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบหาค่า t-test (Dependent Samples) พบว่า  1. การจัด 
การเรียนรู้เรื่องสมการก าลังสองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเองร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ระดับ 
85.32/84.90 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องสมการ
ก าลังสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 3 ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับ
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  3. ความพึงพอใจต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเรื่องสมการก าลัง
สอง โดยภาพรวมระดับความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับดีมากคิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ย 4.06 
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 ภิญญดา  กลับแก้ว (2556, น.97-104)  ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
เรื่องสมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ์ จังหวัดสงขลา 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จากที่ได้ก าหนดไว้และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจากการ
จัดการเรียนรู้อยู่ระดับดีมาก 
 เกศสรินทร์ ใจศิริ (2557, น.145-154) ได้ท าการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) 
เพ่ือ พัฒนาคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบSSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล เปรียบเทียบความรับผิดชอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับ 
อริยสัจ 4 เปรียบเทียบทักษะการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้
ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 เปรียบเทียบความรับผิดชอบ
ทักษะการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังได้รับการเรียนรู้ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้
โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 ของนักเรียนที่มีแรงจูงใจ ใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกัน กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านอูนดง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนครเขต 2 ภาคเรียนที่ปีการศึกษา 2556 จ านวน 25 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่าง
ง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย คู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับ
อริยสัจ 4 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 3. แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบ 4. 
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที (t-test แบบ 
Dependent Sample) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว  (One way 
MANCOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบหางเดียว (One Way ANCOVA) ผลการวิจัย
พบว่า คู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 มีค่าดัชนีประสิทธิผล  
(The Effectiveness Index: E.I.) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ .50 ขึ้นไป นักเรียนที่ได้รับ
การเรียนรู้ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 มีความรับผิดชอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยคู่มือจัด
กิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับตริยสัจ 4 มีทักษะการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้
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โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทร์แตกต่างกัน หลังได้รับการเรียนรู้
ด้วยคู่มือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับอริยสัจ 4 มีความรับผิดชอบ ทักษะการ
คิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่
นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง มีความรับผิดชอบ ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่ า และนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง 
มีความรับผิดชอบ ทักษะการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ต่ า 
 นพคุณ บุญพระคุ้มครอง (2557, น.75-81) ได้ศึกษาการศึกษาการใช้รูปแบบ SSCS  
เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารเรื่องระบบสมการเชิงเส้นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสาร
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และเปรียบเทียบ
ระดับสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารตามแนวทางของ PISA ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คนของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ในจังหวัดพิจิตรซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ใช้
เวลา 14 ชั่วโมงและแบบทดสอบจ านวน 1 ฉบับ ซึ่งมีทั้งชนิดอัตนัยและปรนัย จ านวน 6 ข้อใหญ่  
แต่ละข้อใหญ่มี 4 ข้อย่อย จ าแนกตามระดับคุณภาพของสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารของ 
PISA สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละและสถิติทดสอบท่ีส าหรับตัวอย่างหนึ่งกลุ่มและ
สองกลุ่มสัมพันธ์กัน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value  < 0. 001) และเม่ือเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
75 พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0. 004) 
นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีระดับสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารตามแนวทางของ PISA  
หลังเรียนอยู่นระดับสูงซึ่งสูงกว่าก่อนเรียน  
 อภิณห์พร  มานิ่ม (2557, น.66-71) ศึกษาการใช้รูปแบบเอสเอสซีเอสเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ไขโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องอสมการ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้รูปแบบเอสเอสซีเอส กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาในครั้ง
นี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ์  
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จานวน 35 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบเอสเอสซีเอสในเนื้อหาเรื่องอสมการ แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรม ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ผลการศึกษา พบว่า 
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นักเรียนสามารถนาความรู้ และประสบการณ์จากการเรียนรู้รูปแบบเอสเอสซีเอสมาใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหาอสมการได้อย่างหลากหลาย นักเรียนสามารถเลือกใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
สูงสุด 3 วิธ ีนักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ทุกข้ันตอนของรูปแบบเอสเอส
ซีเอส อยู่ในระดับดีมาก 
 อัญชนา แข่งขัน (2558, น.108-114) ศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์และการท างานกลุ่ม โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD โดยมีวัตถุ
เพ่ือประสงค์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD กับนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เพ่ือศึกษาความสามารถในการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับ
เทคนิค STAD พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
ได้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ SSCS ร่วมกับ
เทคนิค STAD มีความสามารถในการท างานกลุ่มอยู่ในระดับมากและมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจ
มาก 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พอสรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ สามารถเป็นแนวทางในการสอนได้ดีวิธีหนึ่ง ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหา เป็นการฝึกให้นักเรียนได้ใช้ความคิดแก้ปัญหา อย่างมีเหตุผลด้วยตัวของนักเรียนเอง  
และเกิดทักษะในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งนักเรียนสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้เป็นอย่างดี  
และการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ท าให้นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  
เกิดสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียนในชั้นเรียน รูปแบบการสอนจะเอ้ือประโยชน์ให้นักเรียนได้เรียนรู้การ
แก้ปัญหาได้เร็วขึ้น ด้วยเหตุผลนี้ผู้วิจัยจึงสนใจในการจัดกิจกรรมเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือสร้างแนวทางในการจัดการเรียนรู้และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องอสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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บทท่ี 3   
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.  เก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  วิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง  จ านวน 200 คน 6 ห้องเรียน จัดห้องเรียนโดยคละ
ความสามารถ 
 2.  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง จ านวน 2 ห้องเรียน กลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม  
เป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม เป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 
จ านวน 30 คน โดยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย เนื่องจากนักเรียนแต่ละห้องมีคุณสมบัติเหมือนกันคือ 
คละความสามารถและห้องเรียนแต่ละห้องมีจ านวนนักเรียนเท่า ๆ กัน   
 

เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมีที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี ประกอบด้วย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ผู้ด าเนินการวิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย โดยมี
รายละเอียดแต่ละชนิด ดังนี้ 
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 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน 
ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ดังนี้ 
 1.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 2.  ศึกษาสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา เรื่องอสมการ จาก
หนังสือเรียนและคู่มือรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
 3.  ก าหนดกรอบเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความรู้ เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  
 4.  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับร่างเรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน ใช้เวลา 12 ชั่วโมง โดย
มีรายละเอียดแผนดังนี้ 
  4.1  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว           จ านวน  4  แผน 
  4.2  การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน  5  แผน 
  4.3  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน  3  แผน 
 5.  น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างเสร็จแล้วน าเสนอต่อผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และประเมินความเหมาะสม ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
 6.  น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผ่านการประเมินจากผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ แก้ไข
และปรับปรุงแล้วตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องและประเมินความเหมาะสมของแผน โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะให้ค่าน้ าหนักเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.99-100) ดังนี้ 
  ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  ให้คะแนน 4 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
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  ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย  ให้คะแนน 2 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน  
 7.  น าผลการประเมินความเหมาะสมของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 
ทั้ง 3 ท่าน มาค านวณหาค่าเฉลี่ยแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์การประเมิน เพ่ือแปลความหมายความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 4. 50-5. 00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3. 50-4. 49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2. 50-3. 49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1. 50-2. 49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1. 00-1. 49 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 ซึ่งผลปรากฏว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการสอนโดย
ใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ นี้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 4.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 
 8.  น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข  
 9. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง
เพ่ือตรวจสอบแก้ไขจนได้แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ 
 10.  น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับกลุ่มทดลอง 
 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน 
ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าข้ึนโดยยึดคู่มือรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เล่ม 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ดังนี้ 
 1.  ศึกษาคู่มือรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 2.  ศึกษาสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา เรื่องอสมการ  
 3.  ก าหนดกรอบเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความรู้ เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 

 

48 

 4.  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
จ านวน 12 แผน ใช้เวลา 12 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียดแผนดังนี้ 
  1.  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว           จ านวน  4  แผน 
  2.  การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน  5  แผน 
  3.  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน  3  แผน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องอสมการ ส าหรับ 
ชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
 เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนจบหน่วย  
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  20 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนิน 
การสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  ศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.  ศึกษาแนวการสร้างแบบทดสอบ เทคนิคและการวิเคราะห์ข้อสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ  
 3.  วิเคราะห์สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดให้ครอบคลุม เนื้อหาเรื่องอสมการ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 4.  ศึกษาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้และจุดประสงค์ของเนื้อหา แนวทางการตั้งค าถาม  
จ านวนค าถาม แล้วจัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อก าหนดจ านวนข้อสอบในแต่ละจุดประสงค์และ
สาระการเรียนรู้  
 5.  สร้างแบบทดสอบวัดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีแนวคิดสอดคล้อง 
กับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วดั และจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ (K) จ านวน 40  
เป็นแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องอสมการ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
 6. เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 7. น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีประสบการณ์ 
ในรายวิชานั้น จ านวน 3 คน ช่วยประเมินเป็นรายบุคคลว่าข้อค าถามแต่ละข้อสามารถวัดได้ตรงกับ
จุดประสงค์ที่ก าหนดหรือไม่ สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.189-190) 
โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 
  ถ้าแน่ใจว่าข้อคาถามวัดได้ตามจุดประสงค์ได้   +1  คะแนน 
  ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคาถามวัดได้ตามจุดประสงค์ได้    0  คะแนน 
  ถ้าแน่ใจว่าข้อคาถามวัดได้ไม่ตามจุดประสงค์ได้  - 1  คะแนน 
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 ซึ่งจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ ได้คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่า IOC เฉลี่ยอยู่ที่ 1.00 ไป
ใช้ในการจัดท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ จ านวน 32 ข้อ   
 8.  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ได้รับการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
 9.  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพ่ือหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้ 
  9.1 ตรวจสอบความยากง่าย คือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือประเภท
แบบทดสอบวัดความรู้ ที่ระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2556, น.190-191) มีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าความยากง่ายของ
แบบทดสอบ ระหว่าง 0.31 ถึง 0.78  
  9.2 ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกคือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่จ าแนก
เด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ โดยสมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.191-192)  
มีเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบระหว่าง 
0.44 ถึง 0.81  
  9.3 ตรวจสอบความเชื่อมั่น คือ การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผล 
การวัดคงที ่คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 จากสมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงในประสาท  
เนืองเฉลิม, 2556, น.192–193) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.98  
 10.  ท าการคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอสมการ ที่มีค่าผ่านเกณฑ์
โดยเลือกให้ครอบคลุมเนื้อหาและเหมาะสมกับเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง จ านวน 20 ข้อ ไปใช้เป็น
เครื่องมือในการวิจัย 
 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเมือง
เชลียง การเก็บรวมข้อมูลด าเนินการดังนี้ 
 1.  น าหนังสือขอความร่วมมือในการท างานวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ถึงโรงเรียนเมืองเชลียง เพื่อความร่วมมือ ขออนุญาตทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้และเก็บ
ข้อมูล  
 2.  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทดสอบก่อนที่จะท าการเรียนการสอน
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ คาบเรียนที่ 1 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 50 นาที  
 3.  ด าเนินการสอนตามแผนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นในการเรียนการสอน
ตามระยะเวลาที่ก าหนด จ านวน 12 ชั่วโมง 
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 4.  หลังสิ้นสุดการทดลองแล้วให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
 5.  น าผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
มาวิเคราะห์ผลข้อมูล 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ด้วยสถิติ
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
 2.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3.  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามกับจุดประสงค์ (IOC) 
 4.  วิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพแบบทดสอบผลการจัดการเรียนรู้โดยการวิเคราะห์หาค่าความ
ยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 5.  วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบจากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้สถิติ T-test แบบ Independent Sample และ Dependent Sample 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ใช้
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 x̅  แทน ค่าเฉลี่ย (Mean)  
 S. D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 𝑛  แทน จ านวนของกลุ่มตัวอย่าง 
 𝑡  แทน ค่าสถิตท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตจากการแจกแจงแบบ 𝑡 
 

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ 
 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปตามล าดับนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1 ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการสอนโดยใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด าเนินการสร้างโดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ก าหนดกรอบเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และแนวการจัดกินกรรมการ
สอน เพ่ือพัฒนาความรู้ โดยใช้ขั้นตอนการสอนของ SSCS สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน  
12 แผน ใช้เวลา 12 ชั่วโมง แบ่งออกเป็น 3 หน่วย ดังนี้ 
 1.  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว            จ านวน  4  แผน 
 2.  การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   จ านวน  5  แผน 
 3.  โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน  3  แผน 
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 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ มีผลการประเมินดังตาราง 
ตารางที่ 2  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 5 5 5 5.00 

รวม 4.63 0.52 
  
 จากตารางที ่2  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที ่3  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 

 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 5 5 5 5.00 

รวม 4.75 0.46 

 
 จากตารางที ่3  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที่ 4  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 3 3 3 3.00 

รวม 4.63 0.74 

 
 จากตารางที่ 4  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที ่5  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 

รวม 4.50 0.53 

 
 จากตารางที่ 5  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่6  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการแก้อสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 

รวม 4.50 0.53 

 
 จากตารางที่ 6  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการแก้อสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53  ซึ่งผลการ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่7  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องการแก้อสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 

รวม 4.50 0.53 

 
 จากตารางที่ 7  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องการแก้อสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53  ซึ่งผลการ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 8  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องแก้อสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 5 5 5 5.00 

รวม 4.75 0.46 

 
 จากตารางที่ 8  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องการแก้อสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.75 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46  ซึ่งผลการ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่9  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่องการแก้อสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 3 3 3 3.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 

รวม 4.50 0.76 

 
 จากตารางที่ 9  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่องอสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76  ซึ่งผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที ่10  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่องการแก้อสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00  

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00  

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00  

4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00  

5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00  

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00  

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00  

8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00  

รวม 4.50 0.53 

 
 จากตารางที่ 10  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่องการแก้อสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53  ซึ่งผลการ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่11  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 
3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 3 3 3 3.00 

รวม 4.38 0.74 

 
 จากตารางที่ 11  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.38 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.74  ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่12  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 
7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 3 3 3 3.00 
8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 

รวม 4.50 0.76 

 
 จากตารางที่ 12  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.76  ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่13  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

รายการประเมิน 
ผลประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

x̅ S. D. 
1 2 3 

1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 

 

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
    ผลการเรียนรู ้

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

3.  สาระส าคัญ 5 5 5 5.00 
4.  จุดประสงค์ 5 5 5 5.00 

5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 
6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 4 4 4 4.00 

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 3 3 3 3.00 

8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 4 4 4 4.00 
รวม 4.50 0.76 

 
 จากตารางที่ 13  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่องโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.76  ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที ่14  แสดงความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการสอนโดยใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ระดับ 

ความพึงพอใจ x̅ S. D. 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 4.63 0.52 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 4.75 0.46 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 4.63 0.74 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 4.50 0.53 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 4.50 0.53 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 4.50 0.53 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 4.75 0.46 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 4.50 0.76 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 4.50 0.53 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 4.38 0.74 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 4.50 0.76 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 4.50 0.76 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.11 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 14  พบว่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการ
สอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.55  
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 ซึ่งมผีลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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 ตอนที่ 2 วิเคราะห์การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการสอนระหว่าง
การใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ 
 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้ แบบร่วมมือ
ได้ผลการประเมินดังตารางที่ 3 
 
ตารางที ่15  แสดงผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 

*มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที ่15  พบว่า ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งหมายความว่าเมื่อนักเรียนได้เรียนตามวิธีการสอน
โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลการเรียนรู้หลังเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
  

การทดสอบ 𝑛 x̅ S. D. 𝑡 𝑝 
การใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 
(ทดลอง) 

ก่อนเรียน 30 7.13 1.106 20.529 .000 

หลังเรียน 30 16.10 2.295   
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 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ที่ใช้วิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ผลการ
ประเมินดังตาราง 
 
ตารางที ่16  แสดงการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

กลุ่มตัวอย่าง 𝑛 x̅ S. D. 𝑡 𝑝 
กลุ่มทดลอง 30 16.10 2.295 8.503 .000 

กลุ่มควบคุม 30 11.42 1.942   
*มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที ่16  แสดงการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
พบว่า หลังเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือมีคะแนนเฉลี่ย
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนโดยใช้วิธีการสอบแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุ่ม
ทดลองมีค่าเฉลี่ย 16.1. ส่วนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ย 11.42 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้
สรุปผลการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จ านวน 200 คน 6 ห้องเรียน ซึ่งจัดห้องเรียนโดยคละความสามารถ  
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเมืองเชลียง จ านวน 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  
1 กลุ่ม เป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม เป็นชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3/6 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี ประกอบด้วย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน 
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 12 แผน 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  20 คะแนน 
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 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 การท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ด้วยสถิติ
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากการหาประสิทฺภาพของแผนการจัด 
การเรียนรู้ เรื่อง อสมการ ที่ใช้วิธีการสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบจากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent Sample จากคะแนนผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน
เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 3.  วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบจากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้สถิติ T-test แบบ Independent Sample จากคะแนนผลการเรียนรู้หลังเรียนเรื่องอสมการ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีการสอนระหว่างการใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือและแบบปกติ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัย
สรุปผลข้อมูลได้ดังนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีจ านวน 12 แผน ใช้เวลาเรียน 12 ชั่วโมง แต่ละแผนมีข้ันตอน
การสอนและการท ากิจกรรมทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นที่ 2  S: Solve  
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นที่ 4  S: Share ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55  
 2.  นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนเรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนเรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีผลการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ ระหว่างการใช้
เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับวิธีการสอนแบบปกติ ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
 1.  ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีจ านวน 12 แผน ใช้เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 
แต่ละแผนมีขั้นตอนการสอนและการท ากิจกรรมทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นที่ 2  
S: Solve ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นที่ 4  S: Share มีผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญโดยเฉลี่ยเท่ากับ 
4.55 ซึ่งมีความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีการส่งเสริมการพัฒนาด้านความรู้อย่างเป็นระบบ ซึ่งขั้นตอนการสอนที่จัดท าขึ้นยึดแนวทาง 
การสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ซึ่งมีอยู่ทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา  
 ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
 ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
 ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS นั้นเป็นการสอนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ในการสอนเพ่ือ
แก้ไขปัญหาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับการแก้ไขปัญหา ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีความคิดท่ีเป็นระบบ กล้าแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น โดยใน
การจัดการเรียนการสอนนั้นครูจะเป็นเพียงผู้ที่คอยให้การชี้แนะ แต่กระบวนการเรียนรู้และการแก้ไข
ปัญหานั้น นักเรียนและสมาชิกในกลุ่มจะช่วยกันวางแผนและแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง สอดคล้องกับ 
Pizzini (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, น.412) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการสอนแก้ปัญหาใน
ขั้นตอนต่าง ๆ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ว่าขั้นการค้นหาข้อมูลจากโจทย์
ปัญหา (S: Search) ครูช่วยในการแยกแยะประเด็นของปัญหา ไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป และไม่ควรใช้
อิทธิพลจากความคิดของนักเรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินระบุ อธิบายหรือแก้ปัญหา ขั้นการแก้ปัญหา  
(S: Solve) ครูช่วยนักเรียนในการแยกแยะประเด็นการแก้ปัญหา กระตุ้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาใน
ความเป็นไปได้ทางอ่ืนหลาย ๆ ทาง ช่วยนักเรียนให้เชื่อมโยงประสบการณ์เพ่ือให้เกิดความคิดของเขา
เอง ช่วยแนะน านักเรียนในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหาที่เขาได้คิดขึ้นเอง ขั้นการ
สร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา (C: Create) ครมูีหน้าที่ช่วยนักเรียนในการแยกแยะวิธีการ
แก้ปัญหากระตุ้นให้นักเรียนเลือกวิธีการที่ถูกต้อง ให้นักเรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่เข้าใจ
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ง่าย ขั้นการแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา (S: Share) ครมูีหน้าทีต่ั้งค าถามหรือช่วยให้นักเรียน
แยกแยะวิธีการแก้ปัญหาไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป ให้นักเรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่เข้าใจง่าย
และสามารถสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่ายด้วย นอกจากแผนการจัดการเรียนรู้จะยึดขั้นตอนการแก้ไข
ปัญหาในรูปแบบ SSCS แล้วนั้น ยังมีการร่วมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเข้าไปในการท างาน  
จะช่วยเพิ่มกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน รวมไปถึงการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนร่วมกลุ่ม ซึ่งนอกจากจะช่วยในด้าน
ความรู้แล้วยังช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนอีกด้วย จากปัจจัยและเงื่อนไข
ดังกล่าวจึงส่งผลให้ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
มากที่สุด 
 2.  ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนเรื่องอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการสอนที่มุ่งเน้น
ให้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาและใช้กระบวนการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยเน้นให้ผู้เรียน
เรียนรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นให้นักเรียนคิดและค้นคว้าด้วยตนเอง สามารถท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
ความสามารถของตนเองได้เป็นอย่างดีซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ อภิณห์พร  มานิ่ม  
(2557, น.66-71) ซ่ึงได้วิจัยเรื่อง ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้รูปแบบเอสเอสซีเอส ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองทีเ่รียนโดยใช้เทคนิค SSCS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่นะดับ .05 
 3.  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.10 และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.43 ดังนั้นจึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้เทคนิค 
SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับ อัญชนา แข่งขัน (2558, น.108-114) ที่ได้
วิจัยความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และการท างานกลุ่ม โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD โดยมีวัตถุเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับ
เทคนิค STAD กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD มีความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ และนักเรียนที่ได้รับ 
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การสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ SSCS ร่วมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการท างาน
กลุ่มอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนแบบปกติที่เน้นครูเป็นจุดศูนย์กลาง โดยครูเป็น 
ผู้เตรียมเรื่องท่ีจะสอนจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วถ่ายทอดให้นักเรียนด้วยการบรรยาย การบอก 
สอนโดยครูเตรียมเนื้อหาจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ต่างจากวิธีการสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นให้นักเรียนคิดและค้นคว้าด้วยตนเอง 
สามารถท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถของตนเองได้เป็นอย่างดี โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ 
อยู่ 4 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา  
 ขั้นที่ 2  S: Solve ขัน้แก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
 ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
 ท าให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ปัญหาและหาทางแก้ไขปัญหาด้วยตนเองท้ังยังได้แลกเปลี่ยนวิธีการ
ร่วมกับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนและนอกจากนั้นวิธีการสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือได้เน้นการท างานแก้ไขปัญหาเป็นกลุ่มจึงท านักเรียนได้เรียนรู้และมีเพ่ือนช่วยในการแก้ไข
ปัญหา ซ่ึงนักเรียนจะเรียนรู้จากความเพลิดเพลินกับการท างานเป็นกลุ่มและมีความกระตือรือร้นมี
ความรักในการเรียนไม่ท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่าย 
  

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  จากการศึกษาในครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่า วิธีการสอนโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากข้ึน ดังนั้นผู้สอนที่มีความ
เกี่ยวข้องสามารถน าวิธีการดังกล่าวไปใช้พัฒนาเนื้อหาอ่ืน ๆ ได้ 
  1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็น
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม ซ่ึงนักเรียนต้องใช้
ความคิดและความสามารถของตนเอง ซึ่งครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลสภาพความ
พร้อมทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญาและพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละคนใน
การจัดกลุ่มให้นักเรียน 
  1.3  ครูผู้สอนที่จะน าไปใช้ควรมีการและท าความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิค SSCS ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้เข้าใจวิธีการสอนก่อนที่จะน าไปใช้ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนมากข้ึน และอาจน าไปบูรณาการกับการสอนที่ครูมีแนวทางอยู่แล้วเพ่ือให้ดียิ่งขึ้น 
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 2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1  ควรมีการวิจัยโดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับเนื้อหาหน่วย
การเรียนรู้อ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ระหว่างนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนที่ต่างกัน เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการที่มีผล
ต่อการเรียนรู้ทั้งสองกลุ่มต่างกันมากน้อยเพียงใด4
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผู้เชียวชาญ 
1.  นางนภสร รมณียกุล ครูช านาญการพิเศษ 

ครูโรงเรียนเมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
2.  นางจุฑารัตน์ ขอสุข ครูช านาญการพิเศษ 

ครูโรงเรียนเมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
3.  นางสาวร าพู ช่างไชย ครูช านาญการพิเศษ 

ครูโรงเรียนเมืองเชลียง อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย4
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ภาคผนวก ข 
ส าเนาหนังสือราชการ
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรีนรู้เร่ืองอสมการ  

โดยใช้การสอนแบบ SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวิชา คณิตศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง อสมการ               เวลาเรียน  12  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1      เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว      เวลาเรียน  1  ชั่วโมง 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ค 4.2   ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
    (mathematical model) อ่ืน ๆแทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปล
   ความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา 
ตัวชี้วัด ค 4.2 ม.3/1  ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวในการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง 
   ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ        
มาตรฐาน ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ 
     ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ 
   ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิด
   ริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวชี้วัด ค 6.1 ม.3/3  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างถูกต้อง 
 
2. สาระส าคัญ          
 1. อสมการ เป็นประโยคที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยมีสัญลักษณ์  < ,  > , ≤ , ≥   
หรือ ≠  แทนความสัมพันธ์  
 2. อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คือ อสมการเชิงเส้นที่มีตัวแปรเพียงหนึ่งตัวแปร 
 3. ค าตอบของอสมการ คือ จ านวนที่แทนตัวแปรในอสมการแล้วท าให้อสมการเป็นจริง 
 4. อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีค าตอบได้ 3 ลักษณะ ดังนี้ 
  1. อสมการที่มีจ านวนจริงบางจ านวนเป็นค าตอบ 
  2. อสมการที่มีจ านวนจริงทุกจ านวนเป็นค าตอบ 
  3.  อสมการที่ไม่มีจ านวนจริงใดเป็นค าตอบ 
 5. ค าตอบของอสมการ อาจแสดงโดยใช้กราฟบนเส้นจ านวนแสดงจ านวนจริงที่เป็นค าตอบ 
 6. การแก้อสมการ คือ การหาค าตอบของอสมการ 
 7. การแก้อสมการ อาจจะใช้สมบัติของการไม่เท่ากันในการหาค าตอบ ได้แก่ สมบัติการบวก
ของการไม่เท่ากัน และสมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน 
  7.1 สมบัติการบวกของการไม่เท่ากัน เมื่อ a ,bและ c แทนจ านวนจริงใด ๆ 
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   1.ถ้า a < b แล้ว a+ c <  b+c 
   2. ถ้า a ≤ b แล้ว a+ c ≤  b+c 
   3. ถ้า a > b แล้ว a+ c >  b+c  
   4. ถ้า a ≥ b แล้ว a+ c  ≥ b+c 
  7.2 สมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน ให้ a ,bและ c แทนจ านวนจริงใด ๆ 
   1. ถ้า a < b    และ c เป็นจ านวนจริงบวก   แล้ว ac  <  bc 
   2. ถ้า a  ≤ b   และ c เป็นจ านวนจริงบวก   แล้ว ac  ≤  bc 
   3. ถ้า a  <  b  และ c เป็นจ านวนจริงลบ    แล้ว ac  >  bc 
   4. ถ้า a  ≤ b   และ c เป็นจ านวนจริงลบ    แล้ว ac  ≥  bc 
   5. ถ้า a  >  b  และ c เป็นจ านวนจริงบวก  แล้ว ac  >  bc 
   6. ถ้า a  ≥ b   และ c เป็นจ านวนจริงบวก   แล้ว ac  ≥ bc 
   7. ถ้า a  >  b  และ c เป็นจ านวนจริงลบ    แล้ว ac  < bc 
   8. ถ้า a  ≥ b  และ c เป็นจ านวนจริงลบ     แลว้ ac ≤  bc 
 8. การแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย ≠   ไม่ใช้สมบัติการบวกของการไม่เท่ากันและสมบัติการ
คูณของการไม่เท่ากัน แต่จะแก้สมการเพ่ือหาค าตอบ จะได้ค าตอบของอสมการที่มีเครื่องหมาย ≠   
เป็นจ านวนทุกจ านวนยกเว้นจ านวนที่เป็นค าตอบของสมการ 
 9. รูปแบบการแก้ไขปัญหา SSCS มีข้ันตอน ดังนี้  
  ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา 
  ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา 
           
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนสามารถเขียนประโยคเก่ียวกับจ านวนให้เป็นประโยคที่ใช้สัญลักษณ์ < ,> , ≤, ≥ 

หรือ ≠ ได้ (K) 
 2. นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลในการเขียนประโยคเก่ียวกับจ านวนให้เป็น
ประโยคที่ใช้สัญลักษณ์ < ,> , ≤, ≥ หรือ ≠ ได้ (P) 
 3. นักเรียนมีวินัยในการท างาน (A)  
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4. สาระการเรียนรู้ 
 - อสมการ 
 - เทคนิคการสอน SSCS 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
 2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ โดยในคาบนี้นักเรียนสามารถเขียนประโยค
เกี่ยวกับจ านวนให้เป็นประโยคท่ีใช้สัญลักษณ์ < ,> , ≤ , ≥ หรือ ≠ ได้และสามารถระบุว่าประโยคที่
ก าหนดให้ เป็นอสมการหรือไม่เป็นอสมการได้ 
 3. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยทบทวนประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ์ ซึ่งประโยคภาษาคือ
ประโยคที่ประกอบด้วยตัวอักษรที่กล่าวถึงในสิ่งใดสิ่งหนึ่งในเชิงบรรยายเพื่อให้ทราบข้อเท็จจริงของสิ่ง
นั้น ส่วนประโยคสัญลักษณ์คือประโยคที่ประกอบไปด้วยตัวเลข ที่เขียนแทนประโยคภาษาเพ่ือสะดวก
ในการค านวณให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ์แต่ละคู่ต่อไปนี้ 
  

ประโยคภาษา ประโยคสัญลักษณ์ 
ห้าเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่ง 5x 

หนึ่งในสี่ของจ านวนจ านวนหนึ่ง 1

4
x 

สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งเท่ากับหก 3x = 6 

สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่าสี่อยู่เจ็ด 2x – 4 = 7 
  
 ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าในทางคณิตศาสตร์เราเขียนประโยคสัญลักษณ์แทนประโยคภาษาเพ่ือ
ความสะดวกในการคิดค านวณ  
 4. ครูทบทวนเรื่องสัญลักษณ์ต่าง ๆ ให้นักเรียนเคยรู้จักสัญลักษณ์ ดังนี้ 
   สัญลักษณ ์ <  ( หมายถึง  ความสัมพันธ์น้อยกว่า หรือ ไม่ถึง ) 
   สัญลักษณ ์ >  ( หมายถึง  ความสัมพันธ์มากกว่า หรือ เกิน ) 
   สัญลักษณ ์ ≠  ( หมายถึง  ความสัมพันธ์ไม่เท่ากับ หรือ ไม่เท่ากัน ) 
  นอกจากสัญลักษณ์ดังกล่าวแล้ว เรายังใช้ 
   สัญลักษณ ์ ≤  ( หมายถึง  ความสัมพันธ์น้อยกว่า หรือ เท่ากับ ) 
   สัญลักษณ์  ≥  ( หมายถึง  ความสัมพันธ์มากกว่า หรือ เท่ากับ ) 
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 เช่น  x ≤ 2  อ่านว่า    x  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 
    หมายถึง  x < 2  หรือ  x = 2 
    อีกนัยหนึ่งคือ x  ไม่เกิน 2 
  a ≥ b  อ่านว่า    a  มากกว่าหรือเท่ากับ b 
    หมายถึง  a > b  หรือ  a = b 
    อีกนัยหนึ่งคือ a  ไม่น้อยกว่า  b 
 5. ครูอธิบายถึงข้ันตอนของรูปแบบการแก้ไขปัญหาที่จะใช้ในการเรียนการสอนคือ SSCS 
โดยอธิบายความหมายของขั้นตอนทีละขั้น ดังนี้  
  ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา  
  ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
 6.  ครูยกตัวอย่างประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ์ แล้วให้นักเรียนจับคู่ประโยคภาษา
และประโยคสัญลักษณ์ที่เป็นสมการซึ่งอาศัยการแก้ปัญหารูปแบบ SSCS เช่น   

 ประโยคภาษา คือ สองเท่าของจ านวนหนึ่งบวกด้วยสบิเท่ากบัสิบหก 
 ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา  
 ครตูั้งค าถามให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าจากประโยคภาษานั้นช่วยกันเสนอความคิดเห็นและ
พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง โดยอาจมีแนวทางดังนี้ 
โจทย์ก าหนดค าว่า สองเท่า     ของ     จ านวนหนึ่ง     บวก     สิบ     เท่ากับ     สิบหก 
 ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
 จากข้ันที่ 1 ที่ครูและนักเรียนช่วยกันพิจารณาข้อมูลที่โจทย์ก าหนดแล้วนั้น จะได้ประโยค
ภาษาออกมา ครูช่วยตั้งค าถามและให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาท่ีละค าว่าสามารถเปลี่ยนเป็น
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อะไรบ้าง   
  จ านวนหนึ่ง ในที่นี้คือตัวไมท่ราบค่าก าหนดให้เป็น x  
  ของ ในภาษาทางคณิตศาสตร์หมาถึง คูณ 
  สองเท่าของจ านวนหนึ่ง คือ 2x 
  บวกสิบ หมยถึง +10 
  เท่ากับ หมายถึงเครื่องหมาย =  

 ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
 จากข้ันที่ 2 นักเรียนจะสามารถสร้าง ประโยคสัญลักษณ์ของประโยคภาษา ที่ว่าสองเท่าของ
จ านวนหนึ่งบวกด้วยสบิเท่ากับสิบหก คือ 2x + 10 = 16  
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 จากนั้นครูชวนนักเรียนคิดและหาค าตอบว่าค่าของ x = 3 เนื่องจากแทนค่าแล้วสมการเป็น
จริง และช่วยนักเรียนสรุปค าตอบ ดังนั้นค าตอบของสมการคือ x = 3  
 ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
ครูถามนักเรียนความคิดเห็นเพ่ิมเติมโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและซักถามเพ่ิมเติม 
โดยให้เพื่อนทุกคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน 
 ท าแบบนี้ต่อไปอีกโดยให้นักเรียนลองท าตามไปที่ละข้อ 
 ประโยคภาษา  คือ มนูและมะโนเลี้ยงสุนัขไว้รวมกัน 10 ตัว   
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ x + y  = 10      
 ประโยคภาษา  คือ ปากกา 6 ด้าม และดินสอ 7 แท่ง ราคารวมกัน 51 บาท 
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ 6x + 7y  = 51     
 ประโยคภาษา  คือ สองเท่าของจ านวนหนึ่งบวกด้วยสิบไม่เทา่กับลบสบิหก 
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ 2x + 10  16 
 ประโยคภาษา  คือ สราวุฒิท าการบ้านคณิตศาสตร์ไปแลว้ 51 ข้อ ปรากฏว่ายงัเหลือ
    การบ้านอยู่มากกว่า 24 ข้อที่ยังไม่ได้ท า 
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ x – 51 > 24 
 ประโยคภาษา  คือ รากที่สองของเก้าทั้งหมดยกก าลัง 2 ลบด้วยสามน้อยกว่าสี่ 
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ (√9)

2– 3  4 
 ประโยคภาษา  คือ หกเท่าของระยะทางจากกรุงเทพฯ–เชียงใหม่ไม่มากกว่าสี่ร้อย 
    กิโลเมตร 
 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ 6x  400 
 ประโยคภาษา  คือ เศษสองส่วนห้าของน้ าหนักสุดารัตนไ์ม่น้อยกว่าสี่สบิห้ากิโลกรัม 

 ประโยคสัญลักษณ ์ คือ 
2

5
 x  45 

 7. ครแูบ่งเด็กออกเป็นสามกลุ่มโดยคัดความสามารถของนักเรียนออกเป็น กลุ่มเด็กเก่งเป็น
กลุ่ม ก กลุ่มเด็กกกลางเป็นกลุ่ม ข กลุ่มเด็กอ่อนเป็นกลุ่ม ค ทั้งนี้ครูได้แยกกลุ่มเด็กไว้แล้ว หลังจาก
นั้นก าหนดเงื่อนไขให้นักเรียนจับกลุ่มใหม่กลุ่มละสี่คนโดยมีก าหนดว่า สมาชิกต้องมี กลุ่ม ก 1 คน 
กลุ่ม ข 1 คน และกลุ่ม ค 2 คน  
 8. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยก าระดมความคิดภายในกลุ่มพร้อมท าใบงานที่ 1 เรื่อง การใช้
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ คนละหนึ่งแผ่นและการแก้ปัญหาตามข้ันตอนของ SSCS กลุ่มละ 1 ชุด 
หลังจากนั้นส่งตัวแทนออกมาน าเสนอแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหน้าห้อง 
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 9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า การเปลี่ยนประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ตาม
รูปแบบการแก้ปัญหาแบบ SSCS ว่ามีก่ี 4 ขั้น และ อสมการ หมายถึงเป็นประโยคที่แสดงถึง
ความสัมพันธ์ของจ านวนโดยมีสัญลักษณ์ < ,  > , ≤ , ≥   หรือ ≠  แสดงความสัมพันธ์ และ  
 
6. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
 - PowerPoint ประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณ์ 
 - แบบทดสอบก่อนเรียน 
 - ใบงานที่ 1 
 
7. การวัดและการประเมินผล 
 7.1 การวัดผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ แหล่งข้อมูล/ชิ้นงาน 

1. นักเรียนสามารถเขียน
ประโยคเกี่ยวกับจ านวน
ให้เป็นประโยคที่ใช้

สัญลักษณ์ < ,> , ≤, ≥ 

หรือ ≠ ได้ (K) 

- ตรวจแบบฝึกทักษะ            
- ตรวจใบงาน                  
- การถาม-ตอบ                                    
- ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน               

- แบบฝึกทักษะ             
- ใบงาน                
- กิจกรรมการ
เรียนรู้              
 - แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

 
 
 
 
 
- PowerPoint ประโยค
ภาษาและประโยค
สัญลักษณ ์
- แบบทดสอบก่อน
เรียน 

2. นักเรียนมี
ความสามารถในการให้
เหตุผลในการเขียน
ประโยคเกี่ยวกับจ านวน
ให้เป็นประโยคที่ใช้

สัญลักษณ์ < ,> , ≤, ≥ 

หรือ ≠ ได้ (P) 

- การถาม-ตอบ 
- ใบงาน 
- สมุดแบบฝึกหัด                       
- ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
 
 

- ใบงาน 
- สมุดแบบฝึกหัด 
- กิจกรรมการ
เรียนรู้               
- แบบทดสอบก่อน
เรียน 
 

3. นักเรียนมีวินัยในการ
ท างาน (A)  

- สังเกต - กิจกรรมการ
เรียนรู้          
- แบบทดสอบก่อน
เรียน 
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7.2เกณฑ์การประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

เกณฑ์การประเมิน
การท าใบงานและ
แบบฝึกหัด(K) 

การแสดงวิธีท า
ชัดเจน  สมบูรณ์ 
ค าตอบถูกต้อง
ครบถ้วนร้อยละ  
70  ขึ้นไป 

การแสดงวิธีท า
ยังไม่ชัดเจน แต่
อยู่ในแนวทางที่
ถูกต้อง ครบถ้วน 
ร้อยละ            
60 - 69  ขึ้นไป 

การแสดงวิธีท า
ยังไม่ชัดเจน 
หรือไม่แสดงวิธี
ท า ค าตอบ
ถูกต้อง ขาดการ
ตรวจสอบ ร้อย
ละ  50 - 59 ขึ้น
ไป 

การแสดงวิธีท า
ไม่ชัดเจนนัก แต่
อยู่ในแนวทางที่
ถูกต้องค าตอบไม่
ถูกต้องหรือไม่
แสดงวิธีท าและ
ค าตอบที่ได้ไม่
ถูกต้อง ต่ ากว่า      
ร้อยละ  50   

เกณฑ์การประเมิน
การให้เหตุผล(P) 

มีการอ้างอิง
เสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจอย่าง
สมเหตุสมผล 

มีการอ้างอิง
ถูกต้องบางส่วน
และเสนอ
แนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

เสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจไม่
สมเหตุสมผล 

มีความพยาม
เสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

เกณฑ์การประเมิน
คุณลักษณะมีวินัยใน
การท างาน(A) 

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฎิบัติตน อยู่ใน
ข้อตกลงที่
ก าหนดร่วมกัน
ทุกครั้ง 

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฎิบัติตน อยู่ใน
ข้อตกลงที่
ก าหนดร่วมกัน
ไม่ทุกครั้ง 

สมุดงาน ชิ้นงาน 
สะอาดเรียบร้อย 
ปฎิบัติตน อยู่ใน
ข้อตกลงที่
ก าหนดร่วมกัน
เป็นบางส่วน 

ไม่มีสมุดงาน 
หรือชิ้นงาน  

 
7.3 เกณฑ์การตัดสิน 
  ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมดมีระดับคุณภาพตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป จึงถือว่าผ่าน 
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8.กิจกรรมเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................... ........................................................................................ ... 
 
9.บันทึกผลหลังกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 9.1 ผลการเรียนรู้ 
  ด้านความรู้.......................................................................................................... ....... 
   ด้านทักษะ/กระบวนการ...................................................................................... ....... 
   ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์.................................................................................. 
 9.2 ปัญหาอุปสรรค.................................................................................................. ............. 
............................................................................................................................. .................................. 
 9.3 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข..................................................................... ...................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ..........................................................ผู้สอน 
                       (นายณัฐกิตติ์   ประสงค์) 
                ......................./........................../.......................  
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แบบบันทึกสมาชิกกลุ่ม 
 
 
ชื่อกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
หัวหน้ากลุ่ม…………………………………………………………………………………………...ชั้น ม.3/. . . .เลขที ่. . .  
รองหัวหน้ากลุ่ม……………………………………………………………………………………. ชั้น ม.3/. . . .เลขที่ . . .  
สมาชิก 1……………………………………………………………………………………………… ชั้น ม.3/. . . .เลขที่ . . .  
สมาชิก 2…………………………………………………………………………………………….. ชั้น ม.3/. . . .เลขที ่. . .  
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง การใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

ค าชี้แจง  นักเรียนเขียนประโยคเกี่ยวกับจ านวนที่ก าหนดให้ต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ทาง
 คณิตศาสตร์ และเขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นประโยคเกี่ยวกับจ านวน 
 
ตอนที่ 1  นักเรียนจงเขียนประโยคเกี่ยวกับจ านวนที่ก าหนดให้ต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ทาง
 คณิตศาสตร์   (ให้ x แทนจ านวนจ านวนหนึ่ง) 

 
 
ตอนที่ 2  นักเรียนจงเขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
1.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่เท่ากับ 12  

2.  จ านวนจ านวนหนึ่งน้อยกว่า 8  
3.  จ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่า 25   

4.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่ถึง 10  

5.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่เกิน 30  
6.  ผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับสิบสามไม่เกิน 22  

7.  สามในห้าของจ านวนจ านวนหนึ่งไม่เท่ากับ –6  

8.  สี่เท่าของผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับสิบไม่ถึง 15  
9.  ผลต่างของสามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งกับหกไม่น้อยกว่า 19  

10.  จ านวนหนึ่งลบด้วย 20 มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 9  

ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

ตัวอย่าง  x  ≥  –15 จ านวนจ านวนหนึ่งไม่น้อยกว่า –15 

1.  x  >  –5  
2.  x – 11  >  –15  

3.  7(x + 2)  ≠  28   

4.  7
5 x  ≤  20  

5.  x  ≤  25  
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ตอนที่ 1 นักเรียนจงเขียนประโยคเกี่ยวกับจ านวนที่ก าหนดให้ต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ 
   ทางคณิตศาสตร์  (ให้ x แทนจ านวนจ านวนหนึ่ง) 
 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
1.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่เท่ากับ 12  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 

2.  จ านวนจ านวนหนึ่งน้อยกว่า 8  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 

3.  จ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่า 25  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
4.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่ถึง 10  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
........................................................................................... ..................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 

5.  จ านวนจ านวนหนึ่งไม่เกิน 30  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ ................................................................. ... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
........................................................................... ..................................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
6.  ผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับสิบสามไม่เกิน 22  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 

7.  สามในห้าของจ านวนจ านวนหนึ่งไม่เท่ากับ –6  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ ................................................................. ... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
........................................................................... ..................................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
8.  สี่เท่าของผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับสิบไม่ถึง 15  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ ................................................................. ... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
........................................................................... ..................................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 

9.  ผลต่างของสามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งกับหกไม่น้อยกว่า 19  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคเกี่ยวกับจ านวน ประโยคสัญลักษณ์ 
10.  จ านวนหนึ่งลบด้วย 20 มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 9  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ ................................................................. ... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
........................................................................... ..................................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ตอนที ่2  นักเรียนจงเขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 
1.  x  >  –5  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................ ................................................................. ... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

2.  x – 11  >  –15  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

3.  7(x + 2)  ≠  28  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 

ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

4.  7
5 x  ≤  20  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
.................................................................................. .............................................................................. 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................ .................................................................... 
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ประโยคสัญลักษณ์ ประโยคเกี่ยวกับจ านวน 

5.  x  ≤  25  

ขั้นที่ 1  S: Search ขั้นค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา พิจารณาจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้าง 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 2  S: Solve ขั้นแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 3  C: Create ขั้นสร้างค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
ขั้นที่ 4  S: Share ขั้นแลกเปลี่ยนแนวทางในการแก้ปัญหา  
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ค าชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมาย ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ  คือ 
 ให้ 5 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมมากสุด 
 ให้ 4 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมมาก 
 ให้ 3 คะแนน หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 ให้ 2 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมน้อย 
 ให้ 1 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมน้อยสุด 

รายการประเมิน 
ผลประเมิน 

5 4 3 2 1 
1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.1 ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและครอบคลุม ส าคัญ เนื้อหา 
จุดประสงค์ กิจกรรม แหล่งเรียนรู้ และ 
การวัดและประเมินผล  

     

  1.2  ระยะเวลาในแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

     

2.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 2.1  ระบุสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกต้อง 

     

3.  สาระส าคัญ 

 3.1  สาระส าคัญมีรายละเอียดที่ชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหา 

     

 3.2  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์กับ      
 3.3  สาระส าคัญมีความสัมพันธ์
สถานการณ์ที่ก าหนด 

     

4.  จุดประสงค์ 
 4.1  จุดประสงค์มีความชัดเจนและมี
ความเหมาะสม  

     

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 

 

107 

รายการประเมิน 
ผลประเมิน 

5 4 3 2 1 
 4.2  เป็นประสงค์เชิงพฤติกรรมที่
ชัดเจน 

     

5.  สาระการเรียนรู้ 
 5.1  เสาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

     

5.2  สาระการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง
และเหมาะสมกับผู้เรียน 

     

5.3  สาระการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนและสามารถน าไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

     

6.  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นผู้เรียน
สามารถที่จะปฏิบัติได้    

     

    6.2  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นมีล าดับ
ขั้นตอนที่เหมาะสม 

     

 6.3  กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
บทบาทหน้าที่อย่าง หลากหลาย   

     

 6.4  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       

     

 6.5  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นเหมาะสมกับ
เวลาที่สอน       

     

 6.6  กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

     

7.  ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

 7.1  วิธีการวัดผลมีสอดคล้องกับเนื้อหา            
 7.2  วิธีการวัดผลมีสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้       
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รายการประเมิน 
ผลประเมิน 

5 4 3 2 1 
 7.3  เครื่องมือวัดผลมีความสอดคล้อง
กับวิธีการวัดผล        

     

 7.4  การก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินผลมีความเหมาะสม 

     

8.  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 
 8.1  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ 
มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 

     

 8.2  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบมี
ความสอดคล้อง เหมาะสมกับจุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรมและการประเมินผล       

     

 8.3  แหล่งการเรียนรู้และสื่อประกอบ
เพียงพอที่จะช่วยให้ ผู้เรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์ได้ 

     

 
ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................ ....................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................ ........................
       
      ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 
                 (.......................................................)
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างแบบทดสอบเร่ืออสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
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แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง อสมการ 
รายวิชา คณิตศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์         ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ค าสั่ง    ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1.  ผลต่างของสามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  ไม่ถึง 20  เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์    
    ได้ในข้อใด 
 ก.  3x – 1  ≤  20     
 ข.  3x – 1 < 20 
 ค.  3(x – 1)  ≤  20    
 ง.  3(x – 1)  <  20 
2.  สองในสามของผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มีค่าไม่เท่ากับ 6  เขียนเป็นประโยค 
     สัญลักษณ์ได้ในข้อใด 

 ก. 3
2 (x + 1)  ≠  6     

 ข. 3
)1+x(  ≠  6  

 ค.  3
2 x + 1  ≠  6      

 ง.  3
1+x2   ≠  6  

3.  3(x + 1)  ≤   x + 5  เขียนเป็นประโยคเก่ียวกับจ านวนได้ในข้อใด 
 ก.  สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งบวกกับ 1  มีค่าไม่เกินผลบวกของจ านวน 
  จ านวนหนึ่งกับ 5 
 ข.  สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งบวกกับ 1  มีค่าไม่ถึงผลบวกของจ านวน 
  จ านวนหนึ่งกับ 5 
 ค.  สามเท่าของผลบวกจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มีค่าไม่เกินผลบวกของจ านวน 
  จ านวนหนึ่งกับ 5 
 ง.  สามเท่าของผลบวกจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มีค่าไม่ถึงผลบวกของจ านวน 
  จ านวนหนึ่งกับ 5 
4.  ข้อใด ไม่ใช่ อสมการ 
 ก.  x2 + 1  ≤  10     
 ข.  x + y  >  6 
 ค.  x + 3  ≠  6     
 ง.  3(x – 1)  =  12 
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กระดาษค าตอบ 

ชื่อ–สกุล : ............................................................................................ชั้น.....................เลขท่ี.............. 

 
ค าสั่ง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ลงในช่องค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงของเดียว. 
 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

ข้อ ก ข ค ง 

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
 

.  

พื้นที่ทดเลข 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอสมการ 

ค าชี้แจง โปรดพิจารณาค าถามต่อไปนี้ว่าสอดคล้องกับผลการเรียนรู้การคาดหวังที่ต้องการวัด โดยให้
 ท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านแต่ละข้อตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

+1=สอดคล้อง 0 =ไม่แน่ใจ -1 =ไม่สอดคล้อง 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน 
แปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา 

ตัวช้ีวัด ค 4.2 ม.3/1  ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวในการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง 
   ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ        
 

ค าถาม 
ความเห็น 

-1 0 +1 

ข้อ 1.  ผลต่างของสามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  ไม่ถึง 
20  เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์    
    ได้ในข้อใด 
 ก.  3x – 1  ≤  20     
 ข.  3x – 1 < 20 
 ค.  3(x – 1)  ≤  20    
 ง.  3(x – 1)  <  20 

   

ข้อ 2.  สองในสามของผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มี
ค่าไม่เท่ากับ 6  เขียนเป็นประโยค 
     สัญลักษณ์ได้ในข้อใด 

 ก. 3
2 (x + 1)  ≠  6     

 ข. 3
)1+x(  ≠  6  

 ค.  3
2 x + 1  ≠  6    

 ง.  3
1+x2   ≠  6 
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ค าถาม 
ความเห็น 

-1 0 +1 
ข้อ 3.  3(x + 1)  ≤   x + 5  เขียนเป็นประโยคเกี่ยวกับจ านวน
ได้ในข้อใด 
 ก.  สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งบวกกับ 1  มีค่าไม่
เกินผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 5 
 ข.  สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งบวกกับ 1  มีค่าไม่
ถึงผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 5 
 ค.  สามเท่าของผลบวกจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มีค่าไม่
เกินผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 5 
 ง.  สามเท่าของผลบวกจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 1  มีค่า
ไม่ถึงผลบวกของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 5 

   

…
 

   

ข้อที่ 40.  ข้อใด ไม่ใช่ อสมการ 
 ก.  x2 + 1  ≤  10     
 ข.  x + y  >  6 
 ค.  x + 3  ≠  6     
 ง.  3(x – 1)  =  12 

   

 
ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................... .............................
...................................................................................................... ..........................................................
................................................................................................................................................................  
 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
           (..........................................................) 
 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ผลการประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที ่17  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
 คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3 

ข้อ 1 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 2 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 3 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 4 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 5 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 6 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 7 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 8 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 9 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 10 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 11 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 12 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 13 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 14 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 15 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 16 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 17 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 18 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 19 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 20 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 21 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 22 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางที ่17  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
 คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3 

ข้อ 23 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 24 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 25 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 26 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 27 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 28 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 29 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 30 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 31 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 32 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 33 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 34 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 35 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 36 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 37 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 38 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 39 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 40 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 

 
 จากผลการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที3่ ของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ปรากฏว่ามีค่า IOC อยู่ที่ 1.00 แสดงว่าให้เห็นว่าแบบประเมิน 
คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่องอสมการ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสอดคล้องและสามารถน าไปใช้ได้ทุกข้อ 
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ตารางที ่18  ผลการวิเคราะห์ค่ายากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอสมการ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

ข้อที่ ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 
1 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
2 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
3 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
4 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
5 0.78 ดีพอใช้ 0.44 ดี 
6 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
7 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
8 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
9 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
10 0.91 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.81 ค่อนข้างต่ า 
11 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
12 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
13 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
14 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
15 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
16 0.78 ดีพอใช้ 0.44 ดี 
17 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
18 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
19 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
20 0.78 ดีพอใช้ 0.44 ดี 
21 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
22 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
23 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
24 0.91 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.81 ค่อนข้างต่ า 
25 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
26 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
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ตารางที่ 18  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่ายากง่าย (P) แปลผลคุณภาพ ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ 

27 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
28 0.91 ง่ายมาก-ตัดทิ้ง 0.81 ค่อนข้างต่ า 
29 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
30 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
31 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
32 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
33 0.31 ดีพอใช้ 0.63 ดีมาก 
34 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
35 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
36 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
37 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
38 0.59 ดีมาก 0.44 ดี 
39 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
40 0.59 ดีมาก 0.81 ดีมาก 
 ค่า Reliability (KR-20)  เท่ากับ 0.98  

  
 เมื่อน าแบบทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพ่ือหาคุณภาพของข้อสอบดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบความยากง่าย คือการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือประเภทแบบทดสอบ
วัดความรู้ ที่ระบุว่าข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด โดยมีเกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80  
สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.190-191) ได้ค่าความยากง่ายของ
แบบทดสอบ ระหว่าง 0.31 ถึง 0.78 
 2.  ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก คือการวัดตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่จ าแนก 
เด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน 
ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.191-192) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ระหว่าง 0.44 ถึง 0.81 
 3.  ตรวจสอบความเชื่อมั่น คือ การตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดคงที่  
คงเส้นคงวา สม่ าเสมอ จากสูตร KR-20 สมบัติ ท้ายเรือค า (อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, 
น.192-193) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.98 
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ภาคผนวก ช 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลการจัดการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน การจัดการเรียนรู้
เร่ืองอสมการ โดยใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เร่ืองอสมการ ระหว่าง
การใช้เทคนิค SSCS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

4
9

1
3

4
0

3
4

9



U
R
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
5
5
1
1
0
1
1
1
5
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
3
1
0
7
2
5
6
2
 
1
3
:
1
5
:
5
1
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 

 

124 

ประวัติย่อผู้วิจัย  

 

ประวัติย่อผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล ณัฐกิตติ์ ประสงค์ 
วัน เดือน ปี เกิด 10 พฤศจิกายน 2534 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2556 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่อยู่ปัจจุบัน 999/1 หมู่ 1 ต าบลหาดเสี้ยว อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย   
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