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บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญั 
 

ในปจจุบันนี้ ปญหาดานส่ิงแวดลอมนับวาทวีความรุนแรงมากข้ึนเปนลําดับ ตามจํานวน
ประชากรที่เพิ่มข้ึน และการขยายตัวของเมืองทางดานตางๆ เชน ทางดานเศรษฐกิจ ทางดานสังคม 
ทางดานเทคโนโลยี เปนตน ซ่ึงลวนแลวแตสงผลตอปญหามลพิษดานตางๆ ไมวาจะเปนปญหาดาน
คุณภาพนํ้า คุณภาพอากาศ ขยะมูลฝอย และอ่ืนๆ โดยส่ิงเหลานี้ในระยะยาวจะสงผลทางออมตอ
สุขภาพอนามัยประชาชน รวมท้ังกอเกิดสภาพความไมเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม การแกไข
ปญหาในอดีตจนถึงปจจุบันสวนใหญจะกระทําในภาพรวมขนาดใหญ และแกไขกันท่ีปลายเหตุ 
เชน การบําบัดน้ําเสีย หรือการกําจัดขยะมูลฝอย แตในปจจุบันมีหนวยงานรัฐ องคกรเอกชน และ
องคกรอิสระหลายแหงท่ีมีการดําเนินการสงเสริมการจัดการส่ิงแวดลอมในระดับเล็กลงมา เชน ตาม
ชุมชนตางๆ โดยอาศัยหลักการมีสวนรวมของประชาชนในพ้ืนท่ี ซ่ึงการจัดการในระดับดังกลาวจะ
สามารถศึกษาไดถึงพฤติกรรมของบุคคลในชุมชน วัฒนธรรมทองถ่ิน การดําเนินชีวิต โดยส่ิงตางๆ
เหลานี้จะชวยใหสามารถเขาถึงการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
เนื่องจากจะทราบเพ่ิมเติมถึงปญหา และอุปสรรคในการดําเนินการของแตละทองท่ีเปนสําคัญ 
เพราะการท่ีชุมชนเขามามีสวนรวมและบทบาทในการแกไขปญหานั้น จัดเปนการดําเนินการแกไข
ท่ีตนตอของสาเหตุ 

ชุมชนคลองจวน ซ่ึงต้ังอยูในเขตสวนหลวงกรุงเทพมหานคร ซ่ึงชุมชนดังกลาวจัดเปน
ชุมชนขนาดเล็กจํานวน 34 หลังคาเรือน มีประชากรประมาณ 150 คน อยูติดคลอง ไมมีถนนตัดผาน 
มีเพียงทางเดินทําจากคอนกรีตตลอดริมคลอง และจัดเปนชุมชนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม จากการเขา
ไปสํารวจพบวา ชุมชนดังกลาวมีปญหาเรื่องน้ําท้ิงจากบานเรือน ขาดระบบการระบายน้ําท่ีดี ทําให
น้ําทวมขังบริเวณใตถุนบาน น้ําเกิดการเนาเสีย สวนปญหาเร่ืองขยะมูลฝอยเกิดจากการที่ไมมี
เสนทางเดินรถเขามายังชุมชนทําใหการขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัดเปนไปอยางยากลําบากเน่ืองจาก
ตองอาศัยการขนถายทางน้ําเทานั้น จึงอาจเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหพบสภาพขยะมูลฝอยเกล่ือนกลาด
ตามสถานท่ีตางๆ รวมทั้งในแหลงน้ําขังของชุมชน ประกอบกับการท่ีชุมชนอาจจะยังขาดความรู
ความเขาใจในการจัดการของเสียจากแหลงตางๆ ซ่ึงถาเกิดการปลอยท้ิงไวในระยะยาวอาจกอเกิด
ปญหาทางดานสุขภาพเพิ่มเติมข้ึนมาไดเชนกัน 
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โครงการวิจัยในคร้ังนี้จึงเปนการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
ในระดับชุมชน จากจุดเร่ิมตนของสาเหตุเปนหลัก โดยใชชุมชนคลองจวนเปนชุมชนตนแบบ  
ซ่ึงประกอบดวยการดําเนินงาน 2 สวน คือ สวนท่ี 1 เปนการสํารวจสภาพพื้นท่ีและสภาพปญหา
ภายในชุมชนโดยใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเปนเคร่ืองมือ และสวนท่ี 2 จะเปน 
การวิเคราะหขอมูลท้ังในดานทัศนคติ พฤติกรรม และวัฒนธรรมประจําทองถ่ิน รวมทั้งหาแนวทาง
ในการจัดการคุณภาพน้ํา และการจัดการขยะมูลฝอย ท้ังนี้การดําเนินงานจะมุงเนนการมีสวนรวม
ของชุมชนเปนประเด็นสําคัญ โดยมีการศึกษาแนวทางท่ีประชาชนในชุมชนตองการ และยินดีให
ความรวมมือ เพื่อนําขอมูลดังกลาวมาใชในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมจากจุดเร่ิมตนของสาเหตุ
เปนหลัก  ท้ังนี้การดําเนินงานของโครงการจัดเปนการวิจัยแบบบูรณาการรวมกันระหวาง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และชุมชนคลองจวน โดยมีความมุงหวังอยูท่ีการพัฒนาชุมชน
ทองถ่ินใหมีศักยภาพในการจัดการส่ิงแวดลอม เพื่อสงเสริมใหชุมชนมีความเขมแข็งและเปนชุมชน
ตนแบบอันนําไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืนสืบตอไป    

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานในดานการจัดการส่ิงแวดลอม ไดแก น้ําเสีย และขยะมูลฝอย
ของประชาชนในชุมชนตนแบบ 

2. เพื่อศึกษาหาแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอม  ไดแก  น้ําเสีย  และขยะมูลฝอย  
ท่ีเหมาะสมสําหรับชุมชนตนแบบ 

3. เพื่อเปนตนแบบในการมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการส่ิงแวดลอม  
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
    (Independent variables)             (Dependent variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
                                                                                                                        
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1   แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 

การวิจยัในคร้ังนี้ มีขอบเขตของการศึกษา ประกอบดวย 
1. พื้นท่ีทําการศึกษาวิจัยหรือชุมชนตนแบบคือ ชุมชนคลองจวน ต้ังอยู ท่ีเขตสวนหลวง 

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดวยบานเรือน 34 หลังคาเรือน และมีประชากรอาศัยอยูประมาณ 150 
คน 

2. การศึกษาในคร้ังนี้ สามารถแบงขอมูลศึกษาไดเปน 2 ประเภท ไดแก 
2.1 การสํารวจขอมูลพื้นฐาน  คือการสํารวจสภาพพื้นที่เกี่ยวกับปญหาดานน้ํา เสีย 

และขยะมูลฝอย 
2.2 การสํารวจขอมูลเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมชุมชน โดยเนน

การมีสวนรวมของชุมชนตนแบบ  ประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลดานพฤติกรรม  ความรู 
และทัศนคติ ในการจัดการน้ําเสียและขยะมูลฝอย  ตลอดจนแบบสัมภาษณในดานวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนแบบ 

การสํารวจพฤติกรรม ความรู และทัศนคติ 

- ขอมูลพฤติกรรมการจัดการนํ้าเสียและขยะมูลฝอย 
- ขอมูลระดับความรูในการจัดการนํ้าเสียและขยะมูลฝอย 

- ขอมูลดานทัศนคติในการจัดการนํ้าเสียและขยะมูลฝอย 

การสํารวจสภาพพ้ืนท่ี 
ขอมูลพ้ืนฐานดานปญหาน้ําเสีย  
และขยะมูลฝอยของชุมชนตนแบบ 

 

แนวทางการจัดการปญหานํ้าเสีย  
และขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม 
สําหรับชุมชนตนแบบ 

การสัมภาษณดานวัฒนธรรมชุมชน 
ขอมูลดานความคิดเห็นเรื่องวัฒนธรรมและปญหาใน
ชุมชนตนแบบ 
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นิยามศัพท 
 
น้ําเสียชุมชน หมายถึง น้ําท้ิงจากบานพักอาศัย อาคาร รานคา ตลาด โรงแรม ท่ีเกิดจาก

กิจกรรมตางๆ ในการดํารงชีวิตของมนุษย ส่ิงสกปรกสวนใหญท่ีเกิดข้ึนเปนพวกสารอินทรีย เชน เศษ
อาหาร สบู ผงซักฟอก อุจจาระ ปสสาวะ เปนตน โดยแยกยอยน้ําเสียชุมชนออกไดเปน น้ําท้ิงจากสวม 
และนํ้าท้ิงจากกิจกรรมอ่ืนๆ 

ขยะมูลฝอย หมายถึง ส่ิงของท่ีเส่ือมคุณภาพ หรือชํารุด หรือหมดสภาพการใชงาน หรือไดแก
บรรดาส่ิงของเศษวัสดุตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากอาคาร ท่ีพักอาศัย สถานท่ีทําการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด 
ถนน เปนตน 

การจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง กระบวนการใชส่ิงแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพและเปน
ระบบ โดยการวางแผน ดําเนินงาน ติดตามประเมินผลและปรับปรุง แกไขพัฒนาใหดีข้ึน ท้ังนี้ตอง
คํานึงถึงการใชอยางประหยัดใหเกิดประโยชนสูงสุด ใชใหไดยั่งยืนยาวนานตลอดไป และเอ้ืออํานวย
ประโยชนตอมวลมนุษยและธรรมชาติใหมากท่ีสุด 

วัฒนธรรม หมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษยและโครงสรางเชิงสัญลักษณท่ีทําใหกิจกรรม
นั้นเดนชัดและมีความสําคัญ วิถีการดําเนินชีวิต ซ่ึงเปนพฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมูผลิตสรางข้ึน ดวย
การเรียนรูจากกันและกัน และรวมใชอยูในหมูพวกของตน  

ชุมชนตนแบบ หมายถึง คนในชุมชนท่ีมีการอยูอยางพอเพียงและตองการท่ีจะพัฒนาตนเอง
อยางยั่งยืน 

การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหคนในชุมชนไดมีสวนรวมกําหนดกิจกรรมการ
พัฒนาของชุมชน ท้ังในการรวมคิด รวมทํา รวมแกไข และรวมมีผลประโยชน เพื่อกระตุนใหเกิด
ความรูสึกรับผิดชอบและความเปนเจาของรวมกันของคนในชุมชน 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.1 ชุมชนตนแบบ สามารถรับการถายทอดขอมูลความรูท่ีไดจากการวิจัยในรูปของคูมือแนว
ทางการจัดการฯท่ีเหมาะสม เพื่อนําไปสูแนวทางการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมดานน้ําเสีย และขยะมูล
ฝอย เพื่อพัฒนาใหมีสภาพแวดลอมท่ีดีข้ึน และปองกันผลกระทบตอประชาชนโดยรอบพื้นท่ีอันเกิดมา
จากปญหาน้ําเสียและขยะมูลฝอย 

1.2 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยจะเปนประโยชนเพื่อใชประกอบในการศึกษาและปรับปรุงเพือ่หา
แนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีชุมชนอ่ืนๆ 


