
การวิเคราะหสถานการณการสงเสริมการจัดการอาการ 
หายใจลําบากในผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง 

โรงพยาบาลวังเหนือ  จังหวัดลําปาง 
 
 
 
 

ลิหลิว  จันทรพุฒ 
 
 
 
 
 

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ 

 
 
 
 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
กุมภาพันธ 2554



การวิเคราะหสถานการณการสงเสริมการจัดการอาการ 
หายใจลําบากในผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง 

โรงพยาบาลวังเหนือ  จังหวัดลําปาง 
 
 
 
 

ลิหลิว  จันทรพุฒ 
 
 
 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีเสนอตอบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเปนสวนหน่ึง 
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา 

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ 

 
 
 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
กุมภาพันธ 2554



การวิเคราะหสถานการณการสงเสริมการจัดการอาการ 
หายใจลําบากในผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง 

โรงพยาบาลวังเหนือ  จังหวัดลําปาง 
 
 

ลิหลิว  จันทรพุฒ 
 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีไดรับการพิจารณาอนุมัติใหนับเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการพยาบาลผูสูงอาย ุ
 
 
คณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ 

........................................................... ประธานกรรมการ ........................................................ 
รองศาสตราจารย ดร.ดวงฤดี  ลาศุขะ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริรัตน  ปานอุทัย 

........................................................... กรรมการ  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริรัตน  ปานอุทัย  

........................................................... กรรมการ  
ผูชวยศาสตราจารย วันเพ็ญ  เอ่ียมจอย  

 
 
 
 
 

21 กุมภาพนัธ 2554  
 ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 



 ค

กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความกรุณา และความชวยเหลือจาก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริรัตน ปานอุทัย อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ในการใหความรู 
คําแนะนํา คําปรึกษา และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ทุกข้ันตอนของการศึกษา และ
ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบทุกทานท่ีใหขอเสนอแนะ ขอคิดเห็นท่ีเปนประโยชนรวมถึง
ผูทรงคุณวุฒิ ท่ีกรุณาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือท่ีใชใน
การศึกษาคร้ังนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลวังเหนือ หัวหนาฝายการพยาบาล
พยาบาล เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของทุกทาน ตลอดจนผูสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังและผูดูแลทุกทานท่ีให
ความรวมมือเปนอยางดี และขอขอบคุณเพื่อนรวมสาขาวิชาวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ ท่ีเปนกําลังใจ 
ใหความชวยเหลือทุกๆ ดาน 
 ทายท่ีสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนรวมงาน
และกัลยาณมิตรทุกทาน ท่ีไมไดเอยนามในท่ีนี้ ท่ีมีสวนในการสนับสนุนใหการคนควาแบบอิสระ
ฉบับนี้สําเร็จไปไดดวยดี 
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