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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

          พืน้ท่ีท าการเกษตรในลกัษณะตา่ง ๆ ในเขตร้อนชืน้  มกัมีปัญหาด้านความอดุมสมบรูณ์ของ
ดนิ  เชน่  ดนิเส่ือมโทรมอนัเน่ืองจากมีการชะล้างพงัทลายสงู  การใช้ท่ีดนิท่ีขาดการอนรัุกษ์และมี
อตัราการผพุงัสลายตวัของอินทรียวตัถคุอ่นข้างสงูเหลา่นี ้ ท าให้สมรรถนะในการให้ผลผลิตทาง
การเกษตรของดนิลดลงอยา่งรวดเร็ว  สง่ผลให้ผลผลิตพืชลดลง  ต้องใช้ปัจจยัในการผลิตเพิ่มขึน้
และ/หรือเพิ่มต้นทนุในการผลิต  ตลอดจนท าให้แหลง่น า้ตืน้เขิน  การน าหญ้าแฝกไปปลกูในพืน้ท่ี
เกษตรอยา่งมีระบบตามวตัถปุระสงค์ตา่งๆ  นบัวา่เป็นการจดัการดนิและรักษาสภาพแวดล้อมท่ีมี
คณุคา่และมีประโยชน์มหาศาล  โดยเฉพาะการสงวนความชืน้ของดนิและลดความรุนแรงของการชะ
ล้างพงัทลายของดินในพืน้ท่ีลาดชนั
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หญ้าแฝกเป็นพืชตระกลูหญ้าท่ีมีการเจริญเตบิโตอยา่งรวดเร็ว แตกเป็นกอแนน่ตัง้ตรง มี
ระบบรากฝอยท่ียาว แข็งแรงและสานกนัแนน่รากแฝกจะหยัง่ลกึลงไปในดินในแนวดิง่ได้ถึงประมาณ 
3.0 เมตรและในแนวนอนกว้างประมาณ 0.5 เมตร  จงึไมร่บกวนรากของพืชอ่ืนท่ีปลกูอยูข้่างเคียง 
รากหญ้าแฝกเปรียบเสมือนก าแพงใต้ดนิ ซึง่จะท าหน้าท่ีเกาะยดึดนิ สงวนน า้ในดนิ กรองและดดูซบั
ธาตอุาหารพืชและสารเคมีลดมลพิษให้กบัสภาพแวดล้อม สว่นล าต้นหญ้าแฝกเม่ือปลกูชิดติดกนัเป็น
แถวตามแนวระดบัในพืน้ท่ีลาดชนัและไหลถ่นน จะท าหน้าท่ีเสมือนแนวรัว้ชว่ยในการเก็บกกัตะกอน
ดนิ กรองเศษซากพืชและปล่อยให้น า้สว่นหนึง่ไหลผา่นไปได้ ซึง่จะชว่ยลดการชะล้างพงัทลายของดนิ
และการไหลบา่หน้าดนิของน า้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การปลกูหญ้าแฝกรอบโคนต้น ไม้ผลและไม้ยืน
ต้นในพืน้ท่ีราบ ดนิเส่ือมโทรมและแห้งแล้งเพ่ือการอนรัุกษ์น า้ในดนิซึง่ได้จากน า้ฝน โดยการตดัใบ
หญ้าแฝกคลมุดนิบริเวณรอบโคนต้น ก็เป็นอีกวตัถปุระสงค์หนึง่ในการน าหญ้าแฝกมาใช้ประโยชน์ 
การปลกูหญ้าแฝกโดยรอบอ่างเก็บน า้ บอ่น า้ สระน า้ คลองสง่น า้ และเข่ือนคนัคนู า้ จะชว่ยลดการตืน้
เขินของแหลง่น า้ และชว่ยลดสารพิษจากพืน้ท่ีรับน า้ไมใ่ห้ลงไปในแหลง่น า้ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 

หญ้าแฝกแบง่เป็น 2 ชิดคือ หญ้าแฝกหอมและหญ้าแฝกดอน 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงตระหนกัถึงสภาพปัญหาการชะล้างพงัทลายของดินและ
การสญูเสียหน้าดินท่ีอดุมสมบรูณ์ จึงทรงศกึษาถึงศกัยภาพของ “หญ้าแฝก” ซึ่งเป็นพืชพืน้บ้านของ
ไทย ท่ีมีคณุสมบตัิพิเศษในการช่วยป้องกนัการชะล้างพงัทลายของหน้าดินและอนรัุกษ์ความชุ่มชืน้
ใต้ดิน ซึ่งมีวิธีการปลกูแบบง่าย ๆเกษตรกรสามารถด าเนินการได้เองโดยไม่ต้องให้การดแูลหลงัการ

http://www.chaipat.or.th/intranet/article/vetiver/vetiver_4/vetiver_t4.html


 2 

ปลกูมากนกั ทัง้ประหยดัคา่ใช้จ่ายกว่าวิธีอ่ืน ๆ อีกด้วย จึงได้พระราชทานพระราชด าริให้ด าเนินการ
ศกึษาทดลองเก่ียวกบัหญ้าแฝก เชน่ โครงการการปลกูหญ้าแฝกตามแนวท่อก๊าซผ่านป่าเป็นแนวทาง
ยาวเพ่ือรักษาหน้าดิน และฟืน้ฟูสภาพป่า  การปลูกหญ้าแฝกรอบแปลงเกษตรเพ่ือกักเก็บเพิ่ม
ความชืน้ใต้ดนิ ฯลฯ 

     การปลกูหญ้าแฝกในพืน้ท่ีเกษตรส่วนใหญ่จะเน้นเพ่ือป้องกนัหรือลดการชะล้างพงัทลาย
ของหน้าดิน รักษาความชุ่มชืน้ในดิน เพิ่มอินทรีย์วตัถใุห้กบัดิน หมนุเวียนธาตอุาหารพืชจากดินล่าง
ซึง่ไมเ่ป็นประโยชน์ตอ่พืชให้กลบัคืนสูด่นิบนและเป็นประโยชน์ตอ่พืชซ า้ได้ จากการย่อยสลายของใบ
หญ้าแฝกท่ีตดัคลุมดิน และเพ่ือแสดงขอบเขตของพืน้ท่ี ล าต้นของหญ้าแฝกจะช่วยกรองกักเก็บ
ตะกอนดิน โดยปล่อยให้น า้ไหลผ่านไปได้บางส่วน ส่วนรากของหญ้าแฝกซึ่งหยัง่ลึกลงไปในดินท า
หน้าท่ีเสมือนก าแพงใต้ดิน จะช่วยให้น า้ฝนซาบซึมลงสู่ดินล่าง ช่วยให้ดินมีการระบายน า้ดีท าให้ดิน
โปร่งและมีการถ่ายเทอากาศดีขึน้ การตดัใบหญ้าแฝกคลุมดินเพ่ือเพิ่มอินทรีย์วตัถุให้กับดิน สงวน
ความชืน้ในดิน และผุพงัย่อยสลายปลดปล่อยธาตอุาหารออกมาให้เป็นประโยชน์กบัพืชท่ีปลกู ใน
พืน้ท่ีปลกูพืชผกั ไม้ดอก และไม้ประดบั การใช้หญ้าแฝกปลกูรอบแปลงท่ียกร่องเพ่ือกนัการพงัทลาย
ของขอบร่องหรือขอบแปลง และตดัใบหญ้าแฝกน าไปคลุมดินทดแทนการใช้ฟางข้าวเป็นการสร้าง
วสัดคุลมุดนิขึน้เองในพืน้ท่ี สว่นในพืน้ท่ีสวนไม้ผลยืนต้นดัง้เดิมท่ีมีความสมบรูณ์ มัน่คงและยัง่ยืนไม่
มีความจ าเป็นท่ีจะต้องน าหญ้าแฝกไปปลกู ในสวนไม้ผลท่ีมีการปลกูใหม่หรือปลกูไปแล้วแตท่รงพุ่ม
ยงัมีระยะหา่ง อาจปลกูหญ้าแฝกเพ่ีอชว่ยในการเก็บกกัรักษาความชุ่มชืน้และลดการชะล้างพงัทลาย
ของดนิโดยปลกูหญ้าแฝกเป็นแถวยาวขวางความลาดเทของพืน้ท่ีในระหวา่งทรงพุ่มซึ่งยงัไม่ชิดติดกนั 
หรือปลกูแบบคร่ึงวงกลมแหงนรับน า้และดกัตะกอนดินนอกทรงพุ่มหรือห่างจากโคนต้นไม่น้อยกว่า 
1.5-2.0 เมตร 

  แฝกมีการปลกูมากในประเทศไทย และราคาถกู ถ้ามีการสง่เสริมให้ปลกูเชิงพานิชย์เพ่ือ
น ามาพฒันาให้เป็นผลิตภณัฑ์เชิงพาณิชย์ไมว่า่จะเป็น อาหาร เคร่ืองใช้ หรือส่วนประกอบของยา
รักษาโรคก็ยอ่มเป็นการเพิ่มมลูคา่ เพิ่มอาชีพ สร้างงานให้กบัประชาชน ยิ่งถ้าเป็นการสง่เสริมการ
ผลิตในลกัษณะของเกษตรอินทรีย์แล้วก็ยิ่งนา่จะได้รับการสนบัสนนุ ให้ประชาชนได้มีโอกาสหรือ
ทางเลือกให้ด ารงชีวิตอยูใ่นลกัษณะการพึง่ตนเองตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในสภาพเศรษฐกิจและ
สงัคมปัจจบุนันี ้

ผู้วิจยัเห็นวา่การศกึษาความต้องการปลกูหญ้าแฝกในการอนรัุกษ์ดนิและน า้เพ่ือการพฒันา 
เกษตรกรรมยัง่ยืน โดยศกึษาเกษตรกรหมูบ้่านต้นแบบตวัอยา่งเพื่อการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของกระทรวงมหาดไทยในจงัหวดัท่ีมีพนัธุ์แฝกเป็นพนัธุ์พืน้ถ่ินของจงัหวดันัน้รวมทัง้ความ
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ต้องการพฒันาแฝกให้เป็นผลิตภณัฑ์เชิงพานิชย์อีกด้วย  ผลการวิจยัน่าจะเป็นแนวทางในการพฒันา
เกษตรกรรมแบบยัง่ยืนเพ่ือการพฒันาประเทศตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดจ็พระ
เจ้าอยูห่วัและเป็นแนวทางส าหรับผู้สนใจเก่ียวกบัการศกึษาด้านนีเ้ป็นแนวทางในการศกึษาเก่ียวกบั
พืชอ่ืน ๆ ท่ีชว่ยในการอนรัุกษ์ดนิและน า้รวมทัง้สามารถน าไปพฒันาเชิงพาณิชย์อีกด้วย  
 
 6.   วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 

1.   เพ่ือศกึษาคณุลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง 
 2 . เพ่ือศกึษาความต้องการปลกูแฝกเพ่ือการอนรัุกษ์ดินและน า้  
3.  เพ่ือเป็นแนวทางในการศกึษาความต้องการปลกูและพฒันาผลิตภณัฑ์จากผลิตผล 
    ทางการเกษตรอ่ืน ๆ เชิงพาณิชย์ของเกษตรกรและผู้สนใจกลุม่อ่ืน ๆ 

7.  ขอบเขตของกำรวิจัย 
งานวิจยันีศ้กึษาเฉพาะเกษตรกรหมูบ้่านต้นแบบตวัอย่างเพื่อการขบัเคล่ือนปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของกรมการพฒันาชมุชน กระทรวงมหาดไทยและผู้ได้รับรางวลัการปลกูหญ้าแฝก
ของกรมพฒันาท่ีดนิและการปิโตเลียมแหง่ประเทศไทยเท่านัน้ 
 


