
สรุปการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 
งานวิจัย เร่ือง “การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่เกี่ยวข้อง กับความคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย” 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การอบรมเลี้ยงดูแบบพอเพียงเสริมสร้างภูมิคุม้กันท่ีเพียงพอ 
(การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ ด้านคุณภาพชีวิต) 

 
การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาลักษณะการอบรมเลี้ยงดูตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของครอบครัว              

ท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยศึกษาในโรงเรียนสาธิต สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยการอบรมเลี้ยงดูตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่มี
เนื้อหาเกี่ยวข้องกับความคิดเชิงเหตุผล ประกอบด้วย การปลูกฝังความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการ
สร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้กับเด็ก ซึ่งเป็นส่วนส าคัญของการพัฒนาพฤติกรม ควรมีการส่งเสริมอย่างค่อยเป็น
ค่อยไป ควรให้เด็กได้เกิดทักษะและกระบวนการต่าง ๆ โดยเด็กได้ลงมือกระท าตามความสนใจ รวมถึงการ
แก้ปัญหาด้วยตัวเด็กเอง การจัดสิ่งแวดล้อมที่ครอบครัวสร้างขึ้นทั้งทางตรงและทางอ้อมเป็นการช่วย
พัฒนาความคิดนิสัยให้กับเด็ก  และเด็กจะเกิดจากประสบการณ์สิ่งที่เด็กเรียนรู้ 

ในการพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพต้องเริ่มต้นที่บ้าน ครอบครัวจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างคุณภาพ
ด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคมของเด็กไปพร้อม ๆ กัน  ดังนั้นบทบาทในการอบรมเลี้ยงดู
เด็กของครอบครัวจึงเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญยิ่ง ตามนโยบายและแผนพัฒนาการการศึกษาแห่งชาติ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545)  ได้ ก าหนดยุทธ์ศาสตร์ในการพัฒนาเด็กที่ส าคัญคือ
การก าหนดให้บ้านเป็นฐานในการเลี้ยงดู  (Home based approach) ซึ่งบุคคลที่ส าคัญ คือ พ่อ แม่ 
ผู้ปกครอง และสมาชิกในครอบครัว ที่จะท าหน้าที่ในการอบรมเลี้ยงดู และพัฒนาเด็กให้กับสังคมและ
สามารถท าให้ได้พลเมืองที่มีประสิทธิภาพสูง และส่งผลต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า  

บทบาทหน้าที่ของครอบครัวที่ส าคัญคือการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็ก พ่อแม่ผู้ปกครองต้องเป็น
แบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กทั้งในด้านพฤติกรรมการแสดงออก การอบรมสั่งสอนในเรื่องความรู้ การเสริมสร้าง
ทักษะในการด ารงตน การสร้างทัศนคติต่อเรื่องต่างๆที่ถูกต้องดีงาม และการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็ก  เช่น 
การเป็นตัวแบบในด้านการมีจิตใจที่เปิดกว้าง รับฟังเหตุผลและความคิดของเด็ก การส่งเสริมสนับสนุนให้
เด็กเป็นตัวของตัวเอง มีอิสระ เห็นคุณค่าและศักด์ิศรีของตนและบุคคลอ่ืน การฝึกให้เด็กด ารงชีวิตด้วยหลัก
เหตุและผลซึ่งสิ่งต่าง ๆ ที่กล่าวมานั้นจะแฝงอยู่ในรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูทั้งสิ้น 
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รายชื่อหน่วยงานท่ีจะน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 
โครงการวิจัย เรื่อง   การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่เกี่ยวข้อง  
                             กับความคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
หัวหน้าโครงการวิจัย ผศ.ดร. สุทธิพรรณ  ธีรพงศ์ (สังกัดคณะครุศาสตร์) 
 
 
รายชื่อหน่วยงาน ภายนอกมหาวิทยาลัย ที่จะน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 3 หน่วยงาน มีดังนี้ 
 
1. เรียน   เลขาธิการสภาการศึกษา 
    ชื่อหน่วยงาน    ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
    ที่อยู่เลขที่      99/20     ถนน  สุโขทัย    เขตดุสิต 
    จังหวัด  กรุงเทพฯ                รหัสไปรษณีย์  10300 
 
 
2. เรียน   ผู้อ านวยการ กรมการส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
    ชื่อหน่วยงาน    กรมการส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
    ถนน นครราชสีมา    แขวง  วชิระ 
    เขต ดุสิต     จังหวัด  กรุงเทพฯ              รหัสไปรษณีย์  10300 
 
 

3. เรียน   เลขาธิการคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
    ชื่อหน่วยงาน    ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
    ถนน  ราชด าเนินนิก    เขตดุสิต 
    จังหวัด  กรุงเทพฯ              รหัสไปรษณีย์  10300 
 


