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บทท่ี  1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

 
ในปัจจุบันนี้ ผู้บริโภคมีความเป็นห่วงสุขภาพมากขึ้น จึงพยายามหลีกเล่ียงจากสารพิษ

ท้ังหลาย แม้กระท่ังในเรื่องความงามก็นิยมน าสมุนไพรมาใช้เป็นส่วนผสมในเครื่องส าอางเพื่อเสริม
บุคลิกและรักษาสุขภาพ มีการส ารวจรายช่ือพืชสมุนไพรจากผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางท่ีมีจ าหน่ายใน
ท้องตลาด มีจ านวนมากถึง 264 ผลิตภัณฑ์ (กิตติมา กิติศักด์ิไชยกุล และ ฉวีวรรณ นุ่นสิงห์, 2538) 
จึงท าให้การตรวจสอบความปลอดภัยของสารท่ีใช้มีความส าคัญ และมีการก าหนดกฎเกณฑ์ในการ
ตรวจสอบ กระบวนการตรวจสอบความปลอดภัยในการใช้สารเหล่านั้น ซึ่งการตรวจสอบมีหลายวิธี 
การน าเซลล์ของคนมาเพาะเล้ียงในหลอดทดลองเพื่อใช้ทดสอบคุณสมบัติของสารจึงเป็นวิธีหนึ่งท่ีนิยม
น ามาใช้ เพราะไม่เส่ียงท่ีต้องทดสอบกับคนหรือในสัตว์ทดลอง การทดลองโดยวิธีการทดสอบกับเซลล์
จัดเป็นการทดสอบในระดับหลอดทดลอง ( in vitro test) ซึ่งเป็นการศึกษาถึงข้อมูลขั้นพื้นฐานใน
ระดับเซลล์ ก่อนท่ีจะศึกษาในสัตว์ทดลอง (in vivo test) และน าผลท่ีได้มาใช้ทดลองในคนต่อไป (พร
ทิพย์ วิรัชวงศ์, 2555) มีเซลล์ชนิดท่ีมีคุณสมบัติแบ่งตัวได้ไม่ส้ินสุด (continuous cell line) ซึ่ง
สามารถเล้ียงต่อไปได้เรื่อย ๆ เช่น เซลล์มะเร็ง ซึ่งจะสะดวกในการศึกษาวิจัยเนื่องจากสามารถเล้ียง
เซลล์อย่างต่อเนื่องและไม่ต้องมีกระบวนการยุ่งยากในการแยกเซลล์ออกจากส่ิงมีชีวิตหรืออวัยวะ 
(บุษบา ศรีมี, 2556, หน้า 19-23) ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการฝึกทักษะการเล้ียงเซลล์ของคน (human 
cell line) โดยเทคนิคปลอดเช้ือ หรือไม่มีการปนเปื้อนเช้ือจุลินทรีย์ เช่น แบคทีเรีย และรา เป็นต้น 
และศึกษาคุณสมบัติของเซลล์ ได้แก่ รูปร่าง การเจริญและการตายของเซลล์ รวมท้ังการเก็บเซลล์ท่ีมี
ชีวิตแช่แข็งและสามารถน ามาเล้ียงในหลอดทดลองต่อไปได้ และศึกษาการเจริญของเซลล์ท่ีถูกเล้ียงใน
อาหารท่ีมีส่วนผสมของสารสกัดจากใบอินทนิลน้ าหรือ Queen’s Flower (Lagerstroemia 
speciosa (L.) Per.) ได้รับความอนุเคราะห์จากบริษัท บรอนสันแอนด์จาคอบส์อินเตอร์เนชันแนล 
จ ากัด และยางสีแดงจากต้น Croton lechleri เรียกว่า เลือดมังกร หรือ Dragon’s blood (Croton 
Lechleri Muell. Arg) ได้รับความอนุเคราะห์จากบริษัท คอสมีเทค จ ากัด ท่ีมีผลต่อการเจริญของ
เซลล์ โดยใช้เซลล์เมลาโนมา (Melanoma cell C32) ท่ีได้รับความอนุเคราะห์จาก ศ.ดร. รัชนีย์ อุดม
แสงเพ็ชร ภาควิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พร้อมท้ังมีการบูรณาการการ
เรียนการสอนให้กับนักศึกษาในการฝึกทักษะการเพาะเล้ียงเซลล์และทดสอบสารต่อการเจริญของ
เซลล์ เพื่อเป็นการน าทักษะและความรู้ท่ีได้มาเป็นพื้นฐานในการศึกษาสารส าคัญชนิดอื่น ๆ ท่ีเป็น
สารส าคัญหรือส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพหรือเครื่องส าอาง เช่น ครีมต่อต้านความชรา 
อาหารเสริมสุขภาพ เป็นต้น 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
1. ศึกษาการเจริญและการตายของเซลล์ 
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2. ศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดอินทนิลน้ า (Lagestroemiaspeciosa (L) Per.) และยางเลือดมังกร
Croton Lechleri Muell. Arg) ท่ีมีผลต่อการเจริญของเซลล์ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการทดสอบฤทธิ์ต่อการเจริญของเซลล์ของสารที่ใช้เป็นส่วนประกอบของ

ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพหรือเครื่องส าอางต่อเซลล์ของคนในหลอดทดลอง และมีการศึกษาลักษณะเซลล์
เป็นและเซลล์ตายในหลอดทดลอง โดยใช้เซลล์เมลาโนมา ท่ีได้รับความอนุเคราะห์ จากศาสตราจารย์ 
ดร. รัชนีย์ อุดมแสงเพ็ชร ภาควิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล มาทดสอบ
กับสารสกัดอินทนิลน้ าและยางเลือดมังกร ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์จากบริษัท คอสมีเทค จ ากัด และ
บริษัทบรอนสันแอนด์จาคอบส์อินเตอร์เนชันแนล จ ากัด การท าวิจัยจะด าเนินการท่ีห้องปฏิบัติการท่ี
ภาควิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พร้อมท้ังมีการบูรณาการการเรียนการ
สอนให้กับนักศึกษาในการฝึกทักษะการเพาะเล้ียงเซลล์และทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดต่อการเจริญของ
เซลล์ด้วย 

 
สมมติฐานการวิจัย 

 
การทดสอบคุณสมบัติของสารที่เป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพหรือเครื่องส าอาง 

โดยการใช้เซลล์เพาะเล้ียงของคน มาทดสอบในหลอดทดลอง เป็นการทดสอบพื้นฐานหรือเบื้องต้นท่ี
ส าคัญก่อนท่ีจะน าสารนั้นมาใช้เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์ เพื่อความปลอดภัยต่อการน าไปใช้ในคน 
และเป็นการหลีกเล่ียงการทดสอบในคน หรือในสัตว์ทดลอง 

 
ค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัย 

 
การทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดต่อการเจริญของเซลล์เพาะเล้ียงในหลอดทดลอง หมายถึง การ

ทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดสมุนไพรในการรบกวนการเจริญของเซลล์เพาะเล้ียง โดยรายงานฤทธิ์ของ
สารสกัดเป็นค่าเฉล่ียจ านวนเซลล์ท่ีมีชีวิตท่ีนับได้เมื่อเล้ียงในอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมีและไม่มีสารสกัด 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
1. น าทักษะและวิธีการทดสอบไปเป็นพื้นฐานเพื่อต่อยอดงานวิจัย 
2. น ามาบรูณาการในการเรียนการสอนในเชิงปฏิบัติให้กับนักศึกษา 
3. มีความเช่ือมโยงในการท าวิจัยกับสถาบันภายนอก 
 
 

 


