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 อินทนิลน้้าหรือ Queen’s Flower เป็นพืชสมุนไพรท่ีพบในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และ
ส่วนต่าง ๆ ของพืชสามารถรักษาโรคได้หลากหลาย เช่น โรคเบาหวาน โรคอ้วน นอกจากนี้มีการ
น้ามาใช้ในเครื่องส้าอางส้าหรับผิวหนังและเส้นผม มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระน้ามาใช้ส้าหรับผลิตภัณฑ์
ปรับสีผิว ต้านริ้วรอย ฝาดสมานผิวและกระตุ้นการเจริญของเส้นผม ยางเลือดมังกรมีแหล่งก้าเนิดจาก
ป่าดงดิบอะมาซอน ประเทศเปรู ถูกน้ามาใช้แพร่หลายในหลายประเทศ ได้แก่ ประเทศจีน อินเดีย 
อินโดนีเซีย มีสารส้าคัญหลักคือ สารโพรแอนโธไซยานิดินส์และสารทาสพีน ซึ่งมีคุณสมบัติต้านอนุมูล
อิสระ ต้านการอักเสบ ช่วยสมานแผล และกระตุ้นคอลลาเจน มีการน้ามาใช้เป็นส่วนผสมในน้้ายาหลัง
โกนหนวด ครีมทาหลังถูกแสงแดด ลิปสติก รักษาแผลท่ีเกิดจากสิว และลดรอยเหี่ยวย่น  การใช้
ผลิตภัณฑ์เหล่านี้จะสัมผัสกับผิวหนังโดยตรง ดังนั้นฤทธิ์ของสารสกัดท่ีมีผลต่อการเจริญของเซลล์จึงมี
ความส้าคัญ งานวิจัยนี้จึงศึกษาการเจริญของเซลล์เมลาโนมาท่ีเพาะเล้ียงในหลอดทดลองท่ีมีสารสกัด
จากอินทนิลน้้า และยางเลือดมังกร โดยเซลล์เมลาโนมาถูกเล้ียงท่ีจ้านวนเริ่มต้น 2x105, 3x105 และ 
4x105 เซลล์ต่อหลุม ในจานหลุม 6 หลุม ในอาหารชนิดดีเอ็มอีเอ็ม ท่ีมีส่วนผสมของซีรั่มลูกวัว 10 % 
และถูกทดสอบกับสารอินทนิลน้้าท่ีความเข้มข้น 1, 10 และ 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และยาง
เลือดมังกรความเข้มข้น 1, 10 และ 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เซลล์ถูกเล้ียงอยู่ท่ีอุณหภูมิ 37 องศา
เซลเซียสและมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 5 % เป็นเวลา 7 วัน ผลการศึกษาพบว่า เวลาท่ีเซลล์ใช้ใน
การเจริญเพิ่มจ้านวนเป็นสองเท่า มีค่าเฉล่ีย 70.03±8.26 ช่ัวโมง และสารสกัดอินทนิลน้้าท่ีความ
เข้มข้น 1 และ 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ไม่มีผลต่อการเจริญของเซลล์และเวลาท่ีเซลล์ใช้ในการ
เจริญเพิ่มจ้านวนเป็นสองเท่าไม่แตกต่างกับเซลล์ท่ีเล้ียงในอาหารโดยไม่มีสารสกัด ส่วนสารสกัด
อินทนิลน้้าท่ีความเข้มข้น 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร มีผลท้าให้เซลล์เริ่มตายในวันท่ี 3 ของการเล้ียง
เซลล์ เซลล์มีจ้านวนลดลงอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ p=0.037 (p < 0.05) และสารดีเอ็มเอสโอท่ีความ
เข้มข้น 0.0001, 0.001, 0.01% ท่ีใช้ละลายสารอินทนิลน้้า ไม่มีผลต่อการเจริญของเซลล์ ส่วนยาง
เลือดมังกรท่ีความเข้มข้น 1, 10 และ 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ไม่มีผลต่อการเจริญของเซลล์แล
เวลาท่ีเซลล์ใช้ในการเจริญเพิ่มจ้านวนเป็นสองเท่าไม่แตกต่างกับเซลล์ท่ีเล้ียงในอาหารโดยไม่มีสาร
สกัด มีค่า p=0.992, 0.968, 0.959 ตามล้าดับ (p > 0.05) และสารโพรเพนไดออลและน้้าท่ีความ
เข้มข้น 0.0032, 0.032, 0.32% ท่ีละลายยางเลือดมังกรไม่มีผลต่อการเจริญของเซลล์เช่นกัน ผลจาก
การวิจัยท้าให้ทราบว่าความเข้มข้นของสารท่ีน้ามาใช้มีผลต่อการเจริญของเซลล์ เพื่อเป็นแนวทางใน
การเลือกใช้หรือก้าหนดความเข้มข้นของสารนี้ในผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพหรือเครื่องส้าอางต่อไป 
ค าส าคัญ: Lagerstroemia speciosa, Croton lechleri, อินทนิลน้้า เลือดมังกร เซลล์เมลาโนมา 
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Queen's flower is a traditional herbs in South East Asia. Extracts of Queen's 
flower have been used to treat ailments such as Diabetes and Obesity. Moreover, it 
has been used in cosmetic products for skincare and haircare as it has anti-oxidant 
properties to whitening, anti-wrinkles, astringent, and enhance hair growth. Dragon's 
blood resin originating from Peru amazon rainforest, it has been used widely in many 
countries including China, India, Indonesia, the main ingredients were 
proanthocyanidins and taspines which have anti-oxidant, anti-inflammatory, wounds 
healing and stimulate collagen properties. The products are normally used directly 
with skin contact. In this study, growth of melanoma cells with Queen's flower 
extract and Dragon’s blood were studied. Results showed that cell numbers 2x105, 
3x105 and 4x105 cell per well in 6 well tissue culture plate were cultured in DMEM 
(dulbecco's modified eagle medium) with 10% of fetal bovine serum at 37 oC. 
Queen's flower extracts and Dragon’s blood of three concentrations 1, 10 and 100 
microgram/ml added in cell cultures were tested 7 days. Results showed that 
doubling time of cell growth was 70.03±8.26 hour. Queen's flower extracts 1 and 10 
microgram/ml and Dragon’s blood 1, 10 and 100 microgram/ml have no effects with 
the cell growth and no difference of doubling time was found between with and 
without extract. But the one with 100 microgram/ml caused the cells to die on the 
third day of cultures with the significant value p=0.037 (p<0.05). DMSO 
(dimethlysulfonyloxide) used as diluent for Queen's flower extract invarious 
concentrations of 0.0001, 0.001 and 0.01% and Propanediol : Water used as diluent 
for Dragon’s blood invarious concentrations of 0.0032, 0.032 and 0.32% were tested 
with the cells and results showed no inhibition of cell growth. This study showed the 
concentration levels of extracts that effect on melanoma cell growth and this is 
useful to apply for cosmetic product development. 
Key Words: Lagerstroemia speciosa (L.) Pers, Croton lechleri, Queen’s of flower, 
Banaba, Dragon’s blood, Melanoma cells 
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การจัดท้าโครงการวิจัยครั้งนี้อยู่ภายใต้โครงการพัฒนาอาจารย์รุ่นใหมใ่นการท้าวิจัยและได้รับ
ทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ขอขอบพระคุณศาสตราจารย์ ดร.รัชนีย์ อุดมแสง
เพ็ชร ภาควิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีให้ความอนุเคราะห์เซลล์เมลา-
โนมาและสถานท่ีในการท้าวิจัย บริษัท คอสมีเทค จ้ากัด บริษัทบรอนสันแอนด์จาคอบส์อินเตอร์
เนชันแนล จ้ากัด และบริษัท เบรนน์แท็ก อินกรีเดียนส์ (ประเทศไทย) จ้ากัด (มหาชน)  ท่ีให้ความ
อนุเคราะห์สารเคมีท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.ทัศนีย์ พาณิชย์กุล ท่ี
ปรึกษางานวิจัยและกรุณาให้ค้าแนะน้าในด้านต่าง ๆ และเป็นคณะกรรมการในการจัดท้าโครงการ 
วิจัยท่ีสัมฤทธิ์ผลได้ดี ขอบพระคุณหลักสูตรวิทยาศาสตร์เครื่องส้าอาง คณะวิทย าศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตท่ีให้การสนับสนุน และขอขอบคุณผู้มีส่วนร่วมในการจัดท้า
โครงการวิจัยทุกท่านไว้ ณ ท่ีนี้ด้วย และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าโครงการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ท่ี
สนใจและผู้ท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
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บทที่  1 บทน า 1 
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 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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 ผิวหนัง 3 
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  พืชสมุนไพรท่ีใช้ในเครื่องส้าอาง                                                          13 
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ภาพที่  หน้า 
2.1 ตู้ปลอดเช้ือ (Biohazard hood) 7 
2.2 ตู้อบเล้ียงเซลล์ (CO2 – incubator) ส้าหรับเพาะเล้ียงเซลล์อุณหภูมิท่ี 37 องศา

เซลเซียสมีส่วนผสมของ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 5 % 
8 

2.3 ภาชนะส้าหรับเพาะเล้ียงเซลล์ล้ียงซึ่งมีหลายแบบ เช่น จานหลุม ขวด                        8 
2.4 ไปเปตต์ (Pipette) ส้าหรับใช้ดูดอาหารหรือเซลล์ใส่และดูดออกจากภาชนะ 9 
2.5 ชุดกรองอาหารส้าหรับเล้ียงเซลล์เพื่อท้าให้อาหารปลอดเช้ือก่อนใช้เล้ียงเซลล์ 9 
2.6 Autoclave เป็นเครื่องส้าหรับใช้ความร้อนเพื่อฆ่าเช้ืออุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีทนความ

ร้อนได้ 
10 

2.7 อาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มท่ีมีส่วนผสมของผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 11 
2.8 Haemocytometer (counting chamber) และ cover slips 12 
2.9 เซลล์เมลาโนมา ซี 32 ( Melanoma cell C32) 13 
2.10 ใบอินทนิลน้้า 14 
2.11 ยางเลือดมังกร 15 
4.1 การเจริญเติบโตของเซลล์เมลาโนมา (growth curve) ค่าเฉล่ียจ้านวนเซลล์

ค้านวณจากสามการทดลอง เริ่มจากจ้านวนเซลล์ต้ังต้น 200,000 , 300,000 และ 
400,000 เซลล์ 

20 
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อัตราการเจริญของเซลล์เมลาโนมาเริ่มจากจ้านวนเซลล์ต้ังต้น 200,000, 300,000 
และ400,000 เซลล์ เป็นเวลา 7 วัน 
ค่าเฉล่ียของเซลล์ท่ีนับได้ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมี ดีเอ็มเอสโอ 0.0001, 0.001 และ 0.01 
% เป็นเวลา 7 วัน 
อัตราการเจริญของเซลล์ท่ีนับได้ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 
10 % ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมี ดีเอ็มเอสโอ 0.0001, 0.001 
และ 0.01 % เป็นเวลา 7 วัน 
ค่าเฉล่ียของเซลล์ท่ีนับได้ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมีสารสกัดอินทนิลน้้า 1, 10 และ 100 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นเวลา 7 วัน 
อัตราการเจริญของเซลล์ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมีสารสกัดอินทนิลน้้า 1, 10 และ 100 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นเวลา 7 วัน 
เซลล์เมลาโนมาท่ีถูกเล้ียงในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมีสารสกัดอินทนิลน้้า100 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร ดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์หัวกลับก้าลังขยาย 200 เท่า 
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ค่าเฉล่ียของเซลล์ท่ีนับได้ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมี PW ท่ีความเข้มข้น 0.0032, 0.032, 
0.32% เป็นเวลา 7 วัน 
อัตราการเจริญของเซลล์ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมี PW ท่ีความเข้มข้น 0.0032, 0.032, 
0.32% เป็นเวลา 7 วัน 
ค่าเฉล่ียของเซลล์ท่ีนับได้ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมียางเลือดมังกร 1, 10 และ 100 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นเวลา 7 วัน 
อัตราการเจริญของเซลล์ในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
ท่ีไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ทีมีสารสกัดอินทนิลน้้า 1, 10 และ 100 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นเวลา 7 วัน 
เซลล์เมลาโนมาท่ีถูกเล้ียงในอาหารเล้ียงเซลล์ชนิดดีเอ็มอีเอ็มผสมซีรั่มลูกวัว 10 % 
โดยไม่มีสารสกัดและในอาหารเล้ียงเซลล์ท่ีมียางเลือดมังกร ดูภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์หัวกลับก้าลังขยาย 200 เท่า 
แสดงการออกแบบการทดลองในการศึกษาการทดสอบฤทธิ์ของสารสกัด
อินทนิลน้้า 
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