
 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ความส้าคัญของพ้ืนที่ชุ่มน้้า 
 

พ้ืนที่ชุ่มน้้ำเป็นบริเวณที่มีควำมหลำกหลำยทำงระบบนิเวศต่ำงๆ เป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของ
สิ่งมีชีวิตหลำยชนิด ท้ำให้เป็นบริเวณท่ีมีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพสูง โดยพื้นที่ชุ่มน้้ำเป็นบริเวณ
พ้ืนที่แหล่งน้้ำที่เกิดกำรตื้นเขินหรือเป็นบริเวณท่ีรำบลุ่ม ซึ่งเกิดจำกน้้ำท่วมท้ำให้ลักษณะของแหล่งที่
อยู่อำศัยในบริเวณพ้ืนที่ชุ่มน้้ำ เป็นแบบก้้ำก่ึงระหว่ำงระบบนิเวศบนบกกับระบบนิเวศในน้้ำ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับปริมำณน้้ำที่ได้รับ ระดับน้้ำใต้ดินที่ช่วยเกื้อหนุนให้เกิดควำมชื้นบริเวณพ้ืนที่ชุ่มน้้ำ (ภูวดล 
เชื้อผู้ดี. 2549) ซึ่งมีผลต่อคุณภำพของน้้ำในบริเวณพ้ืนที่ชุ่มน้้ำเกิดกำรเปลี่ยนแปลงทำงปัจจัยเคมีและ
กำยภำพ ซึ่งจะมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตที่อยู่อำศัยในบริเวณพ้ืนที่ชุ่มน้้ำส้ำนักงำนนโยบำยและแผน
สิ่งแวดล้อม (2543) ให้ควำมหมำยของ พ้ืนที่ชุ่มน้้ำ หมำยถึง ที่ลุ่ม ที่รำบลุ่ม ที่ลุ่มชื้นแฉะ พรุ แหล่ง
น้้ำ ทั้งท่ีเกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติ และท่ีมนุษย์สร้ำงขึ้น ทั้งท่ีมีน้้ำขังหรือน้้ำท่วมอยู่ถำวรและชั่วครั้ง
ชั่วครำว ทั้งท่ีเป็นน้้ำนิ่ง และน้้ำไหล ทั้งท่ีเป็นน้้ำจืด น้้ำกร่อยและน้้ำเค็ม รวมไปถึงที่ชำยฝั่งทะเลและ
ที่ในทะเล ในบริเวณเม่ือน้้ำลดลงต่้ำสุด มีควำมลึกของระดับน้้ำ ไม่เกิน 6 เมตร พ้ืนที่ซึ่งมีลักษณะจัด
ได้ว่ำเป็นพื้นที่ชุ่มน้้ำ จึงรวมถึง ห้วย หนอง คลอง บึง บ่อ กระพัง บำรำย แม่น้้ำ ล้ำธำร แคว สนุ่น 
แก่ง น้้ำตก หำดหิน หำดกรวด หำดทรำย หำดโคลน หำดเลน ชำยทะเล ชำยฝั่งทะเล พืดหินปะกำรัง 
แหล่งหญ้ำทะเล คุ้ง อ่ำว ดินดอนสำมเหลี่ยม ช่องแคบ ชะวำกทะเล ตะกำด หนองน้้ำกร่อย ป่ำพรุ ป่ำ
เลน ป่ำชำยเลน ป่ำโกงกำง ป่ำจำก ป่ำแสม รวมทั้งนำข้ำว นำกุ้ง นำเกลือ บ่อปลำ อ่ำงเก็บ ละหำร 
ชำนคลอง ฝั่งน้้ำ สบธำร สระ ทะเลสำบ แอ่ง ลุ่ม กุด ทุ่ง กว้ำน มำบ บุ่ง ทำม เป็นต้น 

 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 

วิสุทธิ์  ใบไม้ (2541) ได้กล่ำวไว้ว่ำ ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพเกี่ยวข้องกับทรัพยำกรของ
ชำติที่โยงใยไปถึงกำรพัฒนำประเทศ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งควำมส้ำคัญของทรัพยำกรธรรมชำติ ไม่ว่ำจะ
เป็นทรัพยำกรทำงกำยภำพและทรัพยำกรทำงชีวภำพ รวมทั้งทรัพยำกรมนุษย์ซึ่งมีบทบำทส้ำคัญใน
กำรเปลี่ยนแปลง กระบวนกำรคิดและกรอบควำมคิดในกำรพัฒนำประเทศให้เหมำะสม  

ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ หมำยถึง ควำมหลำกหลำยของสิ่ งมีชีวิตนำนำชนิด      
(species diversity) เช่น จุลินทรีย์ พืช สัตว์ รวมทั้งมนุษย์ โดยสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดยังมีองค์ประกอบ
ทำงพันธุ์กรรมที่แปรผันและแตกต่ำงกันออกไป (genetic diversity) เพ่ือให้เหมำะสมกับสภำพแหล่ง
ที่อยู่อำศัย ซึ่งมีระบบนิเวศท่ีซับซ้อนและหลำกหลำยในบริเวณต่ำงๆ ของโลก (ecological diversity) 
โดยควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพเกิดจำกกระบวนกำรวิวัฒนำกำรของสิ่งมีชีวิต (วิสุทธิ์  ใบไม้, 2532 )  

สัตว์หน้าดิน (Benthic animal, benthos) หมำยควำมรวมถึงสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่
หำกินหรือเกำะอำศัยอยู่ตำมพ้ืนท้องน้้ำ หรืออำจก้ำหนดว่ำเป็นสัตว์ที่มีขนำดใหญ่กว่ำขนำดตำของ
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ตะแกรงร่อนมำตรฐำนของสหรัฐอเมริกำ No. 30 (เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 0.589 มม.) ซึ่งใช้ร่อนสัตว์หน้ำ
ดินมำศึกษำ (Taras,1971) 

 
สัตว์หน้าดิน เป็นอำหำรธรรมชำติที่ส้ำคัญยิ่งของสัตว์น้้ำพวก ปู กุ้ง ปลำ ซึ่งเป็นอำหำรของ

มนุษย์ ในกำรตรวจกระเพำะอำหำรของปลำน้้ำจืดที่มีคุณค่ำทำงเศรษฐกิจในอ่ำงเก็บน้้ำขนำดใหญ่
จ้ำนวน 28 ชนิด พบว่ำ ปลำที่กินเฉพำะสัตว์หน้ำดินอย่ำงเดียว หรือที่กินทั้งสัตว์หน้ำดินและแพลงก์
ตอนด้วยนั้นมีจ้ำนวนถึง 25 ชนิด แสดงให้เห็นว่ำสัตว์หน้ำดินเป็นอำหำรที่ส้ำคัญที่สุดของสัตว์น้้ำที่
อำศัยอยู่ในแหล่งน้้ำธรรมชำติ ในกำรเลี้ยงสัตว์น้้ำในบ่อที่มีกำรให้อำหำรเสริมเพ่ือเร่งผลผลิต สัตว์หน้ำ
ดินก็มีควำมส้ำคัญยิ่งเช่นกัน ในบ่อเลี้ยงสัตว์น้้ำที่แม้จะมีกำรให้อำหำรเสริมอยู่แล้ว แต่หำกขำดอำหำร
จ้ำพวกสัตว์หน้ำดินในบ่อ หรือมีน้อย ผลผลิตจะน้อยกว่ำบ่อท่ีมีอำหำรธรรมชำติที่มีสัตว์หน้ำดินอุดม
สมบูรณ์ นักวิทยำศำสตร์เชื่อว่ำในสัตว์หน้ำดินจะมีปัจจัยในกำรเจริญเติบโต (growth factor) บำงตัว
ที่จ้ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโตของสัตว์น้้ำ และจำกกำรที่ได้ตรวจคุณภำพของอำหำรเกี่ยวกับอัตรำใน
กำรเปลี่ยนให้เป็นเนื้อหรือค่ำเอฟ.ซี.อำร์ (F.C.R.; Food Conversion Rate) ของสัตว์หน้ำดิน ปลำ
และผักอ่ืนหลำยชนิด พบว่ำสัตว์หน้ำดินมีประสิทธิภำพสูงกว่ำเนื้อสัตว์หรือเนื้อปลำเป็ดหรือพวก
พืชผักอ่ืน 

สัตว์พ้ืนท้องน้้ำเป็นอำหำรธรรมชำติที่ส้ำคัญยิ่งของสัตว์น้้ำโดยเฉพำะปลำ Hickling (1971) 
กล่ำวว่ำ กำรเลี้ยงปลำในบ่อ เช่น ปลำไนและปลำนิลที่มีกำรให้อำหำรสมทบ หำกขำดอำหำรจ้ำพวก
สัตว์หน้ำดินหรือมีสัตว์หน้ำดินน้อย ผลผลิตของปลำจะมีน้อยกว่ำบ่อที่มีอำหำรจ้ำพวกสัตว์พ้ืนท้องน้้ำ
อุดมสมบูรณ์ สัตว์พ้ืนท้องน้้ำมีควำมส้ำคัญในห่วงโซ่อำหำรของระบบนิเวศแหล่งน้้ำ อีกทั้งสำมำรถใช้
ดัชนีบอกถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน้้ำ (Reish,1972) กล่ำวคือ ถ้ำบริเวณใดมีสัตว์พ้ืนท้องน้้ำชุก
ชุมสำมำรถกล่ำวได้ว่ำ บริเวณนั้นจะมีสัตว์น้้ำอำศัยอยู่หนำแน่นและมีผลผลิตสูง โดยทั่วไปในแหล่งน้้ำ
บริเวณท่ีเป็นกรวดทรำย (Welch,1952) นอกจำกนี้ควำมชุกชุมของสัตว์พ้ืนท้องน้้ำจะข้ึนอยู่กับ
สภำพแวดล้อมที่อำศัยอยู่ด้วย เช่น คุณสมบัติของน้้ำ, แร่ธำตุต่ำงๆ ในพ้ืนท้องน้้ำ, ธำตุอำหำร, แพลงก์
ตอน, ปลำ และสัตว์น้้ำอื่นๆ ในบริเวณนั้น (ทวีศักดิ์และคณะ, 2521) โดยพบว่ำในบ่อท่ีมีเปอร์เซ็น
อินทรีย์สำรในดินเฉลี่ยสูงสุด จะมีจ้ำนวนสัตว์พ้ืนท้องน้้ำเฉลี่ยสูงสุดเช่นกัน (พงศ์เชฏฐ์,2537) และสัตว์
พ้ืนท้องน้้ำสกุล chironomus sp.เพ่ิมสูงขึ้นเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน (วีระศักดิ์,2543) กำร
เปลี่ยนแปลงค่ำควำมหนำแน่นของแต่ละจุดส้ำรวจ เปลี่ยนแปลงไปตำมปริมำณออกซิเจน ควำมเป็น
กรดเป็นด่ำง ควำมเค็ม และอุณหภูมิ และค่ำควำมหนำแน่นในแต่ละฤดูกำลจะข้ึนอยู่กับอุณหภูมิ 
(ศุภชัย, 2528) จุมพลและนิฎฐำรัตน์ (2525) ได้ศึกษำกลุ่มประชำกรสัตว์พ้ืนท้องน้้ำในบริเวณปำกแม่
น้้ำท่ำจีน พบว่ำกำรเปลี่ยนแปลงของควำมหนำแน่น และมวลชีวภำพของ Nepthys capensis 
สัมพันธ์กับปริมำณออกซิเจนที่ละลำยในน้้ำ ส่วนจ้ำนวนและปริมำณของสัตว์พ้ืนท้องน้้ำยังขึ้นอยู่กับ
ปริมำณพันธุ์ไม้น้้ำ ซึ่งเป็นแหล่งอำศัยสัตว์น้้ำ และคุณสมบัติของดินว่ำประกอบด้วยอนุภำคใดบ้ำง มี
ปริมำณมำกน้อยเท่ำไร (Usinger, 1963) นอกจำกนี้ยังพบว่ำ กำรเพ่ิมหรือลดของระดับน้้ำมีผลท้ำให้
ปริมำณ ชนิด กำรแพร่กระจำย และควำมชุกชุมของสัตว์หน้ำดินเปลี่ยนแปลงตำมไปด้วยเช่นกัน 

สัตว์พ้ืนท้องน้้ำส่วนใหญ่จะอำศัยอยู่ชุกชุมในบริเวณท่ีน้้ำใสสะอำด ปรำศจำกสิ่งเน่ำเสียหรือ
สิ่งโสโครกต่ำงๆ ยกเว้นบำงจ้ำพวกเท่ำนั้นที่อำศัยอยู่ได้ในสภำพแวดล้อมที่เน่ำเสีย ดังนั้น สัตว์พ้ืนท้อง
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น้้ำสำมำรถน้ำมำใช้เป็นดัชนีบ่งชี้คุณภำพน้้ำหรือควำมเน่ำเสียของแหล่งน้้ำได้ Harrel (1991) กล่ำวว่ำ 
กำรใช้สัตว์พ้ืนท้องน้้ำมีกำรเริ่มศึกษำมำตั้งแต่ช่วงปี ค.ศ. 1954 และเริ่มมีกำรศึกษำกันอย่ำงจิงจังมำ
ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1954 และเริ่มมีกำรศึกษำกันอย่ำงจริงจังมำตั้งแต่ปี ค.ศ. 1973 สัตว์พ้ืนท้องน้้ำที่เป็น
ดัชนีแสดงน้้ำเสีย เช่น หอยสองฝำ หอยฝำเดียว และไส้เดือนน้้ำ  

 
การแพร่กระจายของสัตว์พื้นท้องน้้า 
 
กำรแพร่กำรจำยเป็นปัจจัยที่บ่งบอกถึง ควำมหนำแน่น และลักษณะที่อยู่อำศัยของประชำกร

สัตว์พ้ืนท้องน้้ำ รวมถึงพฤติกรรมของประชำกรนั้นๆ สำมำรถแบ่งออกเป็น 
 
การแพร่กระจายตามลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศ 
 
กำรแพร่กระจำยเช่นนี้เกิดข้ึนจำกลักษณะภูมิอำกำศหรือภูมิประเทศมีอิทธิพลต่อกำรก้ำหนด

ขอบเขตกำรอยู่อำศัยของสิ่งมีชีวิตในที่ต่ำงๆ สิ่งมีชีวิตบำงชนิดจะอำศัยอยู่เฉพำะแหล่ง  
 
การแพร่กระจายตามฤดูกาล 
 
นิตยำ (2528) กล่ำวว่ำ ประชำกรของสัตว์มักไม่คงที่เสมอไป ทั้งที่เป็นผลมำจำกกำร

ตอบสนองต่อปัจจัยสภำพแวดล้อม ซึ่งมีผลต่อกำรเกิด กำรตำย และกำรอพยพเข้ำหรือออกของ
ประชำกรโดยปริมำณสัตว์พ้ืนท้องน้้ำจะมีกำรเปลี่ยนแปลงเพ่ิมข้ึนหรือลดลงตำมฤดูกำล โดยในกลำง
ฤดูร้อนจะพบสัตว์พ้ืนท้องน้้ำปริมำณน้อยที่สุด และจะพบมำกที่สุดในฤดูฝน (Welch, 1952) 
 
ความหลากหลายของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดใหญ่ ( Macroinvertebrates  diversity ) 
ในแหล่งน้้า  
 

ไพบูลย์ นัยเนตร (2532) ได้รำยงำนไว้ว่ำ สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังเป็นกลุ่มที่มีจ้ำนวนมำก
ที่สุดในโลก คือประมำณ 96% ของสัตว์โลกทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นสัตว์ที่มีขำเป็นปล้องจ้ำนวน 85%  
เช่นกลุ่ม กุ้ง ปูและกลุ่มจ้ำพวกแมลงน้้ำ เป็นต้น สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังส่วนใหญ่ 95% จัดอยู่ในกลุ่ม
ของแมลงน้้ำ (ส้ำนักงำนสิ่งแวดล้อมภำคที่ 10, 2546) ในประเทศไทยได้มีกำรศึกษำวิจัยเกี่ยวกับควำม
หลำกหลำยทำงชีวภำพของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ ( Macroinvertebrates     diversity ) 
เพ่ิมมำกข้ึนดังเช่น  

กำญจนำ พยุหะและคณะ (2548) ได้ท้ำกำรส้ำรวจชนิดและจ้ำนวนสัตว์หน้ำดินในแม่น้้ำมูล
และล้ำน้้ำสำขำท่ีเชื่อมต่อกับแม่น้้ำมูล โดยเก็บข้อมูลทุกเดือนระหว่ำงเดือนสิงหำคม 2544   ถึงเดือน
มิถุนำยน 2545 จำกกำรศึกษำพบสัตว์หน้ำดินทั้งหมด 4 ไฟลั่ม (Phylum) ได้แก่ Arthropoda 75.38 
เปอร์เซ็นต์ Annelida 14.27 เปอร์เซ็นต์ Mollusca 10.25 เปอร์เซ็นต์ และ Nematoda 0.13 
เปอร์เซ็นต์ประกอบด้วย 47 ครอบครัว (Family) และ 87 สกุล (Genus) เมื่อเปรียบเทียบกับ
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กำรศึกษำควำมหนำแน่นของสัตว์หน้ำดินในแม่น้้ำมูลเมื่อ 20 ปีที่แล้วพบว่ำ มีควำมแตกต่ำงกันมำก 
แสดงให้เห็นถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของอำหำรธรรมชำติในกลุ่มสัตว์หน้ำดินในแม่น้้ำมูลลดลงอย่ำงมำก 

ทิพย์นันท์ งำมประหยัด (2542) ศึกษำควำมชุกชุม และควำมหลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินใน
แม่น้้ำเจ้ำพระยำ โดยศึกษำจำก 14 จุดส้ำรวจใน 8 จังหวัด ตั้งแต่เดือนมกรำคม ถึงเดือนธันวำคม 
2540 พบว่ำมีสัตว์หน้ำดินทั้งหมด 4 ไฟลัม ได้แก่ Annelida, Mollusca, Arthropoda และ 
Chordata สัตว์หน้ำดินที่เป็นชนิดเด่น คือกลุ่ม Annelida โดยเฉพำะไส้เดือนน้้ำจืดครอบครัว 
Naididae พบว่ำปริมำณมำกที่สุด ช่วงที่พบสัตว์หน้ำดินมีปริมำณมำกคือช่วงฤดูฝน โดยเฉพำะเดือน
กันยำยนพบปริมำณสูงสุดในรอบปี ค่ำดัชนีควำมหลำกหลำย และค่ำดัชนีควำมเท่ำเทียมของสัตว์หน้ำ
ดินในจุดส้ำรวจที่ 4 บริเวณ อ.พระนครศรีอยุธยำ มีค่ำสูงสุดเท่ำกับ 2.08 และ 0.79 ตำมล้ำดับ ดังนั้น 
คุณภำพน้้ำในเขตพ้ืนที่แม่น้้ำตอนบนและตอนกลำงจึงอยู่ในเกณฑ์ดีมำกถึงพอใช้ แทนที่จะอยู่ในเกณฑ์
พอใช้ถึงต่้ำ ส่วนในเขตพ้ืนที่แม่น้้ำตอนล่ำง คุณภำพน้้ำอยู่ในเกณฑ์ต่้ำทุกจุดส้ำรวจ 

บังอร แถวโนนงิ้ว (2539) ได้ท้ำกำรศึกษำคุณภำพน้้ำ ชนิดและปริมำณของสัตว์หน้ำดินใน
แม่น้้ำแม่กลอง โดยเก็บตัวอย่ำงทั้งหมด 14 จุด ใน 3 จังหวัด ผลกำรศึกษำพบว่ำค่ำบีโอดีส่วนมำกมี
ค่ำเกินมำตรฐำนคุณภำพน้้ำผิวดินประเภทที่ 3 (2 มก./ล.) ยกเว้นจุดส้ำรวจที่ 12 บ้ำนปำกแพรกมี
ค่ำเฉลี่ยต่้ำกว่ำค่ำมำตรฐำน คือ 1.97 มก./ล. ส่วนพำรำมิเตอร์อ่ืนๆ ยังอยู่ในเกณฑ์มำตรฐำนคุณภำพ
แหล่งน้้ำผิวดินประเภทที่ 3 สัตว์หน้ำดินที่พบประกอบด้วย 4 ไฟลัม คือ Annelida, Mollusca, 
Arthropoda และ Chordata พบว่ำมีปริมำณของสัตว์หน้ำดินสูงที่สุดคือ 5,150.92 ตัว/ตร.ม. และ
ในจุดส้ำรวจที่วัดหวำยเหนียวพบน้อยที่สุดคือ 402.08 ตัว/ตร.ม. ในปริมำณเฉลี่ยทุกจุดส้ำรวจพบ 
1,642.39 ตัว/ตร.ม. สัตว์หน้ำดินที่เป็นชนิดเด่นคือพวกหอย ช่วงที่พบสัตว์หน้ำดินมีปริมำณสูงสุดคือ 
ฤดูฝนโดยเฉพำะเดือนสิงหำคม จำกกำรศึกษำในครั้งนี้คุณภำพน้้ำของแม่น้้ำแม่กลองอยู่ในสภำพที่
สัตว์น้้ำยังสำมำรถอำศัยอยู่ได้ 

ไพบูรณ์  เกตวงษำ (2544) ได้ศึกษำควำมหลำกชนิดของแมลงชีปะขำว ( Insecta: 
Ephemeroptera) ในล้ำธำรสำมสำยของอุทยำนแห่งชำติภูพำน จังหวัดสกลนคร โดยเก็บตั วอย่ำง
ระยะตัวอ่อนจำกห้วยพุง ห้วยปลำดุก และห้วยมะแงว อุทยำนแห่งชำติภูพำน จังหวัดสกลนคร ทุก
เดือนระหว่ำงเดือนกุมภำพันธ์ 2540 ถึงเดือนมกรำคม 2541 ส่วนตัวเต็มวัยเก็บเฉพำะที่ห้วยพุง 
พบว่ำควำมหลำกชนิดของแมลงชีปะขำวที่ห้วยพุงมีมำกกว่ำห้วยปลำดุและห้วยมะแงว ทั้งนี้อ ำจ
เนื่องจำกห้วยพุงเป็นแหล่งน้้ำถำวรมีน้้ำตลอดปี ส่วนห้วยปลำดุกและห้วยมะแงวมีลักษณะเป็นแหล่ง
น้้ำชั่วครำวหรือมีน้้ำตำมฤดูกำล 

ประสำท  เนืองเฉลิมและคณะ (2544) ศึกษำควำมหลำกชนิดและนิเวศวิทยำบำงประกำร
ของแมลงหนอนปลอกน้้ำวงศ์ Leptoceridae ในล้ำห้วยหญ้ำเครือและห้วยพรมแล้ง อุทยำนแห่งชำติ
น้้ำหนำว โดยเก็บตัวอย่ำงระหว่ำงเดือนกรกฏำคม 2541 ถึงเดือนมิถุนำยน 2542 พบระยะตัวเต็มวัยที่
ห้วยหญ้ำเครือ 4 สกุล 4 ชนิดและที่ห้วยพรมแล้งพบ 6 สกุล 9 ชนิด พบระยะตัวอ่อนที่ล้ำห้วยหญ้ำ
เครือ 4 สกุล 7 ชนิด และท่ีล้ำห้วยพรมแล้งพบ 5 สกุล 8 ชนิด ดังนั้นพบว่ำชีวประวัติของแมลงหนอน
ปลอกน้้ำบ้ำงชนิดมีแบบแผนชีวประวัติแบบ non-seasonal และพบว่ำแมลงหนอนปลอกน้้ำชนิด 
Leptocerus sp.1, Leptocerus sp.2 และ Setodes sp.1 เป็นสัตว์กินซำกอินทรีย์และสัตว์กินพืช 
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สันทนำ ดวงสวัสดิ์ (2546) ได้ศึกษำควำมชุกชุมและควำมหลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินในบึง
บอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ โดยเก็บตัวอย่ำงระหว่ำงเดือนธันวำคม 2544 ถึงเดือนกันยำยน 2545 
พบสัตว์หน้ำดินในบึงบอระเพ็ดรวม 49 ชนิด จ้ำแนกชนิดทำงอนุกรมวิธำนได้ถึงระดับสกุล 19 ชนิด 
ระดับวงศ์ 27 ชนิด และระดับอันดับ 3 ชนิด มีควำมชุกชุมเฉลี่ย 1.579  1.967 ตัว/ตร.ม 
ประกอบด้วยกลุ่มสัตว์ในชั้นแมลงและตัวอ่อนแมลงน้้ำมำกที่สุด 757 ตัว/ตร.ม (47.93 %)           
สัตว์หน้ำดินที่บริเวณบึงบอระเพ็ดตอนล่ำงมีควำมหลำกหลำยของชนิดมำกที่สุด 17 ชนิด และที่    บึง
บอระเพ็ดตอนบนมีควำมชุกชุมมำกที่สุด 10,570 ตัว/ตร.ม พบค่ำเฉลี่ยดัชนีควำมชุกชุมเท่ำกับ 
0.580  0.207 ดัชนีควำมสม่้ำเสมอ 0.658  0.167 และ ดัชนีควำมหลำกหลำย 1.528  0.456 
ส่วนค่ำดัชนีควำมคล้ำยคลึงแบบ Bray-curtis ของสัตว์หน้ำดินในบึงบอระเพ็ดมีค่ำเฉลี่ยร้อยละ 
46.00 11.02  

ศุภฤกษ์  วัฒนสิทธิ์ (2538) ได้ส้ำรวจแมลงน้้ำในป่ำพรุจังหวัดภูเก็ต ในช่วงฤดูฝนและฤดูร้อน
ของพรุที่มีสภำพเดิมกับพรุที่เปลี่ยนแปลงสภำพแล้ว พบว่ำ องค์ประกอบของแมลงน้้ำในช่วงฤดูฝน 
พบแมลงน้้ำ 8 อันดับ 30 วงศ์ และช่วงฤดูร้อนพบแมลงน้้ำ 6 อันดับ 27 วงศ์ ส่วนผลของชนิดของพรุ
กับฤดูกำลต่อแมลงน้้ำ พบว่ำ ชนิดของพรุที่เปลี่ยนสภำพมีจ้ำนวนแมลงในอันดับ Trichoptera และ 
Ephemeroptera  มำกกว่ำในฤดูร้อน 

ศุภฤกษ์  วัฒนสิทธิ์และสันทัต จรูญวรรธนะ (2544) ได้ศึกษำกำรแพร่กระจำยของแมลงน้้ำ
ในเขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำโตนงำช้ำง จังหวัดสงขลำ โดยเก็บตัวอย่ำงระหว่ำงวัน ที่11 เดือน ตุลำคม ถึง 
10 พฤษจิกำยน พ.ศ. 2539 แบ่งเป็นที่ถูกรบกวนและไม่ถูกรบกวน พบว่ำองค์ประกอบของแมลงน้้ำที่
พบมี 9 Order 49 วงศ์  แมลงน้้ำใน Order Ephemeroptera มีจ้ำนวนตัวสูงสุด (413 ตัว) ในขณะที่
จ้ำนวนตัวของ Order มีจ้ำนวนตัวน้อยที่สุด (2 ตัว) โดยหำกแยกแมลงออกเป็น Order พบว่ำแมลง
น้้ำของอันดับ Hemitera มีควำมสัมพันธ์เชิงลบกับควำมลึก และมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับอุณหภูมิ 
ส่วนอันดับ Diptera มีควำมสัมพันธ์เชิงลบกับอุณหภูมิ 

ศิริพร แซ่เฮง (2545) ได้เปรียบเทียบควำมหลำกชนิดของมวนน้้ำจืดในแหล่งน้้ำนิ่งและแหล่ง
น้้ำไหล โดยเก็บตัวอย่ำงตัวอ่อนและตัวเต็มวัยระหว่ำงเดือนกรกฎำคม 2541 ถึงเดือนมิถุนำยน 2542  
พบมวนน้้ำจืดทั้งหมด 11 วงศ์ 32 สกุล 41 ชนิด แหล่งน้้ำไหล (10 วงศ์ 27 สกุล 34 ชนิด)มีควำม
หลำกชนิดกว่ำแหล่งน้้ำนิ่ง (พบ 11 วงศ์ 23 สกุล 28 ชนิด) มวน 21 ชนิด พบในแหล่งน้้ำทั้งสองแบบ 
16 ชนิดเป็นรำยงำนกำรพบครั้งแรกของประเทศไทย 

อรรถพล โลกิตสถำพรและจุฑำทิพย์ โลกิตสถำพร (2545) ได้ศึกษำควำมชุกชุมและควำม
หลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินในแม่น้้ำเจ้ำพระยำจังหวัดพระนครศรีอยุธยำ ด้ำเนินกำรเก็บรวบรวม
ตัวอย่ำง ในแม่น้้ำเจ้ำพระยำ โดยท้ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลด้วยค่ำดัชนีทำงนิเวศวิทยำ โครงสร้ำง
ประชำคมสัตว์หน้ำดิน และกำรวิเครำะห์ทำงสถิติแบบหลำยตัวแปร (multivariate analysis) 
ประกอบด้วยกำรวิเครำะห์กำรจัดกลุ่ม (cluster analysis) และกำรวิเครำะห์ล้ำดับ (ordination 
multidimensional scaling, MDS) เพ่ือศึกษำลักษณะกำรเปลี่ยนแปลงของประชำคมสัตว์หน้ำดิน   
ผลกำรศึกษำพบว่ำสัตว์หน้ำดินในแม่น้้ำเจ้ำพระยำเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยำประกอบด้วยกลุ่ม
สัตว์หน้ำดินทั้งหมด รวม 4 ไฟลั่ม ได้แก่ Annelida, Mollusca, Arthropoda และ Chordata สัตว์
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หน้ำดินที่พบเป็นชนิดเด่น คือ Gammaridae ซึ่งพบว่ำมีกำรแพร่กระจำยมำกในช่วงต้นฤดูหนำว ส่วน
คุณภำพน้้ำของแม่น้้ำเจ้ำพระยำในภำพรวมจัดอยู่ในเกณฑ์พอใช้ถึงดี 

อรวรรณ กฤตบุณยฤทธิ์ (2538) ได้ศึกษำเปรียบเทียบกลุ่มสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่
ระหว่ำงในและนอกเขตอนุรักษ์สัตว์น้้ำบริเวณหมู่บ้ำนหำดผำขนและหมู่บ้ำนสบยำวซึ่งได้ห้ำมจับสัตว์
น้้ำมำเป็นระยะเวลำ 3 และ 2 ปี ตำมล้ำดับ โดยท้ำกำรศึกษำ 3 ฤดูกำล คือฤดูร้อนเดือนมีนำคม ฤดู
ฝนเดือนกรกฎำคม และฤดูหนำวในเดือนธันวำคม พ.ศ. 2538 พบว่ำคุณสมบัติน้้ำ จ้ำนวนชนิดและ
จ้ำนวนตัวของสัตว์ในและนอกเขตอนุรักษ์สัตว์น้้ำของทั้งสองหมู่บ้ำนแตกต่ำงกันไม่ชัดเจน  แต่จ้ำนวน
ชนิดและจ้ำนวนตัวผันแปรตำมฤดูกำลและลักษณะของแหล่งอำศัย จ้ำนวนชนิดและจ้ำนวนตัวมำก
ที่สุดในฤดูร้อน รองลงมำคือฤดูหนำวและฤดูฝนตำมล้ำดับ 

ควำมหลำกหลำยของประชำกรสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้้ำจัดเป็นดัชนีชีวภำพที่ใช้ติดตำมตรวจสอบ
กำรเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อมในแหล่งน้้ำที่มีควำมอ่อนไหวดีที่สุดอย่ำงหนึ่ง  ควำมหลำกหลำย
และกำรแพร่กระจำยของสัตว์จ้ำพวกไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่เป็นอีกกลุ่มของสิ่งมีชีวิต ที่มี
ควำมส้ำคัญต่อคุณภำพของแหล่งน้้ำสำมำรถใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐำนในกำรวำงแผน (ปริศนำ  เจียรกุล, 
2543) เพ่ือที่จะน้ำมำใช้ประเมินควำมอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่ และใช้เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุง วำง
แผนกำรใช้ประโยชน์ หรือเพ่ือในกำรอนุรักษ์พ้ืนที่ต่อไปในอนำคต (พัชรี ครูขยัน, 2546)  
 
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดใหญ่เป็นดัชนีบ่งชี้ทางชีวภาพในการประเมินคุณภาพน้า้ 
 

ในส่วนของวิธีกำรประเมินคุณภำพน้้ำโดยใช้สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่เป็นดัชนีบ่งชี้ ก็
เป็นอีกวิธีหนึ่งนอกเหนือจำกวิธีกำรทำงด้ำนเคมีซึ่งเป็นวิธีที่มำตรฐำนและได้ผลเป็นตัวเลขแต่เนื่องจำก
วิธีทำงเคมีมีข้อจ้ำกัดคือ ค่ำที่ได้จะท้ำให้ทรำบเฉพำะในช่วงเวลำที่ท้ำกำรเก็บตัวอย่ำงเท่ำนั้น (นฤมล  
แสงประดับ , 2542 )  สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่โดยเฉพำะกลุ่มของแมลงน้้ำซึ่งปรำกฏทั่วไป
ในแหล่งน้้ำจืดแทบทุกประเภท โดยเป็นกลุ่มของสัตว์ที่เป็นตัวบ่งชี้คุณภำพของแหล่งน้้ำที่ส้ำคัญในกำร
ประเมินคุณภำพน้้ำ (พรทิพย์ จันทรมงคลและคณะ, 2541) เหตุผลที่นิยมใช้สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
ขนำดใหญ่เป็นตัวดัชนีบ่งชี้คุณภำพของน้้ำนั้นเนื่องมำจำก ประกำรแรกคือ เคลื่อนที่ได้น้อย จึงได้รับ
ผลกระทบได้โดยตรง เมื่อเกิดกำรปนเปื้อน ประกำรที่สองก็คือ สัตว์จ้ำพวกนี้มีควำมหลำกหลำย 
สำมำรถพบได้ในทุกแหล่งน้้ำ และประกำรสุดท้ำยก็คือ มีควำมไวต่อกำรถูกรบกวน และฟ้ืนตัวได้ช้ำ 
จึงสำมำรถตรวจสอบผลกระทบที่เกิดขึ้นได้ (ส้ำนักงำนสิ่งแวดล้อมภำคที่ 10, 2546)  และด้วยขนำด
ของล้ำตัวมีขนำดใหญ่และสำมำรถตรวจพบได้ง่ำย และมีอำยุขัยยำว ส่วนใหญ่มีอำยุประมำณ1ปีท้ำให้
ตรวจสอบได้ตลอดทั้งปีหรือทุกช่วงเวลำกำรเก็บตัวอย่ำง (Chessman, 1970) 

จะเห็นได้ว่ำโครงสร้ำงด้ำนประชำกรของสิ่งมีชีวิตพวกสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่นี้
ได้รับอิทธิพลโดยตรงจำกมลพิษท่ีเกิดขึ้นในบริเวณแหล่งน้้ำที่มีกำรปนเปื้อน นอกเหนือจำกมลพิษทำง
น้้ำที่มผีลต่อสิ่งมีชีวิตพวกนี้แล้ว ปัจจัยทำงกำยภำพไม่ว่ำจะเป็น ควำมเร็วของกระแสน้้ำ ฤดูกำลและ
ลักษณะพ้ืนท้องของแหล่งน้้ำก็มีผลต่อโครงสร้ำงทำงประชำกรของแมลงน้้ำ (Hawkes, 1979 อ้ำงถึง
ในนฤมล แสงประดับ , 2542) กำรศึกษำกำรประเมินคุณภำพของแหล่งน้้ำโดยใช้สัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังเป็นดัชนีบ่งชี้ ได้เริ่มมีกำรศึกษำอย่ำงแพร่หลำยทั้งในและต่ำงประเทศ เช่น 
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คณิศร์ เกตุมณี (2539) ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยกำรแพร่กระจำยของสัตว์หน้ำดิน
บริเวณคลองพะวงทะเลสำบสงขลำตอนล่ำง พบว่ำ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรแพร่กระจำยของสัตว์
หน้ำดินกับปัจจัยทำงเคมี และกำยภำพในตะกอน และในแม่น้้ำ บริเวณคลองพะวง ทะเลสำบสงขลำ
ตอนล่ำง โดยกำรเก็บตัวอย่ำงทุก 2 เดือน ระหว่ำงเดือนพฤษภำคม 2536 ถึง พฤษภำคม 2537 พบ
สัตว์หน้ำดินขนำดใหญ่ 6 ไฟลัม 72 ชนิด ได้แก่ ไฟลัม Annelida, Arthropoda, Mollusca, 
Platyhelminthes, Nemertea และ Chordata โดยสัตว์หน้ำดินทั้งหมดมีควำมชุกชุมและมีมวล
ชีวภำพมำกที่สุด 

อ้ำนำจ ศิริเพชร (2543) ท้ำกำรศึกษำกำรเก็บตัวอย่ำงที่เหมำะสมต่อกำรประเมินควำม
หลำกหลำยของสัตว์หน้ำดินขนำดใหญ่ในตอนล่ำง ของทะเลสำบสงขลำตอนใน ระหว่ำงเดือนเมษำยน 
2541- กุมภำพันธ์ 2542 พบสัตว์หน้ำดินขนำดใหญ่ 8 ไฟลัม 170 สปีชีส์  
ซึ่งบอกถึงคุณภำพของแหล่งน้้ำดี 

รุ่งนภำ ทำกัน (2548) ศึกษำใช้สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ประเภทพ้ืนท้องน้้ำ เป็นตัว
บ่งชี้คุณภำพน้้ำทำงชีวภำพของแม่น้้ำปิง ปี 2547-2548 เก็บตัวอย่ำงระหว่ำงเดือนธันวำคม 2547 ถึง 
ธันวำคม 2548 จำกทั้งหมด 15 จุดศึกษำ ควบคู่กับกำรศึกษำทำงด้ำนกำยภำพ และเคมี พบสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังขนำดใหญ่ประเภทพ้ืนท้องน้้ำทั้งหมด 14 อันดับ 90 วงศ์ 170 ชนิด ชนิดเด่นอยู่ใน
อันดับ Ephemeropera วงศ์ Baetidae และพบว่ำจุดศึกษำท่ี 1 มีจ้ำนวนชนิดมำก ที่สุดคือ 72 ชนิด 
เนื่องจำกเป็นจุดที่ได้รับอิทธิพลจำกกิจกรรมมนุษย์น้อย สรุปได้ว่ำคุณภำพน้้ำช่วงระหว่ำงธันวำคม 
2547-ธันวำคม 2548 คุณภำพน้้ำมีค่ำระหว่ำงค่อนข้ำงดีจนถึงค่อนข้ำงสกปรก โดยพบว่ำจุดศึกษำที่ 5 
สบแม่ข่ำ มีคุณภำพน้้ำต่้ำสุด 

เอกอร แก้วขำว (2550) ศึกษำสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้ำดินขนำดใหญ่ คุณภำพน้้ำ และ
ตะกอนดินในแม่น้้ำท่ำจีน 9 สถำนีครอบคลุมตอนบน ตอนกลำง และตอนล่ำงของแม่น้้ำ พบว่ำแม่
น้้ำท่ำจีนอยู่ในภำวะเสื่อมโทรม โดยตอนบนมีคุณภำพน้้ำดีกว่ำตอนล่ำง และสัตว์ที่เป็นชนิดเด่นแทบ
ทุกสถำนีคือ สัตว์ในวงศ์ Turbificidae ซึ่งเป็นสิ่งมีชีวิตบ่งชี้ภำวะควำมเสื่อมโทรมของคุณภำพน้้ำ 
นอกจำกนี้สำมำรถประยุกต์ใช้ดัชนี The Biological Monitoring Working Party (BMWP) ในกำร
ประเมินคุณภำพน้้ำแม่น้้ำท่ำจีนแบบเร็วได้ เนื่องจำกผลที่ได้ไม่แตกต่ำงกับกำรประเมินด้วยวิธีอ่ืน แต่
สำมำรถตรวจวัดได้อย่ำงรวดเร็ว  

จำมรี กลำงคำร (2554) ศึกษำกำรประเมินคุณภำพสิ่งแวดล้อมทำงชีวภำพในแหล่งท่องเที่ยว 
โดยชุมชนมีส่วนร่วม กรณีศึกษำ พ้ืนที่ชุ่มน้้ำ จ.สุพรรณบุรี พบว่ำ คุณสมบัติบำงประกำรของน้้ำ 
คุณภำพน้้ำทำงกำยภำพและเคมีสูงกว่ำค่ำมำตรฐำนคุณภำพน้้ำผิวดิน คือค่ำ BOD มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 
7.06 ± 2.47 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่วนค่ำอ่ืนๆ เช่น DO, ฟอสฟอรัส, ของแข็งท้ังหมด พบว่ำอยู่ในเกณฑ์
มำตรฐำนคุณภำพน้้ำผิวดิน ซึ่งจัดอยู่ในคุณภำพน้้ำประเภทที่ 3 สอดคล้องกับกำรประเมินคุณภำพน้้ำ
ทำงชีวภำพใช้วิธีดัชนีทำงชีวภำพ Biomonitroing Working Party ( BMWP thai ) score ในบึงระ
หำร โดยน้ำสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่มำเปรียบเทียบดัชนีทำงชีวภำพแบบ ASPT พบว่ำค่ำ 
ASPT ในฤดูร้อน ฤดูฝนและฤดูหนำวมีค่ำเท่ำกับ 5.15, 4.78 และ 5.3  จัดอยู่ในคุณภำพน้้ำประเภทที่ 
3 ระดับ ปำนกลำง 

http://202.28.18.227/dcms/basic.php?query=เอกอร%20แก้วขาว&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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Czerniawska-Kusza (2005) ได้ท้ำกำรประเมินคุณภำพของน้้ำทำงตอนล่ำงอ่ำงเก็บน้้ำ 
Nysa Klodzka ภำคใต้ของประเทศโปแลนด์ ใช้สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่เป็นดัชนีชี้วัด โดย
แบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 2 ส่วนตำมวัตถุประสงค์และลักษณะโครงสร้ำง ในกำรตรวจสอบตำมลักษณะควำม
กว้ำงจะพบหนอนแดงวงศ์ (chironomidae) ส่วนพื้นที่ท่ีศึกษำตำมโครงสร้ำงพบว่ำมีสัตว์ไม่มีกระสัน
หลังขนำดใหญ่ที่โดดเด่น ประกอบด้วย Order Oligochaeta, Order Hirudinea, Order 
Crustacea, Order Trichoptera, Order EphemeropteraและOrder Diptera โดยใช้วิธ ี
BMWP(PL) index ในกำรศึกษำ และพบว่ำ ค่ำของวิธี BMWP(PL) index มีกำรเปลี่ยนแปลงจำก 27 
ถึง 93 และมีควำมสัมพันธ์กับกำรศึกษำดัชนีทำงชีวภำพและทำงเคมี จึงเป็นวิธีที่ได้รับกำรยอมรับและ
นิยมใช้กันมำกในประเทศโปแลนด์ 

Glastris et al. (2001) ได้ศึกษำเกี่ยวกับควำมหลำกหลำยของแมลงน้้ำเพ่ือใช้เป็นดัชนีบ่งชี้
คุณภำพน้้ำในล้ำธำร Costa Rican บริเวณใกล้กับโรงงำนท้ำเนยโดยเก็บตัวอย่ำงทั้งหมด 3 บริเวณ 5 
จุด บริเวณเหนือโรงงำน, บริเวณใกล้โรงงำนและบริเวณท้ำยโรงงำน พบว่ำในบริเวณท้ำยของล้ำธำรมี
คุณภำพน้้ำต่้ำ แมลงน้้ำที่พบส่วนมำกอยู่ในจ้ำพวกหนอนแดง (Chironomids) และแมลงน้้ำที่อำศัย
อยู่ในล้ำธำรที่มีคุณภำพดี เช่น แมลงหนอนปลอกน้้ำ, แมลงชีปะขำวและสโตนฟลำย พบในอัตรำส่วน
ที่น้อยหรือไม่พบเลย ส่วนบริเวณต้นล้ำธำร จะมีควำมหลำกหลำยของแมลงหนอนปลอกน้้ำอยู่มำก
แสดงให้เห็นว่ำบริเวณนี้ยังไม่มีกำรปนเปื้อนมำกเกิน 

Ogbeibu and Oribhabor (2002) ได้ประเมินผลกระทบทำงสิ่งแวดล้อมโดยใช้สัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังขนำดใหญ่เป็นดัชนีบ่งชี้ บริเวณอ่ำงเก็บน้้ำทำงตอนใต้ไนจีเรีย โดยเก็บตัวอย่ำง 3 
สถำนีคือ บริเวณต้นอ่ำงน้้ำ  บริเวณภำยในอ่ำงเก็บน้้ำและท้ำยอ่ำงเก็บน้้ำ และท้ำกำรศึกษำลักษณะ
ทำงกำยภำพและทำงเคมีควบคู่ไปด้วย พบว่ำ ทั้ง 3 สถำนีมีควำมหลำกหลำยของสัตว์ในอันดับ 
Diptera, Ephemeroptera และ Oligochaeta ที่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส้ำคัญ (P < 0.05) ซึ่งกลุ่ม
ของหนอนแดงวงศ์ chironomid พบมำกท่ีสุดสถำนีต้นและท้ำยของอ่ำงเก็บน้้ำ กลุ่มของไส้เดือนน้้ำ
จืด   (Order Oligochaeta) จะพบมำกที่สุดในบริเวณอ่ำงเก็บน้้ำ และพบแมลงชีปะขำว(Order 
Ephemeroptera) บริเวณอ่ำงเก็บน้้ำและท้ำยอ่ำงเก็บน้้ำซึ่ง มีควำมหลำกหลำยลดลงมำตำมล้ำดับ 
ดังนั้น พบว่ำกำรควำมแตกต่ำงของน้้ำท้ำให้ลักษณะของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังแตกต่ำงไปด้วย 
 
ปัจจัยทางกายภาพและเคมีในแหล่งน้้าที่มีผลต่อสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดใหญ่ 
 
 คุณสมบัติของน้้ำมีผลต่อชนิดและปริมำณของสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้้ำ  ซึ่งในแต่ละแห่งมีควำม
แตกต่ำงกัน ขึ้นอยู่กับควำมแตกต่ำงของปัจจัยสิ่งแวดล้อมในแหล่งน้้ำนั้นๆ และควำมต้องกำรของ
สิ่งมีชีวิต โดยปัจจัยสิ่งแวดล้อมหลักๆ ที่มีควำมสัมพันธ์กับกำรด้ำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตหน้ำดิน คือ
ปัจจัยทำงกำยภำพและทำงเคมี เช่น ลักษณะสัณฐำน ได้แก่ ควำมกว้ำง ควำมลึก ควำมยำว ควำมเร็ว
ของกระแสน้้ำ ควำมขุ่น อุณหภูมิ ออกซิเจนละลำยน้้ำ ค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำง ควำมเค็ม ค่ำกำรน้ำ
ไฟฟ้ำ เป็นต้น ซึ่งแต่ละแห่งมีควำมแตกต่ำงกัน (เอกอร แก้วขำว, 2550) ดังนั้นจึงต้องมีกำรศึกษำ
ปัจจัยทำงกำยภำพ เคมีควบคู่กับกำรศึกษำทำงชีวภำพ 
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1. ความเร็วของกระแสน้้า 
 
ควำมเร็วกระแสน้้ำมีผลต่อสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ น้้ำที่ไหลเร็วและแรงจะพัดพำ

แมลงน้้ำไปกับกระแสน้้ำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในช่วงฤดูฝน จึงท้ำให้มีควำมหนำแน่นและจ้ำนวนชนิด
ลดลงมำก (นฤมล  แสงประดับและวิโรจน์  หนักแน่น, 2540) และมีผลต่อคุณภำพน้้ำ น้้ำที่ไหลแรง
และเร็วช่วยเพ่ิมปริมำณกำรละลำยของออกซิเจนในน้้ำ และพัดพำสิ่งปนเปื้อนออกไปจำกบริเวณนั้น 
(ส้ำนักงำนสิ่งแวดล้อมภำคที่ 10, 2546) 

 
2. ลักษณะของพ้ืนท้องน้้า 
 
ลักษณะพ้ืนท้องน้้ำเป็นปัจจัยส้ำคัญที่จะบ่งบอกชนิดของสัตว์ที่อำศัยอยู่  ลักษณะพ้ืนท้องน้้ำ

ที่เป็นดินโคลนหรือดินตะกอน มีสำรอินทรีย์อยู่มำก ส่วนสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่จะพบน้อย
ชนิด เช่น หนอนแดง และแหล่งน้้ำธรรมชำติที่มีขนำดใหญ่ ควำมลึกของน้้ำและชนิดพรรณไม้น้้ำ เป็น
ปัจจัยส้ำคัญในกำรแพร่กระจำยของเบนโทส เขตชำยฝั่งน้้ำตื้น ดินเป็นโคลน จะพบตัวอ่อนแมลงน้้ำ
เช่น แมลงชีปะขำว ริ้นน้้ำจืด ถ้ำลักษณะพ้ืนท้องน้้ำเป็นพ้ืนทรำย สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ที่
พบส่วนมำก พวกหอย 2 ฝำสกุล Sphaeri และPisidium มวนน้้ำสกุล Corixa และMicronecta 
หนอนปลอกน้้ำ ถ้ำลักษณะพ้ืนท้องน้้ำเป็นหินหรือทรำยหยำบ กรวด จะพบสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
ขนำดใหญ่เป็นจ้ำนวนน้อย ส่วนใหญ่ที่พบได้แก่ หนอนตัวแบน แมลงชีปะขำว หอยฝำเดียวขนำดเล็ก 
บริเวณชำยฝั่งที่มีพันธุ์ไม้มำก จะพบพวกไส้เดือนน้้ำ หอยฝำเดียวพวก Lymnaea  sp., Physa sp. 
พวกคลัสตำเซีย ได้แก่ แมลงป่องน้้ำ หนอนตัวกลม ส่วนในเขตน้้ำลึกที่แสงแดดส่องไม่ถึงพ้ืน จะพบ
สัตว์น้อยมำกพวกที่พบได้แก่ ไส้ เดือนน้้ำ อำจพบหนอนตัวกลมอยู่บ้ำง ( ธีระ เล็กชลยุทธ, 
2535)  นอกจำกนี้ สัตว์ที่อำศัยในพ้ืนท้องน้้ำสำมำรถใช้เป็นตัวตรวจสอบประเมินคุณภำพน้้ำกับ
มลภำวะของน้้ำได้อย่ำงคร่ำว ๆ ซึ่งจะประหยัดค่ำใช้จ่ำย และรวดเร็วกว่ำวิธีกำรอ่ืน ๆ (พัชรี ครูขยัน, 
2546) 

 
3. อุณหภูมิ (Temperature) 
 
อุณหภูมิเป็นปัจจัยส้ำคัญต่อสิ่งมีชีวิตเป็นอย่ำงยิ่ง โดยเฉพำะต่อกระบวนกำรเมตำบอลิ 

ซึมของสัตว์น้้ำถ้ำอุณหภูมิสูงขึ้นจะเร่งกระบวนกำร เมตำบอลิซึมให้มำกขึ้นกำรเจริญเติบโตของสัตว์น้้ำ
ก็จะมำกขึ้น โดยปกติของน้้ำตำมธรรมชำติจะแปรผันตำมอุณหภูมิของอำกำศ ซึ่งขึ้นอยู่กับฤดูกำล 
ระดับควำมสูงและสภำพภูมิประเทศ (ไมตรี ดวงสวัสดิ์และจำรุวรรณ สมศิริ, 2528) อุณหภูมิจะมีผล
ต่อขบวนกำรต่ำง ๆ ในแหล่งน้้ำ ทั้งในเชิงกำยภำพ ชีวภำพ และเคมี ซึ่งยังมีผลต่อกำรแพร่กระจำย
ของสิ่งมีชีวิต ควำมหนำแน่นของน้้ำ กำรละลำยของธำตุและก๊ำซในน้้ำ (นันทนำ คชเสนี, 2536)  
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4. ฤดูกาล 
 

ฤดูกำลมีผลโดยตรงต่อสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้้ำ ซึ่งกำรเปลี่ยนแปลงฤดูกำลมีผลต่อปริมำณ
อำหำรที่สัตว์สำมำรถหำได้ และมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของสัตว์ ดังเช่นในช่วงฤดูฝนเรำอำจจะพบว่ำ
ปริมำณสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ในบำงชนิดจะมีกำรลดลงโดยเฉพำะพวกที่มีควำมอดทนต่อ
สภำพกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมได้น้อย เนื่องจำกจะมีกำรพัดพำเอำตะกอนต่ำงๆลงมำในน้้ำ 
สภำพทำงเคมีและสำรประกอบต่ำงๆในน้้ำจะถูกเจือจำงหรือท้ำให้เพ่ิมขึ้นจำกน้้ำที่ไหลเข้ำมำใหม่  
สภำพเช่นนี้อำจส่งผลต่อกำรหำยใจ และระบบต่ำงๆภำยในตัวของสัตว์ได้และปริมำณสัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลังขนำดใหญ่จ้ำพวกแมลงในตัวเต็มวัยอำจได้รับผลจำกน้้ำฝนที่ตกลงมำ ท้ำให้มีจ้ำนวนลดลงได้ 
ท้ำให้อัตรำกำรผสมพันธุ์วำงไข่ลดลง แต่ในบำงรำยงำนพบว่ำอำจมีกำรเพ่ิมขึ้นของสัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังขนำดใหญ่บำงชนิดที่สำมำรถทนต่อสภำวะกำรเปลี่ยนแปลงได้ดี โดยเฉพำะบริเวณที่เป็นปำก
แม่น้้ำหรือปำกอ่ำว เนื่องมำจำกกำรที่จะมีปริมำณสำรอินทรีย์ต่ำงๆที่เพ่ิมขึ้นจำกน้้ำที่ไหลลงมำจะบน
พ้ืนดินพัดพำธำตุอำหำรมำด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ      นฤมล  แสงประดับและวิโรจน์  
หนักแน่น (2540) กล่ำวไว้ว่ำ ฤดูกำลมีผลต่อควำมหนำแน่นของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ใน
แหล่งน้้ำโดยในช่วงฤดูฝนจะมีควำมหนำแน่นและจ้ำนวนชนิดลดลงมำกกว่ำช่วงฤดูร้อน เนื่องจำกสัตว์
เหล่ำนี้จะถูกพัดพำไปกับกระแสน้้ำ  ในขณะที่ฤดูฝนพบจ้ำนวนสัตว์ไม่มีกระดูกสันขนำดใหญ่ของ
อันดับ Trichoptera และ Ephemeroptera มำกกว่ำฤดูร้อน (ศุภฤกษ์  วัฒนสิทธิ์และสันทัต  จรูญ
วรรธนะ, 2540) 

 
5. ความเป็นกรด-ด่างของน้้า (pH) 
 
สภำพควำมเป็นกรด-ด่ำง เป็นกำรวัดปริมำณไฮโดรเจนไอออน (H+) แสดงให้เห็นว่ำน้้ำมี

คุณสมบัติเป็นกรด-ด่ำง มีค่ำอยู่ระหว่ำง 0-14 (สมชำย สุรวิทย์, 2539) ปกติแหล่งน้้ำธรรมชำติจะมีค่ำ
ควำมเป็นกรดเป็นด่ำงอยู่ระหว่ำง 5.0-9.0 โดยสัตว์น้้ำสำมำรถเจริญเติบโตได้ดีในที่ควำมเป็นกรดเป็น
ด่ำงของน้้ำต่ำงระดับกัน (พัชรี ครูขยัน, 2546)  

 
6. ความสามารถในการน้าไฟฟ้า (conductivity) 
 
กรรณิกำ สิริสิงห์ (2525) กล่ำวไว้ว่ำ ค่ำกำรน้ำไฟฟ้ำ หมำยถึง ควำมสำมรถของน้้ำที่จะให้

กระแสไฟฟ้ำไหลผ่ำน ซึ่งขึ้นอยู่กับควำมเข้มข้น ชนิดของอิออนที่มีอยู่ในน้้ำและอุณหภูมิ สำรประกอบ
อินทรีย์ (Elliott et al., 1977) ค่ำกำรน้ำไฟฟ้ำมีผลต่อชนิดและจ้ำนวนของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
ขนำดใหญ่ (อรวรรณ กฤติบุณยฤทธิ์, 2538) ค่ำกำรน้ำไฟฟ้ำของแหล่งน้้ำจืดทั่วไปส่วนใหญ่มีค่ำ
ระหว่ำง 10-1,000 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร (วิรัช จิ๋วแหยม, 2544)  และในแหล่งน้้ำตำมธรรมชำติ 
โดยทั่วไปมีค่ำอยู่ระหว่ำง 150-300 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร ซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงตำมระยะทำง
รวมไปถึงสภำพแวดล้อมของแหล่งน้้ำนั้นๆ (กรมประมง, 2536)  ถ้ำมีค่ำสูงกว่ำ 300 ไมโครซีเมนส์ต่อ
เซนติเมตร แสดงว่ำน้้ำนั้นมีกำรปนเปื้อนมำก (ชำญณรงค์ แก้วเล็ก, 2532)  
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7. ออกซิเจนที่ละลายในน้้า (dissolved oxygen ; DO) 
 
ออกซิเจนละลำยน้้ำเป็นปัจจัยที่มีควำมจ้ำเป็นต่อสิ่งมีชีวิตที่อำศัยอยู่ในแหล่งน้้ำเป็นอย่ำงมำก 

ซึ่งออกซิเจนมีควำมจ้ำเป็นต่อกระบวนกำรต่ำงๆ เช่น ก่อให้เกิดพลังงำน กำรหำยใจ กำรย่อยสลำย
อินทรีย์ในแหล่งน้้ำ เรียกกระบวนกำรนี้ว่ำ แอโรบิคโพรเซส (Wetzel , 1975)  ควำมสำมำรถในกำร
ละลำยน้้ำของก๊ำซออกซิเจนมีจ้ำกัดและขึ้นอยู่กับควำมกดดันของบรรยำกำศ อุณหภูมิของน้้ำ และ
ปริมำณเกลือแร่ต่ำงๆ ที่มีอยู่ในน้้ำ น้้ำที่มีอุณหภูมิต่้ำจะมีออกซิเจนในน้้ำมำกกว่ำน้้ำที่มีอุณหภูมิสูง 
ส่วนน้้ำที่มีควำมเค็มสูงจะมีปริมำณออกซิเจนในน้้ำน้อยกว่ำน้้ำจืด (ไมตรี ดวงสวัสดิ์และจำรุวรรณ 
สมศิริ, 2528)  ออกซิเจนในน้้ำได้จำกขบวนกำรสังเครำะห์แสงของพืชน้้ำโดยเฉพำะแพลงก์ตอนพืช 
(วรินรวี ชนะโยธำ, 2549) โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในบริเวณป่ำบุ่งป่ำทำมจะมีกำรใช้ออกซิเจนมำก
เนื่องจำกมีสิง่มีชีวิตอำศัยอยู่มำกทั้งพืชและสัตว์นำนำชนิด (ปริศนำ เจียรกุล, 2543)  เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่ำงล้ำธำรซึ่งเป็นแหล่งน้้ำไหลและในแม่น้้ำหรือแหล่งน้้ำนิ่งพบว่ำในแหล่งน้้ำไหลมีค่ำปริมำณ
ออกซิเจนละลำยน้้ำสูงกว่ำ เนื่องจำกกำรเคลื่อนที่มวลน้้ำปะทะกับพ้ืนท้องน้้ำที่เป็นแก่งหิน เป็นกำร
เติมออกซิเจนสู่แหล่งน้้ำ (พรทิพย์  จันทรมงคลและคณะ, 2541)  

 
8. BOD ( Biochemical Oxygen Demand ) 
 
ปริมำณออกซิเจนที่จุลินทรีย์ต้องกำรใช้ในกำรย่อยสลำยสำรอินทรีย์ชนิดที่ย่อยสลำยได้ ใน

ภำวะที่มีก๊ำซออกซิเจน จำกกระบวนกำรนี้แบคทีเรียจะได้รับพลังงำนเพ่ือใช้ในกำรเจริญเติบโตและ
แบ่งตัวต่อไป ซึ่งผลผลิตสุดท้ำยของกำรออกซิไดซ์จะได้คำร์บอนไดออกไซด์ หรือ แอมโมเนีย  (เยำว
ลักษณ์ โพธิ์ศรี, 2539)  

 
9. ไนโตรเจน (nitrogen) 
 
ไนโตรเจนเป็นส่วนประกอบที่ส้ำคัญของสำรอินทรีย์คือ เป็นส่วนประกอบของสำรโปรตีน 

คำร์โบไฮเดรตบำงชนิด และไขมันบำงชนิด เมื่อสิ่งมีชีวิตตำยลง สำรประกอบโปรตีนในร่ำงกำยก็ 
จะถูกย่อยสลำย และเปลี่ยนไปเป็นสำรประกอบอ่ืนๆ นอกจำกนี้ของเสียที่ถูกขับถ่ำยออกมำโดย 
เฉพำะจำกสัตว์จะมีสำรประกอบพวกโปรตีนหรืออินทรีย์ไนโตรเจนที่ย่อยไม่หมด และถูกแบคทีเรีย
ย่อยสลำยเป็นแอมโมเนียถูกพืชน้ำไปใช้ประโยชน์ในกำรสร้ำงโปรตีนใหม่ หำกมีปริมำณมำกก็จะถูก
ออกซิไดซ์โดยแบคทีเรียเป็นสำรประกอบพวกไนไตรท์ (NO2

-) และไนเตรท (NO3
-) ตำมล้ำดับ(พัชรี ครู

ขยัน, 2546) กำรตรวจสอบไนโตรเจนในรูปแตกต่ำงกันในแหล่งน้้ำ จึงสำมำรถบอกได้ว่ำแหล่งน้้ำนั้น
เกิดกำรปนเปื้อนขึ้นใหม่ๆ หรือมีกำรปนเปื้อนมำนำนแล้ว ถ้ำพบอินทรีย์ไนโตรเจนและแอมโมเนีย
ไนโตรเจนในปริมำณมำก แสดงว่ำมีกำรปนเปื้อนใหม่ แต่ถ้ำน้้ำนั้นมีไนเตรทไนโตรเจนเป็นส่วนใหญ่ 
แสดงว่ำเกิดกำรปนเปื้อนมำนำนแล้ว ธำตุไนโตรเจนที่อยู่ในรูปแอมโมเนียอำจถูกแพลงก์ตอนพืช
น้ำไปใช้ หรือถูกเปลี่ยนเป็นไนเตรทโดยขบวนกำรไนทริฟิเคชั่น (nitrification) (Bold and Varela, 
1994) 
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10. ฟอสฟอรัส (phosphorus)  
 
ในแหล่งน้้ำจะสำมำรถพบฟอสฟอรัสในบำงส่วนอยู่ในรูปของสำรฟอสฟอรัสอินทรีย์ที่ละลำย

น้้ำได้ และในรูปอนุภำคที่ไม่ละลำยน้้ำ แต่ส่วนใหญ่จะพบฟอสฟอรัสทั้งประเภทสำรฟอสเฟตอินทรีย์
และฟอสเฟตอนินทรีย์ ในรูปที่เติมออกซิเจน ซึ่งเก่ียวข้องกับระบบนิเวศอย่ำงมำก 
ฟอสฟอรัสเป็นธำตุที่มีควำมจ้ำเป็นต่อกำรด้ำรงชีวิตของสัตว์และพืช โดยปกติฟอสฟอรัสจะสะสมอยู่
ในดินและหินแร่หรือแหล่งสะสมอ่ืน ๆ ซึ่งจะปลดปล่อยฟอสเฟตออกมำในรูปที่ละลำยน้้ำได้โดยกำร
ชะล้ำง พืชและสัตว์จะน้ำไปใช้ในกำรเจริญเติบโตและสร้ำงโปรโตพลำสซึม (ไมตรี ดวงสวัสดิ์และจำรุ
วรรณ สมศิริ, 2528) ซึ่งสำมำรถถูกย่อยสลำยได้โดยขบวนกำรเมตำบอลิซึมในเซลล์หรือเมื่อตำยลงจะ
ถูกย่อยสลำยโดย แบคทีเรียที่ไร้ฟอสเฟต เพ่ือให้กลำยเป็นฟอสเฟตที่ละลำยน้้ำได้ในปัจจุบันแหล่ง
ฟอสเฟตที่ส้ำคัญ คือ ผงซักฟอกซึ่งอยู่ในรูปออร์โธฟอสเฟตที่ใช้ตำมบ้ำนเรือนและถูกปล่อยไปสะสม
ตำมแหล่งน้้ำ เมื่อฟอสเฟตถูกสะสมมำก ๆ จะท้ำให้เกิดกำรเพ่ิมปริมำณ(bloom) ของสำหร่ำยเป็น
จ้ำนวนมำก และเป็นผลให้เกิดยูโทรฟิเครชั่น (นิตยำ เลำหะจินดำ, 2528) นอกจำกนี้ ปุ๋ยที่ใช้ใน
กำรเกษตรกรรมซึ่งอยู่ในรูปออร์โธฟอสเฟต ซึ่งจะถูกชะล้ำงลงสู่แหล่งน้้ำ  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระยะที่ 1 
1 ส้ำรวจพ้ืนที่ในกำรเก็บตัวอยำ่ง 
2. ประชำสัมพันธ ์

- ท้ำกำรศึกษำระดับทุติยภมูิของ พ้ืนท่ีชุ่ม
น้้ำในจังหวัดสุพรรณบรุ ี
- ประชำสัมพันธ์ให้กับชุมชนในพื้นที่ชุ่มน้้ำ

เพื่อให้เกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจในด้ำนกำรอนุรักษ์
และกำรจัดกำรทรัพยำกรน้้ำ อย่ำงถูกต้อง 

 

พื้นที่ชุ่มน้้ำ จ.สุพรรณบุร ี
หนองอ้อนกกะโท  
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ระยะที่ 2 
1. เก็บตัวอย่ำงสัตว์ฯโดยให้
ชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วม  
2. จ้ำแนกสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
ขนำดใหญ่ วิเครำะห์คณุภำพน้้ำ
ในห้องปฎิบัติกำร 

- สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ และ
คุณภำพน้้ำทำงเคมี 
-  จ้ำแนกชนิด (ระดับวงศ์) และปริมำณ
ของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนำดใหญ่ 
-  เพื่อหำควำมหลำกหลำยของสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังขนำดใหญ่ 
- น้ำตัวอย่ำงน้้ำมำวิเครำะห์คุณภำพน้้ำใน
ห้องปฏิบัติกำร 

ระยะที่ 3 
1. วิเครำะห์ข้อมลูทำงสถิต ิ
2. จัดท้ำข้อมูลและสรุปผล 

- หำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังขนำดใหญ่กับคุณภำพของน้้ำในแต่ละ
ฤดูกำลโดยใช้โปรแกรมทำงสถิติ SPSS 

- จัดท้ำข้อมูลและประเมินคุณภำพน้้ำทำง
กำยภำพ ทำงเคมีและทำงชีวภำพ 

- ประเมินคุณภำพทำงน้้ำของพื้นที่ชุมน้้ำ
หนองอ้อนกกะโท จ.สุพรรณบุรี 

 

ระยะที่ 4 
1. เผยแผผ่ลงำนวิจยั 

- เผยแผ่ผลงำนวิจัยสู่ชุมชนเพื่อให้ชุมชนในพื้นที่ได้รู้วิธีกำร
เฝ้ำระวังคุณภำพของพื้นที่ ชุ่มน้้ำ เพื่อให้ชุมชนในพื้นที่
ช่วยกันดูแล กำรใช้ประโยชน์ที่ถูกต้อง และชุมชนมีสิทธิ์
เป็นเจ้ำของร่วมกัน 

- เผยแผ่งำนวิจัยโดยกำรไปเสนอผลงำนทำงวิชำกำร 
 


