
ผู้ปกครอง 

พัฒนาการของนักเรียนระดับชัน้อนุบาล 3 โรงเรียนสาธิตอนุบาลละอออุทศิ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ภาคเรียนท่ี ................ ห้องเรียน .......... 

 

 
 

ช่ือ-สกุล ด.ช./ด.ญ. .......................................................................... วันเดือนปีเกดิ ..................................ช่ือคุณครูประจาํชัน้....................................................... 

 

1. พัฒนาการทางด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว 
 

 

พัฒนาการทางด้านร่างกายและ 

การเคล่ือนไหว 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 
คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
 (1

) 
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ดี 
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) 
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) 
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) 
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ป

รุง
 (1

)     

ด้านสุขนิสัย 

1.ล้างมือท่ีสกปรกและล้างมือก่อนรับประทานอาหาร                 

2.แปรงฟันหลงัรับประทานอาหารและก่อนนอน                 

3.ล้างมือทกุครัง้หลงัจากใช้ห้องนํา้/ห้องส้วม                 

4.ใช้ห้องนํา้ห้องส้วมอย่างถูกวธีิ                 

5.อาบนํา้และทําความสะอาดร่างกายตนเองได้                 

6.เลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ได้                 

7.ระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผู้ อ่ืน                 

8.ไม่รับประทานอาหารท่ีตกหล่น/ไม่สะอาด                 

9.ไม่พดูคยุระหวา่งรับประทานอาหาร                 

10.ไม่วิง่ในห้องเรียนและหน้าห้องเรียน                 

 11.รอข้ามถนนพร้อมผู้ใหญ่และมองซ้าย/ขวาก่อนข้าม

ถนน 
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ผู้ปกครอง 

 

พัฒนาการทางด้านร่างกายและ 

การเคล่ือนไหว 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก

 (4
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ดี 
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) 

พ
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 (1

)     

12.บอกหมายเลขโทรศพัท์เม่ือเกิดเหตฉุกุเฉินได้                 

ด้านการใช้กล้ามเนือ้มัดใหญ่และการเคล่ือนไหว 

13.ยืนทรงตวับนขาข้างเดียวอย่างมัน่คง                 

14,เดนิตอ่เท้าถอยหลงับนกระดานแผ่นเดียวได้                 

15.เดนิขึน้และลงบนัไดสลบัเท้าได้คล่องแคล่วโดยไม่จบัราว

และไม่หยดุพกัเท้า 

                

16.เคล่ือนไหวตามจงัหวะดนตรี/เพลงได้                 

17.กระโดดพร้อมกนัสองขาข้ามวตัถชิุน้เล็ก ๆ ได้                 

18.กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้ต่อเน่ือง                 

19.วิง่ไปเตะลกูบอลได้                 

20.วิง่ก้าวกระโดดหรือวิง่แบบม้าควบได้ 8-10 ก้าว                 

21.วิง่อ้อมหลกัโดยไม่ชนหลกั                 

22.ขว้างลกูบอลไปข้างหน้าตามทศิทางท่ีต้องการได้                 

23.รับลกูบอลท่ีกระดอนขึน้จากพืน้ด้วยมือทัง้สองข้างได้                 

24.ถีบจกัรยานสามล้อและเลีย้วกลบัได้                 

ด้านการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็ก 

25.ร้อยวสัดท่ีุมีรูขนาดเล็กกว่า ½ นิว้ได้อย่างคล่องแคล่ว/

ถนดั 

                

26.ระบายสีอยู่ภายในกรอบท่ีกําหนด                 

27.ตอ่และแกะภาพหรือตดัตอ่สร้างสรรค์ได้                 
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ผู้ปกครอง 

 

พัฒนาการทางด้านร่างกายและ 

การเคล่ือนไหว 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 
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พ
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28.ปัน้แป้งอย่างมีรายละเอียดทําให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้                 

29.ตดิกระดมุและผกูเชือกแบบง่าย ๆ ได้                 

30.ใช้กรรไกรตดักระดาษตามเส้นโค้งท่ีกําหนดได้                 

31.จบัดนิสอหรือแทง่สีขีดเขียนด้วยนิว้หวัแม่มือนิว้ชีแ้ละ

นิว้กลางได้ 

                

32.จบัดนิสอหรือแทง่สีวาดรูปสามเหล่ียมตามตวัอย่างได้                 

33.จบัดนิสอหรือแทง่สีวาดรูปคนท่ีมีส่วนประกอบมากกว่า 

5 ส่วน 

                

34.พบักระดาษเป็นรูปต่าง ๆ ด้วยตนเอง                 

35.ตอ่ไม้บล็อกเป็นรูปตา่ง ๆ ได้โดยไม่ล้ม                 

36.แก้ปมเชือก 2 ชัน้ได้                 

คะแนนรวมทัง้หมด                 

 

 

 

 

 

 

 

 

103 

 

124 



ผู้ปกครอง 

ข้อคดิเหน็เพิ่มเตมิในการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย 
 

 

-ด้านสุขอนามัย 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

-ด้านสุขนิสัย 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

-ด้านการใช้กล้ามเนือ้มัดใหญ่และการเคล่ือนไหว 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

-ด้านการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็ก 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 
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ผู้ปกครอง 
 

 

2. พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 

 

พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 
คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก
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)  

ดี 
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พ
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(1
) 

    

ด้านการรับรู้                 

1. บอกช่ือนามสกลุ อาย ุและท่ีอยู่คร่าวๆของตนเองได้                 

2. บอกตําแหน่งของสิ่งท่ีอยู่ซ้าย-ขวา หน้า-หลงั บน-ล่างของ

ตนเองได้ 

            

    

3. ชี/้จดักลุ่มสิ่งของท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัได้ (สี ขนาด รูปร่าง)                 

4. บอกลกัษณะสิ่งของท่ีมองเหน็ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้                 

5. รู้คําและความหมายของจํานวน 1-10                 

6. ฟังข้อความ/เร่ืองราวแล้วถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนฟังได้                 

7. ฟังและจําแนกความดงั-คอ่ย เสียงแหลม-ทุ้ม                 

8. ฟังและบอกช่ือของเสียงท่ีได้ยินอย่างน้อย 4 เสียง                 

9. สนทนาโต้ตอบ/เล่าเร่ืองราวให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้                 

10. ถามคําถาม “ทําไม” และ “อย่างไร” ในเร่ืองท่ีตนสนใจ                 

11. อธิบายเหตผุล/แสดงความคดิเหน็เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตนสนใจได้                 

12.จดักลุ่มสิ่งของจากรส กลิ่น และผิวสมัผสัได้                 

ด้านภาษา                 

13. ฟังคําสัง่หลายขัน้ตอนและปฏิบตัติามได้                 

14.ฟังเพลง/คําคล้องจองและทําทา่ประกอบได้                 

15.ฟังนิทานสัน้ ๆ แล้วบอกช่ือหรือเร่ืองราวตอนท่ีตนชอบได้                 

16.ฟังและจําแนกเสียงพยญัชนะได้                 
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ผู้ปกครอง 

 

พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก
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)  
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พ
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รุง
 

(1
) 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
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รับ
ป

รุง
 

(1
) 

    

17.รู้จกัและเรียกช่ือสิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยู่ใกล้ตวั/ในชมุชนได้                 

18.บอกความหมายของสญัลกัษณ์/ภาพได้ถกูต้อง                 

19.บอกความรู้สกึ/ความต้องการพร้อมเหตผุลง่าย ๆ ได้                 

20.อธิบายความหมายของสิ่งท่ีตนรู้จกัให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ                 

21.ทําท่าทางอ่านหนงัสือท่ีตนสนใจโดยอาศยัภาพและความจํา                 

22.วาดภาพและเล่าเร่ืองราวจากภาพท่ีวาดได้                 

23.สร้างผลงานตามความคดิของตนซึง่สามารถส่ือสารให้ผู้ อ่ืน

รับรู้ได้ 

            

    

24.การเขียนคล้ายตวัพยญัชนะ เขียนเหมือนสญัลกัษณ์ เขียนช่ือ

ตนเองได้ 
            

    

ความเข้าใจและการแก้ปัญหา                 

25.บอกหน้าท่ีและประโยชน์จากสิ่งของตา่งๆ ได้ เช่น มีดกรรไกร                  

26.บอกหน้าท่ีและประโยชน์จากสิ่งของตา่งๆ ได้ เช่น กญุแจรถ                 

27.บอกได้ว่าจะทําอย่างไรในสถานการณ์ฝนทําท่าจะตก                  

28.บอกได้ว่าจะทําอย่างไรในสถานการณ์ เหน็ไฟกําลงัลกุไหม้                 

29.บอกได้ว่าจะทําอย่างไรในสถานการณ์ท่ีคนแปลกหน้าให้ขนม                 

30.บอกได้ว่าจะทําอย่างไรในสถานการณ์ท่ีทําสิ่งของคนอ่ืน

เสียหาย 

            

    

คะแนนรวมทัง้หมด                 
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ผู้ปกครอง 

 

ข้อคดิเหน็เพิ่มเตมิในการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย 

 

-ด้านการรับรู้ 

 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

-ด้านภาษา 

 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

-ด้านความเข้าใจและการแก้ปัญหา 

 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 
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ผู้ปกครอง 
 

3. พัฒนาการทางด้านอารมณ์/จิตใจและสังคม 

 

พัฒนาการทางด้านอารมณ์/จิตใจและสังคม 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
 

(1
) 

ดีม
าก
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)  

ดี 
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) 

พ
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) 
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รุง
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) 
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 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
 

(1
) 

    

อารมณ์/ลักษณะนิสัย                 

1.ยิม้แย้ม ร่าเริง อารมณ์ดี                 

2. ควบคมุและแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม                 

3. กระตือรือร้นและร่วมทํากิจกรรมตา่ง ๆ ได้อย่างมีความสขุ                 

4. กล้าพดู กล้าแสดงออก และมัน่ใจในตนเอง                 

5. พงึพอใจและภาคภมูิใจเม่ือประสบความสําเร็จในสิ่งท่ีทํา                 

6. ช่ืนชมและยอมรับความสามารถและผลงานของผู้ อ่ืน                 

7. พงึพอใจเม่ือมีโอกาสแสดงออกทางศลิปะ ดนตรีและการ

เคล่ือนไหว 

            

    

8.ควบคมุอารมณ์โกรธหรือไม่พอใจได้เม่ือไม่ได้รับการตอบสนอง

ในสิ่งท่ีต้องการ 

            

    

9.ไม่แสดงอาการหงดุหงิดเกินไปเม่ือต้องรอคอย                 

10.ไม่แสดงความกลวัหรือวติกกงัวลตอ่ปรากฏการณ์ธรรมชาติ

หรือสิ่งท่ีไม่มีเหตใุห้กลวั 

            

    

11. กระตือรือร้นและมีความสขุในการทํากิจกรรม                 

การปรับตัวเข้าสังคม                 

12. ยอมรับฟังความคดิเหน็ของเพ่ือนในการทํางานร่วมกนั                 

13. ปฏิบตัตินให้เข้ากบักลุ่มเพ่ือนได้                 

14. ปฏิบตัตินให้เข้ากบัสิ่งแวดล้อมได้                 
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ผู้ปกครอง 

 

พัฒนาการทางด้านอารมณ์/จิตใจและสังคม 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
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รับ
ป

รุง
 

(1
) 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
 

(1
) 

ดีม
าก

 (4
)  

ดี 
(3

) 

พ
อใ

ช้ 
(2

) 

คว
รป

รับ
ป

รุง
 

(1
) 

    

15.  ปรับตวัตอ่การเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสม                  

ความมีคุณธรรม                 

16. มีความรักขาต ิศาสนา และพระมหากษัตริย์                 

17. พยายามทํางานให้เสร็จโดยไม่ไปเล่นอย่างอ่ืน                 

18. แสดงความรักความเมตตาตอ่เพ่ือ เดก็ท่ีเล็กกว่า สตัว์ตา่งๆ 

และต้นไม้ 

            

    

19. รู้จกัขอโทษ และให้อภยั                 

20. มีนํา้ใจ แบง่ปันและให้ความช่วยเหลือผู้ อ่ืน                 

21. รู้จกัใช้สิ่งของ/เคร่ืองใช้/ นํา้/ไฟอย่างประหยดั                 

22. เคารพสิทธ์ิของผู้ อ่ืน :ไม่หยิบของผู้ อ่ืนโดยไม่ได้รับอนญุาต                 

23. การเคารพให้เกียรตผิู้ ใหญ่                 

24. ไม่พดูปดหรือใช้วาจาหยาบคาย                 

การอนุรักษ์วัฒนธรรม/สิ่งแวดล้อม                 

25. ปฏิบตัตินตามวฒันธรรมไทย: ยืนตรงเคารพธงชาตแิละเพลง

สรรเสริญพระบารมี 

            

    

26. ปฏิบตัตินได้อย่างถกูต้องตามกาลเทศะ เช่น เคารพและเช่ือ

ฟังผู้ ใหญ่ 

            

    

27. รู้จกัรักษาธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมรอบตวั: ทิง้ขยะถกูท่ี ไม่

ทําลายสาธารณสมบตัิ 

            

    

28. ปฏิบตัตินตามมารยาทไทย: ใช้วาจาท่ีสภุาพเหมาะสมกบัวยั 

เช่น การพดูมีคําลงท้าย การกล่าวขอบคณุ- ขอโทษ   
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ผู้ปกครอง 

 

พัฒนาการทางด้านอารมณ์/จิตใจและสังคม 

 

 

 

ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 1) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 2) ระดับพัฒนาการ (คร้ังที่ 3) 

คะแนน 

(1) 

คะแนน 

(2) 

คะแนน 

(3) 

รวมคะแนน 

(1) + (2) + (3) 

หาร 3 

ดีม
าก

 (4
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พ
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รุง
 

(1
) 

    

ความมีวนัิย                 

29. อดทน รอคอยตามลําดบัก่อน-หลงัได้                 

30. อดทนทําสิ่งท่ียากได้สําเร็จ                 

31. เก็บรักษาของใช้ส่วนตวัได้                 

32. ปฏิบตัติามกฎ/ข้อตกลงของห้องเรียน                 

33. ปฏิบตัติามกฎ/ข้อตกลงของโรงเรียน                 

34. เข้าแถวได้อย่างมีระเบียบ                 

35. เก็บของเล่นเข้าท่ีเม่ือได้ยินสญัญาณหรือเม่ือเล่นเสร็จ                 

คะแนนรวมทัง้หมด                 
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ผู้ปกครอง 

 

ข้อคดิเหน็เพิ่มเตมิในการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย 
 

-ด้านอารมณ์/ลักษณะนิสัย 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

-ด้านการปรับตัวเข้าสังคม 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

-ด้านความมีคุณธรรม 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

-ด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรม/สิ่งแวดล้อม 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

-ด้านความมีวนัิย 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

 

 

ลงช่ือ ............................................................... ผู้บนัทกึ 
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