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     ส�มโอเป9นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทยซ่ึงมีขนาดใหญ�ท่ีสุดในพืชตระกูลส�มและมี
ปริมาณสารประกอบโพลีฟ@นอลท่ีมีสมบัติเป9นสารต�านอนุมูลอิสระ  การศึกษาครั้งนี้เพ่ือศึกษาถึง
ปริมาณของสารประกอบโพลีฟ@นอลท้ังหมด และความสามารถในการต�านอนุมูลอิสระ ในเนื้อเยื่อผล
ส�มโอ ได�แก� เปลือกชั้นนอก เปลือกชั้นใน เนื้อเยื่อ และ เมล็ด ของส�มโอท้ัง 7 พันธุ$ ท่ีปลูกเป9นการค�า
ใน 5 จังหวัด ได�แก�  พันธุ$ขาวน้ําผึ้ง ทองดี  ขาวแปFน ขาวใหญ� ท�าข�อย ปGตตาวี  และขาวแตงกวา   
นํามาวิเคราะห$สารประกอบโพลีฟ@นอลท้ังหมด  และ ความสามารถในการต�านอนุมูลอิสระ โดย
ตรวจวัดความสามารถในการจับอนุมูลอิสระ (DPPH assay) และความสามารถในการรีดิวซ$ (FRAP- 
assay) พบว�า ส�วนต�างๆ ท้ัง 4 ส�วน เมล็ดมีปริมาณสารประกอบโพลีฟ@นอลท้ังหมดเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ  
3992.21 µg/g, Dw  รองลงมาคือ  เปลือกชั้นใน  1896.15 µg/g, Dw เปลือกชั้นนอก 1808.76 
µg/g, Dw และเนื้อเยื่อ 1321.56 µg/g, Dw ปริมาณโพลีฟ@นอลในส�มโอไทยท้ัง 7 สายพันธุ$ พบว�า 
พันธุ$ท�าข�อย และ ส�มโอพันธุ$ทองดี ซ่ึงมีเปลือกชั้นใน  และเนื้อเยื่อ มีสีชมพูอ�อน  มีปริมาณโพลีฟ@นอล
มากกว�าพันธุ$ส�มโอท่ีมีเปลือกชั้นใน  และเนื้อเยื่อ ท่ีมีสีขาว ได�แก� พันธุ$ปGตตาวี พันธุ$ขาวใหญ�   พันธุ$
ขาวแตงกวา   พันธุ$ขาวน้ําผึ้ง   และพันธุ$ขาวแปFน เนื่องจากรงควัตถุสีชมพูท่ีมีสารแคโรตินอยด$เป9น
ส�วนประกอบอยู�      
         ความสัมพันธ$ระหว�างสารประกอบโพลีฟ@นอลและความสามารถในการต�านอนุมูลอิสระด�วยวิธี 
DPPH พบว�าค�าท่ีได�มีความสัมพันธ$ในเชิงบวก โดยมีค�า r2=0.702 ความสัมพันธ$ระหว�างสารประกอบ
โพลีฟ@นอลและความสามารถในการต�านอนุมูลอิสระด�วยวิธี FRAP พบว�าค�าท่ีได�มีความสัมพันธ$ในเชิง
บวก โดยมีค�า r2 =  0.659  

 จากข�อมูลดังกล�าวส�มโอมีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีเป9นแหล�งสารต�านอนุมูลอิสระซ่ึง
เหมาะสมต�อการนําไปแปรรูปเป9นผลิตภัณฑ$ด�านอาหารต�อไป  
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           Pomelo [Citrus maxima Merr.] is one of Thai economic plant and the largest 
citrus fruits are rich sources of total polyphenol contents as well as on the 
antioxidant activity. This work aimed at studying the content of total polyphenol 
contents and antioxidant activity in different fruit tissues; such as flavedo, albedo, 
segment membranes and seeds of seven pumelo cultivars were collected from 
orchared in five provinces and the most popular cultivars grown in each provinces; 
such as Kao Numpueng, Thong Dee, Kao Paen, Kao Yai, Tha Knoi, Pattavee and Kao 
Tanggwa. They were determined total polyphenol contents and antioxidant capacity 
(ferric reducing antioxidant power (FRAP) assay and 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
(DPPH) assay. The highest content total polyphenol contents  of fruit parts was found 
in seeds (3992.21 µg/g, Dw), as the following order : albedo (1896.15  µg/g, Dw),  
flavedo (1808.76 µg/g, Dw) and segment membranes 1321.56  (µg/g, Dw)    
respenctively. The highest content total polyphenol contents  of seven pummelo 
cultivars was found in the pink cultivars in Tha Knoi and Thong Dee had better the  
total polyphenol contents than the white ones (Pattavee, Kao Yai, Kao Tanggwa, Kao 
Numpueng and Kao Paen)  

A linear relationship existed between total polyphenol contents and  DPPH 
(r2 = 0.702) and FRAT (r2 = 0.659)   

In the light of the deta obtained, pomeloes can be bioactive compounds are 
rich sources of antioxidant capacity and suitable for industrial processing. 
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