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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึง (1) เพื่อศึกษาความรู้เกี่ยวกับโรคเอดส์ เจตคติ 
และพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ สวนดุสิต (2) เพื่อหา
ความสัมพันธ์ของความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนดุสิต (3) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์ตามภูมิหลังของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ ศาสนา อายุ เกรดเฉล่ียสะสม คณะท่ีศึกษา การมีคนรัก ประสบการณ์การมีเพศสัมพันธ์
และความพอเพียงของการใช้จ่าย ว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่ วิธีด าเนินการศึกษา คือ การส ารวจโดย
แบบสอบถามจากนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีการรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับโรคเอดส์จากส่ือ โทรทัศน์ 
อินเทอร์เน็ต หนังสือพิมพ์ นิตยสาร/วารสาร ตามล าดับ ด้านความรู้เกี่ยวกับโรคเอดส์ของนักศึกษา
ส่วนใหญ่ค่อนข้างต่ า และโดยส่วนใหญ่มีเจตคติ เกี่ยวกับโรคเอดส์อยู่ในระดับ ไม่แน่ใจ มีค่าเฉล่ีย 
3.36 พฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์ของนักศึกษากระท าอยู่ในระดับประจ า ค่าเฉล่ีย 2.42 
 เมื่อท าการทดสอบโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน พบว่านักศึกษาท่ีศึกษาอยู่ในช้ันปีท่ีต่างกัน ระดับ
ผลการเรียนท่ีแตกต่างกัน หลักสูตรแตกต่างกัน และประสบการณ์การมีเพศสัมพันธ์ท่ีแตกต่างกัน      
มีพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์แตกต่างกัน โดยมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 ขณะเดียวกัน ความรู้
เกี่ยวกับโรคเอดส์ของนักศึกษา มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ 0.05 โดยมีความสัมพันธ์ในระดับต่ าและเจตคติต่อเรื่องโรคเอดส์ของนักศึกษา ไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05  

ข้อเสนอแนะส าหรับการแก้ไขปัญหาในเรื่องพฤติกรรมการป้องกันโรคเอดส์ของนักศึกษา คือ  
ควรมีการรณรงค์ให้ความรู้ เจตคติเกี่ยวกับโรคเอดส์เพื่อนักศึกษาจะได้มีพฤติกรรมการป้องกันโรค
เอดส์มากขึ้น 
 

 

 

 


