
 บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
                 การวิจัยเรื่องการใช้สื่อประสมชุดส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ของเด็ก
ปฐมวัยที่สังกัดศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านนางลาด จังหวัดพัทลุง เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (research and 
development) โดยมีรูปแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental)  จากเด็กปฐมวัยกลุ่มเดียวโดยเก็บ
ข้อมูลจากการสังเกตวัด (One Group Pretest-Posttest Design) และเปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรม
ด้านความซื่อสัตย์  ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสื่อประสม ดังนี้ 
 

 

กลุ่ม 
สังเกตพฤติกรรม 
ก่อนการทดลอง 

ทดลอง 
สังเกตพฤติกรรม 
หลังการทดลอง 

ทดลอง O 1 X O2 

 
 
 เมื่อ   O1 แทน     การสังเกตวัด / ประเมิน คุณธรรม  จริยธรรม ด้านความซื่อสัตย์ 
ก่อนการทดลอง 
          X แทน     การด าเนินการจัดกิจกรรมการปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมด้าน
ความซื่อสัตย์ 
          O2 แทน     การการสังเกตวัด / ประเมิน คุณธรรม  จริยธรรมด้านความ
ซื่อสัตย์  หลังการทดลอง 
 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือเด็กเล็กสังกัดศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านนางลาด จังหวัดพัทลุง โดย 
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จากศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่มีความพร้อม           คือ มีบัณฑิตจากโครงการ
ความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตกับกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (รมป.) จ านวน 1  
ศูนย์ และเลือก 1 ห้องเรียน คือชั้นอนุบาล 2 มีเด็กปฐมวัย จ านวน 18 คน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
  1.การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้   
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย          
   1. สื่อประสมเพ่ือส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม ด้านความซื่อสัตย์ หนังสือนิทาน 
จ านวน 4  เล่ม 
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      2. แบบวัดพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ ส าหรับประเมินเด็ก
ปฐมวัย ก่อนและหลังการฟังนิทาน  
   3. แบบสังเกตพฤติกรรมความสนใจที่มีต่อสื่อประสมประกอบหนังสือนิทาน 
                4. กิจกรรมหลังการฟังนิทาน 

ขั้นตอนในกำรสร้ำงเครื่องมือ 
  กำรสร้ำงส่ือประสมชุดส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมด้ำนควำมซ่ือสัตย์  
  1. ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร ต าราที่เกี่ยวข้องกับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ด้านความ
ซื่อสัตย์ของเด็กปฐมวัย เพ่ือสร้างสื่อประสมของหนังสือชุดนิทาน จ านวนทั้งสิ้น 4 เรื่อง ดังนี้ 

1.1 เรื่องการยอมรับผิดจากการกระท าของตน 
1.2 เรื่องการไม่มีพฤติกรรมขี้โกง 
1.3 เรื่องการไม่เอาของผู้อื่นเป็นของตน 

   1.4 เรื่องการไม่ขโมยของผู้อื่น 
  2. แต่งนิทานข้ึนมาใหม ่โดยมีเนื้อหาที่สอดแทรกจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ 
  3. น านิทานที่แต่งขึ้นมาใหม่ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ( content 
validity) โดยใช้แบบประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหา และความเหมาะสมทางด้านภาษาแล้วแก้ไข
ปรับปรุง และหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อเรื่องกับวัตถุประสงค์ โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   +1 แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ 
        0 ไม่แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ 
                 - 1 แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 
  วิเคราะห์ความเหมาะสมของเนื้อเรื่องนิทาน โดยน าข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีค่าระหว่าง 0.66-1.00 พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข 
  4. น านิทานที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขมาผลิตสื่อ และจัดท าล าดับของภาพส าหรับหนังสือ 
  5. น าสื่อที่ผลิตแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม มีลักษณะเป็นมา
ตราส่วนประมาณค่า ซึ่งผู้วิจัยก าหนดเป็น 5 ระดับ คือ 
   ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
  วิเคราะห์ความเหมาะสมโดยหาค่าเฉลี่ยของคะแนน ถ้าได้คะแนนตั้งแต่ 3 ถือว่า มีความเหมาะสม 
แต่ถ้าได้คะแนนด้านใดต่ า ต้องน าสื่อมาปรับปรุงแก้ไข ผลจากการวิเคราะห์ความเหมาะสม มีค่าคะแนน
เฉลี่ยที่ 3.95 
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  กำรสร้ำงแบบวัดจริยธรรมด้ำนควำมซื่อสัตย์ 
  1. สร้างแบบทดสอบ/วัดพฤติกรรมเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมด้าน
ความซื่อสัตย์โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง    
  2. สร้างแบบวัด เพ่ือวัดพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ให้ครอบคลุมเนื้อหา
ทุกเรื่อง เพ่ือใช้ทดสอบนักเรียนก่อน และหลังการฟังนิทาน โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ เรื่องละ 1 
ชุด ชุดละ 4 ข้อ รวมทั้งสิ้น 16 ข้อ เป็นแบบทดสอบรูปภาพประกอบสถานการณ์ มีลักษณะแบบ
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก ซึ่งแต่ละข้อมีค าตอบลักษณะเป็นแนวทางในการเลือกปฏิบัติให้เด็กเลือกตัดสิน
ค าตอบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 ให้ 0 คะแนน ถ้านักเรียนไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ค าตอบ ส าหรับพฤติกรรมที่กระท าให้
ตน บุคคลอื่นและสังคมเดือดร้อน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ไม่ควรกระท า 
 ให้ 1 คะแนน ส าหรับพฤติกรรมท าความดี กระท าเพ่ือประโยชน์แก่ตน บุคคลอ่ืนหรือสังคม 
เป็นพฤติกรรมที่ควรกระท า  
 3. น าแบบวัดให้ผู้เชี่ยวชาญ วิเคราะห์หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือ และ
ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์  โดยการ
แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ซึ่งมีค่าระหว่าง 0.66-1.00 พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข โดยมีเกณฑ์การ
ประเมิน ดังนี้ 
  +1 แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ 

  0 ไม่แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ 
          -1 แน่ใจว่าเนื้อเรื่องนั้นไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 กำรสร้ำงแบบสังเกตพฤติกรรมควำมสนใจที่มีต่อสื่อประกอบหนังสือนิทำน 
   1. ศึกษาเอกสาร วิธีการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความสนใจ 
   2. สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความสนใจ เพ่ือใช้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่มีต่อ
สื่อประกอบหนังสือนิทาน 
   3. น าแบบสังเกตที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม จากนั้น
จึงปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
   4. น าแบบสังเกตพฤติกรรมที่แก้ไขแล้วไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจของเด็กที่มีต่อ
สื่อประกอบหนังสือนิทาน              
  กำรสร้ำงกิจกรรมหลังกำรฟังนิทำน 
   1. ศึกษาเอกสาร วิธีการสร้างกิจกรรม 
   2. สร้างกิจกรรม  เพ่ือใช้ในการสังเกตพฤติกรรมและความเข้าใจของนักเรี ยนที่มีต่อสื่อ
ประกอบหนังสือนิทาน 
   3. น ากิจกรรมท่ีสร้างข้ึนให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม จากนั้นจึง
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
   4. น ากิจกรรมท่ีแก้ไขแล้วไปใช้ในการวัดความเข้าใจของเด็กที่มีต่อสื่อประกอบหนังสือนิทาน 
รวม 20 คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
         ถ้านักเรียนท าถูกต้อง 15 คะแนน 
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        คะแนนการท ากิจกรรมภายในเวลาที่ก าหนด 5 คะแนน 
 
กำรตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือวิจัย 
 
   1. น าสื่อประสมที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว ไปวิเคราะห์ประสิทธิภาพโดย
ทดลองกับนักเรียนกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยทดลองกับเด็กชั้นอนุบาล 2 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ท่าน้ า จ.พัทลุง จ านวน 3 คน ที่มีความสามารถทางการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน โดยดูจากผล
ประเมินพัฒนาการและสอบถามจากครูประจ าชั้น เพ่ือหาประสิทธิภาพ ศึกษาข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น 
และน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ซึ่งประสิทธิภาพของสื่อประกอบ
หนังสือ ปรากฏผลดังตาราง 
 
ตารางที่ 3.1 แสดงระดับคะแนนกิจกรรมหลังฟังนิทาน และคะแนนแบบทดสอบหลังการฟังนิทาน 
     

ระดับ
ความสามารถ 

n กิจกรรมหลังฟัง
นิทาน E1 

ร้อยละ แบบทดสอบหลังฟัง
นิทาน E2  

ร้อยละ 

เก่ง 
ปานกลาง 

อ่อน 

1 
1 
1 

17 
18 
18 

85 
90 
90 

18 
16 
15 

90 
80 
75 

E1/E2   88  82 
 

  จากตารางที่ 3.1 ในการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่งการหาประสิทธิภาพกับนักเรียน จ านวน 3 
คนผลปรากฏว่า ได้ค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้หลังการฟังนิทานและคะแนน
แบบทดสอบหลังการฟังนิทาน 88/82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
   2. การทดลองภาคสนาม โดยใช้สื่อและหนังสือนิทานที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนฟังนิทาน แล้วฟังนิทานจากสื่อ และ
หนังสือนิทาน หลังจากนั้นท าแบบทดสอบหลังการฟังนิทาน โดยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
   3. น าแบบทดสอบให้ที่ปรึกษาตรวจสอบ  จากนั้นจึงแก้ไขและน าแบบสอบถามไปทดลองใช้
กับผู้ปกครองในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในจังหวัดพัทลุง ที่ไม่ได้เข้า-ร่วมโครงการ จ านวน 30 คนซึ่งมี
ลักษณะใกล้เคียงกับประชากรจริง และน าแบบบันทึกพฤติกรรมไปทดลองใช้กับครูปฐมวัยในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กห้องเรียนอ่ืนที่ไม่ได้เข้าร่วมโครงการ ในเดือนมีนาคม 2556 ทดสอบค่า ALPHA 
(Cronbach's Alpha)  ซึ่งได้ค่า .975 และปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 
             เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลองกลุ่มเดียวโดยเก็บข้อมูลจากการสังเกตและเปรียบเทียบ
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ของเด็กปฐมวัยก่อนกิจกรรมการเล่านิทาน และหลัง
กิจกรรมการเล่านิทาน  ทั้ง 4 เรื่อง โดยผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยการจัดกิจกรรมตามแผนการจัด
กิจกรรมปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ โดยใช้นิทานซึ่งคณะผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จ านวน 
4 เรื่อง เป็นเวลา 4 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 1 วัน ในวันอังคาร  ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  เป็นเวลา 
30 นาที  ตามหลักการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 
2542, หน้า12) ระหว่างเวลา  10.00 – 10.30  น.  ดังตารางจัดกิจกรรมการปลูกฝังคุณธรรม  
จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์  โดยใช้สื่อประสมและหนังสือนิทาน  ดังนี้ 
 
สัปดาห์ วัน-เวลา กิจกรรม สื่อที่ใช้ หมายเหตุ 

1 
2 
3 
4 

อังคาร  10.00-10.30 น. 
อังคาร   10.00-10.30 น. 
อังคาร  10.00-10.30 น. 
อังคาร  10.00-10.30 น. 
 

นิทานเรื่องที่ 1 
นิทานเรื่องที่ 2 
 นิทานเรื่องที่ 3 
 นิทานเรื่องที่ 4 
  

-สื่อประสม 
-หนังสือนิทาน    
  
 

ใช้แบบวัดคุณธรรม
จริยธรรมด้านความ
ซื่อสัตย์ 
และการสังเกต 

 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
  1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของสื่อประกอบหนังสือนิทานตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด
ไว้ คือ 80/80  

2. หาค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนและหลังจากฟังนิทาน  โดยใช้
สถิติเชิงบรรยาย คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation )  

3. การเปรียบเทียบความต่างของค่าคะแนนก่อนและหลังการฟังนิทาน โดยการวิเคราะห์ค่า t  
(t-test dependent samples) 

 
สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
  1. สถิติส าหรับวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence : IOC ) 
 
                IOC    =     ∑R 
                                     n 
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          IOC  = ค่าเฉลี ่ยผลการประเมินความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ      
แบบทดสอบ 
           ∑R   =   ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
                    n     =   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  2. สถิติที่ใช้หลังจากเก็บข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูล  
         2.1 สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของสื่อประกอบหนังสือนิทาน 
 
               E1  =       ∑X 
                                       n        
                                           A 
        
               E1  = ประสิทธิภาพของสื่อสมและหนังสือระหว่างฟังนิทาน 
              ∑X  = ผลรวมของคะแนนจากกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้แต่ละเรื่อง 
                    A  = คะแนนเต็มของกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้แต่ละเรื่องรวมกัน 
                    n  = จ านวนผู้เรียน 
 
                E2  =        ∑F 
                                       n       
                                           B 
        
              E2  = ประสิทธิภาพของสื่อประสมและหนังสือหลังฟังนิทาน 
             ∑F  = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังฟังนิทาน 
                   B  = คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังฟังนิทาน 
                  n  = จ านวนผู้เรียน 
 
 
           2.2 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตสามารถค านวณได้จากสูตร 
 
                        =          ∑x 
                                       n      
 
                         เมื่อ           คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
                                 ∑x         คือ ผลบวกของข้อมูลทุกค่า 
                                     n         คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

x 100 

x 100 
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           2.3 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  สามารถหาได้จากสูตร  
  
                                                  n ∑x² - (∑x)² 
                                S.D =                        
                                                      n ( n-1 ) 
 
                       เมื่อ   S.D. คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                         ∑x    คือผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                             x     คือ ข้อมูล ( ตัวที่ 1,2,3...,n) 
                                  คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
                                n     คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
      2.4 ทดสอบความมีนัยส าคัญของความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบ
ก่อนและหลังการฟังนิทานจากสื่อประสม 
 
                                t   =             ∑D   
  
                                                  n ∑D² - (∑D)² 
                                                        
                                                       ( n-1 ) 
 
                          t  =   ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
                          D =  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
                          n =  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 


