
บทที่  2  แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบัดงัน้ี 
 2.1  แนวคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.2  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 
 2.3  แนวคิดเก่ียวกบัดา้นผูเ้รียน 
 2.4  แนวคิดเก่ียวกบัดา้นผูส้อน 
 2.5  แนวคิดเก่ียวกบัดา้นสถานศึกษา 
 2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

2.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ปรียาภรณ์  วงศ์อนุรุตรโรจน์ [10] ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า คุณลักษณะ
ความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู้จากการเรียนการสอนซ่ึงสามารถวดัได้โดยการสังเกต       
จากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์ของการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการอบรม 
 
พีรยุทธ  สันตะวนั  [11]  ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า หมายถึง ความส าเร็จความ
สมหวงัในการเรียนรู้  ท่ีรวมทั้งดา้นความรู้  ความเขา้ใจ  ความสามารถและทกัษะทางดา้นวิชาการของแต่
ละบุคคลท่ีประเมินได้จากแบบทดสอบ  หรือการท างานท่ีไดรั้บมอบหมายและผลของการประเมินผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น  จะท าให้แยกกลุ่มของนกัเรียนท่ีถูกประเมินออกเป็นระดบัต่าง ๆ เช่น  ต ่า  
ปานกลาง  สูง  เป็นตน้ 
 
เกตุสุดา  มนิระพงศ ์  [12]  กล่าววา่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ความสามารถในการท่ีจะพยายาม
เข้าให้ถึงความรู้ซ่ึงเกิดจากการท างานท่ีประสานกันและต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ทั้ ง
องค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับสติปัญญาและท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกมาในรูปของความส าเร็จ ซ่ึง
สามารถสังเกต และวดัได้ด้วยเคร่ืองมือทางวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไปซ่ึงต้องอาศยั
องคป์ระกอบดา้นต่างๆ  เขา้มาช่วยและสามารถท่ีจะฝึกฝนได ้
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Carte V.Good  อา้งถึงในรัตนา  คมัภิรานนท์  [13]  ได้กล่าวไวว้่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  
ความรู้หรือทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ  ท่ีไดเ้รียนมาแล้ว  ซ่ึงไดจ้ากผลการทดสอบของ
ครูผูส้อน 
 
บลูม [14]  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัลกัษณะของผูเ้รียนและการเรียน  สรุปไดว้า่  ตวัแปรท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนมี  3  ตวัแปร  คือ 
  1.  ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive Entry Behaviors)  หมายถึง  การเรียนรู้
ท่ีจ  าเป็นต่อการเรียนและมีมาก่อนการเรียน  ไดแ้ก่  ความถนดัและความรู้พื้นฐานเดิมของนกัเรียน 
  2.  ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัลกัษณะดา้นจิตพิสัย (Affective Entry Behaviors)  หมายถึง  สถานการณ์ท่ี
ผูเ้รียน    จะแสดงออกเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ซ่ึงไดแ้ก่  ความสนใจ  และเจตคติต่อเน้ือหาท่ีเรียนในโรงเรียน  
การยอมรับความสามารถและบุคลิกภาพ 
  3.  คุณภาพการสอน (Quality of Instruction) หมายถึงประสิทธิภาพซ่ึงผูเ้ รียนจะได้รับ
ผลส าเร็จในการเรียน  ซ่ึงไดแ้ก่  การไดรับค าแนะน า  การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  การเสริมแรง
จากครู  การแกไ้ขขอ้ผดิพลาดและการรู้ผลสะทอ้นกลบัของการกระท าวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
 

Klausmier [15] ไดก้ล่าวไวว้า่  คุณลกัษณะของผูส้อน  ไดแ้ก่  สติปัญญา ระดบัการศึกษา  ความรู้ในวิชา  
ท่ีสอน  การพฒันาความรู้  ทกัษะทางร่างกาย  คุณลกัษณะทางจิตใจ  เช่น  เจตคติ  ค่านิยม  ความรู้สึกนึก
คิดกับตนเอง  ความเข้าใจในสถานการณ์  เป็นองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
นอกจากน้ีการท่ีผูเ้รียนไดรั้บแรงจูงใจจากครูผูส้อนก็เป็นส่วนช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีดีข้ึนเช่นเดียวกนั 
 
อแนสตาซี [16]  กล่าววา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพนัธ์กบัองค์ประกอบดา้ยสติปัญญาและ
องค์ประกอบท่ีไม่ใช่ทางด้านสติปัญญาซ่ึงได้แก่องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ  สังคม แรงจูงใจและ
องคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาดา้นอ่ืนๆ 
 
สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  [17] ไดใ้ห้ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะท าส่ิง
หน่ึงส่ิงใดให้ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  ไดผ้ลเป็นเยี่ยมหรือไดผ้ลดีกว่าบุคคลอ่ืน  โดยทุ่มเทความพยายาม
ทั้งหมดท่ีมีอยู ่ จนประสบผลส าเร็จไดรั้บค ายกยอ่งชมเชยหรือจนไดรั้บรางวลัและปัจจยัอีกดา้นหน่ึงท่ีมี
บทบาทส าคัญคือ  ปัจจัยด้านสถานศึกษาอันได้แก่  สภาพห้องเรียน  เคร่ืองมืออุปกรณ์   ส่ือท่ีใช้
ประกอบการเรียนและทกัษะพื้นฐานของผูเ้รียน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความพร้อมและเกิดการเรียนรู้ได้
อยา่งรวดเร็ว 
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วีระ  บุณยะกาญจนา  [18]  กล่าวไวว้่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นปัจจยัท่ีประกอบไปดว้ยความรู้  
ความเขา้ใจ  แต่ละบุคคลท่ีมีระดบัสติปัญญาเท่ากนัไม่ไดห้มายความว่าจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เท่านั้น 
 
ชวาล  แพรัตกุล [19]   ไดก้ล่าวไวว้่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ทกัษะและสมรรถภาพ
ทางสมองในด้านต่าง ๆ  ท่ีนักเรียนได้รับการสั่งสอนจากครูผู ้สอน สามารถตรวจสอบได้โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 
จากการรายงานโดยกรมวิชาการ  [20]  สรุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง 
   1.  ความรู้ท่ีไดรั้บ  หรือทกัษะท่ีเจริญข้ึนโดยการเรียนวิชาต่างๆ ในโรงเรียนตามปกติพิจารณาได้
จากคะแนนผลสอบ   หรือผลงานท่ีครูก าหนดใหท้ า  หรือจากทั้ง  2 อยา่ง  
 2.  ผลหรือผลงานท่ีนกัศึกษาไดจ้ากวิชาสามญั  เช่น  วิชาคณิตศาสตร์  วิชาประวติัศาสตร์   ซ่ึง
ตรงขา้มกบัทกัษะท่ีไดจ้ากวชิามือ  หรือพลศึกษา 
 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความส าเร็จตามท่ีพจนานุกรมฉบบัราชบญัฑิตสถาน พ.ศ. 2525  [21]  
ไดใ้หค้วามหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่  หมายถึงความส าเร็จ 
 
เดโช  สวนานนท ์  [22]   ก็ไดใ้ห้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่  ความส าเร็จท่ีไดจ้ากความ
พยายาม  จาการลงแรงเพื่อมุ่งในจุดหมายปลายทางท่ีตอ้งการ หรืออาจจะหมายถึงระดบัของความส าเร็จท่ี
ไดรั้บแต่ละดา้น  โดยเฉพาะหรือระดบัความส าเร็จท่ีไดรั้บโดยทัว่ๆ  ไปก็ได ้
 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์  [23]  ไดใ้ห้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า  หมายถึง  คุณลกัษณะรวมถึง
ความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน   จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิ
เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา่เรียนรู้อะไรบา้ง  มีความรู้
ดา้นใดมากนอ้ยเพียงใด  โดยมีปัจจยัท่ีมีอิทธิพลหลายอย่างท่ีช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผู ้เรียนสูงข้ึน  มาจากกระบวนการเรียนการสอนและตัวของนักเรียนเพราะว่า               
การวางแผนการศึกษาท่ีดี   การจดักิจกรรมท่ีดี  การเตรียมครูผูส้อน  การเตรียมเคร่ืองมืออุปกรณ์   จะช่วย
ใหน้กัเรียนท่ีมีความพร้อมจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 
สถิต  วงศ์สวรรค์  [24]   กล่าวว่าการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนั
เน่ืองมาจากการไดมี้ประสบการณ์บาง่วนหรือทั้งหมด 
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Carroll [25] ไดเ้สนอแนวความคิดวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเกิดจากปัจจยัหลกั 5 ดา้น  โดยปัจจยัสาม
ประการแรกจะเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของนกัเรียนและสองปัจจยัหลงัจะเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนการ
สอน   ซ่ึงปัจจยัแต่ละดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ความถนดั  หมายถึง  ศกัยภาพท่ีพบในตวันักเรียนและพฒันามาเป็นความสามารถในการ
เรียนซ่ึงวดัไดด้ว้ยปริมาณท่ีนกัเรียนใชใ้นการเรียนเร่ืองนั้น ๆ  เพื่อใหไ้ดผ้ลตามเกณฑข์องจุดหมาย 
 2.  ความพากเพียร  หมายถึง  ปริมาณเวลาท่ีนกัเรียนตั้งใจเรียนเพื่อให้ผลไดผ้ลตามเกณฑ์ของ
จุดมุ่งหมาย 
 3.  ความสามารถในการเรียน  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนท่ีเข้าใจว่าจะต้องเรียน
อะไรบา้งและจะตอ้งท าอยา่งไร  ใหบ้รรลุผลในการเรียน 
 4.  โอกาสในการเรียนของนกัเรียนหมายถึง  ปริมาณเวลาท่ีครูก าหนดหรือจดัให้กบันกัเรียนไดมี้
โอกาสไดเ้รียนเน้ือหา 
 5.  คุณภาพการเรียนการสอนหมายถึง   การจดัเน้ือหาการเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ไดร้วดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
 
กรมวชิาการ  อา้งในศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก  [26]  กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยแยกให้เห็นเป็น   2 ประเด็น  คือ  ประเด็นท่ี  1 หมายถึง  ความรู้หรือทกัษะท่ีเจริญข้ึน  
โดยการเรียนวิชาต่างๆ  ในโรงเรียนตามปกติ  พิจารณาได้จากคะแนนผลสอบหรือจากงานท่ีครูให้ท า  
และประเด็นท่ี  2  หมายถึง  ผลหรืองานท่ีนักศึกษาไดจ้ากวิชาสามญั  เช่น  วิชาอ่าน วิชาคณิตศาสตร์    
วชิาประวติัศาสตร์  ซ่ึงตรงขา้มกบัวชิาท่ีไดจ้ากวชิาการฝึกฝีมือ  หรือพลศึกษา 
 
ก าพล  พลเยี่ยม [27]  ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า  หมายถึง  ความส าเร็จสมหวงัใน    
การเรียนรู้  รวมทั้งความรู้ความสามารถและทกัษะทางด้านวิชาการของแต่ละบุคคล  ท่ีประเมินไดจ้าก
แบบทดสอบหรือการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย  และผลการประเมินจะท าให้แยกกลุ่มของนกัเรียนท่ีถูก
ประเมินออกเป็นระดบัต่างๆ  เช่น  ต ่า  ปานกลาง   สูง  เป็นตน้ 
 
ศรีระพร  อา้งใน  สรัญญา  สุทธิมาลา [28] กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่  หมายถึง  
ความรู้หรือทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่างๆ  ท่ีเรียนมา  ซ่ึงไดจ้ากผลการทดสอบของครูผูส้อน
หรือผูรั้บผิดชอบในการสอน  หรือทั้งสองอย่างรวมกนัสนทนา  อา้งใน  เมธี  ธรรมวฒันา  [29]  ไดใ้ห้
ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง  ความรู้ความสามารถของบุคคลท่ีได้มาจากการ
เรียนรู้โดยสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาหรือศึกษาต่อเน่ืองได ้ ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถวดั
ไดด้ว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไปผลจากการวิจยัพบวา่พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดของผูเ้รียน  จะมีต่อ
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนถึง  65 เปอร์เซ็นตแ์ละคุณภาพทางการสอนของครูท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
25 เปอร์เซ็นต ์ เป็นผลมาจากตวัแปรอ่ืนๆ  ซ่ึงมีผลนอ้ยมากต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
มิญช์มนสั  วรรณมหินทร์  [30]  นิยามความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย  หมายถึง  
ความรู้ความสามารถในการเรียนภาษาไทย  ในการวิจัยคร้ังน้ี  ใช้คะแนนของนักเรียนท่ีวดัจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  โดยวดัในเน้ือหาวิชาภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  บทท่ี  1  ถึงบทท่ี  7 
 
อุทุมพร  เครือบคนโท  [31]  นิยามความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียท่ีได้
จากการสอบวิชาคณิตศาสตร์  โดยใช้แบบทดสอบท่ีโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดันครราชสีมาทุก
โรงเรียนร่วมกนัสร้าง 
 
บุญเสริฐ  จนัทร์ทิน  [32] นิยามความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึงคะแนน
ท่ีไดจ้ากการทดสอบ  หลงัจากส้ินสุดการเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง
อตัราส่วนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 
ทิตยบ์งัอร  ใจบุญ [33]  นิยามความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หมายถึง  ความรู้  
ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองต่างๆ  ท่ีนักเรียนได้รับและพฒันาในวิชาคณิตศาสตร์ท่ี เรียนจาก
สถานศึกษา  ก าหนดดว้ยคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ค 001  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี  3 เร่ือง  เลขยกก าลงัและการแยกตวัของพหุนามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามหลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนตน้ 
พ.ศ. 2521  (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
 
ดารารัตน์  สุรพนัธ์พิทกัษ  [34]  นิยามความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หมายถึง
คะแนนเฉล่ียของกลุ่มนกัเรียนท่ีไดท้  าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเร่ือง “พาราโบลา” ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน  ซ่ึงท าการสอบหลังจากการเรียนการสอนส้ินสุดลงแล้ว จากแนวคิด  ทฤษีีและ
ผลการวิจยัขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้และความสามารถของผูเ้รียนท่ี
ไดรั้บการพฒันาให้เกิดทกัษะการเรียนรู้  โดยมกัอยู่ในรูปแบบเกรดท่ีไดจ้ากสถาบนัการศึกษาเน่ืองจาก
ให้ผลท่ีเช่ือถือมากกว่า  ซ่ึงนอกจากน้ียงัประกอบดว้ยปัจจยัอีกหลายดา้นท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  เช่น  ด้านความพร้อมด้านร่างกาย  สภาพจิตใจ สติปัญญาของผูเ้รียน  ความพร้อมทางคุณวุฒิ   
ความรู้  ความสามารถของผูส้อน  รวมถึงส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ  เป็นแรงเสริม   อนัไดแ้ก่  เคร่ืองมือ  อุปกรณ์
ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน  สภาพครอบครัวและสังคม 
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2.1.2  ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
Klanusmier  อา้งถึงสถิต  วงศ์สวรรค์   [24]  ไดเ้สนอแนวความคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเกิด
จากปัจจยัหลกั  6 ประการ  ดงัน้ี 
  1.  คุณลักษณะของผู ้เรียนได้แก่   ความพร้อมทางสติปัญญา  สุขภาพ  ลักษณะนิสัยและ
ความสามารถทางทกัษะทางร่างกาย 
 2.  คุณลักษณะของผูส้อน  ได้แก่  ระดบัสติปัญญา  ความรู้ในวิชาท่ีสอน  การพฒันาความรู้
ทกัษะทางร่างกาย  สุขภาพ  อายเุพศ 
 3.  พฤติกรรมระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนไดแ้ก่  การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการเรียนการ
สอน 
 4.  คุณลกัษณะพฤติกรรมเฉพาะตวั  ไดแ้ก่  การตอบสนองเคร่ืองมือและอุปกรณ์   เป็นตน้ 
 5.  คุณลกัษณะทางจิต  ไดแ้ก่  ความสนใจ  แรงจูงใจ  เจตคติ  และค่านิยม 
 6.  แรงผลกัดนัจากภายนอก  ไดแ้ก่ครอบครัว  ส่ิงแวดลอ้ม  อิทธิพลทางโรงเรียน  เป็นตน้ 
 
รัตนา  คมัภิรานนท์  อา้งถึงใน  จิราภร  บ่อวารี  [13] ไดเ้สนอถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียน ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ  ดงัต่อไปน้ี 
  1.  สภาพแวดล้อมต่างๆ  ประกอบด้วย  บรรยากาศในโรงเรียน  หลกัสูตร  คุณภาพการสอน  
ฐานะ  เศรษฐกิจและสังคม  ส่ิงแวดลอ้มทางครอบครัว 
 2.  เก่ียวกบัตวัผูเ้รียน  ประกอบดว้ยเชาวปั์ญญา  ความถนดั  ทกัษะพื้นฐานของผูเ้รียน  ความ
สนใจ  แรงจูงใจ  ใฝ่สัมฤทธ์ิ ลกัษณะนิสัยของผูเ้รียน  เจตคติ  การปรับตวั   เป็นตน้ 
 
บลูม  [14]  ได้เสนอแนวความคิดว่า การท่ีคนเราจะเรียนรู้ได้ดีหรือไม่นั้ น ข้ึนอยู่กับสถานการณ์           
การเรียนรู้ และการสร้างแรงจูงใจ 
 
Wallberg  อา้งถึงในสถิต  วงศ์สวรรค์  [24]  ไดน้ าแนวคิดของบลูม มาสังเคราะห์  เพื่อน าเสนอตวัแปร    
ท่ีท  าให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอ่ืนๆ  ไดแ้ก่  ความสามารถ  อายุ พฒันาการ  แรงจูงใจ  ความคิดรวบ
ยอด  ปริมาณการเรียน  คุณภาพการเรียนการสอน  ส่ิงแวดล้อมทางบ้าน  ส่ิงแวดล้อมในชั้นเรียน  
ส่ิงแวดลอ้มกลุ่มเพื่อน และการส่ือสารมวลชน 
 
แครอล  [25]  ไดใ้ห้ความคิดเห็นเก่ียวกบัอิทธิพลขององค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีมีต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  ไดแ้ก่  นกัเรียน  ครู  และหลกัสูตร  เป็นองคป์ระกอบส าคญัและไดใ้ห้ทศันะวา่เวลา  และคุณภาพ
ของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ 
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คลาสไมเออร์ [19]  ไดเ้สนอรูปแบบขององค์ประกอบท่ีมีผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้    6  
ประการ คือ 
  1.  คุณลักษณะของผู ้เรียน  ได้แก่   ความพร้อมทางด้านสมอง  สติปัญญา  ร่างกายและ
ความสามารถทางดา้นทกัษะของร่างกาย 
 2.  คุณลกัษณะทางจิตใจ  ไดแ้ก่  ความสนใจ  แรงจูงใจ  เจตคติ  และค่านิยม  ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ตนเองความเขา้ใจในสถานการณ์  อาย ุ เพศ 
 3.  คุณลกัษณะของผูส้อน  ไดแ้ก่  สติปัญญา  ความรู้ในวชิาท่ีสอน  การพฒันาความรู้  ทกัษะทาง
ร่างกายลกัษณะทางจิตใจ  สุขภาพ  อาย ุ เพศ   ความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเอง  ความเขา้ใจในสถานการณ์   
  4.  พฤติกรรมระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนไดแ้ก่  ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินงานการเรียนการ
สอน  คือ  ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้   ความคิด   วธีิการท่ีครูน ามาสอน   คุณลกัษณะของกลุ่ม  ไดแ้ก่  
โครงสร้างเจตคติ   ความสามคัคี  การเป็นผูน้ า 
 5.  คุณลกัษณะพฤติกรรมเฉพาะตวั  ไดแ้ก่  การตอบสนอง  เคร่ืองมือและอุปกรณ์  เป็นตน้ 
 6.  แรงผลกัดนัจากภายนอก  ไดแ้ก่  ครอบครัว   ส่ิงแวดลอ้ม  อิทธิพลทางศิลปวฒันธรรม 
 
Harnischfeger  และ  Wiley  อา้งถึงใน  ชยัวุฒิ  แสงนุย้ [35]  ไดใ้ห้ความหมายวา่  รูปแบบของการเรียนรู้
ในสถานศึกษาวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ  3 ประการ  คือ 
 1.  ภูมิหลงัของนกัศึกษา   ประกอบดว้ยทางครอบครัวและสังคม  อายุ  เพศ   ความรู้เดิมแรงจูงใจ
และความถนดั 
 2. หลกัสูตรและองค์ประกอบของสถาบนั  ประกอบดว้ยลกัษณะของชุมชน ทอ้งถ่ิน โรงเรียน
และหลกัสูตร 
 3.  พฤติกรรมการเรียนการสอน  ประกอบดว้ย  พฤติกรรมการสอนของผูส้อนและพฤติกรรม
การเรียนของผูเ้รียน 
 
พรีสก๊อต  อา้งถึงในจุมพต  พุ่มศรีภานนท ์ [36] ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการเรียนโดยใชค้วามรู้ทางชีววิทยา  
สังคมวิทยา  จิตวิทยาและการแพทย ์ ไดผ้ลสรุปวา่  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียน  ทั้งในและนอกหอ้งเรียนมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
  1.  องค์ประกอบทางด้านร่างกาย  ได้แก่  อตัราการเจริญเติบโตของร่างกาย  สุขภาพทางกาย  
ขอ้บกพร่องทางร่างกายและบุคลิกร่างกาย 
 2.  องคป์ระกอบทางดา้นความรัก  ไดแ้ก่  ความสัมพนัธ์กบัสมาชิกภายในครอบครัว 
 3.  องคป์ระกอบทางดา้นวฒันธรรมและสังคม  สภาพแวดลอ้มและการอบรมจากทางบา้น 
 4.  องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์เก่ียวกบัเพื่อนวยัเดียวกนั  ทั้งท่ีบา้นและโรงเรียน 
 5.  องคป์ระกอบทางการพฒันาแห่งตน  ไดแ้ก่  สติปัญญา  ความสนใจและเจตคติต่อการเรียน 
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 6.  องคป์ระกอบทางการปรับตน  ไดแ้ก่  ปัญหาการปรับตน  การแสดงอารมณ์ 
 
กล่าวโดยสรุปไดว้า่  ปัจจยัท่ีท าให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดแ้ก่   ส่ิงแวดลอ้มภายในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน  ลกัษณะทางด้านร่างกายและจิตใจ   คุณลกัษณะของผูเ้รียนและผูส้อน พฤติกรรมของ
ผูเ้รียนและผูส้อน  ลกัษณะของกลุ่มเพื่อนและแรงผลกัดนัจากภายนอก  เป็นตน้ 
 

2.1.3   การวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไพศาล  หวงัพาณิช  [37]  ไดแ้บ่งการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวิชาท่ีสอน
ซ่ึงสามารถวดัได ้ 2 แบบ   ดงัน้ี 
  1.  การวดัดา้นการปฏิบติั   เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือทกัษะของ
ผูเ้รียน   โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูแบบของการกระท าจริง  ให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การช่าง  เป็นต้น  การวดัในแบบน้ีจึงต้องใช้ข้อสอบทาง
ภาคปฏิบติั (Performance Test) 
 2.  การวดัดา้นเน้ือหา  เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิชาซ่ึงเป็นประสบการณ์
เรียนของผูเ้รียน   รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ  สามารถวดัไดโ้ดยใช้   “ขอ้สอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ” (Achievement Test) 
 
บุญชม  ศรีสะอาด  [38]  ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หรือเรียกวา่  แบบทดสอบ  
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงหมายถึง  แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้  ความสามารถของบุคคลในดา้น
วิชาการ  ซ่ึงเป็นผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและจุดประสงคร์ายวิชา  หรือเน้ือหารายละเอียดท่ี
สอบนั้น 
 
สมนึก   ภทัทิยธนี  อา้งใน อเนก  นรสาร [39]   ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวา่  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆ  ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้  ซ่ึงแบ่ง
ได้  2  ประเภทเช่นเดียวกนั  คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานและยงัได้ให้
แนวคิดไวว้า่แบบทดสอบท่ีดีควรมีลกัษณะ  10  ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความเท่ียงตรง (Validity)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัได้ตรงกับ
จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ  วดัในส่ิงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า 
 2.  ความเช่ือมั่น (Reliability)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบท่ีวดัได้คงท่ีคงวาไม่
เปล่ียนแปลง ไม่วา่จะท าการทดสอบก่ีคร้ังก็ตาม 
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 3.  ความยุติธรรม (Fair)  หมายถึง  ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีไม่เปิดโอกาสให้มีการเสียเปรียบ
หรือไดเ้ปรียบในกลุ่มผูเ้ขา้สอบ และไม่เปิดโอกาสใหท้ าขอ้สอบไดด้ว้ยการเดา 
 4.  ความลึกของค าถาม (Searching)  หมายถึง  ขอ้สอบแต่ละขอ้ตอ้งไม่ถามผิวเผินหรือประเภท
ความรู้ความจ า  ตอ้งใหมี้การน าความรู้ความคิดไปดดัแปลงแกปั้ญหาก่อนจึงตอบ 
  5.  ความย ัว่ยุ (Exemplary)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีท าให้ผูส้อบเกิดความสนุกสนาน ไม่เกิด
ความเบ่ือหน่าย 
 6.  ความจ าเพาะเจาะจง (Definition)  หมายถึง    ขอ้สอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทางการถามตอบ
ชดัเจนไม่คลุมเครือหรือท าใหง้ง 
 7.  ความเป็นปรนัย  (Objective)  หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีมีคุณสมบัติครบ  3 
ประการ คือตั้งค  าถามใหช้ดัเจน  ตรวจไดค้ะแนนตรงกนั  แมว้า่จะตรวจหลายคร้ังหรือหลายคนตรวจและ
แปลความหมายคะแนนไดต้รงกนัหรือเหมือนกนั 
 8.  ประสิทธิภาพ (Efficiency)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมีจ านวนขอ้มากพอประมาณ  ใช้เวลา
เหมาะสม  ประหยดัค่าใชจ่้าย  มีความประณีต  ตรวจไดร้วดเร็วและมีส่ิงแวดลอ้มในการสอบท่ีดี 
 9.  อ านาจจ าแนก  (Discrimination)  หมายถึงขอ้สอบท่ีมีคุณลกัษณะสามารถจ าแนกลกัษณะและ
ความสามารถของผูส้อบออกจากกนัได ้
  10. ความยาก (Difficulty)  ข้ึนอยู่กับทฤษีีท่ีเป็นหลักยึด  เช่น  ทฤษีีการวดัแบบอิงกลุ่ม  
ขอ้สอบท่ีดีคือ ไม่ยากง่ายเกินไป  ทฤษีีแบบอิงเกณฑ์   ขอ้สอบตอ้งวดัจุดประสงค ์  ความยากง่ายไม่ใช่
ส่ิงส าคญั 
 
กล่าวโดยสรุป   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ทกัษะดา้นวิชาการและความสามารถของตวั
ผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้   ซ่ึงสามารถวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ซ่ึงสามารถวดัได ้ 2  ดา้น  คือ  ด้านปฏิบติัและด้านเน้ือหา  ผลจากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น    
ท าให้สามารถจ าแนกความสามารถของผูเ้ รียนออกเป็นระดบัต่างๆ  ตามระดบัความรู้  เช่น  ดีมาก  
ปานกลาง  อ่อน  เป็นตน้  โดยทัว่ไปมกัแสดงผลในรูปเกรดเฉล่ียในแต่ละปีการศึกษา 
 

2.2 แนวคดิเกีย่วกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรประกาศนียบัตร
วชิาชีพ  (ปวช.) 

หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545 [40] 
 

2.2.1  หลกัการ 

 1.  เป็นหลกัสูตระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัมธัยมศึกษาตอนตน้   เพื่อพฒันาก าลงัคน
ระดับฝีมือให้มีความช านาญเฉพาะด้าน   มีคุณธรรม  บุคลิกภาพและเจตคติท่ีเหมาะสม  สามารถ
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ประกอบอาชีพไดต้รงตามความตอ้งการของตลาดแรงงานและการประกอบอาชีพอิสระ  สอดคลอ้งกบั
ภาวะเศรษฐกิจและสังคม   ทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติ 
 2.  เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสให้เลือกเรียนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  เพื่อเนน้ความช านาญเฉพาะดา้น
ดว้ยการปฏิบติัจริง  สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศกัยภาพและโอกาสของผูเ้รียน   ถ่ายโอนผลการเรียน  
สะสมผลการเรียน   เทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่งวิทยาการ  สถานประกอบการและสถาน
ประกอบอาชีพอิสระได ้
 3.  เป็นหลักสูตรท่ีสนับสนุนการประสานความร่วมมือในการจดัการศึกษาร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานและองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง   ทั้งภาครัฐและเอกชน 
 4.  เป็นหลักสูตรท่ีเปิดโอกาสให้สถานศึกษา  ชุมชนและท้องถ่ิน มีส่วนร่วมในการพฒันา
หลกัสูตรใหต้รงตามความตอ้งการและสอดคลอ้งกบัสภาพของชุมชนและทอ้งถ่ิน 
 

2.2.2  จุดหมาย   
 1.  เพื่อให้มีความรู้  ทกัษะและประสบการณ์ในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ  น าไป
ปฏิบติังานอาชีพไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  สามารถเลือกวิถีการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัตน   สร้างสรรคค์วามเจริญต่อชุมชน   ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
 2.  เพื่อใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  ใฝ่เรียนรู้  เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและการ
ประกอบชีพ  สามารถสร้างอาชีพ  มีทกัษะในการจดัการและพฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 
 3.  เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ  มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในวิชาชีพท่ีเรียน  รักงาน  รัก
หน่วยงาน  สามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้  โดยมีความเคารพในสิทธิและหนา้ท่ีของตนเองและผูอ่ื้น 
 4.  เพื่อให้เป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม  ทั้ งในการท างาน  การอยู่ร่วมกัน  มีความ
รับผดิชอบต่อครอบครัว  หน่วยงาน   ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ   อุทิศตนเพื่อสังคม  เขา้ใจและเห็นคุณค่า
ของศิลปวฒันธรรม   ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  รู้จกัใชแ้ละอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
 5.  เพื่อใหมี้บุคลิกภาพท่ีดี  มีมนุษยส์ัมพนัธ์  มีคุณธรรม  จริยธรรมและวินยัในตนเอง  มีสุขภาพ
อนามยัท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจเหมาะสมกบังานอาชีพนั้นๆ 
  6. เพื่อใหต้ระหนกัและมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศและ
โลกปัจจุบนั  มีความรักชาติ  ส านึกในความเป็นไทย  เสียสละเพื่อส่วนรวม  ด ารงรักษาไวซ่ึ้งความมัน่คง
ของชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย์และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็น
ประมุข 
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2.2.3  หลกัเกณฑก์ารใชห้ลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545 
 1.  การเรียนการสอน 
  1.1  การเรียนการสอนตามหลักสูตรน้ี  ผูเ้รียนสามารถลงทะเบียนเรียนได้ทุกวิชาเรียนท่ี
ก าหนดและน าผลการเรียนแต่ละวิธีมาประเมินผลร่วมกนัได้  สามารถโอนผลการเรียนและขอเทียบ
ความรู้และประสบการณ์ได ้
 1.2  การจดัการเรียนการสอนเนน้การปฏิบติัจริง  โดยสามารถน ารายวิชาไปจดัฝึกในสถาน
ประกอบการ ไม่นอ้ยกวา่  1 ภาคเรียน 
 2.  เวลาเรียน 
  2.1  ในปีการศึกษาหน่ึงๆ  ให้แบ่งภาคเรียนออกเป็น  2  ภาคเรียนปกติ  ภาคเรียนละ  20  
สัปดาห์  โดยมีเวลาเรียนและจ านวนหน่วยกิต  ตามท่ีก าหนดและสถานศึกษาอาจเปิดสอบภาคเรียนฤดู
ร้อนไดอี้กตามท่ีเห็นสมควร  ประมาณ  5 สัปดาห์ 
 2.2  การเรียนในระบบชั้นเรียน  ใหส้ถานศึกษาเปิดท าการสอนไม่นอ้ยกวา่สัปดาห์ละ  5 วนั  
คาบละ  60  นาที (1  ชัว่โมง) 
 3.  หน่วยกิต  ให้มีจ  านวนหน่วยกิต  ตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่  102  หน่วยกิต  การคิดหน่วยกิต  
ถือเกณฑด์งัน้ี 
 3.1  รายวิชาภาคทฤษีี  1  ชัว่โมงต่อสัปดาห์  ตลอดภาคเรียนไม่นอ้ยกวา่  20 ชัว่โมง  มีค่า  1 
หน่วยกิต 
 3.2  รายวชิาท่ีประกอบดว้ยภาคทฤษีีและภาคปฏิบติัให้บูรณาการการเรียนการสอนก าหนด 2 
– 3 ชัว่โมง ต่อสัปดาห์  ตลอดภาคเรียนไม่นอ้ยกวา่  40 – 60  ชัว่โมง  มีค่า  1 หน่วยกิต 
 3.3  รายวิชาท่ีน าไปฝึกงานในสถานประกอบการ  ก าหนดเวลาในการฝึกปฏิบติังานไม่น้อย
กวา่  40  ชัว่โมง  มีค่า  1  หน่วยกิต 
 3.4  การฝึกอาชีพในระบบทวภิาคี  ใชเ้วลาฝึกไม่นอ้ยกวา่  40  ชัว่โมง  มีค่า  1  หน่วยกิต 
 3.5  การท าโครงการ  ใหเ้ป็นไปตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 

  4.  โครงสร้าง  โครงสร้างของหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545  (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546)  แบ่งเป็น  3  หมวดวชิาฝึกงานและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร  ดงัน้ี 
  4.1   หมวดวชิาสามญัแบ่งเป็น 
 4.1.1  วชิาสามญัทัว่ไป   เป็นวชิาท่ีเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต 
 4.1.2  วชิาสามญัพื้นฐานวชิาชีพ  เป็นวชิาท่ีเป็นพื้นฐานสัมพนัธ์กบัวชิาชีพ 
 4.2  หมวดวชิาชีพ  แบ่งเป็น 
 4.2.1  วชิาชีพพื้นฐานเป็นกลุ่มวิชาชีพสัมพนัธ์ท่ีเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นในประเภทวชิานั้น  
 4.2.2  วชิาชีพสาขาวชิา  เป็นกลุ่มวชิาชีพหลกัในสาขาวชิานั้น ๆ  
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 4.2.3  วิชาชีพสาขางาน  เป็นกลุ่มวิชาชีพท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะเฉพาะดา้นใน
งานอาชีพตามความถนดัและความสนใจ 
 4.2.4  โครงการ 

4.3  หมวดวชิาเลือกเสรี 
 4.4  ฝึกงาน 
 4.5  กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
จ านวนหน่วยกิตของแต่ละหมวดวิชาตลอดหลกัสูตร  ให้เป็นไปตามก าหนดไวใ้นโครงสร้างของแต่ละ
ประเภทวิชาและสาขาวิชา   ส่วนรายวิชาแต่ละหมวดวิชา  สถานศึกษาสามารถจดัตามท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตรหรือจดัตามความเหมาะสมของสภาพทอ้งถ่ิน  ทั้งน้ี  สถานศึกษาตอ้งก าหนดรหสัวิชา  จ  านวน
คาบเรียนและจ านวนหน่วยกิต ตามระเบียบท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 5.  โครงการ 
 5.1  สถานศึกษาตอ้งจดัให้ผูเ้รียนจดัท าโครงการในภาคเรียนท่ี 6  ไม่น้อยกว่า  160  ชั่วโมง  
ก าหนดใหมี้ค่า  4  หน่วยกิต 
 5.2  การตดัสินผลการเรียนและใหร้ะดบัผลการเรียน  ใหป้ฏิบติัเช่นเดียวกบัรายวิชาอ่ืนๆ 
 

  6.  ฝึกงาน 
   6.1  ให้สถานศึกษาน ารายวิชาในหมวดวิชาชีพไปจดัฝึกในสถานประกอบการ  อย่างน้อย  1 
ภาคเรียน 
 6.2  การตดัสินผลการเรียนและใหร้ะดบัผลการเรียนให้ปฏิบติัเช่นเดียวกบัรายวชิาอ่ืน 
 7.  การเขา้เรียนพื้นความรู้และคุณสมบติัของผูเ้ขา้เรียนใหเ้ป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ
วา่ดว้ยการจดัการศึกษาตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545  พ.ศ. 2546 
 8.  การประเมินผลการเรียน  ให้เป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ   ว่าดว้ยการประเมินผล
การเรียนตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พุทธศกัราช  2545 พ.ศ. 2546 
  9.  กิจกรรมเสริมหลกัสูตร  สถานศึกษาตอ้งจดัให้มีกิจกรรมเพื่อปลูกฝังธรรมจริยธรรมค่านิยม  
ระเบียบวินัยของตนเองและส่งเสริมการท างาน  ให้กระบวนการกลุ่มในการท าประโยชน์ต่อชุมชน  
ทะนุบ ารุงขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม  โดยการวางแผน  ลงมือปฏิบติั  ประเมินผล  และปรับปรุง
การท างาน 
 10. การส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 
 10.1  ประเมินผ่านรายวิชาในหมวดวิชาสามญั  หมวดวิชาชีพและหมวดวิชาเลือกเสรีตามท่ี
ก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแต่ละประเภทวิชาและสาขาวชิา 

 10.2  ได้จ  านวนหน่วยกิตสะสมครบตามโครงสร้างของหลักสูตรแต่ละประเภทวิชาและ
สาขาวชิา 
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 10.3  ไดค้่าระดบัคะแนนเฉล่ียสะสมไม่ต ่ากวา่  2.00 
 10.4  เขา้ร่วมกิจกรรมและผา่นการประเมินทุกภาคเรียน 
 10.5  ประเมินผา่นมาตรฐานวชิาชีพสาขาวิชา 

 11. การแกไ้ขและเปล่ียนแปลงหลกัสูตร 
 11.1  ให้อธิบดีกรมอาชีวศึกษาเป็นผูมี้อ  านาจในการเพิ่มเติม   ปรับปรุง  หรือยกเลิกประเภท
วิชา  สาขาวิชา  สาขางาม  รายวิชาและโครงสร้างหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545          
ในหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พุทธศกัราช  2545 
  11.2ให้ผูบ้ริหารสถานศึกษาเป็นผูมี้อ  านาจเพิ่มเติม  แก้ไข  เปล่ียนแปลงรายวิชาต่างๆ  ใน
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พุทธศกัราช  2545  โดยตอ้งรายงานใหต้น้สังกดัทราบ 
 

2.3  แนวคดิเกีย่วกบัด้านผู้เรียน 
 

2.3.1  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Achievement Motive)   หมายถึง   ความตอ้งการท่ีจะท าส่ิงต่างๆ  ให้
ส าเร็จลุล่วง  เราจะสังเกตเห็นว่านักเรียนท่ีเรารู้จกันั้น  บางคนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง  บางคนมี
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่า  ความแตกต่างของบุคคลทั้งสองพวกน้ีดูไดจ้ากการท างาน 
 
2..3.1.1    ลกัษณะของผูมี้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง 
 1.  เป็นผูมี้ความมานะบากบัน่  พยายามท่ีจะเอาชนะความลม้เหลวต่างๆ  พยายามท่ีจะไปให้ถึง
จุดหมายปลายทาง 
 2.  เป็นผูท้  างานมีแผน 
 3.  เป็นผูต้ ั้งระดบัความคาดหวงัไวสู้ง 
 
2.3.1.2    ลกัษณะของผูมี้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่า 
 1.  เป็นผูท่ี้ท  างานแบบไม่มีเป้าหมาย  หรือ 
 2.  ตั้งเป้าหมายไปในวิถีทางท่ีจะหลีกเล่ียงความลม้เหลว อาจจะตอ้งเป้าหมายง่ายหรือยาก
เกินไป  ตั้ งเป้าหมายไวง่้ายๆ  เพื่อป้องกนัไม่ให้ผิดหวงั   ส่วนพวกท่ีตั้ งไวย้ากเกินไปนั้น  เพราะรู้ว่า
อาจจะตอ้งลม้เหลวอีก   แต่ลม้เหลวเพราะการท างานยาก  รักษาหนา้ตวัเองไวดี้กวา่ 
 3.  ตั้ งระดบัความคาดหวงัไวต่้อเก่ียวกับเร่ืองแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิน้ี  คนทุกคนจะมีการตั้ง
มาตรฐานการกระท าของตนเอาไว ้ คนเรียนรู้ท่ีจะตั้งมาตรฐานการกระท าภายหลงัท่ีไดก้ระท างานช้ินแรก
เป็นผลส าเร็จ  จะก่อให้เกิดก าลงัใจในการท่ีจะคาดหวงัความส าเร็จในคร้ังต่อๆ  มา  คนแต่ละคนมีระดบั
ความคาดหวังแตกต่างกัน  ใครจะตั้ งระดับความคาดหวังไว้สูงหรือต ่ าเพียงใดนั้ น  ข้ึนอยู่กับ
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ประสบการณ์  คนท่ีเคยประสบแต่ความส าเร็จก็มกัจะตั้งระดบัความคาดหวงัไวสู้ง  ส่วนคนท่ีเคยประสบ
แต่ความลม้เหลว  ผิดหวงั  ก็มกัจะตั้งความคาดหวงัไวต้  ่า  หรือกลายเป็นคนทอ้แท ้  เหน่ือยหน่ายไม่กลา้
คิด  ไม่กลา้หวงั คนท่ีจะประสบความส าเร็จในอนาคตต่อไปนั้น  คือคนท่ีสามารถตั้งจุดมุ่งหมายในชีวิต
ไดแ้ละในการท่ีคนจะพฒันาต่อไปดว้ยดีนั้น  จะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี   
 1.  มีวฒิุภาวะ  หมายถึง  คนท่ีสามารถเลือกเป้าหมายในชีวิตของตนเองได ้
 2.  มีสุขภาพจิตดี  หมายถึง  การท่ีพยายามหลีกเล่ียงจากความวิตกกงัวลเป็นความรับผิดชอบของ
ครูแต่ละคนท่ีจะเป็นผูช่้วยแนะน าช้ีช่องทางให้เด็กรู้จกัการตั้งเป้าหมายในชีวิตในสภาพท่ีเป็นจริง  มิใช่
เพอ้ฝันและพยายามเปล่ียนความกลวัความผิดหวงัให้กลา้เผชิญความจริงให้เห็นว่าเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะ
น าไปสู่ความส าเร็จ  เป็นหนา้ท่ีของครูท่ีจะตอ้งสังเกตเด็กอยา่งใกลชิ้ดวา่มีลกัษณะอยา่งไร  เพื่อจะช่วยช้ี
ช่องทางใหเ้ด็กรู้จกัการวางเป้าหมายและช่วยให้เด็กกลายเป็นผูท่ี้มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง  พากเพียรท่ีจะ
เอาชนะงานท่ียากๆ  วิธีหน่ึงท่ีครูจะสามารถช่วยเด็กท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่าให้ดีข้ึนคือการกระตุน้ให้
ก าลงัใจใหเ้ด็กรู้สึกวา่จะสามารถท างานนั้น ๆ  ได ้ ใหง้านท่ีคิดวา่จะสามารถท าให้ส าเร็จภายในระยะเวลา
ท่ีก าหนดให้   อย่าให้รู้สึกว่าโดนบีบคั้น  กดดนั  เพราะถา้เป็นเช่นน้ีจะมีแนวโน้มท่ีจะหลีกเล่ียงเพราะ
กลวัความลม้เหลว  หมดแรงจูงใจท่ีจะท า  เพราะรู้ว่าท าไปแลว้ก็ไม่ส าเร็จในการให้งานท าทุกคร้ัง  การ
ใหรู้้ผลของการท างานโดยการให้ขอ้สังเกต  จะเป็นแรงจูงใจในการท างานเป็นอยา่งดี    การให้เด็กทราบ
ผลการท างานของตนในลกัษณะการให้ขอ้คิดเห็น  จะช่วยให้เกิดความสนใจ  ตั้งใจและช่วยตดัสินใจได้
วา่การกระท านั้นๆ  ให้ผลดีข้ึนกวา่เดิมหรือไม่ดีกวา่เดิม  ช่วยให้รู้วา่คราวต่อไปจะท าอย่างไร (พรรณี ช. 
เจนจิต. [41] 
 
ปรียาภรณ์  เพญ็สุขใจ [42]   ศึกษาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียน   กรณีศึกษาจากนกัศึกษาปริญญาตรี  
หลกัสูตรภาคพิเศษ  สถาบนัราชภัี สวนสุนนัทา  พบวา่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เม่ือเปรียบเทียบระดบัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบว่าความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญ  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะบุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง  จะมีพฤติกรรมท่ีมี        
ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บผลส าเร็จในการเรียน  การท างาน  มีความมานะพยายาม  ไม่ย่อทอ้ต่ออุปสรรค  
ท่ีขดัขวาง  พยายามหาวธีิการต่างๆ  เพื่อแกปั้ญหา  เพื่อน าตนเองไปสู่ความส าเร็จ 
 
นิพนธ์  สินพูน  [43]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ในจังหวดัมุกดาหาร  พบว่า  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ              
มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.01  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั  0.270 
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วิมลรัตน์  คล้ายเนียม [44]  ศึกษารูปแบบของผลการเรียนโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจในวิทยาลยัครู
นครสวรรค์  เสนอรูปแบบของระบบสาเหตุของผลการเรียนโดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเกณฑ์
พบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิเส้นทาง 
(Path Coefficient) เท่ากบั  0.19 
 
จากการศึกษาผลการวิจยัขา้งตน้สรุปไดว้่า  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและมีอิทธิพลในรูปท่ีเป็นสาเหตุทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูว้ิจยัจึงตั้ งสมมติฐานว่า
แรงจงูใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
2.3.1.3   มโนภาพเกีย่วกบัตนเอง (Self-Concept) 
ความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัคนเองเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัทศันคติ  ความรู้สึกและการรับรู้ซ่ึงแต่ละบุคคลมีต่อ
ตวัเขาเอง  ทศันคติเป็นส่ิงส าคญัเป็นตวัก าหนดพฤติกรรม  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ทศันคติเก่ียวกบั “ตน”  
เป็นส่ิงส าคญัยิง่ในการก าหนดพฤติกรรมของแต่ละบุคคล  ตวัก าหนดความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัตนเอง คือ 
 1. ครอบครัว  จุดเร่ิมต้นของพฒันาการเก่ียวกับความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกับตนเองเร่ิมมาจาก
ครอบครัว  บุคคลรอบข้างซ่ึงมีความส าคัญต่อเด็ก  ล้วนมีอิทธิพลต่อพฒันาการ  ความรู้สึกนึกคิด  
เก่ียวกบัตนเองทั้งส้ิน   การท่ีบุคคลเหล่าน่ีมีท่าทีอยา่งไร  ประพฤติเช่นไรกบัเด็ก  จะมีอิทธิพลต่อทศันคติ
ท่ีเด็กมีต่อตนเองไม่วา่จะทางบวกหรือทางลบ 
 2.  อิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มบุคคลส าคญัรอบ ๆ  ตวัเด็ก เช่น  ครู  เพื่อน  มีส่วนส าคญัในการสร้าง 
Self-Concept  ยิ่งเติบโตข้ึนเป็นวยัรุ่น  อิทธิพลจากส่ิงแวดล้อมก็จะมีตามไปด้วย  ซ่ึงจะรวมทั้งค่านิยม
ทางสังคมและทศันคติ 
 
เถาวลัย ์ สุวรรณบุตร   [45]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนภาพแห่งตนกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
วิชาหลกัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  พบว่า  มโนภาพแห่งตน  มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาหลักอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ  .01  ทุกวิชา  คือ  วิชาภาษาองักฤษ  วิชา
ภาษาไทย  วิชาสังคมศึกษาและวิชาคณิตศาสตร์  มโนภาพแห่งตนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
วชิาหลกัทุกรายวชิา  คือ  มโนภาพแห่งตนดา้นสติปัญญา 
 
ทองพูล  บุญอ่ึง [46]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างมโนภาพแห่งตนกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัความรู้สึกเก่ียวกบัตนตามอตัภาพ  คือ  นกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  มีแนวโน้มว่าจะมีความรู้สึกเก่ียวกับตนตามอตัภาพสูงตามไปด้วยและ
นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  ก็จะมีความรู้สึกเก่ียวกบัตนตามอตัภาพต ่าไปดว้ย  นกัเรียนกลุ่มท่ีมี
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  จะมีความรู้สึกเก่ียวกบัตนตามอตัภาพสูงกวา่กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนต ่า 
 
วิมลรัตน์  คลา้ยเนียม [44] ศึกษารูปแบบของผลการเรียนในโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจในวิทยาลยัครู
นครสวรรค์   เสนอรูปแบบของระบบสาเหตุของผลการเรียนโดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเกณฑ์
พบวา่   อตัโนทศัน์มีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพลทางตรงต่อความถนดัดา้น
ภาษา 
 
สมลวย  สุติยไท  [47]  ศึกษารูปแบบของผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ของ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  พบว่า  มโนภาพเก่ียวกับตนเอง  มีอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
บญัชา  สุวรรณโท  [48] ศึกษารูปแบบความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุของตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
จงัหวดัสุรินทร์  พบว่า    มโนภาพเก่ียวกบัตนเอง  มีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมี
อิทธิพลทางตรงต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิจากการศึกษาผลการวิจยัขา้งตน้สรุปไดว้่า    มโนภาพเก่ียวกบั
ตนเอง  มีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพลในรูปท่ีเป็นสาเหตุโดยทางออ้มต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูว้ิจ ัยตั้ งสมมติฐานว่า    มโนภาพเก่ียวกับตนเอง  มีอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพลทางตรงต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและความถนดัทางดา้นภาษา 
 

2.3.2   เจตคติต่อสาขาวชิาทีเ่รียน 
เจตคติ   หมายถึง   ความรู้สึกนึกคิดท่ีบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง  อาจจะออกมาในรูปของการยอมรับ 
(ชอบ)  หรือปฏิเสธ  (ไม่ชอบ)  ก็ได ้การวดัเจตคติ  มีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  ดงัน้ี 

1.  การศึกษาเจตคติเป็นการศึกษาความคิดเห็น  ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีลกัษณะคงเส้นคงวา
หรือยา่งนอ้ยเป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกท่ีจะไม่เปล่ียนแปลงในช่วงเวลาหน่ึง 

2.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถวดัหรือสังเกตไดโ้ดยตรง  ฉะนั้น  การวดัเจตคติจึงเป็นการวดั
ทางออ้มจากแนวโน้มท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติปฏิบติัอย่างมีระเบียบแบบแผนคงท่ี  ไม่ใช่
พฤติกรรมโดยตรงของมนุษย ์
  3.  การศึกษาเจตคติของบุคคลนั้นไม่ใช่เป็นการศึกษาแต่เฉพาะเจตคติของบุคคลเท่านั้น  แต่ตอ้ง
ศึกษาถึงระดบัความมากนอ้ยหรือความเขม้ขน้ของเขตคตินั้นๆ  ดว้ย 
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2.3.2.1  ข้อเสนอแนะการสร้างข้อความเพือ่วดัเจตคติ 
  1.  การศึกษาเจตคติเป็นการศึกษาความคิดเห็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีลกัษณะคงเส้นคงวาหรือ
อยา่งนอ้ยเป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกทีจะไม่เปล่ียนแปลงในช่วงเวลาหน่ึง 
 2.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถวดัหรือสังเกตได้โดยตรง  ฉะนั้น  การวดัเจตคติจึงเป็นการวดั
ทางออ้มจากแนวโน้มท่ีบุคคลจะแสดงออก   หรือประพฤตปฏิบติัอย่างมีระเบียบแบบแผนคงท่ี  ไม่ใช่
พฤติกรรมโดยตรงของมนุษย ์
 3.  การศึกษาเจตคติของบุคคลนั้นไม่ใช่เป็นการศึกษาแต่เฉพาะเจตคติของบุคคลเท่านั้น  แต่ตอ้ง
ศึกษาถึงระดบัความมากนอ้ยหรือความเขม้ขน้ของเขตคตินั้นๆ  ดว้ย 
 
2.3.2.2   ข้อเสนอแนะการสร้างข้อความเพือ่วดัเจตคติ 
 1.  พยายามหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีอา้งถึงอดีตหรือส่ิงท่ีผา่นมาแลว้   เพราะในปัจจุบนัเจตคติต่อส่ิง
ท่ีผ่านมาแลว้นั้น  อาจจะไม่สอดคลอ้งกบัเจตคติท่ีมีต่อส่ิงนั้นในขณะท่ีส่ิงนั้นหรือเหตุการณ์นั้นเกิดข้ึน
ได ้ ฉะนั้น  การศึกษาเจตคติควรใชข้อ้ความนั้นท่ีกล่าวหรืออา้งถึงเหตุการณ์ปัจจุบนัมากกวา่ 
 2.  พยายามหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีเป็นจริงหรือสามารถตีความได้ว่าเป็นจริง  ตามขอ้ความนั้นๆ  
เพราะจะท าให้ผูต้อบแบบสอบถาม  ตอบสนองไปในทิศทางเดียวกนัหมด  ซ่ึงเม่ือน ามาวิเคราะห์แลว้ค่า
อ านาจจ าแนกจะต ่ามา  ไม่สามารถน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลต่อไปได ้
 3.  พยายามหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีก ากวมหรืออาจตีความหมายมากกว่าหน่ึงอย่างเพราะจะท าให้
ผูต้อบเกิดความรู้สึกไม่แน่ใจหรือไม่สามารถตดัสินใจไดว้า่จะเห็นดว้ยหรือไม่กบัขอ้ความนั้น 
 4.  พยายามหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีอาจแสดงความคิดเห็นหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีพิจารณา 
 5.  ขอ้ความแต่ละขอ้ความตอ้งแสดงความคิดเพียงความคิดเดียวท่ีสมบูรณ์ในตวัมนัเอง  ถ้ามี
หลายความคิดแลว้จะท าใหข้อ้ความนั้นมีความก ากวมหรือท าให้ผูต้อบเกิดความไขวเ้ขวซ่ึงอาจแกไ้ขโดย
แยกความคิดเหล่านั้นมาเป็นขอ้ความยอ่ยๆ 
  6.  พยายามหลีกเล่ียงการใชข้อ้ความในรูปประโยคปฏิเสธซ้อนปฏิเสธเพราะจะท าให้ผูต้อบเกิด            
การหลงผดิหรือตีความผิดไปได ้
 7.  ค  าบางค าท่ีบอกลกัษณะท่ีช้ีเฉพาะเจาะจง  เช่น  เท่านั้น  เพียงแต่  หรือเพียงเล็กนอ้ย  เป็นตน้            
ควรเลือกใชอ้ยา่งระมดัระวงัถา้หลีกเล่ียงไดค้วรหลีกเล่ียงเสีย 
 8.  พยายามเลือกใช้ข้อความท่ีมีลักษณะเป็นกลางควรหลีกเล่ียงค าบางค าท่ีบ่งกวา้งๆ  เช่น  
ทั้งหมด  เสมอ  หรือไม่เคยเลย (พะยอม  วงศส์ารศรี. 2526 : 188 – 193) 
 
ศกัด์ิชาย  ชูศรีโฉม [49]    ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์   พฤติกรรม  
การสอนคณิตศาสตร์  เจตคติต่อการสอนคณิตศาสตร์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา  จงัหวดักาฬสินธ์ุ พบว่า
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เจตคติต่อการสอนคณิตศาสตร์มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  .01  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์  0.458  จากค่าท่ีไดจ้ะเห็นวา่เจตคติต่อ
การสอนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์มีความสัมพนัธ์คลอ้ยตามกนัในระดบัปานกลาง 
 
สุทธิวรรณ  พีรศักด์ิโสภณ [50]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างเจตคติท่ีมีต่อวิชาวดัผลการศึกษากับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวดัผลการศึกษา    พบวา่   นิสิตเอกประถมศึกษามีคะแนนจากการท าแบบ วดั
เจตคติและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มอ่ืน  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งแบบสอบวดัเจต
คติท่ีมีต่อวิชาวดัผลการศึกษากับแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวดัผลการศึกษา  ไม่มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 
อรัญญา  เวยีงวะลยั [51]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งเจตคติทางสังคม  เจตคติต่อวิชาเรียนกบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  พบวา่เจตคติต่อวิชา
เรียนมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์
ชีวิต  อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั  .01  ถ้านักเรียนมีเจตคติต่อวิชาเรียนสูง  ก็จะส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตสูงดว้ย 
 
นิพนธ์  สินพูน  [43]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความถนดัทางการเรียน  ความรู้พื้นฐานเดิมแรงจูงใจ    
ใฝ่สัมฤทธ์ิ  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์   พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการสอน
คณิตศาสตร์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในจงัหวดั
มุกดาหาร  พบว่า  ตวัแปรทุกตวัมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  
บญัชา  สุวรรณโท  [48]  ศึกษารูปแบบความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุของตวัแรท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา   
จงัหวดัสุรินทร์  พบว่า  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์มีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมี
อิทธิพลทางตรงต่อมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 
 
จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้  พบวา่  เจตคติมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางบวกและเจต
คติมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทางตรงต่อมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง  ผูว้ิจยัจึงตั้ง    
สมมุติฐานว่า เจตคติต่อสาขาวิชาท่ีเรียนมีอิทธิพลทางอ้อมต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพล
ทางตรงต่อมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 
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2.3.3  การปรับตัว  (Adjustment) 
หมายถึง  ความพยายามของบุคคลท่ีจะเปล่ียนแปลงและปรับปรุงพฤติกรรมของตนให้เข้ากับ
สภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่างๆ  ท่ีตนเก่ียวขอ้งอยู ่  เช่น  นกัเรียนท่ีเขา้ใหม่จะพยายามแต่งกายและ
ปฏิบติัตามระเบียบของโรงเรียน   ในลกัษณะ “เขา้เมืองตาหล่ิวก็หลิวตาตาม”  เป็นตน้ 
 
การปรับตวัท่ีดี  หมายถึง  การท่ีบุคคลสามารถปรับตวัเองให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมและสภาพการท่ี
เก่ียวขอ้งไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  น่ิมนวลและเป็นสุข 
 
2.3.3.1  สาเหตุท่ีบุคคลตอ้งปรับตวั 
มนุษยทุ์กรูปทุกนายต่างก็มีความความหวงัในชีวติ  มีความหวงัในการกระท าของตน  แต่มกัจะพบกบั
อุปสรรคหรือปัญหาอยู่เสมอ   หรืออาจจะพบกบัปัญหาท่ีบุคคลไม่อาจพบกบัความส าเร็จได้  เช่น  
นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาเล่าเรียน  ต่างก็ก าหนดความคาดหวงัวา่จะส าเร็จการศึกษาในปลายปีการศึกษาน้ี  
แต่เม่ือวนัและเวลาผา่นไป  เขาอาจพบกบัอุปสรรคท าให้เขาไม่อาจส าเร็จการศึกษาได ้เพื่อรักษาความ
สมดุลแห่งชีวติ  เขาจะตอ้งมีการปรับตวัเพื่อความอยูร่อดของเขาต่อไป 
 
2.3.3.2  ความหมายของการปรับตวั (Adjustment) 
นิภา   นิธยายน  [52]   ไดอ้ธิบายความเป็นมาของการปรับตวัว่ามีก าเนิดเร่ิมแรกมาจากวิชาชีววิทยา  
กล่าวคือ  Darwin    เป็นผูเ้ร่ิมใช้ค  าว่า   “การปรับตวั”    ในทฤษีีว่าดว้ยการวิวฒันาการของเขาใน 
ค.ศ. 1859  โดยไดส้รุปความคิดวา่  ส่ิงมีชีวติท่ีสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาวะแวดลอ้มของโลกท่ีเต็ม
ไปดว้ยภยนัตรายไดเ้ท่านั้นท่ีจะด ารงชิตอยูไ่ด ้  ต่อมานกัจิตวิทยาไดข้อยืมค าวา่    “การปรับตวั”  ทาง
ชีววิทยามาใช้ในความหมายทางจิตวิทยาในการศึกษาและเขา้ใจพฤติกรรมของมนุษยแ์ละสัตวน้ี์
จ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาเร่ืองการปับตวั   ทางจิตวิทยาการปรับตวัหมายถึง   การปรับตวัให้เป็นไปตาม
ความตอ้งการของจิตใจ  ตวัอย่างของการปรับตวั   เช่น  การที่มนุษยรู์้จกัแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ี
เหมาะสมกบัสภาพดินฟ้าอากาศ  เพื่อให้ร่างกายมีความอบอุ่นพอดี  ลกัษณะของบา้นเรือนที่อยู่
อาศยัของมนุษยก์็มีแบบต่างๆ  กนัไป  ทั้งน้ี  ข้ึนกบัลกัษณะดินฟ้าอากาศ  เป็นตน้  ในการด าเนิน
ชีวิตของบุคคลจะพบกบัปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ    เสมือนหน่ึงขวากหนามที่ขวางทางเดินชีวิต
ของเรา     บุคคลจะตอ้งพิชิตปัญหาและอุปสรรคเหล่านั้นให้ได ้  เพื่อความส าเร็จในชีวิตของตน  
การท่ีบุคคลพบกบัอุปสรรค    ย่อมท าให้เกดความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่ไม่เป็นผลดีกบัตนเอง  ซ่ึง
บุคคลจะตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ต่าง ๆ  ดงัน้ี 
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  1.  ความตึงเครียด (Tension)  เป็นสภาวะทางอารมณ์เมื่อบุคคลประสงค์ส่ิงใดแลว้พบกบั
อุปสรรค   เมื่อไม่อาจแกปั้ญหาไดย้่อมเกิดความตึงเครียด  ท าให้ปวดศีรษะได ้  จึงตอ้งหาทาง
ปรับตวัเพื่อปรับสภาวะทางอารมณ์  เป็นตน้ 
  2. ความขดัขอ้งใจ (Frustration)  เป็นสภาวะทางอารมณ์เมื่อบุคคลประสงค์ส่ิงใดแลว้พบ
กบัอุปสรรค  ไม่อาจบรรลุผลส าเร็จตามเจตนาท่ีก าหนดไวไ้ดก็้เกิดความคบัขอ้งใจข้ึนได ้ เช่น  อาจ
มีอาการหงุดหงิด  ถอนหายใจ  บ่นพึมพ า  เป็นตน้ 
 3.  ความกดดนั (Pressure)  เป็นสภาวะทางอารมณ์ท่ีบุคคลไดรั้บจากอุปสรรคหรือส่ิงแวดลอ้มท่ี
บุคคลเก่ียวขอ้ง ท าใหเ้กิดความไม่สบายใจและบุคคลจะหลีกเล่ียงจากความกดดนัดงักล่าวนั้น 
 4.  ความวิตกกังวล (Worry)  เป็นสภาวะทางอารมณ์ท่ีบุคคลพบกับอุปสรรคหรือภารกิจ
ส าคญั  เช่น  ก่อนไปพบอาจารย ์ ก่อนการสอบสัมภาษณ์และก่อนถูกสอบสวน เป็นตน้  หลกัการ
ปรับตวัท่ีดี (Good  Adjustment) 
 
ในการท่ีบุคคลจะสามารถปรับตวัไดอ้ยา่งดีหรือไม่นั้น  จะตอ้งยดึถือและปฏิบติัตามหลกัการปรับตวั 
ท่ีดี  มาลินี  จุฑะรพ [53]  ดงัน้ี 
 1.  จงมีสมาธิ (Meditation) 
 2.  จงสงบเยอืกเยน็ (Equanimity) 
 3.  จงยอมรับสภาพการณ์ดว้ยความองอาจ (Resignation) 
 4.  จงมีความกลา้หาญท่ีจะเผชิญกบัเหตุการณ์ท่ีร้ายแรงได ้(Courage) 
 5.  จงมัน่ใจถา้จะเปล่ียนความพา่ยแพใ้หเ้ป็นชยัชนะ (Determination) 
 6.  จงเป็นผูแ้พท่ี้ร่าเริง  มิใช่ผูแ้พท่ี้หมดอาลยั (Cheerfulness) 
 7.  จงยิม้แยม้ต่อบุคคลทัว่ไป (Pleasantness) 
 
สุนันท์  ศลโกสุม [54]  ศึกษาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างความถนัดทางการเรียน  การปรับตวั  
ความตั้งใจเรียน  การวิตกกงัวลในการเรียน  ความมุ่งหวงัของผูป้กครองและฐานะทางเศรษฐกิจของ
ผูป้กครองกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  7  พบว่า การ
ปรับตวัไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิในการเรียน  แต่จากการศึกษาเอกสารการวิจยัของมาร์แกน 
(สุนนัท ์ ศลโกสุม, 2516 : 30 : อา้งอิงมาจาก Morgan,1971 : 379) และดนันอน (สุนนัท ์ศลโกสุม, 
2516 : 30 : อา้งอิงมาจาก Canon,  1970 : 143 – 144)  ช้ีให้เห็นวา่บุคลิกภาพทางด่านการปรับตวัมี
ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 
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ปรียา  พิพฒันานนท์  [55]  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิในการเรียน  การปรับตวั  ความ
ตั้งใจระดบัความมุ่งหวงัและความวติกกงัวลในการฝึกสอน  กบัผลสัมฤทธ์ิในการฝึกสอนของนกัเรียน
ฝึกหดัครูส่วนกลาง  พบวา่   การปรับตวัในการฝึกสอนมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิในการฝึกสอน
ในทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ   เม่ือจ าแนกตามเพศแล้ว   ในเพศหญิงจะมีความสัมพนัธ์
ทางบวก   ส่วนในเพศชายจะมีความสัมพนัธ์ทางลบ  จากการศึกษางานวจิยัขา้งตน้  พบวา่  การปรับตวั
มีความสัมพนัธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งทางบวกและทางลบ  ผูว้ิจยัจึงตั้งสมมติฐานว่าการ
ปรับตวัมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

2.4  แนวคดิเกีย่วกบัด้านผู้สอน 
การสอนประกอบด้วยเน้ือหาท่ีสอนและกระบวนการสอน   ซ่ึงมีองค์ประกอบย่อย  ได้แก่                      
การเตรียมการสอน  วตัถุประสงคข์องวชิา  เอกสารประกอบการสอน   ความสามารถในการสอน  การจดั
กิจกรรมการสอน     การใช้ส่ือการสอนและการประเมินผลการสอน เป็นตน้ การเตรียมการสอนจะ
ด าเนินการไปดว้ยดี  โดยค านึงถึงการจดัการเรียนการสอนอยา่งมีระบบ   ดงัน้ี 
 1.  ตวัป้อน (Input)   คือ  ผูเ้รียน   ผูส้อน   เน้ือหาวิชา   ส่ือการเรียนการสอน   ส่ิงอ านวยความ
สะดวก  เป็นตน้ 
 2.  กระบวนการ (Process)  หมายถึง กระบวนการการจดัการเรียนการสอนเป็นการวางแผนและ 
เตรียมการสอนและการประเมินผลการสอน 
 3.  การผลิต  (Product)  เป็นผลสมบูรณ์ของผูเ้รียน   การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปทางท่ี
ปรารถนาของผูเ้รียนเป็นไปตามความคาดหวงัของหลกัสูตรเป็นตน้ 
 

2.4.1  องค์ประกอบการสอน 
สุพิน  บุญชูวงศ ์ [56]  กล่าวว่าองค์ประกอบการสอนนั้นประกอบดว้ย  ครู  นกัเรียนและส่ิงท่ีท าการ
สอน  ฉะนั้นครูเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีขาดไม่ได ้ และบุคลิกภาพ  ความสามารถของผูส้อนจะมี
อิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  รวมทั้งยงัตอ้งรู้จกัปรับปรุงเทคนิคและวิธีการสอนให้เหมาะสมกบั
เน้ือหา   วตัถุประสงค์ของการเรียนรู้ในแต่ละเร่ือง   นัน่คือ  ผูส้อนตอ้งพยายามจดักิจกรรมเพื่อให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนให้มากท่ีสุด   ดงันั้นครูท่ีท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีดีนั้น  ควรมี
หลกัพื้นฐานการสอน  4  ประการ 
 
ประการท่ี 1  หลกัการเตรียมความพร้อมพื้นฐาน  การเตรียมความพร้อมพื้นฐานจะช่วยให้การสอน    
มีคุณภาพมากยิ่งข้ึนโดยการให้มีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย  หลักการ โครงสร้างการเรียน         
การสอนและการประเมินผลของหลกัสูตรควรมีแนวโนม้อยา่งไรบา้ง 
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ประการท่ี 2  หลักการวางแผนและเตรียมการสอน  ในการวางแผนการสอนต้องคลอบคลุม
จุดประสงคเ์น้ือหาการเรียน  ส่ือการเรียนการสอนและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยตอ้ง
มีการวางล าดบัขั้นตอนการสอนใหเ้หมาะสมและตามล าดบัขั้นเพื่อประสิทธิภาพในการสอน 
 
ประการท่ี 3  หลกัการใช้จิตวิทยาในการเรียนรู้   การสอนของครูจะบรรลุวตัถุประสงค์หรือไม่นั้น          
ครูต้องเรียนรู้หลักจิตวิทยามาใช้ช่วยในการสร้างสถานการณ์   เพื่อเอ้ืออ านวยต่อการเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
 
ประการท่ี  4  หลกัการประเมินผลการรายงาน   เม่ือจดักระบวนการเรียนการสอนแลว้ตอ้งมีการวดัและ
ประเมินผล  เพื่อเป็นการวดัพฤติกรรมตามเง่ือนไขท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงคว์า่บรรลุเป้าหมายการ
เรียนการสอนหรือไม่ 
 
หลกัการพื้นฐานทั้ง  4 ประการจะช่วยในการถ่ายทอดความรู้ของครูมีประสิทธิภาพและตอ้งมีการ
ฝึกฝนทกัษะบ่อยคร้ัง  จะช่วยใหก้ารสอนเกิดประสิทธิภาพอยา่งแทจ้ริง 
 

2.4.2  ระบบการสอน 
ระบบการสอน  คือ  การท าหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้และขอ้มูลต่าง ๆ   เป็นขบวนการเรียนการสอน  โดย
มีการก าหนดกิจกรรมก่อนและหลงัการสอนอย่างต่อเน่ืองกนัเป็นระบบซ่ึงมีขั้นตอนทั้งหมด  16  
ขั้นตอน  ดงัน้ี  คือ 
 1.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล (Collect Job Data)  คือ  การรวบรวมขอ้มูล  วิเคราะห์และการ
ประเมินผลรวมทั้งการทดสอบขอ้มูล  เพื่อท่ีไดข้อ้เทจ็จริงเก่ียวกบัความตอ้งการของสังคมนั้น ๆ  อยา่ง
ชัดเจน ท าให้ผูด้  าเนินงานสามารถใช้ประกอบในการตัดสินใจว่า  จะต้องเน้นเน้ือหาอะไร ฝึก
ความสามารถในการปฏิบติัทางใด และจะตอ้งมีมาตรฐานสูงกวา่เท่าใด 
 2.  การศึกษาพฒันาการของหน่วยงานอ่ืน (Incorporate Operational Developments) ผลได้
จากข้อมูลต่างๆ  จะต้องน าไปเปรียบเทียบกับเหตุการณ์อ่ืนๆ  ท่ีคล้ายกัน  เทียบหลักปฏิบติัและ
อุดมการณ์ท่ีควรท าการเปรียบเทียบและการศึกษาน้ี  อาจจะท าให้เราได้วิธีการและเทคนิค  ในการ
ด าเนินงานท่ีจะน ามาประกอบกบัการอบรมของเราได ้
 3.  การเลือกวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Selecting Training Objectives)  การเลือกและ
ตั้งเป้าหมายในการด าเนินงานการอบรมนั้น  เป็นเร่ืองท่ีส าคญัมาก  การเลือกเนน้เป้าหมายท่ีถูกตอ้งจะ
ประหยดัเวลา  การเงิน  รวมทั้งการเลือกสรรตวับุคลากรดว้ย  ดงันั้นการเลือกและตั้งเป้าหมายจะตอ้ง
ท าใหช้ดัเจนและเขา้ใจไดท้ัว่ ๆ  ไปในกลุ่มผูด้  าเนินงานร่วมกนั 
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 4.  การเขียนวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Performance Objectives)  การก าหนดจุดมุ่งหมาย
และเป้าหมายของการอบรมแลว้  ผูด้  าเนินการบางคนท่ีเก่ียวขอ้ง  อาจจะตีความกวา้งออกไปหรืออาจ
ต่อเติมส่ิงต่างๆ  เขา้ไป  โดยเขา้ใจว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ขา้รับการอบรม   แต่หารู้ไม่ว่าเป็นการ
ขยายวตัถุประสงค์โดยไม่รู้ตวั   ซ่ึงอาจท าให้เสียเวลาและอาจท าให้โครงการลม้เหลวเลยก็ไดด้งันั้น  
จึงจ าเป็นจะตอ้งเขียน 
 5.  การก าหนดเกณฑ์การวดัผล (Construct  Criterion Measure) การก าหนดเกณฑ์ในการ
วดัผล  เป็นส่ิงส าคญัในการจดัโปรแกรมและการวางแผนโครงการด าเนินงานการวดัผลอาจจะเทียบ
กบัเกณฑ์ท่ีมีอยู่แลว้  หรือเทียบกบัผลเฉล่ียของกลุ่มท่ีเขา้ร่วมกนัได ้ “ส่ิงเหล่าน้ีควรรวบรวมเขา้ไว้
ดว้ยกนั  เพราะเป็นส่ิงท่ีน่ารู้ไวเ้ช่นเดียวกนั”  และพยายามด าเนินการตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้ 
ถึงแมอ้าจจะกระท าไปอยา่งฝืนใจ   แต่ในส่วนรวมสามารถบรรลุเป้าหมายไดดี้กวา่ 
 6.  การเลือกและจดัอนัดบัเน้ือหาวิชา (Select and Sequence Course Content)  หลงัจากได้
ก าหนดเป้าหมายและวตัถุประสงคใ์หญ่และยอ่ยเรียบร้อยแลว้  ท าให้สะดวกในการเลือกและรวบรวม
เน้ือหาของกระบวนการเรียนรู้  คือ ในลกัษณะอะไรจะตอ้งสัมพนัธ์กบัอะไร  วิชาใดจะตอ้งน าไปใช้
ในอีกวชิาหน่ึง  จะตอ้งจดัใหก้ารเรียนรู้ก่อนตามล าดบั 
 7.  การเลือกวธีิการสอน (Select and Instructional Strategies) การเลือกวิธีการถ่ายทอดความรู้
จะตอ้งค านึงถึงทั้งตวัผูส้อนและผูรั้บดว้ย  การสอนจะตอ้งไม่เร็ว   หรือชา้จนเกินไปส าหรับกลุ่มผูรั้บ
ซ่ึงอาจจะเป็นผูเ้รียนเร็ว  หรือเรียนชา้ก็ได ้ อยา่งไรก็ตามไม่จ  าเป็นจะตอ้งตรึงติดหรือผกูติดกบัวิธีท่ีได้
เตรียมไว ้ จะตอ้งมีความคล่องตวัมากพอสมควร  เพราะเป้าหมายอยู่ท่ีตอ้งการถ่ายทอดความรู้ให้
ไดม้ากท่ีสุด 
 8.  การเลือกและเตรียมส่ือการสอน (Select and prepare Training Aids)  การเตรีมอุปกรณ์
ประกอบการสอน  ควรค านึงถึงของจริงมากท่ีสุด  หรือใกลเ้คียงความจริงมากท่ีสุด   จะตอ้งจดัให้
ถูกตอ้งกบัเน้ือหาวิชา  แต่ก็ตอ้งค านึงถึงเวลา   ค่าใชจ่้าย  และก าลงัคนดว้ย  ควรเตรียมการให้พร้อม
ก่อนการด าเนินการสอนทุกคร้ัง 
 9.  การเลือกเคร่ืองมือประกอบการสอน (Determine Equipment Requirements)  การเลือกใช้
เคร่ืองมือต่างๆ  ในการประกอบการสอน  เป็นส่ิงท่ีจะต้องพิจารณาให้รอบคอบ  การจดัหา  ซ้ือ
เคร่ืองมือแต่ละชนิดตอ้งพิจารณาว่า   จะประกอบการสอนอย่างเดียวหรือใชง้านอ่ืนดว้ยแลว้เลือกเอา
ขนาดท่ีเหมาะสมและมีประโยชน์มากท่ีสุด 
 10.  ก าหนดมาตรฐานผูส้อน (Determine Instructor Requirements)  การก าหนดตวับุคคลท่ี
ถูกตอ้ง  เป็นตวัจกัรท่ีจะท าให้การด าเนินงานสู่เป้าหมายได้สมบูรณ์รวดเร็วยิ่งข้ึน  ถึงแมว้่าฐานะของ
ผูส้อนจะเปล่ียนแปลงไปกับวีสอนท่ีเกิดข้ึนใหม่ๆ  การถ่ายทอดความรู้ท่ีสมบูรณ์ก็ยงัต้องอาศัย
บรรยากาศของการเรียนรู้  ต้องการเร้าและการชักน าท่ีถูกตอ้งเช่นกัน  ซ่ึงผูส้อนจะต้องตระหนักอยู่
ตลอดเวลา 
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  11.  การก าหนดความรู้พื้นฐาน  (Set Course Prerequisites)  การก าหนดความรู้พื้นฐานเป็นส่ิงท่ี
ส าคญั    ในการด าเนินการถ่ายทอดความรู้ให้สัมฤทธ์ิผลยิ่งข้ึน  การคดัเลือกผูเ้ขา้เรียนหรือก าหนดวิชาท่ี
ตอ้งเรียนก่อน  ถึงแมว้า่จะเป็นการก าจดัสิทธิผูอ่ื้นก็ตาม 
  12.  การจดัท าเตรียมการสอน (Develop Instructional Materials)  หลกัจากไดเ้ตรียมการต่างๆ  
เรียบร้อยแล้ว  ท าการรวบรวมเรียบเรียงเป็นคู่มือ  เพื่อใช้ประกอบเวลาสอน  เช่น  ก าหนดการสอน 
(Work schedule)  โครงการสอน  (Lesson plan)  และการเตรียมการสอน (Lesson Preparation) 
 13.  การด าเนินการสอนและวดัผล (Conduct Instruction & Administer Tests)  เป็นช่วงท่ีแสดง
ถ่ายทอดความรู้ระหวา่งผูใ้ห้และผูรั้บ   ซ่ึงเป็นช่วงปฏิบติัการสอนแลว้การทดสอบวดัผลท่ีรับการอบรม
วา่ไดรั้บความรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
 14.  การประเมินการสอน (Evaluate Instruction)  การประเมินการสอนเป็นส่ิงส าคญัส าหรับการ
พฒันาการสอนมาก   ซ่ึงจะสรุปไดว้่า    วิธีการท่ีกระท าไปแลว้นั้น   ควรจะรักษาไวต่้อไปหรือจะตอ้ง
ปรับปรุงแกไ้ข  เพื่อใชด้ าเนินการในคร้ังต่อไป 
 15.  การวิเคราะห์ผลการทดสอบและการน าไปใช ้(Analyze and Use Test Results) การวิเคราะห์
ผลทดสอบเทียบกบัมารตราฐานท่ีไดก้ าหนดไวล่้วงหน้าแลว้นั้น   จะเป็นขอ้สรุปผลการสอนและอบรม
ขอ้มูลเหล่าน้ี สามารถไปใชใ้นการพฒันาการสอนส าหรับใชด้ าเนินการในคร้ังต่อๆ ไป 
 16.  การติดตามผลการท างานของผูส้ าเร็จการศึกษา (Follow up Graduate)  การติดตามผูส้ าเร็จ
การศึกษาแลว้ไปท างานไดผ้ลอยา่งไร  สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการท างานอยา่งใด  จะเป็นขอ้มูลส าคญั
มากส าหรับการจดัท าโครงการสอนคร้ังต่อไป   เพราะผลการกระท าของผูส้ าเร็จการศึกษาไปนั้นจะเป็น
กระจกเงาอย่างดีและเป็นตัวดรรชนีส าคัญท่ีจะช้ีน าการแก้ไข   ปรับปรุงและพัฒนาการสอนได้
ด าเนินการสู่เป้าหมายไดดี้ท่ีสุด 
 

2.4.3   คุณภาพการสอน 
คุณภาพการสอน  เป็นการสอนท่ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีอ านวยให้คุณภาพของการเรียนการ
สอนท่ีมีประสิทธิภาพสูงและส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามไปด้วย  ซ่ึงได้มี
ผูท้รงคุณวฒิุเสนอแนวความคิดไวห้ลายท่าน  ไดแ้ก่ 
 
บุญถ่ิน  อตัถากร  และรัตนา  ตนับุญเต็ก  [57]  กล่าวว่า   การจดัการศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพและ
คุณภาพนั้น   ตอ้งอาศยัครู   ครูนบัวา่มีบทบาทอนัส าคญัยิ่ง  เพราะครูเป็นตวัจกัรท่ีส าคญัต่อการจดัระบบ
และการด าเนินการเรียนการสอนให้เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย   เป็นผูอ้บรมสั่งสอนบุตร  ธิดา  ให้ไดรั้บ
การศึกษาท่ีถูกตอ้งและเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ   เพื่อจะไดเ้ป็นก าลงัในการพฒันาประเทศให้เจริญดงันั้น  
จึงจ าเป็นตอ้งสร้างใหค้รูมีคุณภาพสูง 
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ด้านคุณภาพการสอนของครู   บลูม (Bloom)  เสนอว่า   องค์ประกอบท่ีส าคญั 4 ประการ  ท่ีก าหนด
ประสิทธิภาพการสอนคือ 
 1.  การช้ีแนะ (Cues)  คือ  ค  าอธิบายของครูท่ีท าให้นกัเรียนเขา้ใจชดัเจน 

 2.  การเสริมแรง (Reinforcement) ในการสอนของครูตอ้งให้ส่ิงเสริมแรงท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
แต่ละคน 

  3.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) ในการเรียนการสอนจะต้องให้เด็ก
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและส่งเสริมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 
 4.  ขอ้มูลยอ้นกลบัและการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Correlation)  การสอนท่ีดีจะตอ้งมี
การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน   กล่าวคือ  จะตอ้งแจง้ผลงานและขอ้บกพร่องต่างๆ  ในการเรียนให้
นกัเรียนทราบ   ยานุมาศ  วงัแสนแกว้ [58] (บทคดัยอ่)  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณภาพการสอนของ
ครูกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณวจิกัษณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสังกดักรมสามญั
ศึกษา   เขตการศึกษา  2526  พบวา่  คุณภาพการสอนของครู  มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           
วรรณวิจกัษณ์ของนักเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  โดยสามารถอธิบายผลสัมฤทธ์ิทาง        
การเรียนวรรณวจิกัษณ์ของนกัเรียนไดร้้อยละ  54 
 

2.5  แนวคดิเกีย่วกบัด้านสถานศึกษา 

 

2.5.1  สภาพห้องเรียน 
สภาพหอ้งเรียนก็คือ  การจดับรรยากาศในชั้นเรียน 
 

วนัเพญ็  จนัทร์เจริญ [59]  กล่าววา่  สภาพแวดลอ้มทางการเรียน  แบ่งได ้ 2  ประเภท  ไดแ้ก่ 
 1.  สภาพแวดลอ้มทางจิตวิทยา  เช่น  บรรยากาศในห้องเรียน  ความสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบั
ผูเ้รียน  ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั  ฯลฯ   ถา้เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีดีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ 
 2.  สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ  เช่น  กระดานด า  โต๊ะ  เกา้อ้ี  แสงสว่าง  อุณหภูมิ  ความสะอาด  
ความเป็นระเบียบในห้องเรียน  ฯลฯ  สภาพแวดลอ้มท่ีท าให้ผูเ้รียนสบายใจ  สบายกายในการเรียน   การ
เรียนรู้ไดดี้ 
 
กล่าวโดยสรุป  สภาพห้องเรียน   หรือการจดับรรยากาศในชั้นเรียนเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของนกัเรียน   เม่ือครูผูส้อนไดท้  าการศึกษาถึงหลกัการจดับรรยากาศในชั้นเรียนแลว้ควรท่ีจะน าไป
ปฏิบติัเน่ืองจากเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
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2.5.2  เคร่ืองมอือปุกรณ์ 
ส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในการเรียนมากยิ่งข้ึนคือส่ือท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอน
รวมทั้งเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ  เพื่อใชป้ระกอบการเรียน  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยเสริมให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 
จริยา  เหนียนเฉลย  [60]  ได้ให้ความหมายของส่ือการสอนไวว้่า   หมายถึง การน าส่ือมาใช้ในการ
เรียนการสอนโดยตรง  ซ่ึงหมายถึง  การน าวสัดุ  เคร่ืองมือและวิธีการมาเป็นสะพานเช่ือมโยงความรู้  
ได้ผลตรงจุดหมายและนกัเทคโนโลยีการศึกษาได้จ  าแนกประเภทของส่ือในลกัษณะของวสัดุและ
เคร่ืองมือ  ดงัน้ี 
  1.  ส่ือวสัดุ (Software)  ไดแ้ก่  แผน่โปร่งใส  สไลด์  ฟิล์มภาพยนตร์  ฟิล์มสตริป  แผ่นเสียง  
มว้นเทป  แผน่ขอ้มูล  เป็นตน้ 
  2.  ส่ืออุปกรณ์  (Hardware)  ไดแ้ก่  พวกเคร่ืองมือ   ไดแ้ก่  เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ  เคร่ืองฉาย
สไลด์  เคร่ืองฉายฟิล์มสตริป  เคร่ืองฉายภาพยนตร์  เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายวิดีทศัน์  เป็นตน้  
จะเห็นว่าเคร่ืองมืออุปกรณ์  เป็นส่ือการสอนท่ีส าคญั  ท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  แต่ครูผูส้อนจะตอ้งเลือกมาใชไ้ด ้
 
เคร่ืองมืออุปกรณ์เป็นส่ือการสอนท่ีส าคัญมากท่ีจะช่วยให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน  ประหยัดเวลา                 
ช่วยถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดเห็นระหว่างครูและนักเรียน  สร้างความเขา้ใจในเร่ืองท่ีสอนได ้        
อย่างรวดเร็วและจ าได้อย่างถาวร   นั้ นหมายถึงการลืมยาก  นักเรียนสามารถน าไปใช้แสดง               
ความคิดเห็น   อภิปรายในสังคมแห่งการเรียนรู้ใหม่ไดม้ากข้ึนและสอดคลอ้งกบันกัการศึกษาไวว้่า   
เคร่ืองมืออุปกรณ์เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มี 6 ดา้นและไดก้ล่าวถึงไวใ้นดา้นท่ี 5  
คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวัไดแ้ก่  การตอบสนองเคร่ืองมืออุปกรณ์ 
 

2.5.3   แนวคดิเกีย่วกบัสภาพแวดล้อม 
การศึกษาทฤษีีและแนวคิดเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม   มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  สภาพแวดลอ้มเป็น
องคป์ระกอบหน่ึงท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดงัท่ีมีผูใ้หค้  าจ  ากดัความไวใ้นแง่มุมต่าง ๆ  ดงัน้ี 
 
นัยนา  อ้างใน  รัตนา  สิงหกูล  กล่าวถึงและให้ความหมายของสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัยว่า  
หมายถึง  พฤติกรรม  เหตุการณ์  สถานท่ี  หรือลกัษณะใด ๆ  ท่ีนกัศึกษาในมหาวิทยาลยัรับรู้วา่ก่อให้เกิด
ผลหรือขดัขวางความก้าวหน้าของการพฒันาความรู้  ความคิด  ทศันคติและทกัษะวิชาชีพท่ีตนก าลงั
ศึกษาเล่าเรียน  ส่วน  Harold  อา้งในพชัราภรณ์  วรรณพุฒ   [61]  กล่าวถึงความหมายของสภาพแวดลอ้ม
ของสถาบนัการศึกษาวา่   หมายถึง  สภาพท่ีท าให้นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์จนเกิดการพฒันาตนเอง
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เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  ทศันคติและความสนใจ  เช่นเดียวกบั  พชัราภรณ์  วรรณพุฒ [61]  ท่ีกล่าวถึง
สภาพแวดลอ้มและบรรยากาศทางการเรียนวา่มีอยู ่ 2  ดา้น  คือ 

 (1) สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพ  ไดแ้ก่  สภาพแวดลอ้มทางวตัถุ   ประกอบดว้ย  บริเวณ  อาคาร 
สถานท่ีและอุปกรณ์สนบัสนุนการเรียนรู้           

 (2)  บรรยากาศทางวิชาการ  ได้แก่  สภาพสังคมและกิจกรรมทางวิชาการต่างๆ  เช่น  
ความสัมพนัธ์ระหว่างอาจารยก์บันกัศึกษา  ความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษาดว้ยกนั  การประชุมสัมมนา  
การเผยแพร่วิชาการ เป็นต้น  สอดคล้องกับ  ส าเนาว์  อ้างใน ชัยวฒัน์  แน่นอุดร [62]  กล่าวไวว้่า  
สภาพแวดลอ้มของมหาวทิยาลยั มีอยู ่ 3 ประเภท   คือ 

 (1)  สภาพแวดลอ้มท่ีไม่มีชีวติ  เช่น  อาคารสถานท่ี   เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ    
 (2)  สภาพแวดลอ้มท่ีมีชีวติ  เช่น  พืช  สัตว ์ และคน  
 (3)  สภาพแวดลอ้มท่ีสร้างข้ึน  เช่น  กลุ่มเพื่อน  กิจกรรมนกัศึกษา  ประเพณี  การตอ้นรับนอ้ง    

ใหม่และระบบท่ีปรึกษา  เป็นตน้   
 
ส่วน  ชยัวฒัน์  แน่นอุดร [62]  ใหค้วามเห็นวา่การอ านวยความสะดวกให้เอ้ือต่อการเรียนการสอนในดา้น
ความตอ้งการส่ิงสนบัสนุนการเรียนการสอน  จะช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนกระบวนการในการจดัการ
เรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียน  ซ่ึงจากค าจ ากดัความดงักล่าวขา้งตน้  พอจะสรุปปัจจยั
ส าคญัทางดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน  ไดด้งัน้ี 
 

2.5.4  แนวคดิเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพือ่น 
ในการศึกษาทฤษีีท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนนั้น  มีองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  คือ  โดย
ธรรมชาติของมนุษยแ์ล้ว   มนุษยเ์ป็นสัตว์สังคมจึงตอ้งอยู่ในสังคมแบบร่วมกลุ่ม   หรือร่วมสถาบนั
เดียวกนั   บุคคลจะโดดเด่ียวโดยขาดเพื่อนมิได ้ เร่ิมตั้งแต่เพื่อนก่อนเขา้โรงเรียน  เพื่อนร่วมกลุ่ม  เพื่อน
ร่วมชั้น   เพื่อนร่วมสถาบนั   เพื่อนต่างสถาบนั  พฤติกรรมของบุคคลจะดีหรือชัว่นั้นส่วนหน่ึงมาจาก
เพื่อน  จึงมีผูใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัเพื่อนและความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนไวห้ลากหลาย  ดงัน้ี 
 
เมธี  ธรรมวฒันา  [29]   ให้ความเห็นไวว้า่  เพื่อนวา่มีความส าคญัอยา่งมากในการก าหนดบุคลิกภาพและ
พฤติกรรมการเรียนบางอยา่ง  ซ่ึงอาจจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาได ้ ถา้นกัศึกษามี
การเลือกคบเพื่อนท่ีมีคุณลกัษณะท่ีดีในทางการเรียน  ก็ย่อมจะเป็นตวัอย่างท่ีดีและส่งเสริมพฤติกรรม
ทางการเรียนท่ีดีและมีประสิทธิภาพของนกัศึกษาได้ Astin  อา้งใน  ทิพวรรณ  กมลพฒันานนัท์  [63]  
มองวา่กลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลโดยตรงต่อนิสิตนกัศึกษา  มีส่วนท าใหเ้กิดแนวโนม้ท่ีจะเปล่ียนแปลง  ค่านิยม  
พฤติกรรมและแผนการเรียน  นอกจากน้ีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุ่มเพื่อน  ก็มีอิทธิพลต่อการ
พฒันาของนักศึกษาเช่นเดียวกบั  มณี  เกียรติกุลวุฒนา  อา้งใน  เมธี  ธรรมวฒันา  [29]  ให้ความเห็น
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เก่ียวกบัเพื่อนในระดบัอุดมศึกษาไวว้า่  นกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาส่วนใหญ่เป็นช่วงวยัท่ีจะเปล่ียนไป
เป็นผูใ้หญ่   มีความตอ้งการติดต่อและสัมพนัธ์กบัเพื่อนทั้งกบัเพศเดียวกนัและต่างเพศ 
 
ผลการศึกษาด้านความสัมพนัธ์  หรือปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียนในกลุ่มกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดงัเช่น   การศึกษาของ  ขวญัชยั  สงวนพงษ ์ [64]   พบวา่  ความสัมพนัธ์ของนกัศึกษากบักลุ่มเพื่อน  มี
ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั  สังกดักรมอาชีวศึกษาอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ส่วนผลการศึกษาของ  ธนาศกัด์ิ  กูสุ้จริต [65]  พบว่าความสัมพนัธ์ใน
กลุ่มเพื่อนมีผลโดยอ้อมต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาสาขาวิชาช่างยนต์  ระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง   ชั้นปีท่ี 2  ของวิทยาลยัเทคนิค  สังกดักรมอาชีวศึกษา  เขตการศึกษา 5  
แต่ขดัแยง้กบัผลการศึกษาของ  ทิพวรรณ  กมลพฒันานนัท์  [63]  ท่ีพบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่ม
เพื่อนไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  ชั้นปีท่ี  2 ภาค
ภาษาไทยของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
 

2.6  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
อุทุมพร  เครือบคนโท   [31]  (บทคดัย่อ)  ไดศึ้กษาองค์ประกอบบางประการท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในจงัหวดันครราชสีมา  ผลการวิจยั
พบวา่  องคป์ระกอบท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์มากท่ีสุด  คือ  สมรรถภาพ
ดา้นตวัเลข  ซ่ึงมีค่าสัมประสิทธ์ิเท่ากบั  0.467  และพบวา่ในจ านวนตวัแปรอิสระท่ีทางการศึกษาทั้งหมด  
22 ตวั  มีตวัแปรจ านวน 7  ตวั  ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั  .001  และมีตวัแปรจ านวน  1 ตวั  ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ   .01  เป็นตวัแทนพยากรณ์ท่ีดี  ท่ีน าไปสร้างสมการพยากรณ์
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  จ  านวน  7  ตวั  คือ สมรรถภาพด้านตวัเลขสมรรถภาพด้าน
เหตุผล  การมีหนังสือและอุปกรณ์การเรียน  เวลาท่ีนักเรียนใช้ท าการบ้าน  คุณภาพของการสอน  
สมรรถภาพดา้นมิติสัมพนัธ์และอาชีพของผูป้กครองซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีร่วมกนัอธิบายความแปรปรวน
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ไดร้้อยละ 32.2   
 
มิญช์มนัส  วรรณมหินทร์  [30]   (บทคดัย่อ)  ได้ศึกษาปัจจยัสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัร้อยเอ็ด   
พบว่า  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลหรือส่งผลในรูปแบบท่ีเป็นสาเหตุเฉพาะทางตรงอย่างเดียวต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ไดแ้ก่  ความรู้พื้นฐานเดิมและรูปแบบการเรียน  (แบบมีส่วนร่วม)  ตวัแปรท่ี
มีอิทธิพลหรือส่งผลในรูปแบบท่ีเป็นสาเหตุทั้งโดยทางตรงและโดยทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาภาษาไทย   ไดแ้ก่  ความถนดัทางภาษาและเจตคติต่อวิชาภาษาไทย  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลหรือส่งผลใน
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รูปแบบท่ีเป็นสาเหตุเฉพาะ  โดยทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ไดแ้ก่  คุณภาพ
การสอน  มโนภาพเก่ียวกบัตนเอง   ความตั้งใจเรียน  ความเอาใจใส่ของผูป้กครองและสภาพแวดลอ้ม   
ในการเรียน   
 
ธีระยุทธ์  รัชชะ [66] ไดศึ้กษาปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นศิลปะของ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีท่ี 2  สาขาช่างเทคนิคสถาปัตยกรรม  พบว่า  
โมเดลความสัมพนัธ์โครงสร้างเชิงเส้นระหวา่งปัจจยัเชิงสาเหตุกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นศิลปะ
ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.)  ชั้นปีท่ี 2  สาขาช่างเทคนิคสถาปัตยกรรม  
ประกอบดว้ย  4  ปัจจยั  คือ  ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทางบา้น  ปัจจยัทางสถานศึกษาปัจจยัความสัมพนัธ์ใน
กลุ่มเพื่อนและปัจจยัคุณลกัษณะของผูเ้รียนและพบวา่  โมเดลท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ์  ความตรงของโมเดลพิจารณาได้จากค่าไดสคแวร์  เท่ากับ  31.43 (p = 0.46)  ดชันีความ
สอดคล้อง (GFI)  เท่ากบั  0.966  ดชันีความสอดคล้องท่ีปรับค่า (AGFI)  เท่ากบั .92  ความสัมพนัธ์
ระหว่างโมเดลปัจจัยเชิงสาเหตุกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางด้านศิลปะของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีท่ี  2 สาขาช่างเทคนิค  สถาปัตยกรรม  สามารถอธิบาย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดร้้อยละ  88 (R2 = 0.88) ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทางดา้นศิลปะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ ปัจจยัทางสถานศึกษาและปัจจยัคุณลกัษณะของผูเ้รียนและ
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ  ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มทางออ้มและปัจจยั 
ความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน 
 
นิพนธ์  สินพนู  [43]  ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความถนดัทางการเรียน  ความรู้พื้นฐานเดิมแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธ์ิ   เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการสอน
คณิตศาสตร์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในจงัหวดั
มุกดาหาร  พบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรพยากรณ์ท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ีทั้งหมด  12  ตวั  คือ  
ความถนดัทางการเรียนด้านภาษา  ความถนัดด้านจ านวน   ความถนัดดา้นเหตุผล   ความถนดัด้านมิติ
สัมพนัธ์  ความถนดัดา้นความจ า   ความถนดัดา้นการรับรู้  ความถนดัดา้นการใช้ค  า  ความรู้พื้นฐานเดิม  
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร์  โดยตวัแปรท่ีมี
ความสัมพนัธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากท่ีสุดคือ    ความรู้พื้นฐานเดิม  จาก
การศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั  .0699  ทั้งน้ีเน่ืองจากวา่คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมี
ลกัษณะเป็นนามธรรม   อาศยัทกัษะในการคิดค านวณ  จะตอ้งศึกษาเน้ือหาจากง่ายไปหายากตามล าดบั  
ดงันั้น    นกัเรียนท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้เป็นอยา่งดี  จะสามารถน าความรู้เหล่านั้น
ไปใชเ้ป็นพื้นฐานเพื่อการเรียนในชั้นสูงไดดี้ 
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ประนอม  ทวีกาญจน์  [67]  ได้ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผลการเรียนเดิม  สภาพแวดล้อมทางบา้น
บรรยากาศในชั้นเรียน  คุณภาพของการสอนกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์
ชีวิตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า  พบวา่  ความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า   จากการวิจยัคร้ังน้ีสามารถร่วมกนัอธิบาย
ดว้ยกลุ่มตวัพยากรณ์ในองคป์ระกอบรวมคือ  ผลการเรียนเดิมและบรรยากาศในชั้นเรียนโดยส่วนรวมได้
เพียงร้อยละ  25  ส่วนในองค์ประกอบย่อย  ไดแ้ก่  ผลการเรียนเดิมและบรรยากาศในชั้นเรียนดา้นการ
สนบัสนุนจากครู  สามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า  ไดร้้อยละ  25 แสดงวา่องคป์ระกอบท่ีน ามาศึกษา
น้ี  เป็นเพยงส่วนหน่ึงขององค์ประกอบทั้ งหมดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวติ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  จึงเป็นเร่ืองท่ีน่าจะศึกษาต่อไป 
 
ศกัด์ิชาย  ชูศรีโฉม  [49]  ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์  พฤติกรรมการ
สอนคณิตศาสตร์   เจตคติต่อการสอนคณิตศาสตร์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาจงัหวดักาฬสินธ์ุ  พบวา่  ตวัแปร
ทั้ง  3  มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  สมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไดร้้อยละ  31.10  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิพยากรณ์  .03110 
 
วิมลรัตน์   คลา้ยเนียม  [44]  (บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษารูปแบบของผลการเรียนโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจใน
วิทยาลยัครูนครสวรรค์  พบว่า  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คือ  ความถนดั
ดา้นภาษา   ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คือ  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
และความรู้พื้นฐานเดิม  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คือ  อตัมโนทศัน์ 
 
สมลวย  สุติยไทย  [47]  (บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารูปแบบของผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี  
3  ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  พบว่า  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  คือ  ความรู้พื้นฐานเดิม  ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  คือ  ความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร์  ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  คือ คุณภาพทางการสอน  ความตั้งใจเรียน  มโนภาพเก่ียวกบัตนเอง  ความสัมพนัธ์ใน
กลุ่มเพื่อน   การบริหารงานของคณะอ านวยการโรงเรียน 
 
กลัยา สุทธนู [68]  ได้ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โรงเรียนเอกชน ประเภท
สามญัศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เขตการศึกษา 7 พบว่า 
ปัจจยัดา้นการบริหารโรงเรียน ไดแ้ก่ การประกนัคุณภาพของโรงเรียน ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ไดแ้ก่ การ
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สอนตรงตามรายวิชาเอก และปัจจยัดา้นนกัเรียน ไดแ้ก่ ระดบัผลการเรียนเดิมของนกัเรียน เป็นปัจจยัท่ี
สามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั   
.01  เป็นตวัแทนพยากรณ์ท่ีดี ซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ไดร้้อยละ 60.20   
 
โอลิเวอร์ [69]   ได้ท าการศึกษาเพื่อก าหนดว่า  เจตคติต่อวิทยาศาสตร์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และมโน
ทศัน์ในตนเองเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์  สามารถใช้พยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการ
ผกูพนักบัวิทยาศาสตร์ไดห้รือไม่  วิธีการศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลดั้งเดิมระหว่างปีการศึกษา  1980-81  
ในระบบโรงเรียนขนาดใหญ่ระบบหน่ึงในรัฐแคโรไลนาเหนือตอนกลาง  โดยใชน้กัเรียน  จ  านวน  5,000 
คนในชั้นประถมปีท่ี  6  ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี  2  การเก็บรวบรวบข้อมูลติดตามผลกระท าระหว่างปี
การศึกษา  1985   1986  จ  านวนประชากร  2  กลุ่ม  ซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  และปีท่ี 4  จาก
การเก็บข้อมูลดั้ งเดิมได้น ามาใช้ในการศึกษาในแนวตั้ งคร้ังน้ี   การว ัดเจตคติของนักเรียนใช้
แบบสอบถามเจตคติของ  Simpson Troost  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใชร้ะดบัคะแนน
ท่ีนักเรียนท าได้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ตลอดการเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  การผูกพนักับวิชา
วิทยาศาสตร์อาศยัจ านวนและประเภทรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนระหวา่งชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  ผล
การศึกษาพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งยิ่งกบัผลสัมฤทธ์ิท่ี
พร้อมๆ  กนักบัวิชาอ่ืนๆ  เหมือนกบัผลสัมฤทธ์ิท่ีผ่านมาในวิชาวิทยาศาสตร์  มโนมติในตนเองเก่ียวกบั
วิทยาศาสตร์เป็นตวัพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทาววิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญั  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์
และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเป็นตวัพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิทยาศาสตร์เทียบกบัผลสัมฤทธ์ิในสาขาวิชา
อ่ืนๆ  กระบวนการน้ี   ระบุนกัเรียนท่ีเจตคติของพวกเขาเป็นตวับ่งช้ี  ผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมี
อ านาจ  การผูกพนักบัวิทยาศาสตร์ถูกพยากรณ์ว่า  ประสบความส าเร็จมากท่ีสุดจากมโนมติในตนเอง
เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์  การวิเคราะห์ตวัจ าแนกท่ีพยากรณ์ไดใ้ช้จ  าแนกนกัเรียนออกเป็นระดบัการผกูพนั
กบัวิทยาศาสตร์ระดบัต่างๆ  กนั  โดยอาศยัจ านวนและประเภทรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีลงทะเบียนเรียน  
แผนการจ าแนกน้ีมีประสิทธิผลในการพยากรณ์นักเรียนว่า  ใคร  ไม่ได้มีส่วนร่วมต่อไปในวิชา
วิทยาศาสตร์นอกเหนือไปจากรายวิชาบงัคบัต ่าสุด  การวิเคราะห์ไม่มีอ านาจมากพอท่ีจะแยกความ
แตกต่างนกัเรียนคนอ่ืน ๆ 
 
อาร์โนลและดอกเตอร์ออฟ [70] ไดศึ้กษาเก่ียวกบั ความสัมพนัธ์ระหว่างสถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมต ่าของนักเรียนกับทกัษะทางวิชาการและความสนใจท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิในภายหลงั พบว่า 
นักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ียากจนมีการเตรียมความพร้อมทางทกัษะให้เด็กก่อนเข้าเรียน ทางด้าน
ความสามารถในการอ่านออก เขียนไดแ้ละทกัษะการอ่านท่ีดีให้เด็กนอ้ย และโรงเรียนสนบัสนุนนกัเรียน
ท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่าไดน้้อยกว่านักเรียนท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมสูง 
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และยงัพบว่านักเรียนชายท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่า มีผลสัมฤทธ์ิทัว่ไปต ่ากว่านักเรียน
หญิง และมีนักเรียนหญิงท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่าเพียงเล็กน้อยท่ีประกอบอาชีพท่ี
สัมพนัธ์กบัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
 
มูเลอร์, สเตจและคลินเซียร์ เจ [71]  ศึกษาพบวา่ เพศชายมีผลสัมฤทธ์ิในวิชาวิทยาศาสตร์สูงกวา่เพศหญิง 
แต่ในขณะเดียวกนัมีค่าเบ่ียงเบนมาตราฐานในผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์มากกวา่เพศหญิง จึงสามารถ
ใชต้วัแปรเพศในการอธิบายความแตกต่างในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
 
จอห์นสัน  คินซ่ี  [72]  พบวา่ กลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อสังคมและพฒันาการทางวชิาการตั้งแต่เร่ิมเขา้รับ
การศึกษาเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลสูงและสามารถอธิบายผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการไดม้ากท่ีสุดโดยเฉพาะ
อยา่งยิง่  ในวชิาการอ่านของนกัเรียนระดบัเกรด 4 และอิทธิพลน้ีคลา้ยคลึงกบัคุณลกัษณะของภูมิหลงั
ของครอบครัว  แต่อิทธิพลน้ีมีนอ้ยกบัผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการในนกัเรียนระดบัเกรด 8 ทั้งน้ี เพราะใน
ระดบัวยัรุ่นน้ี กลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมทางสังคมมากกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการ เด็กตอ้งมีกลุ่ม
เพื่อนทางบวกตั้งแต่ระยะตน้เพื่อจะไดป้รับตวัไปสู่แนวทางท่ีดีในวยัรุ่นและผูใ้หญ่ การมีเพื่อนท าให้
เรียนรู้ทกัษะในการสร้างปฏิสัมพนัธ์ของกลุ่ม แกปั้ญหาความขดัแยง้และสร้าง ความไวเ้น้ือเช่ือใจซ่ึงกนั
และกนั ถา้ไม่มีปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มเพื่อนทางบวกปัญหาทางสังคมท่ีรุนแรงอาจเกิดข้ึนได ้ การไม่มีเพื่อน
ในวยัเด็กตอนตน้และวยัรุ่นตอนตน้เป็นตวัพยากรณ์ท่ีดีของปัญหาทางสังคมและปัญหาทางวิชาการใน
เวลาต่อมา 
 
จอห์นสัน และ เฟอร์ราโร [73] พบวา่  การศึกษาของผูป้กครองเป็นตวัพยากรณ์ท่ีดีของผลสัมฤทธ์ิของ
เด็ก  โดยเฉล่ียนกัเรียนท่ีมีผูป้กครองคนใดคนหน่ึงจบการศึกษาในระดบัวิทยาลยั มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีผูป้กครองไม่จบการศึกษาในระดบัวิทยาลยั ทั้งน้ีเพราะ ผูป้กครองท่ี
จบในระดบัวิทยาลัยสามารถช่วยเหลือเด็กในการท าการบ้าน และช่วยอธิบายเพื่อให้เกิดความเข้าใจ
แนวคิด ไดม้ากกวา่ผูป้กครองท่ีจบนอ้ยกวา่ระดบัวทิยาลยั 


