
 

 

 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 โครงการ “ใบโพธิ์แหงความดี โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” : ชั่วใหตัด ดีใหตอ ทําจิตใจให

ผองใส ซ่ึงเปนการใชหลักศีล สมาธิ ปญญา เพ่ือเปนการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน” ซ่ึงเปนสวน

หนึ่งของการวิจัยเรื่อง กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิง

แสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย ในแหลงทองเท่ียว

วัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา คณะผูวิจัยใชวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้  

 

ประชากรและการสุมตัวอยาง    

 

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

 (1)  พ้ืนท่ีเปาหมาย การเก็บรวบรวมขอมูลผูท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดการทองเท่ียว

เชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ  และการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลงทองเท่ียววัด 6 แหง ในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ไดแก วัดใหญชัยมงคล วัดพนัญเชิงวรวิหาร วัดทาการอง วัดหนาพระเมรุ วัด 

มเหยงคณ และวัดตาลเอน 

 (2) ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  (2.1) กลุมผูใหขอมูลสําคัญ คือ ผูท่ีมีสวนไดสวนเสีย ไดแก 1) หนวยงานภาครัฐ            

2) เจาอาวาส/ผูแทน 3) มัคทายก/มัคทายิกา/ชุมชน/ผูปฏิบัติธรรมเปนประจํา 4) พระอาจารยท่ีมี

ชื่อเสียงในการเผยแพรธรรมะของวัดในจังหวัดอ่ืนๆ ซ่ึงเก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวง

บุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลงทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  (2.2) วิธีการเลือกกลุมผูใหขอมูลสําคัญ โดยเจาะจงเก็บขอมูลจากผูท่ีมีสวนไดสวน

เสีย ไดแก 1) หนวยงานภาครัฐ จํานวน 7 คน 2) เจาอาวาส/ผูแทน 6 วัด จํานวน 9 รูป 3) มัคทายก/

มัคทายิกา/ชุมชน/ผูปฏิบัติธรรมเปนประจํา จํานวน 11 คน กลุมอ่ืนท่ีเก่ียวของ จํานวน 5 คน                   

4) พระอาจารยท่ีมีชื่อเสียงในการเผยแพรธรรมะของวัดในจังหวัดอ่ืนๆ จํานวน 4 รูป เปนจํานวน

ท้ังหมด 31 คน 

 (3) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Depth interview) และ

การสัมภาษณกลุมเฉพาะ (Focus group) รวมกับการสังเกตและการปฏิบัติการกับกลุมผูใหขอมูล

สําคัญ 5 กลุม ในขอ (2) พรอมแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 0เก่ียว 0กับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิง

แสวงบุญและการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลงทองเท่ียววัด จํานวนท้ังหมด 31 คน 

2. การวิจัยเชิงปริมาณ (ก่ึงทดลอง)  : นวัตกรรมโครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน  

โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว”  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
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 (1) ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียววัด 
4 แหงในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดแก วัดใหญชัยมงคล วัดพนัญเชิงวรวิหาร วัดทาการอง วัดหนา
พระเมรุ  

 (2) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิงแสวงบุญ/
ทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ และเชิงธรรม/ปฏิบัติธรรมในแหลงทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จํานวน 200 คน 

 (3) วิธีการสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางตามความสะดวก (Convenience 
sampling) โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญและ
การตลาดเชิงกิจกรรมของแหลงทองเท่ียววัด 4 แหงในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดแก วัดใหญ 
ชัยมงคล วัดพนัญเชิงวรวิหาร วัดทาการอง วัดหนาพระเมรุ ตามจํานวนท่ีกําหนดไวในขอท่ี 2 จนครบ
จํานวน 

3. การวิจัยเชิงปริมาณ (กึ่งทดลอง)  : นวัตกรรมการสอนธรรมดวยเสียงเพลง 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง   
 (1) ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาวัดตาลเอน

และนักเรียนในโรงเรียนวัดหนองเปา 
 (2) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาวัดตาลเอนและนักเรียน

ในโรงเรียนวัดหนองเปา จํานวน 95 คน  
 (3) วิธีการสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตั วอยางตามความสะดวก (Convenience 

sampling) ตามจํานวนท่ีกําหนดไวในขอท่ี 2 จนครบจํานวน 95 คน 
4. การวิจัยเชิงปริมาณ (กึ่งทดลอง)  : นวัตกรรมการเรียนรูธรรมโดยใชส่ือดิจิทัลและส่ือ

ส่ิงพิมพ  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 (1) ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิง

แสวงบุญ/ทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ และนักทองเท่ียวท่ีมาทองเท่ียวเชิงธรรม/ปฏิบัติธรรม ในแหลง
ทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 4 วัด ไดแก (1) วัดมเหยงคณ (2) วัดตาลเอน (3) 
วัดใหญชัยมงคล (4) วัดหนาพระเมรุ 

 (2) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิงแสวงบุญ/
ทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ และนักทองเท่ียวท่ีมาทองเท่ียวเชิงธรรม/ปฏิบัติธรรม ในแหลงทองเท่ียววัด
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 4 วัด ไดแก (1) วัดมเหยงคณ (2) วัดตาลเอน (3) วัดใหญชัย
มงคล (4) วัดหนาพระเมรุ จํานวน 275 คน 

 (3) วิธีการสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางตามความสะดวก (Convenience sampling) 
ตามจํานวนท่ีกําหนดไวในขอท่ี 2 จนครบจํานวน 275 คน 
 
เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ลักษณะของเครื่องมือ  
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 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลจาก
นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิงแสวงบุญ/ทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ และนักทองเท่ียวท่ีมา
ทองเท่ียวเชิงธรรม/ปฏิบัติธรรม ในแหลงทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 6 วัด 
ไดแก (1) วัดพนัญเชิงวรวิหาร (2) วัดใหญชัยมงคล (3) วัดหนาพระเมรุ (4) วัดทาการอง (5) วัด 
มเหยงคณ และ (6) วัดตาลเอน ซ่ึงจํานวนวัดข้ึนอยูกับแตละโครงการท่ีระบุไว ขางตน  
 แบบสอบถาม ประกอบดวยตอนตางๆ ดังนี้  
 ตอนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคล  (Personal characteristics) ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดสวนตัวตอเดือน ท่ีอยูอาศัยในปจจุบันของทาน ทานทําบุญ/ทําทาน/
ไหวพระ ทานเคยปฏิบัติธรรมหรือไม ท่ีอยูอาศัยในปจจุบัน จํานวนผูรวมเดินทาง เคย/ไมเคยปฏิบัติ
ธรรม เวลาท่ีใชในการทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ/ปฏิบัติธรรมในครั้งนี้ วิธีการเดินทางครั้งนี้ มีจํานวน
รวม 12 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปดมี 2 ตัวเลือกและหลายตัวเลือกใหตอบ และปลายเปด
ให เติมคํา/ขอความ ใชระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal scale) เรียงลําดับ 
(Ordinal scale) และอัตราสวน (Ratio scale)           

ตอนท่ี 2 โครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” : ชั่วใหตัด ดีใหตอ 
ทําจิตใจใหผองใส ซ่ึงเปนการใชหลักศีล สมาธิ ปญญา เพ่ือเปนการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน”  

การตั้งสมาธิ : การตั้งใจม่ันตอหนาพระพุทธรูปและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในข้ันนี้ใหสํารวจตัวเองใน
อดีตท่ีผานมาวาทานไดทําดี และไมดีสิ่งใดบางโดยอธิฐานตอหนาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยใชหลักดังนี้ 

(2.1) ระบุส่ิงท่ีไมดีท่ีไดทํามาแลว (โดยระบุในดานซายของใบโพธิ์เงิน) และตั้งใจม่ันวาจะ
ละเวนสิ่งท่ีไมดี (ในดานขวาของใบโพธิ์เงิน)  
 
 
 
 
 
 

โครงการนวัตกรรมการเรียนรูศีล สมาธิ ปญญา ตามโครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน 
โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว : โครงการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับวัดใหญชัยมงคลรวมกับวัดตาลเอน 
วัดหนาพระเมรุ วัดทาการอง และวัดมเหยงคณรวมกับชุมชนและโรงเรียนวัดหนองเปา (ผอ.  
ดร. กรุณา ภูมะลิ) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา0 (17ดร17.จงกล เฮงสุวรรณ17 ผ.อ. สถาบันอยุธยา
ศึกษา) มีข้ันตอนดังนี้   

1. วัตถุประสงคของโครงการเพ่ือใหตระหนักรู (Knowledge Recognition) ในเรื่อง ศีล สมาธิ 
ปญญา 

2. การตั้งสมาธิ : การตั้งใจม่ันตอหนาพระพุทธรูปและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในข้ันนี้ใหสํารวจตัวเองใน
อดีตท่ีผานมาวาทานไดทําดี และไมดีสิ่งใดบางโดยอธิษฐานตอหนาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์

3. การทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผองใส โดยการควบคุมใจใหบริสุทธิ์โดยการรูจักแผเมตตา : การใช
ปญญาพิจารณาสิ่งท่ีจะทําจิตใจใหผองใสโดยการรูจักแผเมตตาใหอภัยและรูจักละวางอารมณไมดีท่ีมา

https://www.youtube.com/watch?v=c26g6lyiY5k
https://www.youtube.com/watch?v=c26g6lyiY5k
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กระทบ โดยระบุแนวทางการทําจิตใจใหผองใส ใหอภัย แผเมตตา เผื่อแผกุศล การเอ้ือเฟอเผื่อแผตอผู
ยากไรและสรรพสิ่งในโลก การรูจักยินดีในการทําความดีกับผูอ่ืน การมองโลกในแงดี การระวางไมนํา
สิ่งท่ีไมดีมาเปนอารมณ ไมยึดม่ันถือม่ัน โดยระบุสิ่งตาง ๆ ดังกลาวนี้ในใบโพธิ์แกว  (เพ่ือทําใจให
บริสุทธิ์ผองใส) 

 
ตารางท่ี 3.1 ระดับคะแนน และการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการ 

ละเวนสิ่งท่ีไมดีในอดีต  
 

ระดับ 
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมการ 
ละเวนส่ิงท่ีไมดีในอดีต 

ระดับคะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับความตั้งใจปฏิบัติละเวน 
ส่ิงท่ีไมดีในอนาคต 

1 ละเวนนอยท่ีสุด 1.00 - 1.80 ตั้งใจละเวนนอยท่ีสุด 
2 ละเวนนอย 1.81 - 2.60 ตั้งใจละเวนนอย 
3 ปานกลาง 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 ละเวนมาก 3.41 - 4.20 ตั้งใจละเวนมาก 
5 ละเวนมากท่ีสุด 4.21 – 5.00 ตั้งใจละเวนมากท่ีสุด 

 
 ตอนท่ี 3 กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับศีล สมาธิ ปญญา กุศลกรรม (การทําความดี) และ

กิเลส (เวทนา อารมณ) มีจํานวนรวม 15 ขอ ประกอบดวย (1) กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับศีล (2) 
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับสมาธิ (3) กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับปญญา (ความรูเทาทันสิ่งท่ีเกิดข้ึน) (4) 
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับกุศลกรรม (การทําความดี) และ (5) กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับกิเลส (เวทนา 
อารมณ) จากขอ (1) - (5) ลักษณะคําถามเปนแบบ Semantic differential scale มี 5 ระดับ ใช
ระดับการวัดขอมูลประเภทอันตรภาค (Interval scale) โดยกําหนดระดับคะแนนและการแปล
ความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ย ดังตารางท่ี 3.2   

      (2.2) การกระทําความดีโดยอธิฐานมุงม่ันตั้งใจท่ีจะทําความดีโดยเขียนไวในใบ
โพธิ์ทอง ดังนี้ 
ตารางท่ี 3.2 ระดับคะแนน และการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการทํา

ความดี และความตั้งใจประพฤติปฏิบัติการทําความดีในอนาคต 
 

ระดับ 
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมการ
ทําความดใีนอดีต 

ระดับคะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับความตั้งใจปฏิบัติการทําความดี
ในอนาคต 

1 นอยท่ีสดุ 1.00 - 1.80 ตั้งใจนอยท่ีสุด 
2 นอย 1.81 - 2.60 ตั้งใจนอย 
3 ปานกลาง 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 มาก 3.41 - 4.20 ตั้งใจมาก 
5 มากท่ีสุด 4.21 – 5.00 ตั้งใจมากท่ีสุด 
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3.4 พฤติกรรมในอดีตวาไดแผเมตตาใหกับสรรพสัตวตาง ๆ หรือไม และในอนาคต
ตั้งใจท่ีจะยึดม่ันในการแผเมตตา  
 
ตารางท่ี 3.3 ระดับคะแนน และการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมในอดีต

การแผเมตตาใหกับสรรพสัตวตาง ๆ หรือไม และในอนาคตตั้งใจท่ีจะยึดม่ันในการแผ
เมตตา 
 

ระดับ 
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมการ
แผเมตตาในอดีต 

ระดับคะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับความตั้งใจปฏิบัตกิารแผเมตตา
ในอนาคต 

1 นอยท่ีสุด 1.00 - 1.80 ตั้งใจนอยท่ีสุด 
2 นอย 1.81 - 2.60 ตั้งใจนอย 
3 ปานกลาง 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 มาก 3.41 - 4.20 ตั้งใจมาก 
5 มากท่ีสุด 4.21 – 5.00 ตั้งใจละเวนมากท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 

 ตอนท่ี 4 การใชธรรมดวยเสียงเพลง วิเคราะหเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน  
 

         นวัตกรรมการเรียนรูธรรมดวยเสียงเพลง : โครงการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับวัด    

ตาลเอน และโรงเรียนวัดหนองเปา (ผอ.ดร.กรุณา ภูมะลิ) : นวัตกรรมการเรียนรูธรรมดวยเสียงเพลง 
มีข้ันตอนการปฏิบัติ ดังนี ้

ข้ันท่ี 1 ผูมีสวนรวมโดยฟงเพลงจากการฉายภาพข้ึนจอโปรเจคเตอร และ/หรือใช
คอมพิวเตอร/แทปเล็ต พรอมกับนําเสนอเพลง ภาพ และเนื้อเพลง พรอมแจกเนื้อเพลงประกอบ เพ่ือ
ตอบแบบสอบถาม    

ข้ันท่ี 2 หลังจากฟงเพลง/บทสวดในแตละสวนหรือแตละขอ ใหตอบคําถามดังตอไปนี้  
ข้ันท่ี 3 การรับฟงเพลงธรรม/บทสวด 
ข้ันท่ี 4 การประเมินผลหลังจากรับฟงเพลงแลว 

 

ตารางท่ี 3.4 ระดับคะแนน และการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ยของความรูความเขาใจ
เพลงธรรม 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c26g6lyiY5k
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ระดับ 
คะแนน 

ระดับคะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับความรูความเขาใจ/พึงพอใจ/การยอมรับ
นําไปปฏิบัติในอนาคตของเพลงธรรม 

1 1.00 - 1.80 นอยท่ีสุด 

2 1.81 - 2.60 นอย 
3 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 3.41 - 4.20 มาก 

5 4.21 – 5.00 มากท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 3.5 ระดับคะแนน และการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการ

รักษาศีล 6 ในอดีตท่ีทานทําไมไดเลย 

 

ระดับ 

คะแนน 

ระดับคะแนน 

เฉล่ีย 

ระดับพฤติกรรมการรักษาศีล 6  

ในอดีตท่ีทานทําไมไดเลย 

1 1.00 - 1.80 มากท่ีสุด 

2 1.81 - 2.60 มาก 
3 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 3.41 - 4.20 นอย 

5 4.21 – 5.00 นอยท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 3.6 แสดงคาความเชื่อม่ัน 
 

ตัวแปรเพลงธรรม คาความเช่ือม่ัน 
ความรูความเขาใจจากการฟงเพลงธรรม .870 
ความพึงพอใจในเพลงธรรม .860 
การยอมรับนําไปปฏิบัติในอนาคต .873 

 
 ตอนท่ี 5 การเรียนรูธรรมโดยใชสื่อดิจิทัลและสื่อสิ่งพิมพเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ 

(Cognitive) ความรูสึก (Affective) แนวโนมพฤติกรรม (Behavior trend) ดังนี้ 
  5.1  หนังสือรูตัวท่ัวพรอม : การปฏิบัติธรรมท่ีทําไดในชีวิตประจําวัน 
  5.2  หนังสือคติธรรมท่ีนําการปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน 
  5.3  แผนท่ีประกอบความจริงเสรมิ (Augmented Reality) ; แผนท่ีวัดมเหยงคณ  
  5.4  หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book) 
  5.5  หนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia Book)   
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โครงการนวัตกรรมส่ือดิจิทัลและส่ือส่ิงพิมพ : โครงการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับวัด 
มเหยงคณเปนนวัตกรรมท่ีจัดข้ึนตามความตองการของวัดมเหยงคณ  

1. แผนผังของวัด : ประกอบดวย 2 สวน (1) สถานท่ีท่ีใชปฏิบัติธรรม และสถานท่ีท่ีเปน
โบราณสถาน แตเนนสวนท่ีเปนปฏิบัติธรรม (2) อีกดานหนึ่งสรุปการปฏิบัติธรรมใน 1 หนา  
(ดังภาคผนวก) 

 1.1 แผนพับ 2 ดาน ดานหนาแสดงผังวัด (ขนาด A4)  ดานหลังแสดงคติธรรม/สุภาษิต
ท่ีเก่ียวของกับการปฏิบัติธรรมท่ีสามารถนําไปใชไดจริง (ดังภาคผนวก) 

 1.2 แผนผังวัดมเหยงคณ เปนปายไวนิล ขนาด 1.5 เมตร X 1 เมตร ขนาด 2 เมตร X 
1.5 เมตร 

2. ส่ือส่ิงพิมพ 
 2.1 หนังสือเลมเล็กขนาด กวาง 4 นิ้ว X สูง 5.5 นิ้ว (4”*5.5”) แสดงคําขวัญโดย 

เขมรังสี ภิกขุ วัดมเหยงคณ  (ดังเอกสารแนบ) 
 2.2 หนังสือพ็อกเก็ตบุกขนาด กวาง 5.5 นิ้ว X สูง 8 นิ้ว (5.5”*8”) แสดงการปฏิบัติ

ธรรม/วิปสสนากรรมฐาน ในชีวิตประจําวันโดยเขมรังสี ภิกขุ วัดมเหยงคณ (ดังภาคผนวก)  
3. นวัตกรรมการเรียนรูธรรมผานหนังสืออิเล็กทรอนิกส  (e-book) ใชคอมพิวเตอรเปด

อาน เชื่อมโยงกับเว็บไซตตาง ๆ ได และสามารถโตตอบกับผูอาน) เนื้อหาท้ังหมดจะเก่ียวของกับ
งานวิจัยท้ังหมดของโครงการยอยและแผนงานหลักท่ีสําคัญของเรื่องนี้ ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญ 
ตัวอยางเชน (1) โครงการโพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว เพ่ือนําหลักศีล สมาธิ ปญญา เพ่ือเปน
หลักธรรมในการปฏิบัติธรรม  (2) การใชเสียงเพลงสอนธรรม (3) การใช VDO (4) สุภาษิต คําขวัญ 
โดยเขมรังสี ภิกขุ วัดมเหยงคณ 

 3.1 หนงัสือประกอบความจริงเสริม (Augmented Reality)  (ดังภาคผนวก) 

ตารางท่ี 3.7 แสดงระดับความรูความเขาใจ ความพึงพอใจ แนวโนมพฤติกรรม ขอมูลจากการใชแผน
ท่ีประกอบความจริงเสริม 

 

ระดับ 
คะแนน 

ระดับคะแนน 
เฉล่ีย 

ระดับความรูความเขาใจ, ความพึงพอใจ, 
แนวโนมพฤติกรรม, ขอมูลจากการใชแผนท่ี

ประกอบความจริงเสริม 
1 1.00 - 1.80 นอยท่ีสุด 
2 1.81 - 2.60 นอย 
3 2.61 - 3.40 ปานกลาง 
4 3.41 - 4.20 มาก 
5 4.21 – 5.00 มากท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 3.8  แสดงคาความเชื่อม่ันหนังสือ รูตัวท่ัวพรอม การปฏิบัติธรรมท่ีทําไดในชีวิตประจําวัน 

หนังสือ คติธรรมที่นําการปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน แผนท่ีประกอบความจริง
เสริม และหนังสือประกอบความจริงเสริม 



84 
 

 

คาความเช่ือม่ัน หนังสือ รูตัว

ทั่วพรอม การ

ปฏิบัติธรรม 

ที่ทําไดใน

ชีวิตประจาํวัน 

หนังสือ คติธรรม

ที่นําการปฏิบัติ

ไดจริง 

ในชีวิตประจาํวัน 

แผนที่ประกอบ

ความจรงิเสริม 

(Augmented 

Reality) 

หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส  

(e-book) 

หนังสือ

ประกอบความ

จริงเสริม 

(Augmented 

Reality) 

ความรูความเขาใจ .767 .781 .758 .767 .864 
ความพึงพอใจ .844 .833 .885 .877 .860 
แนวโนมพฤติกรรม .843 .850 - .856 .851 
ดานเนื้อหา   .853 .913 .901 
ด า น เท ค โน โล ยี
ความจริงเสริม 

  .931  .878 

ดานการออกแบบ     .901 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีเปน
นักทองเท่ียวชาวไทย ท่ีมาทองเท่ียวแหลงทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 2 กลุม 
คือ กลุมท่ี 1 กลุมนักทองเท่ียวท่ีมาทองเท่ียวเชิงแสวงบุญ/ทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ จาก 4 วัด ไดแก 
(1) วัดพนัญเชิงวรวิหาร (2) วัดใหญชัยมงคล (3) วัดหนาพระเมรุ (4) วัดทาการอง กลุมท่ี 2 กลุม
นักทองเท่ียวท่ีมาทองเท่ียวเชิงธรรม/ปฏิบัติธรรม ไดแก (1) วัดมเหยงคณ และ (2) วัดตาลเอน จน
ครบจาํนวน 
  
การวิเคราะหขอมูล 
 
 เม่ือคณะผูวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลภาคสนามจากแบบสอบถามแลว จะนําขอมูลท้ังหมดมา
คัดเลือก จัดระบบ จัดกลุมขอมูล แลวนํามาวิเคราะหประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 1. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) เพ่ือใชอธิบาย
ลักษณะกลุมตัวอยาง ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) สําหรับวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 
 2. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) เพ่ือใชทดสอบ
สมมติฐาน ใชสถิติการวิเคราะหถดถอยเชิงพหุ (Multiple regression analysis) เพ่ือหาตัวแปรอิสระ
ท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม ซ่ึงเปนการพิสูจนวาตัวแปรอิสระใดมีผลตอตัวแปร
ตาม และตัวแปรอิสระใดท่ีไมมีผลตอตัวแปรตาม 
 


	วิธีดำเนินการวิจัย
	นวัตกรรมการเรียนรู้ธรรมด้วยเสียงเพลง : โครงการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกับวัด    ตาลเอน และโรงเรียนวัดหนองเป้า (ผอ.ดร.กรุณา ภู่มะลิ) : นวัตกรรมการเรียนรู้ธรรมด้วยเสียงเพลง มีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้


