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บทสรุปผูบริหาร  
(Executive Summary) 

 
ช่ือโครงการวิจัย กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรม เชิงแสวง

บุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับ ผูมีสวนไดสวนเสีย ใน
แหลงทองเท่ียววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ช่ือคณะผูวิจัย ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิระวฒัน อนุวิชชานนท 
 รองศาสตราจารยศิริวรรณ เสรีรัตน 
 รองศาสตราจารย สุพาดา สิริกุตตา 
 ดร.วิชชพร เทียบจัตุรัส 
งบประมาณและระยะเวลาทําวิจัย 
 ไดรับงบประมาณอุดหนุนสนับสนุนทุนอุดหนุนจากงบประมาณแผนดินดานการวิจัย  
 ปงบประมาณ 2560  
 ระยะเวลาการทําวิจัย 1 ป ตั้งแต 30 กันยายน 2559 ถึง 30 กันยายน 2560 
ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารยธีรยุทธ สุนทรา 
   
ความเปนมาและความสําคัญ 

 
ประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวสูงเปนอันดับหนึ่งของโลก โดย

มีจํานวนนักทองเท่ียว ในป 2557 ท้ังสิ้น 24,779,768 คน (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา กรมการ
ทองเท่ียว, 2557, น. 8) เหตุจูงใจในการทองเท่ียวไทยประกอบดวยการทองเท่ียวทางธรรมชาติ ไดแก 
ทะเล ภูเขา เปนตน และเหตุจูงใจท่ีสําคัญมากอีกประการหนึ่งคือ การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมซ่ึงเปน
การทองเท่ียวเพ่ือเยี่ยมชมสถานท่ี ท่ีแสดงถึงความเปนวัฒนธรรม เชน  การชมโบราณวัตถุ 
โบราณสถาน ปราสาท พระราชวัง วัด ประเพณี รวมถึงวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคลในแตละยุคสมัย 
(วิกิพีเดีย, 2558) นอกจากนี้แหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญท่ีมีท้ังนักทองเท่ียวจากภายนอกและจากภายใน
ทองถ่ินทองเท่ียวมาก ก็คือ แหลงทองเท่ียววัด ในสมัยกอนวัดเปนศูนยรวมของทุกสิ่งทุกอยางของ
ชุมชน วิถีชีวิตของชาวบานผูกพันกับวัดตั้งแตเกิดจนตาย ถึงแมในปจจุบันในชนบท วัดก็ยังเปนศูนย
รวมของชาวบาน วัดแตละวัดจะมีการจัดกิจกรรมทางศาสนา ในการทองเท่ียววัดนั้นมีวัตถุประสงคท่ี
แตกตางกันดังนี้ 
  กลุมท่ี 1 ไดแก กลุมท่ีทองเท่ียววัดเพ่ือศึกษาธรรมะเพ่ือความสงบสุขของจิตใจอาจจะ
เนื่องจากเลื่อมใสในพุทธศาสนาโดยตรง หรือมีปญหาท่ีเกิดข้ึนจากความทุกข จึงทองเท่ียววัดเพ่ือ
ปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนาใหเกิดการเรียนรูอยางชัดเจน เชน การจัดกิจกรรมสวดมนตขามป 
การจัดกิจกรรมเวียนเทียน และแสดงพระธรรมเทศนาในวันวิสาขบูชา จัดกิจกรรมตาง ๆ ในวัดในวัน
อาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา เปนตน 
  กลุมท่ี 2 ไดแก กลุมท่ีไปทองเท่ียววัดเพ่ือทําบุญซ่ึงเราเรียกวาการทองเท่ียวแสวงบุญใน
รูปแบบตาง ๆ ไดแก ปฏิบัติตามหลักคําสอนสําคัญของพระพุทธศาสนาท่ีควรนําไปปฏิบัติ เชน การไม
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ทําความชั่วท้ังปวง การทําความดีใหถึงพรอม และการทําจิตใจใหผองใสบริสุทธิ์ การทองเท่ียวแสวง
บุญ คือ การเดินทางไปวัดหรือพุทธศาสนสถานโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือทําบุญและสาธารณกุศล เพ่ือ
สักการะบูชาพระพุทธรูปและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ชมศิลปวัฒนธรรมในวัดหรือพุทธศาสนสถานนั้น ๆ ไปเท่ียว
เพ่ือพักผอนหยอนใจ รวมท้ังไปเพ่ือรวมศาสนพิธี (พระมหาธัชธร สิริมงฺคโล (มาตรา), 2556, น. 5)  
  กลุมท่ี 3 ไดแก กลุมท่ีไปวัดเพ่ือรวมในกิจกรรมตาง ๆ ท่ีวัดจัดข้ึน ซ่ึงเรียกวางานวัด ไดแก 
งานเทศกาลประเพณีตาง ๆ การจัดกิจกรรมในเทศกาลตาง ๆ อาทิเชน เทศกาลสงทายปเกาตอนรับป
ใหม การจัดกิจกรรมการตักบาตรเทโว ลอยกระทง เปนตน กิจกรรมยอนยุคสงเสริมวัฒนธรรม สราง
ประสบการณดานวัฒนธรรม ท่ีดีใหกับนักทองเท่ียว การขายสินคาหัตถกรรมทองถ่ิน ขายอาหาร 
เครื่องดื่ม ขนม เปนตน รวมท้ังงานมหรสพภายในวัด สรางความสนใจ สงเสริมเพ่ิมคุณประโยชนและ
คุณคาดานจิตใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอการทองเท่ียววัด เชน การสรางประสบการณดานวัฒนธรรม 
ดานพุทธศาสนา สังคม-วัฒนธรรม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม วิธีชีวิตความเปนไทย วิถีชีวิตความเปนอยู
ของชมุชน อาหาร โภชนาการ (มาโนช พรหมปญโญ, 2558, น. 181-182)  
 วัดเปนสถานท่ีท่ีนักทองเท่ียวนิยมเดินทางไปทองเท่ียววัด นมัสการบูชา คนไทยนิยม
ทองเท่ียววัดเพ่ือนมัสการบูชา เพ่ือความเปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัว สวนชาวตางชาติใน
ภูมิภาคอ่ืน ๆ ของเอเชีย เชน จีน เกาหลี ญ่ีปุน ก็มีความนิยมเชนเดียวกัน ซ่ึงเปนความนิยมทางดาน
จิตวิญญาณ สวนชาวตะวันตกจะนิยมทองเท่ียววัดในวัตถุประสงคเพ่ือการดื่มด่ําทางความงดงาม และ
ศิลปะของสิ่งกอสรางดานสถาปตยกรรมมากกวาดานจิตวิญญาณ  
 เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิดความรูความเขาใจ เห็นคุณคา สรางแรงจูงใจ จึงตองสื่อสารการตลาด
แบบบูรณาการเพ่ือดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขารวมกิจกรรมการทองเท่ียววัด โดยบูรณาการการสื่อสาร
ท้ังใชคนและสื่อตาง ๆ ซ่ึงจะสงผลตอคุณคาตราแหลงทองเท่ียว เพ่ือสรางใหเกิดการรูจัก เสริมสราง
ภาพลักษณ กระตุนใหเกิดการตอบสนอง และความสัมพันธโดยกอใหเกิดการมีสวนรวม สรางสรรค
กิจกรรมจากผูมีสวนไดสวนเสีย โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนและนักทองเท่ียวความเก่ียวพันโดยตรงกับ
ลูกคาและชุมชน อีกท้ังสงผลตอเนื่องไปยังพฤติกรรมภายหลังการทองเท่ียวดวย (Armstrong & 
Kotler, 2015, p. 466; Kotler & Keller, 2016, pp. Brief Contents Part 7, 330, 568-677)  
 เนื่องจากการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการเพ่ือการทองเท่ียว ตั้งแตบรรพบุรุษดั้งเดิมมีการ
ยึดม่ันในเรื่องความเชื่อทางศาสนาเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพราหมณ ฮินดู และ
ศาสนาพุทธ จึงทําใหผูคนในสมัยกอนทุมเทท้ังแรงกาย และแรงใจในการสรางวัด ท่ีพวกเขาเคารพนับ
ถือดวยศิลปะอยางเต็มกําลังความสามารถ และดวยจิตวิญญาณของพวกเขา จึงทําใหวัดตาง ๆ ท่ี
กอสรางในสมัยโบราณมีความสวยงาม วิจิตรพิสดารจนยากท่ีจะบรรยาย และไมวาจะเดินทางไปท่ีใดก็
จะพบเห็นวัดท่ีบรรพบุรุษไดสรางข้ึนไวเปนท่ีเคารพนับถือบูชามีอยูท่ัวไป โดยเฉพาะอยางยิ่งวัดใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีจํานวนถึง 504 แหง (สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 
2555) และแตละวัดมีประวัติศาสตรและเปนแหลงทองเท่ียวมรดกโลก ดังนั้นวัดจึงเปนแหลงทองเท่ียว
ท่ีสําคัญในการเผยแพรธรรมะของพุทธศาสนาและเปนแหลงทองเท่ียวเพ่ือการแสวงบุญดวย 
นอกจากนี้หลังจากท่ีเราไดศึกษาความคาดหวังท่ีเปนท่ีตองการของนักทองเท่ียว และขอมูลคิดเห็น 
ขอเสนอแนะตาง ๆ จากผูมีสวนไดสวนเสียแลว ทุกฝายไดวางแผนรวมกันจัดกิจกรรมการทองเท่ียว
เชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ การตลาดเชิงกิจกรรมแลวจึงจําเปนอยางยิ่งตองมีการวัดผล/ประเมินผล
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กิจกรรมท่ีจัดข้ึน วาเปนท่ียอมรับจากนักทองเท่ียว และสงผลท่ีดีตอพฤติกรรมภายหลังการทองเท่ียว
หรือไมอยางไร  

ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหคณะผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาถึงการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการ 
และการประเมินผลการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ การตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการ
รวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย ในแหลงทองเท่ียววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพ่ือกําหนดกลยุทธการ
สื่อสารการตลาดแบบบูรณาการและกลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิง
ธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย ในแหลง
ทองเท่ียววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาตอไป 

ในการศึกษางานวิจัยเรื่องนี้คณะผูวิจัยจะทําการศึกษาประกอบดวยโครงการยอย 2 โครงการ 
คือ โครงการยอยท่ี 1 ศึกษาการรับรูและความคาดหวังของนักทองเท่ียวเพ่ือนําไปใชในการสรางสรรค
นวัตกรรมมูลคาใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญและการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลง
ทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สวนโครงการยอยท่ี 2 นั้นจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวมจะชวยระดมความคิดและการปฏิบัติงานกับผูมีสวนไดสวนเสีย เพ่ือสรางสรรคนวัตกรรม
มูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมรวมกันในแหลง
ทองเท่ียววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สวนในแผนงานหลักจะเก่ียวของกับการศึกษาการสื่อสาร
การตลาดแบบบูรณาการและการประเมินผลการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ การตลาดเชิง
กิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผู มีสวนไดสวน เสีย  ในแหลงทองเท่ียววัดของจั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา แลวจึงนําผลการวิจัยท้ังหมดทุกโครงการมาบูรณาการเพ่ือหาแนวทางการสราง 
กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาด
เชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผู มีสวนไดสวนเสีย ในแหลงทองเท่ียววัดของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดังแผนภาพ 

โครงการยอยที่ 1

การรับรูและความคาดหวังของ 

นักทองเที่ยวตอการทองเที่ยวเชิงธรรมะ 

เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรม 

ในแหลงทองเที่ยววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โครงการยอยที่ 2

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับ

ผูมีสวนไดสวนเสีย เพื่อสรางสรรค 

นวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยว

เชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาด 

เชิงกิจกรรมในแหลงทองเที่ยววัดในจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา

บูรณาการ แผนงานหลัก กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรมะ 

เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย 

ในแหลงทองเที่ยววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
 

 
42วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

 
1.  เพ่ือบูรณาการโครงการยอยท่ี 1 และ 2 เพ่ือสรางกลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรม

มูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมรวมท้ังการสื่อสาร
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การตลาดแบบบูรณาการและการประเมินผลการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ การตลาดเชิง
กิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับผู มีสวนไดสวน เสีย  ในแหลงทองเท่ียววัดของจั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

2. เพ่ือสรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูศีล สมาธิ ปญญา โดยใชโครงการ “ใบโพธิ์แหงความดี 
โพธิ์เงิน (ชั่วใหตัด) โพธิ์ทอง (ดีใหตอ) และโพธิ์แกว (การทําจิตใจใหผองใส)” เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม
ใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมและการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

3. เพ่ือสรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูธรรมดวยเพลงธรรม เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับการ
ทองเท่ียวเชิงธรรม  

4. เพ่ือสรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูธรรมและเสริมสรางทัศนคติโดยใชสื่อดิจิทัลและสื่อ
สิ่งพิมพ 

 
กรอบแนวความคิดการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง “กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรม เชิง
แสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับ ผูมีสวนไดสวนเสีย ในแหลงทองเท่ียว
วัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา” เพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงคและคําถามการวิจัย จะดําเนิน
การศึกษาตามกรอบแนวคิด ตามท่ีระบุในภาพท่ี 1.1 โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
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โครงการยอยที่ 1

การรับรูและความคาดหวังของ 

นักทองเที่ยวตอการทองเที่ยวเชิงธรรมะ 

เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรม 

ในแหลงทองเที่ยววัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โครงการยอยที่ 2

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับ

ผูมีสวนไดสวนเสีย เพื่อสรางสรรค 

นวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยว

เชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาด 

เชิงกิจกรรมในแหลงทองเที่ยววัดในจังหวัด พระนครศรีอยุธยา

แผนงานหลัก กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรม เชิงแสวงบุญ 

และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับ ผูมีสวนไดสวนเสีย 

ในแหลงทองเที่ยววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประกอบดวย 

กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรม มีขั้นตอนดังนี้

(1) การวิเคราะหเชิงกลยุทธ (Strategic analysis) โดยอาศัยขอมูลจากการรับรู 

และความคาดหวังในโครงการยอยที่ 1 

(2) การคัดเลือกเชิงกลยุทธ (Strategic selection) โดยอาศัยขอมูลจากโครงการยอยที่ 2 

(3) การปฏิบัติการเชิงกลยุทธ (Strategic implementation) โดยการปฏิบัติการสรางสรรค 

นวัตกรรมมูลคาเพิ่ม การสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการ การประเมินผลการทองเที่ยวใหกับเชิงธรรมะ 

เชิงแสวงบุญ การตลาดเชิง กิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับ ผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเที่ยววัด 

ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

(4) การควบคุมเชิงกลยุทธ (Strategic control) การประเมินผล

การสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรม เชิงแสวงบุญ เชิงปฏิบัติธรรม 

โดยบูรณาการผลการวิจัยทั้งเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และกึ่งทดลอง (จากโครงการยอยที่ 1 และ 2) ไดดังนี้

(1) นวัตกรรมโครงการโพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว เพื่อสอนการปฏิบัติธรรมศีล สมาธิ ปญญา 

ในแหลงทองเที่ยววัด

(2) นวัตกรรมการเรียนรูธรรมดวยเสียงเพลงในแหลงทองเที่ยววัด

(3) การเรียนรูธรรมดวยตัวเองจากสื่อสิ่งพิมพและสื่อดิจิทัล 

(ตอ)

กรอบแนวคิดการวิจัยแผนงานหลัก เรื่อง  กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรม เชิงแสวงบุญ 

และการตลาดเชิงกิจกรรมจากการปฏิบัติการรวมกับ ผูมีสวนไดสวนเสีย ในแหลงทองเที่ยววัดของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา



ฏ 
 

(ตอ) กรอบแนวคิดการวิจัย 2 โครงการนวัตกรรมใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” : ชั่วใหตัด ดีใหตอ ทําจิตใจใหผองใส 
ซึ่งเปนการใชหลักศีล สมาธิ ปญญา เพื่อเปนการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน

1.3 ความรูความเขาใจ 1.4 ความพึงพอใจ 1.5 การยอมรับ

โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง โพธิ์แกว

พฤติกรรมการละเวน

สิ่งที่ไมดีในอดีต

- กายกรรม

- วจีกรรม

- มโนกรรม

ความตั้งใจปฏิบัติ 

ละเวนสิ่งที่ไมดี

- กายกรรม

- วจีกรรม

- มโนกรรม

พฤติกรรมการทําความดีในอดีต

1. การสวดมนต

2. การรักษาศีล 

3. ฝกสมาธิ/ปฏิบัติธรรม 

4. การเจริญภาวนา/วิปสสนากรรมฐาน

5. การฟงธรรม/การศึกษาธรรม

6. การบริจาคทาน

7. การอนุโมทนาบุญ/การเผื่อแผ 

สวนบุญ

8. การฝกสติสัมปชัญญะ/สติปฏฐาน 

(สติที่ตั้งมั่น,การหมั่นระลึก,ความระลึกรู 

เปนเจตสิก) เพื่อลด-ละ-เลิก ความโลภ 

ความโกรธ ความหลง

ความตั้งใจปฏิบัติการทําความดี

ในอนาคต

1. การสวดมนต

2. การรักษาศีล 

3. ฝกสมาธิ/ปฏิบัติธรรม 

4. การเจริญภาวนา/วิปสสนากรรมฐาน

5. การฟงธรรม/การศึกษาธรรม

6. การบริจาคทาน

7. การอนุโมทนาบุญ/การเผื่อแผ 

สวนบุญ

8. การฝกสติสัมปชัญญะ/สติปฏฐาน 

(สติที่ตั้งมั่น,การหมั่นระลึก,ความระลึกรู 

เปนเจตสิก) เพื่อลด-ละ-เลิก ความโลภ 

ความโกรธ ความหลง

พฤติกรรมในอดีตไดแผเมตตาใหกับสรรพสัตวตางๆ หรือไม และในอนาคตตั้งใจที่จะยึดมั่นในการแผเมตตา

พฤติกรรมการแผเมตตาในอดีต

1. แผเมตตา (ความหวังดีตอสรรพสัตว)

2. มองโลกในแงดี

3. ความมุงมั่นที่จะทําตนใหเปนประโยชน

    ตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

4. การปลอยวาง ไมนําสิ่งที่ไมดีมายึดมั่น    

    เปนอารมณ  

ความตั้งใจปฏิบัติแผเมตตาในอนาคต

1. แผเมตตา (ความหวังดีตอสรรพสัตว)

2. มองโลกในแงดี

3. ความมุงมั่นที่จะทําตนใหเปนประโยชน

    ตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

4. การปลอยวาง ไมนําสิ่งที่ไมดีมายึดมั่น    

    เปนอารมณ  

(ตอ) กรอบแนวคิดการวิจัย 3 การสอนธรรมดวยเสียงเพลง  (นันทนาการเชิงธรรม)

ความรูความเขาใจ
(A1, B1, C1, D1, E1, F1, 

G1, H1)

ความพึงพอใจ
(A2, B2, C2, D2, E2, F2, 

G2, H2)

การยอมรับ
(A3, B3, C3, D3, E3, F3, 

G3, H3)

(ตอ)  
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 (3) แผนที่ประกอบ ความจริงเสริม (Augmented Reality) ; แผนที่วัดมเหยงคณ (4) หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book)(5) 

หนังสือประกอบความจริงเสริม [Augmented Reality (AR)]  

ดานเนื้อหา (C1, C2)

1.ขอมูลจากการใชงานแผนที่ ประกอบความจริงเสริม 
(Augmented Reality) (วัดมเหยงคณ)

ดานการออกแบบ (C3, C4)

ดานเทคโนโลยีความจริงเสริม 

(Augmented Reality) (C5, C6, C7)

ภาพรวม

(C8, C9, C10)

ดานเนื้อหา  (E1, E2, E3, E3, E4, E5)

3. การประเมินหนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) เรื่อง การทองเที่ยวเชิงธรรมะ

ดานการออกแบบ (E6, E7, E8, E9, E10) ภาพรวม

(E15, E16)

ดานการใชเทคโนโลยีความจริงเสริม 
(E11, E12, E13, E14)

ดานเนื้อหา 
(D1, D2, D3, D3, D4, D5, D6)

2. ขอมูลจากการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย (e-book)

ดานการออกแบบ

(D7, D8, D9, D10, D11, D12)

ภาพรวม

(D13, D14, D15, 

D16)

(ตอ) กรอบแนวคิดการวิจัย 4 โครงการการเรียนรูธรรมและเสริมสรางทัศนคติโดยใชสื่อดิจิทัล 

และสื่อสิ่งพิมพเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ (Cognitive)  ความรูสึก (Affective) แนวโนมพฤติกรรม (Behavior trend) ดังนี้  

(1) หนังสือรูตัวทั่วพรอม : การปฏิบัติธรรม ที่ทําไดในชีวิตประจําวัน (2) หนังสือคติธรรมที่นํา การปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน

1.หนังสือ รูตัวทั่วพรอม 

การปฏิบัติธรรมที่ทําไดใน 

ชีวิตประจําวัน

การวัดความรูความเขาใจ 
(Cognitive)

ความรูสึก 
(Affective)

แนวโนมพฤติกรรม 
(Behavior trend)

B1. รูปลักษณที่สามารถ 
จูงใจใหอาน 
B2. ความรูความเขาใจ 
(ธรรม) จากการอาน
B3. เนื้อหาสามารถสื่อถึง 
การปฏิบัติธรรม
B4. คุณคาจากการอาน 

B5. ความรูสึกที่ดีภายหลัง 

การอาน

B6. ความพึงพอใจภายหลัง 

การอาน

B7. แนวโนมการนําไป 
ปฏิบัติในอนาคต
B8. แนวโนมการบอกตอ 
บุคคลอื่น
B9. การนําไปปฏิบัติใน 
ชีวิตประจําวัน

2.หนังสือ คติธรรมที่นาํการ 
ปฏิบัติไดจริงในชีวติ

ประจําวัน

3.แผนที่วัดมเหยงคณ

4.หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(e-book)

5.หนังสือประกอบความจริง

เสริม (Augmented Reality)  

 
 
สมมติฐานการวิจัย (กรอบความคิดท่ี 2 3 และ 4) 

 
สมมติฐานท่ี 1 ความตั้งใจปฏิบัติละเวนสิ่งท่ีไมดีในอนาคต (โพธิ์เงิน) ประกอบดวย ดาน

กายกรรม วิธีกรรม มโนกรรม มีผลตอความตั้งใจปฏิบัติในอนาคตการกระทําความดี (โพธิ์ทอง) 
ประกอบดวย ดานการปฏิบัติธรรม การทําบุญ/ทําทาน การฝกสติ 

สมมติฐานท่ี 2 ความตั้งใจปฏิบัติการทําความดีในอนาคต (โพธิ์ทอง) ประกอบดวย ดานการ
ปฏิบัติธรรม การทําบุญทําทาน การฝกสติ มีผลตอความตั้งใจปฏิบัติแผเมตตาในอนาคต (โพธิ์แกว)  
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สมมติฐานท่ี 3 ความรูความเขาใจ มีผลตอความพึงพอใจโดยรวมในเพลงธรรม/บทสวด  
สมมติฐานท่ี 4 ความพึงพอใจเพลงธรรม/บทสวด มีผลตอการยอมรับโดยรวมของเพลง

ธรรม/บทสวดในการนําไปปฏิบัติ  
สมมติฐานท่ี 5 ความรูความเขาใจ มีผลตอความพึงพอใจของหนังสือรูตัวท่ัวพรอมฯ  
สมมติฐานท่ี  6 ความพึงพอใจตอหนังสือรูตัวท่ัวพรอมฯ มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการนําไป

ปฏิบัติ  
สมมติฐานท่ี 7 ความรูความเขาใจ มีผลตอความพึงพอใจของหนังสือคติธรรมท่ีนําการปฏิบัติ 

ไดจริงในชีวิตประจําวัน 
สมมติฐานท่ี  8 ความพึงพอใจตอหนังสือคติธรรมที่นําการปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน 

มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมนําไปปฏิบัติ  
สมมติฐานท่ี 9 ความรูความเขาใจ ขอมูลจากการใชงานแผนท่ี ประกอบดวย ดานเนื้อหา 

ดานการออกแบบ ดานเทคโนโลยีความจริงเสริม มีผลตอความพึงพอใจตอการใชงานแผนท่ีประกอบ
ความจริงเสริม  

สมมติฐานท่ี  10 ความพึงพอใจ มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชงานแผนท่ีประกอบความ
จริงเสริม  

สมมติฐานท่ี 11 ความรูความเขาใจ มีผลตอความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book)  
สมมติฐานท่ี 12 ความรูความเขาใจมีผลตอความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book)  
สมมติฐานท่ี 13 ความรูความเขาใจมีผลตอความพึงพอใจหนังสือประกอบความจริงเสริม 

[Augmented reality (AR)] 
สมมติฐานท่ี 14 ความพึงพอใจมีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชหนังสือประกอบความจริง

เสริม [Augmented reality (AR)]  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยผสม ประกอบดวยการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  
การวิจัยเชิงคุณภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 
1. พ้ืนท่ีเปาหมาย การเก็บรวบรวมขอมูลผูท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดการทองเท่ียวเชิง

ธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลงทองเท่ียววัด 6 แหง ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ไดแก วัดใหญชัยมงคล วัดพนัญเชิงวรวิหาร วัดทาการอง วัดหนาพระเมรุ วัดมเหยงคณ และวัดตาลเอน 

2. กลุมผูใหขอมูลสําคัญ คือ ผูท่ีมีสวนไดสวนเสีย ไดแก 1) หนวยงานภาครัฐ จํานวน 7 คน 
2) เจาอาวาส/ผูแทน จํานวน 9 รูป 3) มัคทายก/มัคทายิกา/ชุมชน/ผูปฏิบัติธรรมเปนประจํา จํานวน 
11 คน 4) พระอาจารยท่ีมีชื่อเสียงในการเผยแพรธรรมะของวัดในจังหวัดอ่ืน ๆ จํานวน 4 รูป ซ่ึง
เก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ และการตลาดเชิงกิจกรรมในแหลงทองเท่ียววัดใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนจํานวนท้ังหมด 31 คน 

 
การวิจัยเชิงปริมาณ มีรายละเอียดดังนี้ 
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1. กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย  
 1.1  โครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” มีจํานวนกลุมตัวอยาง 

200 คน (วัดใหญชัยมงคล วัดทาการอง วัดหนาพระเมรุ) 
 1.2  โครงการสอนธรรมดวยเสียงเพลง มีจํานวนกลุมตัวอยาง 95 คน (วัดตาลเอน 

โรงเรียนหนองเปา) 
 1.3  สื่อสิ่งพิมพและสื่อดิจิทัล ประกอบดวย (1) หนังสือรูตัวท่ัวพรอม : การปฏิบัติธรรมท่ี

ทําไดในชีวิตประจําวัน (2) หนังสือคติธรรมที่นําการปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน (3) แผนท่ี
ประกอบความจริงเสริม (Augmented reality) ; แผนท่ีวัดมเหยงคณ (4) หนังสืออิเล็กทรอนิกส  
(e-book) (5) หนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) จํานวน 275 คน (วัดมเหยงคณ วัดตาลเอน  
วัดใหญชัยมงคล วัดหนาพระเมรุ) 

2. วิธีการสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน (Non – probability 
sampling) ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience sampling) โดยสุมนักทองเท่ียวชาว
ไทยท่ีมาทองเท่ียวเชิงธรรมะหรือเชิงแสวงบุญของแหลงทองเท่ียววัด 6 แหงในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดังนี้  

 2.1 โครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” สุมตัวอยางท่ี วัดใหญ
ชัยมงคล วัดทาการอง วัดหนาพระเมรุ จํานวน 200 คน  

 2.2 โครงการสอนธรรมดวยเสียงเพลง สุมตัวอยางท่ีวัดตาลเอน โรงเรียนหนองเปา 
จํานวน 95 คน  

 2.3 สื่อสิ่งพิมพและสื่อดิจิทัล สุมตัวอยางท่ีวัดมเหยงคณ วัดตาลเอน วัดใหญชัยมงคล 
และวัดหนาพระเมรุ จํานวน 275 คน  

 
 
 
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 พบวา ความตั้งใจปฏิบัติละเวนสิ่งท่ีไมดีในอนาคต (โพธิ์เงิน) 
ดานมโนกรรม ดานวจีกรรม และดานกายกรรม มีผลตอความตั้งใจปฏิบัติในอนาคต การกระทําความ
ดี (โพธิ์ทอง) ดานการปฏิบัติธรรม 

ความตั้งใจปฏิบัติละเวนสิ่งท่ีไมดีในอนาคต (โพธิ์เงิน) ดานมโนกรรม ดานวจีกรรม และดาน
กายกรรม มีผลตอความตั้งใจปฏิบัติในอนาคต การกระทําความดี (โพธิ์ทอง) ดานการทําบุญ/ทําทาน  

ความตั้งใจปฏิบัติละเวนสิ่งท่ีไมดีในอนาคต (โพธิ์เงิน) ดานมโนกรรม มีผลตอความตั้งใจ
ปฏิบัติในอนาคต การกระทําความดี (โพธิ์ทอง) ดานการฝกสติ 

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 พบวา ความตั้งใจปฏิบัติการทําความดีในอนาคต (โพธิ์ทอง) 
ดานการปฏิบัติธรรม การทําบุญทําทาน การฝกสติ มีผลตอความตั้งใจปฏิบัติแผเมตตาในอนาคต  
(โพธิ์แกว)  
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 ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 พบวา ความรูความเขาใจ มีผลตอความพึงพอใจโดยรวมใน
เพลงธรรม/บทสวด  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 4 พบวาความพึงพอใจเพลงธรรม/บทสวด มีผลตอการยอมรับ
โดยรวมของเพลงธรรม/บทสวดในการนําไปปฏิบัติ  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 5 พบวาความรูความเขาใจ ดานเนื้อหาสามารถสื่อถึงการ
ปฏิบัติธรรม และดานความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการอาน มีผลตอความพึงพอใจของหนังสือรูตัว
ท่ัวพรอมฯ  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 6 พบวาความพึงพอใจตอหนังสือรูตัวท่ัวพรอมฯ ดานความ   
พึงพอใจภายหลังการอาน ความรูสึกท่ีดีภายหลังการอาน และคุณคาจากการอาน มีผลตอแนวโนม
พฤติกรรมการนําไปปฏิบัติ  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 7 พบวาความรูความเขาใจ ดานเนื้อหาสามารถสื่อถึงการ
ปฏิบัติธรรม ดานรูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน และดานความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการอาน มี
ผลตอความพึงพอใจของหนังสือคติธรรมท่ีนําการปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 8 พบวาความพึงพอใจตอหนังสือคติธรรมที่นําการปฏิบัติได
จริงในชีวิตประจําวัน ประกอบดวย ดานความพึงพอใจภายหลังการอาน ความรูสึกท่ีดีภายหลังการ
อาน และคุณคาจากการอาน มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมนําไปปฏิบัติ  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 9 พบวาความรูความเขาใจ ขอมูลจากการใชงานแผนท่ี
ประกอบความจริงเสริม ดานเนื้อหา ดานการออกแบบ และดานเทคโนโลยีความจริงเสริม มีผลตอ
ความพึงพอใจตอการใชงานแผนท่ีประกอบความจริงเสริม  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 10 พบวาความพึงพอใจ ดานคุณคาจากการใชงาน ความรูสึก
ท่ีดีภายหลังการใชงาน และความพึงพอใจภายหลังการใชงาน มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชงาน
แผนท่ีประกอบความจริงเสรมิ  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 11 พบวาความรูความเขาใจ ดานเนื้อหาสามารถสื่อถึงการ
ปฏิบัติธรรม ดานภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย ดานความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการอาน ดาน
ไดสาระ นาติดตามและรูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน ดานการเรียงเนื้อหามีความตอเนื่องเหมาะสม 
และดานรูปแบบการนําเสนอเหมาะสม มีผลตอความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book)  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 12 พบวา ความพึงพอใจ ดานความรูสึกท่ีดีภายหลังการอาน 
ดานคุณคาจากการอาน ดานความพึงพอใจภายหลังการอาน และดานความพึงพอใจในการใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย (e-book) มีผลตอความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book)  

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 13 พบวาความรูความเขาใจดานเนื้อหาสามารถสื่อถึงการ
ปฏิบัติธรรม ดานความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการอาน ดานเทคโนโลยีทําใหหนังสือมีความนาสนใจ
มากข้ึน ดานการเรียงเนื้อหามีความตอเนื่องเหมาะสม ดานสื่อมัลติมีเดียท่ีใชเหมาะสมกับเนื้อหา ดาน
รูปแบบการนําเสนอเหมาะสม และดานรูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน มีผลตอความพึงพอใจหนังสือ
มัลติมีเดีย (Multimedia book)  



ด 
 

ผลการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 14 พบวาความพึงพอใจ ดานคุณคาจากการอาน ดานความ  
พึงพอใจภายหลังการอาน และดานความรูสึกท่ีดีภายหลังการอาน มีผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใช
หนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book)  
 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย จากการบูรณาการผลวิจัยท้ังเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และเชิง
ปฏิบัติการคณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

1. กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ 
จากผลการวิจัยสามารถบูรณาการขอเสนอแนะไดดังนี้ 

 1.1 กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และ     
โพธิ์แกว” เปนกลยุทธ ชั่วใหตัด ดีใหตอ ทําจิตใจใหผองใส ซ่ึงเปนการใชหลักศีล สมาธิ ปญญา เพ่ือ
เปนการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน โดยกลุมทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระจะตองเริ่มปฏิบัติดังนี้  

  (1) โพธิ์เงิน หมายถึง การรักษาศีล กลุมทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระจะตองมีการรักษา
ศีลโดยมีพฤติกรรมการละเวนสิ่งท่ีไมดีในอดีต และมีความต้ังใจละเวนสิ่งท่ีไมดีในอนาคต (โพธิ์เงิน) 
เปนอันดับแรก ในดานกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 

  (2) โพธิ์ทอง หมายถึง การรักษาศีลและการฝกสมาธิ โดยกลุมทําบุญ/ทําทาน/ไหว
พระจะตองมีการรักษาศีลและฝกสมาธิ ในการรักษาศีล ประกอบดวย ดานการปฏิบัติธรรม ดานการ
ทําบุญทําทานและดานการฝกสมาธิ โดยตองมีพฤติกรรมการทําความดีในอดีตและความต้ังใจ
ปฏิบัติการทําความดีในอนาคต (โพธิ์ทอง) ซ่ึงนําไปสูปญญา 

  (3) โพธิ์แกว หมายถึง การแผเมตตา โดยกลุมทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระมีพฤติกรรม
การแผเมตตาในอดีตและมีความตั้งใจปฏิบัติแผเมตตาในอนาคต เก่ียวกับการแผเมตา มองโลกในแงดี 
ทําตัวใหเปนประโยชนตอสังคม และปลอยวางไมยึดม่ันเปนอารมณ ในการแผเมตตาจะสงใหบุคคลนั้น
มีจิตใจผองใส 

 1.2 กลยุทธนวัตกรรมมูลคาเพ่ิมโดยการเรียนรูธรรมดวยเสียงเพลง จะมีการแสดง  
พลังเสียง โดยใชดนตรีประกอบ เปนการใชความรูสึกภายในเปลงเสียงออกมาตามทํานอง ตางจาก
การสวดมนตตองใชกําลังใจสวดใหจิตเปนกําลังสมาธิ โดยไมมีดนตรี ไมมีทํานองประกอบ ไมวาจะใช
วิธีใดก็ตองทํากําลังใจใหเขาใจถึงจิตท่ีสะอาด สวางไสว เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน การรองเพลงธรรมถือ
เปนการภาวนา ถาฟงและรองตามอยางมีสติยอมทําใหเกิดศีล สมาธิ ปญญาได นอกจากนี้ประโยชน
ของการฟงเพลงทําธรรมฟงงาย ระลึกถึงพระพุทธศาสนา มีความรักตอพระรัตนตรัย ทําใหรูสึกดี/มี
ความสุขสดชื่น จิตใจแจมใส สงบ สมองปลอดโปรง สบายใจ ผอนคลายอารมณดีข้ึน และไดรูถึงการ
ทําบุญทําทาน เปนตน  

  เพลงธรรมท่ีคณะผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณจากท่ีปรึกษางานวิจัย เจาอาวาส/
ผูแทน แมชี มัคทายก/มัคทายิกา/ผูปฏิบัติธรรมเปนประจํา และไดดําเนินการคัดเลือกประกอบดวย 

  บทกราบพระรัตนตรัย และเพลงธรรม 7 เพลง ดังนี้ เพลงศีล 5 เพลงทําดีไดดีทําชั่ว
ไดชั่ว เพลงระฆังใจ เพลงจิตร-ประภัสสร เพลงมองแตแงดีเถิด เพลงดั่งดอกไมบาน และเพลงเก็บ
ดวงดาว การเรียนรูธรรมดวยเสียงเพลง สามารถนําไปปฏิบัติไดท่ีบานหรือทุกท่ีทุกเวลา ตลอดจน
ในขณะท่ีไมไดปฏิบัติธรรมท่ีวัด เชน ชวงมีกิจกรรมทําความสะอาดวัด ยอมสงผลใหผูฟงมีศีล สมาธิ 



ต 
 

ปญญา และมีความสุข ผูฟง/ผูเปดเพลงธรรม ควรจะเริ่มจากเพลง (1) เพลงศีล 5 คือ หามฆาสัตว 
หามขโมย หามผิดกามา หามพูดเท็จ หามดื่มสุรา (2) เพลงดั่งดอกไมบาน คือ เปนการฝกลมหายใจ
เขา ลมหายใจออก (3) เพลงเก็บดวงดาว ทําใหเกิดความรัก ความเมตตา ความมีไมตรีจิต และระลึก
ถึงบุญคุณของแม (4) เพลงมองแตแงดีเถิด ไดขอคิดวา คนทุกคนยอมมีท้ังขอดีและขอเสีย ควรมองแต
แงดีของคนยอมทําใหใจเปนสุขและสามารถดําเนินงาน ใชชีวิต และอยูรวมกันอยางมีความสุข                    
(5) เพลงทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว ใหขอคิดวา ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว จิตใจคน เหนือสิ่งใดล้ําคามากกวาตัว
เงิน (6) เพลงจิตร-ประภัสสร ใหขอคิดวา ทําใจใหบริสุทธิ์ผองใส มีปญหาใหปรึกษากัน คอยพูดคอยจา 
เอาใจมาใจในเรา (7) บทกราบพระรัตนตรัย : บทสวด ใหระลึกถึงการบูชาพระรัตนตรัย และ                     
(8) เพลงระฆังใจ คือ การทําจิตใจใหสงบไมคิดวุนวาย ปลอยวาง ซ่ึงจากเพลงดังกลาวข้ึนตนจะทําให
ผูฟงเพลงธรรมมีความรูความเขาใจในการปฏิบัติธรรมและนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได เม่ือผูฟง
เพลงธรรมมีความรูความเขาใจในเสียงเพลงธรรมท้ัง 7 เพลงจะสงผลตอความพึงพอใจในเพลงธรรม 
รอยละ 85.6 

  นอกจากนี้ความพึงพอใจในเพลงธรรม 4 เพลงไดแก เพลงระฆังใจ เพลงจิตร-
ประภัสสร เพลงเพลงศีล 5 และเพลงเก็บดวงดาว สงผลตอการยอมรับในการนําไปปฏิบัติในอนาคต
รอยละ 69.3  

 1.3 กลยุทธนวัตกรรมการธํารงรักษาลูกคาเดิม (แนวโนมพฤติกรรมการมาวัดซํ้า) 
ดังนี้ 

  (1) กลุมนักทองเท่ียวท่ีมาวัดเพ่ือทําบุญ/ทําทาน/ไหว ใชกลยุทธดังนี้ (1.1) 
สรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูธรรมและการปฏิบัติธรรม เชน วัดทาการองอาจสอนธรรมการปฏิบัติ
ธรรมตามหลักพุทธศาสนาผานตูบริจาค/ตูอัตโนมัติ (1.2) กลยุทธการสรางสรรคนวัตกรรมการทําบุญ/
ทําทาน/ไหวพระ เชน การใชสื่อวีดิทัศนสอนหลักพุทธศาสนาและการปฏิบัติธรรม (1.3) ปรับกิจกรรม
ตาง ๆ โดยปรับโปรแกรมปฏิบัติธรรม (เชน สวดมนต ฟงเพลงธรรม คูขนานกับการรองเพลงธรรม) 
เขาไปในโปรแกรมการทองเท่ียวรวมกับการทําบุญทําทานไหวพระ (1.4) สรางสรรคนวัตกรรมการ
เรียนรูหลักพุทธศาสนา เชน การใชสื่อเสียงเพลงธรรมเพ่ือใหนักทองเท่ียวมีสวนรวมในการรองเพลง
ขณะเดินทางในรถ (เชน เพลงศีล 5 บทสวดมนตทํานองเพลงสรภัญญะ/สอนฝกสมาธิ และบทสวด
มนตตาง ๆ) เปนการผอนคลายจากการรองเพลงธรรม และยังมีสวนรวมในการเรียนรูธรรมดวย 

  (2) กลุมปฏิบัติธรรม (2.1) สรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูธรรมและการปฏิบัติธรรม 
เชน การใชสื่อโซเชียลมีเดีย เฟซบุก ไลน และอีบุก (2.2) กลยุทธตอบสนองความคาดหวังของผูปฏิบัติ
ธรรม (2.3) นวัตกรรมสงเสริมการเรียนรูตามหลักพุทธศาสนา โดยใชขาวสารวาเปนศาสนาท่ีมุงแก
เรื่องความดับแหงทุกข และนําไปสูความสงบสุขของชีวิต โดยมุงทําความดี ละเวนความชั่ว ทําจิตใจให
บริสุทธิ์จากการปฏิบัติธรรม โดยใชสื่อท้ังแบบดั้งเดิมและสื่อดิจิทัล (2.4) สรางสรรคนวัตกรรม 
เนื่องจาก การรับรูจริงสงผลตอความพึงพอใจโดยรวมตอการปฏิบัติธรรมในวัด ดังนั้นการใชสื่อ
นวัตกรรมตาง ๆ จะสงผลตอการรับรูของผูปฏิบัติธรรม จึงตองสรางสรรคนวัตกรรมตาง ๆ เชน 
นวัตกรรมเทคนิคการสอนท่ีนาสนใจ นวัตกรรมการใชสื่อเผยแผธรรม (สื่อดิจิทัลหรืออินเทอรเน็ต  
เทปธรรม) ท่ีสามารถนําไปปฏิบัติตามท่ีบานได โดยใหขาวสารตามหลักพุทธศาสนาวา เปนการนําไปสู
ความสงบสุขของชีวิต พรอมท้ังชี้วาการปฏิบัติธรรมเปนอานิสงสอันยิ่งใหญเหนือกวาการทําบุญใด ๆ 
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รวมท้ังใหผูปฏิบัติธรรมนําแนวทางการปฏิบัติธรรมไปบอกตอพูดคุยกันระหวางเพ่ือน ญาติ คนรูจัก 
(สอน จูงใจ แนะนํา ชักชวน) หรือบอกตอโดยผานสื่อโซเชียล โดยใชประเด็นท่ีวา “การใหธรรม        
เปนทาน ชนะการใหท้ังปวง” หมายความวา การท่ีผูเคยมาปฏิบัติธรรมแลว นําสิ่งท่ีไดเรียนรูไปบอก
ตอนั้นถือวาเปนการใหท่ียิ่งใหญ 

 
 1.4  กลยุทธนวัตกรรมการสรางความพึงพอใจโดยรวม ดังนี้  
  (1) กลุมนักทองเท่ียวท่ีมาวัดเพ่ือทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ ใชกลยุทธดังนี้ (1.1) 

สรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูธรรมและการปฏิบัติธรรม (1.2) สรางสรรคนวัตกรรมการทําบุญ/ทํา
ทาน/ไหวพระ (1.3) กลยุทธท่ีตอบสนองความคาดหวังของนักทองเท่ียวตอกิจกรรมกอนการทองเท่ียว 
(1.4) สรางสรรคนวัตกรรมการเรียนรูในหลักพุทธศาสนา 

  (2) กลุมปฏิบัติธรรม ดังนี้ (2.1) สรางสรรคนวัตกรรม การเรียนรูธรรมและการ
ปฏิบัติธรรม และนวัตกรรมการเรียนรูในหลักพุทธศาสนา เชน การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย 
(e-book) และหนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) เปนตน (2.2) กลยุทธตอบสนองความคาดหวัง
ของผูปฏิบัติธรรม การสรางสรรคพ้ืนท่ีสีเขียวของวัด  

 
2. การตลาดเชิงกิจกรรมรวมท้ังการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการการทองเท่ียวเชิง

ธรรมะ เชิงแสวงบุญ คณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 2.1 การตลาดเชิงกิจกรรม หนวยงานภาครัฐ ควรรวมมือกับทางวัด ชุมชน ในการจัด

ตลาดเชิงกิจกรรมตามพฤติกรรมของนักทองเท่ียว/ผูปฏิบัติธรรม จําแนกตามพฤติกรรมของ
นักทองเท่ียวและผูปฏิบัติธรรมเปน 2 กลุม คือ 

  (1) กลุมทําบุญ/ทําทานรวมกับการทองเท่ียว โดยเนนกิจกรรมทําบุญ/ตักบาตร/ขอ
พรไหวพระ/เพ่ือความเปนสิริมงคล รวมท้ังจัดสถานท่ีเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดสักการะพระพุทธรูป
โบราณหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไดโดยสะดวก (2) กิจกรรมการอนุรักษวัฒนธรรม ศิลปะ และการเรียนรู
ประวัติศาสตรจากการทองเท่ียวในวัด เชน การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
และใชสื่อดิจิทัลแสดงความเปนมาทางประวัติศาสตรท่ีเก่ียวของกับวัด (3) กิจกรรมนันทนาการ/
พักผอนหยอนใจ/กีฬา/ออกกําลังกายเชิงอนุรักษในวัด เชน การใชเสียงเพลงธรรม บางชวงจัดใหมีการ
ออกกําลังกายแบบโยคะคูขนานกับการฝกสมาธิ เปนตน (4) การประกวด/การแขงขันกิจกรรมเชิง
ธรรมในวัด เชน การประกวดสวดมนตทํานองสรภัญญะ 

  (2) กลุมปฏิบัติธรรม สวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชายท่ีมาปฏิบัติธรรม เพ่ือให
ใหจิตใจสงบ ดังนั้นทางวัดจําเปนตองมีลานปฏิบัติธรรมหรือหองปฏิบัติธรรมและมีการวางแผนการ
บริหารจัดการการปฏิบัติธรรมอยางเปนระบบ โดยเนนการปฏิบัติธรรม/การฝกวิปสสนากรรมฐานเปน
หลัก โดยพัฒนาคุณภาพใหไดมาตรฐาน ท่ีมีอยูแลวใหดีข้ึนเรื่อย ๆ และรูปแบบการปฏิบัติธรรมท่ีไม
ขัดตอหลักธรรมทางพุทธศาสนา ธํารงรักษากิจกรรมการอนุรักษวัฒนธรรมดานการเรียนรูการปฏิบัติ
ธรรม โดยเฉพาะแบบเขมขนในชวงเทศกาลวันหยุดติดตอกันหลายวัน สวนการเรียนรูประวัติศาสตร
ในสวนท่ีเปนโบราณสถานของวัดนั้น สามารถจัดทําสื่ออธิบายโบราณสถานและประวัติศาสตรท่ี
เก่ียวของ โดยเนนนวัตกรรมการจัดกิจกรรมและงานเฉลิมฉลองรวมกับกําหนดโปรแกรมการปฏิบัติ
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ธรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาและเทศกาลตาง ๆ ของไทย โดยวัดท่ีเนนการปฏิบัติธรรมในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เชน วัดมเหยงคณ วัดตาลเอน เปนตน  

  นอกจากนี้มีการจัดการตลาดเชิงกิจกรรม หนวยงานภาครัฐ ควรรวมมือกับทางวัด 
ชุมชน จัดการตลาดเชิงธรรมตามแนวนโยบายของสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ แบงประเภท
ของวัดดังนี้  

  (1) วัดท่ัวไป เนนเปนแหลงทองเท่ียวรวมกับทําบุญ ทําทาน ไหวพระ เชนวัด หนา
พระเมรุ วัดใหญชัยมงคล เปนตน 

  (2) วัดอุทยานการศึกษา หมายถึง การพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางชุมชนโดยเนนให
วัดรมรื่น สะอาด สวยงาม สงบ เปนระเบียบ เปนแหลงเรียนรู เชน วัดพระศรีสรรเพชญ วัดไชยวัฒนา
ราม วัดพนัญเชิงวรวิหาร เปนตน 

  (3) วัดท่ีเปนตนแบบดานสภาพแวดลอม มีสวนหยอม ดอกไม หรือลานพักผอน ลาน
ธรรม เชน วัดใหญชัยมงคล 

  (4) วัดพัฒนาเปนตนแบบการปฏิบัติธรรม/วิปสสนา/กรรมฐาน เชน วัดมเหยงคณ 
วัดตาลเอน ซ่ึงไดรับความนิยมอยางมากโดยเฉพาะในสวนวันหยุดติดตอกันหลายวัน  

  (5) วัดท่ีสงเสริมอาชีพและสรางงานใหกับชุมชนอยางเปนรูปธรรม โดยมีการ
จัดระบบและสงเสริมใหชุมชนนําสินคาพ้ืนเมือง เชน เครื่องจักรสาน มีดอรัญญิก เครื่องใชบนโตะ
อาหาร เปนตน มาจําหนาย นอกจากนี้มีการอนุรักษตลาดน้ําสําหรับวัดท่ีอยูริมน้ํา เชน วัดทาการอง 

2.2 การส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการ เปนการเรียนรูธรรมและการใชสื่อดิจิทัลและสื่อ
สิ่งพิมพเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจการปฏิบัติธรรมท่ีทําไดในชีวิตประจําวัน และแนวโนมการจะไป
ปฏิบัติธรรม ไดท่ีไหน อยางไร เม่ือใด โดยมีรายละเอียดดังนี้  

 (1) หนังสือรูตัวท่ัวพรอม เปนหนังสือการปฏิบัติธรรมท่ีผูสนใจปฏิบัติ/แสวงบุญอาน
แลวสามารถนําไปปฏิบัติไดในชีวิตประจําวัน ไดใหขอคิดในเรื่องเวลาและโอกาสของการปฏิบัติธรรม
ในชีวิตประจําวัน สามารถปฏิบัติได และใหผลไมจํากัดเวลา โดยผูปฏิบัติตองเขาใจและตั้งใจกอน
ปฏิบัติ ใหขอคิดในเรื่อง เพียรพยายามท่ีจะระลึกรูสึกตัวอยูเสมอ โดยตองเขาใจตน ตองมีสติ ฝกไมให
ยินดียินราย ใหขอคิดในเรื่องพิจารณาธรรมชาติตามความเปนจริง ไมควรยึดติดวาเปนตัวเรา เปนของ
ของเรา ไมใชของเขา ธรรมชาติมีความเกิดดับเปนธรรมดา สติเกิด กุศลเกิด ขาดสติกุศลไมเกิด  
ปลอยวางเปนชีวิตจะเย็นสบาย รูในอริยสัจ 4 ซ่ึงจะเปนประโยชนสําหรับคนท่ีไมสามารถไปปฏิบัติ
ธรรมท่ีวัดได โดยหนังสือตองมีรูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน เชน ปก รูปภาพ ตลอดจนมีเนื้อหาท่ี
อานงาย และเขาใจงายและเนื้อหาสามารถสื่อถึงการปฏิบัติธรรมได  

  ผูจัดหนังสือรูตัวท่ัวพรอมฯ ตองใหความสําคัญกับเนื้อหาสามารถสื่อถึงการปฏิบัติ
ธรรมไดและอานงาย และเขาใจงาย จะสงผลตอความพึงพอใจของหนังสือรูตัวท่ัวพรอมฯ รอยละ 
45.80 เม่ือผูสนใจปฏิบัติ/แสวงบุญอานแลวมีความพึงพอใจภายหลังการอาน มีความรูสึกท่ีดี ภายหลัง
การอาน เห็นคุณคาจากการอาน สงผลตอแนวโนมพฤติกรรมนําไปปฏิบัติ รอยละ 43.20  

 (2) หนังสือคติธรรม เปนหนังสือที่ผูสนใจปฏิบัติธรรม/แสวงบุญอานแลวจะไดคติ
ธรรมท่ีสามารถนําไปปฏิบัติไดในชีวิตประจําวัน เก่ียวกับขอคิดในเรื่องของการปลอยวาง วิปสสนา 
การเจริญวิปสสนานั้น ใชการมีสติระลึก และสุภาษิตธรรมเก่ียวกับ “รูละ สละวาง วางสบาย” 
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“ระลึกรูอยูเสมอ อยาใหเผลอสติ” โดยหนังสือควรจะมีรูปเลม เชน ปก รูปภาพ ท่ีสามารถจูงใจผูอาน 
ตลอดจนมีเนื้อหาท่ีอานงาย และเขาใจงายในการปฏิบัติ  

  ผูจัดทําหนังสือคติธรรม ตองใหความสําคัญกับเนื้อหาสามารถสื่อถึงการปฏิบัติธรรม 
รูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน อานแลวเขาใจไดงาย จะสงผลตอความพึงพอใจของหนังสือ คติธรรมฯ 
รอยละ 46.90 เม่ือผูสนใจปฏิบัติ/แสวงบุญอานแลวมีความพึงพอใจภายหลังการอาน มีความรูสึกท่ีดี 
ภายหลังการอาน เห็นคุณคาจากการอาน สงผลตอแนวโนมพฤติกรรมนําไปปฏิบัติ รอยละ 54.40 

 (3) แผนท่ีประกอบความจริงเสริม (Augmented reality) คณะผูวิจัยไดใชแผนท่ี
วัดมเหยงคณเปนตนแบบในการวิจัย จากผลการวิจัยมีขอเสนอแนะโดยเจาอาวาสหรือมัคนายกในการ
ใชแผนท่ีประกอบความจริงเสริมควรสรางเปนแอพพลิเคชั่นสําหรับอุปกรณคอมพิวเตอรพกพา และ
สมารทโฟน เนื่องจากปจจุบันโทรศัพทมือถือ สมารทโฟนเปนสวนหนึ่งของปจจัย 4 ของคนในยุค
ปจจุบัน และอินเทอรเน็ตสามารถเขาถึงไดทุกท่ีทุกเวลาและรวดเร็ว ผูท่ีสนใจปฏิบัติธรรมจึงสามารถ
หาขอมูลไดงายและสะดวกข้ึน ถือเปนนวัตกรรมมีคุณคาอยางยิ่งและมูลคาเพ่ิมใหกับการทองเท่ียว 
เชิงธรรม เชิงแสวงบุญไดอยางมีประสิทธิภาพและขยายวงไดอยางขวาง  

  ผูจัดทําแผนท่ีประกอบความจริงเสริม (Augmented reality) ควรคํานึงถึงผูใช
แผนท่ีใหเกิดความรูความเขาใจไดงายเก่ียวกับทําใหหาสถานท่ีไดงายข้ึน สถานท่ีปฏิบัติธรรมจากการ
ใชงาน ความสะดวกในการใชเทคโนโลยี คนใชแผนท่ีสามารถหาสถานท่ีไดเร็วข้ึน และรูปลักษณท่ี
สามารถจูงใจใหใชงาน ซ่ึงจะสงผลตอความพึงพอใจตอการใชงานแผนท่ีประกอบความจริงเสริม  
รอยละ 75.50 และเม่ือผูใชมีความพึงพอใจตอแผนท่ีประกอบความจริงเสริม เก่ียวกับคุณคาจากการ
ใชงาน ความรูสึกท่ีดีภายหลังการใชงาน ความพึงพอใจภายหลังการใชงาน และการประยุกตใชความ
จริงเสริมกับงานประเภทอ่ืน จะสงผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชงานแผนท่ีประกอบความจริงเสริม  
รอยละ 69.60 นั่นคือ จะทําใหคนนิยมมาใชแผนท่ีประกอบความจริงเสริม 

 (4) หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book) คณะผูวิจัยไดใชขอมูลท่ัวไปของจังหวัดพระนคร 
ศรีอยุธยา และขอมูลของวัด 6 วัดท่ีเปนตนแบบ ไดแก (1) วัดใหญชัยมงคล (2) วัดหนาพระเมรุ               
(3) วัดพนัญเชิงวรมหาวิหาร (4) วัดทาการอง (5) วัดมเหยงคณ (6) วัดตาลเอน รวมท้ังการสรางสรรค
นวัตกรรม เก่ียวกับโครงการใบโพธิ์แหงความดี “โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง และโพธิ์แกว” และการเรียนรูธรรม
ดวยเสียงเพลงเปนขอมูลในหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book) การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ี
ประกอบไปดวยลิงค และการเชื่อมโยงสามมิติ เพ่ือใหการเขาถึงขอมูลในหนังสือเปนไปไดรวดเร็ว ไม
ตองรอจนกวาจะเปดไปถึงหนานั้น ซ่ึงจะเปนประโยชนในการเชิญชวนใหผูอานเขาใจหลักธรรม
เบื้องตน และโนมนาวใจใหมาทองเท่ียว และปฏิบัติธรรม โดยกลุมผูใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ตองอาน
จากคอมพิวเตอรหรือโทรศัพทมือถือซ่ึงสามารถเขาถึงไดโดยงาย ดังนั้นสํานักงานพระพุทธศาสนา การ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทยสํานักงานพระนครศรีอยุธยา กรมศาสนา และหนวยงานท่ีเก่ียวของเปนตน 
ควรสนับสนุนและสงเสริมการจัดทําหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือนําลิงคท่ีคณะผูวิจัยไดจัดทําข้ึนไปข้ึนท่ี
หนาเว็บของหนวยงานดังกลาว ดังลิงคตอไปนี้ https://issuu.com/passionarts/docs/wat_ayutthaya 

  ผูจัดทําหนังสืออิเล็กทรอนิกสตองใหความสําคัญกับรูความเขาใจ ดานเนื้อหา
สามารถสื่อถึงการปฏิบัติธรรม ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย ความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการ
อาน ไดสาระ นาติดตามและรูปลักษณ ท่ีสามารถจูงใจใหอาน การเรียงเนื้อหามีความตอเนื่อง

https://issuu.com/passionarts/docs/wat_ayutthaya
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QR code หรือ AR code 

เหมาะสม และรูปแบบการนําเสนอเหมาะสม จะสงผลตอความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส รอยละ 
74.30 และเม่ือผูใชมีความพึงพอใจหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-book) เก่ียวกับความรูสึกท่ีดีภายหลัง
การอาน คุณคาจากการอาน ความพึงพอใจภายหลังการอาน และความพึงพอใจในการใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (e-book) สงผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส รอยละ 67.70 
   (5)  หนังสือมัลติ มี เดีย (Multimedia book) สํานักงานพระพุทธศาสนา การ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทยสํานักงานพระนครศรีอยุธยา กรมศาสนาควรจัดทําหนังสือมัลติมีเดีย 
(Multimedia book) เปนหนังสือประกอบความจริงเสริม (Augmented reality: AR) โดยมีเนื้อหา
เหมือนกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนสื่อสิ่งพิมพท่ีประกอบไปดวยสื่อประสมหลายชนิดท้ังวิดีโอ  
และเสียง โดยจัดใหผูใชเขาถึงขอมูลตาง ๆ ดวยการสแกน QR Code 
แตผูใชงานจําเปนตองเชื่อมตอกับอินเทอรเน็ตไดตลอดเวลา ดังนั้นวัด 
ตาง ๆ ควรมี WiFi ท่ีเขาถึงอินเทอรเน็ตสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมา
ทําบุญ หรือปฏิบัติธรรม เพ่ือใหสามารถเขาถึงสื่อดังกลาวได ดวยการ
สแกน QR code หรือ AR code และหนังสือมัลติมี เดีย (Multimedia 
book)  
  ผูจัดทําหนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) ตอง
ใหความสําคัญกับผูใช เม่ือใชแลวตองมีความเขาใจงายเก่ียวกับเนื้อหาสามารถสื่อถึงการปฏิบัติธรรม 
ความรูความเขาใจ (ธรรม) จากการอาน เทคโนโลยีทําใหหนังสือมีความนาสนใจมากข้ึน การเรียง
เนื้อหามีความตอเนื่องเหมาะสม สื่อมัลติมีเดียท่ีใชเหมาะสมกับเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอเหมาะสม 
และรูปลักษณท่ีสามารถจูงใจใหอาน จะสงผลตอความพึงพอใจของหนังสือมัลติมีเดีย รอยละ 76.70 
และถาผูใชมีความพึงพอใจคุณคาจากการอาน ความพึงพอใจภายหลังการอาน และความรูสึกท่ีดี
ภายหลังการอาน จะสงผลตอแนวโนมพฤติกรรมการใชหนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) รอย
ละ 68.90 

3. การสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ 
โดยการปฏิบัติการรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียววัด คณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
(ยอย 2)  

การสรางสรรคนวัตกรรมมูลคาเพิ่มใหกับการทองเที่ยวเชิงธรรมะ เชิงแสวงบุญ โดยการ
ปฏิบัติการรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียววัดนั้น มีวัตถุประสงคใหผูมีสวนไดสวนเสียใน
ชุมชน และแหลงทองเท่ียววัดมีสวนรวมในการวางแผน ปฏิบัติ และรับผิดชอบตอโครงการ โดยมุงหวัง
ใหเกิดความรวมมือรวมใจในการดําเนินงานอยางตอเนื่อง และมีประสิทธิภาพ  

 
  3.1 นวัตกรรมการทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
สรุปไดดังนี้ 
   (1)  โครงการทําบุญบําเพ็ญประโยชนเชิงอนุรักษสิ่งแวดลอมในวัดและชุมชนรวมกับ
สถาบันการศึกษา หนวยงานภาครัฐ นักทองเท่ียว และชุมชน เพ่ือพัฒนาสถานท่ีของวัดใหเปนแหลง
ทองเท่ียวพ้ืนท่ีสีเขียว ธรรมชาติท่ีงดงาม สะอาด บรรยากาศดี การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวสามารถดึงดูด
นักทองเท่ียว/ผูปฏิบัติธรรมได ซ่ึงอาจจะแฝงกับการทําบุญ หรือจะทําประโยชนตาง ๆ เขาไปใน



บ 
 

โปรแกรมทองเท่ียว การทําบุญโดยการปลูกตนไมหรือมอบเงินซ้ือตนไมมาปลูกเพ่ือใหวัดเกิดความ
สวยงาม  
   (2) โครงการการบําเพ็ญประโยชนทําบุญเชิงอนุรักษวัฒนธรรม รวมกับสถาบัน 
การศึกษา หนวยงานภาครัฐ นักทองเท่ียว และชุมชนมีการดําเนินกิจกรรมทางพระพุทธศาสนารวมกัน 
ไดแก รวมหลอเทียนพรรษาถวายวัดตาง ๆ สวดมนตขามปรณรงคการแตงกายดวยชุดไทยยอนยุค การ
อนุรักษศิลปะ วัฒนธรรม ประติมากรรมตอการทองเท่ียวโบราณสถานอันเกาแก ซ่ึงเปนมรดกโลกของ
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมท้ังการใชนวัตกรรมดิจิทัลอธิบายโบราณสถานอันทรงคุณคาของมรดกโลก  
   (3) โครงการการบําเพ็ญประโยชนทําบุญเพ่ือพอ เพ่ือสานตอโครงการพระราชดําริ  
ร.9 เชิญชวนใหประชาชน รวมมือระหวางสถานศึกษาหรือชุมชน กับวัด หรือนักทองเท่ียวท่ัวทําบุญ 
ทําทาน ปฏิบัติธรรม เพ่ือถวายเปนพระราชกุศลใหกับพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช เชน การปฏิบัติธรรม การรักษาศีล พัฒนาสิ่งแวดลอมในรูปของการทําบุญ การบําเพ็ญประโยชน 
การรณรงคใหคนไทยรักสามัคคี 
   (4) โครงการทําบุญโดยสรางระบบเศรษฐกิจพอเพียงตามวิถีพุทธ โครงการนี้ถือวา
ไดผลดีมาก เพราะเปนการสรางชุมชนใหเขมแข็งดานเศรษฐกิจอันเกิดจากการกระจายรายไดในชุมชน 
อีกท้ังยังใชหลักมัชฌิมาปฏิปทา (การปฏิบัติตนในทางสายกลาง) คือ พอมี พอกิน พอใช พอเพียง โดย
มุงประโยชนใหกับชุมชนและครอบครัว มีองคประกอบของคําวา เศรษฐกิจพอเพียง 3 หวง คือ ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และภูมิคุมกัน ประกอบดวยเง่ือนไข (1) เง่ือนไขความรู ประกอบดวย 
ความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ (2) เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตองเสริมสราง ท้ังนี้ตองหาอัตลักษณของ
ชุมชน ซ่ึงอาจจะเปนภูมิปญญาของชุมชนนั้นท่ีอาจมีอยู โดยกระตุนใหเกิดความรวมมือกันระหวางวัด
กับชุมชน นวัตกรรมการทองเท่ียวแบบโฮมสเตยแบบวิถีชีวิต ใชหลักสรางเศรษฐกิจชุมชนเพ่ือกระจาย
รายไดสูชุมชน นอกจากนี้การประดิษฐเอาของใชในธรรมชาติมาเปนเครื่องนวด ยาสมุนไพร ของเลน
เด็กจากวัตถุดิบธรรมชาติ หรือวิธีการทําขนมตาง ๆ เปนนวัตกรรมของชาวบานท่ีสามารถดึง
นักทองเท่ียวได ท้ังนี้ทุกฝายตองชวยกันโฆษณาประชาสัมพันธ  

 (5) โครงการนวัตกรรมเติมเต็มบุญ/โครงการสะสมบุญ 9 วัด เพ่ือในหลวงรัชกาลท่ี 9 
สิ่งจูงใจของโครงการนี้ ไดแก การอุทิศสวนกุศลใหกับในหลวงรัชกาลท่ี 9 รวมท้ังการเติมเต็มบุญ เปน
การสะทอนใหเห็นถึงการปฏิบัติธรรมเปนอานิสงค (บุญ) อันยิ่งใหญเหนือการทําบุญใด ๆ โดยผูรวม
โครงการสามารถใชเวลาในวันหยุด โดยเฉพาะวันหยุดนักขัตฤกษติดตอกันหลายวัน ซ่ึงโครงการนี้
สามารถใชไดกับทุกกลุม โดยการสะสมบุญในระยะเวลาสั้น คือ 1 วัน 3 วัน 7 วัน 1 เดือน หรือ                         
ระยะยาวแลวแตโปรแกรมของวัด แลวทางวัดจะออกประกา41ศนี41ยบัตรให 

 (6) บริษัททัวร หนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษาควรประสานความรวมมือการจัด
โปรแกรมการทองเท่ียวโดยเสริมการปฏิบัติรวมกับการทําบุญ ท้ังนี้ตองประชาสัมพันธและมีการ
กําหนดโปรแกรมรวมกันระหวางผูมีสวนไดสวนเสียท่ีเก่ียวของ เพ่ือใหเกิดการปฏิบัติการอยางมีสวน
รวม โดยการทําบุญสามารถทําไดหลายแบบ คือ การบริจาคทาน รักษาศีล และการเจริญภาวนา การ
ทําทานก็เปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติธรรมไมจําเปนตองไปนั่งสมาธิ แผเมตตาโดยใชปญญาทําใหจิตใจ
บริสุทธิ์ผองใส การปฏิบัติธรรมทําไดดังนี้ (1) พระท่ีสอนธรรมเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจนําไป
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ปฏิบัติ เองได  (2) นําไปปฏิบัติ เองท่ีบานได (3) สถานท่ีตองมีความเหมาะสม ตลอดจนตอง
ประชาสัมพันธในวัดและเพ่ิมเติมเขาไปในโปรแกรมทัวรเพ่ือดึงคนใหอยากมาปฏิบัติธรรม  

 
3.2 นวัตกรรมการเรียนรูธรรมและการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนาเสริมเขาไปใน

การทองเท่ียว 
   (1) การจัดทําสื่อนวัตกรรม/ดิจิทัล/อินเทอรเน็ต เพ่ือเผยแผธรรมและจูงใจให
ปฏิบัติธรรม โดยสื่อดิจิทัลเปนสิ่งสําคัญมาก แตสิ่งสําคัญก็คือ กลุมเปาหมายตองชัดเจน เนื่องจากผู
ปฏิบัติธรรมสวนใหญเปนผูสูงอายุ สวนใหญไมไดใชสื่อดิจิทัล ดังนั้นกลุมดิจิทัลนาจะเหมาะสมกับกลุม
เด็ก วัยรุน หรือผูใหญ ท้ังนี้สําหรับเด็กนาจะเปนสื่อภาพเคลื่อนไหว หรือสื่อกราฟก การตูนตาง ๆ 
สําหรับวัดท่ีมีนักทองเท่ียวชาวตางชาติมา นาจะมีสื่อดิจิทัลภาษาอังกฤษ จีน หรือญ่ีปุน ข้ึนอยูวากลุม
ไหนบางท่ีมาทองเท่ียววัด ท้ังนี้การใชโซเชยีลมีเดีย รวมท้ังแอพพลิเคชั่นผานมือถือไดท่ัวถึง ตนทุนตํ่า 
สะดวก รวดเร็ว ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยเชิงปริมาณ เชน แผนท่ีประกอบความจริงเสริม 
(Augmented reality) หนังสือมัลติมีเดีย (Multimedia book) และหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-
book) โดยเนนขาวสารการประชาสัมพันธท่ีใชสื่อเผยแผธรรมและจูงใจใหปฏิบัติธรรม เพ่ือใหเกิดการ
รับรูวาการปฏิบัติธรรมเปนอานิสงค (บุญ) อันยิ่งใหญเหนือการทําบุญใด ๆ 
   (2) การจัดทําเว็บไซตของวัดเชื่อมโยงกับทาง ททท. วัฒนธรรมจังหวัดหรือ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ การใชโซเชียลเน็ตเวิรค (เชน Facebook, Line) ถือวาไดรับความนิยมสูงมาก 
เปนการเผยแพรธรรม รวมท้ังการใชแอพพลิเคชั่นแสงสี หรือคิวอารโคดตามแหลงทองเท่ียว รวมท้ังใช 
E-Book เพ่ือสอนปฏิบัติธรรมเบื้องตน เชน สวดมนตและหรือกําหนดลมหายใจ ท้ังหมดนี้ใชรวมกับ
คติธรรม คํากลอนและสุภาษิตสอนธรรม โดยสอนสุภาษิตตามตนไมในวัดถือวาทําใหคนไดรู 
นอกจากนี้การไหวพระ 9 วัด สวนใหญไดผลในเรื่องการทําบุญ อาจจะเพ่ิมเพลงธรรมเขาไปชวยใน
ระหวางนั่งรถไปยังวัดตาง ๆ 
   (3) ผูจัด โปรแกรมการทองเท่ียวควรเสริมโครงการศูนยการเรียนรูทาง
พระพุทธศาสนาเขาไปในโปรแกรมการทองเท่ียว โดยมีพระ/ผูปฏิบัติธรรม/ครูท่ีสอนใหความรูเชิง
ธรรม โดยเทคนิคการสอนท่ีนาสนใจ มีองคประกอบท่ีเก่ียวของ คือ (1) พระ/ครู/ผูเชี่ยวชาญธรรม  
(2) การสรางบรรยากาศ สถานท่ีเอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติธรรม (3) เทคนิคการสอนตาง ๆ ท่ีนาสนใจ 
เชน ขาวสารและสื่อท่ีใชประกอบ หรืออาจจะใชเทคโนโลยีดิจิทัล หรือใสโปรแกรมการสอนธรรมเขา
ไปในหุนยนตหรือตูหยอดเหรียญในวัดก็ได 
   (4) ผูจัดโปรแกรมการทองเท่ียวควรเพ่ิมโปรแกรมการทองเท่ียวตามเสนทาง
แสวงบุญสูเสนทางแสวงธรรม โดยใชหลักไตรสิกขา ศีล สมาธิ ปญญา เพ่ือพัฒนาจิตใจและปญญา 
โดยการฝกสมาธิในทุกอิริยาบถ การกําหนดลมหายใจเบื้องตน รวมท้ังนันทนาการเชิงธรรมใหเหมาะ
กับกลุม เชน กลุมเด็กใชเพลงธรรม กลุมผูใหญใชการกําหนดลมหายใจเขาออก รวมกับการใชโยคะ
เชิงธรรม นอกจากนี้การไหวพระ 9 วัด สวนใหญไดผลในเรื่องการทําบุญ อาจจะเพ่ิมเพลงธรรมเขาไป
ชวยในระหวางนั่งรถไปยังวัดตาง ๆ การแสวงบุญ/แสวงธรรม คือการทําบุญเปนธรรมอยางหนึ่ง ซ่ึง
สามารถนําหลักการไปใชในชีวิตประจําวัน และจะนําไปสูความสุขตอไป 
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   (5) การบริหารจัดการและพัฒนาวัด คณะกรรมการวัดควรจัดทําแผนผังภายในวัด 
และโบราณสถาน รวมท้ังเนนอัตลักษณของอยุธยาใหเห็นถึงคุณคาความเปนมรดกโลกประวัติศาสตร
และวัฒนธรรม ควบคูไปกับการทําบุญ/ทําทาน/ไหวพระ/การปฏิบัติธรรมพรอมกับการทองเท่ียว 
ตลอดจนการสรางจิตสํานึกในการรักษาและเรียนรูมรดกทางวัฒนธรรมในอยุธยาจะมีความเปนมา
ของโบราณสถานตั้งแตในอดีต ดูแล พัฒนาพ้ืนท่ี และรักษาความสะอาดโดยใหชาวบานมีสวนรวม 
เชน การพัฒนาลานธรรม เปนตน นอกจากนี้การบริหารจัดการและพัฒนาวัดใหวัดเปนศูนยกลาง
ชุมชน วัดก็จะเปนท่ีสรางงาน สรางอาชีพใหกับชุมชนดวย 


