
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง

จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม ผูวิจัยนําเสนอผลการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย  

โดยใชกระบวนการมีสวนรวม 
 โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 2. เพ่ือศึกษาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว ปญหา 
อุปสรรค และแนวทางแกไขในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 3. เพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยโดยใชกระบวนการมีสวนรวม 
 4. เพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 5. เพ่ือทดลองจัดการทองเท่ียวตามเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 6. เพ่ือประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขของเสนทางการ
ทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา (Research and Develop) ดําเนินการ
วิจัยใน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 การวิจัยเชิงสํารวจในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยดําเนินงาน 2 กิจกรรม คือ
1. ศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาภูหลวง จังหวัดเลย ผูใหขอมูลในข้ันตอนนี้เปนนักทองเท่ียว ในชวงเดือนพฤศจิกายน 2559 –  
มกราคม 2560 กําหนดขนาดของผูใหขอมูล โดยใชสูตรของ W.G. cochran (1988) จํานวน 139 คน 
ใชการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช เปน แบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยมีคาความตรง โดยใชคา 
IOC. (Index of item objective - congruence) อยูระหวาง 0.60-1.00 คาความเชื่อม่ันโดยใชคา 

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach)มีคาเทากับ 0.907 ผูวิจัยเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยเดินทางเขาไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย ดวยตนเอง วิเคราะหขอมูล โดยใชคาความถ่ีและคารอยละและการสรุปอุปนัย และใช
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คาความถ่ีและคารอยละ 2. การศึกษาและพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนํา
การทองเท่ียวผูใหขอมูลเปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง
เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลยท้ังหมด จํานวน 14 คน เครื่องมือท่ีใช เปน แบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียวใน
เขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - 
congruence) มีคาเทากับ 1.00 ผูวิจัยเดินทางมาเก็บและรับขอมูลกลับดวยตนเอง วิเคราะหโดยใช
คาความถ่ีและคารอยละการสรุปอุปนัย ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนาดําเนินงาน 3 กิจกรรมคือ 1. การ
พัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยผูวิจัย 2. การ
พัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยการประชุม
กลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว
ผูเขารวมประชุมกลุม เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง
เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลยท้ังหมด จํานวน 14 คนเครื่องมือในการประชุมกลุม 2 ชนิด คือ 1. วัสดุ  
ประกอบดวย กระดาษปรูฟ ปากกาเขียน กาว กระดาษเอ 4 และ 2. เครื่องมือท่ีใชมี 3 ชนิด คือ  
2.1 แบบปฏิบัติการการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง  
จังหวัดเลย 2.2 แนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียว 2.3 เอกสารประกอบการ
เดิน เครื่องมือท้ัง 3 ชนิดมีคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC  เทากับ 1.00 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลใชการประชุมเชิงปฏิบัติการ ในระหวางวันท่ี 
1-2 เมษายน พ.ศ. 2560 ณ หองประชุมเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย วิเคราะหขอมูล 
โดยการสังเคราะหขอความและนํามาทําการสรุปอุปนัย 3. การยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยผูเขารวมประชุมกลุม เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวงเดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวใน
เสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยท้ังหมด จํานวน 14 คน ใชเครื่องมือใน
การประชุมกลุม  2 ชนิด คือ1. วัสดุ  ประกอบดวย กระดาษปรูฟ ปากกาเขียน กาว กระดาษเอ 4  
2. เครื่องมือท่ีใชมี 4 ชนิด คือ 2.1 แบบปฏิบัติการการยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัด 2.2 แนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียว 2.3 
คูมือสําหรับนักทองเท่ียว จํานวน 2 เลม และ 2.4 ปายสื่อความหมายสําหรับนักทองเท่ียว มี 2 ชนิด 
คือ ปายสื่อความหมายสําหรับการเลือกเสนทางทองเท่ียว และปายสื่อความหมายสําหรับแนวทางการ
ปฏิบัติ  เครื่องมือมีคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) พบวา 
มีคา IOC  เทากับ 1.00 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลใชการประชุมเชิงปฏิบัติการ ในระหวางวันท่ี 29-30 
เมษายน พ.ศ. 2560 ณ หองประชุมเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยวิเคราะหขอมูล โดยการ
สังเคราะหขอความและนํามาทําการสรุปอุปนัย ข้ันตอนท่ี 3 การวิจัยเชิงทดลองใชแบบแผนการวิจัย
แบบการทดลองข้ันตน (Pre-Experimental Design) แบบ One-Shot Case Study ผูเขารวมการ
ทดลองในครั้งนี้เปนนักทองเท่ียว จํานวน 20 คน เลือกแบบเจาะจง โดยกําหนดคุณลักษณะเครื่องมือ
ท่ีใชเปนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
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พบวา มีคา IOC ระหวาง 0.80-1.00 มีคาความเชื่อม่ันโดยใชคา สัมประสิทธิ์แอลฟา  

(α - Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.971 ผูวิจัยเดินทางเขา
ไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ดวยตนเอง 
วิเคราะหขอมูลโดยใชคาความถ่ีและคารอยละและการสรุปอุปนัย ข้ันตอนท่ี 4 การพัฒนาผูใหขอมูล  
เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยท่ีปฏิบัติงานอยูในชวงเดือนพฤษภาคม – 
มิถุนายน  พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง  
จังหวัดเลย ท้ังหมด จํานวน 14 คนเครื่องมือท่ีใชเปน แบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค 
โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและ
บุคลากร) มีคาความตรงโดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) มีคาเทากับ 
1.00 เก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัยเดินทางไปเก็บและรับขอมูลกลับดวยตนเอง วิเคราะหขอมูล โดยใช
การสรุปอุปนัย และรายงานผลในรูปความถ่ีและคารอยละ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 นักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุอยูระหวาง 20-30 ป อาชีพ รับราชการ  รายไดอยู
ระหวาง 20,001 - 30,000  บาท และมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 
 นักทองเท่ียวเลือกมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยโดยสวนใหญ
เดินทางมากับกลุมเพ่ือน ในวันเสาร-อาทิตย และใชเวลามา 2 วัน  

สาเหตุท่ีเลือกมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยคือ กลวยไม  พรรณไม 
ดอกไม ดอกกุหลาบ พันธไม ปาไม ชมกลวยไมปา รองลงมาคือ ความเปนธรรมชาติธรรมชาติ 
อุดมสมบูรณ ศึกษาธรรมชาติในปา ศึกษาเสนทางธรรมชาติ บรรยากาศดี สวยงามและอากาศดี  
อุดมสมบูรณ 
 สิ่งท่ีนักทองเท่ียวประทับใจมากท่ีสุดในการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง  
จังหวัดเลย คือ กลวยไม ดอกกุหลาบแดง ดอกกุหลาบขาว ดอกไมท่ีมีแตท่ีนี้เทานั้น ดอกไมปา 
รองลงมาคือ อากาศเย็นสบายท้ังวันและสดชื่น ธรรมชาติสมบูรณ ดอกไมปาเยอะมากและอยูไมสูง
เกินท่ีจะดู ศึกษาและถายภาพและการบริการของเจาหนาท่ี ประทับใจเจาหนาท่ี 
 นักทองเท่ียวเลือกมาเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เนื่องจาก สัมผัส
ธรรมชาติ ชอบธรรมชาติ ชอบบรรยากาศ ชอบอากาศ รองลงมาคือ ประทับใจในความสวยงามและ
พรรณไม กลวยไมสวย พรรณไมแปลกใหมและประทับใจเจาหนาท่ี 
 นักทองเท่ียวมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย มีความตองการโดยรวม รายดานคือ ดานเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว 
ผูนําการทองเท่ียว และรายขอ อยูในระดับมาก 
 นักทองเท่ียวท่ีมีเพศแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีเพศแตกตางกันมีความตองการเสนทาง 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทางการทองเท่ียวและ
กิจกรรมการทองเท่ียวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
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 นักทองเท่ียวท่ีมีอายุแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดย
นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ ต่ํากวา 20 ป มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 31-40 ป 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีอายุแตกตางกันมีความตองการเสนทาง 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทางการทองเท่ียว
กิจกรรมการทองเท่ียว และผูนําการทองเท่ียวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ดังนี้ 
 ดานเสนทางการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ ต่ํากวา 20 ป มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 31-40 ป 

กิจกรรมการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 20 – 30 ป มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 51-60 ป ผูนําการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 20 – 30 ป มีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 51-60 ป และนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 31-40 ป มีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 41-50 ป 
 นักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน ยกเวนดาน ผูนําการ
ทองเท่ียวมีความตองการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยนักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพ
นักเรียน-นักศึกษา มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพรับราชการ 
 นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือนแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 โดยนักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน ต่ํากวา 10,000 บาท มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน 20,001 - 30,000  บาท 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือนแตกตางกันมีความตองการ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทางการ
ทองเท่ียวกิจกรรมการทองเท่ียว และกิจกรรมการทองเท่ียวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 ดังนี้ 
 ดานเสนทางการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน ต่ํากวา 10,000 บาท มีความ
ตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน 20,001 - 30,000  บาท และ30,001 - 40,000  
บาท และนักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน 20,001 - 30,000  บาท มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน 30,001 - 40,000  บาท 

กิจกรรมการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน ต่ํากวา 10,000 บาทมีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตอเดือน 20,001 - 30,000  บาท 
 นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 โดยนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตรี มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ี
มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท และนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ระดับปริญญาตรี มีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท 
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 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาแตกตางกันมีความตองการ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทางการ
ทองเท่ียวกิจกรรมการทองเท่ียว และผูนําการทองเท่ียวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 ดังนี้ 
 ดานเสนทางการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตรี มีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท และนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท 

กิจกรรมการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตรี มีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท และนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ระดับ
ปริญญาตรี มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท 

ผูนําการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตรี มีความตองการแตกตาง
จากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท และนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษา ระดับปริญญาตรี  
มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท 
 นักทองเท่ียว ท่ีมีลักษณะการเดินทางแตกตางกัน มีความตองการเสนทางการทองเท่ียว 
อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางแบบกลุมเพ่ือนมีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางกับหนวยงาน 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางแตกตางกัน มีความ
ตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทาง
การทองเท่ียว และกิจกรรมการทองเท่ียว แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังนี้ 
 ดานเสนทางการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางแบบกลุมเพ่ือนมีความ
ตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางกับหนวยงาน 

กิจกรรมการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางแบบกลุมเพ่ือนมีความตองการ
แตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางกับหนวยงาน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีชวงวันแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 โดยนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวชวงวันทําการ มีความตองการแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวใน 
วันเสาร อาทิตย และวันหยุด 
 เม่ือพิจารณารายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีชวงวันแตกตางกันมีความตองการเสนทางการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในดานเสนทางการทองเท่ียว
กิจกรรมการทองเท่ียว แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดานกิจกรรมการทองเท่ียว
และผูนําการทองเท่ียวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ดังนี้ 
 ดานเสนทางการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวชวงวันทําการ มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในวันเสาร อาทิตย และวันหยุด 

กิจกรรมการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวชวงวันทําการ มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในวันเสาร อาทิตย และวันหยุด 
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ผูนําการทองเท่ียว นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวชวงวันทําการ มีความตองการแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในวันเสาร อาทิตย และวันหยุด 
 นักทองเท่ียวท่ีมีระยะเวลาแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในภาพรวม กิจกรรมการทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียว และ
ดานเสนทางการทองเท่ียวกิจกรรมการทองเท่ียว ไมแตกตางกัน 
 ศักยภาพของเสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย พบวา 
เสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มี จํานวน 3 เสนทาง คือ 
 1.  ลานสุริยัน เปนเสนทางศึกษาพรรณไม ระยะทาง 1.7 – 1.8 กิโลเมตร (1,780 เมตร)  
ใชเวลาเดินประมาณ 1- 3  ชั่วโมง 

มีกิจกรรมเดินชมธรรมชาติ  ดอกไม กลวยไม  พันธุไมนาๆชนิด ศึกษาระบบนิเวศนปาดิบ
แคระหรือปาละเมาะเขาสูง ดูกุหลาบแดง กุหลาบขาว กลวยไมปา มอส เฟรน พืชเมล็ดเปลือย  
 2.  เสนทางศึกษาธรรมชาติ เริ่มจาก หนวยฯโคกนกกระบาหนาผาชางผาน ผาสมเด็จ ผาเตลิ่น  
รอยเทาไดโนเสาร ระยะทาง 4.8 กิโลเมตร ใชเวลาเดินประมาณ 3-5 ชั่วโมง 
 มีกิจกรรม ชมพระอาทิตยข้ึนตอนเชา ชมวิว ทิวทัศน พรรณไม ดอกไม กลวยไม ดูนก  
รองรอยสัตวปา  ศึกษาระบบนิเวศนปาดิบเขา ศึกษาลักษณะทางธรณีวิทยาและศึกษารอยเทา
ไดโนเสาร 
 3. แปกดํา ระยะทาง 6 กิโลเมตร 
 ผลการพัฒนาเสนทางทองเท่ียว พบวา เสนทางการทองเท่ียว มี 2 เสนทาง มีการจัดทําปาย
สื่อความหมาย คูมือสําหรับนักทองเท่ียว ซ่ึงเสนทางการทองเท่ียว 2 เสนทางท่ีตอบโจทยความตองการ
ของนักทองเท่ียว 
 ผลการตรวจสอบเสนทาง พบวา เสนทางท่ี 1 สวนใหญคงไว มีความเปนไปไดในการจัดเปน
เสนทางเดินทองเท่ียว และมีเพ่ิมขอ 7 โดยเพ่ิม เอกสาร แผนพับเก่ียวกับพรรณไม ชื่อ ท้ังชื่อ
วิทยาศาสตรและชื่อทองถ่ินและประวัติ ขอ 9 ตัดคําวา สามารถเดินทองเท่ียวแบบอิสระ หรือ 
เปลี่ยนเปน รายบุคคล กลุมบุคคล ขอ 10. เพ่ิม ประวัติของพ้ืนท่ี ขอ 11. เพ่ิม ใหเจาหนาท่ีแจงแนว
ปฏิบัติกอนเดินทองเท่ียว  และขอ 12. เพ่ิม เจาหนาท่ีเปนคนแจกคูมือและชี้แจงการใชคูมือ เสนทาง 
ท่ี 2 สวนใหญคงไว มีความเปนไปไดในการจัดเปนเสนทางเดินทองเท่ียวและมีเพ่ิมขอ 7 เพ่ิม ประวัติ
ขอ 9 ตัดคําวา สามารถเดินทองเท่ียวแบบอิสระ หรือ เปลี่ยนเปน รายบุคคล กลุมบุคคล ขอ 10. เพ่ิม 
ประวัติของพ้ืนท่ีและกิจกรรมทายปญหาเก่ียวกับทรัพยากรหลักและรอง ขอ 11. เพ่ิม ใหเจาหนาท่ี
แจงแนวปฏิบัติกอนเดินทองเท่ียว ขอ 12. เพ่ิม เจาหนาท่ีเปนคนแจกคูมือและชี้แจงการใชคูมือ 
 ผลการทดลองจัดการทองเท่ียวตามเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญเปน 
เพศหญิง มีอายุอยูระหวาง 20-30 ป และ 41-60 ป รับราชการ ไดรับเงินเดือนระหวาง 30,001 - 40,000  
บาท วุฒิปริญญาโท 
 นักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยสวนใหญมากับ
กลุมเพ่ือน ในวันเสาร อาทิตย เปนเวลา 2 วัน สิ่งท่ีนักทองเท่ียวประทับใจมากท่ีสุด คือ พรรณไม และ
ตองการมาเท่ียวอีกเนื่องจากพรรณไม 
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ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังในภาพรวม รายดาน และรายขออยูในระดับมาก 
 นักทองเท่ียวท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม รายดานและรายขอ ไมแตกตางกัน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีอายุแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม รายดานและรายขอ ไมแตกตางกัน ยกเวนขอท่ี 14.
กิจกรรมบนเสนทางหลากหลายและนาสนใจ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 โดย
นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 20 – 30 ป มีความพึงพอใจแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ 41 – 50 ป 
 นักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน ไมแตกตางกัน ยกเวนดานผูนําการ
ทองเท่ียว ท่ีพบวา นักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 นักทองเท่ียวท่ีมีรายได/เดือนแตกตางกันแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน ไมแตกตางกัน 
ยกเวนขอ 8. มีปายบอกเสนทาง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลาวคือ 
นักทองเท่ียวท่ีมีรายได 30,001 - 40,000 บาท มีความพึงพอใจแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีมีรายได 
ตั้งแต 40,000 บาท ข้ึนไป  
 นักทองเท่ียวท่ีมีวุฒิการศึกษาแตกตางกันแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน และ 
รายขอไมแตกตางกัน 

นักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะการเดินทางแตกตางกันแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน ไมแตกตางกัน 
ยกเวน 26. มีความรอบรูเสนทาง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลาวคือ 
นักทองเท่ียวท่ีมีการเดินทางแบบกลุมเพ่ือน มีความพึงพอใจแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ีเดินทางกับ
หนวยงาน 

นักทองเท่ียวท่ีมีชวงวันแตกตางกันแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียว 
อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน และรายขอไม
แตกตางกัน  

นักทองเท่ียวท่ีมีระยะเวลาแตกตางกันแตกตางกันมีความพึงพอใจตอเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังภาพรวม และรายดาน และรายขอไมแตกตางกัน 

ผลการประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขของเสนทางการ
ทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย พบวา มีความเปนไปไดท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยสามารถจัดการ
ทองเท่ียวและอํานวยความสะดวกดังเสนทางท่ีพัฒนาข้ึน และมีสาระท่ีเพ่ิมเติมเก่ียวกับเสนทางการ
ทองเท่ียวคือ เปลี่ยนอายุจาก 10 ป เปน 3 ป และเปลี่ยนเวลาจาก 7.00 น. เปน 8.00 น 
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เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใช
กระบวนการมีสวนรวม จํานวน 2 เสนทาง ดังนี้ 
เสนทางทองเท่ียวท่ี 1  
1. ชื่อเสนทางทองเท่ียวลานสุริยัน 
2. ระยะทาง 

ระยะทาง 1.7 – 1.8 กิโลเมตร (1,780 เมตร)  
3. จุดเริ่มตนของเสนทาง 

จุดบริการศึกษาธรรมชาติ หนวยพิทักษปาโคกนกกระบา 
4. จุดสิ้นสุดของเสนทาง 

ทางเขาและทางออกเสนทางเดิน 
5. เวลาท่ีใช 

ใชเวลาเดินประมาณ 1- 3  ชั่วโมงข้ึนอยูกับกิจกรรมและความสนใจของนักทองเท่ียว 
6. ลักษณะเสนทาง 
 ดินทรายขาว/ทรายแกว 
 เปนเสนทางเดินวนอมมาบรรจบเสนทางเขาท่ีทางออก ลักษณะเปนวงกลม 
7. สิ่งดึงดูดใจ/จุดเดน 

ส่ิงดึงดูดใจหลัก 
เดินชมธรรมชาติ  ดอกไม กลวยไม  พันธุไมนานาชนิด ดูกุหลาบแดง กุหลาบขาว กลวยไมปา 

มอส เฟรน พืชเมล็ดเปลือย  
 ส่ิงดึงดูดใจรอง 

ศึกษาระบบนิเวศนปาดิบแคระหรือปาละเมาะเขาสูง 
8. การเขาถึงเสนทาง 

การเดินเทา  
9. ลักษณะนักทองเท่ียว 

รายคน  กลุม หรือหมูคณะ แตไมควรเกิน 20 คน  ควรมีอายุอยูระหวาง 10-60 ปหรืออาจ
มากกวา 60 ป 
10. กิจกรรม   

การใหความรูเก่ียวกับดิน หิน พรรณไม ลักษณะปา สัตวปาท่ีเก่ียวของ 
11. สิ่งท่ีนักทองเท่ียวตองเตรียม 

น้ําดื่ม รม เสื้อกันฝน (ตามฤดูกาล) ยาประจําตัว 
การแตงกาย เหมาะแกการทองเท่ียวในปาธรรมชาติ ควรสวมใสรองเทาผาใบ 

12. สิ่งอํานวยความสะดวก 
คูมือการเดินตามเสนทางการทองเท่ียว สําหรับนักทองเท่ียว 

13. ตองมีผูนําการทองเท่ียว/ทีมสื่อความหมายทุกครั้ง เพ่ือความปลอดภัยท้ังจากสัตว พืชและการ
หลงปา 
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14. ตารางกิจกรรม 
 
ใชเวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

เริ่ม-30
นาที 

- รวมท่ีจุดเริ่มตนเสนทาง 
- แจงแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียว 
- แจกเอกสารและชี้แจงการใช 

นักทองเท่ียว
แตละกลุม
อาจใชเวลา
ตางกันข้ึนอยู
กับกิจกรรม
และความ
สนใจของ
นักทองเท่ียว 

1-1.30 
ชั่วโมง 

- เดินบนเสนทางการทองเท่ียว 
- ผูนําใหความรูเก่ียวกับพรรณไมนานาชนิด ดิน หิน ปาไม สัตว ฯลฯ 
- กิจกรรมทายชื่อพรรณไม 

30 นาที - รวมท่ีจุดสิ้นสุด 
- สรุปความรู ขอบคุณ 

 
เสนทางทองเท่ียวท่ี 2 
1. ชื่อเสนทาง     เสนทางศึกษาธรรมชาติผาชางผาน – รอยเทาไดโนเสาร 
2. ระยะทาง 

ระยะทาง 4.8 กิโลเมตร ใชเวลาเดินประมาณ 3-5 ชั่วโมง  
3. จุดเริ่มตนของเสนทาง  

เริ่มจาก หนวยฯโคกนกกระบา หนาผาชางผาน ผาสมเด็จ  ผาเตลิ่น รอยเทาไดโนเสาร  
4. จุดสิ้นสุดของเสนทาง 

รอยเทาไดโนเสาร  
5. เวลาท่ีใช     

ใชเวลาเดินประมาณ 1- 3  ชั่วโมงข้ึนอยูกับกิจกรรมและความสนใจของนักทองเท่ียว 
6. ลักษณะเสนทาง 
 ดินทรายขาว/ทรายแกว  ดินโคลน หิน  
 เปนเสนทางท่ีไปและยอนกลับเสนทางเดิม 
7. สิ่งดึงดูดใจ/จุดเดน 

สิ่งดึงดูดใจหลัก   
ชมพระอาทิตยข้ึนตอนเชา ชมวิว ทิวทัศนหนาผาชางผาน ผาสมเด็จ  ผาเตลิ่น ตนสรอย

สมเด็จ ตนไมท่ีมีแหงเดียวในประเทศไทย และศึกษารอยเทาไดโนเสาร 
 สิ่งดึงดูดใจรอง   

พรรณไม ดอกไม กลวยไม ดูนก  รองรอยสัตวปา  ศึกษาระบบนิเวศนปาดิบเขา ศึกษา
ลักษณะทางธรณีวิทยา 
8. การเขาถึงเสนทาง 

การเดินเทา และรถยนต  
9. ลักษณะนักทองเท่ียว 
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รายคน  กลุม หรือหมูคณะ แตไมควรเกิน 20 คน  ควรมีอายุอยูระหวาง 10-60 ป หรืออาจ 
มากกวา 60 ป ท่ีมีสมรรถนะรางกายดี 
10. กิจกรรม   

การใหความรูเก่ียวกับดิน หิน พรรณไม ลักษณะปา สัตวปาท่ีเก่ียวของหนาผาชางผาน  
ผาสมเด็จ  ผาเตลิ่น ตนสรอยสมเด็จ ตนไมท่ีมีแหงเดียวในประเทศไทย และศึกษารอยเทาไดโนเสาร 
11. สิ่งท่ีนักทองเท่ียวตองเตรียม 

น้ําดื่ม รม เสื้อกันฝน (ตามฤดูกาล) ยาประจําตัว 
การแตงกาย เหมาะแกการทองเท่ียวในปาธรรมชาติ ควรสวมใสรองเทาผาใบ 

12. สิ่งอํานวยความสะดวก 
คูมือการเดินตามเสนทางการทองเท่ียว สําหรับนักทองเท่ียว 

13. ตองมีผูนําการทองเท่ียว/ทีมสื่อความหมายทุกครั้ง เพ่ือความปลอดภัยท้ังจากสัตว พืชและการ
หลงปา 
14. ตารางกิจกรรม 
 
ใชเวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

เริ่ม-30
นาที 

- รวมท่ีจุดเริ่มตนเสนทาง 
- แจงแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียว 
- แจกเอกสารและชี้แจงการใช 

นักทองเท่ียว
แตละกลุม
อาจใชเวลา
ตางกันข้ึนอยู
กับกิจกรรม
และความ
สนใจของ
นักทองเท่ียว 

1-3.30 
ชั่วโมง 

- เดินบนเสนทางการทองเท่ียว 
- ผูนําใหความรูเก่ียวกับพรรณไมนานาชนิด ดิน หิน ปาไม สัตว ฯลฯ 
- กิจกรรมทายชื่อพรรณไม 

30 นาที - รวมท่ีจุดสิ้นสุด 
- สรุปความรู ขอบคุณ 

 
อภิปรายผล 
 นักทองเท่ียวท่ีมีขอมูลพ้ืนฐานท่ีแตกตางกันมีความตองการเสนทางการทองเท่ียวท่ีแตกตาง
กันนั้น ไมสามารถดําเนินการจัดเสนทางทองเท่ียวใหได ดวยขอจํากัดของพ้ืนท่ี และสัตวมีจํานวนมาก 
การจัดการทองเท่ียวในเสนทางท่ีหลากหลายมากเกินไป จึงอาจสงผลกระทบตอสัตวปา และอาจเกิด
อันตรายตอนักทองเท่ียว ซ่ึงผลการวิจัยจะไมเปนไปในทิศทางเดียวกับการทองเท่ียวในเมือง หรือพ้ืนท่ี
อ่ืนๆ เชน ผลการวิจัยของทัศไนยวรรณ  ดวงมาลา (2557) ท่ีสามารถออกแบบเสนทางทองเท่ียวได
ตามความตองการของนักทองเท่ียว หรือ วิภาวรรณ ปนแกว (2551) ท่ีเนนการพัฒนาเสนทาง
ทองเท่ียวในเมืองเปนหลัก 

หลังจากมีการพัฒนาเสนทางทองเท่ียว พบวา ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีขอมูล
พ้ืนฐานแตกตางกัน แตกลับมีความพึงพอใจในระดับมาก และไมคอยแตกตางกัน ท้ังนี้นักทองเท่ียว
สวนใหญเม่ือไดรับทราบขอจํากัดของพ้ืนท่ี จากเอกสารประชาสัมพันธแลวทําใหนักทองเท่ียวมีความ
พรอมและเตรียมตัวรับสถานการณสําหรับการทองเท่ียวในลักษณะนี้ ซ่ึงถือวาเปนนักทองเท่ียวแบบ
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หัวกะทิ สอดคลองกับแนวคิดของสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาประเทศไทย (อางถึงใน สฤษฏ  แสงอรัญ. 
2549) ระบุวานักทองเท่ียวเชิงอนุรักษสามารถจําแนกไดเปน 4ประเภทคือ ประเภทท่ี 1 นักทองเท่ียว
แบบหัวกระทิ (hard-core nature tourists) เปนนักทองเท่ียวท่ีเนนความสําคัญในการศึกษาคนควา
ขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาติ  ประเภทท่ี 2 นักทองเท่ียวธรรมชาติแบบอุทิศตน (dedicated nature 
tourists) เปนนัก ทองเท่ียวท่ีเนนเจาะจงไปเท่ียวสถานท่ีธรรมชาติโดยเฉพาะ เพ่ือจะไดรูไดเขาใจใน
ธรรมชาติหรือ ประเพณีทองถ่ิน ประเภทท่ี 3 นักทองเท่ียวธรรมชาติเปนหลัก (mainstream nature 
tourists) เปนนักทองเท่ียวท่ีชอบไปสถานท่ีแปลกๆ ท่ีไมเคยไปมากอน เชน ไปเยือนลุมน้ําอเมซอน 
(amazon) อุทยานกอริลาในรวันดา (awanda gorillapark) หรือจุดหมายปลายทางอ่ืนๆท่ีเปนการริเริ่ม
สําหรับโปรแกรมทองเท่ียวพิเศษ ประเภทท่ี 4 นักทองเท่ียวธรรมชาติตามโอกาส (casual nature 
tourists) เปนนักทองเท่ียว ท่ีบังเอิญตองไปชมธรรมชาติเพราะเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมทองเท่ียวท่ี
ตนไดเลือกไป  
  เสนทางการทองเท่ียวเสนทางท่ี 1 ลายสุริยัน เปนเสนทางทองเท่ียวท่ีมีทรัพยากรหลัก คือ 
พรรณไมนานาชนิด ซ่ึงมีเอกลักษณท่ีมีความโดดเดน แปลกแตกตางจากท่ีอ่ืน ดวยเปนพรรณไมท่ี
เปนไปตามลักษณะของพ้ืนท่ีท่ีมีความสูง อากาศหนาวเย็น จึงเปนเสนทางทองเท่ียวท่ีเหมาะกับผูชื่น
ชอบและรักพรรณไมนานาชนิด โดยเฉพาะกลวยไมท่ีมีท้ังเอ้ือง และสิงโต จึงจัดเปนเสนทางการ
ทองเท่ียวดานพรรณไม สอดคลองกับการจัดการจัดประเภทของการทองเท่ียวของชยาภรณ ชื่นรุงโรจน 
(2536) ไดกลาวไวในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการทองเท่ียว วาเปนการทองเท่ียวดานท่ี  
1. คือ การทองเท่ียว – พืชพันธุ ไม (Tourism VS. Vegetation)และองคการทองเท่ียวโลก 
(www.unwto.org) วาเสนทางการทองเท่ียวเสนทางท่ี 1 นี้เปนรูปแบบการทองเท่ียวในแหลง
ธรรมชาติ (natural based tourism) ประเภทการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (ecotourism)  
 สวนเสนทางทองเท่ียวเสนทางท่ี 2 ผาชางผาน – รอยเทาไดโนเสารเปนเสนทางทองเท่ียวท่ีมี
ทรัพยากรหลัก คือชมพระอาทิตยข้ึนตอนเชา ชมวิว ทิวทัศนหนาผาชางผาน ผาสมเด็จ  ผาเตลิ่น  
ตนสรอยสมเด็จ ตนไมท่ีมีแหงเดียวในประเทศไทย และศึกษารอยเทาไดโนเสารและทรัพยากรรอง คือ
พรรณไม ดอกไม กลวยไม ดูนก  รองรอยสัตวปา  ศึกษาระบบนิเวศนปาดิบเขา ศึกษาลักษณะทาง
ธรณีวิทยาซ่ึงถือวาเปนการทองเท่ียวตามการแบงประเภทขององคการทองเท่ียวโลก (www.unwto.org) 
เปนการรูปแบบการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติ (natural based tourism) ประเภท การทองเท่ียว
เชิงนิเวศ (ecotourism)ซ่ึงสอดคลองกับการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (http://manopas.com)  
วาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ : (Eco-tourism) และแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ : (Natural 
Attraction) 

อยางไรก็ตามการเดินทองเท่ียวตามเสนทางการทองเท่ียวท้ัง 2 เสนทางนั้นยังยึดหลักการ
จัดการทองเท่ียวแบบยั่งยืนของเชอรลี่ อีเบอร (Shirley Eber) (อางถึงในอุษาวดี พูลพิพัฒน. 2545)
คือ 1. อนุรักษโดยใชทรัพยากรอยางพอดี (Using resource sustainable) 2. ลดการบริโภคและใช
ทรัพยากรท่ีเกินความจําเปนกับการลดของเสีย (Reducing over-consumption and waste) 3. รักษา
และสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม (Maintain diversity) 4. ประสาน
การพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating tourism into planning) 5. นําการทองเท่ียวขยาย
ฐานเศรษฐกิจในทองถ่ิน (Supporting local economy) 6. การมีสวนรวมโดยการสรางเครือขาย
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พัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน (Involving local communities) 7.  มีการประชุมกับผูท่ีเก่ียวของท่ี
มีผลประโยชนรวมกัน (Consulting stakeholders and the public) 8. การพัฒนาบุคลากร
(Training staff) 9. การจัดเตรียมขอมูล คูมือในการบริการขาวสารการทองเท่ียว(Marketing 
tourism responsibly) 10.  ประเมินผล ตรวจสอบ และวิจัย (Undertaking research) และ
สอดคลองกับมนัส  สุวรรณ (2538)  ท่ีเห็นวาการประเมินความสําเร็จของแหลงทองเท่ียว ควร
คํานึงถึงองคประกอบของแหลงทองเท่ียว อยางนอย 4 ประการ คือ  1. ความตองการของนักทอง
เท่ียว 2. ความสามารถในการใชบริการของนักทองเท่ียว 3.  ความสะดวกในการเดินทางและการ
เขาถึงแหลงทองเท่ียว4. ความสามารถท่ีจะรับไดของพ้ืนท่ีใน 3 ประเด็น คือ 1) ความสามารถท่ีจะรับ
ไดเชิง 2) ความสามารถท่ีจะรับไดทางสังคม และ 3) ความสามารถท่ีจะรับไดเชิงนิเวศ อยางไรก็ตาม 
ขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนท่ี ยังมีปจจัยท่ีควรคํานึงถึงอยางนอย3 ประการ หรือ  3 M’s 
ไดแก  1. Minimum คือ การกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวนอยท่ีสุดท่ีควรมีจํานวนเทาใด ซ่ึงการ 
กําหนดเชนนี้จะเหมาะกับการทองเท่ียวบางประเภทท่ีรับนักทองเท่ียวมากไมได 2. Mid-Tourism  
เปนการกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวโดยเฉลี่ย ซ่ึงอยูในระดับกลาง ๆ ของขีดความสามารถในการ
รองรับพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียว 3. Mass – Tourism ขีดความสามารถในการรองรับของแหลงทองเท่ียว
แตละแหงมีไมเทากันจึงตองควรมีการกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวสูงสุดท่ีจะเขามาเท่ียวชมในพ้ืนท่ี  
ท้ังนี้ตองข้ึนอยูกับการจัดการท่ีดีของหนวยงานท่ีเก่ียวของดวย 
 เสนทางการทองเท่ียวมีองคประกอบ 14  สวน คือชื่อเสนทาง ระยะทางจุดเริ่มตนของ
เสนทาง จุดสิ้นสุดของเสนทางเวลาท่ีใช ลักษณะเสนทางสิ่งดึงดูดใจ/จุดเดน (สิ่งดึงดูดใจหลัก /  
สิ่งดึงดูดใจรอง)การเขาถึงเสนทางลักษณะนักทองเท่ียวกิจกรรมสิ่งท่ีนักทองเท่ียวตองเตรียมสิ่งอํานวย
ความสะดวกผูนําการทองเท่ียว/ทีมสื่อความหมายตารางกิจกรรมท้ังนี้เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดมีโอกาส
ศึกษา เรียนรู และเลือกเสนทางเดินทองเท่ียวไดอยางเหมาะสมกับความชอบ เวลา และวัยของ
นักทองเท่ียว อีกท้ังยังบอกถึงสิ่งท่ีนักทองเท่ียวตองเตรียมการและสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเสนทาง
เดินทองเท่ียวมีให ซ่ึงเปนไปในทิศทางของCollier and Harraway (1997) ไดกลาววาการท่ี 
การทองเท่ียวควรมีองคประกอบ 3 สิ่ง คือ  1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) 2. สิ่งอํานวยความสะดวก 
(Amenities) 3. การเขาถึงพ้ืนท่ี  (Accessibility) พรพิษณุ พรหมศิวะพัลลภ, กุลดา เพ็ชรวรุณ และ
ชัชวาล แพนกุดเรือ (2548  อางจากDickman, 1996) ท่ีกลาววา การทองเท่ียวจําเปนตอง 
ประกอบดวย 5 องคประกอบหลัก หรือ องคประกอบ 5A คือ สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ความสะดวก
ในการเดินทาง (Access)  สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ (Amenities)  ท่ีพัก (Accommodation)          
กิจกรรมตาง ๆ (Activities) 

เสนทางทองเท่ียวท้ัง 2 เสนทาง มีทรัพยากรหลักและรองท่ีมีคุณคาตอปา ดังนั้นนอกจาก 
การเดินบนเสนทางการทองเท่ียวเพ่ือชื่นชมพรรณไมและทรัพยากรอ่ืน ๆ ตลอดเสนทางนั้น                
นักทองเท่ียวตองพึงตระหนัก และปฏิบัติตามคําแนะนําของผูนําการทองเท่ียวหรือผูสื่อความหมาย
อยางเครงครัด เพราะการไมปฏิบัติตามคําแนะนําเหลานั้น และฝาฝน อาจสงผลใหกิจกรรมท่ีทําไป
ทําลายทรัพยากรหลักและทรัพยากรรอง ซ่ึงสงผลกระทบตอระบบนิเวศโดยภาพรวม ดังนั้นการ
ทองเท่ียวบนเสนทางทองเท่ียวท้ัง 2 เสนทางจึงนําแนวคิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืนมาใชซ่ึงมีการแจง
ขอควรปฏิบัติตอนักทองเท่ียวกอนการเดินทางบนเสนทางทองเท่ียวเพ่ืออนุรักษ รักษาทรัพยากรหลัก
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และรอง หรือใหการเดินทองเท่ียวบนเสนทางกระทบทรัพยากรหลักและทรัพยากรรองนอยท่ีสุด ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของบุญเลิศ  จิตรตั้งวัฒนา (2542) กลาวถึงการทองเท่ียวแบบยั่งยืนวามีลักษณะ
สําคัญ ดังนี้เปนการทองเท่ียวท่ีเนนคุณคาและความเปนเอกลักษณของแตละแหลงทองเท่ียวเปนการ
ทองเท่ียวท่ีรับผิดชอบตอทรัพยากรการทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมเปนการทองเท่ียวท่ีใหนักทองเท่ียว
ไดรับความรูและประสบการณเก่ียวของกับธรรมชาติและวัฒนธรรมและเปนการทองเท่ียวท่ีใหผล
ประโยชนตอชุมชน ทองถ่ิน และคืนผลประโยชนกลับสูทรัพยากรทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมของ
ทองถ่ิน 
 สําหรับปายสื่อความหมายบนเสนทางทองเท่ียวท้ัง 2 เสนทางนั้น จะพบวา มีปายสื่อ
ความหมายนอยมากและมีลักษณะหักพัง ท้ังนี้เนื่องจาก เสนทางเดินทองเท่ียวนั้นอยูในบริเวณปาท่ีมี
ชางปาเดินผาน และธรรมชาติของชางปาจะทําลายสิ่งแปลกปลอมท่ีพบเห็น ดังนั้นปายสื่อความหมาย
จึงมีลักษณะดังกลาวแลวขางตน และดวยเหตุท่ีมีชางปาเดินหากินอยูในบริเวณปานี่เอง ทําใหตองมี
ผูนําการทองเท่ียวเดินนําทองเท่ียวบนเสนทางการทองเท่ียวทุกครั้งเพ่ือความปลอดภัย  แมวา
นักทองเท่ียวบางคน หรือบางกลุมจะเคยมาเดินบนเสนทางทองเท่ียวแลวหลายครั้งก็ตาม 

 กระบวนการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
โดยใชกระบวนการมีสวนรวมทําใหผูนําการทองเท่ียวเกิดการยอมรับ/ปฏิบัติกิจกรรมท่ีเปนมาตรฐาน
เดียวกันเนื่องจาก ทําใหผูท่ีทํางานรวมกันมีโอกาสพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู ซ่ึงกันและกัน อันเปน
ประโยชนตอการนําเท่ียวของผูนําการทองเท่ียวท่ีมีการดําเนินการนําการทองเท่ียวเปนมาตรฐาน
เดียวกันอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับหลักการมีสวนรวมของอรพินท สพโชคชัย (2550) ท่ีกลาววา  
แนวคิดเรื่องการมีสวนรวมท่ีนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนนั้น ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ซ่ึงจะนําไปสูการ
พัฒนาชุมชนท่ียั่งยืน ไดแก  1. การมีสวนรวมในการรับรู สามารถใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
2. การมีสวนรวมในการเลือกและเสนอแนวทางเพ่ือตัดสินใจ 3. การมีสวนรวมในกระบวนการ
ตัดสินใจ 4. การมีสวนรวมในการดําเนินงานติดตามตรวจสอบ 5. การมีสวนรวมรับประโยชน และเปน 
เจาของนโยบายสาธารณะและสอดคลองกับงานวิจัยของวัลลภ ทองออน (2547) ไดศึกษาเรื่อง 
การศึกษาเสนทางการทองเท่ียวจากอําเภอแมสอด จังหวัดตากสูเมืองมะละแหมง สหภาพเมียนมาร : 
เสนทางสายวัฒนธรรม ธรรมชาติและการคา ท่ีพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวโดยเนนการมีสวนรวมเพ่ือ
สรางการยอมรับซ่ึงกันและกัน 
 อยางไรก็ตามการทองเท่ียวก็กอใหเกิดผลกระทบท้ังทางตรงและทางออม ท้ังทางบวกและ
ทางลบตอหนวยงาน พืช พ้ืนท่ีและสัตวปา ดังเชน ผลกระทบทางลบ คือ การทองเท่ียวกอใหเกิดการ
รบกวนพ้ืนท่ีออกหากินของสัตวปา การเติบโตของพืชพรรณไมตางๆ รวมท้ังการลักลอบนําพรรณไม
ออกจากปา สวนผลกระทบทางบวกคือ นักทองเท่ียวมีโอกาสเดินทางมีทองเท่ียวชมธรรมชาติท่ี
สะอาด บริสุทธิ์ สวยงาม ซ่ึงสอดคลองกับการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2540) กลาวถึงผลกระทบ
ในดานลบ โดยสรุป คือ  การบุกรุกพ้ืนท่ีอนุรักษ/พ้ืนท่ีสาธารณะ  ปญหาน้ําท้ิง  ขยะมูลฝอย  และ
มลภาวะทางเสียง  สวนใหญเกิดจากการใชยวดยานพาหนะ เปนตน แตยังไมเปนไปในทิศทางเดียวกับ
สุรินทร สุริยวงศ (2554) ท่ีไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณพ้ืนท่ี 
ลุมแมน้ําแมแตงจังหวัดเชียงใหมตอการเปนการทองเท่ียวอยางยั่งยืน จากการศึกษาพบวา กิจกรรม
การทองเท่ียวตางๆเหลานี้ยังไมกระทบกับสภาพแวดลอมท้ังดานกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม จิตวิทยา
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และวัฒธรรม โดยชาวบานมีสวนรวมเก่ียวกับกิจกรรมการทองเท่ียวในระดับปานกลางและเม่ือไดมี
การพัฒนารูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมแบบบูรณาการรวมกันระหวาง
ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคชุมชน ภายใตแผนปฏิบัติการท่ีเกิดข้ึนจากผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบวา
กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึนไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของชุมชนแตทําใหชุมชนเกิดความตระหนัก
และเห็นความสําคัญของทรัพยากรทองเท่ียว ซ่ึงยืนยันไดวารูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียว 
เชิงนิเวศและวัฒนธรรมท่ีชาวบานเขามามีสวนรวมอยางแทจริงสามารถนําไปใชเปนรูปแบบการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนไดตอไปในอนาคต 

สําหรับนักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุอยูระหวาง 20-30 ป อาชีพ เปนนักเรียน – 
นักศึกษา  รายไดต่ํากวา 10,000  บาท  และมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี เดินทางมากับกลุม
เพ่ือน ในวันเสาร-อาทิตย และใชเวลามา 2 วัน สวนสาเหตุท่ีเลือกมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาภูหลวง จังหวัดเลยคือ กลวยไม  พรรณไม ดอกไมดอกกุหลาบพันธไมปาไมชมกลวยไมปา 
รองลงมาคือ ความเปนธรรมชาติธรรมชาติอุดมสมบูรณศึกษาธรรมชาติในปาศึกษาเสนทางธรรมชาติ
บรรยากาศดีสวยงามและอากาศดี อุดมสมบูรณ จากขอมูลพ้ืนฐานนี้แสดงวานักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียว
เปนนักทองเท่ียวแบบหัวกะทิ ซ่ึงสอดคลองกับสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาประเทศไทย (อางถึงใน สฤษฏ  
แสงอรัญ. 2549) ท่ีระบุวานักทองเท่ียวเชิงอนุรักษสามารถจําแนกไดเปน 4ประเภทคือ และ 1 ใน 4 
ประเภทนั้น คือประเภทท่ี 1 นักทองเท่ียวแบบหัวกระทิ (hard-core nature tourists) เปนนักทอง
เท่ียวท่ีเนนความสําคัญในการศึกษาคนควาขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาติ และธรรมชาติในเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ก็เปนปจจัยจูงใจใหนักทองเท่ียวมาทองเท่ียวท่ีในเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย ซ่ึงสอดคลองกับท่ีบุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548,น.121-122)ไดกลาวถึงปจจัยจูงใจ
สําคัญท่ีกระตุนใหคนเดินทางทองเท่ียวในสถานท่ีตาง ๆ ตามตองการในวาระตาง ๆ กัน คือ ความตอง
การคนพบสิ่งใหมๆดวยตัวเองถามองใหลึกจะเห็นไดวาการเดินทางเปนการทําลายความจําเจใน
ชีวิตประจําวัน โดยออกเดินทางไปคนหาสิ่งแปลกใหมในชีวิต โดยเฉพาะหนุมสาวสมัยใหม มีความ
อยากรูอยากเห็นท่ีจะไดพบสงแปลกใหมเชนการเดินทางไปทองเท่ียวในท่ีตาง ๆ จะไดพบเห็นสิ่งท่ีตน
ไมเคยพบเห็นมากอนเปนตน ละความตองการคุณคาในการเดินทางทองเท่ียวเปนผลท่ีเกิดข้ึนหลังจาก
การเดินทางทองเท่ียวซ่ึงผูเดินทางทองเท่ียวจะรูสึกถึงความสนุกสนานหรือความประทับใจในขณะท่ี  
ทองเท่ียว แตละครั้ง โดยปกติผูเดินทางทองเท่ียวตองการไดรับความสนุกสนานตื่นเตน หรือประทับใจ
จากการเดินทางเทากับเกิดความคุมคาในการเดินทางหรือมีคุณคาเปนกําไรชีวิตในการทองเท่ียว  

ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง พบวา ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยสวนใหญอยูในระดับมาก-
มากท่ีสุด อยางไรก็ตามยังมีความพึงพอใจเก่ียวกับความสะดวกสบายของเสนทางเดินในระดับนอย  
ท้ังนี้เนื่องจากเสนทางทองเท่ียว ท้ัง 2 เสนทาง เปนเสนทางทางธรรมชาติท่ีคอนขางแคบ เล็ก 
เนื่องจากการพัฒนาเสนทางทองเท่ียวในครั้งนี้มุงเนนการพัฒนาเสนทางทองเท่ียวท่ีคงความเปน
ธรรมชาติไวใหมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการกําหนดตําแหนงผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวให 
เปนจุดขาย ของบุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2547,น.131-133)  กลาวถึง การกําหนดตําแหนงผลิตภัณฑ
ทางการทองเท่ียววา เปนการวางตําแหนงผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวของตนเพ่ือครองใจนักทองเท่ียว 
ดวยการกําหนดวาจะใหผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวของตนเปนอะไรในความนึกคิดของนักทองเท่ียว 
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จึงจะทําใหผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวของตนอยูโดดเดนเหนือคูแขงขันและมีเอกลักษณเฉพาะตัว ไมเหมือน
ใคร โดยดูจากคุณคาและเปาหมายของชุมชนใหเปนจุดเดนหรือจุดขายของผลิตภัณฑ ทางการ 
ทองเท่ียวของตน แลวพยายามหลีกเลี่ยงหรือหลบจุดเดนของผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวของคูแขงขัน  
  การพัฒนาเสนทางทองเท่ียวของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในครั้งนี้เปน
เสนทางสําหรับนักทองเท่ียวทุกกลุมเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได เนื่องจากเปนการ
พัฒนาเสนทางทองเท่ียวตามแนวคิดของเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน ท้ังนี้เนื่องจากลักษณะการมาเท่ียวของนักทองเท่ียวจะมากับกลุมเพ่ือน หรือครอบครัวเปน
สวนใหญ ดังนั้นเสนทางทองเท่ียวท่ีพัฒนาข้ึนมาจึงเหมาะสําหรับนักทองเท่ียวเชิงนิเวศทุกเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพและรายได ซ่ึงการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวในครั้งนี้ยังไมเปนไปในทิศทาง
เดียวกับทัศไนยวรรณ  ดวงมาลา. (2557) ท่ีไดทําการการวิเคราะหแหลงทองเท่ียวเพ่ือกําหนดเสนทาง
การทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิตามการแบงสวนตลาดตามวัย พบวา เสนทางการทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิ
ตามการแบงสวนตลาดตามวัย ซ่ึงสามารถออกแบบเสนทางการทองเท่ียว ระยะเวลาเดินทางทองเท่ียว 
1 วันจํานวน 6 เสนทางไดดังนี้ 1. วัยรุน 15 – 25 ปออกแบบได 2 เสนทางคือ 1.1 เสนทางการ
ทองเท่ียวท่ี 1 ปนปายหนาผาพาผจญภัยกลางทุงดอกกระเจียวในปาใหญ1.2 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 
2 แสงแรกท่ีมอแสงเรืองรองท่ีเข่ือนแสงสุดทายท่ีปา 2. วัยผูใหญตอนตน 26 – 40 ปและวัยผูใหญ
ตอนกลาง 41 – 60 ปออกแบบได 2เสนทางคือ 2.1 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 3 ชื่นชมธรรมชาติสืบ
สานวัฒนธรรมสงเสริมความรักภายในครอบครัว 2.2 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 4 หยิบหมอกหยอกดอก
กระเจียวเท่ียวเมืองผาไหม3. วัยสูงอายุ 61 ปข้ึนไปออกแบบได 2 เสนทางคือ 3.1 เสนทางการ
ทองเท่ียวท่ี 5 ทดสอบกําลังเพ่ือข้ึนมอเติมพลังดวยธรรมชาติไหวพระขอพรเพ่ือตอชีวิต 3.2 เสนทาง
การทองเท่ียวท่ี 6 พบความมหัศจรรยของธรรมชาติชื่นชมความงามของวัฒนธรรม 
 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวโดยเฉพาะในเขตพ้ืนท่ีท่ีมีลักษณะเปราะบาง ควรมีความ
ระมัดระวังในการนําเสนอขอมูลและอาศัยการมีสวนรวมของบุคคลในพ้ืนท่ีรวมท้ังกฎ ระเบียบท่ี
เก่ียวของ 
 2. การทองเท่ียวในแตละพ้ืนท่ีมีศักยภาพไมเหมือนกัน ดังนั้นกอนท่ีจะมีการพัฒนาเสนทาง
การทองเท่ียวในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่ง ควรมีการศึกษาศักยภาพของพ้ืนท่ีในทุกมิติ 
 3. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวในแตละเสนทาง ควรมีการศึกษาถึงทรัพยากรหลัก และ
ทรัพยากรรองเพ่ือเปนจุดเนน / จุดขายของเสนทางการทองเท่ียว 

 4.  การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว ระยะเวลา กิจกรรมและผูนําการทองเท่ียวในครั้งนี้เปน
ลักษณะกรณีศึกษาในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ดังนั้นผูพัฒนาเสนทางทองเท่ียวจึงควร
ประยุกตวิธีการพัฒนาเสนทางทองเท่ียวมากกวานําผล/เสนทางทองเท่ียวไปใชกับพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

5. หากจะนําเสนทางทองเท่ียวของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยไปใชในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ 
ควรมีการประยุกตกิจกรรมและทรัพยากรการทองเท่ียวใหสอดคลองกับทรัพยากร/ศักยภาพของพ้ืนท่ี 

6. นําเสนทางทองเท่ียวของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยไปใชในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ควร
ตระหนักถึงของมูลพ้ืนฐานของนักทองเท่ียว เชน เพศ วัย ระยะเวลาการทองเท่ียว อาชีพ และรายได 
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เพ่ือจะไดสามารถบริหารจัดการอํานวยความสะดวก และจัดกิจกรรมไดสอดคลองกับความตองการ
ของนักทองเท่ียว 

7. การพัฒนาการทองเท่ียวบนพ้ืนท่ีเปราะบาง ท่ีอาจกระทบตอสิ่งแวดลอม คน สัตวและพืช 
ตองคํานึงศักยภาพสูงสุดท่ีสามารถดําเนินการจัดการทองเท่ียวได หากจัดการทองเท่ียวท่ีใชทรัพยากร
มากเกินไปอาจสงผลเสียตอพ้ืนท่ีและคนในพ้ืนท่ีมากกวาผลได 

8. เสนทางทองเท่ียวของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เปนเสนทางสําหรับ
นักทองเท่ียวทุกกลุมเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได เนื่องจากเปนการพัฒนาเสนทาง
ทองเท่ียวตามแนวคิดของเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  

 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ในการดําเนินการวิจัยในหนวยงานของราชการตองคํานึงถึงกฏ ระเบียบท่ีเก่ียวของ 
รวมท้ังความเปราะบางของพ้ืนท่ี ดังนั้นท้ังนักวิจัยและนักทองเท่ียวตองเคารพความรูสึกนึกคิด และ
ความเชื่อของคนในหนวยงาน 

2. การออกแบบการวิจัยสําหรับนักวิจัยหรือนักวิชาการตองคํานึงถึงระยะเวลาในการดําเนิน
กิจกรรมของสถานท่ี เชน เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จ.เลย เปดใหนักทองเท่ียวเขาเดินศึกษา 
ทองเท่ียวธรรมชาติในชวงเวลา เปด-ปด 07.00-15.00 น.และชวงเวลาท่ีเปดใหเขาไปทองเท่ียว คือ 
เดือนพฤศจิกายน – มีนาคม ของทุกป หากออกแบบการวิจัยไมเหมาะสมกับการปฏิบัติงานในสภาพ
พ้ืนท่ี อาจสงผลตอการเก็บรวบรวมขอมูลบางอยางได 

3. ควรดําเนินการวิจัยเก่ียวกับ มหัศจรรยพรรณไม 12 เดือนของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย 

4. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการอนุรักษ และเผยแพรพรรณไมของเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย 

5. ควรมีการศึกษาถึงผลกระทบของการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
6. ควรมีการศึกษาถึงปจจัยท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของพรรณไมในแตละปของเขตรักษา

พันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
7. ควรมีการศึกษาพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว และกิจกรรมใหสอดคลองกับขอมูลพ้ืนฐาน

ของนักทองเท่ียว 
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