
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวมผูวิจัยดําเนินการวิจัย ตามระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development = R&D) ใน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1.  การวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  
ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม ดานเสนทางการทองเท่ียว  
กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว  

2. การพัฒนา มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวมในดานเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรม 
การทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว  

3. การวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค เ พ่ือทดลองจัดการทองเท่ียวตามเสนทาง 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 

4. การพัฒนา ใชกระบวนการประเมินผลการทดลองจัดการทองเท่ียวตามเสนทาง 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม 

 
ผูวิจัยนําเสนอวิธีดําเนินการวิจัยดังตาราง 3.1 
 

ตาราง 3.1 วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ข้ันตอนการ
วิจัย 

วิธีดําเนินการ ผูใหขอมูล ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  การวิจัย
เชิงสํารวจ 

- ใชแบบสอบถามเพ่ือศึกษา
ความตองการของนักทองเท่ียว
ท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 
- ใชแบบสัมภาษณเพ่ือศึกษา
และพัฒนาเสนทางการ
ทองเท่ียว  กิจกรรมการ
ทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว  

- นักทองเท่ียว 
 
 
 
 
 
-ผูบริหารและ
บุคลากรในเขต
รักษาพันธสัตวปา 
ภูหลวง 

- ความตองการของ
นักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย 
- เสนทางการทองเท่ียว  
กิจกรรมการทองเท่ียว  
ผูนําการทองเท่ียว 

2. การ
พัฒนา 

- ผูวิจัยพัฒนาเสนทาง 
การทองเท่ียว  กิจกรรมการ
ทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 

- ผูวิจัย 
 
 

-เสนทางการทองเท่ียว  
กิจกรรมการทองเท่ียว  
ผูนําการทองเท่ียว 



85 
 

ข้ันตอนการ
วิจัย 

วิธีดําเนินการ ผูใหขอมูล ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

- ประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความ
เปนไปไดของเสนทางการ
ทองเท่ียว  กิจกรรมการ
ทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 

- บุคลากรในเขต
รักษาพันธสัตวปา 
ภูหลวง 

- เสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย 

3. การวิจัย
เชิงทดลอง 

การจัดการทองเท่ียวตาม
เสนทางการทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภู
หลวง จังหวัดเลย โดยใช
กระบวนการมีสวนรวม 

- บุคลากรในเขต
รักษาพันธสัตวปา 
ภูหลวง 
- นักทองเท่ียว 
- ผูวิจัย 

- ขอมูลเก่ียวกับความพึง
พอใจในการจัดการ
ทองเท่ียวตามเสนทางการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน
เขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย 

4. การ
พัฒนา  

-ใชแบบประเมินฯเพ่ือประเมิน
ความเปนไปได ปญหา 
อุปสรรค โอกาสและแนว
ทางแกไข 

- บุคลากรในเขต
รักษาพันธสัตวปา 
ภูหลวง 
- ผูวิจัย 

เสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย โดยใช
กระบวนการมีสวนรวม 

 
นําเสนอรายละเอียด ดังนี้ 
 
ข้ันตอนท่ี 1 การวิจัยเชิงสํารวจ 
 การดําเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย และเพ่ือศึกษาและ
พัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 
 ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยดําเนินงาน 2 กิจกรรม คือ 
 1.  การดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง
การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 2. การดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาและพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรม 
การทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 
 
 นําเสนอรายละเอียดในแตละข้ันตอน ดังนี้ 
 

1.  การดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 

มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
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ผูใหขอมูล 
ผูใหขอมูลในข้ันตอนนี้เปนนักทองเท่ียวในชวงเดือนพฤศจิกายน 2559 –  มกราคม 2560 

กําหนดขนาดของผูใหขอมูล โดยใชสูตรของ W.G. cochran (1988) ดังนี้ 
 

 

( )
2

21
d

zppn −=
 

  
  

n  แทนจํานวนกลุมตัวอยางท่ีตองการ 
 P  แทนสัดสวนของประชากรท่ีผูวิจัยตองการจะสุมซ่ึงสามารถนําคาสถิติในอดีตมาใชแทนได 
 Z  แทนความม่ันใจท่ีผูวิจัยกําหนดไวท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ เชน 

Z  ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  0.05  มีคาเทากับ 1.96 (ม่ันใจ 95%) 
Z  ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  0.01  มีคาเทากับ 2.58 (ม่ันใจ 99%) 

 d  แทนสัดสวนของความคลาดเคลื่อนท่ียอมใหเกิดข้ึนได 
 
โดยการกําหนดสัดสวนของประชากร คือ รอยละ 50 และยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนได 

0.05  
 
นํามาคํานวณไดดังนี้ 
 
n      =  0.50 (0.50)(1.96)2 

     (0.05)2 

        =  384 
 
ไดจํานวน 384 คน ใชการเลือกแบบเจาะจง โดยกําหนดคุณลักษณะของนักทองเท่ียวคือ 

เปนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยและเปนผูท่ีผาน
การเดินทองเท่ียวบนเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย  

 
เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในข้ันตอนนี้ เปน แบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมี

ตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มี 4 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนการตรวจสอบรายการ 

และเติมคําในขอคําถามปลายเปด จํานวน 5 ขอ  
ตอนท่ี 2 เปนขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับการตัดสินใจมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย ลักษณะเปนการตรวจสอบรายการ และเติมคําในขอคําถามปลายเปด จํานวน 6 ขอ  
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ตอนท่ี 3 เปนการศึกษาความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ ซ่ึงเปนขอ
คําถามท่ีเก่ียวกับเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียว จํานวน 31 ขอ 

มาตรประมาณคา 5 ระดับ มีความหมาย ดังนี้ 
ระดับ  ความหมาย 
5  มีความตองการในระดับมากท่ีสุด 
4  มีความตองการในระดับมาก 
3  มีความตองการในระดับปานกลาง 
2  มีความตองการในระดับนอย 
1  มีความตองการในระดับนอยท่ีสุด 
ตอนท่ี 4 เปนความตองการ ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข มีลักษณะเปนการเติมคําใน

ขอคําถามปลายเปด จํานวน 7 ขอ  
แบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 

เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีวิธีการสราง ดังนี้ 
1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือกําหนดโครงสรางของแบบสอบถามความ

ตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย โดยกําหนด เปน 4 ตอน 

2. ผูวิจัยเขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
3. นําขอคําถาม จัดเรียงเปนแบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง 

การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
4. นําแบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง ดังนี้ 
4.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
4.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
4.3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและแบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ 

4.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC ระหวาง 0.60-1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา และตอน
ท่ี 3 ความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย เสนอแนะใหตัดขอท่ีถามไปในทิศทางเดี่ยวกันออก จํานวน 4 ขอ คงเหลือขอคําถาม 
จํานวน 31 ขอ 
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4.5 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ไปทดลองใชกับนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 
จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ ตอนท่ี 3 ความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง
การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชคา สัมประสิทธิ์แอลฟา 

(α - Coefficient) ของครอนบาช(Cronbach)ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.907 
4.6 ผูวิจัยจัดทําแบบสอบถามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียว

อยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ฉบับสมบูรณ เพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพ่ือการวิจัยตอไป 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
1. ขออนุญาตหัวหนาเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกับ

นักทองเท่ียวตามวันและเวลาท่ีนัดหมาย คือ เก็บรวบรวมขอมูล เปนเวลา 3 เดือน ในชวงเดือน
พฤศจิกายน 2559 –  มกราคม 2560  

2. ผูวิจัย ดําเนินการเก็บขอมูล 2 ลักษณะ คือ เดินทางเขาไปเก็บรวบรวมขอมูลกับ
นักทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ดวยตนเอง โดยการแจกแบบสอบถามใหกับ
นักทองเท่ียวตามท่ีกําหนดคุณลักษณะและรอรับคืนจากนักทองเท่ียว โดยสุมเขาเก็บรวบรวมขอมูลท้ัง
วันเสาร-อาทิตย วันจันทร-ศุกร และวันหยุดนักขัตฤกษ จํานวน 284 ฉบับ และมอบใหผูรับ
ลงทะเบียนของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย แจกแบบสอบถามใหนักทองเท่ียวเม่ือ
นักทองเท่ียวลงทะเบียนและรับกลับคืนเม่ือนักทองเท่ียวเดินทางกลับ จํานวน 100 ฉบับ  ทําใหได
ขอมูลกลับคืน จํานวน 384 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 

 
การวิเคราะหขอมูล 
เม่ือผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลไดครบตามจํานวนท่ีกําหนด ผูวิจัยทําการตรวจสอบความ

สมบูรณของแบบสอบถาม พบวา ทุกฉบับมีความสมบูรณของขอมูล จึงกําหนดการวิเคราะหขอมูล 
ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ีไดจากตอนท่ี 1-4 วิเคราะหโดยใชคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลพ้ืนฐานกับความตองการ โดยใชการวิเคราะหคาที  
(t-test) ของขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนเพศ 

3.  เปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลพ้ืนฐานกับความตองการ โดยใชการวิเคราะหคาเอฟ 
(F-test) และเม่ือพบความแตกตางจึงทําการวิเคราะหภายหลังโดยใชวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’s 
method) ของขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนอายุ อาชีพ รายไดตอเดือน วุฒิการศึกษา และการเลือกมา
ทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
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4. ขอมูลท่ีเปนแบบบรรยาย คือ ขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห โดยการสรุปอุปนัย และใช
คาความถ่ีและคารอยละ 

 
 2. การดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาและพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรม
การทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 
 
 ผูใหขอมูล  
 ผูใหขอมูล เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง
เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียว ในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังหมด จํานวน 14 คน  
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในข้ันตอนนี้ เปน แบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษา
พันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) มี 3 ตอน คือ  
 ตอนท่ี 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานมีลักษณะเปนการตรวจสอบรายการ  
 ตอนท่ี 2 เปนศักยภาพของเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปด 
 ตอนท่ี 3 เปนขอเสนอแนะอ่ืนๆ มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปด 
 
 แบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย (สําหรับ
ผูบริหารและบุคลากร) มีวิธีการสราง ดังนี้ 
 1.  สังเคราะหขอมูลท่ีไดจาก 1.  การดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาความตองการของ
นักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
ผนวกกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 2. กําหนดโครงสรางของแบบสัมภาษณ 
 3. เขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนด 

4. นําแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
(สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง ดังนี้ 

4.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
4.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
4.3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษา
พันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
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4.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC เทากับ1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา  

5. นําไปทดลองใชกับเจาหนาท่ีศูนยฝกอบรมท่ี 6 (เจ็ดคด-โปงกอนเสา) จังหวัดสระบุรี  
ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง เดือน มกราคม พ.ศ. 2560 จํานวน 5 คน เพ่ือศึกษาปฏิกิริยาในการตอบ
คําถาม ความเชื่อมโยงของประเด็น และการไดขอมูลท่ีตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย จากการไป
ทดลองใชไดนํามาปรับภาษาและตัดขอความท่ีซํ้าซอนท้ิง จึงเหลือ ขอคําถามตอนท่ี 2 จํานวน 8 ขอ 
 6. นําแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
(สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ใหผูบริหารเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย พิจารณาความ
เหมาะสมและความเปนไปได อีกท้ังเปนขอมูลท่ีมีประโยชนไมสงผลเสียหายใดๆกับหนวยงาน พบวา 
ผูบริหารเห็นดวยกับขอความตามแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) และอนุญาตใหเก็บขอมูลได 
 7. ผูวิจัยจัดทําแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
(สําหรับผูบริหารและบุคลากร) เพ่ือใชในการวิจัยข้ันตอไป 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยโทรศัพทประสานกับกับหัวหนาเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยเพ่ือนัด วัน 
เวลา เขาเก็บรวบรวมขอมูล และทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลถึงหัวหนาเขตรักษา
พันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 2. ผูวิจัยเขาพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ในระหวางเดือน กุมภาพันธ โดยการสัมภาษณ 
กับผูใหขอมูลดวยตนเอง  
 3. สําหรับเจาหนาท่ีท่ีติดภารกิจและไมสามารถใหขอมูลไดดวยตนเอง ผูวิจัยขอความ
อนุเคราะหหัวหนาหนวย เพ่ือฝากแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ใหเจาหนาท่ีดําเนินการเติมขอมูลตามแบบสัมภาษณ
เสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) 
และนัดเวลารับกลับ 
 4. ผูวิจัยเดินทางมารับขอมูลกลับดวยตนเอง และไดขอมูล จํานวน 14 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
100 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1.  ขอมูลพ้ืนฐาน วิเคราะหโดยใชคาความถ่ีและคารอยละ 
 2.  ขอมูลศักยภาพของเสนทางการทองเท่ียว ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย  
มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปดและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  วิเคราะหโดยใชการสรุปอุปนัย และ
รายงานผลในรูปความถ่ีและคารอยละ 
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ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา 
การดําเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม ในดานเสนทางการ
ทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว  

ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยดําเนินงาน 3 กิจกรรมคือ 
1. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย

โดยผูวิจัยพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 
2. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย

โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว  
ผูนําการทองเท่ียว 

3. การยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว  
ผูนําการทองเท่ียว 

 
นําเสนอรายละเอียดในแตละข้ันตอน ดังนี้ 
1. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย

โดยผูวิจัยพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 
ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัย นําขอมูลท่ีไดรับจากข้ันตอนท่ี 1 การวิจัยเชิงสํารวจมาทําการสังเคราะห

เพ่ือกําหนดเปนเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยผูวิจัยพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียว 

2. การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว   
ผูนําการทองเท่ียว 

การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว   
ผูนําการทองเท่ียวผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

 
ผูเขารวมประชุมกลุม 
ผูเขารวมประชุมกลุม เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยู

ในชวงเดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท้ังหมด จํานวน 14 คน 

 
เครื่องมือท่ีใช 
ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการประชุมกลุม  2 ชนิด คือ 
1. วัสดุ  ประกอบดวย กระดาษปรูฟ ปากกาเขียน กาว กระดาษเอ 4 
2. เครื่องมือท่ีใชมี 3 ชนิด คือ 
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2.1 แบบปฏิบัติการการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรม 
การทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียวมีลักษณะเปนขอคําถามปลายปด เพ่ือใหผูเขาประชุมกลุมพิจารณา 
เห็นชอบ/คงไว หรือเปลี่ยนแปลง พรอมใหขอเสนอแนะ 

2.2 แนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียวมีลักษณะเปนขอคําถาม
ปลายเปดเพ่ือใหผูเขาประชุมไดชวยกันคิด กําหนดแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทาง 
การทองเท่ียวรวมกัน 

2.3 เอกสารประกอบการเดินทองเท่ียวเปนเอกสารท่ีประกอบดวยขอคําถามปลายเปด 
เพ่ือใหผูเขาประชุมรวมพิจารณาทรัพยากรหลักและทรัพยากรรองรวมกัน และเปนมาตรฐานข้ันต่ําท่ี
ผูนําการทองเท่ียวตองใหความรูท่ีเก่ียวของกับนักทองเท่ียว 

 
แบบปฏิบัติการการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรม 
การทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียวแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียวและเอกสาร
ประกอบการเดินทองเท่ียว มีวิธีการสรางท่ีเหมือนกันและสรางไปพรอม ๆ กัน ดังนี้ 

1. ผูวิจัยศึกษาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
โดยผูวิจัยพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียวท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน 
พรอมกับศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากนั้นนํามากําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือ 

2. เขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนด และจัดทํารางเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด 
3. นํารางเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง ดังนี้ 

3.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
3.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
3 .3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและรางเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
3.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ

ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC  เทากับ 1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา  

4. นํารางเครื่องมือท้ัง 3 ชนิดไปทดลองใชกับเจาหนาท่ีศูนยฝกอบรมท่ี 6 (เจ็ดคด-โปงกอนเสา) 
จังหวัดสระบุรี ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2560 จํานวน 5 คน โดยจัดสถานการณ
จําลองเหมือนจริง เพ่ือทดลองใชเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด พบวา เครื่องมือท้ัง 3 ชนิด สามารถใชไดและให
ขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

5. ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด และนําเสนอเครื่องมือตอผูบริหารเขตรักษาพันธุสัตวปา 
ภูหลวง จังหวัดเลย พิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปได อีกท้ังเปนขอมูลท่ีมีประโยชนไม
สงผลเสียหายใด ๆ กับหนวยงาน พบวา ผูบริหารเห็นดวยกับขอความตามเครื่องมือท้ัง 3 ชนิด และ
อนุญาตใหเก็บรวบรวมขอมูลตามเครื่องมือท้ัง 3 ชนิดได 
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6. ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยใชการประชุมเชิงปฏิบัติการ ในระหวางวันท่ี 1-2 เมษายน พ.ศ. 2560 ณ หองประชุม

เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยการสังเคราะหขอความและนํามาทําการสรุปอุปนัย  
 
3. การยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย

โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว  
ผูนําการทองเท่ียว 

การยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว   
ผูนําการทองเท่ียวผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

 
ผูเขารวมประชุมกลุม 
ผูเขารวมประชุมกลุม เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยู

ในชวงเดือนเมษายน พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยท้ังหมด จํานวน 14 คน 

 
เครื่องมือท่ีใช 
ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการประชุมกลุม  2 ชนิด คือ 
1. วัสดุ  ประกอบดวย กระดาษปรูฟ ปากกาเขียน กาว กระดาษเอ 4 
2. เครื่องมือท่ีใชมี 4 ชนิด คือ 

2.1 แบบปฏิบัติการการยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรม 
การทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียวมีลักษณะเปนขอคําถามปลายปด เพ่ือใหผูเขาประชุมกลุมพิจารณา 
เห็นชอบ/คงไว หรือเปลี่ยนแปลง พรอมใหขอเสนอแนะ 

2.2 แนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียวมีลักษณะเปนขอคําถาม
ปลายเปดเพ่ือใหผูเขาประชุมไดชวยกันคิด กําหนดแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทาง 
การทองเท่ียวรวมกัน 

2.3 คูมือสําหรับนักทองเท่ียว จํานวน 2 เลม ตามเสนทางการทองเท่ียว เปนเอกสารท่ี
ประกอบดวย ขอมูลเก่ียวกับเสนทางการทองเท่ียว แนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทาง 
การทองเท่ียว ทรัพยากรหลักและทรัพยากรรอง  เพ่ือใหผูเขาประชุมรวมพิจารณาและออกแบบคูมือ
รวมกัน และเปนมาตรฐานข้ันต่ําท่ีผูนําการทองเท่ียวตองใหความรูท่ีเก่ียวของกับนักทองเท่ียว 
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2.4 ปายสื่อความหมายสําหรับนักทองเท่ียว มี 2 ชนิด คือ ปายสื่อความหมายสําหรับการ
เลือกเสนทางทองเท่ียว และปายสื่อความหมายสําหรับแนวทางการปฏิบัติ 

 
แบบปฏิบัติการการยืนยันเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย โดยการประชุมกลุมเพ่ือศึกษาความเปนไปไดของเสนทางการทองเท่ียว กิจกรรม 
การทองเท่ียว ผูนําการทองเท่ียวแนวปฏิบัติ/ขอหามระหวางเดินบนเสนทางการทองเท่ียวและคูมือ
สําหรับนักทองเท่ียว และปายสื่อความหมาย มีวิธีการสรางท่ีเหมือนกันและสรางไปพรอม ๆ กัน ดังนี้ 

1. ผูวิจัยศึกษาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย
โดยผูวิจัยพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว  กิจกรรมการทองเท่ียว  ผูนําการทองเท่ียวท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน 
พรอมกับศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากนั้นนํามากําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือ 

2. เขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนด และจัดทํารางเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด 
3. นํารางเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง ดังนี้ 

3.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
3.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
3.3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและรางเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
3.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ

ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC เทากับ 1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา  

4.เครื่องมือท้ัง 4 ชนิดไปทดลองใชกับเจาหนาท่ีศูนยฝกอบรมท่ี 6 (เจ็ดคด-โปงกอนเสา) 
จังหวัดสระบุรี ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2560 จํานวน 5 คน โดยจัดสถานการณ
จําลองเหมือนจริง เพ่ือทดลองใชเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด พบวา เครื่องมือท้ัง 3 ชนิด สามารถใชไดและให
ขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

5. ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด และนําเสนอเครื่องมือตอผูบริหารเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย พิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปได อีกท้ังเปนขอมูลท่ีมีประโยชนไมสงผล
เสียหายใด ๆ กับหนวยงาน พบวา ผูบริหารเห็นดวยกับขอความตามเครื่องมือท้ัง 4 ชนิด และอนุญาต
ใหดําเนินการตามเครื่องมือท้ัง 4 ชนิดได 

6. ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยใชการประชุมเชิงปฏิบัติการ ในระหวางวัน ท่ี  29 -30  เมษายน พ.ศ.  2560  

ณ หองประชุมเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยการสังเคราะหขอความและนํามาทําการสรุปอุปนัย  
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ข้ันตอนท่ี 3 การวิจัยเชิงทดลอง 
การดําเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือทดลองจัดการทองเท่ียวตามเสนทาง 

การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
แบบแผนการทดลอง 
เพ่ือใหการทดลองสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี และสภาพจริงของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย ผูวิจัยจึงเลือกใชแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองข้ันตน (Pre-Experimental Design) 
แบบ One-Shot Case Study (Available on : www.sytsma.com และ http://web.cortland. 
edu)  ดังนี้ 

E  -  X  O2 

 

เม่ือ E  หมายถึง กลุมทดลอง 
X หมายถึง จัดการทดลอง 
O2 หมายถึง การวัดผลหลังทดลอง  

 
ผูเขารวมการทดลอง 
ผูเขารวมการทดลองในครั้งนี้เปนนักทองเท่ียว จํานวน 20 คน เลือกแบบเจาะจง โดยกําหนด

คุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความตองการไปทองเท่ียวท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
2. มียานพาหนะเปนของตนเอง และสามารถขับรถมาทองเท่ียวท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย เสมือนนักทองเท่ียวท่ัวไป 
3. เลือกทองเท่ียวตามเสนทางทองเท่ียวท้ัง 2 เสนทาง 
4. มีเวลาใหขอมูลยอนกลับกับผูวิจัยได 
 
เครื่องมือท่ีใช 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ

เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีท้ัง 4 ตอน คือ  
 ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานมีลักษณะเปนการตรวจสอบรายการ 
 ตอนท่ี 2 ลักษณะการมาทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีลักษณะเปน
ขอคําถามปลายเปด 
 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยมีระดับและความหมาย 
ดังนี้ 
  ระดับ  ความหมาย 

5  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
4  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
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3  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
2  มีความพึงพอใจในระดับนอย 
1  มีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 

 
 ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปดจํานวน 6 ขอ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีวิธีการสราง ดังนี้ 

1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและผลการวิจัยท่ีผานมาเพ่ือกําหนดโครงสราง
ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษา
พันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยกําหนด เปน 4 ตอน 

2. ผูวิจัยเขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
3. นําขอคําถาม จัดเรียงเปนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง 

การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
4. นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน

เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรง ดังนี้ 
4.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
4.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
4.3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ 

4.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC ระหวาง 0.80-1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา และ
เสนอแนะใหตัดขอท่ีถามไปในทิศทางเดียวกันออกในตอนท่ี 2 จํานวน 2 ขอ คงเหลือ 5 ขอ ตอนท่ี 3 
จํานวน 3 ขอ คงเหลือขอคําถาม จํานวน 30 ขอและตอนท่ี 4 จํานวน 2 ขอ คงเหลือ 6 ขอ 

4.5 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยไปทดลองใชกับนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทาง 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ในชวงเดือนมีนาคม- เมษายน 
พ.ศ. 2559 จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ ตอนท่ี 3 ความตองการของนักทองเท่ียวท่ีมี
ตอเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชคา สัมประสิทธิ์

แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach)ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.971 
4.6 ผูวิจัยจัดทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอเสนทางการทองเท่ียว

อยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ฉบับสมบูรณ เพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพ่ือการวิจัยตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
1. ขออนุญาตหัวหนาเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกับ

นักทองเท่ียวตามวันและเวลาท่ีนัดหมาย คือ เก็บรวบรวมขอมูล เปนเวลา 1 เดือน ในชวงเดือน
พฤษภาคม 2560 

2. ผูวิจัยเดินทางเขาไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย ดวยตนเอง โดยการแจกแบบสอบถามใหกับนักทองเท่ียวตามท่ีกําหนดคุณลักษณะและรอ
รับคืนจากนักทองเท่ียว ทําใหไดขอมูลกลับคืน จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100 

 
การวิเคราะหขอมูล 
เม่ือผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลไดครบตามจํานวนท่ีกําหนด ผูวิจัยทําการตรวจสอบความ

สมบูรณของแบบสอบถาม พบวา ทุกฉบับมีความสมบูรณของขอมูล จึงกําหนดการวิเคราะหขอมูล 
ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ีไดจากตอนท่ี 1-4 วิเคราะหโดยใชคาความถ่ี  คารอยละ คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลพ้ืนฐานกับความพึงพอใจ โดยใชการวิเคราะหคาที 
(t-test) ของขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนเพศ 

3.  เปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลพ้ืนฐานกับความพึงพอใจ โดยใชการวิเคราะหคาเอฟ 
(F-test) และเม่ือพบความแตกตางจึงทําการวิเคราะหภายหลังโดยใชวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’s 
method) ของขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนอายุ อาชีพ รายไดตอเดือน วุฒิการศึกษา และการเลือกมา
ทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 

4. ขอมูลท่ีเปนแบบบรรยาย คือ ขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห โดยการสรุปอุปนัย และใช
คาความถ่ีและคารอยละ 

 
ข้ันตอนท่ี 4 การพัฒนา 

การดําเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนใน
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย จากกระบวนการประเมินผลการทดลองจัดการทองเท่ียว
ตามเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการ
มีสวนรวมมีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 
ผูใหขอมูล 
ผูใหขอมูล  เปนเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย ท่ีปฏิบัติงานอยูในชวง

เดือนพฤษภาคม – มิถุนายน  พ.ศ. 2560 และมีหนาท่ีเปนผูนําเท่ียวในเสนทางการทองเท่ียว 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลยท้ังหมด จํานวน 14 คน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในข้ันตอนนี้ เปน แบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค 
โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและ
บุคลากร)มี 2 ตอน คือ  
 ตอนท่ี 1 เปนความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทาง 
การทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวงมีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปด 
 ตอนท่ี 2 เปนขอเสนอแนะอ่ืน ๆ มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปด 
 
 แบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทาง 
การทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) มีวิธีการสราง ดังนี้ 
 1.  สังเคราะหขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1 - 3ผนวกกับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 
 2. กําหนดโครงสรางของแบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนว
ทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) 
 3. เขียนขอคําถามตามโครงสรางท่ีกําหนด 

4. นําแบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทาง 
การทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความตรง ดังนี้ 

4.1 ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ จํานวน 5 คน (รายชื่อดังภาคผนวก ก) 
4.2 จัดทําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
4.3 ผูวิจัยนําโครงรางการวิจัย แบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับผูเชี่ยวชาญและแบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค 
โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและ
บุคลากร) ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

4.4 นําแบบประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคของการวิจัย สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหคาความตรง โดยใชคา IOC. (Index of item objective - congruence) 
พบวา มีคา IOC เทากับ 1.00 นอกจากนั้นยังใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับภาษา  
 5. นําไปทดลองใชกับเจาหนาท่ีศูนยฝกอบรมท่ี 6 (เจ็ดคด-โปงกอนเสา) จังหวัดสระบุรี ท่ี
ปฏิบัติงานอยูในชวง เดือน มีนาคม พ.ศ. 2560 จํานวน 5 คน เพ่ือศึกษาปฏิกิริยาในการตอบคําถาม 
ความเชื่อมโยงของประเด็น และการไดขอมูลท่ีตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย จากการไปทดลอง
ใชไดนํามาปรับภาษาและตัดขอความท่ีซํ้าซอนท้ิงจํานวน 3 ขอ  จึงเหลือ ขอคําถามตอนท่ี 2 จํานวน 
5 ขอ 
 6. นําแบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาส และแนวทางแกไขในเสนทาง 
การทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ใหผูบริหารเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย พิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปได อีกท้ังเปนขอมูลท่ีมีประโยชน    
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ไมสงผลเสียหายใดๆกับหนวยงาน พบวา ผูบริหารเห็นดวยกับขอความตามแบบประเมินความเปนไป
ได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
(สําหรับผูบริหารและบุคลากร) และอนุญาตใหเก็บขอมูลได 
 7. ผูวิจัยจัดทําแบบประเมินความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขใน
เสนทางการทองเท่ียวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) เพ่ือใชในการวิจัย
ข้ันตอไป 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยโทรศัพทประสานกับกับหัวหนาเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เพ่ือนัด วัน  
เวลา เขาเก็บรวบรวมขอมูล และทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลถึงหัวหนาเขตรักษา
พันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 2. ผูวิจัยเขาพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ในระหวางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2560 โดยการ
สัมภาษณกับผูใหขอมูลดวยตนเอง  
 3. สําหรับเจาหนาท่ีท่ีติดภารกิจและไมสามารถใหขอมูลไดดวยตนเอง ผูวิจัยขอความ
อนุเคราะหหัวหนาหนวยเพ่ือฝากแบบสัมภาษณเสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) ใหเจาหนาท่ีดําเนินการเติมขอมูลตามแบบสัมภาษณ
เสนทางการทองเท่ียวในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) และ
นัดเวลารับกลับ 
 4. ผูวิจัยเดินทางมารับขอมูลกลับดวยตนเอง และไดขอมูล จํานวน 14 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
100 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 ขอมูลความเปนไปได ปญหา อุปสรรค โอกาสและแนวทางแกไขในเสนทางการทองเท่ียว 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง (สําหรับผูบริหารและบุคลากร) มีลักษณะเปนขอคําถามปลายเปดและ
ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  วิเคราะหโดยใชการสรุปอุปนัย และรายงานผลในรูปความถ่ีและคารอยละ 

 


