
บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

จังหวัดเลย โดยใชกระบวนการมีสวนรวม ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของและนําเสนอเพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัย เปน 4 ตอน ดังนี้ 
 
 ตอนท่ี 1 แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียว 
 ตอนท่ี 2 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการมีสวนรวม 
 ตอนท่ี 3 ความรูเก่ียวกับเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 ตอนท่ี 4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  -  ในประเทศ 
  -  ตางประเทศ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

นําเสนอรายละเอียด ดังนี้ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียว 
 ความหมายของการทองเท่ียว 
 การทองเท่ียว เปนกิจกรรมอยางหนึ่งของมนุษยท่ีกระทําเพ่ือผอนคลายความตึงเครียดจาก
กิจการงานประจําการทองเท่ียวตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Tourism ซ่ึงนักวิชาการไดใหความหมาย
เปนไปในทิศทางเดียวกัน ดังนี้ 
 เสรี วังสไพจิตร (2534) กลาววา การทองเท่ียว หมายถึง ผลรวมของปรากฏการณและ
ความสัมพันธตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากปฏิสัมพันธหรือการกระทําตอกันและกันของนักทองเท่ียว
ผูประกอบการ รัฐบาล และชุมชนผูเปนเจาบานในกระบวนการดึงดูดใจ และตอนรับขับสูนักทองเท่ียว 
และผูมาเยือน 
 ปรีชา แดงโรจน (2544) ใหความหมายของการทองเท่ียววา เปนกิจกรรมอยางหนึ่งของ
มนุษยซ่ึงกระทําเพ่ือผอนคลายความตึงเครียดจากกิจการงานประจําและเปนการเดินทางจากท่ีหนึ่ง 
ไปยังอีกท่ีหนึ่งโดยไมคํานึงวาระยะทางนั้นจะใกลหรือไกล และการเดินทางนั้นจะมีการคางแรมหรือไม
รวมท้ังยังมีการใหคําจํากัดความเพ่ิมไวอีกดวยวา จุดมุงหมายของการเดินทางเพ่ือการทองเท่ียว     
ตองมิใชเพ่ือการประกอบอาชีพและไมอยูประจําแตเปนไปเพ่ือวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง   
  สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว (2552) ไดอธิบายวา การทองเท่ียว (Tourism) หมายถึง  
การเดินทางไปเยือนสถานท่ีตางถ่ิน ซ่ึงมิใชเปนท่ีพํานักอาศัยประจําของบุคคลนั้น และเปนการเยือน
ชั่วคราวโดยไมใชเพ่ือเปนการประกอบอาชีพหารายได 
 สายชล พงศกระวี (2524,น.12) ใหความหมายวา การทองเท่ียวเปนความสมัครใจท่ีเดินทาง
จากท่ีอยูอาศัยปกติไปยังสถานท่ีอ่ืนเปนการชั่วคราว ซ่ึงประกอบกิจกรรมท่ีแตกตางจากงานประจํา    
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ท่ีปฏิบัติอยู โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการพักผอนหาความสนุกสนาน บันเทิงเริงรมย ศึกษาหาความรู 
เยี่ยมเยือนญาติ กิจกรรมทางศาสนา ตลอดจนเพ่ือสุขภาพอนามัยและการกีฬา 
 ธรรมนูญ ประจวบเหมาะ (2533,น.3) ใหความหมายวา การทองเท่ียวเปนกิจกรรม
นันทนาการรูปแบบหนึ่งท่ีมีการเดินทางเขามาเก่ียวของ โดยเปนการเดินทางจากท่ีหนึ่งท่ีมักหมายถึง 
ท่ีอยูอาศัยไปยังอีกท่ีหนึ่งท่ีถือเปนแหลงทองเท่ียวเพ่ือเปลี่ยนบรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
 ชาญวิทย เกษตรศิริ (2540,น.6) ไดใหความหมายของการทองเท่ียววา การทองเท่ียวท่ี       
ผูทองเท่ียวมุงหวังจะไดรับผลตอบแทนเพ่ือพักผอนหยอนใจ และเพ่ือสนองตอบความอยากรูอยากเห็น 
 ชูสิทธิ์ ชูชาติ (2542,น.3-5) กลาววา การทองเท่ียว หมายถึง การเดินทางออกจากบานพัก
เปนการชั่วคราว ระยะเวลาสั้นเพ่ือไปเยี่ยมญาติมิตร หรือวัตถุประสงคอ่ืน ๆ ทางดานทองเท่ียว 
 
 สรุป การทองเท่ียว หมายถึง การเดินทางไปเยือนสถานท่ีตางถ่ินของมนุษยซ่ึงกระทําเพ่ือ
ผอนคลายความตึงเครียดจากกิจการงานประจําและเปนการเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งโดย   
ไมคํานึงวาระยะทางนั้นจะใกลหรือไกล และการเดินทางนั้นจะมีการคางแรมหรือไม ซ่ึงมิใชเปนท่ีพํานัก
อาศัยประจําของบุคคลนั้น และเปนการเยือนชั่วคราวโดยไมใชเพ่ือเปนการประกอบอาชีพหารายได  
 
 ความสําคัญของการทองเท่ียว  
 การทองเท่ียวมีความสําคัญดังท่ีนักวิชาการกลาวถึง ดังนี้ 
 เสรี วังไพจิตร (2534) กลาวถึงความสําคัญของการทองเท่ียว ดังนี้ 

1. การทองเท่ียวกอใหเกิดรายได โดยนําเงินตราตางประเทศเขาสูประเทศชาติ  เชนเดียว
กับการสงสินคาออกไปขายตางประเทศ คือ คาใชจายของนักทองเท่ียว (Tourism Expenditure) ท่ีใชจาย
เพ่ือซ้ือสินคาและบริการทางการทองเท่ียวในประเทศไทย ซ่ึงสามารถคํานวณรายไดจากนักทองเท่ียว 
คือ จํานวนนักทองเท่ียว x วันพักเฉลี่ย x คาใชจายเฉลี่ย/วัน/คน  

2. การทองเท่ียวเปนการแกปญหาการขาดดุลการคาและดุลการชําระเงินของประเทศ
กลาวคือ ประเทศไทยเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนาและประสบปญหาสภาวะการขาดดุลการคาและ 
ดุลการชําระเงิน เนื่องจากประเทศกําลังพัฒนาจะตองพ่ึงพิงประเทศท่ีพัฒนาแลวในการนําเขาสินคา  
ท่ีตนเองไมสามารถผลิตได เชน เครื่องมือ เครื่องจักรและเทคโนโลยีตาง ๆ อันเปนปจจัยท่ีจําเปนตอ
การผลิตและการพัฒนาประเทศ  ซ่ึงสินคาเหลานี้มีมูลคาสูงมากเม่ือเทียบกับมูลคาสงออกสินคา    
ทางการเกษตร นอกจากนี้ประเทศกําลังพัฒนายังตองพ่ึงสถาบันการเงินระหวางประเทศเพ่ือกูยืมเงิน
มาใชในการพัฒนาประเทศ ดังนั้นรายไดจากการทองเท่ียวมูลคานับแสนลานบาทตอปจึงชวยลดดุล
การคาไดอยางมาก  

3.  การทองเท่ียวชวยเพ่ิมรายไดจากการจัดเก็บภาษีรัฐบาล คือนักทองเท่ียวตองจาย ภาษี  
ตาง ๆ เชนเดียวกับคนอ่ืน ๆ ท้ังทางตรงและทางออม  ไดแก นักทองเท่ียวตองจายภาษีเม่ือซ้ือสินคา
และบริการ และภาษีทางออม เชน คาธรรมเนียมในการใชสนามบิน คาภาษีศุลกากร คาธรรมเนียม     
ในการประทับตราหนังสือเดินทางและธุรกิจอ่ืนท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียว เชน ภาษีกรมสรรพากร ภาษี
หนวยราชการสวนทองถ่ินจัดเก็บ คารถ บริการตาง ๆ เชน คาธรรมเนียมโรงแรม คาธรรมเนียม
ใบอนุญาต จําหนายอาหาร  สุราและเครื่องดื่ม  เปนตน  
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4.  การทองเท่ียวเปนการกระจายรายไดออกไปตามสวนภูมิภาคของประเทศ เนื่องจาก
การทองเท่ียวประกอบดวยธุรกิจขนาดเล็กจํานวนมาก ดังนั้นรายรับจากการทองเท่ียวจึงกระจาย
ออกไปสูประชาชนอยางรวดเร็วท้ังระบบเศรษฐกิจ  

5.  การทองเท่ียวกอใหเกิดการจางงาน สรางอาชีพใหแกประชาชนท้ังแรงงานท่ัวไป 
(Unskilled) และแรงงานท่ีมีความชํานาญ (Skill) เพราะการทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีสัดสวน
ของแรงงานสูงกวาเครื่องจักร (Labour Intensive Industry)    

6.  การทองเท่ียวกอใหเกิดการหมุนเวียนเงินตราอยางกวางขวาง ชวยกระตุนการผลิต 
และการลงทุนในอัตราสูงดวยคาทวีทางเศรษฐกิจ (Economic Multiplier) เปนผลดีตอระบบ
เศรษฐกิจอยางยิ่ง เพราะนอกจากคาใชจายของนักทองเท่ียวจะมีผลโดยตรงตอผูจัดการท่ีพักและ
ธุรกิจตาง ๆ รวมท้ังสรางงานสรางอาชีพอีกมากมายแลว ผลทางออมจากคาใชจายของนักทองเท่ียว 
ยังทําใหรายไดของแรงงานในธุรกิจทองเท่ียวตาง ๆ หมุนเวียนรับ-จายตอไปอีกหลายรอบ จนกระท่ัง
ถึงจุดสิ้นสุดของตัวเอง ยิ่งหมุนเวียนไดมากรอบเพียงใดก็ยิ่งทําใหมูลคาของมันเพ่ิมมากข้ึนเพียงนั้น  
 7. การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีไมมีขีดจํากัด (Limitless Boundary Industry) ไมมี
ปญหาเรื่องการผลิตและไมมีการกําหนดโควตาการจําหนาย กลาวคือ การผลิตไมข้ึนกับสภาพดินฟา 
อากาศหรือเครื่องไมเครื่องมือโดยเฉพาะเจาะจงเหมือนเชนการผลิตในสาขาอ่ืน ๆ การทองเท่ียว 
สามารถเกิดข้ึนไดทุกเวลาแลวแตความเหมาะสมของแตละประเทศ แตละภูมิภาคของประเทศและ 
ข้ึนอยูกับความสามารถของรัฐบาลแตละประเทศท่ีจะใชกลยุทธในการพัฒนาและสงเสริมอุตสาหกรรม 
การทองเท่ียวของตน 
 ฉันทัช วรรณถนอม (2552) กลาวถึงความสําคัญของการทองเท่ียวดังนี้ 
 ดานเศรษฐกิจไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีใหความสําคัญกับการทองเท่ียวเปนอยางมาก
เนื่องจากเปนอุตสาหกรรมท่ีกอใหเกิดผลประโยชนท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอม บทบาทท่ีเดนชัดบทบาทหนึ่งในชวงหลายปท่ีผานมาของอุตสาหกรรมทองเท่ียวก็คือ 
บทบาทดานเศรษฐกิจซ่ึงอาจกลาวไดวา อุตสาหกรรมทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีทํารายไดท่ีสําคัญ
ใหประเทศเปนลําดับตน โดยเฉพาะการนําเงินตราตางประเทศเขามาใชจายในระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศ 

ดานสังคมและวัฒนธรรมปกติรูปแบบวิถีชีวิตของคนในสังคมในทุก ๆ สังคม จะมีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาอยูแลว จะชาหรือเร็วก็ข้ึนอยูกับปจจัยจากท้ังภายนอกละภายในมาเปน
ตัวกระตุน จะพัฒนาไปในทางท่ีดีหรือไมก็ข้ึนอยู กับปจจัยท้ังสองนั้นตลอดจนสภาพสังคมนั้น
ประกอบดวย เชนเดียวกับการท่ีหากสังคมใดตองการเปลี่ยนตัวเองจากสังคมเดิมตามปกติมาเปน
สังคมท่ีเปดกวางพรอมรับการเขามาของอุตสาหกรรมการทองเท่ียว สังคมนั้นก็จะยิ่งมีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเปนหลายเทาตัว เนื่องจากการทองเท่ียวตองเก่ียวของกับภาคธุรกิจหลายฝาย    
ตองเก่ียวของกับคนหลายคน ตองเก่ียวของกับวัฒนธรรมความตองการของคนท่ีหลากหลายผลของ
การทองเท่ียวอาจไมไดสงผลตอการทําใหวัฒนธรรมของทองถ่ินตองเปลี่ยนแปลงอยางทันทีทันใด  แตอาจ
คอย ๆ ซึมซับอยางชา ๆ ธุรกิจหรือผู ท่ีเก่ียวของในอุตสาหกรรมการทองเท่ียวภาคตาง ๆ ท่ีมี      
ความลอแหลมตอความรับผิดชอบในวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น ๆ จึงควรตระหนัก หม่ันสังเกต
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ติดตาม  พัฒนา นําวัฒนธรรมในสิ่งท่ีดีและวัฒนธรรมภายนอกท่ีแตกตางจากของตนมาปรับใชใหเกิด
ประโยชนสูงสุด แตตองไมลืมคุณคาวัฒนธรรมเดิมของตนดวย 

ดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอมการทองเท่ียวกอใหเกิดประโยชนในการชวยรักษาสิ่งแวดลอม 
กลาวคือ เม่ือมีการทองเท่ียวเกิดข้ึน ยอมทําใหชุมชนในแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ เห็นคุณคาของ
สิ่งแวดลอมท่ีเปนทรัพยากรการทองเท่ียว เปนเหตุใหมีการมีการชวยกันรักษาสภาพภูมิทัศนของ
สิ่งแวดลอมในชุมชน เพ่ือสามารถดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขามามากข้ึน และสามารถอาศัยรายไดจาก
การทองเท่ียวมาสนับสนุนในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ  อันเปนการนํา
ทรัพยากรการทองเท่ียวมาใชใหเกิดประโยชนอยางคุมคา 
 
 สรุป การทองเท่ียวมีความสําคัญเปนอยางมากท้ังดานดานเศรษฐกิจดานสังคมและ
วัฒนธรรมและดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
 องคประกอบของการทองเท่ียว 
 แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวจะเขาเยี่ยมชมนั้นจะตองมีองคประกอบท่ีสําคัญและมีความสัมพันธ
เก่ียวของกัน ดังท่ีนักวิชาการกลาวถึงองคประกอบของการทองเท่ียว ดังนี้  
 Collier and Harraway (1997) ไดกลาววาการท่ีการทองเท่ียวจะบรรลุวัตถุประสงคข้ึนอยู
กับปจจัย 3 ประการ หรือ 3As ดังนี้ 
 1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) เช น ความสวยงามตามธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม  
โบราณสถาน ฯลฯ อันเปนปจจัยหลักท่ีสําคัญท่ีสุดของทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีตองมีสิ่งดึงดูดใจอยางใด   
อยางหนึ่ง  ในการท่ีนักทองเท่ียวจะเดินทางไปเยี่ยมเยือน  ถาไมมีสิ่งดึงดูดใจแลวนักทองเท่ียวก็ไมมี
แรงจูงใจมาสถานท่ีนั้น  
 2. สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenities) หมายถึง สิ่งท่ีจะบริการนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียว
ใหเกิดความประทับใจ  สะดวกและอยากมาทองเท่ียวอีก หรือพักอยูนานข้ึน  เชน  ท่ีพัก  รานอาหาร  
การขนสง  การสื่อสาร  ไฟฟา  น้ําประปา  รานจําหนายของท่ีระลึกและบริการนําเท่ียว  เปนตน  
 3.  การเขาถึงพ้ืนท่ี  (Accessibility)  หมายถึง การคมนาคมเขาถึงแหลงทองเท่ียวท่ีตอง 
มีเสนทางหรือโครงขายคมนาคมท่ีสามารถเขาถึงพ้ืนท่ีนั้น ตลอดจนสามารถติดตอเชื่อมโยงกันระหวาง 
แหลงทองเท่ียวกับบริเวณใกลเคียง แหลงทองเท่ียวท่ีสามารถเขาถึงไดโดยมีปจจัยคมนาคมท่ีสะดวก  
จะมีนักทองเท่ียวนิยมเขาไปทองเท่ียวมาก  แตถาแหลงทองเท่ียวอยูไกลและไมมีการคมนาคมเขาถึง
ไดสะดวกและเพียงพอก็จะทําใหแหลงทองเท่ียวนั้นลดความสําคัญลง  
 โครงการศึกษาวิจัยมนุษยและสิ่งแวดลอม (2541)  กลาววา  นอกเหนือจากปจจัยดังกลาว    
ขางตนแลว องคประกอบดานการตลาดการทองเท่ียว (Tourism Marketing)  เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ี 
สําคัญท่ีจะชักนําใหนักทองเท่ียวเขามาทองเท่ียว  เพราะการตลาดการทองเท่ียว หมายถึง ความพรอม
ท่ีจะทําใหนักทองเท่ียวกลุมเปาหมายเดินทางเขามาทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวของตน  แลวใช 
ทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังดานสิ่งดึงดูดใจ  สิ่งอํานวยความสะดวกและการบริการ  ซ่ึงการตลาดการทองเท่ียว
อาจทําได 2 วิธีคือ  การใหบริการขอมูลขาวสารการทองเท่ียวและการโฆษณาประชาสัมพันธการทองเท่ียว    
ผานสื่อตาง ๆ เปนตน องคประกอบดังกลาวขางตน  เปนปจจัยสําคัญสําหรับการทองเท่ียวซ่ึงผูเก่ียวของ  
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ตองพิจารณาในปจจัยตาง ๆ ใหเหมาะสมกับรูปแบบลักษณะการทองเท่ียว  เพราะการทองเท่ียวแตละ
ประเภทมีความแตกตางกันไป  เชน การทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism) การทองเท่ียว    
เชิงนิเวศ (EcoTourism) การทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
(Cultural Tourism)  และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health  Tourism)  เพ่ือไมใหสงผลกระทบ     
ตอทรัพยากรการทองเท่ียวหรือการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศหรือวัฒนธรรมทองถ่ินจึงตองมีการบริหาร
จัดการใหเหมาะสม   
  พรพิษณุ พรหมศิวะพัลลภ, กุลดา เพ็ชรวรุณ และชัชวาล แพนกุดเรือ (2548 อางจาก 
Dickman, 1996) กลาววา การทองเท่ียวจําเปนตองประกอบดวย 5 องคประกอบหลักหรือ        
องคประกอบ 5A คือ  
 สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) จัดเปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งท่ี    
จูงใจใหนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียว ณ สถานท่ีนั้น  ซ่ึงสามารถแบงแยกเปนสถานท่ีสําคัญ     
ทางศาสนา หาดทราย ชายหาด ภูเขา อุทยานแหงชาติ  เทศกาลตาง ๆ หรือสถานท่ีท่ีมีความสวยงาม 
เปนเอกลักษณและเปนท่ีโดงดังและโดยท่ัวไปสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีชื่อเสียงมักจะมีสิ่งดึงดูดใจมากกวา
หนึ่งอยาง อาทิ ภูเก็ตซ่ึงมีแหลงทองเท่ียวหลากหลาย เชน หาดทราย กิจกรรมทางน้ํา  สถานบันเทิง  
ตาง ๆ รวมท้ังสถาปตยกรรมท่ีนาสนใจ  
 ความสะดวกในการเดินทาง (Access)  ถึงแมวาสถานท่ีทองเท่ียวอาจมีแหลงทองเท่ียว   
ท่ีนาสนใจ แตสิ่งเหลานั้นอาจไรประโยชนหากนักทองเท่ียวไมสามารถเดินทางไปยังสถานท่ีนั้นได  
และสิ่งอํานวยความสะดวกในการเดินทางอาจรวมถึงการออกวีซา หนังสือเดินทางและเอกสาร 
เดินทางท่ีเก่ียวของ ความสะดวกในการเดินทางเขา-ออกประเทศและแหลงทองเท่ียว สภาพของถนน
หนทาง ความสะดวกสบายและความสะอาดของสนามบิน จํานวนเท่ียวบิน เปนตน  
 สิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ (Amenities) ซ่ึงหมายถึง  การจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก 
และสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานใหนักทองเท่ียว อาทิ สาธารณูปโภคน้ํา ไฟ โทรศัพท หองสุขา และ     
สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีนักทองเท่ียวมีความจําเปนตองใช เชน รานอาหาร โรงพยาบาล ธนาคาร  
สํานักงานไปรษณีย การบริการในกรณีฉุกเฉินก็มีความสําคัญเชนกัน  
 ท่ีพัก (Accommodation) สถานท่ีทองเท่ียวควรมีท่ีพักท่ีเพียงพอ พรอมท้ังมีความหลากหลาย  
ดานราคาและการบริการ และมีความเหมาะสมตอสถานท่ีและท่ีพักควรอยูไมไกลจากแหลงทองเท่ียว
มากนัก  
 กิจกรรมตาง ๆ (Activities) สถานท่ีทองเท่ียวควรจัดใหมีกิจกรรมตาง ๆ ท่ีนักทองเท่ียว
สามารถทําในชวงเวลาท่ีพํานักและทองเท่ียว ณ สถานท่ีนั้น เพ่ือเพ่ิมความนาสนใจของการทองเท่ียว
และชวงเวลาพักผอนของนักทองเท่ียว กิจกรรมตาง ๆ ควรมีความหลากหลายและตรงกับความตองการ
ของนักทองเท่ียวดวย อาทิ กิจกรรมท่ีเก่ียวกับการจับจายใชสอย กิจกรรมทางทะเล  เชน ดําน้ํา วายน้ํา     
ลองแพ เปนตน 

 พยอม ธรรมบุตร (2549,น.1-2) ไดแบงองคประกอบของการทองเท่ียวออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 
1. การเขาถึงแหลงทองเท่ียว มีความสําคัญอยางยิ่ง ไดแก การขนสง การคมนาคม        

ท่ีเชื่อมโยงแหลงทองเท่ียวกับสนามบิน ตัวเมือง สถานีขนสง สถานีรถไฟ รวมถึงคุณภาพของ
โครงสรางพ้ืนฐานของพ้ืนท่ี ไดแก ถนน ทางหลวง เครือขายคมนาคม 
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2. ท่ีพักแรม เปนองคประกอบท่ีสําคัญเชนกัน โดยเฉพาะสําหรับ Tourist ซ่ึงตองคางคืน
ในแหลงทองเท่ียวอยางนอย 1 คืน ไดแก โรงแรม รีสอรท บริการอาหารและเครื่องดื่ม Home Stay ฯลฯ 

3. แหลงทองเท่ียวเปนหัวใจขององคประกอบการทองเท่ียว เพราะเปนสถานท่ีท่ีดึงดูด
นักทองเท่ียว อาจเปนแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติ หรือวัฒนธรรม หรืองานมหกรรม ประเพณี
ทองถ่ิน ตลอดจนวิถีชีวิตของชุมชนเจาของบาน 

4. กิจกรรมมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับนักทองเท่ียว ซ่ึงแสวงหาประสบการณจึงจําเปน 
ตองมีกิจกรรมใหนักทองเท่ียวไดมีสวนรวม ซ่ึงอาจเปนกิจกรรมสวนหนึ่งของวิถีชีวิต เชน การดํานา 
การเก่ียวขาว การจับปลา การกรีดยาง การทําหัตถกรรมพ้ืนบาน เปนตน 
 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2542,น.2 - 10) กลาววา         
การทองเท่ียวมีองคประกอบ 3 ดาน คือ แหลงทองเท่ียว (Tourism Resource) บริการการทองเท่ียว 
(Tourism Service) และตลาดการทองเท่ียว (Tourism Market or Tourist) แตละองคประกอบ     
มีองคประกอบยอย ๆ ท่ีมีความสัมพันธกันเปนเหตุและผลซ่ึงกันและกัน ความแตกตางของแตละ
รูปแบบการทองเท่ียว จึงอยูท่ีความแตกตางในองคประกอบยอย และความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนนั่นเอง 

1. แหลงทองเท่ียว เปนทรัพยากรท่ีสําคัญ จัดเปนอุปทานการทองเท่ียว (Tourism 
Supply) และจัดหมวดหมูของแหลงทองเท่ียวเปน 5 ประเภท คือ แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 
(Cultural Attractions) แหลงทองเท่ียวซ่ึงแสดงออกถึงประเพณีตางๆ (Traditional Attractions) 
แหลงทองเท่ียวซ่ึงแสดงถึงความงดงามในรูปแบบตางๆ ของภูมิประเทศ (Scenic Attractions) แหลง
ทองเท่ียวประเภทท่ีใหความบันเทิง (Entertainment Attractions) แหลงทองเท่ียวอ่ืน ๆ ท่ีมี
ลักษณะเฉพาะตัว (Other Attractions) สําหรับประเทศไทยนั้น มักแบงแหลงทองเท่ียวออกเปน 3 
ประเภท คือ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติ แหลงทองเท่ียวประวัติศาสตรโบราณคดี และแหลงทองเท่ียว
ศิลปวัฒนธรรม สวนแหลงทองเท่ียวท่ีใหความบันเทิงนั้น จัดเปนสวนหนึ่งในสถานบริการนักทองเท่ียว 

2. บริการการทองเท่ียว บริการท่ีรองรับการทองเท่ียวเปนอุปทานประเภทหนึ่ง ซ่ึงไมได
เปนจุดหมายปลายทางหลักของนักทองเท่ียว แตเปนบริการท่ีรองรับใหเกิดความสะดวกสบายและ
ความบันเทิงแกนักทองเท่ียว ซ่ึงในบางโอกาสอาจเปนตัวดึงดูดใจไดเชนกันบริการการทองเท่ียว       
ท่ีสําคัญ ไดแก ท่ีพัก อาหาร แหลงจําหนายสินคา แหลงบันเทิง แหลงกิจกรรม และบริการอ่ืน ๆ ท้ังนี้
รวมถึงโครงสรางพ้ืนฐาน และสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีจําเปนอ่ืน ๆ 

3. ตลาดการทองเท่ียว เปนการแสดงออกของอุปสงค ซ่ึงมีความปรารถนาในการ
ทองเท่ียวจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง เพ่ือเขารวมในกิจกรรมพักผอนหยอนใจ และเพ่ือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
(ปกติตลาดการทองเท่ียวจะเนนท่ีนักทองเท่ียว) ซ่ึงในกระบวนการจัดการไดหมายรวมถึงการจัดการ 
ผูมาเยือน (Visitors) ผูท่ีจากถ่ินพํานักของตนเอง เพ่ือวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่งอาจพักคางแรม
หรือไมก็ไดนักทองเท่ียว (Tourists) คือ ผูเดินทางมายังพ้ืนท่ีหนึ่งโดยมีวัตถุประสงคตาง ๆ ท่ีไมใชเปน
การไปทํางานประจํา การศึกษาและไมใชคนทองถ่ินท่ีมีภูมิลําเนาหรือทํางานประจํา หรือศึกษาอยูใน
พ้ืนท่ีนั้น ผูเดินทางนี้จะตองพักคางแรมอยางนอย 1 คืน วัตถุประสงคในการเดินทางอาจเพ่ือใชเวลาวาง 
(การนันทนาการ การพักผอนวันหยุด การรักษาสุขภาพ การศึกษา เรียนรูการศาสนา และการกีฬา) 
ธุรกิจ เยี่ยมญาติ การปฏิบัติหนาท่ี และการประชุม เปนตนนักทัศนาจร (Excursionists) คือ ผูท่ี
เดินทางท่ีไมไดพักคางคืน 
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เม่ือพิจารณาถึงพฤติกรรมของนักทองเท่ียวในการตัดสินใจทองเท่ียววามีข้ันตอนสําคัญอยู  
9 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การสงเสริมตลาดทางการทองเท่ียว (Tourism Promotion) เปนการอํานวย 
ขาวสารขอมูลทางการทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียวกลุมเปาหมาย โดยผานสื่อตาง ๆ และหนวยงานท่ี
เก่ียวของทําใหนักทองเท่ียวไดรับขาวสารทางการทองเท่ียว เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร องคการ 
สงเสริมการทองเท่ียว บริษัทนําเท่ียว บริษัทการบิน ญาติมิตร เปนตน ขอมูลอาจเปนขอมูลเก่ียวกับ 
แหลงทองเท่ียว วัฒนธรรม ประวัติศาสตร สภาพภูมิศาสตร ท่ีพัก การคมนาคม ความปลอดภัย ฯลฯ    

ข้ันตอนท่ี 2 ความตองการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวแตละคน (Need) เม่ือนักทองเท่ียว 
กลุมเปาหมายไดรับทราบขอมูลทางการทองเท่ียวแลว ก็จะกอใหเกิดความตองการทองเท่ียวข้ึน 
ภายในจิตใจของนักทองเท่ียวแตละคน ท้ังนี้นักทองเท่ียวตองการเสริมสิ่งท่ีขาดไปหรือเพ่ิมรสชาติให
กับชีวิต เชน เกิดความเบื่อหนาย อยากเปลี่ยนบรรยากาศตองการเดินทางทองเท่ียวใหไดเห็นสิ่งใหม ๆ 
เพ่ือเพ่ิมประสบการณ โดยปกติแลวนักทองเท่ียวสวนมากตองการไปยังแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจ     
คาครองชีพถูก การบริการไดมาตรฐาน มีความสะดวกสบายและปลอดภัยในการทองเท่ียว   

ข้ันท่ีตอนท่ี 3 สิ่งจูงใจสําหรับนักทองเท่ียว (Motivation) เปนแรงกระตุนใหอยากทองเท่ียว
ซ่ึงเกิดจากปจจัย 2 ประการ คือ Push Factor เปนสภาพเง่ือนไขมากระตุนผลักดันใหเกิดความตอง
การหลีกหนีความจําเจซํ้าซากในชีวิตประจําวันเพ่ือไปทองเท่ียวและ Pull Factor เปนสภาพเง่ือนไขท่ี
ดึงดูดใจใหไปชมแหลงทองเท่ียวหรือรวมกิจกรรมทางการทองเท่ียว  

ข้ันตอนท่ี 4 การตัดสินใจของนักทองเท่ียว (Decision Making) นับวาเปนองคประกอบท่ี
สงผลกระทบตอการทองเท่ียวมาก เม่ือผูประสงคจะเดินทางทองเท่ียวไดรับขอมูลทางการทองเท่ียว 
แลวเกิดความตองการอยากทองเท่ียวข้ึน อีกท้ังเกิดแรงกระตุนจากสิ่งจูงใจ จะทําใหเกิดภาพลักษณ
ทางการทองเท่ียว (Tourist Image) ของแตละทองถ่ินเพ่ือประกอบการพิจารณา ตัดสินใจวาจะไป   
ทองเท่ียวท่ีไหนดีท่ีสุดโดยคํานึงถึงความประหยัด ปลอดภัย สะดวกสบาย และความอภิรมยมากท่ีสุด
เปนเกณฑ  

จากการสํารวจปจจัยในการตัดสินใจของนักทองเท่ียวมี 8 ประการตามลําดับความสําคัญ 
ดังตอไปนี้  จะไปทองเท่ียวท่ีไหน  จะไปทองเท่ียวเม่ือไร  จะไปทองเท่ียวโดยทางใด (บก เรือ อากาศ)  
จะไปทองเท่ียวกับใคร จะไปทองเท่ียวนานเทาไร จะไปทองเท่ียวเพ่ือชมอะไร จะไปพักแรมในสถานท่ี
ประเภทไหน  จะไปทองเท่ียวแตละสถานท่ีก่ีวัน   

ข้ันตอนท่ี 5 การวางแผนคาใชจายการทองเท่ียว (Planning for Expenditure) โดยปกติ 
เม่ือตัดสินใจจะไปสถานท่ีทองเท่ียวใดก็จะตองศึกษาคาใชจายในการทองเท่ียว ยิ่งถาไปทองเท่ียวตาง
ประเทศจะตองเสียคาใชจายเปนจํานวนมาก ก็ตองเตรียมเก็บเงินไวจึงตองมีการวางแผน ลวงหนา 1 - 2 ป 
ในการวางแผนคาใชจายการทองเท่ียวจะตองวางแผนคาใชจายท้ังหมดท่ีจะเกิดข้ึนในการทองเท่ียว
สถานท่ีนั้น ๆ  เชนคาพาหนะเดินทาง คาอาหาร คาท่ีพัก คารักษาพยาบาล เปนตน ซ่ึงการวางแผน 
คาใชจายการทองเท่ียวนี้เราอาจขอความชวยเหลือจากธุรกิจนําเท่ียวมาใชเปนแหลงขอมูล ในการ
วางแผนคาใชจายการทองเท่ียวนอกจากนั้นยังตองมีการเตรียมวางแผนเรื่อง ลางานและฝากดูแลบาน   

ข้ันตอนท่ี 6 การเตรียมการเดินทาง (Travel Preparation) เม่ือตัดสินใจเลือกสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีแนนอน และมีการวางแผนคาใชจายเสร็จหมดแลว ในข้ันนี้ผูจะเดินทางทองเท่ียวก็ตอง 
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เตรียมตัวในเรื่องการจองตั๋วพาหนะท่ีจะเดินทาง การจองรายการทองเท่ียว การยืนยันการเดินทาง 
จัดทําเอกสารการเดินทาง เชน หนังสือเดินทาง (Passport) การอนุญาตเขาประเทศ (Visa) เปนตน 
นอกจากนั้นยังตองเตรียมเสื้อผาและของใชจําเปนในระหวางเดินทาง การแลกเปลี่ยนเงินตรา          
ตางประเทศ ตลอดจนการเตรียมการเรื่องสุขภาพ และภารกิจสวนตัว  

 ข้ันตอนท่ี 7 การเดินทางทองเท่ียว (Travel) เปนการออกเดินทางจากบานเพ่ือทองเท่ียว 
เสร็จแลวกลับถึงบานดวยความปลอดภัย   

ข้ันตอนท่ี 8 ประสบการณนักทองเท่ียว (Experience) เม่ือนักทองเท่ียวไดมีการประเมินผล
การเดินทางทองเท่ียว อาจเปนสถานท่ีสภาพแวดลอม ผูคน การบริการ สิ่งอํานวยความสะดวก ก็จะ
ไดผลของประสบการณทองเท่ียว ซ่ึงอาจแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ มีความพึงพอใจ เปนประสบ
การณทางบวก (Positive) และไมมีความพึงพอใจ เปนประสบการณทางลบ (Negative)   

ข้ันตอนท่ี 9 ทัศนคติของนักทองเท่ียว (Attitude) เม่ือนักทองเท่ียวไดรับประสบการณจาก 
การทองเท่ียวแลว ก็จะเกิดทัศนคติตอการทองเท่ียวถาหากวานักทองเท่ียวไดรับความพึงพอใจ ก็จะมี
ทัศนคติท่ีดีตอการทองเท่ียว อาจทําใหเขากลับมาทองเท่ียวอีกครั้งหรือบอกเลาใหบุคคลอ่ืนมาทองเท่ียว 
ถาหากไมไดรับความพึงพอใจก็จะมีทัศนคติไมดีตอการทองเท่ียว อาจทําใหไมอยากเดินทางทองเท่ียวอีก 
 
 สรุป องคประกอบของการทองเท่ียว ประกอบดวย 1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) หรือแหลง
ทองเท่ียว เชน ความสวยงามตามธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม โบราณสถาน ฯลฯ อันเปนปจจัยหลักท่ี
สําคัญท่ีสุดของทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีตองมีสิ่งดึงดูดใจอยางใดอยางหนึ่ง ในการท่ีนักทองเท่ียวจะ
เดินทางไปเยี่ยมเยือน ถาไมมีสิ่งดึงดูดใจแลวนักทองเท่ียวก็ไมมีแรงจูงใจมาสถานท่ีนั้น 2. สิ่งอํานวย
ความสะดวก (Amenities) หมายถึง สิ่งท่ีจะบริการนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวใหเกิดความ-
ประทับใจ  สะดวกและอยากมาทองเท่ียวอีก หรือพักอยูนานข้ึน เชน ท่ีพัก รานอาหาร การขนสง  
การสื่อสาร ไฟฟา น้ําประปา รานจําหนายของท่ีระลึกและบริการนําเท่ียว เปนตน 3. การเขาถึงพ้ืนท่ี  
(Accessibility) หมายถึง การคมนาคมเขาถึงแหลงทองเท่ียวท่ีตองมีเสนทางหรือโครงขาย คมนาคมท่ี
สามารถเขาถึงพ้ืนท่ีนั้น ตลอดจนสามารถติดตอเชื่อมโยงกันระหวางแหลงทองเท่ียวกับบริเวณใกล
เคียง แหลงทองเท่ียวท่ีสามารถเขาถึงไดโดยมีปจจัยคมนาคมท่ีสะดวก จะมีนักทองเท่ียวนิยมเขาไป 
ทองเท่ียวมาก  แตถาแหลงทองเท่ียวอยูไกลและไมมีการคมนาคม เขาถึงไดสะดวกและเพียงพอก็จะ
ทําใหแหลงทองเท่ียวนั้นลดความสําคัญลง 4. สิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ (Amenities)  หมายถึง  
การจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก และสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานใหนักทองเท่ียว อาทิ สาธารณูปโภค 
น้ํา ไฟ โทรศัพท หองสุขา และสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีนักทองเท่ียวมีความจําเปนตองใช เชน  
รานอาหาร โรงพยาบาล ธนาคาร สํานักงานไปรษณีย การบริการในกรณีฉกุเฉินก็มีความสําคัญเชนกัน  
5. ท่ีพัก (Accommodation) สถานท่ีทองเท่ียวควรมีท่ีพักท่ีเพียงพอ พรอมท้ังมีความหลากหลาย    
ดานราคาและการบริการและมีความเหมาะสมตอสถานท่ี  และท่ีพักควรอยูไมไกลจากแหลงทองเท่ียว
มากนัก 6. กิจกรรมตางๆ (Activities) สถานท่ีทองเท่ียวควรจัดใหมีกิจกรรมตางๆท่ีนักทองเท่ียว
สามารถทําในชวงเวลาท่ีพํานักและทองเท่ียว ณ สถานท่ีนั้น เพ่ือเพ่ิมความนาสนใจของการทองเท่ียว
และชวงเวลาพักผ อนของนักทองเท่ียว กิจกรรมตาง ๆ ควรมีความหลากหลายและตรงกับ 
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ความตองการของนักทองเท่ียวดวย อาทิ กิจกรรมท่ีเก่ียวกับการจับจายใชสอย กิจกรรมทางทะเล  เชน  
ดําน้ํา วายน้ํา เปนตน 

 
 ผลกระทบจากการทองเท่ียว  
 การทองเท่ียวสงผลกระทบท้ังในดานบวกและดานลบ ซ่ึงผลกระทบดังกลาวของการทองเท่ียวมี
ดังนี้  
 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2540) กลาวถึงผลกระทบในดานบวก ดังนี้ 
  1. มาตรฐานการครองชีพดีข้ึน การทองเท่ียวทําใหมาตรฐานการครองชีพของคนใน       
ทองถ่ินดีข้ึน  สืบเนื่องจากการกอใหเกิดการกระจายรายได การกระจายโอกาสการจางงานไปสูคน
ในทองถ่ินมากข้ึนท้ังทางตรง เชน การจางงานบุคลากรของธุรกิจตาง ๆ ในอุตสาหกรรมการทองเท่ียว  
คือ พนักงานโรงแรม พนักงานขนสง พนักงานบริการนําเท่ียว พนักงานบริการใหเชาสินคาและ
บริการตาง ๆ และทางออม เชน คนสงหนังสือพิมพใหกับโรงแรม คนงานทอผา พนักงานเก็บคา
กระแสไฟฟา เกษตรกรผูผลิตอาหาร พนักงานธนาคาร  ฯลฯ  
  2. ความสะดวกสบายจากการพัฒนาสาธารณูปโภคและสาธารณูปการอันเกิดจากการ 
พัฒนาแหลงทองเท่ียว ซ่ึงเปนผลพลอยได ท่ีสําคัญตอคนในทองถ่ินท่ีสามารถจะไดใช ความ 
สะดวกสบายเหลานั้นพรอม ๆ กับแหลงทองเท่ียว เชน ถนน ไฟฟา น้ําประปา โทรศัพท จุดตรวจของ 
ตํารวจ รถยนตโดยสาร ฯลฯ  
  3.  การเดินทางทองเท่ียวชวยลดปญหาการอพยพหลั่งไหลของประชากรสูเมืองหลวง ซ่ึง
โดยธรรมชาติของคนท่ัวไปหากสามารถสรางรายไดจากการประกอบอาชีพในถ่ินฐานบานเกิดของตน 
ก็จะไมยายถ่ินฐานและการทองเท่ียวเปดโอกาสในการประกอบอาชีพรายยอยใหกับคนในทองถ่ินซ่ึง
อาจจะเปนการประกอบอาชีพโดยอิสระ เชน การขายอาหาร ของท่ีระลึก หรือเปนอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน เชน รานขนมไทยแมกิมไล จังหวัดเพชรบุรี เปนตน  
  4.  การนําทรัพยากรท่ีเหลือใชมาแปรรูปและการสงเสริมฟนฟูภูมิปญญาชาวบาน เชน  
การนําเศษวัสดุประเภทไมมาใชในการทําของท่ีระลึก หรือการประกอบสิ่งประดิษฐเพ่ือใชตกแตง 
อาคาร สถานท่ี และการนําผลิตภัณฑพ้ืนเมืองในทองถ่ินตาง ๆ มาพัฒนาและจําหนายใหเปนสิ่งของท่ีระลึก  
 ผลกระทบในดานลบ  
  1. การบุกรุกพ้ืนท่ีอนุรักษ/พ้ืนท่ีสาธารณะ  การพัฒนาการทองเท่ียวทางธรรมชาติ กอให
เกิดการบุกรุกพ้ืนท่ีเขตสงวนและเขตอนุรักษ รวมไปถึงพ้ืนท่ีสาธารณะตาง ๆ ของรานอาหาร โรงแรม  
สถานท่ีประกอบการ  เพ่ือนําพ้ืนท่ีมาเปลี่ยนแปลงสภาพเพ่ือใชประโยชนในการทองเท่ียว   
     2. ปญหาน้ําท้ิง น้ําท้ิงจากการทองเท่ียวสวนใหญมาจากสถานท่ีพักแรม รองลงมา เปนน้ํา
ท้ิงจากรานอาหาร และสถานบริการในแหลงทองเท่ียวบางแหง ปลอยน้ําท้ิงลงสูแหลงน้ําใกลเคียง 
หรือแมกระท่ังมีการตอทอน้ําเสียจากหองสุขาลงสูแหลงน้ําสาธารณะโดยตรง โดยไมมีการบําบัดเสียกอน 
  3. ขยะมูลฝอย แหลงทองเท่ียวทุกท่ีมีปญหาในเรื่องขยะมูลฝอยในระดับแตกตางกัน 
ออกไป  ท้ังในเรื่องการจัดเก็บท่ีไมท่ัวถึง  หรือไมมีการจัดเก็บทําใหมีขยะตกคาง  หรือการท้ิงขยะไม 
เปนท่ีของนักทองเท่ียว  หรือผูประกอบการท่ีไมมีจิตสํานึกในการดูแลสิ่งแวดลอม ซ่ึงนักทองเท่ียว 
ชาวไทยมีพฤติกรรมท้ิงขยะไมเปนท่ีมากกวานักทองเท่ียวตางชาติ โดยจะสังเกตไดจากการท้ิงเศษ 
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ภาชนะพลาสติก เชน ขวดน้ํา กลองโฟม ถุงขนมขบเค้ียวตามขางทางหรือแมกระท่ังในเสนทางเดิน  
เชน  เสนทางเดินชมธรรมชาตบิริเวณน้ําตกหวยแกวและวังบัวบาน  ในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ  
ท่ีมีท้ังขยะพลาสติกและเศษแกวจากขวดเครื่องดื่มตาง ๆ   
  4. มลภาวะทางเสียง  สวนใหญเกิดจากการใชยวดยานพาหนะ หรือเกิดจากการใชเครื่อง
กําเนิดไฟฟา การเลนเครื่องดนตรีของสถานบริการหรือจากเรือโดยสารและกีฬาทางน้ํา เชน เรือยนต  
  5. ดานเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากชาวไร ชาวนา มาทํางานดานการทองเท่ียว  
จะทําใหเกิดปญหาผลิตผลการเกษตรลดลงในขณะท่ีความตองการเพ่ิมข้ึน เนื่องจากมีนักทองเท่ียว
มารวมกินรวมใช ราคาสินคาท่ีจําเปนในชีวิตประจําวันเพ่ิมข้ึน ทําใหคาครองชีพสูงข้ึน  
  6.  ดานสังคม  

6.1  ความรูสึกท่ีนักทองเท่ียวมีอภิสิทธิ์ กอใหเกิดความรูสึกตอตานท่ีเปนตนเหตุของ
การเปลี่ยนแปลงอุปนิสัยท่ีเคยโอบออมอารี  มีความเปนมิตรไมตรีตอนักทองเท่ียว  

6.2 เกิดปญหาอาชญากรรมเนื่องจากคาครองชีพท่ีสูงข้ึน  
6.3 นักทองเท่ียวบางกลุมมีสวนในการสงเสริมกิจกรรมท่ีเปนปญหาของสังคม  เชน  

การบริการทางเพศ การเสพยาเสพติด ฯลฯ 
นําชัย ทนุผล (2542) กลาวไววา การเจริญเติบโตและการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเท่ียว

ของประเทศในปจจุบัน นอกจากจะกอใหเกิดประโยชนตอการขยายตัวทางเศรษฐกิจ การสรางอาชีพ
และการพัฒนา ระบบการคมนาคม และการพัฒนาโครงสรางในดานอ่ืน ๆ แลว การพัฒนาอุตสาหกรรม 
การทองเท่ียวยังกอใหเกิดผละกระทบในทางลบอยางหลีกเลี่ยงไมได ผลกระทบทางดานชีวกายภาพ  
ดานสังคม และศิลปวัฒนธรรม จึงจําเปนตองศึกษาและทําความเขาใจในรายละเอียด เพ่ือกําหนดแนวทาง 
การปองกันและแกไขผลกระทบเหลานั้นใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุดหรือไมใหเกิดข้ึนเลยไดก็จะเปนดี ท้ังนี้เพ่ือ
ใหการทองเท่ียวเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน   

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2537) ไดระบุถึงผลกระทบของการทองเท่ียวตอสิ่งแวดลอม
แยกสรุปเปน 2 ประเด็นหลัก คือ 

1. ผลกระทบของการทองเท่ียวตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (Natural Environment) 
ซ่ึงไดแก สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก ลักษณะทางภูมิศาสตร ธรณีวิทยา ทัศนียภาพและสิ่งแวดลอม
ทางชีวภาพหรือชีวภูมิศาสตร อาจกอใหเกิดปญหา เชน ปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงทองเท่ียว
และปญหามลภาวะ มีขยะและสิ่งปฏิกูลเกลื่อนกลาดอยูตามบริเวณแหลงทองเท่ียว องคประกอบของ
แหลงทองเท่ียวเกิดความสูญเสียและขาดความสมดุลทางธรรมชาติ เปนตน  

2. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม (Social and Cultural Environment) 
ไดแก โบราณวัตถุสถาน ศาสนสถาน ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยีและกิจกรรมตาง ๆ เปนตน   

บุษกร ภวจินดา (2538) ไดกลาวไวในสรุปการสัมมนาพัฒนาทองเท่ียวไทยในทิศทาง          
ท่ียั่งยืนในเรื่องของผลกระทบสิ่งแวดลอมจากการทองเท่ียววาเปนเงาสะทอนเพ่ือกําหนดยุทธศาสตร
การพัฒนา ผลจากการขยายตัวของอุตสาหกรรมการทองเท่ียว การขาดการควบคุมปริมาณนักทองเท่ียว
จนมีจํานวนมากเกินกวาความสามารถของพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียวจะรับได  ทําใหเกิดผลกระทบทางลบ 
ตอสภาพแวดลอม ไดแก  ผลกระทบทางกายภาพ ปญหาแหลงทองเท่ียวเสื่อมโทรม ปญหามลภาวะ 
ขยะ น้ําเสีย ปญหาการบุกรุกท่ีสาธารณะ ปญหาอาคารและสิ่งปลูกสราง ผลกระทบทางสังคม และ
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วัฒนธรรม ปญหาเพศพาณิชย ปญหาอาชญากรรม ปญหาคาครองชีพ ปญหาการเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมประเพณี ปญหาการลดคุณคางานศิลปหัตถกรรม ปญหาการหลอกลวงนักทองเท่ียว      

ชยาภรณ ชื่นรุงโรจน (2536) ไดกลาวไวในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการทองเท่ียว
เก่ียวกับเรื่องอุตสาหกรรมทองเท่ียวท่ีสงผลลบตอทรัพยากรการทองเท่ียวตามธรรมชาติได ดังนี้  

1. การทองเท่ียว – พืชพันธุไม (Tourism VS. Vegetation) แหลงทองเท่ียวหลายแหลง 
ในโลกมีชื่อเสียงในเรื่องของพรรณไม เม่ือนักทองเท่ียวท่ีเขาไปอยางมากมายในบริเวณดังกลาว ในชวง
ฤดูกาลท่ีดึงดูดใจ ยอมกอใหเกิดความเสียหายแกตนไมในบริเวณนั้นไดยอมสงผลใหระบบนิเวศวิทยา
เสียหาย  

2. การทองเท่ียว – คุณภาพของน้ํา(Tourism VS. Water Quality) เม่ือมีการปลอย     
ของเสียลงตามรองน้ํา ลําธารสาธารณะ แมน้ําหรือทะเลมากเกินกวาธรรมชาติจะสราง ความสมดุล 
น้ําบริเวณนั้นจะกลายเปนน้ําเนาเสีย ซ่ึงมักจะเกิดกับบริเวณแหลงทองเท่ียวท่ีอยูริมแมน้ําหรือริมทะเล 
กิจกรรมท่ีกอใหเกิดผลเสียตอคุณภาพน้ํา ไดแก การปลอยของเสียท่ีเกิดจากการขับถาย ซักลางลงใน
แมน้ําลําธารจนเกินวิสัย ท่ีจะสามารถรับภาระได  ภาวะของเสียอาจทําปฏิกิริยากับสารเคมีตาม
ธรรมชาติในนํ้า เปนเหตุใหวัชพืชใตน้ําบางชนิดเจริญงอกงามอยางรวดเร็วจนเกิดความหนาแนนปดก้ัน
แสงสวางและออกซิเจน ซ่ึงเปนอันตรายตอพืชอ่ืน ๆ และสัตวน้ํา 

3. การทองเท่ียว – คุณภาพอากาศ (Tourism VS. Air Quality) การเดินทางกับ          
การใชยานพาหนะประเภทตาง ๆ เปนเรื่องท่ีแยกกันไมออก ไมวาจะเปนยานพาหนะประเภทใด  
ลวนมีสวนสงเสริมสภาวะอากาศเปนพิษท้ังสิ้น และจะสงผลระดับรุนแรงในชุมชนเมืองมากกวาชนบท  

4. การทองเท่ียว – สัตวปา (Tourism VS. Wildlife) พฤติกรรมการซ้ือและการสะสม 
ของท่ีระลึกจากผลิตภัณฑสัตว เชน ขนหนังเขาหาง และอวัยวะตาง ๆ เชน อุงมือเสือ ขนนกยูง งาชาง 
เปนตน ซ่ึงรวมถึงความนิยมบริโภคอาหารพิสดารจากสัตวปา เชน สมองลิง เนื้องู ดีหมี ฯลฯ ลวนเปนตัว
กระต ุนใหเกิดการไลลาสัตวบางชนิดมากข้ึน สัตวบางชนิดถูกฆาเพียงเพ่ือจะเอาอวัยวะบางสวนมาให
นักทองเท่ียวบริโภค สัตวบางชนิดอยูในสภาวะสูญพันธุหรือลอแหลมตอการสูญพันธุ ซ่ึงมีผลการวิจัย
พบวา การดักถายรูปสัตวมากเกินไปเปนผลใหสัตวบางชนิดชะงักการขยายพันธุ  

5. การทองเท่ียว – ธรณีวิทยา (Tourism VS. Geology) หากจะเปรียบกับผลกระทบดาน
อ่ืนแลว ลักษณะทางธรณีวิทยาอาจไดรับผลกระทบจากอุตสาหกรรมการทองเท่ียวนอยกวาดานอ่ืนแต
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนมักจะเปนเรื่องท่ีแกไขยาก และจะสงผลตอลักษณะทางกายภาพและความสมดุล
ของระบบนิเวศวิทยาอ่ืน ๆ เชน พฤติกรรมการขีดเขียน หรือหักหินในถํ้า ความนิยมสะสมหิน จนหิน
หมดสภาพความนาดู หากเกิดแล วยอมแกไขไดยาก ในการพัฒนาการทองเท่ียวสิ่งสําคัญท่ี 
ผูประกอบการหรือผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียว ควรตระหนักถึงปญหาความเสื่อมโทรมท่ีจะ
เกิดข้ึนกับแหลงทองเท่ียวและปญหามลภาวะ ขยะและสิ่งปฏิกูล มิใชมุงเนนเพียงแตรายได หากมีการ
เพ่ิมข้ึนและการขยายตัว ของการทองเท่ียว หากปราศจากการควบคุม การออกกฎระเบียบบังคับใช  
อยางจริงจังจากผูท่ีมีสวนเก่ียวของแลว สิ่งเหลานี้ลวนเปนองคประกอบหนึ่งท่ีจะสงผลตอแหลงทองเท่ียว       
ทําใหเกิดความสูญเสีย และขาดความสมดุลทางธรรมชาติในแหลงทองเท่ียวดังนั้นในการดําเนินการ
พัฒนาการทองเท่ียวนั้น ๆ จึงไมนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน 
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สรุป การทองเท่ียว มีผลกระทบตอชุมชนท้ังทางดานบวกและดานลบ ซ่ึงชุมชนท่ีตองการ
ดําเนินการดานการทองเท่ียว ตองมีความตระหนักและวางแผนบริหารจัดการท่ีดี เพ่ือไมใหเกิดผลเสีย
ตอชุมชนในระยะยาว 

 
การทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ไดพัฒนามาจาก การประชุมของสหประชาชาติ  วาดวยสิ่งแวดลอม

และการพัฒนา (The United Nations  Conference on Environment and Development)  
หรือการประชุม  EARTH  SUMMIT  ท่ีกรุงริโอเดอจาเนโร  ประเทศบราซิล  ไดใหความหมาย ของ
การทองเท่ียวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) วาเปนการทองเท่ียวท่ีไมเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอม
ทุกรูปแบบ  ไมวาจุดหมายปลายทางจะเปนท่ีใด จะเปนกลุมใหญ (Mass Tourism) เปนกลุมขนาดเล็ก
ท้ังในเมืองและชนบท  ซ่ึงสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ เทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2539)  กลาววา  
เปนการทองเท่ียวท่ีตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวและผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน  
โดยมีการปองกันและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ สําหรับอนุชนรุนหลัง  ซ่ึงการทองเท่ียวในลักษณะนี้มี
ความหมายถึง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  และ
ความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะท่ีสามารถรักษาเอกลักษณของวัฒนธรรมและรักษาระบบนิเวศดวย 

แนวความคิดของการพัฒนาตามแนวทางแบบยั่งยืน ซ่ึงมีผลตอการพัฒนาการทองเท่ียว 
โดยตรงและระบบการจัดการพัฒนาการทองเท่ียวรวมท้ังรูปแบบการทองเท่ียว ซ่ึงเปนทางเลือกใน 
การทองเท่ียวหรือการทองเท่ียวแนวใหม (New Tourism หรือ Alternative Tourism) เปนความ
พยายามท่ีจะตองตอบสนองดังกลาว เพ่ือมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเท่ียวตามประเพณีนิยม 
หรือแบบท่ัวไป (Conven tional Tourism) เปนการทองเท่ียวโดยไมทําลายสภาพแวดลอม  
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การทองเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศ เปนตน การทองเท่ียวแหงประเทศ 
ออสเตรเลีย ไดกลาวถึงแนวความคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ในกลยุทธการทองเท่ียว  
วาเปนการทองเท่ียวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) ซ่ึงมุงเนนสิ่งดึงดูดใจตามธรรมชาติและ 
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของ อันจะชวยเพ่ิมความรูแกนักทองเท่ียว และใหผลประโยชนแกชุมชนทองถ่ิน   
เอ้ือประโยชนในการถนอมสิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ การทองเท่ียวธรรมชาติ (Nature-Based 
Tourism) เนนอยางเดียวท่ีความเก่ียวของกับสถานท่ีทองเท่ียวท่ีเปนธรรมชาติ (สถาบันวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย. 2540,น.2-8) 

ความยั่งยืน (Sustainability) จึงเปนกุญแจท่ีจะนําไปสูหลักการจัดการกิจกรรมของมนุษย 
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ คือ การทองเท่ียวแบบยั่งยืนเชิงนิเวศ  ซ่ึงดําเนินในสภาพแวดลอมธรรมชาติ 
แรงกระตุนสําหรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพทางการทองเท่ียว รวมท้ังปริมาณ 
ผลผลิตโดยไมเกิดผลรายตอสภาพแวดลอม  ซ่ึงชวยเก้ือกูลและหลอเลี้ยงการทองเท่ียวไว  นอกจากนี้
ยังตองสรางความเชื่อม่ันวา รูปแบบ สถานท่ี และระดับของการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีใชจะ ไมกอใหเกิด
ความเสียหายตอพ้ืนท่ีธรรมชาติ สวนคําวา “การพัฒนาท่ียั่งยืน ” (Sustainable Development) 
เปนคําศัพทของการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนมาดวยสาเหตุของความกดดันท่ีเกิดจากความไมสมดุลระหวางการ
เรงรัดพัฒนาดานเศรษฐกิจและการลงทุนประกอบกับการใชทรัพยากรจากธรรมชาติอยางไรขอบเขต 
จึงเปนผลทําใหทรัพยากรถูกทําลายอยางรวดเร็ว สภาพสังคมเสื่อมโทรม ชองวางของรายไดระหวาง
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คนจนกับคนรวยกวางข้ึน คนยากจนเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ซ่ึงมีนักวิชาการหลาย ๆ ทานไดใหความหมาย
ของคําวา การพัฒนาท่ียั่งยืนไวแตกตางกัน พอสรุปความไดวา การพัฒนาท่ียั่งยืน เปนวิธีการหรือ
กระบวนการผสมผสานลักษณะท่ีทําใหเศรษฐกิจท้ังระบบกลมกลืนกันอยางเหมาะสม กลาวคือ ในการ
พัฒนาจะตองทําควบคูไปกับท้ังทางดานเศรษฐศาสตร สังคม และสิ่งแวดลอม โดยไมเนนเรื่องการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจจนลืมเรื่องการรักษาสภาพแวดลอมและ ทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 

 
ความหมายของการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  Sustainable Tourism อยางไรก็

ตามความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืนยังมีความแตกตางหลากหลาย เปน  เสมือนแนวคิดท่ีไม
สามารถชี้วัดใหเห็นความชัดเจนได  เนื่องจากเปนการกระทําเพ่ืออนาคตท่ีไมอาจเห็นผลไดในปจจุบัน 
ดังนั้นการนิยามความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืนจึงเปนไปตามทรรศนะท่ีประมวลจากประสบ
การณและความคาดหวังของแตละคน ดังนี้ 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ใหความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (Sustainable 
Tourism) วาหมายถึง การทองเท่ียวกลุมใหญหรือกลุมเล็กท่ีมีการจัดการอยางดีเยี่ยมเพราะสามารถ
ดํารงไวซ่ึงทรัพยากรทองเท่ียวใหมีความดึงดูดใจอยางไมเสื่อมคลาย และธุรกิจทองเท่ียวมีการปรับปรุง
คุณภาพใหไดผลกําไรอยางเปนธรรม โดยมีนักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมเยือนสมํ่าเสมออยางเพียงพอ แตมี
ผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุดอยางยืนยาว 

อุษาวดี พูลพิพัฒนผล (2545) ใหความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืนวา หมายถึง  
การทองเท่ียวรวมถึงการจัดบริการอ่ืนๆ ท้ังในปจจุบันและอนาคต โดยตองดําเนินการภายใต 
ขีดความสามารถของธรรมชาติขนบธรรมเนียน ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีมีตอขบวนการทองเท่ียว 
ตองตระหนักดีตอการมีสวนรวมของประชาชน ตองยอมรับใหประชาชนทุกสวนไดรับผลประโยชนทาง
เศรษฐกิจท่ีเกิดจากการทองเท่ียวอยางเสมอภาคเทาเทียมกัน ตองชี้นําภายใตความปรารถนาของ
ประชาชนทองถ่ินและชุมชนในพ้ืนท่ีทองเท่ียวนั้น ๆ 

ศรีพร สมบุญธรรม (2536,น.25) กลาวถึง การทองเท่ียวเชิงอนุรักษวา มีความหมายลึกซ้ึง
กวาการเสนอขายสินคาทางการทองเท่ียวแบบใหม เพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียวเทานั้น หากแตเปนแนวคิด
ท่ีมุงประสานผลประโยชน และความตองการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหเขากับการพัฒนาการ
ทองเท่ียวท่ีตอบสนองความตองการทางเศรษฐกิจ จึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางหนึ่งในการพัฒนาการ
ทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2544,น.2) ใหความหมายของคําวา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ
วาเปนการทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ินและแหลง
วัฒนธรรม เก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูเก่ียวของภายใตการจัดการ
สิ่งแวดลอม และการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือมุงใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ
นิเวศอยางยั่งยืน 

Bulter (1993,น.29) กลาววา การทองเท่ียวอยางยั่งยืน หมายถึง การทองเท่ียวท่ีไดรับการ
พัฒนาและการทํานุบํารุงรักษา ท้ังดานกิจกรรมและกระบวนการภายใตบริบทของชุมชนและ        



19 
 

สิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดความสถาพรของระดับคุณคา และไมทําใหเกิดความเสื่อมเสียตอสภาพทาง 
กายภาพและการดํารงชีวิตของมนุษยท้ังในปจจุบันและอนาคต  

WTO (1997,น.36) ใหคํานิยามความหมายของการทองเท่ียวอยางยั่งยืนวา เปนการ 
ทองเท่ียวท่ีตองสอดรับกับความสามารถของแหลงทองเท่ียวเปาหมาย  ในการคงความมีเสนหดึงดูด 
ในการแขงขันกับแหลงทองเท่ียวใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึน ใหเปนท่ีประทับใจตอผูมาเยือนครั้งแรกและคงความ 
พึงพอใจตอผูท่ีกลับมาเยือนในเวลาตอ ๆ ไปดวยเอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีม่ันคงและสภาพแวดลอม 
ท่ีสมดุล 

Cleverdon และ WTO  (อางถึงใน กฤติยา จักรสาร, 2545) ใหคํานิยามการทองเท่ียวอยางยั่งยืนวา 
เปนการพัฒนาการทองเท่ียวท่ีสามารถตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวและผูเปนเจาของทองถ่ิน
ในปจจุบันโดยมีการปกปองและสงวนรักษาโอกาสใหถึงอนุชนรุ นหลังโดยการจัดการทองเท่ียวมี
ความหมายตอการจัดการทรัพยากรเพ่ือตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความงาม
ทางสุนทรียภาพในขณะท่ียังสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศไดดวย   

Swarbrooke (1998,น.13) ใหความหมายการทองเท่ียวแบบยั่งยืนวาเปนการทองเท่ียวซ่ึงทํา
ใหเศรษฐกิจเจริญงอกงาม แตตองไมทําลายทรัพยากรซ่ึงเก่ียวของกับการทองเท่ียว นอกจากนี้ ตองไมสงผล
กระทบในดานลบตอสิ่งแวดลอมทางกายภาพและโครงสรางทางสังคมของชุมชนในทองถ่ินในการ
พัฒนาแบบยั่งยืนและการทองเท่ียวแบบยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศ ประกอบดวยหลักการ
ตอไปนี้   

1. สิ่งแวดลอมเปนทรัพยสมบัติท่ีสําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเท่ียวตองรักษา ไวใหมี
สภาพเหมือนเดิม สําหรับลูกหลานในอนาคต มิใชถูกทําลายในระยะสั้น   

2. การทองเท่ียว เปนการจัดกิจกรรมท่ีอํานวยผลประโยชนใหกับชุมชนและ 
แหลงทองเท่ียวใหมีความเสมอภาคเทากับนักทองเท่ียว หมายความวา มิใชนักทองเท่ียวแสวงหา
ผลประโยชนจากชุมชนและแหลงทองเท่ียวอยางเดียว ชุมชนควรไดรับประโยชนเทาเทียมกันจาก           
การทองเท่ียวดวย   

3. การจัดการเรื่องความสัมพันธระหวางการทองเท่ียวกับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอการ
พัฒนาแบบยั่งยืนการทองเท่ียวตองไมทําลายทรัพยากรกอใหเกิดผลเสียหายในอนาคต หรือ สงผล
กระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม   

4. กิจกรรมและการพัฒนาการทองเท่ียวควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของ
สถานท่ี ซ่ึงเปนท่ีตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว กลาวคือ ถาแหลงทองเท่ียวใด 
เปราะบางทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานท่ีนั้นภายในขอบเขตและใหกระทบตอ
ธรรมชาตินอยท่ีสุด เชน จํากัดจํานวนนักทองเท่ียว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการทองเท่ียว   

5. ความกลมกลืนท่ีเกิดข้ึนในแหลงทองเท่ียว ตองเกิดจากความตองการทองเท่ียวของ
ประชาชนในทองถ่ินและสถานท่ีทองเท่ียว   

6. การเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไมได แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไมทําลาย
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน   

7. องคกรทางดานอุตสาหกรรมทองเท่ียว องคกรในทองถ่ินและองคกรดานสิ่งแวดลอม  
ตองยอมรับในหลักการดังกลาวแลวและจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพ่ือใหเกิดผลในทางปฏิบัติท่ีแทจริง   
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สรุป การทองเท่ียวอยางย่ังยืนเปนรูปแบบการทองเท่ียวรูปแบบหนึ่งท่ีมีการปกปองและสงวน
รักษาโอกาสไวใหถึงอนุชนรุนหลังโดยการจัดการทองเท่ียวมีความหมายตอการจัดการทรัพยากรเพ่ือ
ตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความงามทางสุนทรียภาพในขณะท่ียังสามารถ
รักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศไวไดดวย   

 
ลักษณะการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
บุญเลิศ  จิตรตั้งวัฒนา (2542) กลาวถึงการทองเท่ียวแบบยั่งยืนวามีลักษณะสําคัญอยู  

6 ประการ ดังนี้ 
1.1 เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทุกประเภท ทุกแหง 
1.2 เปนการทองเท่ียวท่ีเนนคุณคาและความเปนเอกลักษณของแตละแหลงทองเท่ียว 
1.3 เปนการทองเท่ียวท่ีรับผิดชอบตอทรัพยากรการทองเท่ียวและสิ่งแวดลอม 
1.4 เปนการทองเท่ียวท่ีใหนักทองเท่ียวไดรับความรูและประสบการณเก่ียวของกับ

ธรรมชาติและวัฒนธรรม 
1.5  เปนการทองเท่ียวท่ีใหผลตอบแทนแกผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวอยางยั่งยืนยาว 
1.6  เปนการทองเท่ียวท่ีใหผลประโยชนตอชุมชน ทองถ่ิน และคืนผลประโยชนกลับสู

ทรัพยากรทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
อุษาวดี  พูลพิพัฒนผล (2545) กลาวถึงลักษณะการทองเท่ียวอยางยั่งยืนวามีลักษณะ 

ดังนี้ 
1. เปนการทองเท่ียวท่ีมีความตอเนื่อง (continuity) หมายถึง ความตอเนื่องของ

ทรัพยากรธรรมชาติและความตอเนื่องของวัฒนธรรมซ่ึงจัดเปนทรัพยากรหลักในการทองเท่ียวและ
สามารถมอบประสบการณนันทนาการท่ีดีใหแกนักทองเท่ียว 

2. เปนการทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ (Quality) หมายถึง การเนนคุณภาพของ 3 สวนหลัก 
คือ คุณภาพของสิ่งแวดลอม คุณภาพของประสบการณ นันทนาการท่ีนักทองเท่ียวไดรับ และคุณภาพ
ชีวิตของคนในชุมชน 

3. เปนการทองเท่ียวท่ีมีความสมดุล (Balance) หมายถึง ความสมดุลระหวางความ
ตองการอุตสากหรรมการทองเท่ียว ความตองการของชุมชนทองถ่ินและขีดความสามารถของ
ทรัพยากร 

 
หลักการจัดการทองเท่ียวแบบย่ังยืน 
หลักการจัดการทองเท่ียวแบบยั่งยืนของเชอรลี่ อีเบอร (Shirley  Eber) (อางถึงในอุษาวดี 

พูลพิพัฒน, 2545) 
1. อนุรักษโดยใชทรัพยากรอยางพอดี (Using resource sustainable) หมายถึง ตองมี

วิธีการจัดการใชทรัพยากรท่ีมีอยูเดิม ท้ังมรดกทางธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรมอยางเพียงพอ
หรือใชอยางมีประสิทธิภาพ ใชอยางประหยัดตองคํานึงถึงตนทุนอันเปนคุณคา คุณภาพของธรรมชาติ 
วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ิน ประกอบดวยการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว หมายถึง การ
สงวนรักษาคุณภาพของทรัพยากรใหมีคุณคาตอชีวิตท่ีดี รูวิธีการใชทรัพยากรอยางคุมคา ปรับปรุง 
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บํารุงใหเกิดประโยชนไดนาน เพ่ิมพูน และเสริมสรางไวใหมีมากเพียงพอตอการใชเพ่ือการดํารงชีวิต
อยางเหมาะสมการปรับปรุงและฟนฟูทรัพยากรนั้น ตองคงความเปนเอกลักษณอยางดั้งเดิมไวใหมากท่ีสุด 
เกิดผลกระทบอันเปนผลเสียนอยท่ีสุด โดยการใชภูมิปญญาพ้ืนบานประยุกตกับเทคโนโลยีแบบใหม
การใชทรัพยากรอยางประหยัดอยางเหมาะสมจะสามารถดําเนินธุรกิจไดอยางยาวนาน 

2.  ลดการบริโภคและใชทรัพยากรท่ีเกินความจําเปนกับการลดของเสีย (Reducing 
over-consumption and waste) ผูท่ีเก่ียวของตองรวมกันวางแผนการจัดการการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางมีประสิทธิภาพหรือจัดหาทรัพยากรอ่ืนท่ีมีคุณสมบัติและมีคุณภาพเหมือนกันใชทดแทนกันได 
เพ่ือลดการใชทรัพยากรท่ีหายาก สวนการลดของเสีย เชน ขยะปฏิกูลตองหาวิธีการจัดการโดยการ
แยกประเภทขยะ ขยะแหงอาจนําระบบการหมุนเวียนการใช การใชซํ้าและการแปรรูปกลับมาใช
ประโยชนใหม (Reuse Renew Recycle) ขยะเปยกอาจนําไปทําปุยอินทรียและนําหมักปุยจุลินทรียได 

3. รักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม (Maintain 
diversity) ตองวางแผนขยายรากฐานการทองเท่ียวโดยการรักษาและสงเสริมใหมีความหลากหลาย
เพ่ิมข้ึนในแหลงทองเท่ียวท่ีเปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีมีอยูเดิม 
โดยการเพ่ิมคุณคาและมาตรฐานการบริการ เพ่ือใหนักทองเท่ียวใชเวลาในการทองเท่ียว ณ สถานท่ี
นั้นนานข้ึนหรือกลับไปเท่ียวซํ้าอีก 

4. ประสานการพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating tourism into planning) ตองมีการ
ประสานแผนการพัฒนาในหนวยงานท่ีเก่ียวของ อาทิ แผนพัฒนาทองถ่ินขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน (เทศบาล, อบต.) แผนพัฒนาจังหวัด แผนพัฒนากลุมจังหวัด แผนพัฒนาของกระทรวง ทบวง 
กรม ท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ีเพ่ือใหการพัฒนาการทํางานในสถานท่ีทองเท่ียวเดียวกันมีศักยภาพเพ่ิมมากข้ึน        

5. นําการทองเท่ียวขยายฐานเศรษฐกิจในทองถ่ิน (Supporting local economy) ตอง
ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานรัฐ และเอกชนท่ีเก่ียวของกับการสงเสริม
กิจกรรมการทองเ ท่ียวในทองถ่ิน โดยสรรหาความโดดเดนของทรัพยากรในทองถ่ินนําไป
ประชาสัมพันธ และสงเสริมการขายการทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวเดินทางไปเท่ียวใหมากข้ึนเปน
การสรางรายกระจายสูประชากรท่ีประกอบการในทองถ่ิน 

6. การมีสวนรวมโดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน (Involving local 
communities) ตองรวมทํางานกับทองถ่ินแบบเปนองคกรรวม (Participation Approach) โดยเขา
รวมในลักษณะหนวยงานรวมจัด เชน เปนหนวยงานรวมทํากิจกรรมสาธารณะประโยชน เปน
หนวยงานรวมวิเคราะห หรือรวมแกปญหาดวยกัน เปนหนวยงานรวมสงเสริมการขายการทองเท่ียว
ดวยกัน เปนตน นอกจากนั้น ยังตองประสานเครือขายระหวางองคกรและทองถ่ิน เพ่ือยกระดับ
คุณภาพของการจัดการการทองเท่ียวในทองถ่ิน 
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7. มีการประชุมกับผูท่ีเก่ียวของท่ีมีผลประโยชนรวมกัน (Consulting stakeholders 
and the public) ตองมีการประสานกับประชาคมในพ้ืนท่ี องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
กลุมผูประกอบการทองเท่ียว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา หนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบในพ้ืนท่ี 
รวมประชุมหารือท้ังการเพ่ิมศักยภาพใหกับแหลงทองเท่ียว การประเมินผลกระทบการทองเท่ียว  
การแกไขปญหาท่ีเกิดจากผลกระทบดานสิ่งแวดลอม และดานการตลาด โดยจัดการประชุมกันอยาง
สมํ่าเสมอเพ่ือรวมปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน เปนการลดขอขัดแยงในดานผลประโยชนท่ีตางกัน 

8. การพัฒนาบุคลากร (Training staff) ตองสงเสริมและสนับสนุนใหความรู  
การฝกอบรม การสงเจาหนาท่ีดูงานอยางสมํ่าเสมอใหมีความรู มีแนวคิด และวิธีปฏิบัติในการ
พัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืนนับเปนการพัฒนาบุคลากรในองคกร และเปนการชวยยกระดับมาตรฐาน
การบริการการทองเท่ียว 

9. การจัดเตรียมขอมูล คูมือในการบริการขาวสารการทองเท่ียว (Marketing tourism 
responsibly) ตองรวมกับผูท่ีเก่ียวของจัดเตรียมขอมูลขาวสารการทองเท่ียว ขาวสารการบริการการ
ขายใหพรอมและเพียงพอตอการเผยแพร อาจจัดทําในรูปสื่อทัศนูปกรณรูปแบบตาง ๆ เชน คูมือการ
ทองเท่ียว คูมือการตลาดการทองเท่ียวในรูปเอกสาร แผนพับ หนังสือคูมือ วีดีโอ แผนซีดีรอม เปนตน 

10. ประเมินผล ตรวจสอบ และวิจัย (Undertaking research) จําเปนตอการแกปญหา
และเพ่ิมคุณคาคุณภาพของแหงทองเท่ียวการลงทุนในธุรกิจทองเท่ียวโดยจะตองมีการประเมินผลการ
ตรวจสอบผลกระทบ และการศึกษาวิจัยอยางสมํ่าเสมอโดยการสอบถามผูใชบริการโดยตรงการสอบ
ความเห็นจากใบประเมินผลหรือการวิจัยตลาดการทองเท่ียวเพ่ือทราบผลของการบริการนํามา
ปรับปรุงและแกไขการจัดการการบริการอยางมี ประสิทธิภาพ เพ่ือความประทับใจและความพึงพอใจ
ของนักทองเท่ียว 

Shirley Eber ใหความคิดเห็นบางประเด็นเปนพิเศษวาหลักการจัดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ 
 1. การอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางพอดีและคุมคาการอนุรักษเปนกระบวนการ
เก่ียวกับการรักษาทรัพยากรทองเท่ียวท่ีมีอยูใหคงความงดงามและคงคุณคาเปนทรัพยากรของชาติ
สืบไป เชน การรักษาสภาพธรรมชาติใหสมบูรณการชวยกันปลูกและดูแลตนไมการบูรณปฏิสังขรณ
โบราณสถานและโบราณวัตถุอยางถูกหลักวิชาการการชวยกันรักษางานศิลปหัตถกรรมของทองถ่ิน
การปรับปรุงสาธารณูปโภคในแหลงทองเท่ียวเพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวการนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชควรมีการควบคุมปริมาณการใชใหสมดุลกับการเกิดข้ึนทดแทนไดตาม
ธรรมชาติซ่ึงจะทําใหมีทรัพยากรใชไดอยางยาวนานและไมเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมสวนทรัพยากรท่ี
เปนของเหลือจากการใชประโยชนหรือหาไดงายตามธรรมชาติเชนเศษผาเศษไมใบไมวัชพืชบางชนิด
ไดแก ตนกก ผักตบชวา สามารถนํามาประดิษฐเปนของใชหรือของท่ีระลึกในรูปสินคาพ้ืนเมืองท่ีแสดง
ถึงเอกลักษณของสถานท่ีทองเท่ียวนั้น ๆ จําหนายแกนักทองเท่ียวถือเปนการเพ่ิมมูลคาของวัสดุท่ี
เหลือใชและยังเปนการหารายไดจุนเจือครอบครัวของคนในทองถ่ินนั้นดวยหลักการนี้ยังรวมถึงการใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืนเชนการนําพลังงานแสงอาทิตยมาตมน้ํารอนใหลูกคาท่ีมาพัก
โรงแรมการสรางหองพักหรือโรงแรมดวยวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน 
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 2. การจัดการของเสียในทองถ่ินชุมชนมีสวนกอใหเกิดปญหามลพิษสิ่งแวดลอม เชน การ
ระบายน้ําเสียและสิ่งปฏิกูลลงสูแมน้ําและทะเลซ่ึงจะตองมีการจัดระบบบําบัดน้ําเสียภายในชุมชนมี
การกําจัดมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ การจัดเตรียมถังขยะตามจุดตาง ๆ ใหเหมาะสมและพอเพียงมี
การแยกมูลฝอยและนํามูลฝอยท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนไดมาใชใหมหรือนํามาดัดแปลง
สรางสรรคเพ่ือใหเกิดประโยชน การท้ิงเศษอาหารใหลนถังการปลอยใหมีมูลฝอยหรือของเสียเกลื่อน
ไปท่ัวสถานท่ีทองเท่ียวลวนทําลายบรรยากาศในการมาพักผอนของนักทองเท่ียวเปนอยางมากเพราะ
ปกติแลวนักทองเท่ียวท้ังหลายคาดหวังวาการทองเท่ียวแตละครั้งจะไดพบเห็นแตสิ่งสวยงามไดชื่นชม
ธรรมชาติท่ีสมบูรณแตถาตองพบเจอกับสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีมูลฝอยลนถังหรือมีของเสียเกลื่อนไปท่ัว
จะทําใหเสียความรูสึกตอสถานท่ีทองเท่ียวแหงนั้นได จึงควรหาวิธีจัดการกับมูลฝอยเหลานี้หรือหาวิธี
นําของเสียเหลานี้กลับมาใชอีกครั้ง หากปลอยปละละเลยปญหานี้แลว จะสะทอนใหเห็นวาแหลง
ทองเท่ียวนั้นมีขอบกพรองในเรื่องการรักษาความสะอาดและขาดการดูแลเอาใจใส ดังนั้นผูมีหนาท่ี
ดูแลสถานท่ีทองเท่ียวจะตองจัดเก็บมูลฝอยและทําความสะอาด สวนหยอมทางเดินถนนและรอบ
บริเวณสถานท่ีทองเท่ียวอยางสมํ่าเสมอ การนําขยะบางสวนกลับมาใชประโยชนใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะ
เปนไปไดเพ่ือประหยัดวัตถุดิบและพลังงานตลอดจนเพ่ือรักษาสิ่งแวดลอมโดยมีการแยกจัดเก็บมูลฝอย 
เชน กระดาษขวดพลาสติกเพ่ือนํากลับมาใชประโยชนไดอีก นอกจากนี้ควรมีการฟนฟูมูลฝอยท่ีเปน
อินทรียสารโดยนําไปหมักเปนปุย เพ่ือใหกลับสูวงจรธรรมชาติสําหรับของเสียท่ีไมสามารถนํากลับมา
ใชประโยชนไดอีก ควรมีการกําจัดอยางถูกตองตามหลักการ เชน การวางแผนสรางเตาเผาขยะ     
หากไมสามารถดําเนินการไดเองควรประสานงานกับเทศบาลใหขนยายขยะออกจากพ้ืนท่ี 
 3. การใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวในทองถ่ินของตน การใหประชาชน
เขามามีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวในทองถ่ิน เปนการสรางสํานึกของการเปนเจาของรวมกันให
เกิดความรักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน เชน ชุมชนท่ีมีการปลูกผัก ผลไม ดอกไมขายกันมาก  
คนในทองถ่ินสามารถชวยกันยกระดับการประกอบอาชีพข้ึนเปนแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร 
(agrotourism) โดยมีการวางแผนการตลาดและมีการประชาสัมพันธท่ีดี เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเขามา
เท่ียวและเลือกซ้ือสินคาตางๆซ่ึงนับวากลยุทธนี้เปนหนทางของการกระจายรายไดสูทองถ่ินวิธีหนึ่ง  
สิ่งท่ีสําคัญ คือ ประชาชนจะตองมีความรูสึกวาเปนหนาท่ีของตนเองท่ีจะทําใหการทองเท่ียวในทองถ่ิน
มีความยั่งยืน สิ่งท่ีจะกระตุนใหประชาชนเกิดความรูสึกเชนนี้ไดก็คือ การกําหนดใหมีการวางแผน 
การทองเท่ียวเปนสวนหนึ่งของแผนงานของจังหวัด อีกท้ังตองมีการกําหนดเปนนโยบายอยางแนชัดท่ี
จะตองใหประชาชนมีสวนรวมและถาเจาหนาท่ีฝายรัฐไมไดดําเนินการตามนโยบายประชาชนมีสิทธิ์
รองเรียนหรือโตแยงไดและควรมีการดําเนินการประเมินผลโดยฝายรัฐและประชาชนในทุกข้ันตอนซ่ึง
จะทําใหการพัฒนาการทองเท่ียวประสบความสําเร็จไดซ่ึงชุมชนในพ้ืนท่ีและคนกลุมตาง ๆ มีสวนรวม
ในการพัฒนาการทองเท่ียวในทองถ่ิน 
 4. การประสานความรวมมือกันของภาครัฐและเอกชนเพ่ือรวมกันคิดรวมกันทําและ
รวมกันแกไขปญหาตาง ๆ เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวใหยั่งยืน เชน การรวมมือกันของภาครัฐเอกชน
และชาวบานเพ่ือจัดตั้งแหลงนันทนาการในชุมชนทําใหมีการเดินทางทองเท่ียวและทําใหนักทองเท่ียว
รูจักทองถ่ินนั้นมากข้ึน 
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 5. การวิจัยและตรวจสอบแหลงทองเท่ียวควรมีการวิจัยถึงขอมูลพ้ืนฐานของแหลง
ทองเท่ียวเพ่ือนําไปสูการพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีชื่อเสียงการศึกษาและติดตามปญหาท่ี
เกิดข้ึนในแหลงทองเท่ียวและแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจะนําไปสูการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนได
ขอมูลท้ังหลายท่ีไดจากการวิจัยยังสามารถนําไปถายทอดหรือฝกอบรมใหแกเจาหนาท่ีของรัฐ
มัคคุเทศกและประชาชนในทองถ่ินใหทราบและปฏิบัติไดถูกตองเปนแนวทางเดียวกันเพ่ือใหคนเหลานี้
สามารถนําไปถายทอดใหกับนักทองเท่ียวไดอันจะเปนการสรางความเขาใจเก่ียวกับการทองเท่ียวเปน
การสรางภาพลักษณท่ีดีตอการทองเท่ียวและยังเปนการปกปองรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมใหคงอยูตลอดไป 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดสรุปแนวคิดการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืนวามี
ลักษณะ สําคัญอยู 6 ประการ คือ  

1. เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทุกประเภท ท้ังแหลงทองเท่ียวประเภท ธรรมชาติ 
แหลงทองเท่ียวประเภทประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวัตถุ และแหลงทองเท่ียว ประเภท
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรม  

2. เปนการทองเท่ียวท่ีเนนคุณคาและความเปนเอกลกัษณของแตละแหลงทองเท่ียว 
3. เปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบตอทรัพยากรทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมในแหลง 

ทองเท่ียว  
4. เปนการทองเท่ียวท่ีใหนักทองเท่ียวไดสัมผัส เรียนรู และไดรับประสบการณท่ีเก่ียวของ

กับธรรมชาติ และวัฒนธรรม  
5. เปนการทองเท่ียวท่ีใหผลตอบแทนแกผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวอยางยืนยาว  
6. เปนการทองเท่ียวท่ีใหประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน และคืนประโยชนกลับสูทรัพยากร   

ทองเท่ียวและสิ่งแวดลอมของทองถ่ินดวย 
 มนัส  สุวรรณ (2538)  เห็นวาการประเมินความสําเร็จของแหลงทองเท่ียว ควรคํานึงถึง  
องคประกอบของแหลงทอง อยางนอย 4 ประการ คือ   

1. ความตองการของนักทองเท่ียว เปนการประเมินความตองการในประเภทและการ 
บริการการทองเท่ียวท้ังในปจจุบันและอนาคต ลักษณะของแหลงทองเท่ียวแตละแหงยอมมีจุดดึงดูด
นักทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน เชน แหลงทองเท่ียวท่ีเนนความเปนธรรมชาติจะสามารถดึงดูด นักทอง-
เท่ียวชาวไทยไดดีกวาชาวตางประเทศ สวนแหลงทองเท่ียวประเภท โบราณสถาน โบราณวัตถุสิ่งกอสรางทาง
ประวัติศาสตร สามารถใชเปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียวชาวตางชาติไดดี เปนตน   

2. ความสามารถในการใชบริการของนักทองเท่ียวความสามารถดานนี้มีข้ึนอยูกับปจจุบัน
สําคัญประการหนึ่งคือ การกําหนดคาธรรมเนียมหรือคาใชจายหรือซ้ือบริการท่ีสมเหตุสมผล การตั้งคา
ธรรมเนียมการใชหรือบริการท่ีสูงจะทําใหนักทองเท่ียวหันไปสนใจแหลงทองเท่ียวอ่ืนท่ีมีอัตรา         
คาบริการต่ํากวาก็ได เปนตน   

3. ความสะดวกในการเดินทางและการเขาถึงแหลงทองเท่ียวใดท่ีตั้งอยูไกลเกินไป ถึงแม 
การคมนาคมจะสะดวก หรือสถานท่ีทองเท่ียวท่ีตั้งอยูใกลแตมีความยากลําบากในการเขาถึงยอมมี    
สวนทําใหผูทองเท่ียวตัดสินใจไปหรือไมไปทองเท่ียว 
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4. ความสามารถท่ีจะรับไดของพ้ืนท่ี สามารถพิจารณาออกเปน 3 ประเด็น คือ                 
1) ความสามารถท่ีจะรับไดเชิงกายภาพ  คือ แหลงทองเท่ียวมีสภาพทางกายภาพท่ีเอ้ืออํานวยตอการ 
พัฒนาใหเปนสถานท่ีทองเท่ียวตามความประสงค  2) ความสามารถท่ีจะรับไดทางสังคม คือ สถานท่ี
และสิ่งอํานวยความสะดวกของสถานท่ีทองเท่ียว ซ่ึงสถานท่ีทองเท่ียวในแตละลักษณะจะมีขอจํากัดท่ี
แตกตางกันไป  และ 3) ความสามารถท่ีจะรับไดเชิงนิเวศ คือ สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติในแตละ
บริเวณใกลเคียงกับสถานท่ีท่ีจะรับไดตอการเปลี่ยนแปลงทางนิเวศวิทยาท่ีเกิด จากการพัฒนาสถานท่ี
ดังกลาวใหเปนแหลงทองเท่ียว เพราะการพัฒนาสถานท่ีใดใหเปนแหลงทองเท่ียวอาจตองมีการสูญเสีย
ทรัพยากรบางไมมากก็นอย แตก็ตองมีการคุมคากับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียว  อยางไรก็ตาม ขีด
ความสามารถในการรองรับของพ้ืนท่ี ยังมีปจจัยท่ีควรคํานึงถึงอยางนอย 3 ประการ หรือ  3 M’s     
ไดแก 1. Minimum คือ การกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวนอยท่ีสุดท่ีควรมีจํานวนเทาใด ซ่ึงการ 
กําหนดเชนนี้จะเหมาะกับการทองเท่ียวบางประเภทท่ีรับนักทองเท่ียวมากไมได 2. Mid-Tourism   
เปนการกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวโดยเฉลี่ย ซ่ึงอยูในระดับกลาง ๆ ของขีดความสามารถในการ
รองรับพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียว 3. Mass – Tourism ขีดความสามารถในการรองรับของแหลงทองเท่ียว
แตละแหงมีไมเทากัน จึงตองควรมีการกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวสูงสุดท่ีจะเขามาเท่ียวชมในพ้ืนท่ี 
ท้ังนี้ตองข้ึนอยูกับการจัดการท่ีดีของหนวยงานท่ีเก่ียวของดวย  

สุดาพร วรพล  (2538)  กลาวถึง แนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเท่ียว 
การพัฒนาการทองเท่ียวเพ่ือใหมีความเจริญเติบโต ไมกอใหเกิดความสูญเสียดานทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม และสังคมมากจนเกินไป มีนักวิชาการเสนอไวหลายแนวทาง ดังนี้   

1. แนวทางท่ีอิงสิ่งแวดลอม (An Environmentally Based Perspective) เสนอวาการ 
จัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเท่ียวเก่ียวของกับการรักษาสมดุลระหวาง สภาพแวดลอม
ทางกายภาพกับประสบการณของนักทองเท่ียว โดยใหมีการกําหนดสภาวะของแหลงทองเท่ียวท่ี      
นาปรารถนาไวลวงหนา เพ่ือใชเปนเกณฑสําหรับประเมินผลกระทบของการทองเท่ียว   

2. แนวทางท่ีอิงการตลาด (A Market-Driven Approach) เม่ือจํานวนนักทองเท่ียวเพ่ิม 
จนถึงระดับท่ีไมสามารถรองรับได จะสงผลใหความปรารถนาของนักทองเท่ียวมีความตองการ อุปสงค
ทางการตลาดท่ีลดลง จึงตองมีมาตรการเพ่ือนํามาแกไขสถานการณดังกลาวไว อาจจะเปน รูปแบบ
ของการขยายการรองรับของแหลงทองเท่ียว หรือการจํากัดกิจกรรมการทองเท่ียวลงก็ได   

3. แนวทางท่ีอิงชุมชน (A Community-Based Perspective) มุงเนนท่ีความสามารถ 
รองรับการทองเท่ียวของชุมชนกอนท่ีชุมชนบริเวณดังกลาวจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบท่ีเกิดข้ึน  
การจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเท่ียวตามแนวทางนี้จําเปนตองอาศัยการสราง
ความเห็นพองกันระหวางทุกฝายในชุมชน เชน ผู อาศัย หนวยราชการ และเอกชน เพ่ือกําหนด 
สภาวะท่ีพึงปรารถนาของแหลงทองเท่ียว และวิธีการจัดการทองเท่ียวใหสอดคลองกับเปาหมายท่ี 
กําหนดรวมกัน   

4.  สามารถกําหนดและดําเนินกลยุทธการจัดการ เพ่ือควบคุมอัตราและทิศทางของการ 
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจากการทองเท่ียวได เพ่ือรักษาไวซ่ึงสภาพท่ีพึงปรารถนาไว การจัดการทองเท่ียวให
ประสบความสําเร็จ นอกเหนือจากทรัพยากรการทองเท่ียว ไดแก แหลงทองเท่ียว ตลอดจนทรัพยากร
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ท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการทองเท่ียว และการบริการการทองเท่ียวแลว การจัดการทองเท่ียวควรมีการ
วางแผน นโยบายท่ีชัดเจน และมีความสอดคลองกับความคิดเห็นและเหตุผลของคนในทองถ่ินเปนสําคัญ  

โครงการการศึกษาวิจัยมนุษยกับสิ่งแวดลอมและสถาบันดํารงราชานุภาพ (2541) ไดเสนอถึง
หลักการบริหารและจัดการทองเท่ียวโดยเสนอบทบาทของผูมีสวนไดสวนเสียในการจัดการทองเท่ียว
ของชุมชนไว ดังนี้   

1. ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการกําหนดศักยภาพในการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
ของแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวข องกับชุมชน โดยพิจารณาจากท่ีตั้งกิจกรรมความพรอม              
และความตองการของชุมชน รวมท้ังมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศในรูปของการเปน 
คณะกรรมการ การรับผิดชอบดําเนินรายการ การสนับสนุนภาครัฐ เปนตน   

2. องคกรตาง ๆ ในพ้ืนท่ี เชน สภาตําบล องคการบริหารสวนตําบล กํานัน ผูใหญบาน 
และผูนําทองถ่ินมีสวนรวมในการสนับสนุนแผนงาน โครงการและกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียว 
เชิงนิเวศ รวมท้ังการสนับสนุนการดําเนินการองคกรประชาชนอ่ืน ๆ    

3. ธุรกิจการทองเท่ียว องคกรทองถ่ิน องคกรดานสิ่งแวดลอมและรัฐ มีหนาท่ีจะตอง
ทํางานรวมกันอยางเสมอภาคกัน   

4. ประชาชนในทองถ่ินตองมีสวนรวมในการตัดสินใจในโครงการตาง ๆ ท่ีจะมีผลกระทบ 
ตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพ้ืนท่ี 
 ดังนั้น การวิจัยแหลงทองเท่ียวควรคัดเลือกสถานท่ีทองเท่ียวในแหลงท่ีมีความสําคัญทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมมาสงเสริมใหเปนท่ีรูจักและมีการควบคุมจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขาไปเท่ียวให
อยูในระดับท่ีพอเหมาะดวยการกําหนดขอหามหรือมาตรการตาง ๆ เชน (วีระพล ทองมา วินิตรา ลีละ
พัฒนา  นวนจันทร ทองมา, 2554) 
 1. พิจารณารายการนําเท่ียว 
 2. ใชเสนทางนําเท่ียวใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 3. สรางขอจํากัดชั่วคราวในการเดินทางเขาไปยังพ้ืนท่ี 
 4. ใหมีการขายบัตรท่ีระบุวันและเวลาในการเดินทางเขาพ้ืนท่ีเพ่ือจะไดทราบจํานวน
นักทองเท่ียว  
 5. ลดขนาดของกลุมนักทองเท่ียวท่ีจะเขาไปในพ้ืนท่ี 
 6. จํากัดพ้ืนท่ีในการจอดรถ 
 7. กําหนดใหมีขอหามเพ่ือไมใหมีกิจกรรมหรือรูปแบบในการทองเท่ียวท่ีสรางความ
เสียหายกับสิ่งแวดลอมนอกจากขอหามหรือมาตรการตาง ๆ เหลานี้แลวยังตองผสมผสานการจัดการ
พ้ืนท่ีดวยวิธีการตาง ๆ เขาดวยกันอยางเหมาะสมมีการติดตามและประเมินผลแหลงทองเท่ียวอยาง
ตอเนื่องดวย 
 8. การจัดทําขอมูลขาวสารการทองเท่ียวโดยการจัดทําเอกสารแผนพับและสิ่งพิมพให
ขอมูลเก่ียวกับจุดเดนของแหลงทองเท่ียวตาง ๆ พอสังเขป เพ่ือดึงดูดความสนใจและสรางความเขาใจ
แกนักทองเท่ียวอาจมีการจัดนิทรรศการเก่ียวกับการทองเท่ียวเปนบางโอกาสตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ 
ควรมีแผนปายบรรยายขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีทองเท่ียวนั้น ๆ หรือบอกความสําคัญของแหลงทองเท่ียว    
ใหนักทองเท่ียวทราบและมีการจัดทําเว็บไซต (Website) หรือโฮมเพจ (home page) เก่ียวกับ    
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การทองเท่ียวในประเทศไทยทางอินเตอรเน็ต (internet) ใหมากข้ึนเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดทําการ
สืบคนขอมูลท่ีตนสนใจไดสะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน 
 9. การมีจิตสํานึกของนักทองเท่ียวการจะทําใหการทองเท่ียวเปนการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ไดนั้นยังตองประกอบดวยการเท่ียวอยางมีจิตสํานึกถานักทองเท่ียวรูถึงคุณคาของทรัพยากรก็จะเกิด
จิตสํานึกในการอนุรักษซ่ึงจะทําใหเกิดการพัฒนาการทองเท่ียวในทิศทางท่ียั่งยืนและเม่ือทุกคนเกิด
จิตสํานึกในทิศทางเดียวกันแลวหนวยงานท่ีมีหนาท่ีโดยตรงเก่ียวกับการสงเสริมการทองเท่ียวก็จะ
ทํางานไดงายข้ึน 
  มหาวิทยาลัยแมโจ (2554) หลาวถึง หลักการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน วามีหลักเกณฑ
ดังนี้ 
 1. การมีสวนรวมของชุมชน 
 2. ความรวมมือของกลุมตางๆท่ีเก่ียวของ 
 3. การสรางโอกาสการจางงานท่ีมีคุณภาพ 
 4. การกระจายผลประโยชนจากการทองเท่ียว 
 5. การใชทรัพยากรอยางมีคุณคาเกิดประโยชนสูงสุด 
 6. การวางแผนระยะยาว 
 7. ความสมดุลระหวางวัตถุประสงคดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม 
 8. ความสอดคลองกันระหวางแผนการทองเท่ียวและแผนพัฒนาดานตาง ๆ 
 9. ความรวมมือระหวางผูกําหนดนโยบายกับผูปฏิบัติ 
 10. การประสานความรวมมือระหวางแหลงทองเท่ียวและผูประกอบการ 
 11. การประเมินผลกระทบจากการทองเท่ียว 
 12. การสรางหลักเกณฑการประเมินผลกระทบ 
 13. การเนนผลประโยชนชุมชน คุณคาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 14. การพัฒนาคน การศึกษาและหลักสูตรตาง ๆ 
 15. การเสริมสรางลักษณะเดน อัตลักษณของชุมชนและพ้ืนท่ี 
 16. การคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของทรัพยากร 
 17. การดํารงรักษาทรัพยากรมรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรมและการตลาดการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

Swarbrooke (1998,น.60)  ไดกลาวถึง หลักการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ไวดังนี้ 
1. การทองเท่ียวแบบยั่งยืน ไมตอตานการเจริญเติบโตอันเนื่องมาจากการพัฒนา แตตอง

เนนขอจํากัดของการเจริญเติบโตและการทองเท่ียวตองจัดการบริหารภายใตขอจํากัดนี้   
2. ตองจัดการวางแผนและการจัดการท่ีเหมาะสมเพ่ือหลีกเลี่ยงปญหาท่ีเกิดข้ึนตอ 

ธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย   
3. คํานึงถึงผลระยะยาวมากกวาระยะสั้น   
4. การจัดการดานการทองเท่ียวแบบยั่งยืน มิไดมุงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแต รวมถึง

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองและการบริการ   
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5. ใหความสําคัญกับความตองการท่ีทําใหมนุษยเกิดความพึงพอใจแตตองอยูภายใตความ
เสมอภาคและยุติธรรม ปจจุบันไดมีการจัดรูปแบบการทองเท่ียวซ่ึงนําไปสูการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
หลายรูปแบบ เชน การทองเท่ียวเชิงสังคม-วัฒนธรรม ( Social-Cultural Tourism) การทองเท่ียว
เชิงนิเวศ (Ecotourism) การทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agro-Tourism) การทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ 
(Health Tourism) การทองเท่ียวทางทะเล (Marine Tourism) การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 
(Historical Tourism) อยางไรก็ตาม รูปแบบการทองเท่ียวซ่ึงจะนําไปสูการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ตอง
ประกอบดวย  3 มิติ  1. การจัดการสิ่งแวดลอมใหเกิดความยั่งยืน 2. การจัดการดานเศรษฐกิจใหเกิด
ความเปนธรรมในการกระจายรายได 3. การจัดการดานสังคมและวัฒนธรรมใหกระทบนอยท่ีสุด   

การทองเท่ียวแบบยั่งยืน เปนการทองเท่ียวท่ีครอบคลุมขอบขายของการทองเท่ียวแบบอ่ืน ๆ 
หลายรูปแบบ การทองเท่ียวแบบยั่งยืน มุงพัฒนาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคูกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ธรรมชาติสรางและมนุษยสราง ) การทองเท่ียวแบบยั่งยืนจะ
ประสบความสําเร็จไดตองอาศัยความรวมมือจากภาครัฐบาล ภาคเอกชน นักทองเท่ียว ชุมชนใน
ทองถ่ินหรือหนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ โดยเปาหมายสูงสุดในการพัฒนาการทองเท่ียว คือ ตองการให
การทองเท่ียวทุกรูปแบบเปนการทองเท่ียวแบบยั่งยืน แตความหวังนี้จะสําเร็จหรือไม คําตอบอยูท่ีทุก
คนซ่ึงมีสวนรวมในการทองเท่ียว  ซ่ึงในบทความของ DeKadt  ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีวาดวยรูปแบบ
ทางเลือกของการทองเท่ียว (Theoretical Perspectives Alternative Forms of Tourism) 
ประเทศโปแลนด  มีประเด็นสําคัญ สรุปไดวา การทองเท่ียวทางเลือกนั้นแทท่ีจริงแลวก็คือการพัฒนา
ทางเลือก (Alternative Development) ท่ีใหความสําคัญกับนิเวศวิทยาการเมืองหนวยยอยของรัฐ  
และการมีสวนรวมทางสังคมและการเมืองเพ่ือใชหรือทดแทนทรัพยากรอยางมีคุณคาอยางยั่งยืน  
กลาวอีกนัยหนึ่งการ ทองเท่ียวทางเลือกในชวงทศวรรษท่ี 1980 ก็คือการทองเท่ียวแบบยั่งยืนนั่นเอง 
จะเห็นไดวา แนวคิดการทองเท่ียวทางเลือกกับการพัฒนาอยางยั่งยืนท่ีเกิดข้ึนมีความสอดรับกันใน
ประเด็นตาง ๆ อาจสรุปได ดังนี้ 1. ประเด็นการปฏิเสธท่ีจะทําความเสียหายแกสิ่งแวดลอม  
ระบบนิเวศ และสิ่งท่ีกอใหเกิดผลทางลบจากการพัฒนาการทองเท่ียวแบบมวลชน 2. ประเด็นการ
พัฒนาระดับจุลภาค โดยการจัดการขององคกรชุมชน และสงผลกระทบทางลบตอสังคมและ
วัฒนธรรมทองถ่ินนอยท่ีสุด 3. ประเด็นการตั้งคําถามวา “ใครไดประโยชน” ระหวางชาวเมืองหรือ
ชุมชน 4. ประเด็นการใหความสําคัญกับความยั่งยืนทางวัฒนธรรม  โดยไมทําลายวัฒนธรรมของ
ทองถ่ิน  ตลอดจนเคารพวัฒนธรรมทองถ่ินอยางแทจริง โดยใหความรูแกนักทองเท่ียวและองคกรท่ี
เก่ียวกับการทองเท่ียว  

จากแนวคิดการทองเท่ียวแบบยั่งยืน ดังกลาว ไดชี้ใหเห็นถึงประโยชนจากการทองเท่ียว
ภายใตบริบทของกระแสการพัฒนาท้ังในระดับจุลภาคและมหภาค  นับตั้งแตการสรางรายไดใหกับคน
ในทองถ่ินในการเปนเจาของท่ีพัก  อันนําไปสูการยกระดับความเปนอยูของคนในทองถ่ินโดยรวม  
และยังเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางคนภายนอกกับคนในทองถ่ินอยางเทาเทียมอันนําไปสู
การเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของคนในสังคม  อันจะนําไปสูการพัฒนาแบบยั่งยืนตอไป ซ่ึงสามารถแสดง
ความสัมพันธของกรอบแนวคิดการทองเท่ียวแบบยั่งยืนได ดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวคิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
ท่ีมา : บุณยสฤษฎ  อเนกสุข (2549,น.53) 
 
การพัฒนาการทองเท่ียวแบบยั่งยืนจะเนนความสําคัญของการควบคุมคุณภาพของ 

แหลงทองเท่ียว การใหความรูเก่ียวกับความสําคัญของแหลงทองเท่ียว การเอาใจใสดูแลจํานวนและ
พฤติกรรมของนักทองเท่ียว และการใหบริการแกนักทองเท่ียว  ซ่ึงในการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน
จึงเปนการพัฒนาการทองเท่ียวและพัฒนาสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติวัฒนธรรม สังคม 
เศรษฐกิจควบคูกันไป โดยใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางถูกตอง เหมาะสม เกิดประโยชน
แกสวนรวมอยางคุมคาและยาวนานท่ีสุด หรือเสื่อมสภาพนอยท่ีสุด ซ่ึงจากท่ีไดกลาวมาท้ังหมด
เก่ียวกับแนวคิดการพัฒนาการทองเท่ียวแบบยั่งยืน นั้นจะเห็นไดวามีลักษณะ สําคัญอยู 6 ประการ 
ดังนี้  

1. การพัฒนาการทองเท่ียวในระดับทองถ่ิน และระดับภูมิภาค โดยเนนการสงเสริมและ 
พัฒนาการทองเท่ียวภายในประเทศอยางจริงจังกอนการพัฒนาสูการทองเท่ียวระหวางประเทศ 
อยางคอยเปนคอยไป   

2. การมีสวนรวมของคนในทองถ่ิน ควรสงเสริมใหคนในทองถ่ินมีสวนรวมในการ ตัดสินใจ
ในโครงการตาง ๆ ท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพ้ืนท่ี  

3. ขอบเขตของการพัฒนาการทองเท่ียว ควรพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตท่ี 
เหมาะสมของการพัฒนา โดยใหความสําคัญกับขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการ 
ทองเท่ียว และพยายามผลักดันใหการทองเท่ียวไดรวมเขาเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจของ 
พ้ืนท่ีนั้นๆ  

4. การใชวัสดุและผลผลิตจากทองถ่ิน ควรสนับสนุนการใชวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ินใน  
การกอสราง ตลอดจนการใชประโยชนจากการผลิตตาง ๆ ของคนในทองถ่ิน   

5. การกระจายรายได การพัฒนาการทองเท่ียวควรเปนรูปแบบท่ีจะนํารายไดเขาทองถ่ิน 
นั้นใหมากท่ีสุด เพ่ือประโยชนระยะยาวของชุมชน  

การทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

กระแสการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
การเคารพความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

คนในทองถ่ินมีสวนรวมใน
การวางแผนและจัดการ 

การตระหนักถึงความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

การแบงสรรผลประโยชน
อยางเปนธรรม 

ผลระดับปจเจก : จิตสํานึก 
ผลระดับปจเจก : ความรูใจ 
ผลระดับชาติ : การอนุรักษ 
ผลระดับโลก : ความยั่งยืน 
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6. การจางงาน งานสําหรับคนในทองถ่ินเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งในการวางแผน 
พัฒนาการทองเท่ียว โดยมุงเสริมรูปแบบของงานท่ีมีความนาสนใจและไดรับผลตอบแทนสูง 

 
สรุป หลักการจัดการทองเท่ียวแบบย่ังยืนในการวิจัยครั้งนี้ดําเนินการตามแนวทางเชอรลี่ อีเบอร 

(Shirley Eber) ท้ัง 10 ขอ ดังนี้  1. อนุรักษโดยใชทรัพยากรอยางพอดี (Using resource 
sustainable) 2. ลดการบริโภคและใชทรัพยากรท่ีเกินความจําเปนกับการลดของเสีย (Reducing 
over- consumption and waste) 3. รักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และ
วัฒนธรรม (Maintain diversity) 4. ประสานการพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating tourism into 
planning) 5. นําการทองเท่ียวขยายฐานเศรษฐกิจในทองถ่ิน (Supporting localconomy) 6. การมี
สวนรวมโดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน(Involving local communities) 
7.  มีการประชุมกับผูท่ีเก่ียวของท่ีมีผลประโยชนรวมกัน (Consulting stakeholders and the 
public) 8. การพัฒนาบุคลากร (Training staff) 9.  การจัดเตรียมขอมูล คูมือในการบริการขาวสาร
การทองเท่ียว (Marketing tourism responsibly) 10. ประเมินผล ตรวจสอบ และวิจัย (Undertaking 
research)  

 
องคประกอบของการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนมีองคประกอบตามท่ีนักวิชาการเสนอดังนี้ 
บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) กลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญ 3 ประการ  คือ  

1. ความยั่งยืนทางดานเศรษฐกิจ (Economic  Sustainability)   
1.1 การเติบโตตองอยูในอัตราท่ีบริหารจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ  หากโตเร็วไป

อาจทําใหรองรับนักทองเท่ียวดานตาง ๆ ไมพรอม  ไมเพียงพอ  เชน  โครงสรางพ้ืนฐาน คุณภาพ
แรงงานและการใหบริการอาจมีผลทําใหนักทองเท่ียวไมพึงพอใจ ขาดความนิยม ไมเดินทางมาทองเท่ียว 
ทําใหเศรษฐกิจตกต่ําในระยะยาว  

1.2  การเติบโตของการทองเท่ียวอาจทําใหคนสวนใหญหันมาประกอบอาชีพท่ีเก่ียวของ
กับการทองเท่ียว ทําใหเกิดผลกระทบตอเศรษฐกิจในภาคอ่ืน ๆ เชน  ภาคการเกษตร  การกสิกรรม  
การอุตสาหกรรม  

1.3 การเติบโตท่ีตองอาศัยวัสดุอุปกรณ แรงงาน และผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศ    
เปนผลทําใหเงินตรารั่วไหลออกไปนอกประเทศ  

2. ความยั่งยืนทางดานสังคม (Social Sustainability)  
2.1 การหลั่งไหลของนักทองเท่ียวตางประเทศมากและรวดเร็วเกินไป  มีผลกระทบ

รุนแรงตอชุมชนท่ีมีความเปนเอกลักษณในทองถ่ิน  
2.2 การใชจายเงินของนักทองเท่ียว  ซ่ึงมีกําลังสูงกวาคนในทองถ่ิน การใชชีวิตท่ี

หรูหรา  หรืออยางอิสระเสรีซ่ึงทะลักเขาสูชุมชนหนึ่ง ๆ อาจกลายเปนแมเหล็กดึงดูดใจใหคนหนุมสาว
ในทองถ่ินหลงใหลมัวเมาตอทรัพยสินเงินทอง หรือความสําราญท่ีหาไดงาย ๆ ทําใหเกิดปญหาสังคม 
ติดตามมา  
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2.3 อาชีพขายบริการทางเพศท้ังหญิงและชาย การขายยาเสพติด การละท้ิงคุณคาทาง 
วัฒนธรรมของทองถ่ิน  อาจนําไปสูความลมสลายทางโครงสรางวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน ซ่ึงมีผล
ทําใหชุมชนมีทัศนคติท่ีไมดีตอนักทองเท่ียววาเปนตัวการทําใหสังคมเสื่อม  ซ่ึงบางครั้งอาจจะสะทอน 
ออกมาในรูปของการกระทําท่ีรุนแรงตอนักทองเท่ียว  

3.  ความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม (Environmental Sustainability)  
3.1  การพัฒนาการทองเท่ียวท่ีขาดการควบคุม  อาจกลายเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม  

ซ่ึงเปนคุณคาหรือความเปนตัวตนกําเนิดของกิจกรรมการทองเท่ียวนั้น ๆ เสียเอง  เชนจํานวนนักทองเท่ียวท่ี
มากเกินไป  ความแออัดยัดเยียด  ความสกปรก  เปนตน  

3.2  การเรงรัดพัฒนาโดยใชเทคนิคการกอสรางท่ีไมเหมาะสม  ทําใหเกิดการพังทลาย
อยางถาวรของหนาดิน หาดทราย ชายทะเล การสูญเสียสภาพภูมิทัศน ฯลฯ  

3.3  การกอสรางอาคารหรือสิ่งกอสรางในตําแหนงท่ีผิดพลาด อาจทําใหวงจรทาง
ธรรมชาติ เกิดความแปรปรวน  

3.4  การเก็บเอาพันธุไมไปจากพ้ืนท่ี  อาจทําลายระบบนิเวศวิทยาท่ีเปราะบางของ
พ้ืนท่ีบางแหงไป  

3.5 กิจกรรมของนักทองเท่ียวจํานวนมากทําใหเกิดปริมาณของเสียอยางมหาศาล เชน 
ของเสีย น้ําเสีย อาหารเหลือ ขยะ ฯลฯ ทําใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอมไดอยางมากมาย  

จากการประชุมนานาชาติดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนาแบบยั่งยืน (Globe’90  Conference)  
ณ เมืองแวนคูเวอร ประเทศแคนนาดา เม่ือเดือนมีนาคม พ.ศ. 2533  Shirley Eber ไดกําหนด
หลักการพ้ืนฐานของการทองเท่ียวแบบยั่งยืนไว 10 ประการคือ (อางถึงใน กานตพิชชา, 2545) คือ 

 1. การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน (Using Resource Sustainably) คือ การใชทรัพยากร 
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมอยางพอเพียงตอความจําเปนเทานั้น และมีการอนุรักษใหคงอยูตอไป  

2. การลดการบริโภคท่ีมากเกินความจําเปน และการลดของเสีย (Reducing Over  
Consumption and Waste)  คือการบริโภคแตเพ่ือความพอเพียง เพ่ือจํากัดปริมาณของเสียและ
ปริมาณคาใชจาย การใชจาย  

3. การรักษาความหลากหลาย (Maintaining Diversity) คือการรักษาความหลากหลาย 
ทางชีวภาพของสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม เพ่ือรักษาระบบนิเวศและความงดงามของวัฒนธรรมใหคงอยู 

4. การประสานการพัฒนาการทองเท่ียวเขาไวในแผนการพัฒนา (Integrating Tourism  
into  Planning)  คือ การนําเอาการพัฒนาการทองเท่ียวเขาไวในแผนการพัฒนาของชาติและ
แผนพัฒนาทองถ่ิน โดยใหมีการประเมินผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (Environment Impact  
AssessmentEIA) เพ่ือใหเกิดการขยายศักยภาพการทองเท่ียวในระยะยาวตอไป  

5.  การสนับสนุนเศรษฐกิจทองถ่ิน (Supporting  Local Economics) คือ การสงเสริม
และรองรับทางเศรษฐกิจของทองถ่ิน เพ่ือสนับสนุนใหเปนสวนหนึ่งของการทองเท่ียว โดยคํานึงถึง
ราคาและการพัฒนาคุณคาของสิ่งแวดลอม  

6.  การมีสวนรวมของทองถ่ิน (Involving Local Communities) คือ การท่ีประชาชน
และองคกรตาง ๆ ในชุมชนตางมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวอยางพรอมเพรียงและเต็มกําลัง ซ่ึง
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นอกจากจะทําใหเกิดผลประโยชนรวมกันแลวยังเปนการสรางมาตรฐานคุณภาพการจัดการทองเท่ียว
ไดอีกดวย 

7. การปรึกษากันระหวางผูมีสวนเก่ียวของ และรัฐ หรือมหาชน (Consulting Stakeholders  
and the Public) คือ การพูดคุย ปรึกษาหารือ ประชุมและระดมพลังความคิดของผูมีสวนไดสวนเสีย 
เชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ประชาชน ผูประกอบการ และองคกรอ่ืน ๆ ของรัฐท่ีเก่ียวของ  
เพ่ือรวมกันกําหนดทิศทางในการดําเนินงาน และปองกันความผิดพลาดท่ีจะสงผลกระทบตอ 
สิ่งแวดลอม  และศักยภาพในการประสานงานเพ่ือปองกันความขัดแยงดานผลประโยชน  

8.  การฝกอบรมบุคลากร (Training Staff) คือ การฝกอบรมบุคลากรในทองถ่ินทุกระดับ 
ใหมีความรูเก่ียวกับแนวทางในการพัฒนาและการปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดมาตรฐานในการบริการการทองเท่ียว 

9. การตอบสนองการตลาดทองเท่ียว (Marketing Tourism Responsibly) คือการ
เตรียมขาวสารขอมูลท่ีถูกตอง พรอมเพรียงและเปนประโยชนเพ่ือสรางความเขาใจใหกับผูท่ีเก่ียวของ
และนักทองเท่ียว และชวยทําใหนักทองเท่ียวเกิดความพอใจ  

10. การวิจัยอยางมีประสิทธิภาพ  (Undertaking Research) คือ การวิจัยติดตามผล  
ตรวจสอบดานการทองเท่ียวอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือชวยแกปญหาและเพ่ิมผลประโยชนใหกับแหลง 
ทองเท่ียวกับผูท่ีเก่ียวของทุกฝาย 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2538-2539)  ไดกลาวถึงองคประกอบหลัก 4 ประการ  ใน
การพัฒนาการทองเท่ียวสูความยั่งยืน คือ  

1.  ตองดําเนินการในขอบเขตความสามารถของธรรมชาติชุมชน  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  วัฒนธรรม  วิถีชีวิตท่ีมีตอกระบวนการการทองเท่ียว  

2.  ตองตระหนักตอการมีสวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี  
วัฒนธรรม  วิถีชีวิตท่ีมีตอกระบวนการการทองเท่ียว  

3. ตองยอมรับใหประชาชนทุกคนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว 
อยางเสมอภาคเทาเทียมกัน  

4. ตองชี้นําความปราถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชนในพ้ืนท่ีทองเท่ียวนั้น ๆ ในการ
ท่ีจะดําเนินการตามองคประกอบหลักดังกลาวขางตนนั้นใหเกิดความสัมฤทธิ์ผลไดจําเปนตองดําเนินการดวย
การผสมผสานคุณสมบัติหลักของการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 3 ปจจัยดังนี้ (WTO.1997,น.
232) ก) คุณภาพ (Quality) หมายถึง การทองเท่ียวอยางยั่งยืนตองใหประสบการณท่ีมีคุณภาพ
สําหรับนักทองเท่ียว ตองเพ่ิมคุณภาพชีวิตของชุมชน และตองยืนหยัดคุณภาพของสิ่งแวดลอม           
ข) ความตอเนื่อง (Continuity) หมายถึง การทองเท่ียวอยางยั่งยืนตองสามารถทําใหแหลงทรัพยากร
ธรรมชาติคงอยูไมเสื่อมคา ทําใหวิถีวัฒนธรรมของชุมชนคงอยูไมเปลี่ยนแปลง โดยสามารถนําความพึงพอใจ
มาสูนกัทองเท่ียวไดอยางตอเนื่อง ค) ความสมดุล (Balance) หมายถึง การทองเท่ียวอยางยั่งยืนท่ีทําให
เกิดความพอดี หรือดุลยภาพตอการทองเท่ียว การรักษาสิ่งแวดลอมและชุมชนทองถ่ิน โดยความรวม
มือของทุกฝายเพ่ือไมใหเกิดความขัดแยง จากองคประกอบและคุณสมบัติในการพัฒนาการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน 
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เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ Bhatia (1983) ใหหลักการวาในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว  
ใหเกิดความยั่งยืนจะมีประโยชนอยางมาก หากตั้งวัตถุประสงคในการดําเนินงานใหมีความสอดคลองกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ โดยข้ันตอนในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอาจกระทําได ดังนี้ 

1.  ศึกษาถึงอุปสงคและอุปทานของนักทองเท่ียว  
2.  ตั้งวัตถุประสงคในการพัฒนาการทองเท่ียว  
3.  การวางแผนดานการใชประโยชนจากพนื้ท่ี  
4.  สารวจความพรอมในโครงสรางพ้ืนฐาน  
5.  วางแผนการใชงบประมาณในการพัฒนา  
6.  วางแผนการใชประโยชนในทรัพยากรบุคคลท่ีมีอยู  
7.  จัดโครงสรางการบริหารและจัดการ  
8.  การทําตลาดและโฆษณาประชาสัมพันธ  
9.  ติดตามตรวจสอบความกาวหนา  
10.  กําหนดชวงเวลาในการพัฒนา  
Eber (อางถึงใน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย,2542) ไดเสนอ

ความเห็นวาแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development) จะสนับสนุนการ 
ใชประโยชน และการอนุรักษทรัพยากรอยางฉลาดเพ่ือใหดํารงอยูยาวนาน ดังนั้นการทองเท่ียว 
อยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) เปนการทองเท่ียวผนวกกับโครงสรางพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของท้ัง 
ปจจุบันและอนาคต โดยดําเนินไปภายใตขีดความสามารถตามธรรมชาติรวมท้ังขนบธรรมเนียมและ
รูปแบบการดําเนินชีวิตของชุมชน ชุมชนไดรับสวนแบงท่ียุติธรรมจากผลประโยชนทางเศรษฐกิจของ 
การทองเท่ียว และเปนไปตามความประสงคของผูคนและชุมชนทองถ่ินในบริเวณแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ   

รัฐฑิตยา หิรัณยหาด (2544) กลาวถึงวา การพัฒนาการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
(Sustainable Tourism Development) เปนทางออกท่ีดีทางหนึ่งของการใชทรัพยากรการทองเท่ียว 
อยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ โบราณวัตถุ โบราณสถาน วัฒนธรรม และ 
ประเพณีทองถ่ิน แตอุปสรรคท่ีสําคัญในการนําเอาความคิดมาลงมือปฏิบัติอยูท่ีความสามารถในการ 
สรางสมดุลใหเกิดข้ึนระหวางกระแสการพัฒนาและกระแสอนุรักษ  ซ่ึงจะสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับความ 
รวมมือกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ ไมวาจะเปนผูประกอบการ คนทองถ่ิน  เจาหนาท่ีของรัฐ  ตลอดจน 
นักทองเท่ียว  ในการใชทรัพยากรท่ีมีอยู อยางจํากัดและรอบคอบ เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดท้ัง 
สําหรับปจจุบันและอนาคต โดยมีลักษณะ 6 ประการ ท่ีประกอบข้ึนเปนแนวคิดของการพัฒนาการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน ประกอบดวย  

1 การพัฒนาการทองเท่ียวในระดับทองถ่ินและระดับภูมิภาค ควรสงเสริมและพัฒนาการ 
ทองเท่ียวภายในประเทศอยางจริงจัง  กอนการพัฒนาสูการทองเท่ียวระหวางประเทศ เพ่ือเปน 
หลักประกันถึงความสัมพันธท่ีเหมาะสมระหวางจํานวนนักทองเท่ียวกับระบบสาธารณูปโภคท่ีมีอยู  

2. ควรสงเสริมใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการตัดสินใจในโครงการตาง ๆ ท่ีจะมี
ผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพ้ืนท่ี  
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3. ควรมีการพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตท่ีเหมาะสมของการพัฒนาโดยให 
ความสําคัญกับขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเท่ียว (Carrying Capacity) ท้ังนี้
ควรผลักดันใหการทองเท่ียวไดรวมเขาเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจของพ้ืนท่ีนั้น ๆ   

4.  ควรสนับสนุนใหมีการใชวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ิน ตลอดจนการใชประโยชนจากผลผลิต 
ตาง ๆ ของคนในทองถ่ิน  ซ่ึงจะชวยลดดุลการคากับตางประเทศไดทางหนึ่งและเปนการเพ่ิมรายไดให
กับคนในทองถ่ินนั้น ๆ ดวย 

5. การพัฒนาการทองเท่ียวควรเปนรูปแบบท่ีสามารถนํารายไดเขาสูทองถ่ินใหมากท่ีสุด
เพ่ือประโยชนในระยะยาวของชุมชน  

6.  ควรมุงสงเสริมรูปแบบของงานท่ีมีความนาสนใจและไดรับผลตอบแทนสูงสุดใหกับคน
ในทองถ่ิน 

 
สรุป องคประกอบของการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ยึดตามแนวคิดของบุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 

(2542) 3 ประการ คือ 1. ความยั่งยืนทางดานเศรษฐกิจ (Economic Sustainability) ประกอบดวย
1.1 การเติบโตตองอยูในอัตราท่ีบริหารจดัการไดอยางมีประสิทธิภาพ 1.2 ผลกระทบตอเศรษฐกิจใน
ภาคอ่ืนๆ เชน ภาคการเกษตร การกสิกรรม การอุตสาหกรรม 1.3 การเติบโตท่ีตองอาศัยวัสดุอุปกรณ 
แรงงาน และผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศ 2. ความยั่งยืนทางดานสังคม (Social Sustainability) 
ประกอบดวย 2.1 การหลั่งไหลของนักทองเท่ียวตางประเทศมากและรวดเร็วเกินไป มีผลกระทบ
รุนแรงตอชุมชนท่ีมีความเปนเอกลักษณในทองถ่ิน 2.2 การใชจายเงินของนักทองเท่ียว  2.3 อาชีพ
ขายบริการทางเพศท้ังหญิงและชาย การขายยาเสพติด 3. ความยั่งยืนทางด านสิ่งแวดล อม 
(Environmental  Sustainability) ประกอบดวย 3.1 การพัฒนาการทองเท่ียวท่ีขาดการควบคุม  
อาจกลายเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม  3.2 การเรงรัดพัฒนาโดยใชเทคนิคการกอสรางท่ีไมเหมาะสม  
3.3 การกอสรางอาคารหรือสิ่งกอสรางในตําแหนงท่ีผิดพลาด อาจทําใหวงจรทางธรรมชาติ เกิดความ
แปรปรวน 3.4 การเก็บเอาพันธุไมไปจากพ้ืนท่ี อาจทําลายระบบนิเวศวิทยาท่ีเปราะบางของพ้ืนท่ี 
บางแหงไป และ 3.5 กิจกรรมของนักทองเท่ียวจํานวนมากทําใหเกิดปริมาณของเสียอยางมหาศาล  
เชน ของเสีย น้ําเสีย อาหารเหลือ ขยะ ฯลฯ ทําใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอมไดอยางมากมาย  

 
เสนทางการทองเท่ียว 
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเสนทางการทองเท่ียวเพ่ือเปนแนวคิดในการดําเนินการวิจัย

ดังนี้ 
ความหมายเสนทางการทองเท่ียว 
เดชา บุญคํ้า (2539) ไดกลาวถึง การจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว หมายถึง เสนทางท่ีกําหนด

ข้ึนเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถพบเห็นหรือเขาชุมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงาย
สะดวกปลอดภัยไดรับความรูและความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึนเสนทางทองเท่ียวอาจ
เกิดข้ึนโดยอัตโนมัติจากการท่ีนักทองเท่ียวหลาย ๆ กลุมใชเสนทางเดิมซํ้าเปนประจําเสนทาง
ทองเท่ียวนี้อาจเปนเสนทางรถยนตทางเทาทางเรือหรือทางอ่ืน ๆ อาจใชรวมกับเสนทางสัญจรปกติ
ของเมืองหรืออาจเปนการกําหนดเสนทางข้ึนมาเฉพาะเปนพิเศษ 
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วิฑูรย เหลียวรุงเรืองและคณะ (2547) ไดใหความหมายไววา เปนเสนทางท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือให
นักทองเท่ียวสามารถพบเห็นหรือเขาชมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงายสะดวกปลอดภัย
ไดรับความรูและความเพลิดเพลินจาการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึนเสนทางทองเท่ียวอาจเกิดข้ึนโดย
อัตโนมัติจากการท่ีนักทองเท่ียวหลายกลุมใชเสนทางเดิมซํ้าอยูเปนประจําเสนทางทองเท่ียวอาจเปน
เสนทางรถยนตทางเทาทางเรือหรือทางอ่ืน ๆ อาจใชรวมกับเสนทางสัญจรปกติของเมืองหรืออาจเปน
การกําหนดเสนทางข้ึนเฉพาะเปนพิเศษ 

ประสิทธิ์ คุณุรัตนและคณะ (2546) ไดใหความหมายไววา แนวทางการสัญจรท่ีกําหนดข้ึน
สําหรับการเดินทางหรือการตัดสินใจหรือเลือกเดินทางของนักทองเท่ียวเพ่ือใหสามารถพบเห็นหรือเขา
ชมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงายสะดวกปลอดภัยไดรับความรูและความเพลิดเพลินจาก
การใชเสนทางท่ีกําหนดข้ึนสําหรับการเดินทางทองเท่ียวท้ังเสนทางท่ีเกิดข้ึนจากความนิยมของ
นักทองเท่ียวและผูประกอบการโดยอัตโนมัติหรือเสนทางสัญจรปกติท่ีเขาถึงแหลงเปาหมายไดตลอด
ท้ังเสนทางท่ีกําหนดข้ึนมาใหมตามศักยภาพของแหลงทองเท่ียวดังนั้นเสนทางการทองเท่ียวหมายถึง
การกําหนดเสนทางการสัญจรของนักทองเท่ียวไปยังแหลงทองเท่ียวตางๆท่ีนาสนใจไดงายสะดวก
ปลอดภัยซ่ึงจะไดรับความรูและความเพลิดเพลินทําใหนักทองเท่ียวเกิดความสุขในระหวาง 
การเดินทาง 

 
สรุป เสนทางการทองเท่ียว หมายถึง เสนทางท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถพบเห็น

หรือเขาชุมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงายสะดวกปลอดภัยไดรับความรูและ 
ความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึน 

 
การสํารวจทรัพยากรเพ่ือกําหนดเสนทางการทองเท่ียว 
สถาบันพัฒนาการทองเท่ียวเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รวมกับ

มหาวิทยาลัย Oxford Brooks ไดกําหนดรูปแบบหลักการการสํารวจทรัพยากรทองเท่ียวไวมีประเด็น
ท่ีจะตองเก็บขอมูลคือชื่อและลักษณะท่ีตั้งการเขาถึงเจาของการใหบริการขอมูลทองเท่ียวการติดตอซ่ึง
มีข้ันตอน (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2545) ดังนี้ 
  1. จําแนกทรัพยากรทองเท่ียว 
 1.1 ประเภทของทรัพยากร 
 1) ทรัพยากรหลักเปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียว 
 2) ทรัพยากรรองเพ่ือสนับสนุนทรัพยากรหลักในการดึงดูดนักทองเท่ียว 
 1.2 ชนิดของทรัพยากร 
 1) ทรัพยากรธรรมชาติ: พืชสัตวภูมิทัศนภูมิอากาศน้ํา 
 2) ทรัพยากรวัฒนธรรม: ศาสนามรดกวัฒนธรรมประวัติศาสตรชาติพันธุ 
 3) ทรัพยากรเหตุการณสําคัญ: งานมหกรรมการแขงขันงานแสดงผลิตภัณฑ 
 4) ทรัพยากรกิจกรรม: นันทนาการผจญภัย สิ่งอํานวยความสะดวก 
 5) ทรัพยากรบริการ: ท่ีพักอาหารการตอนรับการขนสง 
  2. สํารวจทํารายการทรัพยากรทองเท่ียว 
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  การสํารวจรายการทรัพยากรทองเท่ียว 5 ชนิดคือธรรมชาติวัฒนธรรมเหตุการณสําคัญ
กิจกรรมและการบริการดังกลาวโดยการเก็บขอมูลรายละเอียดของสิ่งท่ีมีความนาสนใจดึงดูดใจ 
ความโดดเดนเปนเอกลักษณความสําคัญคุณคาขาวสารสถานท่ีตั้งการเขาถึงแหลงผูดูแลรับผิดชอบ
จัดการชวงเวลาใชบริการการติดตอประสานงานปริมาณการใชผู เขาใชลักษณะการใชและ
คาธรรมเนียมการใชแหลงทรัพยากร 
  3. การประเมินทรัพยากรทองเท่ียว 
 3.1 คุณภาพทรัพยากรคือสิ่งท่ีทําใหทรัพยากรนั้นดีกวาหรือดอยกวาทรัพยากรอ่ืนใน
สถานท่ีอ่ืน ๆ การไดรับการดูแลรักษาจุดดอยเสียหายคุณภาพบริการสิ่งท่ีควรปรับปรุงสิ่งท่ีเปนปญหา
อุปสรรค 
 3.2 ความโดดเดนของทรัพยากรไดแกมีสิ่งท่ีทําใหทรัพยากรในพ้ืนท่ีนั้นๆมีความนาสนใจ
เปนพิเศษซ่ึงแตกตางจากท่ีอ่ืนกระท้ังสามารถสรางความภาคภูมิใจในสถานท่ีนั้น ๆ 
 3.3 อํานาจในการดึงดูดนักทองเท่ียวไดแกสิ่งท่ีมีบทบาทในกิจกรรมระบบการวัดการ
ประเมินระดับการใชการเพ่ิมแรงดึงดูดมากข้ึน 
  4. ฐานขอมูลของทรัพยากรทองเท่ียวไดแกขอมูลท่ีทําใหทรัพยากรนั้นมีคุณประโยชนตอ
แหลงทองเท่ียวการทองเท่ียวประเภทท่ีเหมาะสมและนาพึงพอใจในปจจุบันการเพ่ิมความดึงดูดเพ่ือมี
บทบาทสําคัญในอนาคตและลักษณะปญหาอุปสรรคตอการพัฒนา 
   

การจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว 
United Nation (2000) ไดกลาวถึง การวางแผนระบบขนสงและการสัญจร (Transportation) 

ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนโดยเฉพาะในสวนท่ีเก่ียวของกับการ
จัดระบบขนสงและเสนทางการทองเท่ียวภาคพ้ืนดิน (Land transport system &Routes) วาควร
จัดระบบขนสงและเสนทางทองเท่ียวท่ีมีประสิทธิภาพสะดวกในการเขาถึง (Access) และสัญจร 
(Movement) ภายในแหลงทองเท่ียวโดยมีขอพิจารณาดังตอ ไปนี ้

1. มีการเชื่อมโยงสถานท่ีสําคัญและแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไวดวยกันอยางมีประสิทธิภาพ 
2. มีการจัดเสนทางการสัญจรใหสอดคลองกับลําดับศักดิ์ (Hierarchy) 
3. มีการพัฒนาเสนทางเพ่ือ “เปด” การเขาถึงและการบริการแกแหลงทองเท่ียวให

สะดวกถึงกันยกเวนพ้ืนท่ีบางสวนท่ีตองการควบคุมและจํากัดปริมาณนักทองเท่ียวอาจจะลดระดับ
ความสะดวกสบายของการเขาถึงพ้ืนท่ีลงได 

Fay (1992) ไดกลาวถึงวิธีการวางแผนจัดนําเท่ียวโดยจะตองพิจารณาถึงสวนประกอบตาง ๆ
ดังนี้ 

1. ประเภทการจัดนําเท่ียวบริษัทนําเท่ียวตองมีนโยบายในการจัดนําเท่ียววาจะจัดนําเท่ียว
ประเภทใดบางเชนประเภทรับนักทองเท่ียวท่ีมาจากตางประเทศหรือประเภทจัดนําเท่ียวให
นักทองเท่ียวไทยเท่ียวภายในประเทศหรือเท่ียวตางประเทศ 

2. ภูมิภาค/จุดหมายปลายทางมุงจัดภูมิภาคยุโรปเอเซียหรืออเมริกาเปนตนโดยเนนหนัก
ประเทศใดบางถาเปนภายในประเทศมุงเนนภาคหรือจังหวัดใดบาง 
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3. วัตถุประสงคในการจัดนําเท่ียวแตละครั้งควรจะวางวัตถุประสงคของการจัดแตละครั้ง
วามีจุดมุงหมายท่ีจะใหนักทองเท่ียวไดอะไรบางเชนเพ่ือใหนักทองเท่ียวรูจักสถานท่ีตาง ๆ เปนตนวา
สถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตรโบราณคดีสถานท่ีสวยงามตามธรรมชาติหรือเพ่ือใหมีโอกาสไดซ้ือของ
หรือเพ่ือใหไดมีโอกาสลองรับประทานอาหารประจําทองถ่ินนั้น ๆ หรือเพ่ือใหมีโอกาสไดศึกษาชีวิต
ความเปนอยูของคนทองถ่ินหรือเพ่ือใหไดมีโอกาสเลนกีฬาฤดูหนาวหรือชมกีฬาเปนตนเพราะถาวาง
วัตถุประสงคในการจัดนําเท่ียวไวแลวการจัดตองสนองตอบวัตถุประสงคท่ีวางไว 

4. ชวงเวลาของการจัดในการจัดนําเท่ียวจะจัดก่ีครั้งในชวงใดบางใชระยะเวลาก่ีวันตอง
พิจารณาชวงระยะเวลาท่ีเหมาะสมของสถานท่ีท่ีจะไปประกอบกับเวลาวางของนักทองเท่ียวเชนชวง
ปดภาคหรือชวงหยุดยาว 4 วันเพราะถาจัดเวลาไมสอดคลองกันก็อาจจะขายไมไดตัวอยางเชน
นักทองเท่ียวยุโรปนิยมมาเท่ียวประเทศไทยในชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนมีนาคมเพราะตองการหลีกหนี
จากอากาศท่ีหนาวเย็นและประเทศไทยอากาศไมรอนมากแตถาจะจัดใหนักทองเท่ียวไทยไปชมดอก
ทิวลิปบานท่ีเนเธอรแลนดก็ตองจัดในชวงเดือนเมษายนถึงตนเดือนพฤษภาคมเพราะระยะนั้นเปนชวง
ท่ีดอกทิวลิปบานและเปนชวงท่ีโรงเรียนปดภาคฤดูรอนผูปกครองอาจมีเวลาพาบุตรหลานเท่ียวและ
เปนชวงฤดูรอนท่ีคนไทยอยากหลบลมรอนไปเท่ียวเมืองหนาวและชวงนั้นยุโรปเปนฤดูใบไมผลิ
นักทองเท่ียวยังไมมีมากเหมือนชวงฤดูรอนคือระหวางเดือนกรกฎาคมและเดือนสิงหาคมความสะดวก
ในดานการบริการของแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ยังมีมากกวาชวงฤดูรอนไมวาจะเปนโรงแรมภัตตาคาร
รานคาและสถานท่ีนาสนใจตาง ๆ หรือการไปดูพระอาทิตยเท่ียงคืนท่ีประเทศในแถบสแกดิเนเวียตอง
ไปในชวงปลายเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคมจึงจะเปนพระอาทิตยเท่ียงคืนนอกจากนี้จํานวนวันท่ีจะ
ใชในการเดินทางตองพิจารณาจากจํานวนจุดหมายปลายทางท่ีจะแวะและสถานท่ีท่ีจะเยี่ยมชม
ระยะทางแตอยางไรก็ตามการจัดไมควรใชเวลานานเกิน 3 สัปดาหเพราะนักทองเท่ียวจะมีปญหาดาน
อารมณอันเนื่องมาจากการเหน็ดเหนื่อยจาการเดินทางและตองเสียคาใชจายสูง 

5. ความคาดหวังของลูกคาลูกคาหวังจะไดรับบริการท่ีตองการเชนความสนุกเปนซ่ึงบริษัท
นําเท่ียวจะตองอธิบายความหมายของคําวา “สนุก” ไดเพ่ือจะจัดไดถูกตองตามความตองการของ
ลูกคาและเม่ือกลับจากการทองเท่ียวผลท่ีจะคุมกับท่ีเสียเงินหรือไมสนุกในท่ีนี้หมายถึงไดรับบริการท่ีดี
พักผอนเต็มท่ีกินอาหารอรอยซ้ือของถูกใจเห็นสิ่งแปลกๆใหมๆมีเพ่ือนใหมไดความรู (ความบันเทิง) 

6. ลูกคาเปาหมายพิจารณาถึงบุคคลท่ีสามารถทองเท่ียวไดเปนบุคคลใดมีอาชีพอะไรฐานะ
ทางเศรษฐกิจเปนอยางไรเพ่ือจะไดจัดไดถูกตองตามงบประมาณของลูกคาซ่ึงสามารถศึกษาไดจากผูท่ี
เคยใชบริการของบริษัทนําเท่ียวเพ่ือใหทราบความตองการทางดานการทองเท่ียวเชนตองการสัมผัส
ธรรมชาติอาบแดดสิ่งบันเทิงเริงรมยเยี่ยมชมสถานท่ีเปนสิ่งแปลก ๆ ใหมหรือซ้ือของเปนตน 

7. กิจกรรมจะจัดกิจกรรมเชนไรใหสอดคลองกับความสนใจของลูกคาเพราะความ
แตกตางกันของลูกคาอาจตองการประสบการณท่ีแตกตางกันถึงแมจะไปจุดหมายปลายทางเดียวและ
ในขณะเดียวกันตองจัดใหเหมาะกับวัยของลูกคา 

8. ปริมาณการจัดนําเท่ียววางแผนกกําหนดจํานวนโปรแกรมนําเท่ียวท่ีจะจัดแตละป 
โดยแยกตามประเภทตาง ๆ 

Mancini (2000) ไดเสนอแนะวากอนจะวางแผนจัดนําเท่ียวจะตองคํานึงถึงสิ่งเหลานี้ คือ 
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1. การกําหนดวันตองคํานึงถึงระยะทางจํานวนสถานท่ีทองเท่ียวลูกคาเปาหมายอากาศ
เหตุการณสําคัญพิเศษ 

2. ลูกคาเปาหมายถาลูกคาอายุมากควรจัดการทองเท่ียวระยะสั้นรายการไมแนนและไม
ควรใหนั่งรถนานท้ังวันหรือเดินชมมาก ๆ และคํานึงถึงอาหารท่ีเหมาะกับวัยดวยดังนั้นการจัดรายการ
ตองยืดหยุน 

3. ระยะทางเปนสิ่งสําคัญเพราะถาระยะทางจากเมือง A ไปยังเมือง B ใชเวลานั่งรถนาน
ถึง 6 ชั่วโมง ควรพิจารณาวาสมควรจัดหรือไม เพราะถานั่งรถนานโดยไมไดแวะเยี่ยมชมสถานท่ี
ทองเท่ียวใด ๆ เลยก็จะทําใหรายการนาเบื่อ ควรคํานึงถึงเสมอวาความอดทนของนักทองเท่ียว         
มีขีดจํากัด ถาจัดการเดินทางใหนั่งรถตลอดวันจะทําใหเหนื่อยอาจเจ็บปวยไดงายหรืออาจหลับในขณะ
รวมกิจกรรมอ่ืน เชน ชมการแสดงเพราะเหนื่อยจากการนั่งรถถาระยะทางไกลมาก จะทําใหเสียเวลา
เดินทาง และตองใชจํานวนวันเพ่ิมมากข้ึนในการเดินทาง ดังนั้นในการวางแผนในเรื่องของระยะทาง
ในกรณีท่ีระยะทางไกลมาก ถาจุดหมายปลายทางท่ีไปไมมีสิ่งท่ีนาสนใจจริง ๆ ก็ไมสมควรท่ีจะจัด
เพราะไมคุมกับการเดินทาง 

4. ความบันเทิงในกรณีท่ีการจัดทองเท่ียวในครั้งนั้นตรงกับเทศกาลก็ควรใหนักทองเท่ียว
ไดมีโอกาสรวมกิจกรรมตาง ๆ ในเทศกาลนั้น ๆ หรือถาไมตรงกับเทศกาลหรือเหตุการณพิเศษก็ควร
จัดหากิจกรรมบันเทิงใหนักทองเท่ียวไดมีโอกาสเขาชมเชนคาบาเรตการแสดงพ้ืนบานบัลเลตหรือจัด
ลองเรือ ท่ีทะเลสาปหรือแมน้ํ าพรอมรับประทานอาหารคํ่าโดยอาจะจัดเปนแบบให เลือก  
(optional tour) ก็ได ซ่ึงจะเปนการเพ่ิมความประทับใจใหนักทองเท่ียวไดมากกวาจะใหนักทองเท่ียว
นอนพักท่ีโรงแรมแตหัวคํ่าทุกคืน 

5. การซ้ือของตองจัดเวลาใหนักทองเท่ียวไดมีโอกาสซ้ือของบางโดยเฉพาะนักทองเท่ียวไทย
ตองมีของฝากญาติมิตรการจัดนําเท่ียวท่ีใชเวลานาน 15 วัน ควรเปดโอกาสใหเวลาซ้ือของประมาณ  
2-3 ชั่วโมง 

6. ทําเลท่ีตั้งของโรงแรมในการวางแผนตองคํานึงถึงโรงแรมท่ีพักชนิดของโรงแรมวาเปน
ระดับใดสวนมากบริษัทนําเท่ียวเลือกระดับของโรงแรมระหวาง 3 ดาว - 5 ดาวและการเลือกโรงแรม
บางครั้งคํานึงถึงทําเลท่ีตั้งเพราะโรงแรมท่ีอยูนอกเมืองและถาอยูในใจกลางเมืองท่ีมีการจราจร
หนาแนนตองใชเวลาเดินทางนานก็จะเปนอุปสรรคของการเดินทางสวนมากถาไมมีจุดประสงคในเรื่อง
ของใหโอกาสนักทองเท่ียวไดซ้ือของสะดวกแลวบริษัทนําเท่ียวมักจะจัดโรงแรมท่ีอยูนอกเมืองเพ่ือ
สะดวกในการเดินทางตอไปเพราะประหยัดและไมวุนวายสามารถตอรองเรื่องราคาและเง่ือนไขตาง ๆ ได 

7. จุดแวะพักในตางประเทศจะมีการจํากัดเวลาในการขับรถใหอยูในชวงหนึ่งเม่ือถึง
กําหนดแลวจะตองหยุดรถเพ่ือพักท้ังนี้เพ่ือปองกันมิใหคนขับเหนื่อยลาจนเกินไปฉะนั้นคนขับรถจะรูวา
ควรจะหยุดพักเม่ือใดและจุดใดสวนมากแลวสถานท่ีใชหยุดพักนั้นมักจะเปนสถานีเติมน้ํามันหรือ
รานอาหารเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดมีโอกาสพักผอนเขาหองน้ําหรือรับประทานของวางและดื่มกาแฟ
นอกจากนั้นบริษัทนําเท่ียวตางประเทศจะไมคอยระบุอาหารกลางวันไวในรายการอยางไรก็ตามการ
หยุดแวะพักเพ่ือรับประทานอาหารกลางวันก็เปนสิ่งสําคัญแตจุดดีของการไมระบุอาหารกลางวันไวใน
รายการก็คือคนขับสามารถยืดหยุนท่ีจะจอดใหนักทองเท่ียวรับประทานอาหารกลางวันไดในจุดท่ี
เหมาะสมกับสถานการณและเวลาสําหรับในประเทศไทยสวนใหญการหยุดพักจะข้ึนอยูกับความตองการ  
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ของนักทองเท่ียวแตสวนใหญแลวทุก 2-4 ชั่วโมง ควรจะไดมีการหยุดพักเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดเปลี่ยน
อิริยาบถหรือเขาหองน้ําถึงแมบนรถจะมีหองน้ําแลวก็ตาม 

8. รานอาหารการพิจารณาเลือกรานอาหารตองคํานึงวารานอาหารท่ีแพงท่ีสุดไมใชวาจะ
อรอยหรือดีเสมอไป 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2540) ไดกลาวถึงแนวทางในการปรับปรุงหรือสรางเสนทาง
ของแหลงทองเท่ียวดังตอ ไปนี ้

1. การกําหนดแนวเสนทางทองเท่ียว 
2. การจัดเสนทางในลักษณะวงรอบ (Loop) 
3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตาง 
4. การใหขอมูลขาวสารในเสนทาง 
5. การพิจารณาจัดประเภทพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
6. การปรับปรุงบริเวณจุดเริ่มตนของเสนทาง 
7. การสรางความตอเนื่องกับเสนทางภายนอกพ้ืนท่ี 

โดยมีขอควรคํานึงในการจัดเสนทางทองเท่ียวดังนี้ 
1. ควบคุมเสนทางและรูปแบบการสัญจรไมใหเกิดความสับสนมีความตอเนื่อง (Continuity) 

สะดวก (Convenience) ปลอดภัย (Safety) 
2. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกใหตามความสมควร 
3. จัดสื่อใหขอมูลขาวสาร 
4. ใชรูปแบบท่ีแสดงถึงเอกลักษณของเมืองโดยคํานึงความสวยงาม 
5. มีการดูแลรักษาเสนทางใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ 

วิฑูรย เหลียวรุงเรืองและคณะ (2547) ไดใหขอพิจารณาของการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือ 
การทองเท่ียวหลายประการอาทิ เชน 

1. การกําหนดเสนทางการพิจารณากําหนดเสนทางทองเท่ียวควรสํารวจและสังเกตการณ
จากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเปนอยูประกอบกับแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทางควร
เริ่มตนจากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเท่ียวประเภทตางๆภายในเมืองจัดลําดับความสําคัญ
และความนาสนใจจากนั้นจึงพิจารณาความสามารถในการเชื่อมตอแหลงทองเท่ียวตาง ๆ เขาดวยกัน 

2. การจัดเสนทางในลักษณะวงจรบรรจบทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหมเกิด
ความเพลิดเพลินไปตลอดทางโดยไมตองยอนกลับเสนทางเดิมซ่ึงนักทองเท่ียวอาจเกิดความรูสึกเบื่อ
และเสียเวลาขอดีอีกประการหนึ่งคือสะดวกสําหรับนักทองเท่ียวกลุมยอยท่ีตองการท้ิงพาหนะของ
ตนเองไวยังจุดเดิมอาจจัดใหมีการเดินทางใน 2 ลักษณะ เชน เริ่มตนดวยการเดินเทาไประยะหนึ่งแลว
จึงเปลี่ยนเปนการสัญจรโดยทางเรือในขากลับซ่ึงนักทองเท่ียวจะไดพักผอนไปในตัวระหวางขากลับ
หรืออาจจัดในลักษณะแบบทางเดียวโดยมีจุดเริ่มตนและจุดสุดทายแยกกันอยูตามความเหมาะสม เชน
กรณีท่ีแหลงทองเท่ียวกระจายหางไกลกัน เชน แหลงทองเท่ียวอยูริมน้ํา เปนตน เสนทางลักษณะนี้จะ
ไมมีปญหาสําหรับการทองเท่ียวแบบกลุม เพราะยานพาหนะสามารถไปรอรับอยูท่ีจุดใดก็ได 

3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตางภายเมืองการกําหนดเสนทางอาจจัดทําข้ึนหลาย
เสนทางหรือหลายระบบก็ไดภายในเมือง ๆ หนึ่งเพ่ือเปนทางเลือกสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลานอย
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ตางกันความแตกตางกันอันเนื่องมาจากความสนใจของนักทองเท่ียวเชนเสนทางสําหรับผูสนใจศิลปะ
และวัฒนธรรมอาจพานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําลําคลองเพ่ือดูชีวิตความเปนอยูและสภาพบานเมือง
หรืออาจเปนเสนทางท่ีมีความหลากหลายและนาสนใจหลายดานรวมกันอยู 

4. ควบคุมเสนทางและรูปแบบของการสัญจรไมใหเกิดความสับสนการเขาถึงและเดินทาง
จะตองควบคุมไดงายและไมสับสน 

5. การใหขอมูลขาวสารในเสนทางจัดทําการประชาสัมพันธใหขอมูลกับนักทองเท่ียว
ตลอดทางอยางสมํ่าเสมอดวยระบบปายหรือดวยวิธีอ่ืน ๆ เพ่ือชวยบอกทิศทางตําแหนงท่ีตั้งและ
ระยะทางเชนชวยนักทองเท่ียวกําหนดทิศทางดวยท่ีหมายตา (Landmark) การสรางความตอเนื่อง
ของเสนทางดวยการใชวัสดุปูพ้ืนทางเทาท่ีเหมือนกันไปตลอดทางหรือใชวัสดุพืชพันธุท่ีเหมือนกัน
ตลอดแนว เปนตน 

6. พิจารณาจัดประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศเสนทาง
ทองเท่ียวอาจใชพาหนะในการเดินทางตางกันทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกันตามความเหมาะสม
กับสภาพภูมิประเทศสภาพภูมิอากาศและลักษณะเฉพาะตัวของเมืองนั้น ๆ 

7. ปรับปรุงบริเวณจุดเริ่มตนของเสนทางจุดเริ่มตนของเสนทางทองเท่ียวมักจะอยูในยาน
ใจกลางเมืองเขาถึงไดงายมีขอมูลตาง ๆ รวมอยูซ่ึงนักทองเท่ียวจะใชในการตัดสินใจวางแผนการ
เดินทางมีสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ไวบริการเชนท่ีจอดรถท่ีพักคอยหองน้ําในเมืองหนึ่ง ๆ อาจจัด
ใหมีเสนทางนักทัศนาจรหลาย ๆ เสนทาง ดังนั้น จุดเริ่มตนนี้ไมจําเปนตองมีอยูจุดเดียวแตอาจกระจายกัน
อยูตามบริเวณท่ีมีแหลงทองเท่ียวรวมกลุมกันอยูก็ได 

8. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกตามสมควร อาทิเชน รานอาหารรานขายของเล็ก ๆ นอย ๆ
และอาจรวมถึงรานขายของท่ีระลึกตาง ๆ ดวยในกรณีท่ีเปนจุดเริ่มตนของเสนทางท่ีมีอัตราการ 
เขาออกคอนขางสูง สวนบริการ เชน จุดพักคอยจุดนัดหมายจะตองใหความสะดวกสบายและมองเห็น
ไดชัดเจนไมสับสนหองน้ําถังขยะไฟฟาแสงสวางโทรศัพท 

9. สวนบริการทางดานขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับตัวเมืองอาจจะอยูในรูปของแผนประกาศ
เอกสารแจกหรือเจาหนาท่ีใหขอมูลขอมูลดังกลาวควรประกอบดวยขอมูลเก่ียวกับจุดสนใจตาง ๆ 
ในเมือง ขอมูลเก่ียวกับ ท่ีพัก รานอาหาร การสัญจร รวมถึงกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในเมือง
เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถชวยเหลือตนเองได 

10. ลักษณะทางกายภาพของสิ่งกอสรางและสิ่งอํานวยความสะดวก ควรจะเปนรูปแบบ
ของศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของเมือง ท่ีนํามาปรับปรุงใหสอดคลองกับความสะดวกในการ
ใหบริการ 

11. ควรดูแลรักษาสถานท่ีและสวนบริการตาง ๆ ใหสะอาดเรยีบรอยและใชไดอยูตลอดเวลาซ่ึง
เปนสิ่งสําคัญท่ีสุดอีกประการหนึ่งท่ีจะละเลยไมได 

12. เสนทางนั้นควรมีการเกาะกลุมหรือมีการกระจุกตัวของสถานท่ีสําคัญท่ีมีชื่อเสียง เชน
ดานศิลปกรรมโบราณคดีประวัติศาสตรระดับชาติธรรมชาติจนถึงครอบคลุมสถานท่ีท่ีนาสนใจใหมาก
ท่ีสุดนอกจากนี้ควรพยายามใหแตละเสนทางมีความเดนดอยไมแตกตางกันมากนักเพ่ือใหเกิดความ
เพลิดเพลินใจความรูความเขาใจในระดับท่ีไลเลี่ยกัน 
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13. เสนทางนั้นควรมีการเกาะกลุมของกิจกรรมอันหลากหลายบริเวณท่ีมีความคึกคักของ
กิจกรรมนานาประเภทโดยเฉพาะกิจกรรมดานการคาการบริการการพักผอนหยอนใจแบบตาง ๆ
สถานท่ีซ่ึงแสดงออกถึงวัฒนธรรมประเพณีความเปนอยูในชุมชนความเปนเอกภาพของพ้ืนท่ี
บรรยากาศสีสันและความเราใจแบบตะวันออก 

14. เสนทางนั้นควรมีการเกาะกลุมของชุมชนหรือยาน (District) ท่ีแสดงใหเห็นการ
ดํารงชีวิตการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อรวมกันของผูคนยิ่งเปนชุมชนท่ีเปนชนกลุมนอย
ท่ีมีขนบธรรมเนียมความเชื่อและประเพณีท่ีแตกตางจากชุมชนธรรมดาท่ัวไปก็จะยิ่งมีความนาสนใจ
สําหรับผูมาเยือนมากยิ่งข้ึนการท่ีชุมชนเกาะกลุมกันจนเกิดพ้ืนท่ีท่ีชัดเจนจนสามารถวางเสนทางสัญจร
เพ่ือการทองเท่ียวไดและหากการเกาะกลุมของชุมชนเหลานี้เปนชุมชนท่ีมีคุณลักษณะตางกันก็จะมี
ความเหมาะสมยิ่งข้ึนในการกําหนดเสนทาง 

15. เสนทางนั้นควรมีการเกาะกลุมรวมตัวกันของสถานท่ีพักผอนใจของชุมชน 
การตั้งถ่ินฐานตลาดรานคาศาสนสถานตลอดจนสถานท่ีซ่ึงเปนท่ีรวมหรือประกอบกิจกรรมตาง ๆ 
 
 แบบจําลองการเดินทาง 
 แบบจําลองการเดินทางของ William และZelinsky (อางถึงในวัลลภ ทองออน,2547) ท่ีได
แสดงความคิดเห็นวารูปแบบของการเดินทางจะข้ึนอยูกับปจจัยหลายดานท่ีครอบคลุมในดานตางดังนี้ 
 1. ระยะทางในพ้ืนท่ี (Spatial Distance) ระยะทางในพ้ืนท่ีจากจุดเริ่มตน (Origin)  
สูจุดหมายปลายทาง (Destination) จะเปนปจจัยท่ีกําหนดเวลาในการทองเท่ียวและคาใชจายในการ
ทองเท่ียว 
 2. การติดตอสืบเนื่องระหวางชาติจากอดีตถึงปจจุบัน (International Connectivity) 
การสัมพันธทางดานการทหารวัฒนธรรมและการเชื่อมโยงระหวางประเทศจะทําใหสงผลตอ 
การทองเท่ียวท่ีดีเชนแคนาดากับสหรัฐอเมริกาเปนตน 
 3. การไดรับประโยชนรวมระหวางการไหลโยงของนักทองเท่ียว (Reciprocity of Travel 
Flows) เม่ือมีการไหลโยงของนักทองเท่ียวทุกจุดจะตองไดรับผลประโยชนรวมกันอยางเทาเทียม 
 4. แรงดึงดูดของประเทศ (Attractiveness) ปจจัยภายในของประเทศปลายทาง เชน  
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ วัฒนธรรมกิจกรรมกีฬา ฯลฯ จะเปนแรงดึงดูดท่ีสําคัญใหนักทองเท่ียว 
เขาพ้ืนท่ี เชน แถบคาริเบียนฮาวาย 

แบบจําลองการเดินทาง  William และ Zelinsky ไดแสดงใหเห็นวารูปแบบของการเดินทาง
จะข้ึนอยูกับปจจัยหลายดานท่ีครอบคลุมในดานตาง ๆ  

จากแนวคิดนี้จะทําใหเห็นถึงการถายโยงของนักทองเท่ียว จากจุดเริ่มตนสูปลายทาง และการ
เชื่อมโยงการเดินทางโดยยึดหนาท่ีของระยะทางและคาใชจาย ทําใหไดแนวคิดท่ีวา การถายโยงของ
นักทองเท่ียวจะข้ึนอยูกับปจจัยดังกลาว และความหนาแนนในพ้ืนท่ีของนักทองเท่ียวจะลดลง เม่ือมี
การแผกระจายนักทองเท่ียว  
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการเช่ือมโยงเสนทางการทองเท่ียว 
 การจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียวคือเสนทางท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถ 
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พบเห็นหรือเขาชมจุดตาง ๆ ไดงายสะดวกปลอดภัยไดรับความรูและความเพลิดเพลินจากเสนทางท่ี
จัดทําข้ึนเสนทางทองเท่ียวอาจเกิดข้ึนโดยอนุมัติจากการท่ีนักทองเท่ียวหลาย ๆ กลุมใชเสนทางเดิมอยู
เปนประจํา เสนทางทองเท่ียวนี้อาจเปนเสนทางรถยนตทางเทาหรือทางอ่ืน ๆ อาจใชรวมกับเสนทาง
สัญจรปกติของเมืองหรืออาจเปนการกําหนดเสนทางข้ึนมาเฉพาะพิเศษ (วิฑูรย เหลียวรุงเรืองและ
คณะ,2547) 
 ขอพิจารณาในการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว 
 1. การกําหนดเสนทางการพิจารณากําหนดเสนทางทองเท่ียวควรสํารวจและสังเกตจาก
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเปนอยูประกอบกับแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทางควรเริ่มตน
จากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเท่ียวประเภทตาง ๆ จัดลําดับความสําคัญและความนาสนใจ
จากนั้นจึงพิจารณาความสามารถในการเชื่อมตอแหลงทองเท่ียวตาง ๆ เขาดวยกัน 
 2. การจัดเสนทางในลักษณะวงจรทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหมเกิดความ
เพลิดเพลินตลอดทางโดยไมตองยอนกลับมาทางเดิมนักทองเท่ียวอาจเกิดความรูสึกเบื่อและเสียเวลา
ขอดีอีกประการหนึ่งคือสะดวกสําหรับนักทองเท่ียวกลุมยอยท่ีตองการท้ิงพาหนะของตนเองไวยังจุด
เดิมอาจจัดใหมีการเดินทางสองลักษณะเชนเริ่มตนดวยการเดินเทาไประยะหนึ่งแลวจึงเปลี่ยนเปนการ
สัญจรทางเรือในขากลับซ่ึงนักทองเท่ียวจะไดพักผอนไปในตัวระหวางขากลับหรืออาจจัดในลักษณะ
ทางเดียวโดยมีจุดเริ่มตนและจุดสุดทายแยกกันอยูตามความเหมาะสม เชน กรณีแหลงทองเท่ียว
กระจายหางไกลกันเชนแหลงทองเท่ียวอยูริมน้ํา เปนตน เสนทางลักษณะนี้จะไมมีปญหาสําหรับการ
ทองเท่ียวแบบกลุมเพราะยานพาหนะสามารถไปรองรับอยูท่ีจุดใดก็ได 
 3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตางการกําหนดเสนทางอาจจัดทําข้ึนหลายเสนทางหรือ
หลายระบบก็ไดภายในเมือง ๆ หนึ่งเพ่ือเปนทางเลือกสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลามากนอยตางกัน
ความแตกตางกันอันเนื่องมาจากความสนใจของนักทองเท่ียวเชนเสนทางสําหรับผูสนใจศิลปะและ
วัฒนธรรมอาจพานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําลําคลองเพ่ือดูชีวิตความเปนอยูและสภาพบานเมืองหรือ
อาจเปนเสนทางท่ีมีความหลากหลายและนาสนใจหลายดานรวมกันอยู 
 4. ควบคุมเสนทางและรูปแบบของการสัญจรไมใหเกิดความสับสนการเขาถึงและเดินทาง
ตองควบคุมไดงายและไมสับสน 
 5. การใหขอมูลขาวสารในเสนทางจัดทําการประชาสัมพันธใหขอมูลกับนักทองเท่ียว
ตลอดทางอยางสมํ่าเสมอดวยระบบปายหรือดวยวิธีอ่ืน ๆ เพ่ือชวยบอกทิศทาง ตําแหนงท่ีตั้งและ
ระยะทาง เชน ชวยนักทองเท่ียวกําหนดทิศทางดวยท่ีหมายตาการสรางความตอเนื่องของเสนทางดวย
การใชวัสดุปูพ้ืนทางเทาท่ีเหมือนกันไปตลอดทางหรือใชวัสดุพืชพันธุท่ีเหมือนกันไปตลอดแนว เปนตน 
 6. พิจารณาจัดประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศเสนทาง
ทองเท่ียวอาจใชพาหนะในการเดินทางตางกันทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกันตามความเหมาะสม
กับสภาพภูมิประเทศภูมิอากาศและลักษณะเฉพาะตัวของเมืองนั้น ๆ 
 7. ปรับปรุงบริเวณจุดเริ่มตนของเสนทางจุดเริ่มตนของเสนทางทองเท่ียวมักจะอยูยานใจ
กลางเมืองเขาถึงไดงายมีขอมูลตาง ๆ รวมอยูซ่ึงนักทองเท่ียวจะใชตัดสินใจวางแผนการเดินทางมี      
สิ่งอํานวยความสะดวกเชนท่ีจอดรถท่ีพักคอยหองน้ําเปนตนในเมืองหนึ่ง ๆ อาจจัดใหมีเสนทาง
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ทัศนาจรหลาย ๆ เสนทาง ดังนั้น จุดเริ่มตนนี้ไมจําเปนตนมีจุดเดียวแตอาจกระจายกันอยูตามบริเวณ
ท่ีมีแหลงทองเท่ียวรวมกลุมกันอยูก็ได 
 8. ความตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองเสนทางทองเท่ียวไมควรจะจํากัดอยู
ภายในเมืองเทานั้นแตควรตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองดวยซ่ึงอาจเปนเสนทางเดียวกัน
หรือตอเนื่องกันเปนบางสวนก็ได 
 9. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกตามสมควร เชน รานอาหารรานขายของเล็ก ๆ นอยและอาจ
รวมถึงรานขายของท่ีระลึกตาง ๆ ดวยในกรณีเปนจุดเริ่มตนของเสนทางท่ีมีอัตราการเขาออกคอนขาง
สูงสวนบริการเชนจุดพักคอยจุดนัดหมายจะตองใหความสะดวกสบายและมองเห็นไดชัดเจนไมสับสน 
 10. สวนบริการทางดานขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับตัวเมืองอาจจะอยูในรูปของแผนประกาศ
เอกสารแจกหรือเจาหนาท่ีใหขอมูลขอมูล ดังกลาว ประกอบดวย ขอมูลเก่ียวกับจุดสนใจตาง ๆ  
ในเมือง ขอมูลเก่ียวกับ ท่ีพัก รานอาหาร การสัญจร รวมถึงกิจกรรมการทองเท่ียว ท่ีเกิดข้ึนในเมือง
เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถชวยเหลือตัวเองได 
 11. ลักษณะทางกายภาพของสิ่งกอสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกควรเปนรูปแบบของ
ศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของเมืองท่ีนํามาปรับปรุงใหสอดคลองกับความสะดวกในการ
ใหบริการ 
 12. นอกจากนี้แลวการดูแลรักษาสถานท่ีและสวนบริการตาง ๆ ใหสะอาดเรียบรอยและ
ใชงานไดอยูตลอดเวลาเปนสิ่งสําคัญเชนกัน 
  จากแนวคิดท่ีนําเสนอจะพบวาการจัดเสนทางทองเท่ียวมีหลายรูปแบบซ่ึงแตละรูปแบบก็มี
ความนาสนใจและเหมาะสมกับแหลงทองเท่ียวตางกัน โดยการจัดเสนทางทองเท่ียวนี้จะตองคํานึงถึง
สวนประกอบตางๆใหครบถวนมากท่ีสุดไมวาจะเปนตัวแหลงทองเท่ียวสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน 
สิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตนนอกจากนั้นระยะเวลาในการทองเท่ียวและระยะหางระหวาง
แหลงทองเท่ียวก็มีความสําคัญตอการตัดสินใจทองเท่ียวของนักทองเท่ียวฉะนั้นการสรางเสนทางการ
ทองเท่ียวทางธรรมชาติจึงตองมีความรอบคอบและเอาใจใสในทุกรายละเอียดเพ่ือสรางประโยชน
ใหแกแหลงทองเท่ียวชุมชนและนักทองเท่ียวใหมากท่ีสุด (ศศิธร รัตนประยูร, 2557) 

วิฑูรย  เหลียวรุงเรือง และคณะ (2547) กลาวถึง ขอพิจารณาในการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือ
การทองเท่ียว คือ 

1. การกําหนดเสนทาง การพิจารณากําหนดเสนทางทองเท่ียวควรสํารวจ และสังเกต จาก
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเปนอยูประกอบกับแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทาง ควรเริ่มตน
จากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเท่ียวประเภทตาง ๆ จัดลําดับความสําคัญและความนาสนใจ 
จากนั้นจึงพิจารณาความสามารถในการเชื่อมตอแหลงทองเท่ียวตาง ๆ เขาดวยกัน     

2. การจัดเสนทางในลักษณะวงจร ทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหม  เกิดความ
เพลิดเพลินตลอดทางโดยไมตองยอนกลับมาทางเดิม นักทองเท่ียวอาจเกิดความรูสึกเบื่อ และเสียเวลา 
ขอดีอีกประการหนึ่ง คือ สะดวกสําหรับนักทองเท่ียวกลุมยอยท่ีตองการท้ิงพาหนะของตนเองไวยัง 
จุดเดิม อาจจัดใหมีการเดินทางสองลักษณะ เชน เริ่มตนดวยการเดินเทาไประยะหนึ่งแลวจึง
เปลี่ยนเปนการสัญจรทางเรือในขากลับซ่ึงนักทองเท่ียวจะไดพักผอนไปในตัวระหวางขากลับ หรืออาจ
จัดในลักษณะทางเดียวโดยมีจุดเริ่มตนและจุดสุดทายแยกกันอยูตามความเหมาะสม เชน กรณีแหลง
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ทองเท่ียวกระจายหางไกลกัน เชน แหลงทองเท่ียวอยูริมน้ํา เปนตน เสนทางลักษณะนี้จะไมมีปญหา
สําหรับการทองเท่ียวแบบกลุม เพราะยานพาหนะสามารถไปรอรับอยูท่ีจุดใดก็ได    

3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตาง การกําหนดเสนทางอาจจัดทําข้ึนหลายเสนทาง หรือ
หลายระบบก็ไดภายในเมือง ๆ หนึ่ง เพ่ือเปนทางเลือสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลามากนอยตางกัน 
ความแตกตางกันอันเนื่องมาจากความสนใจของนักทองเท่ียว เชน เสนทางสําหรับผสูนใจศิลปะและ
วัฒนธรรม อาจพานักทองเท่ียวไปตามแมน้ํา ลําคลอง เพ่ือดูชีวิตความเปนอยูและสภาพบานเมือง 
หรืออาจเปนเสนทางท่ีมีความหลากหลายและนาสนใจหลายดานรวมกันอยู 

4. ควบคุมเสนทางและรูปแบบของการสัญจรไมใหเกิดความสับสน การเขาถึงและเดินทาง
ตองควบคุมไดงายและไมสับสน    

5. การใหขอมูลขาวสารในเสนทาง จัดทําการประชาสัมพันธใหขอมูลกับนักทองเท่ียว
ตลอดทางอยางสมํ่าเสมอ ดวยระบบปายหรือดวยวิธีอ่ืน ๆ เพ่ือชวยบอกทิศทาง ตําแหนงท่ีตั้งและ
ระยะทาง เชน ชวยนักทองเท่ียวกําหนดทิศทางดวยท่ีหมายตา การสรางความตอเนื่องของเสนทาง 
ดวยการใชวัสดุปูพ้ืนทางเทาท่ีเหมือนกันไปตลอดทาง หรือใชวัสดุพืชพันธท่ีเหมือนกันไปตลอดแนว 
เปนตน 

6. พิจารณาจัดประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ เสนทาง
ทองเท่ียวอาจใชพาหนะในการเดินทางตางกัน ทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกัน ตามความ
เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และลักษณะเฉพาะของเมืองนั้น ๆ    

7. ปรับปรุงบริเวณจุดเริ่มตนของเสนทาง จุดเริ่มตนของเสนทางทองเท่ียวมักจะอยูยาน 
ใจกลางเมือง เขาถึงไดงาย มีขอมูลตาง ๆ รวมอยู ซ่ึงนักทองเท่ียวจะใชตัดสินใจวางแผนการเดินทาง 
มีสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ท่ีจอดรถ ท่ีพักคอย หองน้ํา เปนตน ในเมืองหนึ่ง ๆ อาจจัดใหมีเสนทาง
ทัศนาจรหลาย ๆ เสนทาง ดังนั้น จุดเริ่มตนนี้ไมจําเปนตองมีจุดเดียว แตอาจกระจายกันอยูตาม
บริเวณท่ีมีแหลงทองเท่ียวรวมกลุมกันอยูก็ได    

8. ความตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมือง เสนทางทองเท่ียวไมควรจะ จํากัดอยู
ภายในเมืองเทานั้น แตควรตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองดวย ซ่ึงอาจเปนเสนทาง
เดียวกันหรือตอเนื่องกันเปนบางสวนก็ได    

9. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกตามสมควร เชน รานอาหาร รานขายของเล็ก ๆ นอย และ 
อาจรวมถึงรานขายของท่ีระลึกตาง ๆ ดวย ในกรณีเปนจุดเริ่มตนของเสนทางท่ีมีอัตราการเขาออก 
คอนขางสูง สวนบริการ เชน จุดพักคอย จุดนัดหมาย จะตองใหความสะดวกสบาย และมองเห็นได 
ชัดเจนไมสับสน    

10. สวนบริการทางดานขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับตัวเมือง อาจจะอยูในรูปของแผนประกาศ 
เอกสารแจก หรือเจาหนาท่ีใหขอมูล ขอมูลดังกลาวประกอบดวย ขอมูลเก่ียวกับจุดสนใจตาง ๆ  
ในเมือง ขอมูลเก่ียวกับท่ีพัก รานอาหาร การสัญจร รวมถึงกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในเมือง 
เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถชวยเหลือตัวเองได    

11. ลักษณะทางกายภาพของสิ่งกอสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกควรเปนรูปแบบของ
ศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของเมืองท่ีนํามาปรับปรุงใหสอดคลองกับความสะดวกในการใหบริการ 



45 
 

12. นอกจากนี้แลวการดูแลรักษาสถานท่ีและสวนบริการตาง ๆ ใหสะอาดเรียบรอย และ
ใชงานไดอยูตลอดเวลาเปนสิ่งสําคัญเชนกัน    

จากแนวคิดดังกลาวจะเห็นไดวาการจัดเสนทางทองเท่ียวมีหลายรูปแบบ ซ่ึงแตละ 
รูปแบบก็มีความนาสนใจและเหมาะสมกับแหลงทองเท่ียวตางกัน โดยการจัดเสนทางทองเท่ียวนี้ 
จะตองคํานึง ถึงสวนประกอบตาง ๆ ใหครบถวนมากท่ีสุดไมว าจะเปนตัวแหลงทองเ ท่ียว 
สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน นอกจากนั้นระยะเวลาในการทองเท่ียว 
และระยะหางระหวางแหลงทองเท่ียวก็มีความสําคัญตอการตัดสินใจทองเท่ียวของนักทองเท่ียว ฉะนั้น
การสรางเสนทางการทองเท่ียวทางธรรมชาติจึงตองมีความรอบคอบ และเอาใจใสในทุกรายละเอียด 
เพ่ือสรางประโยชนใหแกแหลงทองเท่ียว ชุมชนและนักทองเท่ียวใหมากท่ีสุด 
 

หลักการจัดเสนทางธรรมชาติ 
 เสนทางธรรมชาติ (Natural Trail) เปนสิ่งอํานวยความสะดวกพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับแหลง
ทองเท่ียวเชิงนิเวศนอกจากจะทําหนาท่ีเชื่อมโยงจุดทองเท่ียวแลวยังชวยการไหลเวียนของ
นักทองเท่ียวจากบริเวณหนึ่งไปยังบริเวณอ่ืน ๆ นอกจากนั้นยังชวยปองกันรักษาทรัพยากรในแหลง
ทองเท่ียวจากผลกระทบของการเหยียบย่ําและกิจกรรมการใชประโยชนตาง ๆ และยังสามารถเปนสื่อ
นํานักทองเท่ียวเขาไปเรียนรูเขาใจและซาบซ้ึงตอธรรมชาติไดใกลชิดมากข้ึนหลักการจัดเสนทาง
ทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
 1. เปนทางเดินชมธรรมชาติเปนเสนทางท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือนํานักทองเท่ียวเขาไปชื่นชม
ธรรมชาติระหวางการใชเสนทางอาจมีการศึกษาเรียนรูธรรมชาติบางแตไมใชวัตถุประสงคหลักของ
การใชเสนทาง 
 2. เปนทางเดินปาระยะไกล (Hiking Trail) เปนเสนทางเดินระยะทางไกลอาจเปนเสนตรง
หรือวงรอบถูกสรางข้ึนเพ่ือใชงานเพ่ือเดินชมธรรมชาติหรือเสริมสรางความแข็งแรงของรางกายหรือ
ตื่นเตนผจญภัยเปนวัตถุประสงคหลักการไดเรียนรูและเขาใจถึงความเปนไปและเรื่องราวของ
ธรรมชาติเปนวัตถุประสงครองซ่ึงอาจจัดใหบริการหรือไมมีก็ได 
 3. เปนทางสื่อความหมายธรรมชาติ (Interpretive Trail) เปนเสนทางท่ีสรางข้ึนเพ่ือการ
สื่อความหมายใหความรูและความเพลิดเพลินแกนักทองเท่ียวเปนวัตถุประสงคหลักมักมีระยะทางยาว
ไมมากนักใชเวลาในการเดินตลอดเสนทางประมาณ 1 ชั่วโมงหรือชั่วโมงครึ่งจะไดรับผลดีท่ีสุดและควร
เปนเสนทางแบบวงรอบซ่ึงจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดเสนทางควรมาบรรจบอยูบริเวณเดียวกันเสนทางสื่อ
ความหมายนี้อาจจําแนกแยกยอยออกเปนเสนทางสื่อความหมายท่ีมีบุคคลนํา (Guiding Trail) 
เสนทางสื่อความหมายท่ีศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง (Self-guiding Trail) (USDA Forest Service. 
1964,น.18) 
 4. เปนทางเชื่อมโยงจุดทองเท่ียวหรือสิ่งอํานวยความสะดวก (Administrative or 
General Trail) เปนเสนทางท่ีกอสรางข้ึนเพ่ือวัตถุประสงคหลักในการนํานักทองเท่ียวจากจุดหมาย
หนึ่งไปยังอีกจุดหมายหนึ่งในแหลงทองเท่ียว เชน จากลานจอดรถไปยังศูนยบริการนักทองเท่ียวหรือ
หองสุขา เปนตน การออกแบบมักใหเปนระยะทางท่ีสั้นท่ีสุดเพ่ือไปถึงจุดหมายปลายทางท่ีตองการ
รวดเร็วท่ีสุด 
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 เสนทางแบบผสมผสาน 
 เสนทางทองเท่ียวแบบผสมผสานไดเกิดจากการวางแผนผังบริเวณในแหลงทองเท่ียวท่ีมีความ
โดดเดนหลายประเภทในบริเวณเดียวกันเพ่ือกําหนดเปนเสนทางทองเท่ียวเดียวกันคือเสนทางท่ี
กําหนดข้ึนเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถพบเห็นหรือเขาชมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ  
ไดงายสะดวกปลอดภัยไดรับความรูและความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึนเสนทาง
ทองเท่ียวอาจเกิดข้ึนโดยอัตโนมัติจากการท่ีนักทองเท่ียวหลายๆกลุมใชเสนทางเดิมซํ้าอยูเปนประจํา
เสนทางทองเท่ียวนี้อาจเปนเสนทางรถยนตทางเทาทางเรือหรือทางอ่ืน ๆ อาจใชรวมกับทางสัญจร
ปกติของเมืองหรืออาจจะเปนการกําหนดเสนทางข้ึนมาเฉพาะเปนพิเศษเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพ 
ภูมิประเทศแหลงทองเท่ียว  
   

หลักการจัดเสนทางทองเท่ียวแบบผสมผสาน 
เดชา บุญคํ้า (2539,น.1)กลาวถึงหลักการจัดเสนทางทองเท่ียวแบบผสมผสาน ดังนี้ 

 1. กําหนดเสนทางการพิจารณากําหนดเสนทางทองเท่ียวควรสํารวจและสังเกตการณจาก
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเปนอยูประกอบกับแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทางควรเริ่มตน
จากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเท่ียวประเภทตาง ๆ ภายในเมืองในแหลงธรรมชาติมีการ
จัดลําดับความสําคัญและความนาสนใจจากนั้นจึงพิจารณาความสามารถในการเชื่อมตอแหลง
ทองเท่ียวตาง ๆ เขาไวดวยกัน 
 2. จัดเสนทางในลักษณะวงจรบรรจบทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหมเกิดความ
เพลิดเพลินไปตลอดเสนทางโดยไมตองยอนกลับเสนทางเดิมซ่ึงนักทองเท่ียวอาจเกิดความรูสึก 
เบื่อหนายและเสียเวลาขอดีอีกประการหนึ่งคือสะดวกสําหรับนักทองเท่ียวกลุมยอยท่ีตองการท้ิง
พาหนะของตนเองไวยังจุดเดิม 
 3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตางการกําหนดเสนทางอาจทําข้ึนหลายเสนทางหรือ
หลายระบบก็ไดเพ่ือเปนทางเลือกสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลามากนอยตางกันความแตกตางกันอัน
เนื่องมาจากความสนใจของนักทองเท่ียวเชนเสนทางสําหรับผูสนใจศิลปะและวัฒนธรรมอาจพา
นักทองเท่ียวไปตามแมน้ําลําคลองเพ่ือดูชีวิตความเปนอยูและสภาพบานเมืองหรืออาจเปนเสนทางท่ีมี
ความหลากหลายและนาสนใจหลายดานรวมกันอยู 
 4. พิจารณาจัดประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศเสนทาง
ทองเท่ียวอาจใชพาหนะในการเดินทางตางกันทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกันตามเหมาะสมกับ
สภาพภูมิประเทศสภาพภูมิอากาศและลักษณะเฉพาะตัวของเมืองนั้น ๆ 
 5. ความตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองเสนทางทองเท่ียวไมควรจะจํากัดอยู
เพียงภายในเมืองเทานั้นแตควรตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองในแหลงธรรมชาติดวยซ่ึง
อาจเปนเสนทางเดียวกันหรือตอเนื่องกันเปนบางสวนก็ได 

วัลลภ ทองออน (2547) กลาวถึงแนวคิดดานเสนทางการทองเท่ียว รูปแบบทางพ้ืนท่ี 
(Spatial Patterns) ของการเดินทางติดตอระยะทาง (Distance) จะมีอิทธิพลสูงตอการเดินทาง โดย
มีปฏิสัมพันธในทิศทางท่ีตรงกันขาม กลาวคือ ในระยะทางท่ีมากข้ึนการเดินทางระหวางจุดจะนอยลง 
ซ่ึงสามารถอธิบายไดโดยหลักการของการเสื่อมถอยของ ระยะทาง (Distance Decay) อันแสดงถึง
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ลักษณะของระดับความสัมพันธทางพ้ืนท่ีท่ีมีความสัมพันธกับระยะทาง โดยท่ีพ้ืนท่ีท่ีอยูในภูมิภาคใกล
กันจะมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ตอกันมากกวาพ้ืนท่ีท่ีหางไกลกัน  
 นอกจากการนําเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวอยางยั่งยืนแลว ผูวิจัยยังศึกษาหา
ความรูและนําเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เนื่องจากเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย มีรูปแบบการจัดการทองเท่ียวท่ีอาศัยระบบนิเวศเปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเท่ียว ดังนั้นผูวิจัย
จึงตองศึกษาและเรียนรูเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ดังนี้ 
 
 การทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

จากความตระหนักในผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากการเติบโตของ 
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวของโลก จึงทําใหกระแสความคิดท่ีสําคัญตอการพัฒนาการทองเท่ียวท่ี 
ยั่งยืน 3 ดาน คือ 1. กระแสความตองการอนุรักษสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถ่ิน 
2. กระแสความตองการของนักทองเท่ียวในการศึกษาเรียนรูธรรมชาติวิทยาและสิ่งแวดลอมเพ่ิมข้ึน  
3. กระแสความตองการใหประชาชนในทองถ่ิน เจาของแหลงทองเท่ียว ไดมีสวนรวม ในการจัดการ
เพ่ือใหเกิดการรับผิดชอบ และไดรับผลประโยชนรวมกัน 
 กระแสความคิดดังกลาว ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวแนวใหม ท่ีปองกันผล 
กระทบตอสิ่งแวดลอมและเพ่ือรักษาระบบนิเวศของธรรมชาติ นั่นคือ ecotourism หรือการทองเท่ียว 
เชิงอนุรักษ สําหรับประเทศไทยในป พ.ศ. 2540 ราชบัณฑิตสภา ไดแปลความหมายของคํานี้วา  
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (การจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ, 2549) ซ่ึงมีผู ไดใหความหมายไว
หลากหลาย ดังเชน  

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2541,น.2-10) ใหความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ คือ 
การทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และ
มีการใหการศึกษาแกผูทองเท่ียวจึงแตกตางจากการทองเท่ียวท่ียั่งยืนซ่ึงไมเนนการใหการศึกษาแกผูทองเท่ียว 
เพียงแตใหมีการจัดการ ลดผลกระทบจากการทองเท่ียว และนักทองเท่ียวมีความพอใจเปนสําคัญ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศจึงเปนการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  

อุดม เชยกีวงศ และคนอ่ืน ๆ (2548,น.174-175) กลาววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง 
การเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวใดแหลงทองเท่ียวหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษา ชื่นชม และ
เพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ สภาพธรรมชาติ สภาพสังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินบน
พ้ืนฐานของความรูและความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ  

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548,น.13) ไดกลาววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการทองเท่ียวใน 
แหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดย
ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของ ภายใตการจัดการ
สิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางดีและมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ไดแกการทองเท่ียวเชิงศึกษา
ธรรมชาติการทองเท่ียวเชิงผจญภัยการทองเท่ียวเชิงเกษตรกรรมการทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา การทองเท่ียว 
เชิงสุขภาพทางธรรมชาติ เปนตน  

 



48 
 

สรุป การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง  การเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวธรรมชาติและ
รวมถึงแหลงท่ีมีลักษณะทางศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และวิถีชีวิตของคนทองถ่ินในพ้ืนท่ีนั้นโดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือใหไดรับความรู ความเพลิดเพลินจากการชื่นชม  ศึกษาทัศนียภาพพืชพรรณ และ
สัตวปา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏในแหลงธรรมชาตินั้น  โดยกอใหเกิดผลกระทบนอย
หรือไมมีผลกระทบตอระบบนิเวศและเกิดประโยชนตอชุมชนทองถ่ินดวย  

จากแนวคิดและความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ไดมีนักวิจัยจากสมาคมการทองเท่ียว
เชิงนิเวศ (The Ecotourism Society) ชื่อ Gail Nash นําเสนอหลักการพ้ืนฐาน 7 ประการ ของ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศไวดังนี้ (อุดม เชยกีวงศ และคนอ่ืน ๆ, 2548,น.82) ดังนี้ 

1.  การทองเท่ียวเชิงนิเวศจะตองหลีกเลี่ยงการสรางผลกระทบทางดานลบท่ีจะกอใหเกิด 
ความเสียหาย หรือการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีทองเท่ียว  

2.  การทองเท่ียวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาแกนักทองเท่ียว ใหตระหนักถึงความสําคัญ
ของการอนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรม  

3.  รายไดจากการทองเท่ียวเชิงนิเวศ จะตองนําไปสูการอนุรักษธรรมชาติแวดลอม และ
การจัดการเขตอนุรักษ  

4.  ชุมชนทองถ่ิน รวมท้ังชุมชนท่ีอยูใกลเคียง จะตองเปนผูไดรับผลประโยชนโดยตรงจาก
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

5.  การทองเท่ียวเชิงนิเวศจะตองเนนความสําคัญของการวางแผน และการเจริญเติบโต
ของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยเนนการสรางหลักประกันวา จํานวนนักทองเท่ียวจะตองอยูภายใน
ขอบเขตของศักยภาพในการรองรับ (carrying capacity) ตามธรรมชาติของระบบนิเวศทองถ่ิน  

6.  รายไดสวนใหญจากการทองเท่ียวเชิงนิเวศ จะตองตกอยูกับประเทศผูเปนเจาของ 
แหลงทองเท่ียว ดวยเหตุนี้เอง การทองเท่ียวเชิงนิเวศจึงเนนการใชผลิตภัณฑและบริการของทองถ่ินเปน 
สําคัญ  

7.  การทองเท่ียวเชิงนิเวศ จะตองใหความสําคัญกับการใชจากโครงสรางพ้ืนฐานท่ีไดรับ
การพัฒนาข้ึนบนฐานความคิด ซ่ึงเนนความสําคัญของการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน ลดละการใช
น้ํามันเชื้อเพลิง อนุรักษพันธุพืชพ้ืนบานและจัดการทองเท่ียวใหสอดคลองกับธรรมชาติแวดลอมอยางแทจริง 

อุดม เชยกีวงศและคนอ่ืน ๆ (2548,น.174-175) กลาวสรุปลักษณะท่ีสําคัญของการทองเท่ียว 
เชิงนิเวศ ไวดังนี้  

1. เปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคม สิ่งแวดลอมธรรมชาติ และ
สัตวปา  

2. เปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีมุงใหคนทองถ่ินไดมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ และได
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจใหมากท่ีสุด  

3. เปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีมีจุดสนใจหลักอยูท่ีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และหรือ
วัฒนธรรมท่ียังคงความดั้งเดิม และบริสุทธิ์ หางไกลความเจริญแบบสังคมเมือง  

4. เปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีมีการควบคุมจํานวนนักทองเท่ียว ใหมีความสมดุลกับ
ความสามารถในการรองรับนักทองเท่ียวของแตละพ้ืนท่ี  
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ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา การทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการทองเท่ียวเชิงคุณภาพอยางแทจริง 
หากขาดความสมบูรณขององคประกอบหรือลักษณะขอหนึ่งขอใดไป อาจกลายเปนการทองเท่ียว 
รูปแบบอ่ืน ๆ 

นอกจากนั้นอุดม เชยกีวงศ และคนอ่ืน ๆ (2548,น.84-85) ยังไดกลาวถึงการกําหนดหลัก
เกณฑการกําหนดแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนดังนี้  

1.  เปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีระบบนิเวศสมบูรณ  
2.  หากแหลงทองเท่ียวมีท่ีพักแรม จะตองเปนท่ีพักแรมระดับการรักษาสิ่งแวดลอม  
3.  มีมัคคุเทศกทองถ่ิน ท่ีมีความรอบรู  
4.  มีความพรอมในการบริหารจัดการมีศูนยศึกษาธรรมชาติภายในศูนยมีการบริการ 

อํานวยความสะดวกเบื้องตน เคานเตอรใหบริการขอมูลขาวสารมุมนิทรรศการมุมจําหนายอาหาร 
และเครื่องดื่ม หองสุขา การจัดการในลักษณะเจาของบานท่ีดี ตลอดจนมีการดูแลความปลอดภัย  

5.  มีการบริหารจัดการพ้ืนท่ี รวมกับประชาชนในทองถ่ิน องคกรภาครัฐบาล องคกร 
เอกชน องคกรพัฒนาเอกชน องคการบริหารทองถ่ิน (เทศบาล และอบต.)  

6.  มีปายสื่อความหมายบนเสนทางศึกษาธรรมชาติเปนระยะๆเพ่ือใหความรูแกนักทองเท่ียว 
7.  มีการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติท้ังเสนทางไปและกลับทางเดิมหรืออาจเปนเสนทาง

แบบวงรอบหรือวงกลมระยะทางตั้งแต 1 กิโลเมตรเปนตนไป  
8. มีแผนท่ีและคูมือนําเท่ียวประกอบปายสื่อความหมายเพ่ือใหความรูเพ่ิมเติมตอนักทองเท่ียว 
9.  มีการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับพ้ืนท่ีและกําหนดจํานวนนักทองเท่ียว      

ตอครั้งตอวัน  
10.  มีแผนพัฒนาบุคลากร และการบริการข้ึนสูระดับมาตรฐานสากล  
11.  มีแผนพัฒนาพ้ืนท่ี มีนโยบายตอการรักษาสภาพแวดลอม และภูมิปญญาทองถ่ิน 

ชัดเจน เชน การจัดการขยะ การจัดการน้ําเสีย การจัดการปองกันมลพิษตาง ๆ  
ดังนั้น หากแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติใด ท่ีแมจะมีการจัดพ้ืนท่ีและบริเวณสวยงาม แตถา

หากมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปมาก จนสภาพแวดลอมและความเปนธรรมชาติดั้งเดิม สูญเสียไป 
จึงไมอาจจัดเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศได กิจกรรมท่ีสอดคลองกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ กิจกรรม 
ทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรม นับไดวามีความหลากหลาย ซ่ึงกิจกรรมบางประเภท
อาจมีลักษณะท่ีบงชี้วาเปน การทองเท่ียวเชิงนิเวศ ในขณะท่ีบางกิจกรรม อาจมีความกํ่าก่ึงหรือคาบเก่ียว 
ซ่ึงตองพิจารณาถึงองคประกอบวัตถุประสงคในการปฏิบัติ กิจกรรมและการใหบริการวามุงเนนอะไร
และอยางไรเชนเพ่ือพักผอนหยอนใจศึกษาหาความรูผจญภัย กีฬาสนุกสนานเพ่ือความบันเทิงสัมผัส
องคประกอบของแหลงทองเท่ียวแลกเปลี่ยนและถายทอดประสบการณเปนตน(สฤษฏ  แสงอรัญ, 
2549)  
 

นักทองเท่ียวเชิงนิเวศ  
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540)  กลาววา  การทองเท่ียว 

เชิงนิเวศ (ecotourism)  เปนการทองเท่ียวรูปแบบหนึ่งท่ีมุงใหเกิดการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของ 
แหลงทองเท่ียวและทรัพยากรตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบนิเวศของแหลงทองเท่ียว การทองเท่ียว
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เชิงนิเวศจึงเปนสวนหนึ่งของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ (conservation tourism)  เปนการทองเท่ียวท่ี
พัฒนาไปสูการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (Environmentally Sustainable Development: Agenda 21)  
โดยการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนการทองเท่ียวท่ีมุงเนนการอนุรักษรักษาทรพัยากรใหคงไวนานท่ีสุด  
ครอบคลุมทรัพยากรทุกประเภท  เชน ธรรมชาติ  ประวัติศาสตร วัฒนธรรม รวมท้ังวิถีชีวิตของมนุษย  
แตการทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการทองเท่ียวท่ีมุงเนนการศึกษาในแหลงธรรมชาติเพ่ือรักษาระบบนิเวศ
โดยคํานึงถึงการมีสวนรวมของทองถ่ินมากเปนพิเศษ  ซ่ึงเปนเพียงสวนหนึ่งหรือบางสวนของการ 
ทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติแหลงวัฒนธรรม  ประวตัศิาสตรท่ีใหความสําคัญตอระบบนิเวศของพ้ืนท่ี
นั้น ๆ เปนสําคัญ   

สถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาประเทศไทย (อางถึงใน สฤษฏ  แสงอรัญ, 2549) ระบุวา นักทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ สามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภท คือ  

ประเภทท่ี 1 นักทองเท่ียวแบบหัวกระทิ (hard-core nature tourists) เปนนักทองเท่ียว
ท่ีเนนความสําคัญในการศึกษาคนควาขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาติ  

ประเภทท่ี 2 นักทองเท่ียวธรรมชาติแบบอุทิศตน (dedicated nature tourists) เปน 
นักทองเท่ียวท่ีเนนเจาะจงไปเท่ียวสถานท่ีธรรมชาติโดยเฉพาะ เพ่ือจะไดรูไดเขาใจในธรรมชาติหรือ 
ประเพณีทองถ่ิน  

ประเภทท่ี 3 นักทองเท่ียวธรรมชาติเปนหลัก (mainstream nature tourists) เปนนักทองเท่ียว
ท่ีชอบไปสถานท่ีแปลก ๆ ท่ีไมเคยไปมากอน เชน ไปเยือนลุมน้ําอเมซอน (amazon) อุทยานกอริลา
ในรวันดา (awanda gorillapark) หรือจุดหมายปลายทางอ่ืน ๆ ท่ีเปนการริเริ่มสําหรับโปรแกรมทองเท่ียว
พิเศษ  

ประเภทท่ี 4 นักทองเท่ียวธรรมชาติตามโอกาส (casual nature tourists) เปนนักทองเท่ียว 
ท่ีบังเอิญตองไปชมธรรมชาติเพราะเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมทองเท่ียวท่ีตนไดเลือกไป  

อุดม เชยกีวงศ และคนอ่ืน ๆ (2548,น.105) ไดแบงประเภทของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไวดังนี้  
1. กลุมนักทองเท่ียวท่ัวไปท่ีตองการชื่นชมธรรมชาติ (casual tourists) เพ่ือเปนการเสริม 

ความหลากหลายใหกับประสบการณในการทองเท่ียวของตน  
2.  กลุมนักทองเท่ียวผูรักธรรมชาติ (nature tourists)  
3.  กลุมนักธรรมชาติวิทยา (naturalists) ซ่ึงมีจุดประสงคหลักในการเดินทางทองเท่ียว 

เพ่ือการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ พืช สัตว สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศหนึ่ง ๆ  
4.  กลุมนักทองเท่ียวท่ีชอบแสวงหาความตื่นเตน และแปลกใหม (main steamnature 

tourists) ในสภาพปาท่ีหางไกลความเจริญ และมีความลําบากในการเขาถึง  
อุดม เชยกีวงศและคนอ่ืน ๆ (2548,น.105-106) ยังไดกลาวถึงคุณลักษณะของนักทองเท่ียว 

ดังนี้  
1.  เปนผูท่ีใฝรู ใฝเรียน ถือวาคุณคาของการเรียนรูชวยเพ่ิมพูนคุณภาพชีวิต เรียนรูวิถีชีวิต 

วัฒนธรรมของผูคน มีความรูทางธรรมชาติวิทยา และระบบนิเวศของทองถ่ินนั้น  
2.  มีความอดทน คํานึงถึงคุณภาพชีวิต สุขอนามัย ท่ีพักสะอาด อาหารมีคุณคาทาง 

โภชนาการ มีประโยชนตอรางกาย  
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3.  มีความออนไหว เปราะบาง มีจิตสํานึกตอการรักษาคุณคาคุณภาพสิ่งแวดลอม และ 
วัฒนธรรมทองถ่ิน หวงใยตอการเกิดผลกระทบตอทรัพยากรการทองเท่ียวและสภาพแวดลอม  

4.  มีความประทับใจและสุนทรียภาพ สนุกสนานตื่นเตน ซาบซ้ึง แปลกใจ และมีความ
ทรงจําท่ีดี กลุมท่ีชอบวัฒนธรรมมีความสนใจเปนพิเศษ อาทิ ชมโบราณสถาน การแสดงพ้ืนบาน 
ดนตรีพ้ืนบาน เรียนรูการทําอาหาร  

5.  มีอาชีพม่ันคง ตองการความปลอดภัยตอการเดินทาง ประกันชีวิตและทรัพยสิน  
6.  เม่ือไปเท่ียวทองถ่ินใด ประสงคท่ีจะสรางสัมพันธภาพรวมกันพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน สรางมิตรไมตรีรวมกัน  
7.  การเตรียมตัวเดินทางของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศ มีการวางแผนการเดินทางทองเท่ียว 

ท่ีดี เตรียมตัวลวงหนา โดยหาขาวสารของแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ดังนี้  
7.1 หนังสือคูมือทองเท่ียว  
7.2 จากขอมูลอินเตอรเนต จดหมายอิเล็กทรอนิกส การทองเท่ียวอิเล็กทรอนิกส 

พาณิชยอิเล็กทรอนิกส  
7.3 นิยมจองการเดินทางเองโดยผานอินเตอรเนต โทรศัพท โทรสาร โดยตรงถึง 

ผูบริการ ไมนิยมจองการเดินทางผานบริษัทนําเท่ียว  
อุดม เชยกีวงศ และคนอ่ืน ๆ (2548 ,น.85-86) กลาวถึงองคประกอบของนักทองเท่ียว 

เชิงอนุรักษ ดังนี้ 
1.  องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ เปนการทองเท่ียวท่ีมีกระบวนการเรียนรู  

(learning process) โดยมีการใหการศึกษาเก่ียวกับสภาพแวดลอม และระบบนิเวศของแหลงทองเท่ียว 
เปนการเพ่ิมพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ เพ่ือสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกท่ี 
ถูกตองตอนักทองเท่ียว สิ่งแวดลอมศึกษา (environmental education-based tourism)  

2.  องคประกอบดานพ้ืนท่ี เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวเนื่องกับธรรมชาติ 
ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน (identity or authentic or endemic or unique) รวมถึงแหลงวัฒนธรรม
และประวัติศาสตรท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ (eco-system) ในพ้ืนท่ีนั้น ๆ องคประกอบดานพ้ืนท่ี
จึงเปนการทองเท่ียวท่ีมีพ้ืนฐานอยูกับธรรมชาติ (nature-based tourism)  

3.  องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเท่ียวท่ีมีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของ 
ชุมชน และประชาชนทองถ่ิน (involvement of local community or people participation)  
ท่ีมีสวนรวมใน การคิด วางแผน ปฏิบัติตามแผน ไดรับประโยชน ติดตามตรวจสอบ ตลอดจนรวม
บํารุงรักษาทรัพยากรทองเท่ียว อันจะกอใหเกิดผลประโยชนในทองถ่ิน ท้ังการกระจายรายได การ
ยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับผลตอบแทนเพ่ือกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเท่ียวดวย 
และในท่ีสุดทองถ่ินมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมีคุณภาพ ทองถ่ินในท่ีนี้
เริ่มตนจากระดับรากหญา (grass root) จนถึงการปกครองสวนทองถ่ิน อาจรวมไปถึงการมีสวนรวม
ของผูท่ีเก่ียวของ จึงเปนการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของชุมชน (community participation-
based tourism)  

4. องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบ (responsible 
travel) โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม มีการจัดการท่ียั่งยืน ครอบคลุมไปถึงการ
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อนุรักษทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาการ   
ทองเท่ียวอยางมีขอบเขต จึงเปนการทองเท่ียวท่ีมีการจัดการอยางยั่งยืน (sustainable managed 
tourism) เพ่ือใหเกิดเปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบ (responsible travel) ท่ีไมมีผลกระทบ   
ตอสิ่งแวดลอมและสังคม  

ในความเปนจริงแลว แมวาการทองเท่ียวเชิงนิเวศจะมีครบท้ัง 4 องคประกอบ แตหาก 
ขาดขอมูลขาวสารตาง ๆ ในเรื่องแหลงทองเท่ียว การคมนาคม  สิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียว
และการสงเสริมตลาดทางการทองเท่ียวแลว ก็ไมมีประโยชนอันใดในการจะพัฒนาการทองเท่ียวให   
เปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ 
 

พฤติกรรมนักทองเท่ียว  
การตลาดทองเท่ียวในปจจุบัน มุงสูการทําความเขาใจและรูถึงความตองการของนักทองเท่ียว 

เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวใหเหมาะสมกับนักทองเท่ียวแตละกลุมท่ีเปนกลุมลูกคาเปาหมาย
ของตน  และตองโดดเดนไปจากคูแขงขันเพ่ือใหนักทองเท่ียวสนใจและประทับใจในผลิตภัณฑของตน
มากท่ีสุด  ดังนั้นจึงจําเปนท่ีจะตองศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวและพยายามปรับผลิตภัณฑไมวา 
จะเปนท่ีพัก ลักษณะการนําเท่ียว ประเภทสถานท่ีทองเท่ียว และรูปแบบการใหบริการใหสอดคลอง
กับความตองการและพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแตละกลุมใหถูกตองมากท่ีสุด  

Kotler (1996)  ไดกลาวถึงการศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคไววา จะกอใหเกิดแนวความคิดดาน
การพัฒนาผลิตภัณฑใหม คุณลักษณะของผลิตภัณฑ ราคา ชองทางการจัดจําหนาย ขอมูล ขาวสาร 
และสวนประสมการตลาดอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมถูกตอง  ดังนั้นการวิเคราะหพฤติกรรมผู บริโภค 
(analyzing consumer behavior)  จึงเปนการวิจัย หรือคนหาเก่ียวกับพฤติกรรมการซ้ือหรือการใช
ของผูบริโภคเพ่ือทราบถึงลักษณะความตองการ และพฤติกรรมของเขา คําตอบท่ีไดจะชวยใหนักการ
ตลาดสามารถจัดกลยุทธการตลาดท่ีสามารถตอบสนองความพึงพอใจของผูบริโภคไดอยางเหมาะสม  

Schifman and Kanuk (1994,น.5) ไดนิยามพฤติกรรมผูบริโภค วาหมายถึง พฤติกรรมซ่ึง  
ผูบริโภคทําการคนหาการซ้ือ การใช การประเมินผล การใชสอยผลิตภัณฑ และการบริการ ซ่ึงคาดวา 
จะสนองความตองการของเขาหรือ หมายถึงการศึกษาพฤติกรรม การตัดสินใจ และการกระทํา  
ของผูบริโภคท่ีเก่ียวกับการซ้ือและการใชสินคา 

สิฏฐากร  ชูทรัพย และสายชล  วิสุทธิ์สมุทร (2548,น.4) ไดใหความหมายของพฤติกรรม  
ผูบริโภค วาหมายถึง ปฏิกิริยาของบุคคลท่ีเก่ียวของกับการคนหาผลิตภัณฑ เพ่ือสนองความตองการ   
พรอมท้ังมีการประเมินผลหลังการใชผลิตภัณฑเพ่ือตัดสินใจวา จะเปนผูบริโภคของผลิตภัณฑนั้นตอไป
หรือไม  

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548 ,น.124 -129) กลาววา พฤติกรรมของนักทองเท่ียวในการ 
ตัดสินใจทองเท่ียว หมายถึง ปฏิกิริยาของนักทองเท่ียวท่ีเก่ียวของโดยตรงกับการไดรับหรือการใช
บริการทางการทองเท่ียว รวมท้ังกระบวนการตาง ๆ ในการตัดสินใจเดินทางทองเท่ียว  

ดังนั้นพฤติกรรมนักทองเท่ียวหมายถึง   กิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการคนหาและการซ้ือ
บริการดานการทองเท่ียว หรือการตัดสินใจทองเท่ียวเพ่ือตอบสนองความตองการของตน  

 



53 
 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการทองเท่ียว  
ชีวานันท วุฒิพันธ,พัชยา ขอเพ่ิมกลางและสุพรรณตรี อุปอาต (2549,น.13-15) ไดแบงปจจัย  

ท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการทองเท่ียวออกเปน 5 ประเภท คือ  
1. ปจจัยทางประชากรศาสตร(demographic factor) นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาจากกลุม 

ประเทศท่ีมีประชากรมากๆการแสดงออกของนักทองเท่ียวโดยมากแลวจะแตกตางจากนักทองเท่ียวท่ี
เดินทางมาจากประเทศท่ีมีประชากรนอยๆ เชน นักทองเท่ียวจากประเทศจีน ซ่ึงมีประชากรมากเปน 
อันดับหนึ่งของโลกคือกวา 1 พันลานคน ผูท่ีสามารถมีพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจท่ีดีเพียงพอในการเดินทาง 
ทองเท่ียวตางประเทศได ยอมเปนกลุมท่ีอยูในระดับกลางถึงระดับสูงในสังคม การแสดงออกทางพฤติกรรม 
ตางๆ ยอมแตกตางหรือตรงกันขามกับนักทองเท่ียวจากประเทศสิงคโปรซ่ึงมีประชากรอยูท่ีประมาณ
หกลานคน เปนตน  

2. ปจจัยทางเทคโนโลยี (technology factor) ปจจัยทางเทคโนโลยีไดแกปจจัยในการ
ผลิตสินคา หรือผลิตภัณฑทางการทองเท่ียว รวมถึงการใหการบริการดานความสะดวกสบายตอนักทองเท่ียวดวย 
เชน เทคโนโลยีทางการสื่อสาร ไดแก ระบบการจอง สํารองท่ีนั่งบนเครื่องบิน การออกบัตรโดยสาร
ของสายการบินตาง ๆ ซ่ึงใช ระบบคอมพิวเตอร ท่ีเรียกวา CRS (computer reservation system)  
สงผลถึงความสะดวกสบาย รวดเร็วนักทองเท่ียวยอมมีความม่ันใจและแสดงถึงความม่ันคงของผูให
บริการดวย  

3. ปจจัยทางการเมือง (political factor) ปจจัยทางการเมืองเปนปจจัยท่ีกระทบตอ  
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวโดยเฉพาะตอนักทองเท่ียวดวยเหตุท่ีนักทองเท่ียวโดยมากเดินทางทองเท่ียว 
ดวยเหตุผลหลักคือ การพักผอนหยอนใจ ดังนั้น นักทองเท่ียวยอมไมนิยมท่ีจะเดินทางไปในแหลงทองเท่ียว
ท่ีเกิดปญหาทางการเมือง เชน ประเทศอิสราเอลท่ีมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยงามมาก อีกท้ังยังมีศาสนสถาน   
ท่ีสําคัญทางศาสนา คริสต ท่ีนักแสวงบุญนิยมเดินทางไปเยี่ยมชมแตก็เกิดปญหาทางดานการเมืองอยู
ตลอดเวลา ทําใหไมเกิดความปลอดภัย ความสะดวกในการเดินทางไปทองเท่ียวหรือไปแสวงบุญ  
ดวยเหตุผลท่ีวา นักทองเท่ียวไมทราบวาจะเกิดปญหาข้ึนเม่ือใด และมีเหตุการณกอวินาศกรรมของ 
ชาวปาเลสไตส ตลอดเวลา ทําใหปริมาณนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขาไปในอิสราเอลมีจํานวนไมมากนัก 

4. ปจจัยทางเศรษฐกิจ (economic factor) เศรษฐกิจนับเปนปจจัยหลักท่ีกอใหเกิดการ 
ทองเท่ียวและบงบอกพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแตละชาติไดดวย  หากนักทองเท่ียวกลุมใดท่ีเดินทาง
มาจากประเทศท่ีมีพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจดี เชน นักทองเท่ียวชาวญี่ปุน มักถูกจัดอยูในอันดับตน ๆ ท่ีเปน 
ท่ีตองการของเกือบทุกประเทศ การแสดงออกดานพฤติกรรมการใชจายจะใชไปในทุก ๆ ดาน เชน  
ดานท่ีพัก ดานอาหาร ดานนันทนาการ ดานทองเท่ียว ดานการซ้ือของท่ีระลึก จะเลือกใชบริการอยูใน
โรงแรมหรือแหลงทองเท่ียวระดับสูง เปนตน  ตรงกันขามหากนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาจากกลุม 
ประเทศท่ีพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจท่ีไมคอยดี  การแสดงออกของนักทองเท่ียวยอมถูกจํากัดศักยภาพใน
การเดินทางทองเท่ียว แตละครั้งก็จะใชจายในระดับกลางถึงต่ํา  

5. ปจจัยดานสังคมและวัฒนธรรม(socio-cultural factor) ปจจัยดานนี้นับวามี
ผลกระทบมากตอการแสดงออกของพฤติกรรมนักทองเท่ียว เพราะนักทองเท่ียวถูกปจจัยทางดาน
สังคมและวัฒนธรรมหลอหลอมมาตลอด และถายทอดออกมา เปนทัศนคติของกลุ มคนเหลานั้น 
ทัศนคติและวัฒนธรรมของทองถ่ินใดทองถ่ินหนึ่งจะเปน ตัวกําหนดรสนิยมและคานิยมในการเดินทาง 
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การซ้ือสินคา การเดินทางทองเท่ียวของคนกลุมนั้นๆ ซ่ึงมีผลตอการปรับปรุงผลิตภัณฑการทองเท่ียว
จะอยูในระดับใดและรูปแบบใด ดังนั้น นักการตลาดจึงจําเปนตองคํานึงถึงปจจัยดังกลาวขางตน ท่ีทํา
ใหพฤติกรรม นักทองเท่ียวเปลี่ยนแปลงไป อันเปนสภาพแวดลอมภายนอกท่ียากจะควบคุมได  

 
ปจจัยท่ีจูงใจและไมจูงใจใหนักทองเท่ียวเดินทางไปทองเท่ียว 
บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา ( 2548 ,น.121-122) ไดกลาวถึงปจจัยจูงใจสําคัญท่ีกระตุนใหคนท่ัว 

โลกเดินทางทองเท่ียวในสถานท่ีตาง ๆ ตามตองการในวาระตาง ๆ กันมี 8 ประการ คือ  
1.  ความตองการผจญภัย  เม่ือมีกิจกรรมทองเท่ียวใหม ๆ เกิดข้ึนไมวาจะเปนการลองแพ 

ปนเขา ข่ีชาง เปนตน ยอมมีการประชาสัมพันธทําใหคนอยากลองผจญภัยกับกิจกรรมทองเท่ียวใหม ๆ 
เหลานั้น 

2.  ความตองการคนพบสิ่งใหม ๆ ดวยตัวเองถามองใหลึกจะเห็นไดวาการเดินทางเปน 
การทําลายความจําเจในชีวิตประจําวัน โดยออกเดินทางไปคนหาสิ่งแปลกใหมในชีวิต โดยเฉพาะ   
หนุมสาวสมัยใหม มีความอยากรูอยากเห็นท่ีจะไดพบสงแปลกใหม เชน การเดินทางไปทองเท่ียวใน
ท่ีตาง ๆ จะไดพบเห็นสิ่งท่ีตนไมเคยพบเห็นมากอน เปนตน  

3.  ความตองการคุณคาในการเดินทางทองเท่ียวเปนผลท่ีเกิดข้ึนหลังจากการเดินทาง    
ทองเท่ียวซ่ึงผูเดินทางทองเท่ียวจะรูสึกถึงความสนุกสนานหรือความประทับใจในขณะท่ีทองเท่ียว  
แตละครั้ง โดยปกติผูเดินทางทองเท่ียวตองการไดรับความสนุกสนานตื่นเตน หรือประทับใจจากการ
เดินทางเทากับเกิดความคุมคาในการเดินทางหรือมีคุณคาเปนกําไรชีวิตในการทองเท่ียว  

4.  ความตองการคนควาทางวัฒนธรรมจะเห็นวาการเดินทางทองเท่ียวเปนการเรียนรู
วัฒนธรรมของประเทศท่ีตนไปเท่ียวเชนประเพณีเทศกาลพิธีการตาง ๆ หรือศาสนาท่ีแตกตางกันทําให
เกิดความรูความเขาใจอยางลึกซ้ึง เก่ียวกับวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น นอกจากนี้ยังไดศึกษา ภาษาตางประเทศ 
ท่ีใชในการเดินทางทองเท่ียวอีกดวย  

5.  ความตองการเห็นความเปนอยูของเพ่ือนรวมโลก คนท่ัวไปมีความตองการเห็นความ 
เปนอยูของเพ่ือนรวมโลกวา ผูท่ีอยูในประเทศท่ีร่ํารวยกับในประเทศท่ียากจนมีความเปนอยู แตกตาง 
กันอยางไร หรือผู  ท่ีอยู ประเทศในเขตหนาวกับในเขตรอน มีความเปนอยู แตกตางกันอยางไร 
นอกจากนั้นยังตองการเท่ียวชมสิ่งกอสรางสภาพแวดลอมและพฤติกรรมของคนในทองถ่ิน  

6.  ความตองการในการยอมรับของสังคมผูเดินทางทองเท่ียวจะเกิดความพอใจมากถา 
คนท่ีเขากําลังติดตอหรือคนท่ีเขาทําความรูจักยอมรับนิสัยบางอยางของเขาบอยครั้งท่ีนักทองเท่ียว  
มีความรูสึกเหมือนคนแปลกหนาทําใหเขาตองเลือกเดินทางไปทองเท่ียวในประเทศท่ีเขารูสึกวา เปนท่ี
ชื่นชอบและไดรับการยอมรับตัวเขาซ่ึงเปนไปตามทฤษฏีการจูงใจของ Abraham H. Maslow ท่ีวา 
มนุษยมีความตองการท่ีจะไดรับการยกยองและยอมรับในสังคม  

7.  ความตองการภาคภูมิใจการท่ีคนตองการเดินทางไปทองเท่ียวยังประเทศตาง ๆ เนื่อง
จากตองการใหผูอ่ืนเห็นวาตนไดไปทองเท่ียวสถานท่ีแปลก ๆ แตกตางจากผูอ่ืน ยิ่งเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ี
ญาติมิตรของเขายังไมเคยไป ก็จะเปนขอพิสูจนวาไดไปกอนญาติมิตร ถือวาเปนความภาคภูมิใจของ
ตนในเชิงการทองเท่ียวญาติมิตรอาจจะมาขอคําแนะนําเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวท่ีเขาไดไปมา  
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8.  ความตองการยกฐานะและเกียรติภูมิการท่ีไดมีโอกาสเดินทางไปทองเท่ียวไมวาจะไป
เพ่ือวัตถุประสงคใด เชน ทําธุรกิจเขารวมประชุมแขงขันกีฬาประกอบศาสนกิจเยี่ยมญาติมิตร เปนตน  
ลวนแตทําใหผูเดินทางไปทองเท่ียวเปนคนมีเกียรติในสังคมอันเปนการยกฐานะและเกียรติภูมิของ
ตนใหสูงข้ึนดวย 

สวนปจจัยท่ีไมจูงใจใหอยากเดินทางทองเท่ียว บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548,น.123-124) กลาวถึง
มูลเหตุ หรือปจจัยท่ีไมจูงใจใหอยากเดินทางทองเท่ียวหรือไมมีความคิดท่ีจะไปทองเท่ียวท่ีใดพอจะ
สรุปได 6 ประการ คือ  

1.  เสียดายเงินเนื่องจากการเดินทางทองเท่ียวตองมีคาใชจายสูงจึงรูสึกเสียดายเงินท่ีจะ   
ตองเสียไปหลายคนคิดวาเก็บเงินไวใชอยางอ่ืนท่ีจําเปนดีกวา  

2.  ไมมีเวลามีคนจํานวนมากท่ีไมมีเวลาไปทองเท่ียวเนื่องจากไมสามารถท้ิงงานหรือ 
ธุรกิจท่ีรับผิดชอบอยูได  

3.  ความรับผิดชอบทางครอบครัวคนท่ีมีบุตรเล็ก ๆ มักจะไมไดไปทองเท่ียวเพราะไมมีใคร 
ชวยเลี้ยงดู แมวาจะสามารถนําบุตรรวมเดินทางไปดวยได แตก็เกิดความไมสะดวกหลายประการ และ
บางคนท่ีไมนําบุตรเดินทางไปดวยก็จะหวงกังวลถึงบุตร ทําใหไมมีความสุขในการเดินทางทองเท่ียว 

4.  ขอจํากัดทางรางกายบางคนอาจมีสุขภาพไมแข็งแรงหรือมีความพิการสวนใดสวน 
หนึ่งของรางกาย ทําใหไมสะดวกในการเดินทาง นอกจากนี้ความชราภาพก็เปนอุปสรรคใน 
การเดินทางดวยเชนกัน  

5.  ไมเกิดความสนใจในการเดินทางทองเท่ียวคือไมคิดและไมสนใจท่ีจะหาความ 
สนุกสนานจากการทองเท่ียว ไมวาจะเปนการทองเท่ียวเพ่ือชมความงามทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร 
หรือ วัฒนธรรม  

6.  เกิดความกลัวไมปลอดภัยในการเดินทางทองเท่ียวบางคนกลัวในสิ่งท่ียังไมรู ไมเห็น 
ในตางแดนเชนกลัวอุบัติเหตุกลัวถูกหลอกลวงเปนตนทําใหไมกลาเดินทางไปยังทองเท่ียวตางถ่ิน  

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548,น.97) ไดวิเคราะหพฤติกรรมของนักทองเท่ียวในชวงไมก่ีป      
ท่ีผานมา พบวา นักทองเท่ียวจะมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีสําคัญอยู 4 ประการ คือ  

1.  นักทองเท่ียวท่ีเคยชอบไปทองเท่ียวตามลําพัง หรือเฉพาะในกลุ มครอบครัว 
จะเปลี่ยนไป ชอบการเดินทางทองเท่ียวกับกลุมอ่ืนแทน  

2.  นักทองเท่ียวท่ีเคยชอบใชบริการมัคคุเทศกจะเปลี่ยนไปชอบใชหนังสือแนะนํา 
การเดินทางทองเท่ียวแทน  

3.  นักทองเท่ียวท่ีเคยไดรับการจูงใจในการทองเท่ียวจากคําบอกเลาของญาติมิตร 
ก็เปลี่ยนไปเปนไดรับการจูงใจการการอานบทความ ท่ีเลาถึงการทองเท่ียวหรือภาพยนตรสารคดี 
เก่ียวกับการทองเท่ียวแทน  

4.  นักทองเท่ียวท่ีเคยเนนการกินอยูท่ีหรูหราเปนจุดสําคัญในการทองเท่ียวก็เปลี่ยนไป   
เปนการกินอยูอยางธรรมดา แตเนนการหาความสุขสนุกสนานเพลิดเพลินใหไดมากท่ีสุดแทน  

ศิริวรรณ เสรีรัตน (2538,น.10) กลาววา คําถามท่ีชวยในการวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค  
คือ 6Ws และ 1H ซ่ึงประกอบดวย who?, what?, why? , who?, when?, where? และ how? 
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เพ่ือคนหาคําตอบ 7 คําตอบ หรือ 7O’s ซ่ึงประกอบดวย occupants, objects, objectives, 
organizations, occasions, outlets and operations ดังตาราง 2.1 

 
ตาราง 2.1 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมผูบริโภค7 คําถาม (6W’s  และ 1H) เพ่ือหาคําตอบ 7 ประการ                  

เก่ียวกับพฤติกรรมผูบริโภค (7O’s) 
 
คําถาม(6 W’s และ 1H) คําตอบท่ีตองการทราบ กลยุทธการตลาดท่ีเกี่ยวของ 

1.  ใครอยูในตลาดเปา 
หมาย (Whois in the 
target  market) 

ลักษณะกลุมเปาหมาย 
(occupants) ประกอบดวยดาน 
(1) ประชากรศาสตร  
(2) ภูมิศาสตร (3)  จิตวิทยา
หรือจิตวิเคราะห 

กลยุทธการตลาด (4P’s) ประกอบ     
ดวยกลยุทธดาน ผลิตภัณฑราคา การ
จัดจําหนาย และการสงเสริม การตลาด
ท่ีเหมาะสม และสามารถ สนองความ
พึงพอใจของกลุมเปาหมายได 

2.  ผูบริโภคซ้ืออะไร     
(Whatdoes the      
consumer buy?) 

สิ่งท่ีผูบริโภคตองการซ้ือ 
(objects) สิ่งท่ีผูบริโภคตองการ 
จากผลิตภัณฑก็คือ ตองการ 
คุณสมบัติหรือองคประกอบ 
ของผลิตภัณฑ (product 
component) และความแตกตาง 
ท่ีเหนือกวาคูแขงขัน 
(competitivedifferentiation) 

กลยุทธดานผลิตภัณฑ (product 
strategies) ประกอบดวย (1) ผลิต
ภัณฑหลัก (2) รูปลักษณ ผลิตภัณฑได
แก การบรรจุภัณฑ ตราสินคา รูปแบบ 
บริการ คุณภาพลักษณะนวัตกรรม  
(3) ผลิตภัณฑควบ (4) ผลิตภณัฑท่ี
คาดหวัง (5)  ศักยภาพผลิตภัณฑความ 
แตกตางทางการแขงขัน (competitive 
differentiation) ประกอบดวย ความ
แตกตางดาน ผลิตภัณฑ บริการ และ
ภาพลักษณ 

3.  ทําไมผูบริโภคจึงซ้ือ     
(Why does 
consumer buy?) 

วัตถุประสงคในการซ้ือ 
(objectives) ผูบริโภคซ้ือสินคา 
เพ่ือสนองความตองการของ
เขาดานรางกายและดาน 
จิตวิทยาซ่ึงตองศึกษาถึง  
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม 
การซ้ือคือ  (1) ปจจัยภายใน หรือ 
ปจจัยทางจิตวิทยา (2) ปจจัย
ทางสังคมและ วัฒนธรรม  
(3) ปจจัยเฉพาะบุคคล 

กลยุทธท่ีใชมากคือ (1) กลยุทธดาน
ผลิตภัณฑ (2) กลยุทธการสงเสริม
การตลาด ประกอบดวยกลยุทธการ
โฆษณา การขายโดยใชพนักงานขาย 
การสงเสริมการขาย การใหขาว  
การประชาสัมพันธ (3) กลยุทธดาน 
ราคา (4) กลยุทธดานชองทางการจัด
จําหนาย 

4. ใครมีสวนรวมในการ 
ตัดสินใจซ้ือ (Who 
participates in the 

บทบาทของกลุมตาง ๆ 
(organizations) มีอิทธิพล  
ในการตัดสินใจซ้ือประกอบดวย 

กลยุทธท่ีใชมากคือ กลยุทธการโฆษณา 
และ (หรือ) กลยุทธการสงเสริม
การตลาด โดยใชกลุมอิทธิพล 
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buying?) (1)  ผูเริ่ม (2)  ผูมีอิทธิพล (3)  
ผูตัดสินใจซ้ือ (4) ผูซ้ือ (5)  ผูใช 

5.  ผูบริโภคซ้ือเม่ือใด     
(Whendoes the     
consumer buy?) 

โอกาสในการซ้ือ (occasions) 
เชน ชวงเดือนใดของป หรือ     
ชวงฤดูกาลใดของป ชวงวัน ใด
ของเดือน 

กลยุทธท่ีใชมากคือ กลยุทธการสงเสริม
การตลาด เชน ทําการสงเสริม
การตลาดเม่ือใดจึงจะสอดคลองกับ
โอกาสในการซ้ือ 

6.  ผูบริโภคซ้ือท่ีไหน     
(Wheredoes the    
consumer buy?) 

ชองทางหรือแหลงท่ีผูบริโภค 
ไปทําการซ้ือ (outlet) 

กลยุทธชองทางการจัดจําหนายจะถูก
นํามาใช โดยพิจารณาวาจะผาน       
คนกลางอยางไร 

7.  ผูบริโภคซ้ืออยางไร     
(Howdoes the      
consumer buy?) 

ข้ันตอนในการตัดสินใจซ้ือ 
(operation) ประกอบดวย  
การรับรูปญหา การคนหาขอมูล 
การประเมินผลทางเลือก  
การตัดสินใจซ้ือ และความรูสึก 
ภายหลังการซ้ือ 

กลยุทธท่ีใชมาก คือ กลยุทธสงเสริม
การตลาด เชน การ โฆษณา  
ประชาสัมพันธ 

ท่ีมา :  ศิริวรรณ  เสรีรัตน, 2538,น.22. 
 
ความพึงพอใจของนักทองเท่ียว  
ยุพาวรรณ วรรณวาณิชย (2548,น.134-136) ไดกลาวถึง การวัดความพึงพอใจของลูกคา 

(measuring customer satisfaction) ไววา การวัดความพอใจของลูกคากระทําไดท้ังทางตรงและ 
ทางออม การวัดทางออมทําโดยพิจารณาจากยอดขาย กําไรและคํารองเรียนของลูกคา ซ่ึงเปนผลท่ี 
เกิดตามมาเม่ือลูกคาไดรับบริการแลว ถาเทากับความคาดหวัง หรือมากกวาท่ีคาดหวังก็จะเกิดความ 
พอใจ และใชบริการตอไป สงผลตอยอดขายและกําไรในท่ีสุด สวนการวัดความพอใจทางตรงยังไมไดมี
การกําหนดเปนมาตรฐาน คะแนนท่ีใชวัดมีความแตกตางตั้งแต 5-100 คะแนน คําถามท่ีใชมีท้ัง
คําถามท่ัวไปและคําถามเฉพาะเจาะจง วิธีการเก็บขอมูลมีท้ังแบบสัมภาษณโดยพนักงาน จนถึงใชแบบ
สอบถามใหผูตอบกรอกขอมูลเอง  

ยศ  สันตสมบัติ  (2542) ไดกลาวถึง ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศวา มี 3 ระดับ คือ  
1. การตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศ มี 3 ประการ ไดแก  

1.1 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวตรงกับ 
ความตองการหลักของเขา  

1.2 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียวท่ีมีราคา
เหมาะสมกับคุณภาพ  

1.3 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียว 
ดวยอัธยาศัยไมตรีท่ีดี  

2.  การคาดหวังของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศมี 3 ประการ คือ 
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2.1 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียว 
ตามคุณภาพท่ีคาดหวัง  

2.2 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียว 
ตามเวลาท่ีคาดหมาย 

2.3 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทองเท่ียว 
ตามวิถีทางท่ีคาดหวัง  

3.  การตอบสนองมากเกินกวาท่ีนักทองเท่ียวเชิงนิเวศจะคาดถึง 3 ประการ คือ 
3.1 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับบริการพิเศษเกินกวาท่ีจะคาดถึง  
3.2 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับของท่ีระลึกเกินกวาท่ีจะคาดถึง  
3.3 การตอบสนองใหนักทองเท่ียวเชิงนิเวศไดรับคําแนะนําท่ีเปนประโยชนเกินกวาท่ี 

จะคาดถึง 
 

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการมีสวนรวม 
 การมีสวนรวม  (Participation) เปนคําหลักท่ีนิยมใชกันมากในปจจุบัน ท้ังในวงวิชาการและ
วงราชการ  โดยถูกนํามาใชในชวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 5 (2525-2529) 
เปนตนมา ปจจุบันตองยอมรับวา การมีสวนรวมเปนหัวใจของการพัฒนา เพราะหมายถึง การท่ี 
สมาชิกของชุมชนมีการกระทําออกมาในลักษณะของการทํางานรวมกัน มีความรวมมือรวมใจในการท่ี 
จะแสดงใหเห็นถึงความตองการรวม ความสนใจรวม และดําเนินการรวมกัน ในการเพ่ิมอํานาจการ 
ตอรองทางการเมืองและเศรษฐกิจ เพ่ือปรับปรุงสถานภาพทางสังคมในชุมชน  หรือเปนกระบวนการท่ี 
ประชาชนรวมมือรวมใจกันในการแกปญหาท่ีตนประสบอยู และรวมมือกันดําเนินกิจกรรมนั้นใหลุลวง 
ไปเพ่ือประโยชนของชุมชน ชวยสรางความรูสึกรับผิดชอบและความเปนเจาของ ทําใหการดําเนิน 
โครงการตางๆท่ีวางไวดําเนินการไปสูจุดมุงหมายของการทองเท่ียวได จะเห็นไดวากิจกรรมการพัฒนา 
ใด ๆ ก็ตาม หากประชาชนมีความรูสึกวาไมไดเปนเจาของและไมไดลงมือทํากิจกรรมของตนเองแลว 
กิจกรรมนั้นก็จะไมประสบผลสําเร็จ แตหากวาประชาชนมีความรู ความเขาใจ มีสวนรวมก็จะมองเห็น 
ผลประโยชนท่ีจะเกิดข้ึนตอตนเอง ครอบครัว และชุมชนไดเปนอยางดี และมีผลใหประชาชน
สามารถชวยตนเองไดในระยะยาวโดยไมตองพ่ึงพาภาครัฐหรือภาคเอกชนตอไป   
 

ความหมายของการมีสวนรวม 
นักวิชาการใหความหมายของการมีสวนรวมไวท้ังท่ีเหมือนและแตกตางกัน ดังนี้ 
อรพินท สพโชคชัย (2550) ไดอธิบายวา การมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการท่ีประชาชน

และผูท่ีเก่ียวของมีโอกาสไดเขารวมในการรับรู เรียนรู ทําความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวมเสนอปญหา/
ประเด็นสําคัญท่ีเก่ียวของ รวมคิดแนวทาง รวมแกไขปญหา รวมในกระบวนการตัดสินใจ และรวม
กระบวนการพัฒนาในฐานะหุนสวนการพัฒนา  

วันชัย โกลละสุต (2549) ไดอธิบายวา การมีสวนรวม คือ ทรัพยากรในการบริหารท่ีเปนสวน
ของบุคคลในแตละระดับการปฏิบัติมีสวนในกระบวนการวางแผน การจัดองคกร การสั่งการ และ
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ควบคุมการปฏิบัติในแตละสวน ๆ อยางเต็มความสามารถท้ังในทิศทางเพ่ือการปฏิบัติดานเดียว  หรือ
การนําเสนอซ่ึงความคิดในการดําเนินการตามกระบวนการนั้นอยางใดอยางหนึ่ง 

นิรันดร จงวุฒิเวศย (2527) กลาววา  การมีสวนรวม หมายถึง การเก่ียวของทางดานจิตใจ
และอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณกลุมซ่ึงผลของการเก่ียวของดังกลาวเปนเหตุเราให 
การกระทําการบรรลุจุดมุงหมายของกลุมนั้น  ท้ังยังทําใหเกิดความรูสึกรวมรับผดิชอบกับกลุมนั้นดวย 

ทวีทอง หงสวิวัฒน (2527) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมไววา การมีสวนรวม คือ 
การท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการควบคุมการใชและการ
กระจายทรัพยากรท่ีมีอยู เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ และสังคม ตามความจําเปน
อยางมีศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคมในการมีสวนรวมของประชาชนได พัฒนาการรับรู และภูมิปญญา 
ซ่ึงแสดงออกในรูปการตดัสินใจ การกําหนดชีวิตของตนอยางเปนตัวของตัวเอง 

สุจินต ดาววีระกุล (2527)  ไดใหความหมายของการมีสวนรวมไววา กระบวนการกระทําท่ี
ประชาชนสมัครใจเขามามีสวนรวม  ในการกําหนดการเปลี่ยนแปลงเพ่ือตวัประชาชนเองโดยให
ประชาชนไดมีสวนในการตัดสินใจเพ่ือตนเอง  และมีสวนในการดําเนินการเพ่ือใหบรรลุถึงวัตถุประสงค
ดังท่ีปรารถนาหรือท่ีตั้งไว   ท้ังนี้ตองมิใชการกําหนดกรอบความคิด ผิดจากบุคคลภายนอก 

ทศพล กฤตยพิสิฐ (2538) ไดใหความหมายของการมีสวนรวม วาหมายถึง การท่ีปจเจกบุคคล    
กลุมหรือชุมชน มีความเห็นพองตองกันในเรื่องท่ีผลกระทบใด ๆ ตอการดําเนินชีวิตของตนเอง แลวมี
การแสดงใหเห็นถึงความตองการการรวมกันท่ีจะเปลี่ยนแปลงใหเปนไปตามวัตถุประสงคของตน    
จนมาสูการตัดสินใจกระทําการ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคนั้น ๆ มีความรวมมือและรับผิดชอบใน
กิจกรรมการพัฒนาท่ีเปนประโยชนตอสังคม โดยในข้ันตอนตาง ๆ ของการดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ      
มีกลุมหรือองคกร ชุมชนรองรับ ประชาชนท่ีเขารวมมีการพัฒนาภูมิปญญาและรับรู  สามารถ 
คิดวิเคราะห และตัดสินใจเพ่ือกําหนดการดําเนินชีวิตของตนเองได  ประชาชนหรือชุมชนไดพัฒนา 
ขีดความสามารถของตนในการจัดการการควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรท่ีมีอยูเพ่ือ
ประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจละสังคม ตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของ
สังคม กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนานั้น ประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมใน 
ทุกข้ันตอนของการปฏิบัติงาน 

 
สรุป การมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการท่ีประชาชนและผูท่ีเก่ียวของมีโอกาสไดเขารวม

ในการรับรู เรียนรู ทําความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวมเสนอปญหา/ประเด็นสําคัญท่ีเก่ียวของรวมคิด
แนวทาง รวมแกไขปญหา รวมในกระบวนการตัดสินใจ และรวมกระบวนการพัฒนาในฐานะหุนสวน
การพัฒนา 

การวิจัยในครั้งนี้ ใหความหมายของการมีสวนรวมวา หมายถึง กระบวนการท่ีผูเก่ียวของมี
โอกาสไดเขารวมในการรับรู  เรียนรู ทําความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวมเสนอปญหา/ประเด็นสําคัญ
ท่ีเ ก่ียวข อง ร  วมคิดแนวทาง ร  วมแก  ไขป ญหา ร  วมในกระบวนการตัดสินใจ และร วม
กระบวนการพัฒนาในฐานะหุนสวนการพัฒนา 
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ข้ันตอนการมีสวนรวม  
นําชัย ทนุผล (2529,น.118-119)  เสนอแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนประกอบดวย 

4 ข้ันตอน คือ  
1.  การมีสวนรวมของประชาชนในการระบุปญหาและสาเหตุของปญหา ข้ันตอนนี้ เปนข้ันตอน  

ท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะถาประชาชนไมมีบทบาทในการระบุปญหาและความตองการของเขา โครงการ   
ตาง ๆ ท่ีออกมาก็จะไรประโยชน เพราะโครงการท่ีวางออกมามิไดตอบสนองความตองการท่ีแทจริง
ของประชาชน อีกท้ังประชาชนจะมองไมเห็นความสําคัญของกิจกรรมและการดําเนินกิจกรรมก็จะไม
ประสบความสําเร็จบรรลุเปาหมายท่ีวางไว ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชน ประชาชนเขามามี        
สวนรวมในการระบุปญหา วิเคราะหปญหาดวยตนเอง โครงการท่ีวางไวก็จะสามารถดําเนินไปสู     
จุดมุงหมายไดงาย เพราะประชาชนเกิดความรูสึกท่ีเปนเจาของโครงการ  ซ่ึงสามารถตอบสนองความ  
ตองการหรือแกปญหาของพวกเขาเอง  

2. การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม เม่ือประชาชนในชุมชนไดมีสวนรวม     
เขามามีบทบาทในการระบุปญหาแลว ข้ันตอไป คือ การรวมกันวางแผนโครงการดําเนินกิจกรรมเพ่ือ 
ตอบสนองความตองการหรือแกปญหาของพวกเขาดวยตัวเขาเอง แตอยางไรก็ตามนักพัฒนาหรือผูมี 
ความรูในการวางแผนควรมีสวนเขาไปรวมในการวางแผนดวย เพ่ือคอยใหคําแนะนําประชาชนในการ 
วางแผนกําหนดทางเลือกในการแกไขปญหา แตไมใชวานักพัฒนาเหลานี้จะไปเปนผูวางแผนกําหนด 
แนวทางแกปญหา เพราะผลเสียท่ีตามมาคือ ประชาชนจะไมสามารถดําเนินการชวยตัวเองไดใน
โอกาสตอ ๆ ไป  การท่ีประชาชนในชุมชนเขามามีสวนรวมแรงรวมใจในการตัดสินใจหาแนวทางแก   
ปญหาและแนวทางดําเนินกิจกรรมนี้ จะมีผลทําใหพวกเขาเหลานี้ มีความรูสึกเปนเจาของ (sense  of  
belonging)  กิจกรรมนั้นและจะนํามาซ่ึงความรวมมือรวมใจกันดําเนินกิจกรรมท่ีวางไว  

3. การมีสวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน ดังท่ีกลาวมาแลววาเม่ือประชาชนมีความรูสึก 
เปนเจาของกิจกรรมแลว ผลท่ีตามมาคือ การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมท่ีวางไว นอกจากนั้น 
แลวนักพัฒนาควรจะกระตุนใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการลงทุนในรูปของ ทรัพยากรธรรมชาติ
ท่ีประชาชนในชุมชนมีอยูตามกําลังความสามารถของประชาชน แทนท่ีจะใชทรัพยากรหรือปจจัยจาก
ภายนอกของชุมชนเสียท้ังหมด การดําเนินกิจกรรมรวมกันนั้นจะเปนการเสริมสรางใหประชาชนรูจัก
การทํางานรวมกัน   

4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล การมีสวนรวมของประชาชนในข้ันนี้ จะ
ทําใหประชาชนมีการประเมินวา ผลงานท่ีตัวเองดําเนินไปนั้นไดรับผลดีหรือไดรับผลประโยชนมาก   
นอยเพียงไร และอุปสรรคตาง ๆ ท่ีไดรับจากการดําเนินการนั้น การท่ีประชาชนมีสวนรวมใน            
การประเมินผลนี้จะทําใหประชาชนรูแจงเห็นจริงวา กิจกรรมท่ีพวกเขาทําไปนั้นดีหรือไมดีอยางไร     
ซ่ึงพวกเขาจะนําไปใชวางแนวทางแกไขในโอกาสตอ ๆ ไปได   

 
การมีสวนรวมของของชุมชนในการจัดการการทองเท่ียว 
บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดเสนอรูปแบบ วิธีการ และแนวคิดของการมีสวนรวมของ

ชุมชนทองถ่ินทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  ดังนี้  
1. รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน   



61 
 

รูปแบบท่ี  1  ชักชวนใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการ 
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน รูปแบบนี้รัฐบาลเปนผู วางนโยบายและวางแผนโครงการการพัฒนาการ 
ทองเท่ียวดวยตนเอง ประชาชนในชุมชนทองถ่ินไมมีสวนรวมในการวางแผน และจัดทําโครงการ 
ทองเท่ียวเลย แตจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหเขามามีสวนรวมในข้ันตอนการดําเนินโครงการทองเท่ียว  

รูปแบบท่ี 2 การใหองคกรชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการเจรจาตอรอง สําหรับ
วางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ซ่ึงรูปแบบนี้ รัฐบาลและตัวแทนขององคกรชุมชนทองถ่ินเขา 
มามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน แมวาในความจริงการริเริ่มโครงการ 
ทองเท่ียวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม แตองคกรชุมชนทองถ่ินสามารถเขารวมตัดสินใจเจรจาตอรอง
ผลประโยชนกับรัฐบาลได เพ่ือมิใหเกิดความขัดแยงกับชุมชนทองถ่ิน การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน
ในรูปแบบนี้  องคกรชุมชนทองถ่ินจะตองมีศักยภาพสูงและมีความตื่นตัวในการรักษาผลประโยชน
ของชุมชนทองถ่ินตนเองใหมากท่ีสุด   

รูปแบบท่ี 3 การใหชุมชนทองถ่ินจัดการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนดวย
ตนเอง รูปแบบนี้ ชุมชนทองถ่ินจะเปนผูจัดการควบคุมและวางแผนพัฒนาการใชทรัพยากรทองเท่ียว 
ดวยตนเองเองอยางสิ้นเชิง นับเปนรูปแบบของการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนอยางแทจริง
โดยไมอาศัยความคิดริเริ่ม และชักจูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาล ประชาชนหรือองคกรชุมชน  
ทองถ่ินสามารถวิเคราะหและตัดสินใจเก่ียวกับประชาชนหรือองคกร ชุมชนทองถ่ินสามารถวิเคราะห 
และตัดสินใจเก่ียวกับปญหา และแนวทางการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  ตลอดจนเปด 
โอกาสอยางเต็มท่ีแกชุมชนทองถ่ิน ใหเขามามีบทบาทและสวนรวมอยางสมบูรณ แตละชุมชนทองถ่ิน 
ตองมีความพรอมและประสิทธิภาพสูง   

2. วิธีการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน   
วิธีการท่ี 1 การรวมประชุมวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนเปนการรวมถกปญหา

ของการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวระหวางเจาหนาท่ีของรัฐกับชุมชนทองถ่ิน เพ่ือสอบถามความ
คิดเห็นของประชาชนชุมชนทองถ่ินในเรื่องการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  

วิธีการท่ี 2 การใหคําปรึกษาในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนเปนการให
ประชาชนในชุมชนหรือในชุมชนทองถ่ินเขารวมเปนกรรมการในคณะกรรมการบริหารโครงการทองเท่ียว
เพ่ือใหความม่ันใจวา มีเสียงของประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมรับรู และรวมในการ
ตัดสินใจวางแผน พัฒนาการทองเท่ียวแบบยั่งยืน   

วิธีการท่ี  3  การสํารวจความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
เปนการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน โดยใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินไดมี
โอกาสรวมแสดงความคิดเห็นดานการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว  

วิธีการท่ี 4 การประสานงานรวมกันในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน   
เปนการใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวมตั้งแตการคัดเลือกตัวแทนกลุมเขาไปรวมงานบริหารหรือ
การจัดการหรือรวมในคณะกรรมการท่ีปรึกษาจากฝายประชาชนในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว   

วิธีการท่ี 5 การไตสวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน      
เปนการไตสวนขอมูลจากประชาชนในชุมชนทองถ่ิน เพ่ือเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินได  
เขารวมแสดงความคิดเห็น กอนท่ีรัฐบาลจะตัดสินใจในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว  



62 
 

วิธีการท่ี 6 การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว 
อยางยั่งยืน เปนการตอบคําถามรัฐบาล โดยใหประชาชนทุกคนในสังคมออกความคิดเห็นโดยตรง 
ตอรัฐบาล และใหทุกคนในสังคมเปนผูตัดสินใจแทนรัฐบาล ในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว 
อยางยั่งยืน การมีสวนรวมของชุมชน จึงเริ่มมีไดตั้งแตการใหขอมูลของทองถ่ิน การเตรียมการจัดการ            
การควบคุมดูแลการใชทรัพยากร การมีสวนรวมในการบริหารและการไดประโยชนจากการบริการ 
โดยชุมชนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม มีกิจกรรมในการอนุรักษ และ 
ใชประโยชนจะตองไมเปนการเบียดบังทําลายสิ่งแวดลอม ดังนั้นองคกรชุมชนจึงมีความสําคัญใน
กระบวนการมีสวนรวม องคกรของชุมชนอาจเปนองคกรท่ีเกิดจากการรวมตัวของประชาชนในชุมชน  
เปนองคกรภายใตกฎหมายท่ีกําหนดบทบาทของปจเจกบุคคล ฉะนั้นจึงควรผลักดันใหองคกรดังกลาว 
เปนองคกรของประชาชนท่ีแทจริง เพ่ือเขามามีสวนรวมในกระบวนการทองเท่ียวดังกลาว ดังนั้น   
การมีสวนรวมท่ีดีตองใหความสําคัญแกกลุมบุคคลมากกวาลักษณะปจเจกบุคคล รูปแบบของชุมชนใน
การรองรับการทองเท่ียว อาจมีหลายรูปแบบ เม่ือพิจารณาจากพ้ืนฐานวัฒนธรรม การปกครองทองถ่ิน 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิตของชุมชนไทย  

รูปแบบท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในระดับปฏิบัติควรมีรูปแบบเปนองคกรก่ึงอิสระไมเปน 
ทางการเกินไป ไมอสิระเกินไป โดยมีระบบการไดรับผลประโยชนรวมกันเปนครรลองผลประโยชน 
ตาง ๆ  ท่ีควรไดรับ อาทิ ก)  ผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมเกิดแกคนในชุมชนสวนใหญใหมี
งานทํา มีสภาพความเปนอยูท่ีดีข้ึน ข) ผลประโยชนทางสังคม คือ มีสวัสดิการท่ีดี  สังคมมีความม่ันคง
และสามารถดํารงเอกลักษณทางสังคมของตนไวได ค) ความรูความเขาใจและตระหนักในความสําคัญ
ของสิ่งแวดลอม  มีความเขาใจการอนุรักษ และรวมมือพัฒนาเพ่ือความยั่งยืน ง)  ความภาคภูมิใจ  
มีความสุขในการเปนอยู มีความรวมมือในชุมชน เกิดความรักและหวงแหน พรอมจะอนุรักษหรือ
พัฒนาอยางสรางสรรค อนึ่ง หากชุมชนมีสวนรวมมากหรือมีอํานาจเพียงพอในการรวมควบคุม        
การทองเท่ียว จะชวยใหเกิดการพัฒนาคนเปนอยางดี อีกท้ังสามารถจัดสรรผลประโยชนได           
อยางเหมาะสม และเกิดการกระจายรายไดสู ชุมชนมากข้ึน อยางไรก็ตามการใหชุมชนมีสวนรวม     
สิ่งสําคัญท่ีจําเปน คือ การใหความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง ในการดูแลรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม
ควบคูกับการเพ่ิมทักษะในการจัดการและประสานงานกับภายนอก  การเขามามีสวนรวมของชุมชน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งประชาชนในทองถ่ิน จําเปนตองมีสวนรวม ตลอดกระบวนการเพ่ือใหเกิดประโยชน
ตอทองถ่ิน (Local Benefit) ซ่ึงหมายถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต การไดรับ
ผลตอบแทนมาบํารุงรักษาแหลงทองเท่ียว และทายท่ีสุดชุมชน สามารถควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียว
อยางมีคุณภาพ มีการรักษาระบบนิเวศท่ียั่งยืน  สังคมพัฒนาอยางเหมาะสม มีการเปลี่ยนแปลงท่ี
เกิดข้ึนโดยการพัฒนาการของชุมชนเอง 
 นอกจากนี้ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา ยังกลาวไววา ชุมชนทองถ่ินเปนผูไดรับผลกระทบโดยตรง
จากกิจกรรมทางการทองเท่ียว จึงตองใหชุมชนทองถ่ินซ่ึงเปนผูรูปญหาและความตองการของชุมชน
ทองถ่ินของตนเองไดดีกวาผูอ่ืนไดเขามามีสวนรวมในการบริหารและจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวใน
ชุมชนทองถ่ินของตัวเอง 
 ไพรัตน เตชะรินทร (2527) ไดกลาวถึง ลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา 
ดังนี้ 
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1. รวมทําการศึกษา คนควาปญหา สาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน   
2. รวมคิดคน สรางรูปแบบ และวิธีการพัฒนา เพ่ือแกไขและลดปญหาของชุมชนหรือ 

สรางสรรคสิ่งใหมท่ีเปนประโยชนตอชุมชน หรือสนองความตองการของชุมชน   
3. รวมวางแผนนโยบาย แผนงาน หรือโครงการ   
4. รวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรท่ีมีจํากัด ใชเปนประโยชนตอสวนรวม   
5. รวมหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล   
6. รวมลงทุนในกิจกรรมของชุมชน ขีดความสามารถของตนและของหนวยงาน   
7. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรม   
8. รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการกิจกรรมท่ีไดทําไว  

ท้ังเอกชนและรัฐบาลใหใชประโยชนตลอดไป   
ทวีทอง หงษวิวัฒน (2537 อางถึงใน สมเกียรติ ชัยพิบูลย, 2550) ไดอธิบายไววา การมีสวน

รวมของประชาชน คือการท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการ 
ควบคุมการใช กระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคมเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทาง
เศรษฐกิจและสังคมตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกสังคม ในการมีสวนรวมประชาชน
ไดพัฒนาการรับรูและภูมิปญญา แสดงออกในรูปของการตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนอยางเปน
ตัวของตัวเอง   

อนุรักษ ปญญานุวัฒน (2542 อางถึงใน สมเกียรติ ชัยพิบูลย, 2550) ไดแสดงความคิดเห็นวา 
การมีสวนรวมของชุมชนตอกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุมชนนั้น อาจจะพิจารณาจาก ประเภท 
และระดับของการมีสวนรวม ประเภทการมีสวนรวม ไดแก การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  
การดําเนินการแบงปนผล ประโยชนท่ีเปนธรรมระหวางผูมีสวนไดเสีย (Stakeholders) และการ
ติดตามประเมินผล สวนระดับการมีสวนรวมนั้น อาจจะวัดไดจากระดับของความถ่ีของบุคคล องคกร
ท่ีรวมกิจกรรม ความพึงพอใจ ระดับของเปาหมายท่ีพึงได และระดับของการมีสวนรวมในกิจกรรม 
ตาง ๆ ตามประเภทท่ีกลาวมาแลว 

ทศพล กฤตยพิสิฐ (2538) กลาวถึงกระบวนการมีสวนรวมตามข้ันตอนการพัฒนา เปนการวัด
เชิงคุณภาพแบงออกเปน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การมีสวนรวมในข้ันการริเริ่มการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชน เขามามี
สวนรวมในการคนหาปญหา และสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการกําหนด
ความตองการของชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลําดับความตองการดวย  

ข้ันตอนท่ี 2 การมีสวนรวมในข้ันตอนการวางแผนการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนมี
สวนรวมในการกําหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการ และแนวทางการดําเนินงาน
ตลอดจนกําหนดทรัพยากร และแหลงทรัพยากรท่ีจะใช  

ข้ันตอนท่ี 3 การมีสวนรวมในข้ันการดําเนินการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนมีสวนรวม
ในการสรางประโยชน โดยการสนับสนุนทรัพยากร วัสดุอุปกรณและแรงงาน หรือเขารวมบริหารงาน 
ประสานงาน และการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก  
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ข้ันตอนท่ี 4 การมีสวนรวมในข้ันการรับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ี
ประชาชนมีสวนรวม ในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากการพัฒนา หรือยอมรับ ผลประโยชน 
อันเกิดจากการพัฒนาท้ังดานวัตถุและจิตใจ  

ข้ันตอนท่ี 5 การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลการพัฒนา เปนข้ันตอนท่ีประชาชนเขารวม
ประเมินวา การพัฒนาท่ีไดกระทําไปแลวนั้นสําเร็จตามวัตถุประสงคพียงใด ในการประเมินอาจปรากฏ
ในรูปของการประเมินยอย เปนการประเมินผลความกาวหนาเปนระยะ ๆ หรือกระทําในรูปของ 
การประเมินผลรวม ซ่ึงเปนการประเมินผลสรุปรวบยอด  
 
 หลักการสรางการมีสวนรวม 

สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (ม.ป.ป.)  อธิบายเก่ียวกับหลักการสรางการมีสวนรวม 
ของประชาชนซ่ึงสอดคลองกับกลุมพัฒนาระบบบริหาร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2549)   
โดยอธิบายวา  หลักการสรางการมีสวนรวมของประชาชน  หมายถึง การเปดโอกาสให ประชาชน
และผู  ท่ีเ ก่ียวของทุกภาคสวนของสังคมไดเขามามีสวนรวมกับภาคราชการนั้น International 
Association for Public Participation ไดแบงระดับของการสรางการมีสวนรวมของประชาชน 
เปน 5 ระดับ ดังนี้  

1. การใหขอมูลขาวสาร ถือเปนการมีสวนรวมของประชาชนในระดับต่ําท่ีสุด แตเปน 
ระดับท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนกาวแรกของการท่ีภาคราชการจะเปดโอกาสใหประชาชนเขาสู 
กระบวนการ มีสวนรวมในเรื่องตาง ๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตาง ๆ เชน เอกสาร สิ่งพิมพ 
การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตาง ๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว การจัดงานแถลงขาว 
การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต เปนตน  

2. การรับฟงความคิดเห็นเปนกระบวนการท่ีเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการใหขอมูล   
ขอเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหนวยงานภาครัฐดวยวิธีตาง ๆ เชน  
การรับฟงความคิดเห็น การสํารวจความคิดเห็น การจัดเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็นผาน  
เว็บไซต เปนตน  

3. การเก่ียวของ เปนการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน หรือรวม 
เสนอแนะแนวทางท่ีนําไปสูการตัดสินใจ เพ่ือสรางความม่ันใจใหประชาชนวาขอมูลความคิดเห็น และ
ความตองการของประชาชนจะถูกนําไปพิจารณาเปนทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เชน  
การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ ประชาพิจารณ การจัดตั้ง 
คณะทํางานเพ่ือเสนอแนะประเด็นนโยบาย เปนตน  

4. ความรวมมือเปนการใหกลุมประชาชน ผูแทนภาคสาธารณะมีสวนรวม โดยเปนหุน
สวนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจ และมีการดําเนินกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เชน 
คณะกรรมการท่ีมีฝายประชาชนรวมเปนกรรมการ เปนตน  

5. การเสริมอํานาจแกประชาชน เปนข้ันท่ีใหบทบาทประชาชนในระดับสูงท่ีสุด โดยให 
ประชาชนเปนผูตัดสินใจ  เชน  การลงประชามติในประเด็นสาธารณะตาง ๆ  การสรางการมีสวนรวม
ของประชาชน อาจทําไดหลายระดับและหลายวิธี ซ่ึงบางวิธี สามารถทําไดอยางงาย ๆ แตบางวิธีก็ 
ตองใชเวลา ข้ึนอยูกับความตองการเขามามีสวนรวมของประชาชน คาใชจาย และความจําเปนในการ
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เปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมการมีสวนรวมของประชาชนเปนเรื่องละเอียดออน จึงตองมีการ
พัฒนาความรู ความเขาใจในการใหขอมูล ขาวสารท่ีถูกตองแกประชาชน การรับฟงความคิดเห็น  
การเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวม รวมท้ังพัฒนาทักษะ และศักยภาพของขาราชการ 
ทุกระดับควบคูกันไปดวย   

อรพินท สพโชคชัย (2550)  กลาววา  แนวคิดเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนท่ีนําไปสู  
การพัฒนาท่ียั่งยืนนั้น ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืน ไดแก             

1. การมีสวนรวมในการรับรู สามารถใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ             
2. การมีสวนรวมในการเลือกและเสนอแนวทางเพ่ือตัดสินใจ             
3. การมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ             
4. การมีสวนรวมในการดําเนินงานติดตามตรวจสอบ             
5. การมีสวนรวมรับประโยชน และเปนเจาของนโยบายสาธารณะ 

 
 สรุป หลักคิดการมีสวนรวม คือ การมีสวนรวมของประชาชนท่ีนําไปสู การพัฒนาท่ียั่งยืนนั้น 

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืน ไดแก 1. การมีสวนรวมในการรับรู  
สามารถใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 2. การมีสวนรวมในการเลือกและเสนอแนวทางเพ่ือ
ตัดสินใจ 3. การมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ 4. การมีสวนรวมในการดําเนินงานติดตาม
ตรวจสอบ 5. การมีสวนรวมรับประโยชน และเปนเจาของนโยบายสาธารณะ 

หลักการมีสวนรวมในการวิจัยครั้งนี้ มุงเนนท่ีการมีสวนรวมของนักทองเท่ียวในการใหขอมูล 
และบุคลากรของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย มีสวนรวมในการเลือกและเสนอแนวทาง
เพ่ือตัดสินใจ มีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ มีสวนรวมในการดําเนินงานและมีสวนรวมรับ
ประโยชนบนขอจํากัดของกฏ ระเบียบการใชพ้ืนท่ีของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 
ความรูเกี่ยวกับเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 เขตรักษาพันธุสัตวปา 
 เขตรักษาพันธสัตวปา หมายถึง พ้ืนท่ีท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือใหเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปาโดย
ปลอดภัย เพ่ือวาสัตวปาในพ้ืนท่ีดังกลาวจะไดมีโอกาสสืบพันธุและขยายพันธุตามธรรมชาติไดมากข้ึน 
ทําใหสัตวปาบางสวนไดมีโอกาสกระจายจํานวนออกไปในทองท่ีแหลงอ่ืนๆ ท่ีอยูใกลเคียงกับเขตรักษา
พันธุ สั ตวป า  (สํ านั กอนุ รั กษ พันธุ สั ตวป า .http://www.dnp.go.th/wildlifednp/index.php? 
option=com_ content&view =article&id=28&Itemid=29) 

เขตรักษาพันธุสัตวปา ซ่ึงจะเปนพ้ืนท่ีอนุรักษรูปแบบหนึ่งตามกฎหมายท่ีจัดตั้งข้ึน โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ ในการคุมครองทรัพยากรสัตวปา ซ่ึงแตละพ้ืนท่ีมีความแตกตางกันของสภาพพ้ืนท่ี 
ขนาดพ้ืนท่ี และทรัพยากรสัตวปา ทําใหผูท่ีสนใจศึกษาธรรมชาติของสัตวปาเขาไปศึกษาเก่ียวกับ
ธรรมชาติของสัตวปาในรูปแบบท่ีแตกตางกัน เขตรักษาพันธุสัตวปาในประเทศไทยมีอยูจํานวน 60 แหง 
ซ่ึงเปดใหนักทองเท่ียวเขาไปทองเท่ียวเพ่ือศึกษาธรรมชาติและสัตวปาปจจุบันกิจกรรมทองเท่ียว 
นันทนาการ และการศึกษาธรรมชาติ ไดเปนท่ีนิยมอยางมากท้ังในอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุ
สัตวปา การทองเท่ียวสัตวปาในอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุสัตวปาในประเทศไทยแมจะไดรับ



66 
 

ความนิยมเพ่ิมข้ึนตามลําดับ ดังสถิติจํานวนนักทองเท่ียวประมาณ 10 ลานคน ในปพุทธศักราช 2555 
จําวนประมาณ 11 ลานคน ในปพุทธศักราช 2555 และจํานวนประมาณ 12 ลานคน ปพุทธศักราช 2557 
(สํานักงานอุทยานแหงชาติ. 2558) จะเห็นไดวาจํานวนนักทองเท่ียวท่ีสนใจธรรมชาติ มีจํานวนมากข้ึน
ทุกป  
 การจัดตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปาของประเทศโดยท่ัวไป มีวัตถุประสงคหลักเพ่ือการอนุรักษ
ทรัพยากรสัตวปา ซ่ึงอาศัยประจําอยูในพ้ืนท่ีนั้น ๆ และท่ีจะโยกยายเขามาอาศัยใหม หรือโยกยายเขา
มาพักพิงชั่วคราว ในบางฤดูกาลหรือบางเวลา เพ่ือใหสัตวปาเหลานี้ไดอาศัยอยูอยางเปนสุขสมบูรณ 
สามารถแพรขยายพันธุเพ่ือการดํารงพันธุ และแพรกระจายเขาไปสูพ้ืนท่ีขางเคียง หรือพ้ืนท่ีสวนอ่ืน
ของประทศ การอนุรักษสัตวปาถือวาเปนนโยบายระดับโลก ในอันท่ีจะเก็บรักษาสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในโลก
เอาไว นอกเหนือจากการเก็บรักษาสายพันธุเพ่ือปรับปรุงพันธุสัตวเลี้ยง และเพ่ือเศรษฐกิจโดยตรงแลว 
การอนุรักษสัตวปายังมุงหวัง ดานจิตใจ วิชาการ ความสมดุลทางธรรมชาติและระบบนิเวศ และใน
ฐานะท่ีสัตวปาทุกชนิดเปนสิ่งมีชีวิตอันเปนเพ่ือนรวมโลกของมนุษย ควรมีสิทธิอันชอบธรรมท่ีจะ 
ดํารงชีพอยูในโลกดวย เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายดังกลาวนี้ รัฐบาลไดใชวิธีการตาง ๆ เพ่ืออนุรักษ 
สัตวปาไว เชน การออกกฎหมายควบคุมการลาทําลายสัตวปา การปองกันถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตวปา 
ในรูปแบบตาง ๆ การจัดตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปาข้ึนจึงเปนการตอบสนองตอนโยบาย และ
วัตถุประสงคดังกลาว อยางไรก็ตาม รัฐบาลยังมุงหวังผลประโยชนในดานอ่ืน ๆ ดวย โดยอุทิศ (2537) 
ไดอธิบายวัตถุประสงคอ่ืน ๆ ของการจัดตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปา ดังนี้ 

 1. การอนุรักษพันธุ พืชและสังคมพืชของโลกไว เขตรักษาพันธุสัตวปาตาง ๆ มัก
ประกอบดวยสังคมพืชท่ีสําคัญหลายสังคมดวยกัน บางสังคมพืชยังประกอบดวยพันธุไมนานาชนิดท่ี
เปนไมทองถ่ิน ไมปรากฏในสวนอ่ืน ๆ ของโลก บางชนิดเปนพันธุไมท่ีมีคุณคาทางเศรษฐกิจ ในดาน
การปรับปรุงพันธุกรรมของพืชเกษตร ดานเภสัชกรรม อาหาร เปนตน 

2. การอนุรักษตนน้ํา ในประเทศแถบรอน ปาไมนับไดวามีบทบาทอยางยิ่ง ตอการควบคุม
การไหลของน้ําในลําหวยลําธารและแมน้ํา ปานอกจากจะชวยใหน้ําซึมลงดินไดมากแลวยังชะลอการ
ไหลของน้ําใหชาลง ทําใหลําหวยมีน้ําไหลตลอดป โดยเฉพาะในชวงฤดูแลงท่ีมีความตองการน้ํามาก 
การอนุรักษปาในเขตรักษาพันธุสัตวปา จึงมีผลดีอยางยิ่งตอประเทศสวนรวม 

3. การอนุรักษแหลงความงดงามตามธรรมชาติเพ่ือการนันทนาการ เนื่องจากการเพ่ิมของ
ประชากร และระบบเศรษฐกิจแผนใหม ทําใหพ้ืนท่ีทางธรรมชาติโดยเฉพาะปาไมถูกทําลายลงเปน
จํานวนมาก เปลี่ยนเปนสังคมเมืองท่ีจอแจและสับสน ประชาชนตองทุมเทกับการทํางานมากข้ึน 
กอใหเกิดความตึงเครียดและตองการพักผอนทางธรรมชาติมากข้ึนดวย เขตรักษาพันธุสัตวปา 
เปนพ้ืนท่ีสวนหนึ่งท่ีจะตอบสนองปญหานี้ได โดยดําเนินการในรูปแบบของศูนยศึกษาธรรมชาติและ 
สัตวปา นอกจากนี้การทองเท่ียวยังกอใหเกิดรายไดแกประชาชนในชนบทอีกดวย 

4. การอนุรักษปาในเขตรักษาพันธุสัตวปา มีผลตอการปองกันภัยธรรมชาติ และกอความ
สมดุลในระบบนิเวศ เขตรักษาพันธุสัตวปามักปกคลุมพ้ืนท่ีปาธรรมชาติท่ีสมบูรณ จึงมีผลตอการ
ปองกันการกัดชะผิวดิน ท่ีจะลงมาทับถมพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ชะลอกําลังพายุท่ีจะพัดผานตัวเมืองหรือ
ชุมชน ลดภัยแลง เนื่องจากการหลั่งไหลของน้ําในลําหวย ใหฝนตกถูกตองตามฤดูกาล มีแมลงและ
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สัตวปาชวยผสมเกสร กระจายเมล็ด ทําใหระบบนิเวศเกิดความสมดุลอยูในสภาพสังคมถาวรท่ีดี 
ปองกันการระบาดของโรคพืชและเสริมสรางความงดงามใหบานเมือง 

5. การอนุรักษแหลงธรรมชาติไวเพ่ือการศึกษา และวิจัย ในปจจุบันแหลงธรรมชาติและ
สัตวปาในทุกสวนของโลกไดถูกทําลายลงอยางหนัก ทําใหขาดแหลงศึกษาและวิจัยทางดานนิเวศวิทยา
และธรรมชาติวิทยา การอนุรักษพ้ืนท่ีในรูปแบบของเขตรักษาพันธุสัตวปากอใหเกิดโอกาสทางดาน
การศึกษา และยังมีประโยชนตอการศึกษาในสายอ่ืนๆดวย 
 แนวทางการดําเนินงานของเขตรักษาพันธุสัตวปา โดยเนนใน 4 แนวทาง ดังนี้  

1. งานปองกันและปราบปราม การจัดตั้งงานปองกันและปราบปรามข้ึนในเขตรักษาพันธุ
สัตวปา มีวัตถุประสงคเพ่ือ หยุดการลักลอบลา ดัก จับ ทําลายไขหรือตัวออน รบกวน หรือสราง
ผลกระทบในระยะสั้นและระยะยาวตอสัตวปาทุกชนิดท่ีอาศัยอยูในเขตรักษาพันธุสัตวปาแหงนั้น 
ปองกันการบุกรุกเขายึดครองท่ีดิน เก็บหาของปา ปราบปราม และปองกันการกอผลกระทบจาก
ภายนอกใหปลอดภัยแกสัตวปาและมนุษยท่ีเขามาใชพ้ืนท่ี ปองกันสัตวปามิใหออกไปกอผลกระทบตอ
ราษฎร ดูแลรักษาทรัพยสินของทางราชการ ควบคุมไฟปา และใหความรวมมือตอหนวยงานราชการ
ท้ังภายในและภายนอกเขตรักษาพันธุสัตวปา และเพ่ือใหงานปองกันและปราบปรามสามารถ
ตอบสนองตอวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไวสมบูรณ  

2. งานบริหารและธุรการ การจัดตั้งงานบริหารและธุรการของเขตรักษาพันธุสัตวปา  
มีวัตถุประสงคหลักเพ่ือใหงานดานตางๆ ของเขตรักษาพันธุสัตวปาสามารถดําเนินการไปอยางเปน
ระเบียบการปฏิบัติงานตาง ๆ รวมถึงการควบคุมใหเปนไปตามแผนการจัดการแมบทท่ีกําหนดไว 
กอใหเกิดความตอเนื่องของงาน เกิดความคลองตัวของหนวยตางๆ ภายในเขตรักษาพันธุสัตวปา และ
ควบคุมการใชงบประมาณของรัฐใหเปนประโยชนสูงสุด ประหยัด และมีประสิทธิภาพ ตรงตาม
เปาหมาย และเพ่ือใหการปฏิบัติงานดานบริหารและธุรการของเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาเปนไป
ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด 

3. งานเผยแพรและวิชาการ งานดานการเผยแพร และวิชาการของเขตรักษาพันธุสัตวปา 
จัดตั้งข้ึนโดยมีวัตถุประสงคหลัก เพ่ือใหประชาชนทุกระดับ และนานาประเทศ ไดทราบถึงคุณคาของ
เขตรักษาพันธุสัตวปานั้นๆ และใหความรวมมือในการอนุรักษ บริการความรูความเขาใจแกประชาชน
ท่ัวไป และนักวิชาการท่ีตองการเขามาศึกษาในพ้ืนท่ี รวบรวมขอมูลทางวิชาการและทางดานสังคม
ภายในเขตรักษาพันธุสัตวปาและโดยรอบเพ่ือการวงแผนจัดการและพัฒนาการบริหารงานในพ้ืนท่ี 
อาศัยเทคนิคทางวิชาการในการปรับปรุงถ่ินท่ีอยูอาศัย และประชากรสัตวปาเพ่ือหยุดยั้งประชาชนใน
ทองถ่ินโดยรอบมิใหบุกรุกทําลายพ้ืนท่ีโดยกลวิธีทางดานประชาสัมพันธ และเพ่ือประสานงานดานการ
สงเสริมและเผยแพรงานดานการอนุรักษธรรมชาติและสัตวปาใหกับหนวยงานอ่ืน ๆ ของรัฐและ
เอกชน เพ่ือใหงานเผยแพรและวิชาการของเจาหนาท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาสามารถดําเนินงาน ไปตาม
วัตถุประสงคดังกลาว 

4. งานบํารุ งรักษา การจัดตั้ งหนวยงานซอมบํารุ ง ข้ึนในเขตรักษาพันธุสัตวปา  
เพ่ือบริหารงานดานการดูแลรักษาและซอมบํารุงอาคารสถานท่ี สิ่งกอสราง เครื่องจักรกล ยานพาหนะ 
เครื่องยนต ระบบน้ํา และไฟฟา เสนทางตรวจการณ แพ และทาเรือ ในเขตรักษาพันธุสัตวปาใหอยูใน
สภาพท่ีพรอมใชงานอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังรวมถึงการจัดทําแบบงานกอสรางกําหนด
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มาตรฐานของงาน ดําเนินการจางเหมาตรวจรับงาน และทําการกอสรางเองในกรณีท่ีกระทําได และ
เพ่ือใหการดําเนินการของงานบํารุงรักษาเปนไปตามวัตถุประสงค  
 

เขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
ภูหลวง มีความหมายวา ภูเขาท่ีสูงใหญ หรือ หมายถึงภูเขาของพระเจาแผนดิน ซ่ึงนับเปน    

สิริมงคลนามท่ีบรรพบุรุษไดตั้งชื่อไว ภูหลวงเกิดจากการยกตัวของพ้ืนผิวโลก และดินสวนท่ีออน 
ถูกพัดพาลงสูพ้ืนท่ีต่ํา คงเหลือหินซ่ึงเปนโครงสรางท่ีแข็งแรงไวเปนภูเขา 

เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เดิมเปนพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติปาภูหลวง และปาภูหอ ปาสงวน
แหงชาติ ปาภูเปอย ปาภูข้ีเถา และปาภูเรือ ไดรับการจัดตั้งเปนเขตรักษาพันธุสัตวปา โดยประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษา เลมท่ี 91 ตอนท่ี 216 เม่ือวันท่ี 18 ธันวาคม 2517 มีเนื้อท่ีประมาณ 848 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 530,000 ไร ตั้งอยูในทองท่ีอําเภอวังสะพุง อําเภอภูเรือ อําเภอดานซาย 
อําเภอภูหลวง จังหวัดเลย ในป พ.ศ. 2534 ไดมีการตราพระราชกฤษฎีกาข้ึนใหมซ่ึงเรียกวา "พระราช
กฤษฎีกากําหนดบริเวณท่ีดินปาภูหลวง ในทองท่ีตําบลปลาบา ตําบลทาศาลา อําเภอภูเรือ  
ตําบลโพนสูง ตําบลวังยาว ตําบลอีปุม อําเภอดานซาย ตําบลหนองง้ิว ตําบลเขาหลวง ตําบลทรายขาว 
อําเภอวังสะพุง และตําบลภูหอ ตําบลเลยวังไส อําเภอภูหลวง อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ใหเปนเขต
รักษาพันธุสัตวปา พ.ศ. 2534" โดยกําหนดท่ีดินปาภูหลวง ในทองท่ีตําบลปลาบา และตําบลทาศาลา 
อําเภอภูเรือ ตําบลโพนสูง ตําบลวังยาว และตําบลอีปุม อําเภอดานซาย และตําบลหนองง้ิว ตําบล 
เขาหลวง ตําบลทรายขาว อําเภอวังสะพุง และตําบลภูหอ ตําบลเลยวังไส อําเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
เปนเขตรักษาพันธุสัตวปา มีพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึนเปน 560,593 ไร (สํานักงานโครงการจัดทําแผนแมบทและ
การจัดการพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธสัตวปา. ม.ป.ป.) 

เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย เปนเขตรักษาพันธสัตวปาอีกสถานท่ีหนึ่ง ท่ีมีสภาพ
ทางธรณีวิทยาท่ีเปนภูเขาหนาตัด เปนพ้ืนท่ีราบกวางบนภูเขาและอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “มรกต
แหงอีสาน” (สํานักงานการทองเท่ียวภูหลวง. 2558) สงผลทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
ปจจุบันเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวงมีพืชพรรณตาง ๆ ท่ีสวยงาม ในแตละฤดูกาล ไดรับการยกยองวา
เปนดินแดนแหงพืชพันธุไมท่ีสวยงามในอันดับตนๆของเมืองไทยโดยเฉพาะกับกลวยไมปาหายากท่ี    
ภูหลวงมีใหชมเปนจํานวนมากทุก ๆ ปในชวงฤดูรอน (ก.พ.-เม.ย.) บนยอดภูหลวงจะบานสะพรั่ง     
ไปดวยดอกไมกลวยไมนานาชนิดโดยเฉพาะกับดอกกุหลาบแดง(Rhododendron simsii) ท่ีไดชื่อวา
เปนสัญลักษณภูหลวงจะบานแดงสะพรั่งสดใสในหลายพ้ืนท่ีดวยกัน อาทิ โคกนกกระบา ผาเตลิ่น         
ผาสมเด็จ โคกแปกดํา โคกแปกใหญ ชายปาละเมาะ ริมลําธารรวมถึงบริเวณท่ีทําการหนวยโคกนก
กระบา นอกจากกุหลาบแดงแลวภูหลวงในชวงหนารอนยังมีดอกไม กลวยไมเดน ๆ อาทิ กุหลาบขาว 
เอ้ืองตาเหิน เอ้ืองมอนไข สิงโตใบพาย เอ้ืองสําเภางาม สรอยระยา เอ้ืองมยุรา ฯลฯ และมีทรัพยากร
สัตวปา ถือเปนสวนหนึ่งในการดึงดูดเพ่ือจัดกิจกรรมการทองเท่ียวการสรางคุณคาความสําคัญของ
ทรัพยากรทองเท่ียว การสรางประสบการณท่ีมีคุณคาและนาประทับใจใหแกนักทองเท่ียว และการ
กระจายรายไดจากการทองเท่ียวสูชุมชนทองถ่ินและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ แตเนื่องจากยัง
ไมมีกรอบแนวคิดและแนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนในระดับพ้ืนท่ี (http://phuluang.net/webpage/ 

http://phuluang.net/webpage/%20data.html
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data.html) (http://loei.mots.go.th/index.)(http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.
aspx?NewsID) 

ท่ีตั้งและอาณาเขต 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง ตั้งอยูในทองท่ีจังหวัดเลย ครอบคลุมพ้ืนท่ีตําบลปลาบา ตําบล

ทาศาลา อําเภอภูเรือ ตําบลโพนสูง ตําบลวังยาว ตําบลอีปุม อําเภอดานซาย ตําบลหนองง้ิว ตําบลเขาหลวง 
ตําบลทรายขาว อําเภอวังสะพุง และตําบลภูหอ ตําบลเลยวังไส อําเภอภูหลวง อยูระหวางเสนรุงท่ี 17 
องศา 3 ลิปดา ถึง 17 องศา 24 ลิปดา เหนือ และเสนแวงท่ี 101 องศา 16 ลิปดา ถึง 101 องศา 21 
ลิปดา ตะวันออก 

อาณาเขตติดตอดังนี้ 
ทิศเหนือจรด ทองท่ีตําบลทาศาลา อําเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
ทิศใตจรด ทองท่ีตําบลเลยวังไส อําเภอภูหลวง จังหวัดเลย และตําบลศิลา อําเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณ 
ทิศตะวันออกจรด ทองท่ีตําบลหนองง้ิว ตําบลเขาหลวง ตําบลทรายขาว อําเภอวังสะพุง

จังหวัดเลย 
ทิศตะวันตกจรด ทองท่ีตําบลโพนสูง อําเภอดานซาย จังหวัดเลย และทองท่ีตําบลศิลา 

อําเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 
การเขาถึงและโครงขายคมนาคม 
การเดินทางจากจังหวัดเลยไปยังท่ีทําการเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เริ่มเดินทางจากตัว

จังหวัดเลย ไปตามเสนทางสายจังหวัดเลย - อําเภอภูเรือ ระยะทางประมาณ 36 กิโลเมตร ถึงบาน
สานตมแยกซายอีก 18 กิโลเมตร ถึงท่ีทําการเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

การเดินทางจากกรุงเทพฯ ไปยังเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มี 2 เสนทาง คือ 
เสนทางท่ี 1 กรุงเทพฯ - สระบุรี - อําเภอสีค้ิว - จังหวัดชัยภูมิ - อําเภอภูเขียว - อําเภอชุมแพ - 

อําเภอภูกระดึง - อําเภอวังสะพุง - จังหวัดเลย 
เสนทางท่ี 2 กรุงเทพฯ -สระบุรี - จังหวัดเพชรบูรณ - อําเภอหลมสัก - อําเภอหลมเกา - 

อําเภอดานซาย - อําเภอภูเรือ - จังหวัดเลย  
สําหรับเสนทางท่ี 2 ถาไมเขาถึงตัวจังหวัดเลย เม่ือเดินทางผานอําเภอภูเรือ ไปตามเสนทาง

เขาจังหวัดเลย ไดระยะทางประมาณ 14 กิโลเมตร ถึงบานสานตม จากทางแยกบานสานตมไปเปน
ระยะทาง 18 กิโลเมตร จะถึงท่ีทําการเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 

ลักษณะภูมิประเทศ 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีสภาพเปนเทือกเขาใหญ แนวเขตเริ่มจากระดับความสูง

ประมาณ 400 เมตร จากน้ําทะเลปานกลาง ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดของภูหลวงมีความสูงประมาณ 1,571 
เมตร เทือกเขาซีกตะวันออกมีลักษณะเปนภูเขาลูกใหญมีท่ีราบบนหลังเขา มีระดับความสูง 1,200 - 
1,500 เมตร เนื้อท่ีประมาณ 100 ตารางกิโลเมตร เทือกเขาซีกตะวันตก เปนภูเขาลูกเล็ก ๆ 
สลับซับซอน ท่ีมีระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางระหวาง 600 - 800 เมตร ภูเขาทาง 
ทิศตะวันออกเปนหนาผาสูงชัน ลาดสูทิศตะวันตกเปนตนกําเนิดของแมน้ําเลย และแมน้ําปาสัก  
ซ่ึงแมน้ําเลยจะไหลผานกลางพ้ืนท่ีจากทิศเหนือลงสูทิศใต แลวไหลยอนผานอําเภอวังสะพุงไปสู 

http://phuluang.net/webpage/%20data.html
http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID
http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID
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แมน้ําโขง อําเภอเชียงคาน สวนแมน้ําปาสักเกิดข้ึนจากลําธารหลายสายทางดานทิศตะวันตกของเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง กอใหเกิดแมน้ําไหลผานจังหวัดเพชรบูรณ ลงสูท่ีราบภาคกลางไปบรรจบกับ
แมน้ําลพบุรีท่ีอําเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กอนท่ีจะไหลลงสูแมน้ําเจาพระยา และไหล
ลงสูอาวไทย 

ลักษณะทางธรณีและดิน 
ลักษณะทางธรณีวิทยา ชองบริเวณเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีโครงสรางทางธรณีวิทยา

เชนเดียวกับพ้ืนท่ีราบสูงท่ัวไป มีลักษณะของชั้นท่ีวางตัวแบบกะทะหงาย (syncline) ในแนวเหนือ-ใต 
มีรอยเลื่อน (fault) เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกอีกหลายแหง ซ่ึงเปนลักษณะท่ัวไปของ
โครงสรางทางธรณีวิทยาในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีมีการยกตัวมาแตอดีต และในหลาย
พ้ืนท่ีของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง ประกอบดวยเขาหินและหินโผลโดยท่ัวไป 

ลักษณะทางธรณีวิทยา ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง ประกอบดวยหินอัคนีและหินตะกอน
ของหินชุดหินโคราช (korat group) และหินชุดราชบุรี (ratburi group) โดยท้ังหมดเกิดในชวงอายุ 
(age) Lower - Middle Cretaceous จนถึง Premium อันประกอบไปดวยหนวยหิน (fomation) 
ตาง ๆ คือ หนวยหินภูพาน เสาขรัว พระวิหาร ภูกระดึง น้ําพอง หวยหินลาด และหวยหินผาเดื่อ 
ลักษณะโดยรวมเปนหินทรายท่ีมีสี และสวนประกอบท่ีแตกตางกันไป นอกจากนั้น ยังมีหินท่ีเก่ียวของ 
ซ่ึงเปนหินท่ีเกิดจากการเย็นตัวในอากาศของลาวากระจายอยูปะปนกัน 

ลักษณะดิน ในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง เกิดจากหินตนกําเนิด จึงมีอิทธิพลตอสิ่งมีชีวิต 
และพืชพรรณในพ้ืนท่ี จากการสํารวจจําแนกดินของกรมพัฒนาท่ีดิน พบดินในหนวยตาง ๆ ท่ีพบใน
พ้ืนท่ี มีดังนี้ 

1. ดินท่ีลาดเชิงซอน (slope complex, SC) เปนหนวยดินสวนใหญของเขตรักษาพันธุ
สัตวปาภูหลวง พบท่ัวไปบริเวณภูเขาและพ้ืนท่ีท่ีสูงชัน ลักษณะของหนวยดินนี้เปนผลมาจากการ
สลายตัวของหินตนกําเนิด ซ่ึงหนวยดินนี้เกิดจากการสลายตัวของหินหลายชนิดทําใหดินมีลักษณะ
แตกตางกันไป ท้ังเนื้อดิน สีดิน และปฏิกิริยาของดินตามแตวัตถุตนกําเนิด ลักษณะของดินบริเวณนี้
สวนใหญเปนดินตื้น และมีหินโผลตามผิวดินโดยท่ัวไป 

2. ดินท่ีลาดเชิงเขาท่ีมีการระบายน้ําดี (valley fill complex, well drained soil) 
(VFC-w) เปนหนวยดินท่ีพบในหุบเขาท่ีมีการระบายน้ําดี ตามบริเวณท่ีราบท่ีเปนลานตะพักลําน้ํา 
และท่ีเปนแองหุบเขา ลาดเชิงเขามาทับถมกันอยู สภาพพ้ืนท่ีมีลักษณะคอนขางราบเรียบจนถึงสภาพ
พ้ืนท่ีลูกคลื่นลอนลาดเล็กนอย ไมอาจแยกขอบเขตดินเปนหนวยดินตางหากได 

3. ดินท่ีลาดเชิงเขาท่ีมีการระบายน้ําเลว (valley fill complex, poorly drained soil) 
(VFE-p) เปนหนวยดินท่ีพบในหุบเขาท่ีมีการระบายน้ําไมดี ตามบริเวณแองหุบเขา ลาดเชิงเขา ดินมี
การระบายน้ําเลว และคอนขางเลวปะปนกัน ลักษณะดินแตกตางกันไปข้ึนอยูกับวัตถุตนกําเนิดของ
ดินซ่ึงไมแนนอนไมอาจแยกขอบเขตเปนหนวยดินตางหากได 

4. หนวยดินเขาใหญ (khoayai series, ky) เปนหนวยดินท่ีพบในบริเวณพ้ืนท่ีมีความลาดชัน 
4-20 เปอรเซ็นต จัดอยูใน Red-yellow Podzolic Soils มักเปนดินลึกมีการระบายน้ําดี ปริมาณธาตุ
อาหารตามธรรมชาติอยูในปริมาณปานกลาง พบในบริเวณดานตะวันตกของพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุ 
สัตวปาภูหลวง มีพ้ืนท่ีไมมากนัก 
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5. หนวยดินพรงาม (phonngarm series, prg) เปนหนวยดินท่ีพบในพ้ืนท่ี ท่ีมีความลาดชัน 
4-12 เปอรเซ็นต เปนดินลึกท่ีมีการระบายน้ําดี ปริมาณธาตุอาหารตามธรรมชาติปานกลางถึงคอนขาง
สูง พบเปนบริเวณเล็กนอย ตามแนวเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวงดานตะวันออก 

6. หนวยดินวังสะพุง (wangsaphung series, ws) จัดอยูใน Reddish Brown Lateritic 
Soils พบในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชัน 2-12 เปอรเซ็นต เปนดินตื้นถึงคอนขางลึกมีการระบายน้ําดี 
ปริมาณธาตุอาหารตามธรรมชาติปานกลาง พบเปนบริเวณเล็กนอยตามแนวเขตรักษาพันธุสัตวปา    
ภูหลวงทางดานเหนือ 

สภาพภูมิอากาศ 
ลักษณะภูมิอากาศ ของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง อยูภายใตอิทธิพลของลมมรสุม  

แตเนื่องจากพ้ืนท่ีอยูหางไกลชายฝงทะเลคอนขางมาก จึงทําใหอากาศเปนแบบเขตก่ึงรอนและ
เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีเปนภูเขาและท่ีราบสูง จึงมีชวงของความหนาวเย็นยาวนานกวาพ้ืนท่ีราบของ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยท่ัวไป 

พืชพรรณ 
สภาพปาไม ของเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง นับไดวามีความอุดมสมบูรณมาก เนื่องจากพ้ืน

ท่ีตั้งอยูท่ีระดับสูงท่ีแตกตางกันระหวางประมาณ 400 เมตร ถึง 1,500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง 
และพ้ืนท่ีไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม ดังนั้นสภาพของสังคมพืชจึงแตกตางกันไปตามระดับความสูง 

1. ชนิดปาและคุณลักษณะ 
 1.1 ปาดิบเขา (hill evergreen forest) เปนปาท่ีข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีมีความชุมชื้นสูง สังคม

พืช เปนชนิดท่ีข้ึนเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางตั้งแต 1,000 - 3,000 เมตร 
พันธุไมสําคัญ ไดแก กอเดือย (Castanopsisacuminatissima) กอใบเลื่อม (Castanopsistribuides) 
กอข้ีหมู (Lithocarpushamadandil) กอหมวก (Quercusramsbottomil) ตะเคียน (Hopeaodorata) 
ตะแบก (Terminalia spp.) ยมหิน (Chkrasiavenlutina) หวา (Wugeniacumini) สนสามพันป 
(Dacrydiumelatum) ฯลฯ สําหรับไมพ้ืนลางประกอบดวย หวาย เฟรน และไมเถาวบางชนิด 

 1.2 ปาเบญจพรรณ (mixed deciduous forest) เปนสังคมพืชท่ีคอนขางโปรง พบ
กระจายในพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางไมเกิน 1,000 เมตร พันธุไมสําคัญ ไดแก 
ตะแบก (Terminalia spp.) มะคาโมง (Afzeliaxylocarpa) สมกบ (Hymenodictyonexcelsum) 
ไทร (Ficus spp.) กระโดน (Careyaarborea) แดง (Xyliakerrii) ลิ้นฟา (Oroxylumindicum) ฯลฯ 
สวนไมพ้ืนลางประกอบดวย บุก (Amorphophallus spp.) ชาคม (Catimbiumspeciosa) เข็มปา 
(lxoracribdela) ผักปลาบ (Ficus spp.) ฯลฯ 

 1.3 ปาเต็งรัง (dry dipterocarp forest) พบข้ึนกระจายในพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล ปานกลางประมาณ 400-600 เมตร บริเวณพ้ืนท่ีแหงแลงมีดินตื้นถึง ปานกลางและ
บริเวณท่ีมีหินโผลท่ัวไป พันธุไมท่ีสําคัญ ไดแก (Shoreaobtusa) รัง (S. siamensis) ยอปา (Mo -
rindacoreia) เขียด (Cinnamomuminers)สมอ (Terminalie spp.) ประดู (Pterocarpus -
macrocarpus) กระทอมหมู (Mitragynabrunonis) ตะแบกเลือด (Terminalia sp.) รกฟา (Termi 
-naliaalata) เก็ดดํา(Dalbergiacultrata) เก็ดแดง (D. dongnaiensis)มะคาแด(Sindorasiamensis) 
ติ้ว (Cratoxylonformosum)สาน(Dillenia sp.) ตะครอ (Schleicheraoleosa) กระบก (Irvinggia - 
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malayana) ฯลฯ สวนไมพ้ืนลางประกอบดวย หญาเก (Arundinariapusilla) หญาคา (Imperatacy- 
lindrica) เหมือนโลด (Aporusavillosa) มะเมา (Antidesmamontanum) ลูกไตใช(Phyllanthusa- 
marus)กระเจียวขาว (Curcuma amarissima) เปราะปา (Kaempferiamarginata) เล็บเหยี่ยว 
(Zyzyphus sp.) ผักปลาบ (Fllcus spp.) ฯลฯ  

 1.4 ปาไผและทุงหญา พบสังคมพืชปาไผและทุงหญากระจายตัวเปนหยอม ๆ 
 2. ดอกไมและพรรณไมบนภูหลวง 

ในเขตปาภูหลวง มีสภาพภูมิประเทศแบบตาง ๆ นับแตรอบเชิงเขาข้ึนไปจนถึงท่ีราบ
กวางขวางบนยอดเขา ซึงมีความสูงเฉลี่ย 1,500 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ประกอบกับสภาพ
ปาไมอันอุดมสมบูรณท่ีสุดแหงหนึ่งในภาคอีสาน ทําใหปาแหงนี้เต็มไปดวยดอกไมและพรรณไมปา
มากมาย ข้ึนอยูในสภาพธรรมชาติ ไมเพียงแตเปนพรรณไมปาทองถ่ินในเขตรอนเทานั้น บนยอดเขาสูง
ซ่ึงอากาศหนาวเย็นตลอดท้ังป ยังเปนอาณาจักรของพืชพรรณไมชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
พรรณไมเขตหนาว และกลาวกันวาเขตการขยายพันธุไมในประเทศจีนไดแพรลงมาสูภูหลวงเปนแหลง
สุดทายจึงปรากฏพบพืชพรรณไมชนิดเดียวกับท่ีข้ึนในประเทศจีน เชน ไมสนแผง ตนเมเปล และบวยจีน 
เปนตน 

นอกจากนี้ ภูหลวงยังเปนท่ีรวมของพันธุกลวยไมท่ีมีอยูไมนอยกวา 170 ชนิด และดอกไมปา
ท่ีมีอยูมากมายหลายรอยชนิด ซ่ึงมักข้ึนรวมกัน เปนบริเวณกวางในพ้ืนท่ีสวนตาง ๆ บนหลังภู  
จนกลายเปนทุงดอกไมธรรมชาติท่ีงดงามยิ่ง ซ่ึงสวนใหญอยูทางตอนเหนือของภูหลวงดานอําเภอภูเรือ 
และลานหินผุด สวนทางตอนใตของภูหลวง จะมีดอกไมปาข้ึนกระจายท่ัวไป แตไมหนาแนน เชน  
ทางเหนือท่ีมีดอกไมปามาก เชน โหลนหิน แอวขัน และ ซุมงูเหา 

ดอกไมและพรรณไมปาท่ีมีอยูมากมายหลายชนิดของภูหลวง ผลัดกันออกดอกหมุนเวียนไป
ในฤดูกาลตาง ๆ ตลอดท้ังป จึงพบวาทุก ๆ สองเดือน จะมีสภาพการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนเสมอใน 
ทุงดอกไมบนภูหลวง 

ทรัพยากรสัตวปา 
ทรัพยากรสัตวปาในพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีความหลากหลายของชนิดและความ

ชุกชุม เนื่องจากสภาพปาท่ีเปนปาดงดิบทึบเปนท่ีหลบซอนของสัตวไดเปนอยางดี และหลังจากได
ประกาศเปนพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาแลว มีเจาหนาท่ีดําเนินการปองกันและปราบปรามการลาสัตว 
สัตวปาจึงขยายพันธุไดเร็วข้ึน จากการสํารวจสัตวปาในพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง พบวา บนภูหลวง
มีสัตวปามากมายหลายชนิด เชน ชาง (Elephasmaxinus) มีมากท่ีสุดประมาณ 100 ตัว กระทิง 
(Bosgaurus) กวาง (Ceruus unicolor) เกง (Muntiacusmuntjale) เลียงผา (Copricornissumatraensis) 
เสือโครง (Pantheratigris) เสือดาว (P.pardus) หมี (Selenaretosthibetanus) คาง (Presbytisphayrei) 
ชะนี (Hylobates sp.) ไกปา (Gallus gallus) ไกฟา (Lophurasp.) และนกสวยงามอีกหลายชนิด 
รวมท้ังเตาปูลู (Platystemonmegacephala) ซ่ึงเปนเตาพันธุท่ีหายากชนิดหนึ่งของไทย และพบวา 
มีสัตวปาท่ีมีกระดูกสันหลัง 4 กลุม คือ นก จํานวน 210 ชนิด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม จํานวน 60 ชนิด 
สัตวเลื้อยคลานและสัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา จํานวน 38 ชนิด และปลา 10 ชนิด รวมจํานวนท้ังสิ้น 318 ชนิด 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 -  ในประเทศ 
 ผูวิจัยศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของดังนี้ 

 วัลลภ ทองออน (2547) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาเสนทางการทองเท่ียวจากอําเภอแมสอด 
จังหวัดตาก สูเมืองมะละแหมง สหภาพเมียนมาร: เสนทางสายวัฒนธรรม ธรรมชาติและการคาโดย    
มีวัตถุประสงคพ่ือศึกษาความตองการของชุมชนในดานการทองเท่ียว รวมไปถึงการศึกษาเสนทางการ
ทองเท่ียวในเสนทางจากอําเภอแมสอด จังหวัดตาก สูเมืองมะละแหมง สหภาพเมียนมาร โดยมี 
การศึกษาใน 2 ดาน คือ การวิจัยแบบมีสวนรวมและการสํารวจภาคสนาม ผลของการศึกษาได 
ชี้ใหเห็นวาชุมชนอําเภอแมสอด จังหวัดตาก มีความมุงหวังท่ีจะพัฒนาการทองเท่ียวสูการเปน
จุดเริ่มตนของเสนทางการทองเท่ียว จากเดิมท่ีอําเภอแมสอด เปนเมืองปลายทางของเสนทางการ 
ทองเท่ียว เสนทางดังกลาวตองผานลักษณะภูมิประเทศ 2 ลักษณะ คือ เขตภูเขาสูงสลับซับซอน และ
เขตท่ีราบลุมแมน้ํา และผานเขตวัฒนธรรม 2 เขตวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมกะเหรี่ยงและวัฒนธรรมมอญ  
มีความเปนเอกลักษณเหมาะแกการพัฒนาใหเปนเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การวิจัยนี้เปน
การวิจัยเชิงสํารวจ เนนการสํารวจภาคสนามและการสัมภาษณ   

ฉลอง สุนทรนนท (2548) ไดทําการศึกษาเรื่อง การวิจัยและพัฒนาศักยภาพเสนทางการ
ทองเท่ียวลุมแมน้ําเจาพระยาลุมแมน้ําปาสัก เขตอําเภอพระนครศรีอยุธยา อยางเปนระบบและยั่งยืน
พบวา เสนทางการทองเท่ียวลุมแมน้ําเจาพระยาลุมแมน้ําปาสัก เขตอําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีแหลงทองเท่ียวมากมายท่ีมีศักยภาพของการทองเท่ียวท่ีสําคัญ ไดแก  
วัดทาการอง วัดกษัตราธิราชวรวิหาร ชุมชนสานปลาตะเพียนใบลาน ชุมชนถักเปลภูเขาทอง  
ชุมชนแกะสลักหินหนาพระตําหนัก ชุมชนทําดอกไมจากตนโสนวั ดไชยวัฒนาราม วัดพุทธไธศวรรย  
วัดพนัญเชิงวรวิหาร ปอมเพชร และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติจันทรเกษม ซ่ึงแตละสถานท่ีมีความ
พรอมและมีศักยภาพในการจัดการทองเท่ียวสูงท้ังดานประวัติศาสตรศิลปกรรมหัตถกรรมและภูมิทัศน
ท่ีสวยงามโดยสามารถใชเวลาในการทองเท่ียวไดภายใน 1 วัน 

ฐิตาภรณ เวียงวิเศษ และคณะ (2550) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาเสนทางการจัดการ
การทองเท่ียวอารยธรรมขอมในอีสานใตถึงปราสาทนครวัดประเทศกัมพูชา จากการศึกษา พบวา 
สภาพการจัดเสนทางการทองเท่ียวแหลงอารยธรรมขอมในอีสานใตถึงปราสาทนครวัดประเทศกัมพูชา
มี 2 ลักษณะดังนี้ 1) เสนทางในประเทศไทยปจจุบันการจัดการการทองเท่ียวดูเหมือนเปนหนาท่ี
เฉพาะหนวยงานภาครัฐบริษัทองคกรตาง ๆ ท่ีจัดข้ึนเฉพาะกิจและมีกลุมอุตสาหกรรมการทองเท่ียว
บางแหงท่ีมีการจัดการการทองเท่ียวแหลงอารยธรรมขอมในอีสานใตนอกจากนี้นักทองเท่ียวสวนใหญ
จะเดินทางมาเองโดยกําหนดจุดทองเท่ียวของแหลงอารยธรรมขอมในอีสานใตเพียงแหงเดียวเทานั้น 
2) เสนทางในประเทศกัมพูชาการเดินทางของนักทองเท่ียวท้ังท่ีเดินทางดวยตนเองและใชบริการจาก
บริษัทนําเท่ียวซ่ึงสวนใหญไดขอมูลจากอินเตอรเน็ตและหนังสือนักทองเท่ียวสวนใหญไมรูจักแหลง
ทองเท่ียวอารยธรรมขอมในอีสานใตจึงเลือกทองเท่ียวท่ีนครวัดเนื่องจากเปนหนึ่งในเจ็ดสิ่งมหัศจรรย
ของโลกนักทองเท่ียวสวนใหญเม่ือทองเท่ียวท่ีเสียมราฐแลวก็จะเดินทางตอไปยังประเทศในอินโดจีน
เชน เวียดนามลาวและไทยแตในประเทศไทยสวนใหญจะเดินทางไปทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหมและ
ภูเก็ตโดยนักทองเท่ียวจะเท่ียวในประเทศกัมพูชาอยางนอย 3 วันอยางไรก็ตามสภาพถนนสําหรับ
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รถยนตจากชายแดนไทยถึงเมืองเสียมราฐจะใชงานไดดีเฉพาะในชวงฤดูรอนเม่ือเขาสูฤดูฝนจะเดินทาง
ลําบากเพราะน้ําทวมถนนเปนบางชวงขอจํากัดในการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวแหลงอารยธรรม
ขอมคือ 1) สวนใหญนักทองเท่ียวมีระยะเวลาในการทองเท่ียว 1-2 วัน 2) นักทองเท่ียวใชรถสวนตัว
เปนพาหนะในการเดินทาง 3) นักทองเท่ียวนิยมทองเท่ียวแหลงอารยธรรมครั้งละ 1 แหง 4) นักทองเท่ียว
มีความตองการทองเท่ียวแหลงอารยธรรมขอมท่ีไดรับความนิยมตามลําดับความตองการสูงสุดคือ
ปราสาทหินพนมรุงปราสาทเขาพระวิหารปราสาทนครวัดและปราสาทหินพิมาย 5) ขอจํากัดเก่ียวกับ
ระยะทางระหวางแหลงอารยธรรมขอมแตละแหงสวนใหญหางไกลกันมากทําใหการพัฒนาเสนทาง
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียวทุกดานดําเนินการไดยากเชนไมสามารถทองเท่ียว
แหลงอารยธรรมขอมท้ังภายในประเทศและนอกประเทศไดภายในเวลา1-2 วัน เปนตน 

นิคม บุญญานุสิทธิ์ และคณะ (2550) ไดทําการศึกษาเรื่อง แนวทางการกําหนดรูปแบบเสนทาง
จักรยานเพ่ือสนับสนุนการทองเท่ียวในอีสานใตจากการศึกษาคณะผูวิจัยไดเสนอเสนทางจักรยาน     
3 รูปแบบคือ 1) เสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวชมวิถีชีวิตเมือง 2) เสนทางจักรยานเพ่ือการ
ทองเท่ียวธรรมชาติและวิถีชนบทและ 3) เสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีธรรมชาติและวิถี
ชนบทโดยใชเสนทางภายในจังหวัดนครราชสีมาเนื่องจากเปนจังหวัดท่ีมีนักทองเท่ียวเขาสูพ้ืนท่ีมาก
ท่ีสุดในกลุมจังหวัดอีสานใตและมีแหลงทองเท่ียวท่ีมีชื่อเสียงเหมาะสมท่ีจะกําหนดเปนเสนทาง
ตนแบบสําหรับท้ัง 3 รูปแบบ คือเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวชุมชนเมืองคือเสนทางรอบคูเมือง
เกาในพ้ืนท่ีเมืองนครราชสีมาเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีประวัติศาสตรคือเสนทางรอบ
เมืองเกาพิมายและเสนทางจักรยานเพ่ือการศึกษาธรรมชาติและเรียนรูวิถีชีวิตชุมชนเกษตรคือเสนทาง
บริเวณองคการบริหารสวนตําบลไทยสามัคคีอําเภอวังน้ําเขียวจังหวัดนครราชสีมา 

ภัคณิษา อภิศุภกรกุล และกุลกันยา ศรีสุข (2550) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาเสนทาง
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเชื่อมโยงกับเทศกาลการทองเท่ียวประจําปของกลุมจังหวัดอีสานใตจาก
การศึกษาพบวานักทองเท่ียวนิยมเดินทางมาทองเท่ียวสถานท่ีตาง ๆ พรอมกับเดินทางไปเท่ียวชมงาน
ประเพณีประจําปของจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงใตท้ัง 6 จังหวัดโดยการเดินทางแตละครั้งนักทองเท่ียว
นิยมเดินทางดวยรถสวนตัวมากท่ีสุดเปนอันดับแรกและนิยมเดินทางไปทองเท่ียวยังสถานท่ีตาง ๆ
ภายในจังหวัดนั้น ๆ ใหมากท่ีสุดภายในวันเดียวนอกจากนี้นักทองเท่ียวจําเปนตองแสวงหาสถานท่ีพัก
แรมและตองการรับทราบขอมูลตาง ๆ ไมวาจะเปนขอมูลเก่ียวกับตัวสถานท่ีทองเท่ียวและขอมูลท่ี
เก่ียวของกับงานประเพณีประจําปท่ีเกิดข้ึนอาทิประวัติความเปนมาของงานประเพณีหรือความหมาย
ในการจัดพิธีท่ีเกิดข้ึนเพ่ือนําไปบอกตอหรือเลาใหกับครอบครัวหรือเพ่ือนฟงตอไปเม่ือนักทองเท่ียว
เดินทางกลับไปยังบานของตนเองแลวอีกดวย 
 กิตติชัย เจริญชัย (2550) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวเพ่ือพัฒนาเสนทาง
การทองเท่ียวและกลยุทธตลาดบริการ การทองเท่ียวเชิงพุทธในจังหวัดมหาสารคาม โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีมีตอการจัดการทองเท่ียวเชิงพุทธ และ  
2) ศึกษาแนวทางการพัฒนากลยุทธตลาดบริการของการจัดการทองเท่ียวเชิงพุทธวัดพุทธมงคล  
(วัดพระยืน) และพระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคาม เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ 
แบบสอบถามและแบบสังเกตแบบมีสวนรวม โดยสํารวจความคิดเห็นจากกลุมตัวอยางจํานวน 800 
ตัวอยาง แบงเปนนักทองเท่ียววัดพุทธมงคล (วัดพระยืน) 400 ตัวอยาง และนักทองเท่ียว 
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พระธาตุนาดูน 400 ตัวอยาง วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติท่ีใช คือ ความถ่ี รอยละ 
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมุติฐานดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียว (ANOVA) ผลการศึกษาสรุปไดวา ความคิดเห็นของนักทองเท่ียวเก่ียวกับการจัดการทองเท่ียว
เชิงพุทธวัดพุทธมงคล (วัดพระยืน) และพระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคาม อยูในระดับมาก ผลการ
ทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีเพศ รายได แตกตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการ
สวนประสมทางการตลาดบริการของพระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคาม ไมแตกตางกัน นักทองเท่ียว
ท่ีมีอายุ ระดับการศึกษา อาชีพแตกตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการสวนประสมทาง
การตลาดบริการโดยรวมของพระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคาม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.05 นักทองเท่ียวท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการสวนประสมทางการตลาด
บริการโดยรวมของพระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคาม ไมแตกตางกัน นักทองเท่ียวท่ีมีเพศแตกตาง
กันมีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการสวนประสมทางการตลาดบริการโดยรวมของวัดพุทธมงคล  
(วัดพระยืน) จังหวัดมหาสารคาม ไมแตกตางกัน นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ ระดับการศึกษา รายได อาชีพ
แตกตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการสวนประสมทางการตลาดบริการโดยรวมของวัดพุทธมงคล 
(วัดพระยืน) จังหวัดมหาสารคามมหาสารคาม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.0 5
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวดานจํานวนครั้งท่ีมาทองเท่ียว พาหนะท่ีใชในการเดินทางและวัตถุประสงค
ในการเดินทางมาทองเท่ียวท่ีแตกตางกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาดบริการของ 
พระธาตุนาดูน จังหวัดมหาสารคามไมแตกตางกัน พฤติกรรมของนักทองเท่ียวดานจํานวนครั้งท่ีมา
ทองเท่ียว พาหนะท่ีใชในการเดินทางและวัตถุประสงคในการเดินทางมาทองเท่ียวท่ีแตกตางกันมี
ความคิดเห็นเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาดบริการของวัดพุทธมงคล (วัดพระยืน) จังหวัด
มหาสารคาม ไมแตกตางกัน พฤติกรรมของนักทองเท่ียวดานวัตถุประสงคในการเดินทางมาทองเท่ียว
ท่ีแตกตางกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาดบริการของวัดพุทธมงคล (วัดพระยืน) 
จังหวัดมหาสารคาม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 พันธุชนก แชมเบอรส (2551) ไดศึกษาแนวทางการพัฒนาและสงเสริมแหลงทองเท่ียว 
เชิงประวัติศาสตร ศิลปะเขมรในประเทศไทย  กรณีศกึษา : การจัดรูปแบบเสนทางการทองเท่ียวใหม     
ในเขตอําเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี วัตถุประสงคของการศึกษา เพ่ือศึกษาคติความเชื่อของขอม
โบราณท่ีเขาสูประเทศไทย ในชวงราวพุทธศตวรรษท่ี 12 จนถึงพุทธศตวรรษท่ี 18 รวมถึงศึกษาการกอ 
สรางรูปแบบท้ังศิลปวัตถุและโบราณสถานภายในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติสมเด็จพระนารายณและ
เขตอําเภอ เมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี และเพ่ือประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 
และหารูปแบบของการจัดเสนทางการทองเท่ียวใหเปนรูปธรรม เนื่องดวยปจจุบันสถานท่ีทองเท่ียว
ทางประวัติศาสตรแบบรวมอารยะธรรมเขมรในประเทศไทย ยังไมไดรับความสนใจและบอกเลา 
เรื่องราวเทาท่ีควร อีกท้ังสัญลักษณประจําเมืองของลพบุรี คือ พระปรางคสามยอด ซ่ึงเปนรูปแบบ 
สถาปตยกรรมรวมอารยะธรรมเขมรอยางแทจริงแตก็เปนเพียงสัญลักษณทางความศรัทธาเทานั้น  
ยังขาดการสงเสริมใหเปนแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืน การศึกษาคนควาในครั้งนี้จะไดนํารูปแบบ 
อารยะธรรมรวมแบบเขมรในประเทศไทยมาเปนตัวกําหนดรูปแบบการจัดเสนทางการทองเท่ียวใหกับ
เขตอําเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี 
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ธานี นงนุช และคณะ (2551) ไดศึกษาเรื่อง การวิจัยและพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว 
ระหวางประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบาน: เสนทางการทองเท่ียว อุบลราชธานี – สะหวันนะเขต – 
ดานัง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ พัฒนาแหลงทองเท่ียวและพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดานการ 
ทองเท่ียวตามเสนทางการทองเท่ียวดังกลาว เพ่ือประเมินโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว  และ
ประเมินโครงการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดานการทองเท่ียวแหลงทองเท่ียว และเพ่ือศึกษาความคิดเห็น
ของนักทองเท่ียวท่ีมีตอแหลงทองเท่ียวตามเสนทางดังกลาว  ผลการวิจัยสรุปวาโครงการพฒันาแหลง
ทองเท่ียวและสิ่งอํานวยความสะดวกท้ัง 8 แหลงทองเท่ียว มี 11 โครงการ จําแนกเปนแหลงทองเท่ียว
ในประเทศไทย 6 แหลง มี 8 โครงการ และแหลงทองเท่ียวในประเทศลาว 2 แหลง มี 3 โครงการ 
ประชาชนในพ้ืนท่ีและคณะกรรมการแหลงทองเท่ียวมีความเห็นวาควรมีโครงการเดิมนี้อีกและ
นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจตอแหลงทองเ ท่ียว ในระดับปานกลาง การวิจัยเปนการวิจัย             
เชิงปฏิบัติการ โดยใชวงจร PDCA คือ การวางแผน  (Plan)  การปฏิบัติตามแผน (Do) การติดตาม
และประเมินผล (Check) และการหาแนวทางในการปรับปรุง แกไข (Act)   

วิภาวรรณ ปนแกว (2551) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาเพ่ือเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศในอําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี  โดยมีวัตถุประสงคพ่ือศึกษาทรัพยากรท่ีมีคุณคาแกการทองเท่ียวรวมไปถึง         
การเชื่อมโยงเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ท่ีประกอบไปดวย 
ทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีหลากหลายท้ังทางธรรมชาติ ทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร เทศกาล 
และงานประเพณี รวมไปถึงกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว โดยการศึกษาในครั้งนี้ไดมี 
การเสนอเสนทางการทองเท่ียวท้ังหมด 5 เสนทาง โดยเนนการทองเท่ียวทางดานประวัติศาสตรและ
วัฒนธรรม ไดแก 1) เสนทางยลงานศิลปถ่ินชางเมืองเพชร 2) เสนทางเยี่ยมเยือนวัด วัง 
สถาปตยกรรม และโบราณสถาน 3) เสนทางเลาะเลี้ยวเท่ียวธรรมชาติ แวะชมหาดเจาสําราญ   
4) เสนทางนมัสการ สิ่งศักดิ์สิทธิ์คูเมืองเพชร 5) เสนทางเท่ียวชมวิถีชีวิต กิจกรรม ยานของฝาก 
เมืองเพชร และไดเสนอแนวทางในการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 4 ดาน ไดแก  
1) ดานการพัฒนาพ้ืนท่ี 2) ดานการจัดการ 3) ดานและกระบวนการเรียนรู และ 4) ดานการมีสวน
รวมของชุมชน ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกเครื่องมือท้ังหมด 4 อยางดวยกัน คือ 1. แบบสํารวจ
ทรัพยากรทองเท่ียว 2. แบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 3. แบบสัมภาษณ
ผูประกอบการ และเจาหนาท่ีภาครัฐ/ผูนําชุมชน 4. แบบสอบถาม  
  สิทธา กองสาสนะ (2552). ไดดําเนินการวิจัยเรื่อง การศึกษาเสนทางทองเท่ียวเชิงสุขภาพใน
จังหวัดขอนแกน มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจ คนหาแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ และจัดหมวดหมู
ประเภทของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ พรอมท้ังสํารวจขอมูลท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
จากนักทองเท่ียว และผูประกอบการเพ่ือนําไปสูการเสนอแนะตัวอยางเสนทางการทองเท่ียว        
เชิงสุขภาพในจังหวัดขอนแกนการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) จากการลงพ้ืนท่ี
สํารวจในเขตพ้ืนท่ีตัวเมืองและพ้ืนท่ีภายนอกตัวเมืองในเขตจังหวัดขอนแกนโดยผูวิจัยรวมกับการ
สอบถามกลุมตัวอยางท่ีเปนกลุมนักทองเท่ียวเชิงสุขภาพจํานวน 306 คน และกลุมผูประกอบการ
จํานวน 50 คน ท่ีพบอยูในแหลงทองเท่ียวทางสุขภาพ ดวยแบบสอบถามปลายปดและปลายเปดผล
การศึกษา พบวา กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทสปาและการนวดสุขภาพ เปนรูปแบบ
กิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวสนใจมากท่ีสุด รองลงมาไดแก การฝกจิตสมาธิและ การเสริมสุขภาพ ความงาม 
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ตามลําดับ โดยนักทองเท่ียวใหความสําคัญกับปจจัยดานความสะอาด ถูกตองตามหลักอนามัย  
การบริการท่ีมีความเชี่ยวชาญไดมาตรฐาน การเขาถึงท่ีสะดวก มีราคาคาบริการท่ีเหมาะสม รวมท้ัง
การมีบรรยากาศสภาพแวดลอมท่ีดีนาดึงดูดใจ โดยปจจัยเหลานั้นสอดคลองกับผลการสํารวจความ
คิดเห็นของผูประกอบการซ่ึงมองวาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพเปนธุรกิจท่ีเปนประโยชนตอผูคนใน
ชุมชน และเปนมิตรกับสภาพแวดลอม การศึกษายัง พบวา พ้ืนท่ีในเขตตัวเมืองขอนแกนจะมีกิจกรรม          
การทองเท่ียวเชิงสุขภาพครบทุกประเภทตามท่ีแยกหมวดหมูไวซ่ึงตางจากพ้ืนท่ีภายนอกเขตตัวเมืองท่ี
มีเพียงบางประเภทเทานั้น แสดงใหเห็นศักยภาพในการใหบริการกิจกรรมเชิงสุขภาพในพ้ืนท่ีตัวเมือง
ซ่ึงจะมีมากกวาพ้ืนท่ีภายนอกเขตเมืองจากผลการศึกษาสามารถนําไปกําหนดเสนทาง และรูปแบบ
กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในจังหวัดขอนแกน ไดเปน 2 ลักษณะ คือ 1. เสนทาง และรูปแบบ
กิจกรรมเฉพาะการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 2. เสนทาง และรูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพท่ี
เชื่อมโยงกับแหลงทองเท่ียว และกิจกรรมการทองเท่ียวประเภทอ่ืน 

อาภรณ สุนทรวาท (2552) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาเชื่อมโยงเสนทางการทองเท่ียวทาง 
วัฒนธรรมกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศในจังหวัดราชบุรีเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือ 1) ศึกษาความมีชื่อเสียงและศักยภาพแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ
จังหวัดราชบุรี 2) เพ่ือหาแนวทางการบริหารจัดการเชื่อมโยงแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมกับ 
แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ (เฉพาะแหลงทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพ) และ 3) เพ่ือสรางเสนทางเชื่อมโยง
แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมกับแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศของจังหวัดราชบุรี ผลการวิจัย พบวา  
มีแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีมีชื่อเสียง ท้ังหมด 8 แหง แยกออกเปน
แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีมีคาระดับคะแนนศักยภาพสูงมาก  1 แหง คาระดับคะแนนศักยภาพสูง  
1 แหลง ในสวนของแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศมีคาระดับคะแนน ศักยภาพสูงมากท้ัง 8 แหง ดานของผล
การเชื่อมโยงเสนทางได 3 เสนทาง โปรแกรม 2 วัน 1 คืน โดยนักทองเท่ียวไดประเมินความพึงพอใจ
ในระดับมาก และสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวพึงพอใจมากท่ีสุดคือ เขากระโจม การวิจัยเปนการ
วิจัยแบบผสมท้ังวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและวิจัยเชิงปริมาณ โดยการวิจัยเชิงปริมาณใชการวิจัยเชิงสํารวจ 
ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชการศึกษาเอกสาร 
การสนทนากลุม การสัมมนาการศึกษาภาคสนาม การทดลองนําเท่ียวในเสนทาง เปนเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูลโดย กําหนดกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

สุรินทร สุริยวงศ (2554) ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณพ้ืนท่ี
ลุมแมน้ําแมแตงจังหวัดเชียงใหมตอการเปนการทองเท่ียวอยางยั่งยืน จากการศึกษาพบวา พ้ืนท่ี
บริเวณลุมน้ําแมแตงมีสภาพภูมิประเทศเปนภูเขาสูงชันจากดานทิศเหนือและลาดต่ําลงมาทางดานทิศใต 
ระดับความสูงจากน้ําทะเลระหวาง 300 – 1,700 เมตร มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณเหมาะสม
กับกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีมีอยูในบริเวณพ้ืนท่ีลุมน้ําท้ังในสวนของภาครัฐภาคเอกชนและชุมชน
ประชากรอยูรวมกันอยางหลากหลายเผาพันธุ ท้ังบริเวณพ้ืนราบและพ้ืนท่ีสูงมีรายไดรวม 4,000 – 
50,000 บาท/ครัวเรือน/ป มีการรวมกลุมในรูปแบบของสมาชิกกลุมโดยแกนนําชุมชนจะเปนผูมี
หนาท่ีและตําแหนงในชุมชน นอกจากนี้ยัง พบวา ชุมชนสวนใหญยังคงมีอัตลักษณของชุมชนอยู
เชนเดิม มีรูปแบบการทองเท่ียวในเชิงนิเวศและวัฒนธรรม สําหรับกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสําคัญ คือ
การเดินปาชมทิวทัศน เท่ียวชมวิถีชีวิตของหมูบานชนเผา การข่ีชาง การลองแพไมไผและแพยางการ 
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ข่ีจักรยานและรถ ATV ในขณะท่ีทําการวิจัยครั้งนี้ กิจกรรมการทองเท่ียวตาง ๆ เหลานี้ยังไมกระทบ
กับสภาพแวดลอมท้ังดานกายภาพเศรษฐกิจสังคมจิตวิทยาและวัฒธรรมโดยชาวบานมีสวนรวม
เก่ียวกับกิจกรรมการทองเท่ียวในระดับปานกลางและเม่ือไดมีการพัฒนารูปแบบและกิจกรรมการ
ทองเท่ียว เชิงนิเวศและวัฒนธรรมแบบบูรณาการรวมกันระหวางภาครัฐภาคเอกชนและภาคชุมชนภายใต
แผนปฏิบัติการท่ีเกิดข้ึนจากผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบวา กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึนไมสงผล
กระทบตอสิ่งแวดลอมของชุมชนแตทําใหชุมชนเกิดความตระหนักและเห็นความสําคัญของทรัพยากร
ทองเท่ียว ซ่ึงยืนยันไดวารูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมท่ีชาวบานเขามามี
สวนรวมอยางแทจริง สามารถนําไปใชเปนรูปแบบการทองเท่ียวอยางยั่งยืนไดตอไปในอนาคต 

ศศิธร รัตนประยูร (2557) ไดดําเนินการวิจัยเรื่อง การจัดเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศใน
จังหวัดชัยภูมิ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ินอยางยั่งยืน การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ
นําเสนอเสนทางและโปรแกรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศใหใหกับจังหวัดชัยภูมิ โดยเนนการสรางความโดดเดน
และความหลากหลาย รวมท้ังมุงเนนท่ีจะกระตุนการมีสวนรวมของชุมชนในทองถ่ินของเสนทาง
ตอไปนี้ เสนทางท่ี 1 เสนทางกระเจียวงามแหงเมืองชัยภูมิ เสนทางท่ี 2 เสนทางน้ําตกสวย รวยปาใหญ
และเสนทางท่ี 3 เสนทางแหงหุบเขาหิน เก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางดวยวิธีการสัมภาษณหนวยงาน
ภาครัฐท่ีมีสวนเก่ียวของในการกําหนดนโยบาย และแจกแบบสอบถามนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมา
ทองเท่ียวท้ัง 4 แหง จํานวน 400 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยเสนทางทองเท่ียวแตละเสนทางมีกิจกรรมทองเท่ียว ระยะทาง สภาพถนน รานคา ท่ีพัก 
และสถานท่ีอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ ท่ีแตกตางกัน และมีความดึงดูดใจนักทองเท่ียวไดในระดับท่ี  
ไมเหมือนกันโดยแหลงทองเท่ียวท่ีไดรับความพึงพอใจจากนักทองเท่ียวมากท่ีสุด ไดแก อุทยาน
แหงชาติปาหินงาม  รองลงมาไดแก อุทยานแหงชาติไทรทอง  อุทยานแหงชาติตาดโตน และมอหินขาว 
ตามลําดับ ซ่ึงในแตละเสนทางจะมีการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเพ่ิมเติมเพ่ือเปดโอกาสให
นักทองเท่ียวไดสัมผัสกับชีวิติของชาวบานในทองถ่ิน ไดแก หมูบานวัฒนธรรมณัฮกุร หมูบาน
วัฒนธรรมบานเขวาและหมูบานเกษตรกรรมหวยหมากแดง ทําใหเพ่ิมโอกาสในการสรางรายไดใหแก
ชุมชนทองถ่ินอีกทางหนึ่งดวย จากการศึกษา พบวา ผูใชบริการสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 
25-34 ป สถานภาพสมรส การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพขาราชการ/เจาหนาท่ีของรัฐ รายไดต่ํากวา 
10,000 บาท ลักษณะการเดินทางกับครอบครัวและเดินทางกับเพ่ือน เดินทางโดยรถยนตสวนบุคคล 
วัตถุประสงคของการเดินทางเพ่ือพักผอน ในสวนของขอเสนอแนะ ควรมีการพัฒนาและปรับปรุง
องคประกอบท้ัง 5 ดานของแหลงทองเท่ียวใหมีความพรอมในการรองรับนักทองเท่ียวอยูเสมอ และ
ควรจัดใหมีกิจกรรมการทองเท่ียวใหมากยิ่งข้ึนเพ่ือเปนทางเลือกใหแกนักทองเท่ียวและสราง
ประสบการณใหม ๆ ใหกับนักทองเท่ียว 
 รมย กนิษฐานนท (2557,น.ง) ไดทําการศึกษาวิเคราะหการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน
บนเสนทางสงครามโลก ครั้งท่ี 2 (เสนทางหวยปลามุง) บานตอแพ ตําบลแมเงา อําเภอขุนยวม 
จังหวัดแมฮองสอน เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพ่ือวิเคราะหและ
ประเมินผลท่ีไดจากการนําแนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน (CBT) มาใชดําเนินการบน
เสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 และ 2) เสนอแนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนโดยท่ีคน
ทองถ่ินเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญและการอนุรักษเสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 อยางยั่งยืน
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สืบไป  วิธีดําเนินวิจัย โดยการศึกษารวบรวมขอมูล การลงพ้ืนท่ีวิจัย การสังเกตการณ  การสัมภาษณ 
ประมวลและวิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัย โดยมุงตรวจสอบและติดตามกระบวนการของการ
จัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบนเสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 (เสนทางหวยปลามุง) และการ
เปลี่ยนแปลงบนเสนทางฯ หลังจากพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว  ผลท่ีไดจากการศึกษาพบวา CBT เปน
แนวคิดสําหรับกลุมคนท่ีตั้งใจนําการทองเท่ียวมาเปนเครื่องมือในการพัฒนาพ้ืนท่ีและตระหนักถึง
คุณคาความสําคัญในทองถ่ิน แตในกรณีบานตอแพ ทางวิทยาลัยชุมชนแมฮองสอน หนวยจัด
การศึกษาอําเภอขุนยวม ไดนําแนวคิดเรื่อง CBT มายังบานตอแพ โดยมีโครงการสืบคนและจัดการ
มรดกทางวัฒนธรรมฯ เปนกลุมวิจัยหลักในการศึกษาประวัติศาสตรโบราณคดีบนเสนทางสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 เปนผูถายทอดความรูท่ีไดจากงานวิจัยใหแกคณะกรรมการการทองเท่ียวบานตอแพ รวมถึง
การสนับสนุนดานงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลแมเงา ตลอดระยะเวลา 1 ป พบวา มีการ
เตรียมความพรอมแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ 1) ดานความรูโดยเนนการอบรมหลายหลักสูตร แตดวย
ระยะเวลาท่ีจํากัดจึง ทําใหคณะกรรมการการทองเท่ียวบานตอแพไมสามารถเขาใจหรือรับความรูได
อยางเต็มท่ีโดยเฉพาะอยางยิ่งการอบรมภาษาตางประเทศ และการอบรมอาสามัคคุเทศกทองถ่ิน  
จึงทําใหภายหลัง พบวา คณะกรรมการท่ีเปนอาสามัคคุเทศกไมสามารถใชความรูจากการอบรม
ท้ังหมดไดตามจริง 2) การจัดการทองเท่ียวบนเสนทางฯ ดานกายภาพ พบวา คณะกรรมการ 
การทองเท่ียวบานตอแพยังขาดการศึกษาคนควาบันทึกความรูดวยตนเองและการคํานึงถึงผลกระทบ
จากการจัดการการทองเท่ียวตอมรดกทางวัฒนธรรม ดวยเหตุนี้จึงสะทอนใหเห็นวาการนํา แนวทาง 
CBT มาใชในการจัดการบนเสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 นั้นยังไมประสบผลสําเร็จตามแนวคิด CBT 
อยางแทจริง ขอเสนอแนะแนวทางในอนาคต คือ 1) ควรมีการศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเติมใน
เรื่องราว ประวัติศาสตรบนเสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 เพ่ิมข้ึน เนื่องจากบุคคลรวมสมัยสงครามโลก
ครั้งท่ี 2  ท่ีเคยมีการเก็บขอมูลมีอายุมากและทยอยเสียชีวิตลง อีกท้ังความรูนี้เปนขอมูลพ้ืนฐาน
สําหรับถายทอดความรูใหกับเยาวชนในทองถ่ินเพ่ือเตรียมความพรอมในการเปนมัคคุเทศกนําทาง 
บนเสนทางสงครามโลกครั้งท่ี 2 และ 2) ควรคํานึงถึง ผลกระทบจากการทองเท่ียว เพ่ือจัดการ
ทองเท่ียวโดยตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของเสนทางฯ ไดอยางยั่งยืน 
 ทัศไนยวรรณ  ดวงมาลา (2557) การวิเคราะหแหลงทองเท่ียวเพ่ือกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิตามการแบงสวนตลาดตามวัย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 3 ขอคือ (1) เพ่ือ
วิเคราะหพฤติกรรมและความตองการทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิสําหรับนักทองเท่ียวชาวไทย (2) เพ่ือ
วิเคราะหลักษณะแหลงทองเท่ียวของจังหวัดชัยภูมิและ (3) เพ่ือออกแบบเสนทางการทองเท่ียวจังหวัด
ชัยภูมิตามการแบงสวนตลาดตามวัยวิธีการวิจัยเปนแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและ
การวิจัยเชิงปริมาณโดยเก็บขอมูลจากแบบสอบถามและการสนทนากลุมสถิติท่ีใชในการวิเคราะห
ประกอบดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนาและการวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบการรับรูลักษณะแหลง
ทองเท่ียวโดยใชสถิติการทดสอบ MANOVA ผลการวิจัยมีดังนี้วัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา สวนใหญ
นักทองเท่ียวท่ีตอบแบบสอบถามเปนเพศชายมีชวงอายุเฉลี่ยในวัยผูใหญตอนตน 26 – 40 ประดับ
การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรีมีระดับรายไดอยูในชวง 20,001 บาทข้ึนไป วัตถุประสงคการ
ทองเท่ียวเพ่ือใชเวลาวางกับครอบครัว/เพ่ือนรูปแบบการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวมักจะจัดการ
เดินทางทองเท่ียวทุกอยางดวยตัวเองสวนใหญผูรวมเดินทางทองเท่ียวไดแกครอบครัว (สามี/ภรรยา/ลูก) 
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จํานวนวันทองเท่ียวมากท่ีสุดคือ 1 วัน (เชาไปเย็นกลับ)วัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา นักทองเท่ียวมีการ
รับรูลักษณะแหลงทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิอยูระดับคอนขางมากซ่ึงสามารถแยกไดดังนี้ 1. ภาพลักษณ
แหลงทองเท่ียวนักทองเท่ียวรับรูภาพลักษณแหลงทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิอยูระดับปานกลาง       
แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวรับรูภาพลักษณมากท่ีสุด คือ อุทยานแหงชาติตาดโตนเปนแหลง
ทองเท่ียวท่ีมีธรรมชาติท่ีสวยงาม 2. ลักษณะเฉพาะแหลงทองเท่ียวนักทองเท่ียวรับรูลักษณะเฉพาะ
แหลงทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิอยูระดับคอนขางมาก แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวรับรูลักษณะเฉพาะ
มากท่ีสุด คือ อุทยานแหงชาติตาดโตน เปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีความเหมาะสมกับครอบครัว
วัตถุประสงคขอท่ี 3 พบวา เสนทางการทองเท่ียวจังหวัดชัยภูมิตามการแบงสวนตลาดตามวัย        
ซ่ึงสามารถออกแบบเสนทางการทองเท่ียวระยะเวลาเดินทางทองเท่ียว 1 วัน จํานวน 6 เสนทาง     
ไดดังนี้ 1. วัยรุน 15 – 25 ป ออกแบบได 2 เสนทาง คือ 1.1 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 1 ปนปายหนาผา
พาผจญภัยกลางทุงดอกกระเจียวในปาใหญ 1.2 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 2 แสงแรกท่ีมอแสงเรืองรอง
ท่ีเข่ือนแสงสุดทายท่ีปา 2. วัยผูใหญตอนตน 26 – 40 ป และวัยผูใหญตอนกลาง 41 – 60 ป
ออกแบบได 2 เสนทางคือ 2.1 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 3 ชื่นชมธรรมชาติสืบสานวัฒนธรรมสงเสริม
ความรักภายในครอบครัว 2.2 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 4 หยิบหมอกหยอกดอกกระเจียวเท่ียวเมืองผาไหม
3. วัยสูงอายุ 61 ปข้ึนไป ออกแบบได 2 เสนทาง คือ 3.1 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 5 ทดสอบกําลังเพ่ือ
ข้ึนมอเติมพลังดวยธรรมชาติไหวพระขอพรเพ่ือตอชีวี 3.2 เสนทางการทองเท่ียวท่ี 6 พบความ
มหัศจรรยของธรรมชาติชื่นชมความงามของวัฒนธรรม 
  

-  ตางประเทศ 
Henning Barend Johannes (2003,น.Abstract) ไดศึกษาความสัมพันธของการทองเท่ียว

เชิงนิเวศกับระบบนิเวศของปาสงวน  Waterberg Biosphere ในแอฟริกาใต ผลการวิจัย พบวา 
ระบบนิเวศ สิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางท่ีแยกออกจากกัน
ไมได การทองเท่ียวในลักษณะนี้จําเปนตองเนนความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนท่ีนั้น ๆ เชน พันธุไม
ตาง ๆ สิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ  สิ่งเหลานี้เปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียวใหมาทองเท่ียวเชิงนิเวศ ปาสงวน 
มีบทบาทสําคัญอยางมากในการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน โดยเม่ือนักทองเท่ียวไดมาเท่ียวในพ้ืนท่ี
แลวจําเปนตองใหขอมูลแกนักทองเท่ียวอยางเพียงพอ ซ่ึงเปนการประชาสัมพันธใหนักทองเท่ียวได
รูจักธรรมชาติ การจัดการปาสงวนจึงเปนทางออกของการจัดการการทองเท่ียวท่ียั่งยืนได  

Kanisara Chetbandit (2003,น.Abstract) ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการ 
พัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศไทย : กรณีศึกษาอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด 
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศบริเวณอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางในชุมชน    
อาวสลักเพชร โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 126 ครัวเรือน ท่ีมีความตั้งใจกับการมีสวนรวมใน
การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศและความเขาใจกับผลกระทบของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
เชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ผลการวิจัย พบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเขาใจ 
รับรูของชุมชนตอผลกระทบนั้น ไมปรากฏวามีปจจัยใดท่ีมีความสัมพันธทางสถิติ สวนปจจัยท่ีมี 
ความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ตอความตั้งใจมีสวนรวมของชุมชน ไดแก รายได ความเขาใจ
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เก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ การมีสวนเก่ียวของในข้ันตอนการวางแผนพัฒนา และชุมชนมีความ
ตองการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

Lindsay and Vogler (2004) ประเมินโอกาสดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืนในเขต 
สงวนชีวมณฑล Celestun ประเทศเม็กซิโก  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระหวางทฤษฎี 
ของการทองเท่ียวเชิงนิเวศกับการดําเนินกิจการดานการทองเท่ียวท่ีมีอยูของเขตสงวนชีวมณฑล 
Celestun เพ่ือบงชี้ถึงระดับศักยภาพของความยั่งยืน ตลอดจนสามารถทราบถึงจุดแข็ง-จุดออนของ 
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซ่ึงใชปจจัยในการพิจารณา 3 องคประกอบ ไดแก การปองกันและรักษา 
สิ่งแวดลอม เปนแหลงศึกษาเรียนรูดานธรรมชาติ การกระจายผลประโยชนตอชุมชน ผลการศึกษา พบวา 
เขตสงวนชีวมณฑล Celestun ยังไมมีความยั่งยืนในดานการรองรับการเติบโตการทองเท่ียว จึงไดมี
การเสนอแนะไววาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนจะตองมี การ
ประสานความรวมมือกันระหวางรัฐบาล  ภาคเอกชน  ชุมชนทองถ่ิน  และควรจัดตั้งศูนยบริการ นักทองเท่ียว 
ศูนยบริการขอมูลแกนักทองเท่ียว 
 Annelies Zoomers (2007) ไดศึกษาเรื่อง Global Travelling along the Inca Route:  
Is International Tourism Beneficial for Local Development. มีวัตถุประสงคพ่ือศึกษา
ความหมาย โดยนัยของการทองเท่ียวใน Andes ศึกษาสิ่งท่ีสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวใหมาทองเท่ียว
ท่ีเมืองนี้ ศึกษาถึงความคิดเห็นของชาวเมืองท่ีมีตอนักทองเท่ียว ศึกษาความเขาใจในคําวา ความขาดแคลน 
ของชาวเมืองและนักทองเท่ียว และศึกษาวิธีท่ีจะพัฒนาชุมชนโดยการทองเท่ียวจากนักทองเท่ียว 
ชาวตางชาติ โดยผูวิจัยไดทําการสัมภาษณชาวเมืองถึงหัวขอท่ีจะทําการศึกษา การศึกษาในครั้งนี้ ได
ใหความสําคัญสําหรับนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเดินทางเขามาทองเท่ียว เนื่องจากตองการทราบวา
การทองเท่ียวโดยชาวตางชาตินี้จะสามารถพัฒนาเศรษฐกิจของเมืองไดหรือไมและการทองเท่ียว 
ประเภทนี้จะสามารถขจัดความยากจนจากชาวเมืองไดหรือไม  เสนทางการทองเท่ียวเสนนี้เนนท่ีการ
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

Christian M. Rogerson (2007) ไดศึกษาเรื่อง Tourism Routes as Vehicles for Local 
Economic Development in South Africa: The Example of the Magaliesberg Meander  
มีวัตถุประสงคเพ่ือประชาสัมพันธการทองเท่ียวในทองถ่ินหรือเมืองเล็กๆ ของแอฟริกาใตโดยการสราง
เสนทางการทองเท่ียวข้ึนมาใหม ซ่ึงเปนสิ่งท่ีสามารถกระตุนใหเศรษฐกิจในระดับทองถ่ินมีความ
คลองตัวมากยิ่งข้ึน เสนทางการทองเท่ียวนี้สามารถสรางรายไดใหแกชุมชนไมวาจะเปนรูปแบบของ
การจางงาน หรือรายไดอ่ืน ๆ สิ่งท่ีจําเปนในการสรางเสนทางการทองเท่ียวใหประสบผลสําเร็จมี      
5 ประการ ไดแก 1. การสรางเครือขายความรวมมือระหวางภาครัฐ เอกชน และชาวบานในชุมชน    
2. การพัฒนาสาธารณูปโภค หรือสิ่งอํานวยความสะดวก 3. การมีสวนรวมของคนในชุมชน 4. การ
ประชาสัมพันธและใหขอมูล 5. การขจัดความยากจนหรือการกระจายรายไดสูสังคม สรุปไดวาการ
สรางเสนทางการทองเท่ียวจะตองใหความสําคัญในหลาย ๆ สวน ไมวาจะเปนการประชาสัมพันธการ
พัฒนาสาธารณูปโภคตาง ๆ เสนทางการเดินทาง หรือการสรางความเชื่อม่ันใหแกนักทองเท่ียว 
เสนทางการทองเท่ียวนี้จะชวยใหชาวบานในชุมชนมีรายไดและเขามามีบทบาทในการรวมคิดและ
ตัดสินใจรวมกับหนวยงานภาครัฐและเอกชน      



82 
 

Marlien Lourens (2007) ไดศึกษาเรื่อง The Underpinnings for Successful Route 
Tourism Development in South Africa มีวัตถุประสงคเพ่ือเสนอแนะแนวทางในการจัดเสนทาง
การทองเท่ียวในระดับทองถ่ิน โดยไดทําการศึกษาแหลงทองเท่ียวท้ังหมด 4 แหลงดวยกัน คือ 1. The 
Camino de Santiago ในประเทศสเปน 2. The Heritage Trails ในรัฐควีนสแลนด ประเทศ
ออสเตรเลีย 3. Hadrian’s Wall ในประเทศสหราชอาณาจักร และ 4. The Midlands Meander ใน
ประเทศแอฟริกาใต เสนทางการทองเท่ียวไดแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจใน
ระดับทองถ่ิน โดยมีหลักฐานท่ีสามารถชี้ใหเห็นถึงผลกระทบในทางบวกของเศรษฐกิจในทองถ่ินท่ีเกิด 
จากการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว จากการศึกษาแหลงทองเท่ียวท้ัง 4 แหลงทําใหทราบถึง 
องคประกอบท่ีสําคัญของการจัดเสนทางการทองเท่ียว คือ การวางแผน การสนับสนุน และสถาบัน
ตางประเทศ การศึกษาในครั้งนี้เนนดานการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเพ่ือกระตุนเศรษฐกิจ 
กระจายรายไดใหชุมชนทองถ่ิน การพัฒนาสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน รวมไปถึงการพัฒนาการ
ประชาสัมพันธเสนทางการทองเท่ียวในรูปแบบตาง ๆ อีกดวย สําหรับเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก
แบบสอบถาม ท่ีแบงออกเปน 3 สวน 1. ผลิตภัณฑการทองเท่ียว 2. นักทองเท่ียว 3. แบบสอบถาม
หนวยงานท่ีเก่ียวของ  

Marlien Lourens (2007) ไดศึกษาเรื่อง Route tourism: a roadmap for successful 
destinations and local economic development โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือทดสอบหัวขอเสนทาง 
การทองเท่ียวในฐานะของตัวขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับทองถ่ิน โดยผูวิจัยไดทําการศึกษา
ขอมูลตาง ๆ เชน สภาพท่ัวไปของพ้ืนท่ี ลักษณะของเสนทางการทองเท่ียว สาธารณูปโภค การตลาด 
การจัดการโครงสรางการเงิน องคประกอบของความสําเร็จ เปนตน ข้ันตอนของการสรางเสนทางการ
ทองเท่ียวตองใหความสําคัญกับการวิจัยตลาด ตองระบุกลุมลูกคา เปาหมายและตองทราบถึงความ
ตองการของลูกคาตองกําหนดรูปแบบของสินคาและคํานึงถึงวัตถุดิบในทองถ่ินท่ีมีการออกแบบแบรนด
สินคาท่ีตองคํานึงถึงความมีเอกลักษณ การใหความสําคัญกับผูท่ีเก่ียวของไมวาจะเปนหนวยงาน
ภาครัฐ หนวยงานเอกชนและชาวบานในชุมชน ทุกฝายตองมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ทองถ่ิน มีสวนรวมในการตัดสินใจ สรุปแลวการสรางเสนทางการทองเท่ียวตองไดรับความรวมมือจาก
ภาครัฐ เอกชน และชาวบานในชุมชนเพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนท่ีตั้งอยูในเสนทาง
การทองเท่ียวนั้น ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จ 

Jeanette and Courtney (2010) ทําการศึกษาเรื่องเสนทางทองเท่ียวทางมรดกวัฒนธรรมใน
แอฟริกาใต: เปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพในการอนุรักษและพัฒนาเศรษฐกิจในทองถ่ินอยางไรโดย
ผลการศึกษา พบวา การปกปองมรดกทางวัฒนธรรมท่ีเปนความทาทายสําหรับประเทศกําลังพัฒนา
โดยเฉพาะอยางยิ่งพ้ืนท่ีมีบริเวณของมรดกอยูในชนบทและอาจไมรวมถึงอาคารและอนุสาวรียท่ี
นาสนใจเนื่องจากการเพ่ิมจํานวนของประเทศท่ีกําลังพัฒนาทางออกท่ีมีดีคือการเชื่อมโยงพ้ืนท่ีขนาด
เล็กท่ีสําคัญ ๆ ในทองถ่ินใหเปนเสนทางมรดกทางวัฒนธรรมและทําการตลาดในรูปแบบของแพ็คเกจ
ในขณะเดียวกันก็ตองมีการปรับปรุงและอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมการทองเท่ียวแบบเสนทาง
ดังกลาว มักจะถูกเนนในกลยุทธการพัฒนาเศรษฐกิจ (LED) ท่ีมอบโอกาสในการสรางรายไดเพ่ือนํามา
เปนทันในการอนุรักษมรดกเหลานี้บทความนี้ไดแสดงแนวทางสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจและการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบอิสระในแอฟริกาใตโครงการ
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นี้อาจไมมีคาในเชิงการตลาดท่ีจะปกปองมรดกทางวัฒนธรรมแตเปนการเงินและผลประโยชนอ่ืน ๆ มี
โอกาสนอยท่ีเกิดข้ึนไดในระยะสั้นซ่ึงอาจเปนอันตรายตอการคุมครองมรดกทางวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดัง
ภาพท่ี 2.2 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
ภาพท่ี 2.2 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

กระบวนการมีสวนรวม 
 

เสนทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
 

เขตรักษาพันธสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
 

ระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา 

 

เสนทางการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย 
โดยใชกระบวนการมีสวนรวม 

 

ความตองการของนักทองเท่ียว 
 

ขอมูลพ้ืนฐานของนักทองเท่ียว 
 

ศึกษาความตองการ 

 

ศึกษาศักยภาพ 

 

พัฒนาเสนทาง 

 
ทดลองใช 
 

ศึกษาความ
พึงพอใจ 

 

ศึกษาความ
เปนไปได 
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